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Effect of Generic and Non-Generic Feedback on Intrinsic Motivation and Motor 
Learning in Children 

Behnam Afshari, Farhad Ghadiri, and Abbas Bahram 
Abstract 

The purpose of this study was to determine the effect of generic and non-generic feedback on 
intrinsic motivation and motor learning in children. Thirty children in 10-year were randomly 
divided into generic and non-generic Feedback and control groups. Acquisition phase 
consisted  of 40 trials (4 bloks of 10 attepmts) throughout 3 days. An acquisition test was 
conducted after the last training session. The first retention and transfer (greater target 
distance) tests were conducted one day later acquisition test. The second retention and transfer 
tests after one negative statement were conducted. Results showed that there are significance 
differences between groups in acquisition, first retention and transfer, second retention and 
transfer tests. Also, results showed that intrinsic motivation scores of non-generic feedback 
group were significantly better than generic feedback and control groups. In conclusion, 
intrinsic motivation, and learning were further enhanced by non- generic feedback in 
comparison with generic feedback and non feedback.  
 

Keywords: Generic Feedback, Non- Generic Feedback, Intrinsic Motivation, Motor learning, 
Children. 
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 j�� |�� ��� !�G��   �GL� 2G^��� . 9�UGT    ��� !�G� �G�

        �G� !� FG
 9��G� 2G1 �G� 8�G���� �G�� � �����


4��8  �G���� )*���� =�%�
 )[� ���< �� ��� !�� .

^��� ���� ��� ���<>  ��� �� )XD ���< �� A�TU3�

  2GG� }�GG%��GGX`   9�GG��� qGG����GG6<8�" �GGB?�" 8

"9�%��"8"�`"  �")1��" �4 5�67% .2� 2��� � 2� �

 !���<�100-60  ��� !�� !�)   �G� )G1�� )C1 2� �C�

� 9�%�� �C� (... !���<� �50-0  ��� !�� !�) 8�B?� �?� 

� �` )C1 2� �?�  89�%�� �?�  (..�4 9��K�1� . F


 )��G4 &�C% 8�B��C% 26?D #�� E (���
 !�   8(���GBB�

 ;<�4 =�6��� (�<!E10 ^��� (��� �� =�%�
>  ��� !��

���� &�'��F
 � � 
1�
 (E!�   �� �G���� ������ ><��

 ;�CW%����C� .  )G4p� !� F
24    (�G<!E !� )T�G1

  ;<�G4 ������� (�<!E 8=�6���10    (�G<!E � =�G%�


 ;<�4 ��� 0�7���10 ?I�* !� =�%�
> ��X`  (��� ���<

^���> )��4 !� ��� !��  �G<E ;CT 2� (���BB� .  !� FG


)��4 80�7��� (�<!E  
G1�
 (���BB�  G<��  ��G���� >

  �G���� ;G�CW% �� ����� .    � ������G� (�G<!E !� FG


)��4 &�C% 2� 0�� 0�7���  �KB< ��� !�� �� (���BB�

)=�%�
  ��Gh� \�[� � =�  �?�  �C4 � E ��� (  2G^���

�4 .F
 2?I�*U�  � ������� (�<!E 8�KB< 2?CD #��!�

2� &�� 0�7��� 2��� ��nB< )��4 (��� ��    �G� (���GBB�

4� ��� !��      O���G4 (�GC� �G� )rG1 )G�$[�< � 9�h�

    �G4 &�G'�� 0�� 0�G7��� � ������G� (�<!E .  �<�GC% ��

 (�<!E ;	��<)��4 (���BB�   9��K�G1� A�< �B�T !�

<� �����   �G%   �G6� A�!�G��<� � ��G�    �� ��G  9�G4

�BBW� 9���L<.  

  

  
  TH
1*�� 3�: 3���Q  

*�� 3�: *��$'E �: G$�$  

  2�G1� ���G� �K�I�% ��<E !�  9��� ��GB�    (�G<!E !� � �G�

 �GG� F��GG���� ;GG�?Y%   A��GGC� ;GG�?Y% ���GG� 2GG*�3

(�<!E  8&�� ������� 80�� ������� 8=�6��� ��� 0�G7��� 

�4 9��K�1� &�� 0�7��� 80�� .�?<�T�� F������ ;�?Y% !� 

)(�<!E( 4×)9���( 3      8(�G<!E ;G<�T 
'BG1 ���GW% ��

A��C� ;�?Y% ����    2GKV�< � �G���� ��G����   (E ��G�

�4 9��K�1� .<�C%� ;�?Y% ���<E ���  ���  �G�   ���G*� &�G�



32  ���� ���	�
�  ����
 ��
��� ����
15 ���� �1395 

P� .�GG
 .P� .rGG6� P�> 21   �����GGB$< �vGG1 ��

05/0P≤ �4 &�'��.  

K16�. �: 

 0��D1)��4 �K�I�% ����� 8 �< (�L� �� (���BB� ��� .  �G�

 �GG���� #�GG� �%��GGK% 0��GGD #GG�� 2GG� 2GGD�%  �<�GGCT ��GG�

)��4  ����� ��D� (���BB�)05/0 P>(.  

  
 U�8S1. G���Q �:3  �V(�%!) X(,"�(�± ��(�� Y�'Z"� (�.4N� �:3  ��%�=>0'
 ��48��0  

'(\1�   X(,"�(�± ��(�� Y�'Z"�  

-.'"# $�%&��� G�'4  -.'"# '(/ $�%&��� G�'4  8:�
 G�'4  �J0 >(�]�  3��$����  

 #1)0�1(  18/0 ± 25/10  19/0 ± 31/10  15/0 ± 25/10  17/0 ± 27/10  689/0  

 �[)����1 ��<(  40/2 ± 132  88/1 ± 40/131  02/2 ± 10/132  06/2 ± 83/131  729/0  

 (!�)&���?��(  52/2 ± 80/28  14/2 ± 80/30  79/2 ± 40/31  66/2 ± 33/30  069/0  

  

� F������ ;�?Y% M����� 2*�3 )  0��GD2 (  ��� (�GL�

�� ��W?CT )[� �� ��� !�� j�� (�<!E   ��"ZG% =�6���

 ����)024/0P=8 31/4P=.( ��  �h�7$% (�<!E 2� 2D�%

 ����K���) 0��D3(  � �G���� ��� ��� !�� 9��� #�� 8

 ��D� �����B$< A��K% ���%�
 ]�?W% =�6��� �� ���4

 ����)021/0P=.(     � �G���� ��� !�G� 9��G� #�� �V�

 ����� ���)66/0P=(� ����� ��� !�� 9��� 8  9��G� 

��� ��D� �����B$< A��K% ���4)4 )31/0P= .( M����

 �� ��GW?CT )[�   (�G<!E 0�� ������G� )017/0 P=  8

758/4F=  ( &�� ������� �)001/0= P8 806/23F= 

(   ���� ��GD� �G� 9��� #�� �����B$< A��K% ��� (�L�. 

 M����  ����K��G� �Gh�7$% (�<!E   �� ��� (�GL�  (�G<!E

 0�� �������) 0��D3( 8 ����� ��� ��� !�� 9��� #��

 ����� ��� !�� 9��� ��)039/0= P ( ��� !�G� 9��� � 

  ���GG4 9��GG� �GG� �GG���� �GG��)037/0= P ( A��GGK%

���� ��D� �����B$<8  � ����� ��� !�� 9��� #�� �V�

 ���4   ����G� ��GD� �����GB$< �U� �.   M��G��  (�G<!E

�� ����K��� �h�7$%(�<!E  &�� ������� ���  ��� (�GL�

) 0��D3(  

9��� �� ����� ��� ��� !�� 9��� #��  ����� ��� !��

)001/0P=( 8  ���G4 9��� �� ����� ��� ��� !�� 9���

)001/0= P(8  ������ ��� !�� 9���    ���G4 9��G� ��

)036/0P= (���� ��D� �����B$< A��K%.   

� F������ ;�?Y% M����� 2*�3  ��� (�L�)  0��GD2( 8

  �� ��GW?CT )G[� �� ��� !�� j��  (�G<!E   0�� 0�G7���

)015/0P=، 952/4 F= (� (�<!E  &�� 0�7���)001/0 

P= 8793/17 F= ( ��"Z% �����B$<����.   (�G<!E M��G�� 

����K��GG� �GGh�7$% �� (�GG<!E  ��� (�GGL� 0�� 0�GG7���

) 0��D3(8      9��G� �G� �G���� �G�� ��� !�� 9��� #��

  �G���� ��� !��)048/0= P (    �G�� ��� !�G� 9��G� �

  ���G4 9��� �� �����)024/0P=(    �����GB$< A��GK%

���� ��D� .     ���G4 � �G���� ��� !�G� 9��G� #�� �V�

����� ��D� �����B$< �U� � . M��G��    �Gh�7$% (�G<!E

����K���  ��(�<!E   ��� (�GL� &�� 0�7���)  0��GD3( 8

 ����� ��� !�� 9��� �� ����� ��� ��� !�� 9��� #��

)001/0P=(  ���G4 9��� �� ����� ��� ��� !�� 9��� 8

)008/0P=(  �G���� ��� !�G� 9��� 8     ���G4 9��G� �G�

)038/0P=(�����B$< A��K% ���� ��D�.  

  

 U�8S2 . ^"�.��� T(JZ! _.�1".- K6'P  X(� $'HJ�=G�'4 �:  �$�%��Q �:3 RJ1`�  

�%��Q  ����'� a%�b�  S�$c 3$��Q  ����'� X(,"�(�  ���QY� � 3��$����  

=�6���  8/1087  2  9/543  318/4  024/0  

0�� �������  867/1632  2  433/816  758/4  017/0  

&�� �������  8/3223  2  9/1611  806/23  001/0  

0�� 0�7���  867/1153  2  933/576  952/4  015/0  

&�� 0�7���  067/2213  2  533/1106  793/17  001/0  
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 U�8S3 . X(� $'HJ�= �"�'V"%� �%��Q _.�1"G�'4 �:  �$�%��Q 3�: RJ1`�  

G�'4  -.'"# '(/ - -.'"#  -.'"#'(/- 8:�
  -.'"# - 8:�
  

�%��Q  X(,"�(� YO1&�  3��$����  X(,"�(� YO1&�  3��$����  X(,"�(� YO1&�  3��$����  

=�6���  3/6  661/0  7/14  021/0  4/8  317/0  

0�� �������  6/15  039/0  7/15  037/0  1/0  1  

&�� �������  2/25  000/0  3/15  001/0  9/9-  036/0  

0�� 0�7���  4/12  048/0  8/13  024/0  4/1  1  

&�� 0�7���  21  001/0  6/11  008/0  4/9-  038/0  

 F������ ;�?Y% M����?<�T���  �h���%3  �� 9���4 

(�<!E ;<�T 
'B1 ���W% �� (�<!E  ��� (�L�) 0��D

4( ������ �� 9��� �?I� �"� 8 ;� �����)208/0=  

2η  804/0P=  854            /3= F(KV�< 8>  ���6��4

)251/0=  2η 802/0P= 8535/4 F=(KV�< 8>  �U%

)209/0 = 2η  8042/    0=P  8845/3 F= ( ����B$<

�< KV�< �� �V� 8 �4��>  2[UT)132/0=2η  8147/0 

P=  8057/2 F= (�C� ����B$< �4�� . �h�7$% (�<!E

����K��� ���  ��� (�L�) 0��D5(8  ����� ������ ��

 ��� !�� 9��� 2� )h6� �������� ��� !�� 9��� 8;�

 �����)042/0P=  ( ���4 9��� �)047/0= P (

�B�4�� ��%N�� ����� ������ . 9��� #�� �V�

�����B$< A��K% ���4 � ����� ��� !��  ����� ��D�

)   1P= .(.���� ���6��4 2KV�< ��  ��� ��� !�� 89�4

 ����� ��� !�� 9��� 2� )h6� �����)027/0= P ( �

 ���4 9���)017 /0= P(.���� ���6��4 8  9�4

�B�4�� ��%N�� . � ����� ��� !�� 9��� #�� �V�

 ����� ��D� �����B$< A��K% ���4)58/0P= .( ��

 9��� 8�U% 2KV�< 9��� 2� )h6� ����� ��� ��� !��

 ����� ��� !��)042/0= P (�B�4�� ���L�� �U% .

 ���4 � ����� ��� ��� !�� 9��� #�� �V�

)217/0P=( ���4 � ����� ��� !�� 9��� 8)1= P (

����� ��D� �����B$< A��K%.  

  

 U�8S4. JZ!(T  ^"�.���J��=�$� �%��Q T��= Mb�� ��'H! �� �<(0'!  

  ����Db� a%�b�  3$��Q KS�$  ����'� X(,"�(�  F  3��$����  �!� d.']  

;� ������  717/502  2  358/251  548/3  043/0  208/0  

2[UT  2/51  2  2/51  057/2  147/0  132/0  

���6��4  350/78  2  175/39  535/4  02/0  251/0  

�U%  317/74  2  158/37  845/3  042/0  209/0  

U�8S 5 . � �"��$ *+(,"� �$ G�'4 T��= �"�'V"%� �%��QKV	e� 3�: �Q  

  

  

-.'"# '(/ - -.'"#  -.'"#'(/- 8:�
  -.'"# - 8:�
  

X(,"�(� YO1&�  3��$����  X(,"�(� YO1&�  3��$����  X(,"�(� YO1&�  3��$����  

;� ������  12/5  042/0  85/4  047/0  325/1  1  

���6��4  17/2  026/0  975/1  017/0  875/0  583/0  

�U%  985/1  047/0  45/1  217/0  375/0-  1  

fZ� 3'(4 Kb(1" �  

 ��� � ����� ��� !�� �"� �1��� ���	 
���
 ���

  0�G7��� � ������� 8=�6��� 8����� ������ �� �����

 ���%�
 ]�?W% ����� (�����.  w�*
���
  8��� #��

  )hG6� ����� )*���� ����� ��� ��� !�� 2� ����*�

 ����*� � ����� )*���� ����� ��� !�� 2� ����*� 2�

    �G���� ��G���� 8�G���W� )*���� ���� !�� |�� 2�
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����� (�L� ��  !� ���X� ������� � N�� . M���� �1���

 9�<E )1� 2� w�* #��^�%�� �4 .=�6��� (�<!E ��8 

     )G[� �G���� �G�� ��� !�G� � ����� ��� !�� 9���

       �G�� ��� !�G� 9��G� �GV� �B�G4�� �X��GL< ��W?CT

  !� ���G4 9��� 2� )h6� ���X� ��W?CT )[� �����

��� (�L� ��  .    0�� 0�G7��� � 0�� ������G� (�G<!E ��

 ����� ��� !�� 9��� �� ����� ��� ��� !�� 9��� #��

9��� � )4�� ��D� A��K% ���4 �  �������� ��� !��

 � ����� ��� !�� 9��� 2� )h6� ���X� ��W?CT )[�

       ��� !�G� 9��G� #�G� �GV� �G���� (�GL� ��  !� ���4

)GG4��� ��GGD� �%��GGK% ���GG4 � �GG���� . (�GG<!E ��

     ��� !�G� �G� !� FG
 2G� &�� 0�7��� � &�� �������

 9��� �� ����� ��� ��� !�� 9��� #�� 8�4 &�'�� �KB<

���� ��� !��   9��G� � )G4�� ��D� A��K% 8���4 � �

    �GKB< ��� !�G� �G� 2XD��< &��B� �������� ��� !��

 � ����� ��� !�� 9��� 2� )h6� ���X� ��W?CT )[�

 ��� !�� 9��� #�� #�BsC� � ����� (�L� ��  !� ���4

� )4�� ��D� A��K% ��� ���4 � �����   ���G4 9���

#�� �� ���X� ��W?CT )[� (�<!E   2G� )hG6�   9��G�

�B�4�� ����� ��� !��.   
���G
 �� 
���
 #�� M����

 (���WC� � �W6*������`)2014 (    ��� !�G� �G"� 2G�

  (�G���� ����	 ������� �� �� ����� ��� � �����

  ���� ����GrC� 8�G���� �1��� .  #G�� �� 
���G
  ��

	�<>?     �G���� �G�� � �G���� ��� !�� 9��� =�6���

�B�4�� �X��L< ��W?CT .!E ��0�� ������� (�<8  9���

    �G���� ��� !�G� 9��G� 2� )h6� ����� ��� ��� !��

    �B�G4�� ���G%�
 ]G�?W% �� ��G�X� ��W?CT )[� . ��

�KB< 2?CD �� !� F
 2� &�� ������� (�<!E  &�'��

 ��� !�� 9��� 2� )h6� ����� ��� ��� !�� 9��� 8�4

  ��GW?CT 9�h�4� ��� !�� �� (�4 2D��< &��B�  �����

�X������ (�L� ��  !� ��.    (���GWC� � ]GV�)2013 (

   ;C$V����G1� 2G^��� OG1�% �� ������%  &�XK< �"�   ��G�

   �G���	 ������G� �� �L���*� � A�i 9����� �� Oh%�<

     2G?	�< �� 
���G
 #G�� �� 8�G���� �1��� (�����

;C$V����1� 9��� �� �� 8=�6��� � #��C%  g���< ���

?CT 8�L���*� � A�i 9����� 2�    �B�G4�� �X��GL< ��GW

;C$V����1� 9��� 0�7��� � ������� (�<!E �� �V�  ���

       9��GG� 2GG� )hGG6� �GGL���*� 9���GG�� �GG� Oh%�GG<

;C$V����1�       ��GW?CT 8 A�i 9���G�� �G� Oh%�G< ��G�

�B�4�� ���%�
 ]�?W% �� ���X�.  �� 
���
 #�� M����

���� ����rC� ���	 
���
.    �G� 
���G
 #�� M����

C� � ]V� 
���
 (���W)2010 ( �G4�� �< (��rC� .

;C$V����1� O1�% ������% &�XK< 
���
 #�� ��  ���

   �G���	 ������G� �� �L���*� � A�i 9����� �� Oh%�<

 �G4 �1��� (N�6���� .  �� 
���G
 #G�� ��   2G?	�<

  ;C$V����G1� 9��G� �� �� 8=�6���     2G� g�G��< ��G�

    ]G�?W% �� �X��GL< ��GW?CT 8�L���*� � A�i 9�����

�$%;C$V����1� 9��� #�� �V� �B�4�� �V�   Oh%�G< ���

 � )4�� ��D� A��K% ���4 9��� �� �L���*� 9����� ��

 ;C$V����G1� 9���       �GL���*� 9���G�� �G� Oh%�G< ��G�

 ���4 9��� 2� )h6� �V��$% ]�?W% �� ���X� ��W?CT

�B�4�� .    ;C$V����G1� 9��G� ������G� (�G<!E ��   ��G�

6� �L���*� 9����� �� Oh%�<  ;C$V����G1� 9��� 2� )h

      ��GW?CT ���G4 9��G� � A�i 9���G�� �G� Oh%�< ���

      9��GG� �GGV� �B�GG4�� �V��GG$% ]GG�?W% �� ��GG�X�

;C$V����1�    ���G4 9��G� � A�i 9����� �� Oh%�< ���

�B�4�� �X��L< ��W?CT.  

  ���GW?CT O���4 8)K� (��% �< M���� #�� #��h% ��

 �G< ��'�� �� �B���
 �4����� )�$�� 2�  GB�  yGT�� 8�

�< ��  !� ��* ����!�� ���Y%  ��G4 .   !� ���G�!�� #G��

 �G< ��K%� �C�nB%��  ����B�E�* \��3 !� ��    �G�*�

 �G< 2�       �� ���G�E��  �G� ��G��C% ��G  �G���%)  2G�

2 �GG4��!  )GG1� ���GG�!�� ��GG  !� �� ( �GGB� ��GG'�� .

�<��B� )r1 ]�?W% 2�  �G< �%     ��G��C% ��G  ��G4

�< ���L% )1� #WC< ���*� � ��4  
4�� �� !� F


   ���G� �� �Gn� ���< ������% ��E 2� �BB� ����!�� �� �� 

    �G�  �G� �G���� ]G�?W% &�'�� .   � �GWK% 8����C%��G 
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�< 0��B� �� ���*� ]3��T    �GWK% 
���G*� yT�� � �B�

�< ��  ������% � ��W?CT ���< �� ��4 .    ��G  #G�� �G�

)1� #WC< 8(�4��  !� ���*� ����C%   2GD�% )�*�o

�� �1�  ���G6�� ������ yT�� #�� 2� ��4 9���6� P�
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