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از مندي رضايتتحليل تطبيقي ي شهريها پاركزنان
(مشهد) و پارك مختلط ملت ـ پارك بانوان حجاب

*حسينيسيد هادي

و برنامه  ريزي شهري، دانشگاه حكيم سبزواري، سبزوار، ايران استاديار جغرافيا

1 پورعيسميداود
و برنامه  ريزي شهري، دانشگاه حكيم سبزواري، سبزوار، ايران كارشناس ارشد جغرافيا

 چكيده
از مندي رضايتهدف اين پژوهش ارزيابي ميزان وها پاركبانوان باةمقايسي بانوان ي مخـتلطها پاركآن

و پـارك بـانوان حجـاب در مشـهد انتخـاب. است روش تحقيـق،.دشـ براي اين مهم، پارك مختلط ملت
ـ تحليلي  ةجامعـ. بـوداي پرسشـنامهو پيمـايشاي كتابخانه، مطالعاتها دادهابزار گردآوري. بودتوصيفي

و15زنانةكليآماري كـه نقـش نشـان داد هـا يافتـه. بـود نفـر 288تحقيـق برابـر بـاةنمونسال به بالا
كـي شهري به عنوان مهمها پارك .دشـو نمـي اركرد اكولـوژيكي آن خلاصـه ترين فضاهاي شهري فقط بـر

ـ فرهنگـي، روان هاي كاركرد و آرامش بخشي، كـاركرد آموزشـي ـ اجتمـاعي تسكين و فراغتـي شـناختي
 هـا، يافتـه تحليـل بـر طبـق. انـد داشـته مهمترين كاركردهايي بودند كه شهروندان از ايـن فضـاها انتظـار 

تر از پـارك مخـتلط ملـت بـود، ولـي تفـاوت كي بيشزنان از پارك بانوان حجاب مشهد اند مندي رضايت
ـ اقتصـادي. نبوددارامعناين دو پارك بيننمرات  از منـدي رضـايت بـر تحليل نقش متغيرهاي اجتمـاعي
كهها پارك در خصـوص نقـش. دار نيسـتامعنمختلف سني هاي گروهبينها تفاوتي شهري نشان دادند

با تحصيلات بررسي و عالي نسبت به زنـان داراي سـطح تحصـيلي تحصيلات بيشها نشان داد كه زنان تر
از بيش مندي رضايت،تر پايين ون محصـلا زنـان شـاغل، منـدي رضـايت. انـد داشتهي مختلطها پاركتري

از نظري بودةميانازتر پايين،بازنشستگان در پارك بانوان از پـارك بـانوان هـاآن رضـايت فقدانكه نشان
. نظري استةميان، بالاتر از استاين سه گروه از پارك ملت كه مختلط مندي ضايتردر حاليكه،دارد

 واژگان كليدي
 مشهد؛مندي رضايت؛پارك مختلط؛پارك بانوان؛پارك شهري

 نويسنده مسئول*
 3/3/1394تاريخ پذيرش 3/10/1393تاريخ دريافت
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و بيان مسئله مقدمه
كه شكل خاص موجود خود و انباشتي تاريخي است از نظر كوين لينچ، شهر يك فرايند خاص

و تحـتاي زنجيرهرا از طريق  و محلي و تصادفات تاريخي به تبع وقايع از رويدادهاي فردي،

، (لينچ و اجتماعي به خود گرفته است .)36: 1376نفوذ شديد فرهنگ، اقليم وساختار اقتصادي

كه در تعريف شهرها بيش از ابعاد كالبدي مدنظر ، ماهيت سياسي، اقتصادي استدر واقع آنچه

و فرهنگي آن و احوال حاكم بـر بنيـانهاو اجتماعي و كالبد شهرها نمودي از اوضاع هـاي ست

و فرهنگي و اجتماعي تـربه بيـاني ديگـر، فضـاي شـهري، بـيش.استهاآن سياسي، اقتصادي

در. فضايي مدني است تا كالبدي و طراحي فضاهاي شهري، بـه ريزي برنامهپس ضروري است

و سـعي مـدني را بـاةجامع ـنمـاييم مظـروف يـا جاي آنكه كالبد يا ظـرف را طراحـي كـرده

و ويژگـيمكنيهاي آن سازگار ويژگي و، ابتدا بايستي مظروف را با تمام پيچيـدگي هـاي كمـي

و  بهاش فرهنگيكيفي و سپس فضاي كالبدي را كه ريزي اي برنامه گونهشناخته و طراحي كنيم

. مظروف(شهروندان) باشد مندي رضايتكننده حداكثر مينأت

و طراحي، مكانريزي برنامهاز فضاهايي كه ضروري است در يكي اي گونـه بـه هـاآن يابي

و كيفي مخاطبان توجه ويژگيبه جدي الدنبرگ.، فضاهاي عمومي شهري استشودهاي كمي

براي فضاهاي عمومي از اصطلاح مكـان سـوم،»مكان واقعاً خوب«در كتاب خود تحت عنوان 

كه ميزبـان ابداع كرد هاي عمومي مكان سوم را براي توصيف مكاناصطلاحاو. كندمياستفاده 

و محـل كـار هاي گردهمĤيي و غيررسـمي افـراد، وراي قلمـرو خانـه . هسـتند منظم، داوطلبانه

كه مكان و غيررسـمي مسـاعد هاي هاي سوم را براي چنين گردهمĤيي ويژگي مهمي داوطلبانـه

تت ناشناس، بدون نيـاز بـه ابـراز توانند به صورمي، آن است كه افرادكند مي و در عـين هويـ

به صورت اجتماعي در اين مكان ها بـه عنـوان بر اهميت اين گونه مكاناو. ها ظاهر شوند حال

كـه ممكـن اسـت در خانـه يـا محـل كـار كندمي تأكيدبرخي از نيازهاي اجتماعيةكنند مينأت

اجتمـاعي هسـتند،ةسـرماي سوم موجد هاي از نظر فيشر مكان.)1،2002(چانگ،شوندنبرآورده 

و اعتماد ايجاد  كه ميان افراد ارتباط، پيوند دشوميكه در نتيجه آن يك جامعه خلق كنندميچرا

).2،2007(فيشر

1. Cheang 
2. Fisher 
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و به ويژه در كشورهاي در حال توسعه هـاي ريـزي برنامهمتأسفانه فرايند شهرنشيني معاصر

را است فضـاهاي عمـومي شـهرها(مكان مترتب بر آن، به دلايل متعددي نتوانسته هـاي سـوم)

و توجه خود قرار دهد و شايد مورد اهتمام و شـدت بـالاي. چنانكه بايد عواملي چون سرعت

و  و بـه ويـژه تكنولـوژيكي و اجتمـاعي و تحولات در فراينـدهاي اجتمـاعي، اقتصـادي تغيير

و در نتيجـ بر محـيطهاآناتتأثير و زنـدگي شـهروندان ه تقـدم شهرنشـيني بـر هـاي شـهري

و سبقت گرفتن ازةحوزشهرسازي و نخبهانديشه، حاكميتةحوزعمل گرايي، خـرد محـوري

و  و هـاي گروهعقلانيت افراطي در دوركردن بخش عظيمي از شهروندان و فرهنگـي اجتمـاعي

 شهرها، حاكميت مردسـالاري گيري تصميمو سازي تصميممشاركت در فرايندهاي اقتصادي از

و عملةحوزبر و ريزان برنامهانديشه به فراموشي سـپردن نـوع نگـاه و و سياستگذاران شهري

و اولويت كـه در اسـت از عـواملي هاي بخش عظيمي از شهروندان جامعـه يعنـي زنـان نيازها

و داردنقش مهمي شهروندان از فضاهاي عمومي شهرها مندي رضايتفقدان  . داشته

و توانـدميكه است هايي عرصهترين از مهمفضاهاي عمومي شهرها در افـزايش خوانـايي

به طور كلي سبقت جستن  و و سياسي شهر بر وجهةوجسرزندگي، نشاط ـ اجتماعي فرهنگي

و فني در شهرهاي معاصر  چنـين فضـاهايي بـه اعتبـار اينكـه مكـان. گـذار باشـد تأثيركالبدي

 ـهاي گذاري سرمايه و رواني ـ اجتماعي عاطفي كليه اقشار اجتماعي خواهنـد مشترك فرهنگي

در شـرايطي كـه.)1379:24(حبيبي،دش ـجامعه مدني خواهند بود، باعث عينيت يافتن ذهنيت

و  و كيــف مشــاركت دادن شــهروندان ذينفعــان در فراينــدهايةكليــمباحــث مربــوط بــه كــم

و برنامهو تصميمسازي تصميم اصگيري مربوط به مديريت هاي لي بحثريزي شهرها به كانون

است، فضاهاي عمـومي شـهرها بـه عنـوان عرصـهدهشتبديل علوم شهريةحوزانديشمندان 

و سياسـي ميـان گـروه  ـ فرهنگـي و بسـتري بـراي تعامل اجتماعي هـاي مختلـف شـهروندان

و همبسـتگي اجتمـاعي،ةگيري سرماي شكل و افزايش اعتمـاد در آگـاهي تواننـد مـي اجتماعي

هـاي شـهريو مشاركت شهروندان در بهبود كيفيت زندگي در محـيط پذيري بخشي، مسئوليت

. داشته باشندنقش مهمي 

و از سوي ديگر، با توجه به اينكه بـيش از نيمـي از جمعيـت جهـان را زنـان تشـكيل داده

و هاي جديد توسـط زنـان بـه دليـل افـزايش فعاليـت پذيرفتن نقش هـاي فرهنگـي، اقتصـادي

به ازدياد اجتماعي مي شان، رو كه حضور زنان در فضاهاي شهري بـه يـكدكرتوان ادعا است،
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هـاي جنسـي بررسي فضاهاي عمومي شهري با توجه به نيازهاي گـروه. الزام تبديل شده است

و برقراري عـدالت  و بهبود مطلوبيت اين فضاها از يك سو و افزايش در فرآينـدي جنسـيت زنان

مي برنامه و حضـوربه بهبود محيط تواند ريزي شهري، از طرف ديگر ثرؤم ـهاي انساني در شهر

و باز توليد فرهنگي شهري منجر ودشوزنان در توليد .)49-50: 1387، ضابطيان(رفيعيان

و هـاي حـوزه مردسـالارانه بـر هـاي نگـرش درجامعه ايران بـه دليـل حاكميـت مـديريتي

وهاي مشخصهو برخي ريزي برنامه به نقش در خاص فرهنگي، متأسفانه كارآمدي زنان نه تنها

و  كه به طـور خـاص بـه هاي ريزي برنامهمديريت يـن قشـراسطح كلان، حتي در موضوعاتي

و طراحـي ريزي برنامهخاصي چونةحوزدر حتيشود، چندان اهتمامي نشده است، مربوط مي

و انجام شدههايو طراحيها ريزي برنامهشهري نيز بـر اسـاس براي زنان، عمدتاً توسط مردان

كهو ذهنيتها خواستهانتظارات،  را. اند داشتهاز زنانهاآن هايي بوده است نمودي از ايـن امـر

به خصوص مي و كـه كـردي شهري مشـاهدهها پاركتوان در طراحي فضاهاي عمومي شهرها

و تعامل براي زنان از آن جمله  . هستندفقدان فضاي مناسب براي ورزش، استراحت

و از سـوي ديگـر افـزايش هاي در سال اخير، برخي مديران شهري با مشاهده اين نارسايي

و حتـي اقتصـادي حضور چشمگير بانوان در فضاهاي اجتماعي، سياسـي، آموزشـي، مـديريتي

ي بانوانها پاركبانوان، به طراحي به منظور استفادة براي بهبود كيفيت فضاهاي عمومي شهرها 

..هاآنازهاي نمونهكه اقدام كردند و و مشـهد، سـبزوار بـا. شـدند ايجـاد. در شهرهاي تهران

به جديـد بـودن موضـوع ايجـاد  ي بـانوان در ايـران، موضـوع ارزيـابي ميـزان هـا پـارك توجه

وها پاركبانوان از اين فضاهاي شهري خاص( مندي رضايت ي هـا پاركآن با مقايسةي بانوان)

به عنوان بـا توجـه بـه نقـش مهـم فضـاهاي،البتـه.شد اصلي اين تحقيق مطرح مسئلهمختلط

به خصوص  و و ايجادها پاركعمومي به زندگي شهروندان توسـعةي شهري در كيفيت بخشي

شـد، ارزيـابي نقـش بررسـي نخسـت بـدان مسـئله ديگري كـه در ذيـل مسئلهپايدار شهري، 

و بهبـود كيفيـت زنـدگي شـهروندان توسعةي شهري در ايجادها پارك در ابعـاد پايدار شهري

عبـارت هسـتند دندش پژوهشساز انجام اين زمينهكه هاييالؤسبر اين اساس،. استمختلف 

:از

و توانندميي شهري چگونهها پارك- پايـدار توسعة بر بهبود كيفيت زندگي شهروندان

 بگذارند؟ تأثيرشهرها 
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حضـورو منـدي رضـايتي ويژه بانوان توانسـته اسـت بـه افـزايشها پاركآيا ايجاد-

؟دشوتر زنان در فضاهاي عمومي منجر بيش

و كاركردهاي فضاهاي عمومي و فضـاي شـهري شهري: ماهيت به طور كلي مفهوم شهر

فضاي شـهري، فضـايي. از يك فضاي صرف كالبدي استتر پيچيدهوتر متعاليمفهومي بسيار

كه در  و وجودةنتيجاست گون در محـيط شـهري گونـا هاين پديدهبيديالكتيكيةرابطتعامل

و تكامل گيردميشكل  و كيفيت. يابدميو رشد و تكامل يك يابي تحولبخش مهمي از كميت

و جريان و چونِ تعاملات ي، هاي گوناگون اقتصادي، سياسي، جمعيت فضاي شهري در گرو چند

و .. و اجتماعي مح. است. فرهنگي به عنوان يك فضاي عمومي، ل علاوه بر اين، فضاي شهري

و حيات بخشي و اجتماعي انسانهاي خواستوها انديشهظهور تـرين مهمهاست، يعني فردي

به همين دليل در  و شايد انساني جوامع نقـش بسـيارةتوسعمركز ادراكات اشتراكي آدمي است

و با اهميتي را دارد ).1385(صدري،مهم

و فضاهاي گيريشكلمهم در خصوص فضاهاي شهري اين است كه هر چند نكتة شهرها

و  به طور كلي هاي كنششهري مرهون تعاملات و فضاي شهري در توانـدمياجتماعي هستند

، در درون فضـاهاي شـهري ايـن بسزايي داشته باشـد، بـا وجـود تأثيرگيري حيات مدني شكل

و اهميت بيشو مكانها موقعيتموجود، برخي و تعاملاتها كنشتري براي تجلي ها از امتياز

و حيات بخشي بـه فضـاهاي تـوان مـي هسـتند كـه از آن ميـان مند بهرهمدنيةجامعاجتماعي

به ويژه  فضاهاي عمومي شـهري، در واقـع بخـش.دكري شهري اشارهها پاركعمومي شهرها

و بـديهي اسـت كـه در صـورت فقـدان يـا ضـعفميعمومي محسوبةعرصكالبدي  شـوند

و كوششها فضاهاي عمومي، بسياري از فعاليت  مناسـبيعمـومي، محلـةعرصهاي، رفتارها

و ظهور نخواهد يافت براي . بروز

 مراد از فضاهاي عمومي شهري، فضـاهايي اسـت كـه هيچگونـه منـع قـانوني بـراي ورود

و فضـاهاي هـا پـارك چنين فضاهايي نه تنها. وجود نداردهاآن قشرهاي مختلف شهروندان به

درميسبز عمومي، بلكه در. نيـز باشـند هـا، ميـادين هـايي چـون خيابـان مكـان برگيرندة توانند

و نيازهـايش تقـدم نيافتـه بـود،اي گذشته و نيازهاي او بر انسان كه هنوز ماشين نه چندان دور

و ميادين عمومي شهرها مهم خيابان كه نقـش ترين عرصه ها و فضاهاي عمومي شهرها بودند ها

و فرهنگ، ها بر عهده داشتندتزريق روحيه را بر كالبد بيجان شهر اما امروزه با گسترش مدرنيته
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و تسلط يافتن ماشـين بـر انسـان، ديگـر خيابـان داري سرمايهمصرفي به ويژه حاكميت هـايو

كه بتوان در دورة هاي شهرهاي، خيابانكردتعاملات اجتماعي برقرارهاآن شهري جايي نيستند

نه محل معاصر بيش و و انتقالتر نقش سكون، بيش تر محل گذر هستند دهنده را بر عهده دارند

، اگـر در گذشـته ميـادين انـد دادهميادين شهرها نيز ماهيت خـود را از دسـت. دهنده ارتباطنه 

و به عنوان فضاها و هاي عرصهشهري كـانوني تمركـز نقطـة عمومي مطـرح بودنـد كـه محـل

و جريـان كاربري و كاركردهاي شـهري و ها و فعاليـت هـاي سياسـي و فرهنگـي هـاي فكـري

( ترين كاركرد ميدان اقتصادي بودند، امروزه مهم هاي ترافيـك ) تقسيم جريانها فلكههاي شهري

و فعاليـت. ميان مناطق مختلف شهري است تـرين ويژگـي هـايش مهـم اگر در گذشـته انسـان

و نيازهايش به عنـوان ميدان و عملكردهاي آن تـرين نمـود مهـم هاي شهري بود، امروزه ماشين

. استگر جلوهميادين شهري 

كه امروزه از قابليت و حيـات بالقوة در اين ميان فضاهاي مناسبي بـراي ايجـاد سـرزندگي

به.و فضاهاي سبز عمومي هستندها پاركهستند، مند بهرهمدني در شهرهاي معاصر  اين فضاها

 ـواسطة  كه در ارائه كاركردهاي مختلف اكول و وژيكي، روانتوانايي مناسبي شـناختي، اجتمـاعي

و حتي اقتصادي دارند،  مناسـبي بـراي نمـايش حيـات صـحنة بـه توانندميفرهنگي، آموزشي

و سلامتي در اين فضاها. تبديل شوندشهري   بـرهاآن.كنند مي ايفا فعالي نقش شهروندان شهر

و درخـت چنـد املشـ كـه نيستند محلي تنها كند، ايجاد ذهن در ممكن است كه معنايي خلاف

 مهم عامليو است جامعه يك اجتماعيو تفكرات فرهنگي از سمبليو نماد بلكه،باشد نيمكت

و فرهنگـي اجتمـاعي، هـاي جنبـه از مردم عموم همواره كه شود مي محسوب شهري فضاي در

 بـه شـهرها داخـل در سـبز فضـاي اهميت.)1389:51،فرد صالحي(اند كرده توجههابه آن رواني

اين فضاهاي عمـومي توانـايي. شودميياد آن از شهري مهم كاربري بين پنج در كه استديح

و گوناگوني را در زندگي انسان آن ارائه كاركردهاي متنوع كه از و دارند توانميجمله ها داشته

اتعاملاگيري شكلسازي براي بستر(به كاركردهاي اجتماعي ان، انتشارندوشهرن جتماعي ميات

وهاشدان وها ارزشو تجربيات مرتبط با زنـدگي روزمـره، كمـك بـه اجتمـاعي شـدن افـراد

وةسرمايو ارتقاء گيري شكل و انسجام اجتماعي اجتماعي، بسترسازي براي افزايش همبستگي

بدنيو سلامتي جسمي در مثبت ات ثيرأت،نيو رواحيرومشد آرايجاشــــــناختي(ا ...)، روان

ارفرا راييراكاءتقااد، اعملكرن ندماو ــرد،فردي ــالحي ف ــي1389:63اد(ص ش(گستر))، فرهنگ
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وشهر فرهنگ آ بستري،ندوشهرقحقوي شيارزمفاهيموي با مفاخر ملّادفراشناييسازي براي

آهااري دورهبرگز، نساني)(ا ت فرهنگي، بسترسازي براي مسابقا،هاارهجشنو،شيزموي مختلف

و زيبسترساشـهر، هـاي اقليـت، هـا گروهو باورهاي سايرها ارزشآشنايي شهروندان با عقايد

فـباناجرـمه ناييـشآبراي (بهبـود1389:60،فرد صالحيزندگي شهري(هنگرا ))و اكولوژيكي

آب در محـيط زيسـتةچرخ ـمثبـت بـر ثيرأتشرايط بيوكلماتيك در شهر،كاهش آلودگي هوا، 

آب  و افـزايش كيفيـت ذپــذيري خـاك، كـاهش آلــودگي هــاي زيرزمينـي، افـزايش نفو شـهري

.كرد) اشاره38: 1379صوتي(سعيدنيا،

و فضاي عمومي و جايگاه: شهرهازنان به عنوان فضايي هاي عرصهموضوع نقش عمومي

(و همچنين ساير  و مشاركت زنان و مبارزه و هاي گروهبراي ابراز حضور و فرهنگـي اجتماعي

به ويژه  و هـا سـازي تصـميم گونـاگون هـاي عرصه) در اند بودهكه در حاشيه هايي گروهسياسي

و سياسي، نكته مهمـي اسـت كـه در سـال هاي گيري تصميم هـاي اجتماعي، فرهنگي، اقتصادي

و به مرور در كشورهاي در حـال توسـعه اهميـت پيـدا كـرده  اخير ابتدا در كشورهاي پيشرفته

(كندميرا فراهماي زمينهعمومي عرصة. است و متـأثر شـوندگان) ليةكتا افراد ذيربط ذينفعان

به سياست و بـه طـور كلـي مجموعـه بتوانند در مباحث مربوط و هنجارهاي مـورد مجادلـه ها

و جمعي به نوعي با منافع فردي به طور برابر بـه مشـاركت رابطةهاآن اموري كه مستقيم دارد،

. اقدام كنند

و ايرا ) به طور متوسط حدود نيمي از جمعيت جهان از. دهندمين) را تشكيل زنان تا پيش

و هـاي سـنّ قرن اخير بر اساس نگـرش  و علمـي، يـكاي حرفـه تي حـاكم در فضـاي عمـومي

و مردانتي ميان نقشبندي سنّ تقسيم به عنـوان انجام شدههاي زنان كه در آن نقش زنان را بود

و نقش مردان را به عنوان دار خانه و اهل كار تصـوير نانو مادر در ايـن نـوع. كردنـد مـي آور

به  و مردان بـه حوزة نگرش، زنان و بـر اسـاس ايـن حـوزة خصوصي عمـومي تعلـق داشـتند

بندي فضـاي واحـدهاي مسـكوني بـه تقسيم. گرفتندمي، فضاهاي شهري نيز شكل بندي تقسيم

و بروني در ايران نمودي از اين نگرش حاكم بر جامعه در. بود اندروني اخيـر بـا هـاي دهـه اما

و هاي عرصهاب گرفتن حضور زنان در شت و فرهنگـي، سياسـي و آموزشـي، اجتمـاعي علمـي

و همزمان با گسترش  و جايگاه زنان در فراينـدبه فمنيستي،هاي جنبشاقتصادي موضوع نقش

كه تغييرات عظيمي در ساخت.شدو طراحي شهري نيز توجه ريزي برنامه در واقع در شرايطي
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و فر و اقتصادي و حضـور اجتماعي و حتي سياسي جوامع در قرن اخير ايجاد شده است هنگي

هاي عمومي به طور چشمگيري افزايش يافته است، با اين حال هنوز نگرشهاي عرصهزنان در 

و مرد سالارانه بر فضاي مذكرتي حاكم سنّ دربه،شهري از قدرت بالاييريزي برنامهمحور ويژه

كه چني. استمند بهره،ايرانيجامعة  و پارادوكسي باعث ايجاد تناقضي شده است نتيجةن تضاد

به خصوص فضاهاي عمومي بـوده فقدان آن  و احساس ناامني زنان در فضاهاي شهري آسايش

و همچنين هاي حوزهدر شرايط كنوني. است هـاآنو نيازهـاي هـا دامنة خواسـت فعاليتي زنان

استر گستردهنسبت به گذشته بسيار  و فعاليـتو متنوع شده صـرفاً منحصـر بـه هـاآن هـايت

و تنوع خواست. شود ها نمي بچهو مراقبت از داري خانههاي فعاليت و نيازها شدنتر گستردهها

و فعاليت و مطلـوب كاركردها و مناسـب و اختصـاص فضـاي كـافي ها، باعث ضرورت ايجاد

و بروز . استشدههاآن براي ظهور

وياز سوي ديگر تفاوت در ويژگ به مردان وها تفاوتهاي زيستي زنان نسبت ي شـناختي

و شرايط مختلف، ضرورت لحاظ داشـتنهاآن ادراكي به موضوعات در مقايسه با مردان نسبت

درها تفاوتاين  اگـر دو موضـوع. كنـد مـيو طراحي فضاهاي شهري دوچندان ريزي برنامهرا

سـازي تصميمكه متأسفانه زنان در فرايندهاي،مالذكر را در ارتباط با اين موضوع قرار دهي فوق

و ريزي برنامهو گيري تصميمو  دربهو طراحي فضاهاي شهري ويژه فضاهاي عمـومي شـهري

شد، اهميت موضوع بيشاند نداشته نقش چنداني اخيرهاي دههطي  در واقـع. تر آشكار خواهد

دراي عمدهبخش  و مدني كه حيات شهري جريـان دارد، فضـاهايي هسـتند هـاآن از فضاهايي

و سـاخته شـدند، عمـدتاً توسـط مـردان مذكر محور، حتي فضاهايي هم كه براي زنان طراحـي

و بر اساس ريزي برنامه ايجـاد ذهنـي مـردان از زنـان هاي زمينه پيشوها انگارهو طراحي شده

. استشده 

كه از قادهـا نسـبت بـه در بسـتر گسـترش انتو1960ةده ـحدود در چنين شرايطي است

و همراه با رشد جنبش شهر بـه يـكو جنسيتميانةرابطهاي زنان، موضوع شهرسازي مدرن

و آمريكا تبديل شد و در متن جنبش زنان، موج1980دهةاز. گفتمان جديد در اروپا بدين سو

به صورت فمنيسم شهري كه معمولا1ًجديدي و به ظهور رسيد از آن بـه عنـوان جنـبش زنـان

و.)1387:13(مهديزاده، نام برده شده استريزي رنامهب درها انديشهاين رويكردها و تغييـرات

1. Urban Feminism 
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به ويژه كشورهاي در حال توسعه نيز گسترش نگرش و به ساير نقاط جهان به مرور و ها يافت

(هـر چنـد بـا زمينة  و تـأخير مناسبي را و نيازهـا ) بـراي انديشـه در خصـوص جايگـاه زنـان

. كردندو طراحي فضاهاي شهري فراهم ريزي برنامهدرهاآن هاي خواست

و مكان تجلي حيات مدني به عنوان كالبد به فضاهاي عمومي شهري و جامعة توجه شهري

و اهميت اين فضاها براي زنان  و تعـاملات دليل استآنبهبه طور خاص جايگاه كـه روابـط

رو. گيرند نمياجتماعي در خلاء شكل  در بسـتر اجتمـاعي خاصـي توانميابط را هر شكلي از

و. كردجستجو  شكلاي زمينهغافل ماندن از بستر ، ممكن اسـت مـا را گيردميكه رابطه در آن

و و مكان يكي از عناصـري اسـت بندي شكلدر فهم ماهيت به مسير خطا رهنمون شود رابطه

به ما معرفي كند(عتواندميكه  و زمينه را و سـرايي، تا حدودي اين بستر .)1386:3ليرضا نـژاد

مي محدودهمكان و روابط اجتماعي در آن شـكل هويتكه خصايص، نمايد اي و گيرنـد مـي ها

و تطورش متقابلاً ميؤمهمين عناصر بر تكوين و فضـا هـم روابـط. افتند ثر راي جنسـيت مكـان

پـس.)39-1390:38(محمدي اصل،يابندميو هم توسط اين روابط موجوديت دهندميشكل

و بالاخص فضاهاي عمومي شهري نيـز خواهـان آن هسـتند كـه  تجلـيةوظيف ـفضاي شهري

به  و حيـات مـدني جامعـه شـهريةعرصكالبدي بخشيدن بـر عهـده بگيرنـد، اگـررا عمومي

به دنبال آن هستند كـه از كاركردهـاي اكولـوژيكي، ريزان برنامهو گيران تصميمو سازان تصميم

و فره و آموزشي اين فضـاها در جهـت نگي، رواناجتماعي وةتوسـع شناختي پايـدار شـهري

به نظر بهرهبهبود كيفيت زيست شهروندان  و يـابي مكـان گـام نخسـت بـراي رسـد مـي ببرند،

به طور كلي كارآمدي آن و و هـا، شناسـايي كـاربران طراحي صحيح ي هـا تفـاوت ايـن فضـاها

و ادراكي است كه ميان و شناختي . وجود داردهانآ زيستي

و همسـاني برابـري، معنـاي بـه عـدل مفهـومو فضاهاي عمومي شـهري:ي جنسيت عدالت

 بصـيرت بـا آن تساوي كه است چيزي در عدل بوده، ولي نزديك معنا در عدلو عدل مساوات،

( معلـوم حس با آن تساوي كه است چيزي مورد در عدلو شود درك :1405،منظـور ابـن شـود

سطح كيفي زندگي است، يك پيش شـرط بـهءارتقالت براي انجام هر عملي كه هدف آن عدا.)11

ومي شمار (رفيعيان و اسـاس.)40: 1392،همكارانرود گونـه فعاليـت هـر عـدالت در اسـلام پايـه

و از آنجا كه شهرسازي نيز نوعي فعاليت اجتماعي براي شكل دادن  ه فضاي زنـدگيباجتماعي است

شــمار عــدالت در شهرســازي از رود مــيبــه كــردن اصــل اســلاميهــاي ات آمــوزهتأكيــد، منظــور
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و سعيدي است( آن كلـي مفهوم از متأثر نيز جنسيتةحوز در عدالت.)86: 1388،نوريانرضواني

 به كه نشود آن از مانع افراد جنسيت كه كند مي اقتضا چنيني جنسيت بر اين اساس عدالت. است

 كهتــريو احســاس ناكــامي خــود،ةشايســت منزلــتو شــأن احــراز در نــاتواني دليــل

وي جنسيت عدالتةمقولطرح.)228: 1388زاده، عطاركنند( در فضاي شـهري نيـز بـر طراحـي

كـه نـه تنهـا در فراينـدهاياي گونـه بـه كنـد مـي تأكيـد ريزي مناسب فضاهاي شـهري برنامه

و تصميم و گيري بايستي زنان حضور داشته باشند، تصميمسازي ريـزي برنامـه بلكه در طراحي

و  و الزامات خاص زنانه وها تفاوتفضاهاي شهري نيز بايستي به نيازها و فرهنگـي ي زيسـتي

و رواني دري جنسـيت رويكرد عـدالت.دشوبا مردان توجههاآن اجتماعي موضـوعي بسـيار مهـم

و لحاظ تأكيدپايدار است كه به معنايةتوسعةانديش و بر زنان اسـت هـاآن هـاي خواسـته نظـرات

و سـطح عـدالتيةلئمس،در اين رويكرد.)11: 1،2000(بگون و جامعـه اصلي توجه به زنان در شهر

وي جنسـيت معتقد اسـت كـه عـدالت2سلستاين.)57: 1387است(محمدي،هاآن مورد نياز در شـهر

و خودخواهانـه در شـهر بـه س ـ وي رفتارهـاي فضاي شهري حركتي است از رفتارهـاي خودسـرانه

و متعادل كه در ارتباط با روابط اجتماعي عادلانه اسـت  معـاني.)3: 2005(سلسـتاين، عقلاني، موجه

شـهري بـه خصـوص فضـاهاي عمـومي شـهري ريزي برنامهدر فرايندي جنسيت استنباطي از عدالت

 ند از: هست عبارت

به- از توجه به زنان ب گذاري ارزشعنوان نوع انسان، فارغ و و فرهنگي ها اورهاي قومي

به عنوان مخلوقاتي پـايين تـر از جـنس مسـلط يـا مـردانو سنّ كه جايگاه زنان را  تي

. نگرند مي

يي مـاهوي كـه بـه هـا تفاوتو طراحي فضاهاي عمومي شهرها بر اساس ريزي برنامه-

و نـه بـر اسـاس  و زنان وجـود دارد و رواني ميان مردان و روحي لحاظ فيزيولوژيكي

ا كه تفاوت ميان زن تدوين .انگاردميمرد را نايدهوستانداردهايي

دخيل كـردن برايبه عنوان فرايندي براي اتخاذ رويكردهايياي رويهتوجه به عدالت-

.ها گيري تصميموها سازي تصميمزنان در فرايند 

1. Begum 
2. Celestine 
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و شـرايط خـاص زنـان در محـيط- هـاي شـهري، بـه عنـوان مثـال توجه بـه نيازهـاي

دري جنسيت هاي رويكرد عدالت ) يكي از شاخص149: 1388تانكيس(  را وجود امنيت

. شمارد برميهاي شهري محيط

تجـارب زنـان در فضـاي عمـوميةدربـار مطالعات مختلفـي:مروري بر مطالعات پيشين

و رفتارهـاي محققان، شيوه،اخيرةدهدر چند. شهري وجود دارد هاي حركتي زنان، تفريحـات

كه ناشي از مسئوليتراهاآن روزانه و بـههاآن هاي زنانهبه خصوص رفتارهايي ةواسـط است

وهاآنبهها جنسيت آن و بررسـي ريزي مـدرن شـهري مطالعـه برنامهتحميل شده، در طراحي

ازثرؤمهاي محدوديتبه بسياري از تحقيقات رفتاري محيطي موجود،. اند كرده بر استفاده زنان

(ماننـد ايـن محـدوديت.انـد كـرده فضاي عمومي شـهري توجـه  هـا شـامل محـدوديت منـابع

و تـرس)، مسـئوليت محدوديت (ماننـد اسـترس و زمـاني)، احساسـات منفـي هـاي هاي مـالي

ــاعي  ــاي اجتم و هنجاره ــرايط ــان)، ش ــت از كودك و مراقب ــه ــاي خان ــد كاره (مانن ــده بازدارن

( ماننــد هنجارهــاي محــدود هــاي افراطــي)و طــرح محــدود كننــده، برنامــهي جنســيت كننــده

در در ايران نيز در سال.)17: 1،2000(دايباشد مي به ويژه با افزايش نسبي سهم زنـان هاي اخير

مطالعـات متعـددي در خصـوص ضـرورت،تحصيلي، اقتصادي، سياسي، مديريتي هاي حوزه

به زنان در  و فرهنگي هاي ريزي برنامهتوجه سـت كـها انجام شـده مختلف اقتصادي، اجتماعي

و طراحي شهري نيز از اين امر مستثني ريزي برنامهةحوز . اند نبودهشهري

و در1387(وايتن كارولينسوزان تامپسون نيازهاي فضايي عمومي زنان مسـلمان پژوهشي)

انـد كـرده زنـان مسـلمان اظهـار هـاآن هاي در بررسي. است بررسي كردهدر سيدني استراليا را 

به اين اجتماع ندارند،هاآن خانهدرحالي كه استراليا  راهاآن است، اما حس تعلقي اين موضوع

. انـد دانسـته مـيو تجاوز به حقوق افراد مرتبطداوري پيشاز تبعيض، شان شخصيبه تجربيات 

و ژيميناسـتيك در ايـن كشـور بـا استفاده زنان مسلمان از فضاهاي عمومي ورزشي چون شـنا

و ايـن عامـل باعـث كـاهش مواجه استه قوانين خاص اسلام هاي زيادي به واسط محدوديت

بـراي ريـزي برنامـه از نظـر نويسـندگان،. ايـن فضـاهاي عمـومي شـده اسـت حضور زنان در

و ميلـي بـراي درك،اجتماعات چند فرهنگي در فرايندي پيچيـده  هـاي رهيافـت نيازمنـد فهـم

 
1. Day 
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داةهممبتكرانه در جهت تضمين اين موضوع است كه  راي حس تعلق باشند.شهروندان

( رضا و محمدي بـر تأكيـد بـااي طراحـي فضـاي محلـه«با عنـواناي ) در مقاله1387زاده

انـد كـه بـه ايـن نتيجـه رسـيده»و چارچوب اصول اخلاقـي مراقبتـيي جنسيت رويكرد عدالت

و قانوني در و ايجاد حقوق مدني و درك نيازهاي زنان از يك طرف هـاآن حضور بارةشناخت

و برنامه ريزي فضـاهاي عمـومي فضاي شهري از طرف ديگر، مهمدر  ترين اصل براي طراحي

و تصـميم همچنين مشاركت زنـان در امـر. استي جنسيت هاي عدالتيبيشهري فارغ از  سـازي

مي برنامه در ريزي فضاهاي شهري با توجه بـه. باشدمؤثرهاآن حقوق از دست رفتهاعادة تواند

و رويكردهاي مشمولي توانـدمياي مشموليت زنان در فضاهاي شهري، فضاهاي محلهفقدانت

و گروهنقطة  به نيازهاي زنان و امن هـاآن هاي مرتبط بـا شروعي براي ايجاد فضاهايي پاسخگو

 باشد.

و بر مطلوبيت فضاهايثرؤمهاي ) در پژوهشي به سنجش شاخص1387(همكارانرفيعيان

كه از نظـر زنـان دو شـاخص. اندم كردهاقداعمومي شهري از منظر زنان  نتايج تحقيق نشان داد

و نظارت اجتماعي در آن بيش اجتماع ترين ارتباط را با ميزان مطلوبيـت فضـاي پذير بودن فضا

از. عمــومي شــهري دارد درصــد از پاســخگويان از ايــن فضــا در جهــت50همچنــين بــيش

و انتخابي خود استفاده هاي فعاليت ميـدانةتوان محـدودميو بدين ترتيب اندهكردميگزينشي

 نبوت را يكي از فضاهاي عمومي شهري دانست.

مي شهرسازي مدرنةپدرسالاراناز ماهيت نظري ) در پژوهشي1387زاده( مهدي  كنـد انتقاد

و ارزش و برابري، در بسياري از موارد نيازهاي هـاي زنانـه را ناديـده كه با همه دعاوي آزادي

درةتوسعجنبشاوبه نظر. گرفته است و جنبش زنـان در جهـان نشـان داده اسـت كـه پايدار

به يك  و حضور فعال زنـانةجامعشرايط دنياي امروز دستيابي و عادلانه بدون مشاركت پايدار

در يستنپذير امكان به همين دليل وةرابطاخير موضوع هاي دههو بـه يـك جنسـيت برابـري

ب به شهرهايي. دل شده استگفتمان اصل در شهرسازي وتر امنبه همين دليل دستيابي ، زيبـاتر

درو ارزشي جنسيت بر نقش عوامل تأكيدرا نيازمندتر مهربا و ابعاد مختلـفها بخشهاي زنانه

و نقل، فراغتريزي برنامه .داندميفعاليتو شهري چون مسكن، حمل

و دري جنسـيت شـهري بـا رويكـرد هاي محيط) در پژوهشي امنيت1388(همكارانبمانيان

نتايج تحقيق حاكي از آن اسـت كـه بـين احسـاس امنيـت. اند مطالعه كردهرا پارك شهر تهران
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و استفاده از فضا ادراك شده از فضا همچنين تحقيـق. مستقيمي وجود داردةرابطو ميزان تردد

كه درسنجش شاخص ـ كالبدي، عامـل ميـزان نشان داد آشـنا بـودن محـيط هاي بعد اجتماعي

به عامل شهرت فضابنس و در بعـد اجتمـاعي نيـز شـاخص عـدالت داردتـري اهميت بيش،ت

و اهميت چيرگـي در احسـاس امنيـت ذهنـي زنـان نسـبت بـه سـايري جنسـيت اجتماعي فضا

.دارد تري اهميت بيشها شاخص

و محمدي( ـ نظـري) در 1391رضازاده در رويكردهـاي مـورد توجـه،پژوهشـي تحليلـي

وي جنسـيت عـدالتو دو رويكـرد را بررسـي حضورپذيري زنان در فضاهاي شهريخصوص

و. انـد كـرده را نقـد مشموليت نفـوذ پدرسـالاري، مفـاهيم دوگانـه عمـومي در برابـر قـدرت

و كار در برابر خانه را در خصوصي و طراحي محـيط مصـنوع ريزي برنامه، مردان در برابر زنان

ا و رويكرد. ين مسائل بر مقبوليت رويكرد عدم مشموليت زنان صحه گذاشتندايجاد كرده است

به ظهور  و فضـاها در اصـول ي، جـدايي فعاليـت جنسـيت جـداييةايدعدم مشموليت زنان هـا

و ريزي برنامه به ضـرورت.شدمنجر بندي منطقه، طراحي در مقابل رويكرد مشموليت، با توجه

بررسـي. كنـد مـي حضور زنان در فضـاي شـهري توجـهبه زنان از بودن در فضا،مندي بهرهو 

و شهروندي نشان  كه زنان به عنوان شهروند كامل حق حضور در دهدميديدگاه حقوق مدني

و رويكرد رفتاري نيز بر ضرورت حضور زنان در فضا به دليل آن تـأثير فضاي شهري را دارند

و هاي گروهبر .نددار تأكيدهاآنةخانوادتحت مراقبت

 اصليةنكت عمومي فضاهايبه روانيو فيزيكي دسترسيكه داردمي بيان) 1986(1من گود

 كننـده فـراهم هـم كـه امـري. آيـدمي حساببه شهري عمومي هاي عرصه تمام ريزي برنامه در

) 2011(2بايومررا نكته همين. است زندگي كيفيت افزايش براي ابزاريهمو دسترسي فرصت

 بـالايي اجتمـاعي ابعاد كالبدي، بعدبر علاوه شهري فضاهاي ايمنيكه كندميانعنو چنين اين

 ضروري تعاملي صورتبهرا شهري عمومي فضاهاي ريزي برنامهو طراحيبه نيازكه دارد نيز

.دكن مي

 پژوهش روش

ـ تحليلي استاي مطالعهحاضر،ةمطالع ي هـا دادهترين ابزار براي گـردآوري مهم. توصيفي

1. Goodman 
2. Baiomer 
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اي هـاي پرسشـنامه دادهو براي بخش تجربي تحقيق،اي كتابخانهبخش نظري تحقيق، مطالعات

هـاي يافتـهو هـاي تحقيـق از گزاره در بخش تجربي، هاي تحقيق تدوين گويهبراي. بوده است

و بخش نظري  دادن انجـام اعتبار پرسشـنامه مبتنـي بـر.شدتحقيق) استفادهةپيشين(مباني نظري

ص و دانشـجويان دكتـري از نظـرات اسـاتيد، صـاحب گيريو همچنين بهره وريروايي نظـران

و برايهمچنين.است ذيصلاح در جهت سنجش اعتبار محتوايي محاسبة انسجام دروني ابـزار

و پيشازها همسازي گويه كه عـدد بـه دسـت آمـدهدشضريب آلفاي كرونباخ استفاده آزمون

. داردهاآنو پاياييهايهگو) نشان از مناسب بودن888/0(

و پارك بـانوانيسال به بالا15زنان كلية آماري تحقيق شامل جامعة حاضر در پارك ملت

به نامشخص بودن بود حجاب  بـرآورد براي آماري تحقيق، از روش كوكران جامعةكه با توجه

با.شدتعداد نمونه استفاده  و به منظوركه شد نمونه برآورد288تعداد نمونه برابر كيفيت بهتـر

دو،نمونه افزايش يافت كه به نسبت برابر300پوشش خطاهاي احتمالي تا  مـورد محـدودة در

شـهرداري محدودة مورد مطالعه شامل پارك بانوان حجاب واقع در محدودة.شدمطالعه توزيع 

و پارك بزرگ ملت واقع در منطقة  . بوديازده شهر مشهدةمنطقدو

 پژوهش هاي يافته
سـال29مورد مطالعه ميانگين سن پاسخگويان برابـر بـا هاي محدودهدر:توصيفيهاي يافته

م59در پارك ملت. بوده است و در پـارك بـانوان39و تأهلدرصد پاسخگويان درصد مجـرد

م62حجاب  با. مجرد بودند33و تأهلدرصد و حداكثر سـن12حداقل سن پاسخگويان برابر

كم30تا20دهندگان در گروه سني پاسخترين تعداد بيش. سال بوده است70باربراب و تر سال

و در پارك بانوان14/4ميانگين بعد خانوار در پارك ملت.)1(جدول اند داشتنهسال قرار20از

در. بوده است09/4حجاب و56پارك ملتةمحدوداز كل پاسخ دهندگان 43درصـد مالـك

.1اسـت درصـد41و56براي پارك بانوان حجاب برابر بـاها نسبتاين. درصد مستأجر بودند

انـد دادهميتشكيلن محصلاو دار خانهترين تعداد كاربران را زنان پارك ملت بيشةمحدوددر

 
اند به همين دليل ممكن است در برخي موارد هاي از دست رفته يا اظهار نشده ارائه نشده يفي دادههاي توص . در يافته1

 درصد نرسد. 100مجموع درصدها به 

288
0025.0

96.1*75.0*25.0 2

2
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.)2(شـكل اند دار بـوده خانهترين تعداد كاربران از زنان كه در پارك بانوان حجاب بيش در حالي

و،تعداد كاربران در هر دو پاركنتري لي، بيشبه لحاظ وضعيت تحصي مدرك تحصيلي ديـپلم

طي شده توسط پاسخگويان براي رسيدن به پارك فاصلة ميانگين.)3(شكل اند داشتهفوق ديپلم 

و براي پارك بانوان حجاب882ملت عدد مربـوط بـه پـارك بـانوان. متر بوده است 1200متر

صاصي بودن آن بـراي بـانوان، ميـزان مسـافت طـي شـدهكه به دليل اختدهدميحجاب نشان 

به پارك ملت كه مختلط  . درصد بالاتر است50، بيش از استتوسط بانوان نسبت

به ترتيـب آوردن انگيزة ترين بر اساس نظر پاسخگويان، مهم زنان از حضور در پارك ملت

و رواني بو به آرامش روحي و نياز و تفريح به پارك، ورزش در حاليكه براي؛ده استفرزندان

و تفريح، آوردن فرزندان بـه هاي انگيزهترين پارك بانوان حجاب مهم به ترتيب ورزش حضور

و رواني بوده است و نياز به آرامش روحي كـه در دهـد مـي اين تفاوت در واقـع نشـان. پارك

ح هاي انگيزهيكي از تواندميصورت وجود فضاي مناسب، ورزش  ضـور در مهم بانوان بـراي

و كميـت حضـور در پـارك ملـت بـيش.)5فضاهاي عمومي باشد(شكل  تـربه لحاظ وضعيت

آيند، در حاليكه در پارك بانوانمي يكبار براي اهداف مختلف به اين پاركاي هفتهپاسخگويان 

كه هر دو يا سه هفته يك بار بـراي اهـداف مختلـف اند كردهتر پاسخگويان اظهار حجاب بيش

و هـا پاركشايد بتوان كمبود تعداد. اند يافتهميك حضور در اين پار ي بـانوان در شـهر مشـهد

زنـان در ايـن پـارك فاصـلة زياد آن با نقاط مختلف شهر را يكي از عوامـل حضـور بـا فاصلة

.)6دانست(شكل 

 سني عمده هاي توزيع پاسخگويان بر اساس گروه:1شكل
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ت اشتغال توزيع پاسخگويان بر اساس وضعي:2شكل

 توزيع پاسخگويان بر اساس وضعيت تحصيلات:3شكل

(هزار تومان):4شكل  وضعيت درآمدي پاسخگويان
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 براي حضور در پاركها انگيزهمهمترين:5شكل

در:6شكل  مورد مطالعه هاي محدودهكميت حضور پاسخگويان

و استنباطيهاي يافته از:تحليلي بـه دو بخـش مجـزا تفكيـك تحقيق هاي يافتهاين بخش

شـناخت،، هـدف شـد در بخش اول كه با استفاده از مدل تحليل عاملي اكتشافي انجام. اند شده
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در زنـدگي شهري به عنوان جزئـي از فضـاي عمـومي شـهرهايها پاركترين كاركردهاي مهم

نظـر بـه اينكـه در مبـاني نظـري.(بـه طـور خـاص زنـان) بـوده اسـتبر تأكيدبا شهروندان

و ژوهشپ و جايگاه فضـاهاي عمـومي ةتوسـعدر هـا پـارك هاي انجام شده در خصوص نقش

به زندگي شهروندان بر اهميت كاركردهـاي متنـوع اكولـوژيكي، و كيفيت بخشي پايدار شهري

و آموزشي، اجتماعي، رواني اين فضاها براي شـهروندان اشـاره شـده اسـت، يكـي از  فرهنگي

و راستي آزمايي اين اهداف اين تحقيق نيز بر ارز .شدمتمركزها نظريهيابي

ـ اولكـين تحليل عاملي از آزمون برايها نمونهبراي بررسي كفايت ـ ماير  (KMO)هاي كايزر

و يـك همواره بين مقادير آزمون كايزر ماير اولكين.دشو بارتلت استفاده ،در نوسـان اسـت صفر

از كم KMOدر صورتي كه و اگـراه داده،باشد5/0تر براي تحليل عاملي مناسـب نخواهـد بـود

حدها دادهباشد، كفايت69/0تا5/0 مقدار آن بين و اگر مقدار اين شاخصدر تـر بـزرگ متوسط

. بـراي تحليـل عـاملي مناسـب خواهنـد بـود هـا موجود در بـين داده هاي همبستگي،باشد7/0از 

آ آن نيز زمون باتلتهمچنين در تحليـل عـاملي هـا بررسي كفايت نمونه برايآزموني است كه از

مياكتشافي  فتـه شـدهگر هـاي نمونـه كـه معناست اينبه صفر در اين آزمون فرض. شود استفاده

و در مقابل فرض يك بر اين اساس است كـه  هـاي گرفتـه شـده نمونـه داراي كفايت لازم نيستند

در خروجـي گونـه كـه همـان.دهسـتن براي تحليل عاملي متغيرهاي مورد نظر داراي كفايت لازم 

از كـم Sigاز آنجـا كـه ميـزان،دشومي) مشاهده1(شكل تصوير داده شده  اسـت، درصـد5تـر

درصـد95درصـد يـا سـطح اطمينـان5كه در سطح خطاي كردتوان چنين استنباطمي،بنابراين

و بنابراين فرض يك يعني كفايت مدل پذيرفته ييدأتفرض صفر  . شودمينشده

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .809

Bartlett's Test of Sphericity 
Approx. Chi-Square 1029.641

df 389
Sig. .000

و بارتلت براي بررسي كفايت:7شكل ها نمونهآزمون كايزر ماير اولكين

(جدول هاي يافته آن1مربوط به تحليل عاملي اكتشافي گويـه مـورد19است كـه ) گوياي
به طور مشترك بيش از نيمي. اند شدهعامل اصلي تلخيص4استفاده در پژوهش در  اين عوامل

(بـه طـور خـاص53( درصد) از تغييرات متغير وابسته تحقيق يعني دلايل حضـور شـهروندان
، بـه شـود مـي گويـه را شـامل5عامل نخست كـه. اند كردهي شهري را تبيينها پاركزنان) در 
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و آرامش بخشي نقـشةدهنـد نشـان اين عامـل هاي گويه.دشگذاري نامعنوان كاركرد تسكين
به عنوانها پارك واي گونهي شهري از فضـاهاي عمـومي شـهري در ايجـاد احسـاس آرامـش

و ارتباط با محيط بينو در اين استتسكين براي انسان  طبيعـي موضـوعي هـاي نقش طبيعت
كه اين عامل بر  كه ارتباط انسان با محيط طبيعي اصلي بـراي نـوع. كندمي تأكيدآن است چرا

.يكي از ابعاد وجودي انسان در كنار بعد اجتماعي، بعد طبيعـي اسـت. استناپذير اجتناببشر 
به خاك بازخواهد گشت، بخشـي از و كه از خاك آفريده شده ت انسان موجودي است و هويـ

مةريش و و انـس بـا كندميكان جستجو خود را همواره در خاك به هيمن دليل وجود رابطه و
و دارد نقش مهمي در ارتقاء كيفيت زندگي شهرنشينان،طبيعت ايـن عامـل بـه تنهـايي. داشـته

عامـل دوم كـه آن نيـز. اسـت ده كـر درصد از كل واريانس متغير وابسته تحقيق را تبيين3/15
و فرهنگيبه عنوان كارك است،گويه تحقيق6ةدربرگيرند ي شـهري نـام هـا پـارك رد اجتماعي
عامـل. اسـت كـرده درصد كل متغير وابسته را تبيين6/14اين عامل نيز به تنهايي. گذاري شد

را3ي شهري است،ها پاركشناختي سوم كه ناظر بر كاركرد روان 9/11گيرد كـه دربرميگويه
به خود اختصاص دا و در نهايت عامـل چهـارم درصد تغييرات متغير وابسته تحقيق را ده است

ـ اجتماعي نامگذاري  كـه ايـن اسـت گويـه5ةدربرگيرنـد،دشكه تحت عنوان كاركرد فراغتي
. كندميدرصد كل واريانس متغير وابسته را تبيين3/11عامل نيز 
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 مستخرج از تحليل عاملي هاي عاملوها گويهضريب همبستگي:1جدول

نام گذاري
هاعامل

عامل
چهارم

عامل
سوم

عامل
دوم

عامل
اول

 گويه ها

كاركرد آرامش
و بخشي
 تسكين

674/0 زندگيازضروريبخشعنوانبهسبزفضايوطبيعتباتماسبهنياز
713/0 طبيعتباوتماسپاركدرحضورباونشاطآرامشاحساسايجاد

522/0
و گرفتاري مناظرديدنواركپدرحضورها باكاهش بار مشكلات

هاخانوادهوومردمطبيعي

640/0
ـ رواني با و روحي هايفعاليتدرشركتبهبود سلامت جسمي

شهريهاپاركدرتفريحيوورزشي
604/0 هاي شهريطمحيخشونتازفراري شهري برايهاپاركحضور در

كاركرد
-آموزشي
 فرهنگي

613/0
و وظايف شهروندانتر با فرهآشنايي بيش و حقوق نگ زندگي شهري

ي شهريهاپاركدردوستانهوگروهيهايفعاليتدرشركتبا

656/0
و آگاهي سياسي باا وگروهيهايفعاليتدرشركتفزايش دانش

ي شهريهاپاركدردوستانه

714/0
فآشنايي بيش باشهريهايوگروهماقواسايررسومودابآوهاارزشوهاگرهنتر با

شهرييهاپاركحضور در

451/0
باتحصيليوخانوادگي،يشغلشخصي،حوزهدركاراييافزايشو بهبوداحساس

ي شهريهاپاركدرحضور

655/0
و بهبود همبستگيو انسجام با ساير شهروندان باحساسا درحضورايجاد

شهرعموميفضاهايوهاپارك

493/0
مشاهده تنديسهايطريقازايرانيدانشمندانومفاخربيشتر باآشنايي

ي شهريهاپاركدرهاآن

كاركرد
 روانشناختي

557/0
جسميوروانيروحي،هايخستگيرفعي شهري برايهاپاركحضور در

روزمرههايفعاليتازناشي

752/0
كسالت محيطونواختييكازفراري شهري برايهاپاركحضور در

وخانهشهر
557/0 يشهرعموميفضاهايوهاپاركدرتربيشواستقلالآزادياحساس

كاركرد فراغتي
 اجتماعي-

614/0 ورزشيهايفعاليتدادني شهري براي انجامهاپاركحضور در

310/0
عيوجمگروهيهايفعاليتدرشركتبااجتماعيهايآگاهيافزايش

هاپاركدر
534/0 .استبودههاپاركدرهاآنبامنآشناييزمينهكهدارمدوستاني

596/0
پاركدركهافراديباومشورتگفتگوازرامشكلاتمحلراهاوقاتبرخيمن

.كنمميپيدا،دارندحضور

721/0
مسابقات،مانندي شهريهاپاركفرهنگيهايبرنامهتلاش براي حضورو استفاده از

 ...وآموزشيهايدوره
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( مندي رضايت  مسئلهگونه كه در طرح هماني شهري):ها پاركزنان از فضاهاي عمومي

و مهم تحقيق بررسي تطبيقي ميزاندشنيز عنوان از منـدي رضايتيكي از اهداف اصلي زنـان

و مختلطها پاركي شهري به خصوصها پارك ايـن بخـش از تحقيـق هـاي افتهي. بودي بانوان

و تفكيـك هـا پـارك نشان خواهند داد كه آيا ايجاد  وي جنسـيتي بـانوان در فضـاهاي عمـومي

به مختصـات خـاص فرهنگـي جامعـه ايـرانها پارك در افـزايش توانـد مـيي شهري با توجه

و مندي رضايت ار گـذ تـأثيري شـهريها پاركو بالتبع افزايش حضور زنان در فضاهاي عمومي

 باشد يا خير؟

) زنان از پارك بانوان21/3( مندي رضايتكه ميانگين امتياز دهدمينشان پژوهشهاي يافته

( حجاب مشهد اندكي بيش حال ولي با اين است،)09/3تر از امتياز ميانگين پارك مختلط ملت

به  دار آن دو معنـا نيست كـه بتوانـد نشـان از تفـاوتاي گونهتفاوت نمرات ميان اين دو پارك

و نشـان05/0كه بـالاتر از است239/0به دست آمده برابر با Sigمقدار. باشد دهـد مـي بـوده

و پارك مخـتلط ملـت وجـود مندي رضايتداري ميان معناتفاوت  زنان از پارك بانوان حجاب

. ندارد

2گويـاي آن اسـت كـه در جـدول3و2تر بر اساس اطلاعـات جـداول هاي بيش تحليل

به پايين ةدربرگيرنـد كـه الاتيؤس ـيعنـي. است13و9،11،12ترين ميانگين امتيازات مربوط

و.ي شهري بوده استها پاركنيازهاي خاص زنان در هـاي گـروه اين امر نشان از نديدن زنان

و  درريزي برنامهخاص در طراحي و حاكم بودن نگرش مردسالارانه . اسـتهاآن شهري ايران

از مندي رضايتكه دهدمينشان3اطلاعات جدول س گويهزنان فوق افزايش يافتـه الاتؤهاي

از3و2در جـداول13الؤس ـاما با اين حال تفاوت امتياز ميانگين،است 86/1بـه77/2كـه

از بسـيار بـيش،گوياي آن است كه توقع كاربران زن از پارك مخـتص بـانوان،رسيده است تـر

در هر دو جـدول10 سؤالتحليل. در آن وجود نداردي جنسيت پارك مختلطي است كه تفكيك

وي جنسيت كه تفكيكدهدمينشان  مـردان باعـث ارتقـاء رضـايت نبـودو ايجاد پارك بـانوان

و ميانگين امتيازاتدهشكاربران  از مندي رضايتاست افـزايش داده19/3بـه05/3كاربران را

. است
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ازديمن رضايتميانگين امتياز:2جدول درها پاركزنان (پارك مختلط هاي بخشي شهري مختلف
 ملت) 

انحراف

معيار
 تحقيقهاي گويه ميانگين نما

رديف

1,162 3  آن در زدن قدمو پارك در حضورازاحساس آرامش 3,34
1

1,050 4 و آرامش از 3,42  پارك اين در تفريحو استراحتو كردن ورزش احساس راحتي
2

1,141 4  از كيفيت طراحي پارك مندي رضايت 3,45
3

0,950 3  ...)و برق تيرهاي ها، چراغ ها، نيمكتاز كيفيت مبلمان پارك( مندي رضايت 3,06
4

1,047 4  كاشته شده در پارك هاي وگل درختان، گياهي هاي گونهاز مندي رضايت 3,50
5

1,092 3  پاركحيتفريو ورزشيو فضاهاي امكانات از مندي رضايت 3,25
6

1,045 3 7 ...و مسجد،كتابخانه مانند پارك هنريو فرهنگي امكانات از مندي رضايت 2,96

1,136 3 8 پاركبه دسترسي وضعيتو جغرافيايي موقعيت از مندي رضايت 3,16

1,076 3  زنان خاصهاي نياز با پارك خدماتو سيساتأت امكانات،رضايت از تناسب 2,76
9

1,302 3 و آرامش پارك به واسطه 3,05  مردان وجودو بودن مختلطميزان احساس راحتي
10

1,139 3 2,84 
جمعيهايفعاليتواجتماعيتعاملاتدادنانجامبرايزمينهمناسب بودن

پاركدرزنانبراي

11

1,153 3 2,62 
و تفريحي در پارك به صورتاحساس امنيت از انجام فعاليت هاي ورزشي

و تنهاانفرا دي

12

1,117 3 2,77 
خاصتفريحيوورزشيهايفعاليتبرايامكاناتحدچهتاشمانظربه

.استفراهمپاركايندرزنان

13

 ميانگين 3,09 3,23 1,108
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از مندي رضايتميانگين امتياز:3جدول درها پاركزنان (پارك بانوان هاي بخشي شهري مختلف
 حجاب) 

انحراف

رمعيا
 تحقيقهاي گويه ميانگين نما

رديف

1,34 4 3,69 آندرزدنقدموپاركدرحضورازاحساس آرامش 1

1,106 3 3,58 و آرامش از پاركايندرتفريحواستراحتوكردنورزشاحساس راحتي 2

0,988 3 3,30 از كيفيت طراحي پاركمنديرضايت 3

0,942 3 3,24 ...)وبرقتيرهايها،چراغها،نيمكتمان پارك(از كيفيت مبلمنديرضايت 4

0,999 3 3,41 كاشته شده در پاركهايوگلدرختان،گياهيهايگونهازمنديرضايت 5

0,964 3 3,13 پاركتفريحيوورزشيو فضاهايامكاناتازمنديرضايت 6

0,079 3 2,97 ...ومسجد،تابخانهكمانندپاركهنريوفرهنگيامكاناتازمنديرضايت 7

0,206 4 3,24 پاركبهدسترسيوضعيتوجغرافياييموقعيتازمنديرضايت 8

1,172 3 3,14 زنانخاصهاينيازباپاركخدماتوسيساتأتامكانات،رضايت از تناسب 9

1,090 3 3,19 و آرامش از فضاي پارك به مرداننبودةواسطميزان احساس راحتي 10

1,328 3 3,48 
برايجمعيهايفعاليتواجتماعيتعاملاتانجامبرايزمينهمناسب بودن

پاركدرزنان

11

0,954 3 3,31 
و تفريحي در پارك به صورتاحساس امنيت از انجام فعاليت هاي ورزشي

و تنها انفرادي

12

0,982 1 1,86 
زنانخاصيحيتفروورزشيهايفعاليتبرايامكاناتحدچهتاشمانظربه

.استفراهمپاركايندر

13

0,935 3 3,20 ميانگين

ـ اقتصادي هاي كنندهتعيين در،مروري بر مطالعـات متعـدد: مندي رضايتاجتماعي كـه

مي،مختلف انجام شدههاي حوزهدر مندي رضايتخصوص  دهد كـه عـلاوه بـر عوامـل نشان

و تفـاوت در فضايي، عوامل غير فضايي همانند متغيرهاي اج و اقتصـادي نيـز در هـاآن تماعي

ازدر.اند نقش مهمي داشتهشهروندان مندي رضايتتبيين  نقش متغيرهـاي پژوهش، اين بخش

و اقتصادي در كيفيت  از مندي رضايتاجتماعي .شدخواهد بررسيي شهريها پاركزنان

(پـ پژوهشهاي يافتهسن: كه در هر دو پارك مـورد مطالعـه و پـارك نشان داد ارك ملـت

. نـدارد داريامعن ـمختلف سـني تفـاوت هاي گروهدر ميان مندي رضايتبانوان حجاب) سطح 
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و بـراي500/0سني براي پارك بانوان حجـاب برابـر بـا هاي گروهبين (Sig)داريامعنضريب

دارامعن ـتفـاوت فقـدان دهنـدةبه دست آمده است كه نشـان068/0پارك مختلط ملت برابر با

در منـدي رضايتمهم در تحليل ميانگين امتيازةنكتاما است، هاي سني بين گروه منديترضاي

و ملت گوياي آن است كه در پارك ملت كم هـاي گـروه ترين امتيازات مربـوط بـه پارك بانوان

مدربرگيرندة عمدتاًها گروهاين رسدميبه نظر. استسال50تا30بي سني ي باشـد تأهلزنان

ت و گردش كودكان بـه پـارك مـيكه براي و تعاملات اجتماعي و فريح و وجـود جوانـان آينـد

و فرزندهاآن مردان غريبه براي در.، خوشايند نبـوده اسـت هستندكه خود صاحب همسر امـا

و در مقابـل هاي گروهسوي ديگر در پارك بانوان حجاب امتيازات  سـني فـوق افـزايش يافتـه

از امتياز گروه سني كم از20تر به29/3سال . در پارك بانوان رسيده است86/2در پارك ملت

در رسدبه نظر مي و نـوع تعـاملات اجتمـاعي، گـرايش بـه جـنسها خواستهتفاوت و نيازهـا

و نياز به ديده شدن توسط ..هاآن مخالف كه باعث شـده ايـن گـروه.و از جمله عواملي است

بهها پاركسني از  تـري بـيش منـدي رضـايتي ويژه بـانوان احسـاسها پاركي مختلط نسبت

 داشته باشند.

ي شهريها پاركمختلف سني زنان از هاي گروه مندي رضايتتفاوت امتيازات:8شكل

به نقش متغير مسـتقل سـطح تحصـيلات در هاي يافته:تحصيلات  منـدي رضـايت مربوط
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حدهدميي شهري نشانها پاركبانوان از هـاي مختلـف گـروه بـين جـاب كه در پارك بانوان

و ضريب معناتحصيلات تفاوت  بـه دسـت894/0داري برابر بـا معناداري مشاهده نشده است

ي هـا تفـاوت هاي مختلـف تحصـيلي ميان گروه،آمده است، اما در مقابل در پارك مختلط ملت

(ضريب معناامتيازات يـل تحل. بـه دسـت آمـده اسـت)022/0داري برابر بـا معنادار بوده است

كه در پارك بانوان حجاب ميانگين دهدميها در سطوح تحصيلي مختلف نشان تفاوت ميانگين

از مندي رضايتامتياز  (3زنان با تحصـيلات متفـاوت بـيش و در مجمـوع24/3بـوده اسـت (

كم.)03/3(است تر از پارك مختلط ملت بيش مربوط به زنان مندي رضايتترين در پارك ملت

و با سطح تحصيلي و هر چه سـطح تحصـيلات افـزايش يافتـه اسـت بـر تر است پايينسيكل

به نظر. زنان افزوده شده است مندي رضايت افزايش سطح تحصيلات همـراه رسد،ميدر واقع

و افـزايش حضـور با گسترش حضور زنـان در فعاليـت  و اقتصـادي در هـاآن هـاي اجتمـاعي

به نفس و در نتيجه زنان با سطح تحصـيلاتاهآن فضاهاي مردانه بر ميزان اعتماد افزوده است

و ناراحتي كم و بالاتر، ترس ي مختلط دارند.ها پاركتري از حضور در فضاهاي مردانه

 زنان با سطوح مختلف تحصيلي مندي رضايتتفاوت امتيازات:4جدول

پارك مختلط ملت پارك بانوان حجاب سطح تحصيلات

2,69 3,27 و پايين تر سيكل

3,10 3,19 و فوق ديپلم ديپلم

3,32 3,27 و بالاتر ليسانس

به اشتغال: و فرهنگـي آن، تأثيرمتغير اشتغال به ويژه براي زنان با توجه ات ثانويه اجتماعي

به عنوان عاملي مهم مدنظر قرار از جمله ويژگي كه در بسياري از مطالعات اجتماعي هاي است

در هاي يافته. گرفته است بر مستقل نقش متغيرخصوص تحقيق  مندي رضايتوضعيت اشتغال

دري شهريها پاركبانوان از ميـان زنـان بـا وضـعيت پارك بانوان حجابگوياي آن است كه

و مقدار معناشغلي مختلف تفاوت  به دست آمـده اسـت،340/0برابر با Sigداري وجود ندارد

ا و امتياز در حاليكه اين وضعيت براي پارك ملت بر عكس بوده ميـان زنـان مندي رضايتست

و مقدار معناهاي شغلي متفاوت با وضعيت مهـم نكتـة. اسـت000/0برابر با Sigدار بوده است

به  كه در پارك ارتباط دارد،هاي مربوط به وضعيت تحصيلات نيز با تحليلاي گونهكه آن است
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به زنان مندي رضايتنبانوان بيشتري كمددار است، خانهمربوط تـرينر حاليكه در پارك ملت

به زنان  و بازنشسـتگان در محصـلان زنـان شـاغل، منـدي رضايت. استدار خانهامتياز مربوط

از پايينپارك بانوان كه نشان ،از پـارك بـانوان دارد هـاآن رضايتفقدان تر از ميانه نظري بوده

كه مخـتلط مندي رضايتدر حاليكه سه گروه از پارك ملت نظـري ميانـة، بـالاتر از اسـت اين

كه براي بازنشستگان برابر با است،  ةدهنـد نشاناين نتايج در واقع. دست آمدبه38/4به طوري

و و عمومي و فضاهاي مردانه هاآن مندي رضايتآن بر ميزان تأثيرنقش حضور زنان در جامعه

. از حضور در اين فضاها دارد

 نان با متغير اشتغالز مندي رضايتتفاوت امتيازات:5جدول

وضعيت اشتغالپارك بانوان حجابپارك مختلط ملت

3,43 2,92 شاغل

2,76 3,28 خانه دار

4,38 2,85 بازنشسته

3,23 2,87 محصل

به نقش متغير وضعيت بررسي: تأهلوضعيت از منـدي رضايتدر تأهلهاي مربوط زنـان

و ملت)، تفاوتكه در هر دو پاردهدميي شهري نشانها پارك (بانوان حجاب ك مورد مطالعه

م مندي رضايت بينداريامعن  Sigو مقـداري ضـريبو مجرد مشاهده نشـده اسـت تأهلزنان

كه بيش219/0و براي پارك بانوان374/0براي پارك ملت از بوده است با ايـن. است05/0تر

م باشبي28/3با تأهلحال در پارك بانوان ميانگين امتياز زنان بوده است06/3تر از زنان مجرد

ماست در حاليكه براي پارك ملت اين امر برعكس  ، دسـت آمـدبه3تأهلو ميانگين امتياز زنان

مربـوط بـه ميـانگين هـاي يافتهتحليل. است14/3در حاليكه اين رقم براي زنان مجرد برابر با

در تري براي امتيازات گوياي آن است كه زنان مجرد علاقه بيش و هـا پـارك حضور ي عمـومي

م و بر عكس زنان ي بـانوان حضـور هـا پـارك در دهندميتر ترجيح بيش تأهلمختلط را دارند

. داشته باشند
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و  گيري نتيجهبحث
به يافته هـاي آغـازين سـؤال تـا بـه شـد تحقيق، در اين بخش سـعي خواهـد هاي با توجه

ي شـهري بـه عنـوان هـا پـارك، كـاركرد پـژوهش هاي بر اساس يافته. پاسخ داده شود پژوهش

و بلكه براي شود نميمهمترين فضاهاي عمومي شهرها، فقط بر كاركرد اكولوژيكي آن خلاصه

و روانـيهاآن شهروندان، كاركردهاي جانبي همچون كاركردهاي اجتماعي، فرهنگي، آموزشـي

ك بررسي. است مند هرهبتري از اهميت بيش مـورد هاي محدودهه در هاي اين پژوهش نشان داد

وها پاركمطالعه،  شناختي در فضاي شهري، بـراي زيباييي شهري علاوه بر كاركرد اكولوژيكي

ـ فرهنگي، روان هاي ديگري چون كاربران نقش و آرامش بخشي، آموزشي و فراغتي تسكين شناختي

به داشتهـ اجتماعي را بر عهده  ازاي گونهاند، از نديم رضايتكه بيش از نيمي برها پاركزنان ي شهري

و بروز كاركردهاي فوق در و ظهور ي شـهري عـلاوه بـرها پاركدر واقع. متكي بوده استهاآن وجود

و فرهنگـي نيـز نقـش و اكولوژيكي، در ابعاد اجتماعي كمك به پايداري شهرها در بعد زيست محيطي

درآ. مهمي در ايجاد كيفيت زندگي بهتر براي شهروندان دارند و روانـي كـه از حضـور رامـش روحـي

كـه بـراي ايجـاد تعـاملاتاي شـود، زمينـهميو فضاهاي سبز عمومي براي شهروندان حاصلها پارك

و  و دانش در حوزهةسرماياجتماعي از مـي مختلف براي فرد ايجادهاي اجتماعي، افزايش آگاهي شـود،

. شـده اسـت تأكيـد بـه آن پايدار شهريةتوسعموضوعات مهمي است كه امروزه در مباحث مربوط به 

و نقشها پارك بينارتباطةنحوكنندة بيان2شكل در كيفيت بخشي به زندگي شهروندانهاآني شهري

. استو ايجاد شهرهاي پايدارتر
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) و فضاهاي سبز عمومي شهري در ايجاد شهرهاي پايدارها پارك) نقش9شكل

ي هـا پـارك آن بودنـد كـه كننـدة بيـان تحليل هايتهدوم پژوهش نيز ياف سؤالدر خصوص

به نظر و رسد بايد تغييـرات زيـاديمي بانوان هر چند كه در آغاز كار خود در ايران قرار دارند

..ةنحورا در  و و مكان گزيني زنان از پـارك مندي رضايت،به خود ببينند، با اين حال. طراحي

كه تفاوت نمـرات تر از پار بانوان حجاب مشهد اندكي بيش ك مختلط ملت بوده است، هر چند

هـاي تحليـل. دار آن دو باشدامعننيست كه بتواند نشان از تفاوتاي گونهميان اين دو پارك به

به يك گويه كه در پارك مختلط ملت جداگانه يك ترين ميـانگين امتيـازات پايينها نشان دادند

به  درةدربرگيرنـدي كـهتسـؤالا يعنـي. اسـت13و9،11،12مربوط نيازهـاي خـاص زنـان

از.ي شهري بوده استها پارك و ناديده گرفته شدناين امر نشان خـاص در هـاي گـروه زنـان

و برنامه كه توقع كاربران زن از پـاركي كـه بررسي. ريزي شهري ايران استطراحي ها نشان داد

در آن وجـودي جنسـيت يـك تر از پارك مختلطي است كـه تفك بسيار بيش است،مختص بانوان 

و به ويژه آن چيزي است كه امروزه تحت عنوان پارك بانوان در مشهد ايجاد شده است . ندارد

از13 سـؤالكه تفاوت امتيـاز ميـانگين دهدمينشان9و8اطلاعات جداول در ايـن جـداول

كه. رسيده است86/1به77/2  براي امكاناتدح چه تا شما نظربه«اين گويه ناظر بر آن است

از پايينميانگين.»است فراهم پارك اين در زنان خاص تفريحيو ورزشي هاي فعاليت تر امتيـاز
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اما با اين حال اختلاف فاحش پـارك،مطلوبيت در هر دو پارك است فقدانميانه نظري گوياي

از اين گويـه تر كاربران پارك بانوان حجاب بانوان حجاب با پارك ملت نشان از نارضايتي بيش

. دارد

ـ اقتصـادي در تـوان بـهمي اين پژوهشهاي از ديگر يافته تحليـل نقـش متغيرهـاي اجتمـاعي

از مندي رضايت  منـدي رضايتنشان دادند كه تفاوتها يافته.دكري شهري اشارهها پاركزنان

50تـا30بـين سـني زنان در گـروه،دار نيست، اما با اين حالامعنمختلف سني هاي گروهبين

هـا عمـدتاً ايـن گـروه رسـد مـي بـه نظـر. اند داشتهتري از پارك بانوان بيش مندي رضايتسال

مةدربرگيرند و گردش كودكان بـه پـارك تأهلزنان و تعاملات اجتماعي ي باشد كه براي تفريح

و مردان غريبه برايآيند مي و فرزنـدهاآنو وجود جوانان ، هسـتندكه خـود صـاحب همسـر

هـا نشـان دادنـد كـه زنـان بـا بررسـي،در خصـوص نقـش تحصـيلات. يند نبوده استخوشا

به زنان داراي سطح تحصيلي تحصيلات بيش و عالي نسبت ي مخـتلط هـا پاركاز،تر پايينتر

چه سطح تحصيلات افزايش يافته است بر اند تري داشته بيش مندي رضايت  مندي رضايتو هر

نكت. زنان افزوده شده است در،كنـد مـي صدقايه براي متغير اشتغال نيز به گونهاين چـرا كـه

دار بـودهامعن ـهاي شغلي متفـاوت ميان زنان با وضعيت مندي رضايتپارك مختلط ملت امتياز 

حا،است كهلدر  منـدي رضـايتنتـري در پارك بـانوان بـيش. گونه نيست پارك بانوان ايندري

به زنان كم در حاليكه است،دار خانهمربوط دار خانـه ترين امتياز مربوط به زنـان در پارك ملت

از پايينو بازنشستگان در پارك بانوانن محصلازنان شاغل، مندي رضايت. است نظريةميانتر

كه نشان سه گـروه از پـارك مندي رضايتواز پارك بانوانهاآن رضايت فقدان دهندة بوده اين

و فضاهاي مردانهةدهنداننشاين نتايج در واقع. استملت مختلط  نقش حضور زنان در جامعه

و  بر ايـن اسـاس است.از حضور در اين فضاهاهاآن مندي رضايتآن بر ميزان تأثيرو عمومي

به  :شودميپيشنهاد پژوهشهاي يافتهبا توجه

به- و بـه ويـژهها پاركسازي آمادهاهتمام شايسته ي مختلط موجود براي حضور بانوان

درو پرهيز از ايجاد جدايي گزينيهادهخانوا و دستوري، موضـوعي كـه هاي مصنوعي

تر بانوان را در آينده ايجـاد زمينه مقاومت بيشتواندميصحيح فقدان مواجههصورت 

.كند

از- و تقليلها پارككردن موضوعاي كليشهپرهيز و نردههاآني بانوان به ايجاد حصار
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و به پارك بانوان. در پيرامون يك پارك شهري  تغيير نام آن

و- درها تفاوتلزوم توجه به نيازها و روانـي زنـان و روحـي ي خـاص فيزيولـوژيكي

ازها پاركايجاد ياها پاركي شهري اعم ي بانوانها پاركي مختلط

و- مختلـف سـني هاي گروهايراني به ويژهةجامعزنان هاي خواستهنيازسنجي از نيازها

آنيها پاركو طراحي   ها. شهري بر اساس نيازهاي واقعي

ريـزي زنـان بـراي برنامـه هاي شهري براي در مديريتاي رويهتلاش در جهت ايجاد-

به جاي الگوي حاكم  و حتي زنان براي جامعه كه در آن مردان بـراي برنامهزنان ريزي

و جامعه  .كنندميريزي برنامهزنان

و علمـي بـراي رفـع گان نخبهومسئولان تلاش همه جانبه از سوي حاكميت،- سياسي

و بي عدالتي در فضاي شهري براي تمامي  ، معلـولان اعـم از زنـان، هـا گـروه نابرابري

..هاي گروهكودكان، و و مذهبي، كهنسالان ..قومي
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