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 چکیذٌچکیذٌ

ٝ ثشسسی اثش ثخشی وبس دس اتبق تبسیه ثش افزضای   ثشسسی اثش ثخشی وبس دس اتبق تبسیه ثش افزضای   ثب ٞذف ثب ٞذف ایٗ تحمیك ایٗ تحمیك  ٝ دأٙز ٛخزٝ دس  ٛخزٝ دس  تتٍٟ٘زذاس   ٍٟ٘زذاس     دأٙز

 ثزٝ یزیٜٛ   ٔب٘ذٜ رٞٙیػمتآٔٛص آٔٛص دا٘ دا٘   2424  ایٗ ٔٙظٛسثٝ . . ا٘دبْ ٌشفتا٘دبْ ٌشفت  ٔب٘ذٜ رٞٙیٔب٘ذٜ رٞٙیػمتػمتآٔٛصاٖ آٔٛصاٖ دا٘ دا٘ 

صٛست تصبدفی ثٝ دٚ ٌشٜٚ آصٔبیشزی ٚ وٙتزشَ تممزیٓ یزذ٘ذ.     ٚ ثٝ ٌیش  دس دستشس ا٘تخبةٕ٘ٛ٘ٝ

آصٔزٖٛ ٚ   صٔزٖٛ ٚ پزس  آ ػٙٛاٖ پزی   پیشٖٚ ثٝ ٚسیّٝ آصٖٔٛ دلت سٙح تِٛٛص سپس ٞش دٚ ٌشٜٚ ثٝ

خّمزٝ   72 ٞفتزٝ،  12طزی   آٔٛصاٖ ٌزشٜٚ آصٔزبی   اسصیبثی لشاس ٌشفتٙذ. دا٘ ٔبٞٝ ٔٛسد  8پیٍیش  

ٞزب  آصٔزٛد٘ی  دسٖٚدسٖٚ-ثیٗثیٗس ٔختّط ٞب اص آصٖٔٛ تحّیُ ٚاسیب٘ثشا  تحّیُ دادٜ ٔذاخّٝ دسیبفت وشد٘ذ.

تفبٚت ٔؼٙبداس  ثیٗ ٕ٘زشات دٚ ٌزشٜٚ   ثؼذ اص پبیبٖ ٔذاخّٝ ٞب ٘شبٖ داد یبفتٝ)آٔیختٝ( استفبدٜ یذ. 

وبس دس اتبق تبسیه ثبػث  یٛد وٝچٙیٗ استٙجبط ٔی ٘تیدٝ دسخٛسد. ٝ چشٓ ٔیث P>05/0دس سطح 

ثٙبثشایٗ دس ٔذاسس ثٙبثشایٗ دس ٔذاسس یذٜ است.  ٔب٘ذٌی رٞٙیثب ػمتآٔٛصاٖ افضای  تٛخٝ ٚ ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دس دا٘ 

آٔزٛصاٖ  آٔزٛصاٖ  ٔٙظٛس افضای  دأٙٝ تٛخزٝ دا٘ز   ٔٙظٛس افضای  دأٙٝ تٛخزٝ دا٘ز   تٛاٖ اص اتبق تبسیه ثٝتٛاٖ اص اتبق تبسیه ثٝآٔٛصش وٛدوبٖ ثب ٘یبصٞب  ٚیژٜ ٔیآٔٛصش وٛدوبٖ ثب ٘یبصٞب  ٚیژٜ ٔی

 فبدٜ وشد.فبدٜ وشد.استاست

 ٔب٘ذٜ رٞٙیٖ ػمتآٔٛصاتٛخٝ، دا٘  اتبق تبسیه، دأٙٝ: ی کلیذیَاياشٌ
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 مقذمٍ  مقذمٍ  

)ٞفضیجزب، ٔشسیزه ٚ    اسزت ٞب  سیزذ   ٘بتٛا٘یتشیٗ ٌشٜٚ خذ  تشیٗ ٚیبیغٔب٘ذٌی رٞٙی ػمت

تزب   2طٛس وّی حذٚد ثٝٔب٘ذٌی رٞٙی ثب ػمت افشاد(. 2008، 2؛ ٔیشثبن ٚ ٚاٖ تیتضچٙش2008، 1ٔٛساد

ٞب  ٔختّز   ایٗ افشاد دس حیطٝ(. 1386دٞٙذ )افشٚص، دسصذ اص خٕؼیت ٞش وشٛس  سا تشىیُ ٔی 3

؛ 2008، 3)ثزٗ ایتضچزبن، ثیزٛسخیٗ ٚ صاچزٛس     تی، ٔشىلات فشاٚا٘ی داس٘ذخسیذ  اص خّٕٝ سیذ یٙب

اخززتلاَ دس تٛا٘ززبیی ، ٚ (2008، 5ٌشٚسززجٛیس-فشا٘ىززٛیس، ٔبسیمززیٛوس ٚ ٘ززبدسٚ ؛ 2008، 4فززبسسٖ

 (. 2003ٚ ٕٞىبساٖ،  6)ٞبستٕٗ ثبیذٕتشیٗ ٔشىلات یٙبختی ایٗ ٌشٜٚ ٔیاص ٟٟٔذاس  تٛخٝ ٍ٘

(، وٝ دس تٕبْ فشایٙذٞب  1388یٙبختی است )افشٚص،  -ٞب  ػبطفیوٙ خّٕٝ دلت ٚ تٛخٝ، اص 

-طجك ٘ظشیٝ سٝ ٔشحّٝ (.1390تش ، ٌّشٙی ٔٙضٜ ٚ وٕشصسیٗ، رٞٙی ٔٛسد ٘یبص است )اٞشٔی، یٛی
وزٝ دلزت   وزٝ دلزت   صٛستیصٛستی  یٛد، دسیٛد، دساطلاػبت حمی اص ٔحیط دسیبفت ٚ ٚاسد حبفظٝ حمی ٔیاطلاػبت حمی اص ٔحیط دسیبفت ٚ ٚاسد حبفظٝ حمی ٔیاص  ا  خجش پشد

؛ ٚیزتٗ،  ؛ ٚیزتٗ،  13821382ٌٙدزی،  ٌٙدزی،  ؛ ؛ 13881388سی ، سی ، یٛد )یٛد )وٛتبٜ ٔذت ٕ٘یوٛتبٜ ٔذت ٕ٘ی  ، ایٗ اطلاػبت ٚاسد حبفظٝ، ایٗ اطلاػبت ٚاسد حبفظٝصٛست ٍ٘یشدصٛست ٍ٘یشد

ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ یب ٌٛش ثزٝ صٍ٘زی ٚفیفزٝ اسبسزی دس ٘ظزبْ پزشداصش اطلاػزبت ٚ        ثٙبثشایٗ ثٙبثشایٗ   (،(،20022002

ٝ    ثبلاتشیٗ حذ آٔبدٌی ٚ ٘مز    وبسایی دستٍبٜ ػصجی ٔشوض  دس پبسخٍٛیی ثٝ ٞش ٔحزشن اسزت وز

 .داسد ا٘مبٖ حیبتی دس ص٘ذٌی

آٔٛصاٖ ثشا  یبدٌیش  ثبیذ ثتٛا٘ٙذ ثش تىّی  خبصزی تٕشوزض وٙٙزذ، دس غیزش ایزٗ      آٔٛصاٖ ثشا  یبدٌیش  ثبیذ ثتٛا٘ٙذ ثش تىّی  خبصزی تٕشوزض وٙٙزذ، دس غیزش ایزٗ      دا٘ دا٘ دا٘یٓ دا٘یٓ ٔیٔی

تزٛاٖ ٌفزت   تزٛاٖ ٌفزت   (، دس٘تیدٝ ٔی(، دس٘تیدٝ ٔی13871387٘شالی ٚ ٘بدس ، ٘شالی ٚ ٘بدس ، سی  سی  صٛست ٔطّت ٔٛسد ٘ظش سا ٘خٛاٞٙذ آٔٛخت )صٛست ٔطّت ٔٛسد ٘ظش سا ٘خٛاٞٙذ آٔٛخت )

( ٚ وٛدوبٖ ثشا  یبدٌیش  ٘یبصٔٙزذ  1388تشیٗ ػٛأُ ٔؤثش دس یبدٌیش  است )افشٚص، اص ثذیٟی خٝخٝتٛتٛ

یزبدٌیش  دسٚس   لاصْ سا ثزشا  صٔیٙزٝ  وزبفی  تٛخزٝ  دایتٗ دس ٚالغ . ثبیٙذٚ تٕشوض ٔیدایتٗ تٛخٝ 

ٝ  ٘مص دس تٛخٝ ٔٙدش. اص طشفی (2006، 7، ٌبلاٌش، آ٘بستبصیٛ ٚ وِٕٛٗوٙذ )وشنفشاٞٓ ٔی ٔذسسٝ  ثز

َ  )یزٛد  ٔیفشد دس ٘تیدٝ یىمت تحصیّی ٚ  ػذْ پیششفت تحصیّی ثٝ ؛ 2014، 8اسزىٛاسدص ٚ وزٛس

ٞیشٚتب، اسزىٛاستض ٚ  ؛ ٚ 2014، 11؛ ٔب٘یٖٛ ٚ ِیذس2014، 10ٌٛٔبٖ ٚ ٌٛٔبٖ؛ 2014، 9پیٙذا ٚ ٕٞىبساٖ

                                                           
1- Hefziba, Merrick & Morad 
2- Myrbakk & Von Tetzchner 
3- Ben Itzchak, Burgin & Zachor 
4- Farran 
5- Francoise, Marissiaux & Nader-Grosbois 
6- Hartman, Steketee , Silva, Lanning & Anderson 
7- Kirk, Gallagher, Anastasiow & Coleman 
8- Schwartz  & Correll 
9- Pineda, et al 
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 49                                                                       94ريش َا ي مذلُای رياوطىاختی/ سال ضطم/ ضمارٌ وًزدَم/ بُار 

ٖ  2یزبفش یٗ یٗ چٙچٙٞٓٞٓ. . (2014، 1وٛسَ ٔشزىلات   ػزلاٜٚ ثزش  ٔؼتمذ٘زذ ٘مزص تٛخزٝ    ( 2001) ٚ ٕٞىزبسا

 .  یٛدٌی فشد ٔیددس سٚاثط اختٕبػی ٚ خب٘ٛا ٔٙدش ثٝ ایىبَتحصیّی، 

  ٔب٘زذٜ رٞٙزی  ٔب٘زذٜ رٞٙزی  افزشاد ػمزت  افزشاد ػمزت  ٞب  ػّٕی ٔتؼذد  ٘شبٖ دادٜ است وٝ ٞب  ػّٕی ٔتؼذد  ٘شبٖ دادٜ است وٝ وٝ روش یذ پژٚٞ وٝ روش یذ پژٚٞ طٛسطٛسٕٞبٖٕٞبٖ

، ، صدساٚوٛیزه صدساٚوٛیزه   -؛ دخٛسیزه ؛ دخٛسیزه 13881388ثبیزٙذ )افزشٚص،   ثبیزٙذ )افزشٚص،   تٛخزٝ ٔزی  تٛخزٝ ٔزی  صیزبد  دس  صیزبد  دس  ٞزب   ٞزب   دچبس ٘مص ٚ ٘بسسزبیی دچبس ٘مص ٚ ٘بسسزبیی 

اختلاَ ثش اثؼبد ٌٛ٘زبٌٖٛ اص خّٕزٝ   ایٗ ایٗ   وٝوٝ( ( 20120111، ، 3پتشٚیسپتشٚیس  -ٔیّیمبِٚدٛس ٚ ٔبسیسٔیّیمبِٚدٛس ٚ ٔبسیس  -خبپیٛ٘ذصاخبپیٛ٘ذصا

ثزب ٚخزٛد ایزٗ    ثزب ٚخزٛد ایزٗ    خٛیزجختب٘ٝ،  (. 2007، 4ٌززاسد )ٚدٚسا ٚ اسزتشٚٔش  ػّٕىشد تحصیّی تأثیش ٔٙفزی ٔزی  

ذ ذ سزب٘ سزب٘ ٞب  ٔٙبست تأثیش ٘مبیص تٛخٝ سا ثش یزبدٌیش  ثزٝ حزذالُ س   ٞب  ٔٙبست تأثیش ٘مبیص تٛخٝ سا ثش یزبدٌیش  ثزٝ حزذالُ س   تٛاٖ ثب وبسثشد سٚشتٛاٖ ثب وبسثشد سٚشٔشىلات، ٔیٔشىلات، ٔی

ی ٚ ٕٞىبساٖ طی ٔطبِؼزٝ پژٚٞشزی وزٝ دس سزبَ     ی ٚ ٕٞىبساٖ طی ٔطبِؼزٝ پژٚٞشزی وزٝ دس سزبَ     اٞشٔاٞشٔػٙٛاٖ ٔثبَ ػٙٛاٖ ٔثبَ (، ثٝ(، ث13891389ٝ)یىٛٞی یىتب ٚ پش٘ذ، )یىٛٞی یىتب ٚ پش٘ذ، 

ب  صیزش ثٙزبیی تٛا٘زبیی    ٞز ٛخٝ ثٝ آٔٛصش دلزت ثزٝ ٔثبثزٝ ٟٔزبست    تا٘دبْ داد٘ذ دسیبفتٙذ وٝ: ا٘دبْ داد٘ذ دسیبفتٙذ وٝ:   13901390

  ٔؼتمزذ اسزت  ٔؼتمزذ اسزت    5  ثبسوّیثبسوّیاص طشفی ، ثبیذ تٛا٘ذ سٚیىشد  ٔؤثش دس اصلاح ٔشىلات یبدٌیش خٛا٘ذٖ، ٔی

( 1387یؼمٛثی ٚ ٕٞىبساٖ )(. (. 20062006خٝ است )خٝ است )ٞب  دسٔبٖ ثی  فؼبِی/٘مص تٛٞب  دسٔبٖ ثی  فؼبِی/٘مص تٛ٘ٛسٚفیجه اص سٚش٘ٛسٚفیجه اص سٚشوٝ وٝ 

ثزشد  دٞزذ یزب اص ػزٛاسا خزب٘جی آٖ س٘زح ٔزی      دس یشایطی وٝ ثیٕبس ثٝ داسٚ پبسخ ٕ٘زی  ٘یض دسیبفتٙذ

ٖ ثؼزلاٜٚ  ػٙٛاٖ سٚش دسٔب٘ی خزبیٍضیٗ ٔطزشح ثبیزذ.    تٛا٘ذ ثٝ٘ٛسٚفیذثه ٔی ٖ ٞبستشزٛس ٚ ٕٞىزبساٖ   6ٞبستشزٛس

تٛخزٝ وٛدوزبٖ   تٛخزٝ وٛدوزبٖ   دأٙزٝ  دأٙزٝ  تزی خزلاق ٚ افزضای     تزی خزلاق ٚ افزضای     ٔثجتی ثیٗ دسٔبٖ حشؤثجتی ثیٗ دسٔبٖ حشوساثطٝ ساثطٝ داس٘ذ ( افٟبس ٔی2001)

فزضای  دأٙزٝ   آٔٛصش خٛد٘ظبستی سجت ثٟجزٛد ػّٕىزشد سیب زی ٚ ا   چٙیٗ چٙیٗ ٞٓٞٓ ٚخٛد داسد.ٚخٛد داسد.  اتیمتیهاتیمتیه

یزه  ، اص طشفزی  ، اص طشفزی  (2012، 7)سیذ، ٞبسیس، ٌشٞزبْ ٚ سان یٛد ٔی ٔب٘ذٜ رٞٙیآٔٛصاٖ ػمتتٛخٝ دا٘ 

ٝ  تٛخزٝ وٛدوز  دأٙزٝ  فزضای   سبػتٝ ثبص  وزبٔپیٛتش  ثبػزث ا   12دٚسٜ  اخزتلاَ ٘مزص    بٖ ٔجزتلا ثز

ْ  (، ػزلاٜٚ ثزش ایزٗ    2009، 8ثبسِت، ِٚض، سب٘تیٛ، وشٚ ٚ ٔیّزش تٛخٝ/ثی  فؼبِی یذ ) ْ  ٔزبستیٗ ٚ فزبس٘ٛ   9ٔزبستیٗ ٚ فزبس٘ٛ

دس دس تٛخٝ ٚ سفتبسٞزب  ٔثجزت   تٛخٝ ٚ سفتبسٞزب  ٔثجزت   دأٙٝ دأٙٝ داسد دسٔبٖ ثب استفبدٜ اص حیٛاٖ سجت افضای  داسد دسٔبٖ ثب استفبدٜ اص حیٛاٖ سجت افضای  ( افٟبس ٔی( افٟبس ٔی20022002))

بٖ داد دسٔبٖ ثزب اسزتفبدٜ اص دِفزیٗ،    بٖ داد دسٔبٖ ثزب اسزتفبدٜ اص دِفزیٗ،    ا  دیٍش ٘شا  دیٍش ٘ش٘تبیح ٔطبِؼٝ٘تبیح ٔطبِؼٝ  ٌشدد.ٌشدد.ٔیٔی  وٛدوبٖ اختلاَ طی  اتیمٓوٛدوبٖ اختلاَ طی  اتیمٓ

ادٔزٛ٘ض ٚ  ))یٛد یٛد ٔیٔی  ٞب  صثب٘ی وٛدوبٖ اتیمٓٞب  صثب٘ی وٛدوبٖ اتیمٟٓٔبستٟٔبست  تٛخٝ ٚتٛخٝ ٚ  بػث ثٟجٛد دس وبوشدٞب  یٙبختی ٘ظیشبػث ثٟجٛد دس وبوشدٞب  یٙبختی ٘ظیشثث

 ..(2006 ،11؛ فشاست ٚ ٕٞىبسا2009ٖ، 10ِفض

                                                           
1- Hirota, Schwartz & Correll 
2- Shaffer  
3- Djuric-Zdravkovic, Japundza-Milisavljevic & Macesic-Petrovic 
4- Vedora & Stromer 
5- Barkley 
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7- Reid, Harris, Graham & Rock 
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ثشا  وبس ثب افشاد ثب ٘یبصٞب  ثشا  وبس ثب افشاد ثب ٘یبصٞب  ٞب  ٘ٛیٗ، ٔجتىشا٘ٝ ٚ پشإٞیت ثٛدٜ ٚ ٞب  ٘ٛیٗ، ٔجتىشا٘ٝ ٚ پشإٞیت ثٛدٜ ٚ اص سٚشاص سٚشتٕشیٗ دس اتبق تبسیه تٕشیٗ دس اتبق تبسیه 

ٝ    متمتػػ  ٚٚ  حمی، اتیمٓحمی، اتیمٓ  خّٕٝ آسیت دیذٜخّٕٝ آسیت دیذٜاصاصٚیژٜ ٚیژٜ  ٝ    ٔب٘ذٜ رٞٙی ثمیبس ٔفیزذ اسزت، ٚ ٔٙدزش ثز افزضای   افزضای     ٔب٘ذٜ رٞٙی ثمیبس ٔفیزذ اسزت، ٚ ٔٙدزش ثز

فزضای   فزضای   دست، تؼمیت ثیٙبیی، پشداصش ثیٙبیی، یٙبخت سً٘، تمٛیت خٛدآٌزبٞی، ا دست، تؼمیت ثیٙبیی، پشداصش ثیٙبیی، یٙبخت سً٘، تمٛیت خٛدآٌزبٞی، ا   -ٕٞبٍٞٙی چشٕٓٞبٍٞٙی چشٓ

ٞب  ٞب  اسجبة ثبص اسجبة ثبص   ٔشوضٔشوض))  یٛد، ٚ دس دسٔبٖ ٌفتبس ٚ صثبٖ ثمیبس ٔؤثش استیٛد، ٚ دس دسٔبٖ ٌفتبس ٚ صثبٖ ثمیبس ٔؤثش استٔشبسوت، تؼبُٔ ٚ استجبط ٔیٔشبسوت، تؼبُٔ ٚ استجبط ٔی

س دس اتبق تبسیه وزبٔلا   س دس اتبق تبسیه وزبٔلا   وبوب  ایذ ٔتؼذد سٚش فٛق إٞیت پژٚٞ  فٛق ٚایذ ٔتؼذد سٚش فٛق إٞیت پژٚٞ  فٛق ٚثب تٛخٝ ثٝ فٛثب تٛخٝ ثٝ فٛ(. (. 20122012، ، 1حمیحمی

دس دس   ٞب  ا٘دبْ یذٜ تبوٖٙٛ ٞیچ ٔطبِؼٝ ٔمتمّی دس صٔیٙزٝ وزبس  ٞب  ا٘دبْ یذٜ تبوٖٙٛ ٞیچ ٔطبِؼٝ ٔمتمّی دس صٔیٙزٝ وزبس  ثب ثشسسیثب ثشسسیاص طشفی اص طشفی   ..یٛدیٛداحمبس ٔیاحمبس ٔی

ثٙزبثشایٗ خزلاپ پزژٚٞ  دس ایزٗ     ثٙزبثشایٗ خزلاپ پزژٚٞ  دس ایزٗ     تٛخٝ وٛدوبٖ صٛست ٍ٘شفتٝ است، تٛخٝ وٛدوبٖ صٛست ٍ٘شفتٝ است،   اتبق تبسیه ثشا  افضای  دأٙٝاتبق تبسیه ثشا  افضای  دأٙٝ

ثزٝ  ثزٝ  ٞزب  صزٛست ٌشفتزٝ    ٞزب  صزٛست ٌشفتزٝ    ٌفت ایٗ ٔطبِؼٝ خضپ اِٚیٗ پزژٚٞ  ٌفت ایٗ ٔطبِؼٝ خضپ اِٚیٗ پزژٚٞ    تٛاٖتٛأٖیٔیٝ وبلا  ٔحمٛس است، ٚ ٝ وبلا  ٔحمٛس است، ٚ صٔیٙصٔیٙ

ا٘ذ ٚ دس ا٘ذ ٚ دس ػٕذتب  سشیغ اِتحشیهػٕذتب  سشیغ اِتحشیه  ٔب٘ذٜ رٞٙیٔب٘ذٜ رٞٙیآٔٛصاٖ ػمتآٔٛصاٖ ػمتوٝ دا٘ وٝ دا٘ ثب تٛخٝ ثٝ ایٗثب تٛخٝ ثٝ ایٗثبیذ. ثبیذ. ٔیٔیییٜٛ ٔزوٛس ییٜٛ ٔزوٛس 

یزٗ  یزٗ  س اس اوزلاس دس وزلاس دس   یٛ٘ذ. ثٙبثشایٗیٛ٘ذ. ثٙبثشایٗپشتی ٔیپشتی ٔیذٜ، دچبس حٛاسذٜ، دچبس حٛاسٞب  ا بفی، صٚد ثشاٍ٘یختٝ یٞب  ا بفی، صٚد ثشاٍ٘یختٝ یثشاثش ٔحشنثشاثش ٔحشن

تزش فزشاٞٓ   تزش فزشاٞٓ   تٛخٝ ثٝ ٔحشن اصّی ثی تٛخٝ ثٝ ٔحشن اصّی ثی   بیمت وبٔلا  سبدٜ ثبیذ تب صٔیٙٝبیمت وبٔلا  سبدٜ ثبیذ تب صٔیٙٝثثلجیُ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٔیلجیُ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ ٔی

اتزبق تبسیزه(   اتزبق تبسیزه(   اسزتفبدٜ اص  اسزتفبدٜ اص  ٞب  ا بفٝ )ٞب  ا بفٝ )است وٝ ثب حزف ٔحشناست وٝ ثب حزف ٔحشن  ٗٗ(، ِزا فشا ثشای(، ِزا فشا ثشای13881388یٛد )افشٚص، یٛد )افشٚص، 

ٝ آٔٛص آٔٛصش داد ٚ اص ایٗ طشیك صٔیٙٝ سا ثشا  اآٔٛص آٔٛصش داد ٚ اص ایٗ طشیك صٔیٙٝ سا ثشا  اٛاٖ تٛخٝ ثٝ ٔحشن ٞذف سا ثٝ دا٘ ٛاٖ تٛخٝ ثٝ ٔحشن ٞذف سا ثٝ دا٘ ثتثت ٝ فضای  دأٙز   فضای  دأٙز

تٛخٝ تٛخٝ   دأٙٝدأٙٝتٛخٝ دا٘  آٔٛصاٖ فشاٞٓ وشد، ِزا پژٚٞ  فٛق ثب ٞذف وبس دس اتبق تبسیه ثشا  افضای  تٛخٝ دا٘  آٔٛصاٖ فشاٞٓ وشد، ِزا پژٚٞ  فٛق ثب ٞذف وبس دس اتبق تبسیه ثشا  افضای  

 صٛست ٌشفت. صٛست ٌشفت.   ٔب٘ذٜ رٞٙیٔب٘ذٜ رٞٙیآٔٛصاٖ ػمتآٔٛصاٖ ػمتدا٘ دا٘ 

 ريشريش

َ آصٖٔٛ ثزب ٌزشٜٚ   آصٖٔٛ ثزب ٌزشٜٚ   پسپس  -آصٖٔٛآصٖٔٛ  آصٔبیشی ثب استفبدٜ اص طشح پی   آصٔبیشی ثب استفبدٜ اص طشح پی اص ٘ٛع پژٚٞاص ٘ٛع پژٚٞایٗ تحمیك ایٗ تحمیك  َ وٙتزش   وٙتزش

ٔب٘زذٜ  ٔب٘زذٜ  آٔٛصاٖ ػمزت آٔٛصاٖ ػمزت آٔٛصاٖ پبیٝ آٔبدٌی دا٘ آٔٛصاٖ پبیٝ آٔبدٌی دا٘ اص دا٘ اص دا٘ ٘فش ٘فش   2424  تشستشسدس دسدس دسٌیش  ٌیش  . ثٝ سٚش ٕ٘ٛ٘ٝ. ثٝ سٚش ٕ٘ٛ٘ٝاستاست

ٝ ا٘تخبة یذٜ، ا٘تخبة یذٜ، استبٖ ٌّمتبٖ استبٖ ٌّمتبٖ آثبد آثبد یٟیذ ٌٛولا٘ی ػّییٟیذ ٌٛولا٘ی ػّی  رٞٙی ٔدتٕغرٞٙی ٔدتٕغ ٝ ٚ ثز ٘فزش دس  ٘فزش دس    1212طزٛس تصزبدفی   طزٛس تصزبدفی   ٚ ثز

آٔزٛصاٖ ٌزشٜٚ آصٔزبی  دس اتزبق     آٔزٛصاٖ ٌزشٜٚ آصٔزبی  دس اتزبق     سزپس دا٘ز   سزپس دا٘ز     ٌشٜٚ وٙتشَ لشاس ٌشفتٙذ.ٌشٜٚ وٙتشَ لشاس ٌشفتٙذ.  ٘فش دس٘فش دس  1212ٌشٜٚ آصٔبی  ٚ ٌشٜٚ آصٔبی  ٚ 

لجزُ اص یزشٚع ثش٘بٔزٝ    لجزُ اص یزشٚع ثش٘بٔزٝ    آٔزٛصاٖ فزٛق   آٔزٛصاٖ فزٛق   دا٘ز  دا٘ز    ثذیٗ صٛست وٝ اثتزذا ثذیٗ صٛست وٝ اثتزذا   تبسیه تحت آٔٛصش لشاس ٌشفتٙذ،تبسیه تحت آٔٛصش لشاس ٌشفتٙذ،

یه یه   ا  سٝ سٚص، سٚص  دٚ خّمٝا  سٝ سٚص، سٚص  دٚ خّمٝٞفتٝ، ٞفتٝٞفتٝ، ٞفتٝ  1212٘ذ، سپس ثش٘بٔٝ طی ٘ذ، سپس ثش٘بٔٝ طی ٔذاخّٝ ثب اتبق تبسیه آیٙب یذٔذاخّٝ ثب اتبق تبسیه آیٙب یذ

ٞب  حشوتی دسیت ٚ فشیز ، تمٛیزت   ٞب  حشوتی دسیت ٚ فشیز ، تمٛیزت   ٝ دس ایٗ اتبق ثب تأویذ ثش ٟٔبستٝ دس ایٗ اتبق ثب تأویذ ثش ٟٔبستخّمخّم  7272سبػتٝ، ٚ دس ٔدٕٛع سبػتٝ، ٚ دس ٔدٕٛع 

. ثش٘بٔزٝ  . ثش٘بٔزٝ  ص  ثشا  خٛا٘زذٖ، ٘ٛیزتٗ ٚ ٔفزبٞیٓ سیب زی اخزشا یزذ      ص  ثشا  خٛا٘زذٖ، ٘ٛیزتٗ ٚ ٔفزبٞیٓ سیب زی اخزشا یزذ      سبسبحٛاس، اطلاػبت ػٕٛٔی، صٔیٙٝحٛاس، اطلاػبت ػٕٛٔی، صٔیٙٝ

 . . آٔذٜ استآٔذٜ است  11س خذَٚ س خذَٚ ددٔذاخّٝ ٔذاخّٝ 
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 بروامٍ مذاخلٍ کار در اتاق تاریک. 1جذيل 
 ٔحتٛا  آٔٛصییٔحتٛا  آٔٛصیی ٞبٞبٞفتٝٞفتٝ

 تمٛیت حٛاستمٛیت حٛاس، ، ٞب  حشوتیٞب  حشوتیٟٔبستٟٔبست اَٚ ٚ دْٚاَٚ ٚ دْٚ

 اطلاػبت ػٕٛٔیاطلاػبت ػٕٛٔی، ، ٞب  حشوتیٞب  حشوتیٟٔبستٟٔبست سْٛ ٚ چٟبسْسْٛ ٚ چٟبسْ

 سبص  ثشا  خٛا٘ذٖسبص  ثشا  خٛا٘ذٖ، صٔیٙٝ، صٔیٙٝٞب  حشوتیٞب  حشوتیٟٔبستٟٔبست پٙدٓ ٚ یشٓپٙدٓ ٚ یشٓ

 سبص  ثشا  ٘ٛیتٗسبص  ثشا  ٘ٛیتٗ، صٔیٙٝ، صٔیٙٝٞب  حشوتیٞب  حشوتیٟٔبستٟٔبست ٞفتٓ ٚ ٞشتٓٞفتٓ ٚ ٞشتٓ

 ، ٔفبٞیٓ سیب ی، ٔفبٞیٓ سیب یٞب  حشوتیٞب  حشوتیٟٔبستٟٔبست ٟ٘ٓ ٚ دٟٞٓ٘ٓ ٚ دٞٓ

ٝ   ، تمٛیت حٛاس، اطلاػزبت ػٕزٛٔی،  ، تمٛیت حٛاس، اطلاػزبت ػٕزٛٔی،  ٞب  حشوتیٞب  حشوتیٟٔبستٟٔبست یبصدٞٓ ٚ دٚاصدٞٓیبصدٞٓ ٚ دٚاصدٞٓ ٝ صٔیٙز سزبص  ثزشا  خٛا٘زذٖ ٚ ٘ٛیزتٗ،     سزبص  ثزشا  خٛا٘زذٖ ٚ ٘ٛیزتٗ،     صٔیٙز

 ٔفبٞیٓ سیب یٔفبٞیٓ سیب ی

آٔزٛصاٖ ٔزٛسد   آٔزٛصاٖ ٔزٛسد   حیط آٔٛصیی ثشا  افضای  دلت دا٘ حیط آٔٛصیی ثشا  افضای  دلت دا٘ اٖ یه ٔاٖ یه ٔػٙٛػٙٛدس ایٗ پژٚٞ  اتبق تبسیه ثٝدس ایٗ پژٚٞ  اتبق تبسیه ثٝ

خٛاٞزذ  خٛاٞزذ  آٔٛص ٕ٘زی آٔٛص ٕ٘زی تٛاٖ ٌفت وٝ دا٘ تٛاٖ ٌفت وٝ دا٘ وٝ دس ثمیبس  اص ٔٛاسد ٕ٘یوٝ دس ثمیبس  اص ٔٛاسد ٕ٘یتفبدٜ لشاس ٌشفت، ثب تٛخٝ ثٝ ایٗتفبدٜ لشاس ٌشفت، ثب تٛخٝ ثٝ ایٗاساس

(، (، 13891389یىتزب ٚ پش٘زذ،   یىتزب ٚ پش٘زذ،   ذ وٝ چٍٛ٘ٝ ثبیذ تٛخزٝ وٙزذ )یزىٛٞی   ذ وٝ چٍٛ٘ٝ ثبیذ تٛخزٝ وٙزذ )یزىٛٞی   دا٘دا٘تٛا٘ذ یب ٕ٘یتٛا٘ذ یب ٕ٘یثّىٝ اٚ ٕ٘یثّىٝ اٚ ٕ٘ی  ،،تٛخٝ وٙذتٛخٝ وٙذ

ػجبستی تٛخٝ ثٝ ٔحشن ٞذف ثزٝ  ػجبستی تٛخٝ ثٝ ٔحشن ٞذف ثزٝ  ٔحشن سؼی یذ ییٜٛ تٛخٝ وشدٖ ٚ ثٝٔحشن سؼی یذ ییٜٛ تٛخٝ وشدٖ ٚ ثٝذ ذ دس٘تیدٝ دس ایٗ اتبق فبلدس٘تیدٝ دس ایٗ اتبق فبل

ا٘زذ ٚ  ا٘زذ ٚ  ػٕذتب  سشیغ اِتحشیزه ػٕذتب  سشیغ اِتحشیزه   ٔب٘ذٜ رٞٙیٔب٘ذٜ رٞٙیآٔٛصاٖ ػمتآٔٛصاٖ ػمتد، اص طشفی دا٘ د، اص طشفی دا٘ آٔٛصاٖ آٔٛصش دادٜ یٛآٔٛصاٖ آٔٛصش دادٜ یٛدا٘ دا٘ 

س ایزٗ  س ایزٗ  یٛ٘ذ.  ِززا وزلاس دس  یٛ٘ذ.  ِززا وزلاس دس  پشتی ٔیپشتی ٔیی، صٚد ثشاٍ٘یختٝ یذٜ، دچبس حٛاسی، صٚد ثشاٍ٘یختٝ یذٜ، دچبس حٛاسٞب  ا بفٞب  ا بفدس ثشاثش ٔحشندس ثشاثش ٔحشن

تزش فزشاٞٓ   تزش فزشاٞٓ   ثبیمت وبٔلا  سبدٜ ثبیذ تب صٔیٙٝ تٛخٝ ثٝ ٔحشن اصّی ثی ثبیمت وبٔلا  سبدٜ ثبیذ تب صٔیٙٝ تٛخٝ ثٝ ٔحشن اصّی ثی بٖ ٔیبٖ ٔیلجیُ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘لجیُ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘

(. ثٙبثشایٗ سؼی یذ دس یه اتزبق وزبٔلا  تبسیزه، سزبوت ٚ فبلزذ ٔحزشن ثش٘بٔزٝ        (. ثٙبثشایٗ سؼی یذ دس یه اتزبق وزبٔلا  تبسیزه، سزبوت ٚ فبلزذ ٔحزشن ثش٘بٔزٝ        13881388یٛد )افشٚص، یٛد )افشٚص، 

یذ ٚ طی اخزشا  ثش٘بٔزٝ   یذ ٚ طی اخزشا  ثش٘بٔزٝ   فبدٜ ٔیفبدٜ ٔیٔذاخّٝ اخشا یٛد، وٝ دس ٔٛاسد لاصْ ثشا  سٚیٙبیی اص چشاؽ لٜٛ استٔذاخّٝ اخشا یٛد، وٝ دس ٔٛاسد لاصْ ثشا  سٚیٙبیی اص چشاؽ لٜٛ است

 یبفت.  یبفت.  ب  ٘ٛس ٚ صذا افضای  ٔیب  ٘ٛس ٚ صذا افضای  ٔیٞٞٔیضاٖ ٔحشنٔیضاٖ ٔحشن

ػٙٛاٖ اثزضاس  ػٙٛاٖ اثزضاس  ثٝثٝپیشٖٚ پیشٖٚ   -آصٖٔٛ دلت سٙح تِٛٛصآصٖٔٛ دلت سٙح تِٛٛص ٕٗ ٔشٛست ٚ تأییذ ٔتخصصبٖ دس ایٗ پژٚٞ   ٕٗ ٔشٛست ٚ تأییذ ٔتخصصبٖ دس ایٗ پژٚٞ  

یه تىّی  خزط ص٘زی اسزت وزٝ ثزٝ      یه تىّی  خزط ص٘زی اسزت وزٝ ثزٝ        ((19861986پیشٖٚ )پیشٖٚ )  -آصٖٔٛ تِٛضآصٖٔٛ تِٛض. . پژٚٞ  ٔٛسد استفبدٜ لشاس ٌشفتپژٚٞ  ٔٛسد استفبدٜ لشاس ٌشفت

بیذ ثب سشػت بیذ ثب سشػت صٍ٘ی فشد ثصٍ٘ی فشد ث  ٞب  ٌٛش ثٝٞب  ٌٛش ثٝدس آصٖٔٛدس آصٖٔٛحفظ ٚ ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دس طَٛ آصٖٔٛ احتیبج داسد. حفظ ٚ ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دس طَٛ آصٖٔٛ احتیبج داسد. 

ٖ  ))ٞب  ٚاسدٜ پبسخ دٞذ ٞب  ٚاسدٜ پبسخ دٞذ تش ثٝ ٔحشنتش ثٝ ٔحشنٞش چٝ ثی ٞش چٝ ثی  ٖ  2012، 1وزٛستض ٚ ٕٞىزبسا ، 2؛ ٞزبٚویٙض ٚ ٕٞىزبسا

دس طَٛ ٞزش خزط ٚ دس وزُ    دس طَٛ ٞزش خزط ٚ دس وزُ      بُٔ خطٛطی ٔتشىُ اص ایىبِی است ٚبُٔ خطٛطی ٔتشىُ اص ایىبِی است ٚییآصٖٔٛ فٛق آصٖٔٛ فٛق   بتصفحصفح. . ((2012

دس طَٛ صٔبٖ دس طَٛ صٔبٖ   وشدٜ،وشدٜ،ٞب سا پیذا ٞب سا پیذا ٚ فشد ثبیذ آٖٚ فشد ثبیذ آٖ  ا٘ذا٘ذصٛست پشاوٙذٜ پخ  یذٜصٛست پشاوٙذٜ پخ  یذٜٞب  ٞذف ثٝٞب  ٞذف ثٝصفحٝ، یىُصفحٝ، یىُ

(. ایٗ آصٖٔٛ لجُ ٚ ثؼزذ  (. ایٗ آصٖٔٛ لجُ ٚ ثؼزذ  13891389٘مُ اص ٔحٕٛد ، ٘مُ اص ٔحٕٛد ، ، ثٝ، ث19991999ٝٞب سا خط ثض٘ذ )وبداٚیشا، ٞب سا خط ثض٘ذ )وبداٚیشا، ٔشخص یذٜ آٖٔشخص یذٜ آٖ

ٔبٜ پس اص پبیزبٖ ٔذاخّزٝ   ٔبٜ پس اص پبیزبٖ ٔذاخّزٝ     88اخشا یذ، اخشا یذ، آصٔبی  ٚ وٙتشَ آصٔبی  ٚ وٙتشَ ا  ثش٘بٔٝ ٔذاخّٝ ثش سٚ  ٞش دٚ ٌشٜٚ ا  ثش٘بٔٝ ٔذاخّٝ ثش سٚ  ٞش دٚ ٌشٜٚ اص اخشاص اخش

 ٌشفت. ٌشفت.   صٖٔٛ پیٍیش  ثش سٚس  ٞش دٚ ٌشٜٚ صٛستصٖٔٛ پیٍیش  ثش سٚس  ٞش دٚ ٌشٜٚ صٛست٘یض آ٘یض آ

 

                                                           
1- Koerts, et al 
2- Hawkins, et al 
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 َا  َا  یافتٍیافتٍ

ٔب٘ذٜ ٔب٘ذٜ آٔٛصاٖ ػمتآٔٛصاٖ ػمتتبق تبسیه( ثش ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دا٘ تبق تبسیه( ثش ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دا٘ ٔٙظٛس ثشسسی اثش ثخشی ثش٘بٔٝ )وبس دس أٙظٛس ثشسسی اثش ثخشی ثش٘بٔٝ )وبس دس اٝٝثث

ٞزب )آٔیختزٝ( اسزتفبدٜ یزذ. ٘تزبیح دس      ٞزب )آٔیختزٝ( اسزتفبدٜ یزذ. ٘تزبیح دس      دسٖٚ آصٔٛد٘یدسٖٚ آصٔٛد٘ی  -اص آصٖٔٛ تحّیُ ٚاسیب٘س ٔختّط ثیٗاص آصٖٔٛ تحّیُ ٚاسیب٘س ٔختّط ثیٗرٞٙی رٞٙی 

 خذاَٚ صیش اسائٝ یذٜ است.خذاَٚ صیش اسائٝ یذٜ است.

َای تحت ر مراحل ي گريٌَای تًصیفی کار در ضرایط عادی )وگُذاری تًجٍ( د. ضاخص2جذيل 

 بررسی

n= 12 
 ٌشٜٚ وٙتشَ ٌشٜٚ آصٔبی  

 ا٘حشاف استب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ ا٘حشاف استب٘ذاسد ٔیبٍ٘یٗ ٔتغیش

 25/33 -03/5 51/33 -91/6 آصٖٔٛآصٖٔٛوبس دس یشایط ػبد  پی وبس دس یشایط ػبد  پی 
 20/32 -40/6 80/28 58/45 آصٖٔٛآصٖٔٛوبس دس یشایط ػبد  پسوبس دس یشایط ػبد  پس

 40/31 -45/3 51/28 25/45 وبس دس یشایط ػبد  پیٍیش وبس دس یشایط ػبد  پیٍیش 
 

آصٖٔٛ ٘مجت ثٝ آصٖٔٛ ٘مجت ثٝ ٔیبٍ٘یٗ ٌشٜٚ آصٔبی  دس ٔشحّٝ پسٔیبٍ٘یٗ ٌشٜٚ آصٔبی  دس ٔشحّٝ پسیبثیٓ وٝ ٕ٘شات یبثیٓ وٝ ٕ٘شات دس ٔیدس ٔی  22ثب تٛخٝ ثٝ خذَٚ ثب تٛخٝ ثٝ خذَٚ 

ٔب٘ذٜ اسزت،  ٔب٘ذٜ اسزت،  دس ٔشحّٝ پیٍیش  ٘یض ٕٞچٙبٖ ثبلیدس ٔشحّٝ پیٍیش  ٘یض ٕٞچٙبٖ ثبلیآصٖٔٛ افضای  پیذا وشدٜ ٚ ایٗ افضای  آصٖٔٛ افضای  پیذا وشدٜ ٚ ایٗ افضای  ٔشحّٝ پی ٔشحّٝ پی 

 یٛد.یٛد.ّ  ٔشبٞذٜ ٕ٘یّ  ٔشبٞذٜ ٕ٘یٔیبٍ٘یٗ ٔشاحُ ٔختٔیبٍ٘یٗ ٔشاحُ ٔخت  وٝ دس ٌشٜٚ وٙتشَ تفبٚت چٙذا٘ی دس ٕ٘شاتوٝ دس ٌشٜٚ وٙتشَ تفبٚت چٙذا٘ی دس ٕ٘شاتدس صٛستیدس صٛستی

ٞب  ا٘دبْ تحّیُ فٛق صٛست ٌشفزت.  ٞب  ا٘دبْ تحّیُ فٛق صٛست ٌشفزت.  ت اطٕیٙبٖ اص ػذْ تخطی اص ٔفشٚ ٝت اطٕیٙبٖ اص ػذْ تخطی اص ٔفشٚ ٝٞب  لاصْ خٟٞب  لاصْ خٟثشسسیثشسسی

ٞزب دس  ٞزب دس  ٖ، ثشلشاس  ٔفشٚ ٝ ٍٕٞٙی ٚاسیب٘سٖ، ثشلشاس  ٔفشٚ ٝ ٍٕٞٙی ٚاسیب٘سٔؼٙبداس ٘جٛدٖ آصٖٔٛ ِٛیٗ ثشا  ٞیچ یه اص ٔشاحُ آصٔٛٔؼٙبداس ٘جٛدٖ آصٖٔٛ ِٛیٗ ثشا  ٞیچ یه اص ٔشاحُ آصٔٛ

ٞزب، سزطح   ٞزب، سزطح   یزب٘س یزب٘س ثشاثزش  ٔزبتشیىس وٛٚاس  ثشاثزش  ٔزبتشیىس وٛٚاس    چٙیٗ ثشا  ٔفشٚ ٝچٙیٗ ثشا  ٔفشٚ ٝٔشاحُ تحت ثشسسی سا ٘شبٖ داد. ٞٓٔشاحُ تحت ثشسسی سا ٘شبٖ داد. ٞٓ

دٞٙذٜ ػزذْ تخطزی اص ٔفشٚ زٝ فزٛق اسزت.      دٞٙذٜ ػزذْ تخطزی اص ٔفشٚ زٝ فزٛق اسزت.      وٝ ٘شبٖوٝ ٘شبٖ ثٛدثٛد  00//001001ثبلاتش اص ثبلاتش اص ( ( =00sig//003003ٔؼٙبداس  )ٔؼٙبداس  )

 ٌشد٘ذ.ٌشد٘ذ.ثٙبثشایٗ ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ تحّیُ ٚاسیب٘س آٔیختٝ دس ادأٝ ٔطشح ٔیثٙبثشایٗ ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ تحّیُ ٚاسیب٘س آٔیختٝ دس ادأٝ ٔطشح ٔی

 ٘تبیح تحّیُ ٚاسیب٘س چٙذ ٔتغیش  اسائٝ یذٜ است.٘تبیح تحّیُ ٚاسیب٘س چٙذ ٔتغیش  اسائٝ یذٜ است.  33دس خذَٚ دس خذَٚ 

 . تحلیل ياریاوس چىذ متغیری3جذيل 
 ا٘ذاصٜ اثش سطح ٔؼٙبداس  F(2ٚ 21) ٔمذاس تغیشٔ

 50/0 001/0 50/10 50/0 صٔبٖ

 54/0 0005/0 34/12 46/0 ٌشٜٚ(×تؼبُٔ)صٔبٖ 

 اص ٔشخصٝ آٔبس  لأجذا  ٚیّىض ثٝ دست آٔذٜ است.اص ٔشخصٝ آٔبس  لأجذا  ٚیّىض ثٝ دست آٔذٜ است.  Fٞب  ٞب  تٛخٝ: ٘مجتتٛخٝ: ٘مجت
 

ٗ    تحّیزُ ٚاسیزب٘س  تحّیزُ ٚاسیزب٘س      دٞذ،دٞذ،٘شبٖ ٔی٘شبٖ ٔی  33طٛس وٝ خذَٚ طٛس وٝ خذَٚ ٕٞبٖٕٞبٖ ٗ  ٔخزتّط ثزی     ٞزب ثزشا  ٞزب ثزشا  دسٖٚ آصٔزٛد٘ی دسٖٚ آصٔزٛد٘ی -ٔخزتّط ثزی

ٞب  ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دٚ ٌشٜٚ ٞب  ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دٚ ٌشٜٚ دٞذ، یؼٙی دس ٕ٘شٜدٞذ، یؼٙی دس ٕ٘شٜش ٔؼٙبداس  سا ثشا  صٔبٖ ٘شبٖ ٔیش ٔؼٙبداس  سا ثشا  صٔبٖ ٘شبٖ ٔیٍٟ٘ذاس  تٛخٝ، اثٍٟ٘ذاس  تٛخٝ، اث

ثبیزذ ٚ ایزٗ ثزذاٖ    ثبیزذ ٚ ایزٗ ثزذاٖ    وٝ اثش تؼبُٔ ٘یض ٔؼٙبداس ٔیوٝ اثش تؼبُٔ ٘یض ٔؼٙبداس ٔیٖ تغییش ٚخٛد دایتٝ است،  ٕٗ ایٖٗ تغییش ٚخٛد دایتٝ است،  ٕٗ ایٗدس ثیٗ سٝ صٔبدس ثیٗ سٝ صٔب
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ثزٝ ٚخزٛد   ثزٝ ٚخزٛد   ٚ وٙتزشَ  ٚ وٙتزشَ    ٞزب  دٚ ٌزشٜٚ آصٔزبی    ٞزب  دٚ ٌزشٜٚ آصٔزبی    ٕ٘شٜٕ٘شٜٔؼٙی است وٝ ثب ٌزیت صٔبٖ، تغییش یىمب٘ی دس ٔؼٙی است وٝ ثب ٌزیت صٔبٖ، تغییش یىمب٘ی دس 

ٔٙظٛس ثشسسی تفبٚت دس تغییش ٕ٘شات دٚ ٌشٜٚ دس طَٛ صٔبٖ، ثٝ ثشسسزی اثزشات ثزیٗ    ٔٙظٛس ثشسسی تفبٚت دس تغییش ٕ٘شات دٚ ٌشٜٚ دس طَٛ صٔبٖ، ثٝ ثشسسزی اثزشات ثزیٗ    ٘یبٔذٜ است. ثٝ٘یبٔذٜ است. ثٝ

 پشداصیٓ.پشداصیٓ.ٞب ٔیٞب ٔیٞب ٚ دسٖٚ آصٔٛد٘یٞب ٚ دسٖٚ آصٔٛد٘یآصٔٛد٘یآصٔٛد٘ی

 ٞب ٘شبٖ دادٜ یذٜ است.ٞب ٘شبٖ دادٜ یذٜ است.ٞب ٚ دسٖٚ آصٔٛد٘یٞب ٚ دسٖٚ آصٔٛد٘یاثشات ثیٗ آصٔٛد٘یاثشات ثیٗ آصٔٛد٘ی  44دس خذَٚ دس خذَٚ 

 َایدرين آزمًدو -. خلاصٍ تحلیل ياریاوس مختلط بیه 4جذيل 
 ٔدٕٛع  ٔٙجغ اثش

 ٔدزٚسات

 ٔشثغ  دسخٝ آصاد 

 ٔدزٚسات

F  سطح 

 ٔؼٙبداس 

 ا٘ذاصٜ اثش

 26/0 009/0 08/8 80/19528 1 80/19528 ٌشٜٚ ثیٗ

    91/2416 22 20/53172 خطب آصٔٛد٘ی

 دسٖٚ

 آصٔٛد٘ی

 49/0 0005/0 43/21 33/8669 1 33/8669 صٔبٖ

 تؼبُٔ 

 ٌشٜٚ(×)صٔبٖ

53/7677 1 53/7677 98/18 0005/0 46/0 

    50/404 22 03/8899 خطب

 

ٞب  وبس دس یزشایط ػزبد  )ٍٟ٘زذاس     ٞب  وبس دس یزشایط ػزبد  )ٍٟ٘زذاس     ٌشدد،. ٔمبیمٝ ٕ٘شٌٜشدد،. ٔمبیمٝ ٕ٘شٜٔشبٞذٜ ٔیٔشبٞذٜ ٔی  44ٕٞب٘طٛس وٝ دس خذَٚ ٕٞب٘طٛس وٝ دس خذَٚ 

ٜٚ ٜٚ ٔزبٜ ثؼزذ(، دس دٚ ٌزش   ٔزبٜ ثؼزذ(، دس دٚ ٌزش     88))  33)ثؼزذ اص ٔذاخّزٝ( ٚ صٔزبٖ    )ثؼزذ اص ٔذاخّزٝ( ٚ صٔزبٖ      22)لجُ اص ٔذاخّٝ(، صٔبٖ )لجُ اص ٔذاخّٝ(، صٔبٖ   11تٛخٝ( دس صٔبٖ تٛخٝ( دس صٔبٖ 

ٞزب ٚ  ٞزب ٚ  حزذالُ دس یىزی اص ٌزشٜٚ   حزذالُ دس یىزی اص ٌزشٜٚ     P>>00//0505صٔزبٖ دس سزطح   صٔزبٖ دس سزطح     ثیش ٔؼٙبداس  سا ثشا ثیش ٔؼٙبداس  سا ثشا آصٔبی  ٚ وٙتشَ، تأآصٔبی  ٚ وٙتشَ، تأ

دٞذ. ٔؼٙبداس ثٛدٖ تؼبُٔ ثیٗ صٔزبٖ ٚ ٌزشٜٚ دس سزطح    دٞذ. ٔؼٙبداس ثٛدٖ تؼبُٔ ثیٗ صٔزبٖ ٚ ٌزشٜٚ دس سزطح    تحت ثشسسی دس ٔتغیش فٛق ٘شبٖ ٔیتحت ثشسسی دس ٔتغیش فٛق ٘شبٖ ٔی  ٔشاحُٔشاحُ

0505//00<<P  ٞب ٞب ٗٗ٘یض حبوی اص ٔتفبٚت ثٛدٖ تغییش ٕ٘شات دٚ ٌشٜٚ دس طَٛ صٔبٖ است. ٔشاخؼٝ ثٝ ٔیبٍ٘ی٘یض حبوی اص ٔتفبٚت ثٛدٖ تغییش ٕ٘شات دٚ ٌشٜٚ دس طَٛ صٔبٖ است. ٔشاخؼٝ ثٝ ٔیبٍ٘ی

آصٖٔٛ ٚ ثبثت ٔب٘ذٖ آصٖٔٛ ٚ ثبثت ٔب٘ذٖ ی  ٕ٘شٜ ٌشٜٚ آصٔبی  دس ٔشحّٝ پسی  ٕ٘شٜ ٌشٜٚ آصٔبی  دس ٔشحّٝ پسثیش صٔبٖ دس خٟت افضاثیش صٔبٖ دس خٟت افضادٞذ وٝ تأدٞذ وٝ تأ٘شبٖ ٔی٘شبٖ ٔی

ٗ است. ثب استفبدٜ اص سٕٖٞٙٛاست. ثب استفبدٜ اص سٕٖٞٙٛ  00//493493آٖ دس ٔشحّٝ پیٍیش  است ٚ ا٘ذاصٜ اثش آٖ آٖ دس ٔشحّٝ پیٍیش  است ٚ ا٘ذاصٜ اثش آٖ  ٗ ٞب  وزٛٞ ( ( 19891989))  1ٞب  وزٛٞ

وٙزذ،  وٙزذ،  سا ا٘ذاصٜ اثش ثضسي ٔؼشفی ٔزی سا ا٘ذاصٜ اثش ثضسي ٔؼشفی ٔزی   00//1144سا ا٘ذاصٜ اثش ٔتٛسط، ٚ سا ا٘ذاصٜ اثش ٔتٛسط، ٚ   00//0606ا٘ذاصٜ اثش وٛچه، ا٘ذاصٜ اثش وٛچه،   ==00//0101وٝ وٝ 

چٙزیٗ  چٙزیٗ  ٌزاس  صیبد صٔبٖ ثش ٔتغیش فٛق داسد. ٌٞٓزاس  صیبد صٔبٖ ثش ٔتغیش فٛق داسد. ٞٓضسي ثٛدٜ ٚ ٘شبٖ اص تأثیشضسي ثٛدٜ ٚ ٘شبٖ اص تأثیشیذٜ خیّی ثیذٜ خیّی ث  ا٘ذاصٜ اثش روشا٘ذاصٜ اثش روش

خٛسد وزٝ ثزذیٗ ٔؼٙبسزت وزٝ     خٛسد وزٝ ثزذیٗ ٔؼٙبسزت وزٝ     ثٝ چشٓ ٔیثٝ چشٓ ٔی  P>>00//0505ثیٗ ٕ٘شات دٚ ٌشٜٚ دس سطح ثیٗ ٕ٘شات دٚ ٌشٜٚ دس سطح   تفبٚت ٔؼٙبداس تفبٚت ٔؼٙبداس 

  P>>00//0505تغییش ٕ٘شات دس ٌشٜٚ آصٔبی  دس حذ  است وٝ ثیٗ دٚ ٌزشٜٚ تفزبٚت ٔؼٙزبداس دس سزطح     تغییش ٕ٘شات دس ٌشٜٚ آصٔبی  دس حذ  است وٝ ثیٗ دٚ ٌزشٜٚ تفزبٚت ٔؼٙزبداس دس سزطح     

 سٚد.سٚد.ثشٕبس ٔیثشٕبس ٔیست وٝ ا٘ذاصٜ اثش ثضسٌی ست وٝ ا٘ذاصٜ اثش ثضسٌی اا  00//269269ٞب  ٌشٚٞی ٞب  ٌشٚٞی شا  تفبٚتشا  تفبٚتایدبد وشدٜ است. ا٘ذاصٜ اثش ثایدبد وشدٜ است. ا٘ذاصٜ اثش ث

                                                           
1- Cohen 
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 َای تحت بررسیَای وگُذاری تًجٍ در مراحل گريٌ. مقایسٍ میاوگیه1ومًدار 

 

 گیریگیریي وتیجٍي وتیجٍ  بحثبحث

ٝ   ثشسسی اثش ثخشی وثشسسی اثش ثخشی وایٗ تحمیك ایٗ تحمیك ٞذف اص ٞذف اص  ٝ   بس دس اتبق تبسیه ثزش افزضای  دأٙز تٛخزٝ ٚ ٍٟ٘زذاس    تٛخزٝ ٚ ٍٟ٘زذاس      بس دس اتبق تبسیه ثزش افزضای  دأٙز

دست آٔذٜ ثش اسبس ٞذف تحمیك ٔٛسد تدضیزٝ  دست آٔذٜ ثش اسبس ٞذف تحمیك ٔٛسد تدضیزٝ  ٞب  ثٝٞب  ثٝثٛد. یبفتٝثٛد. یبفتٝ  ٔب٘ذٜ رٞٙیٔب٘ذٜ رٞٙیػمتػمتآٔٛصاٖ آٔٛصاٖ تٛخٝ دا٘ تٛخٝ دا٘ 

وٙتشَ ٚ آصٔبی  وٙتشَ ٚ آصٔبی  تفبٚت ٔؼٙبداس  ثیٗ ٕ٘شات دٚ ٌشٜٚ تفبٚت ٔؼٙبداس  ثیٗ ٕ٘شات دٚ ٌشٜٚ ٞب ٞب تدضیٝ ٚ تحّیُ یبفتٝتدضیٝ ٚ تحّیُ یبفتٝٚ تحّیُ لشاس ٌشفتٙذ. ٚ تحّیُ لشاس ٌشفتٙذ. 

وٝ ثذیٗ ٔؼٙبست وٝ تغییش ٕ٘شات دس ٌشٜٚ آصٔبی  دس حذ  وٝ ثذیٗ ٔؼٙبست وٝ تغییش ٕ٘شات دس ٌشٜٚ آصٔبی  دس حذ    ٘شبٖ داد٘شبٖ داد  P>>00//0505  ٔؼٙبداس ٔؼٙبداس   دس سطحدس سطح

ٞزب   ٞزب   ایدبد وشدٜ است. ا٘ذاصٜ اثش ثشا  تفبٚتایدبد وشدٜ است. ا٘ذاصٜ اثش ثشا  تفبٚت  P>>00//0505ٌشٜٚ تفبٚت ٔؼٙبداس دس سطح ٌشٜٚ تفبٚت ٔؼٙبداس دس سطح   است وٝ ثیٗ دٚاست وٝ ثیٗ دٚ

ثزضسي ثزٛدٜ، وزٝ    ثزضسي ثزٛدٜ، وزٝ      اثزش روزش یزذٜ   اثزش روزش یزذٜ     ٞزب  وزٛٞٗ، ا٘زذاصٜ   ٞزب  وزٛٞٗ، ا٘زذاصٜ   ثٛد وٝ ثب استفبدٜ اص سٕٖٞٙٛثٛد وٝ ثب استفبدٜ اص سٕٖٞٙٛ  00//269269ٌشٚٞی ٌشٚٞی 

سا سا   ٔب٘زذٜ رٞٙزی  ٔب٘زذٜ رٞٙزی  آٔزٛصاٖ ػمزت  آٔزٛصاٖ ػمزت  دأٙٝ تٛخٝ ٚ ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دا٘ دأٙٝ تٛخٝ ٚ ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ دا٘   ٌزاس  صیبد ثش٘بٔٝ ثش افضای ٌزاس  صیبد ثش٘بٔٝ ثش افضای تأثیشتأثیش

ٔب٘زذٜ  ٔب٘زذٜ  آٔزٛصاٖ ػمزت  آٔزٛصاٖ ػمزت  دأٙزٝ تٛخزٝ دا٘ز    دأٙزٝ تٛخزٝ دا٘ز    وبس دس اتبق تبسیه ٔٙدش ثٝ افضای  وبس دس اتبق تبسیه ٔٙدش ثٝ افضای  ثٙبثشایٗ ثٙبثشایٗ   دٞذ.دٞذ.٘شبٖ ٔی٘شبٖ ٔی

شٍشاٖ وٕه وشد. ثزب تٛخزٝ   شٍشاٖ وٕه وشد. ثزب تٛخزٝ   ٔبٜ پیٍیش  ٘یض دس اثجبت فش یٝ ثٝ پژٚٞٔبٜ پیٍیش  ٘یض دس اثجبت فش یٝ ثٝ پژٚٞ  88یٛد. ٘تبیح پس اص یٛد. ٘تبیح پس اص ٔیٔی  رٞٙیرٞٙی

آٔزٛصاٖ  آٔزٛصاٖ  دأٙٝ تٛخٝ دا٘ دأٙٝ تٛخٝ دا٘ ٞب  ٔٛخٛد، پژٚٞشی دس صٔیٙٝ وبس دس اتبق تبسیه ٚ ٘یض افضای  ٞب  ٔٛخٛد، پژٚٞشی دس صٔیٙٝ وبس دس اتبق تبسیه ٚ ٘یض افضای  ثٝ ثشسسیثٝ ثشسسی

ٖ ٔزی  ،اص طشیك وبس دس اتبق تبسیه یبفت ٘شذاص طشیك وبس دس اتبق تبسیه یبفت ٘شذ  ٔب٘ذٜ رٞٙیٔب٘ذٜ رٞٙیػمتػمت ٌفزت ایزٗ ٔطبِؼزٝ خزضپ اِٚزیٗ       تزٛا

 ثبیذ.  ٞب  صٛست ٌشفتٝ دس ایٗ صٔیٙٝ ٔیپژٚٞ 

٘یبصٞب  ٘یبصٞب    دس ثٟجٛد وبسوشد افشاد ثبدس ثٟجٛد وبسوشد افشاد ثبدس صٔیٙٝ اثشثخشی حشوت دسٔب٘ی ٘تبیح فٛق ثب تحمیمبت دیٍش ٘تبیح فٛق ثب تحمیمبت دیٍش 

 ثبیذ.ثبیذ.ٕٞمٛ ٔیٕٞمٛ ٔی  ٚیژٜٚیژٜ

ٞب  ٔٙبست تزأثیش  ٞب  ٔٙبست تزأثیش  تٛاٖ ثب وبسثشد سٚشتٛاٖ ثب وبسثشد سٚش، ٔی، ٔیفشاٚاٖفشاٚاٖ  ٔشىلاتٔشىلات  پش٘ذ ٔؼتمذ٘ذ ثب ٚخٛدپش٘ذ ٔؼتمذ٘ذ ثب ٚخٛدیىتب ٚ یىتب ٚ یىٛٞییىٛٞی

( ثب سٚش دسٔبٖ ( ثب سٚش دسٔبٖ 20082008))  1ثبسٚص، آدأض ٚ اسپیشصثبسٚص، آدأض ٚ اسپیشص. . ((13891389سب٘ذ )سب٘ذ )٘مبیص تٛخٝ سا ثش یبدٌیش  ثٝ حذالُ س٘مبیص تٛخٝ سا ثش یبدٌیش  ثٝ حذالُ س

                                                           
1- Burrows, Adams,& Spiers 
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  ثب استفبدٜ اص حیٛا٘بت تٛا٘متٙذ ثٟجٛد دس وبسوشدٞب  یٙبختی اص خّٕٝ افضای  دأٙٝ تٛخٝ، ٚ ثٟجزٛد ثب استفبدٜ اص حیٛا٘بت تٛا٘متٙذ ثٟجٛد دس وبسوشدٞب  یٙبختی اص خّٕٝ افضای  دأٙٝ تٛخٝ، ٚ ثٟجزٛد 

چٙیٗ ثش٘بٔٝ دسٔزبٖ ثزب اسزتفبدٜ اص    چٙیٗ ثش٘بٔٝ دسٔزبٖ ثزب اسزتفبدٜ اص    ٞٓٞٓٔشبٞذٜ ٕ٘بیٙذ. ٔشبٞذٜ ٕ٘بیٙذ.   ٞب  سیذ ٞب  سیذ ثب ٘بتٛا٘یثب ٘بتٛا٘یوبٖ٘ٛ تٛخٝ دس وٛدوبٖ وبٖ٘ٛ تٛخٝ دس وٛدوبٖ 

( اخشا یذ ٔٙدزش ثزٝ افزضای  دأٙزٝ تٛخزٝ ٚ سفتبسٞزب        ( اخشا یذ ٔٙدزش ثزٝ افزضای  دأٙزٝ تٛخزٝ ٚ سفتبسٞزب        20022002حیٛا٘بت وٝ تٛسط ٔبستیٗ ٚ فبسْ٘ٛ )حیٛا٘بت وٝ تٛسط ٔبستیٗ ٚ فبسْ٘ٛ )

ض وزٝ  ض وزٝ  ٘ی٘ی  (2006فشاست ٚ ٕٞىبساٖ )ثؼلاٜٚ ٘تبیح پژٚٞ  ثؼلاٜٚ ٘تبیح پژٚٞ    ٔثجت دس وٛدوبٖ اختلاَ طی  اتیمٓ یذ.ٔثجت دس وٛدوبٖ اختلاَ طی  اتیمٓ یذ.

ٝ  ٞب  سیذ  صٛست ٌشفزت ٞب  سیذ  صٛست ٌشفزت بییبییثش سٚ  ٌشٜٚ دیٍش  اص وٛدوبٖ ثب ٘بسسثش سٚ  ٌشٜٚ دیٍش  اص وٛدوبٖ ثب ٘بسس ٝ  ، ٔٙدزش ثز ٝ    ، ٔٙدزش ثز ٝ  افزضای  دس دأٙز   افزضای  دس دأٙز

ٞزب   پزژٚٞ  خّٕزٝ  اص  ٔزٛاسد یبدیزذٜ  ػلاٜٚ ثزش  . . ایٗ ٌشٜٚ یذایٗ ٌشٜٚ یذ  صثب٘یصثب٘یاستجبطی ٚ استجبطی ٚ ٞب  ٞب  ٟٔبستٟٔبست  تٛخٝ ٚتٛخٝ ٚ

ٚ  ٞزب  پژٚٞشزی یؼمزٛثی   تٛاٖ ثٝ یبفتٝٔی ،ی  دأٙٝ تٛخٝ وٛدوبٖ یذٜ استوٝ ثبػث افضا  دیٍش

شایطی وٝ ثیٕزبس ثزٝ   ایبسٜ وشد. ایٗ پژٚٞشٍشاٖ ٔؼتمذ٘ذ دس ی ،اخشا یذ 1390ٕٞىبساٖ وٝ دس سبَ 

ٝ ثشد ٘ٛسٚفیذثه ٔیدٞذ یب اص ػٛاسا خب٘جی آٖ س٘ح ٔیداسٚ پبسخ ٕ٘ی ػٙزٛاٖ سٚش دسٔزب٘ی   تٛا٘ذ ثز

ثزب ٔشزىلات   ثزب ٔشزىلات   افشاد افشاد ٞب  دسٔبٖ ٞب  دسٔبٖ سٚشسٚش  ه سا اص خّٕٝه سا اص خّٕٝ٘ٛسٚفیج٘ٛسٚفیج  ٘یض٘یض  ((20062006))  ثبسوّیثبسوّی خبیٍضیٗ ٔطشح ثبیذ.

دس دس ٚ ٔٙبست ٚ ٔٙبست ی ٔفیذ ی ٔفیذ ػٙٛاٖ سٚیػٙٛاٖ سٚیثٝثٝتفبدٜ اص حشوت دسٔب٘ی ٘یض تفبدٜ اص حشوت دسٔب٘ی ٘یض اساساص سٛ  دیٍش اص سٛ  دیٍش . . یٕبسدیٕبسد٘مص تٛخٝ ٔی٘مص تٛخٝ ٔی

ٖ فضای  تٛخٝ افشاد ثب ٘مص تٛخٝ ٌضاسش یذٜ اسزت فضای  تٛخٝ افشاد ثب ٘مص تٛخٝ ٌضاسش یذٜ اسزت اا ٖ . ٞبستشزٛس -ٔزی  2001ٚ ٕٞىزبساٖ دس سزبَ    . ٞبستشزٛس
ب  سیذ  ب  سیذ  ٞٞثب ٘بسسبییثب ٘بسسبییساثطٝ ٔثجتی ثیٗ دسٔبٖ حشوتی خلاق ٚ افضای  دأٙٝ تٛخٝ وٛدوبٖ ساثطٝ ٔثجتی ثیٗ دسٔبٖ حشوتی خلاق ٚ افضای  دأٙٝ تٛخٝ وٛدوبٖ ٘ٛیمٙذ 

ٞزب   ٞزب   تمٛیزت فؼبِیزت  تمٛیزت فؼبِیزت  داس٘زذ  داس٘زذ  ( ٘یض افٟزبس ٔزی  ( ٘یض افٟزبس ٔزی  13881388))سبداتی، سبصٔٙذ، ٔیشصایی ٚ وشیّٕٛ سبداتی، سبصٔٙذ، ٔیشصایی ٚ وشیّٕٛ  .ٚخٛد داسدٚخٛد داسد

سیذ اص طشفی اص طشفی   ..آٔٛصاٖ سٙذسْ داٖٚ ٌشددآٔٛصاٖ سٙذسْ داٖٚ ٌشددتٛا٘ذ سجت افضای  فشایٙذ تٛخٝ دس دا٘ تٛا٘ذ سجت افضای  فشایٙذ تٛخٝ دس دا٘ حشوتی دسیت ٔیحشوتی دسیت ٔی

 ٔب٘ذٜ رٞٙیآٔٛصاٖ ػمتفضای  دأٙٝ تٛخٝ دا٘ اسا ٔمجت  د٘ظبستیآٔٛصش خٛ  (2012ٚ ٕٞىبساٖ )

ٞزب  دیٍزش ٔزٛسد    اص سٚشثزبص  وزبٔپیٛتش    داس٘زذ  ارػبٖ ٔزی  سبیش ٔطبِؼبت ػّٕی ثؼلاٜٚ دا٘ٙذ.ٔی

ثبسِت ٚ ثبیذ )ٔی افضای  دأٙٝ تٛخٝ وٛدوبٖ ٔجتلا ثٝ اختلاَ ٘مص تٛخٝ/ثی  فؼبِیاستفبدٜ ثشا  

ٞزب   فبدٜ اص سٚشتٛاٖ ثزب اسزت  وٝ ٔیثش ایٗاست  ٞب  فٛق سٙذ ٔحىٕیپژٚٞ . (2009ٕٞىبساٖ، 

 افضای  دأٙٝ تٛخٝ ٚ ٍٟ٘ذاس  تٛخٝ وٛدوبٖ وٕه وشد. ثٝ ٔٙبسجی چٖٛ وبس دس اتبق تبسیه

ی، صٚد ی، صٚد ٞزب  ا زبف  ٞزب  ا زبف  ذ ٚ دس ثشاثزش ٔحزشن  ذ ٚ دس ثشاثزش ٔحزشن  یٛ٘یٛ٘ػٕذتب  صٚد تحشیه ٔیػٕذتب  صٚد تحشیه ٔی  ٔب٘ذٜ رٞٙیٔب٘ذٜ رٞٙیآٔٛصاٖ ػمتآٔٛصاٖ ػمتدا٘ دا٘ 

ثبیمت ثبیمت بٖ ٔیبٖ ٔیس ایٗ لجیُ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘س ایٗ لجیُ وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛاِ٘زا ولاس دسِزا ولاس دس  یٛ٘ذ.یٛ٘ذ.پشتی ٔیپشتی ٔیثشاٍ٘یختٝ یذٜ، دچبس حٛاسثشاٍ٘یختٝ یذٜ، دچبس حٛاس

ٚٞ  ٚٞ  دس ایٗ پزژ دس ایٗ پزژ   (.(.13881388تش فشاٞٓ یٛد )افشٚص، تش فشاٞٓ یٛد )افشٚص، ی ثی ی ثی وبٔلا  سبدٜ ثبیذ تب صٔیٙٝ تٛخٝ ثٝ ٔحشن اصّوبٔلا  سبدٜ ثبیذ تب صٔیٙٝ تٛخٝ ثٝ ٔحشن اصّ

ٚ سزپس ثزب ٚاسد وزشدٖ ٔحشوزبت     ٚ سزپس ثزب ٚاسد وزشدٖ ٔحشوزبت       ا زبفی دس اتزبق تبسیزه   ا زبفی دس اتزبق تبسیزه   ٞب  ٞب  تلاش یذ وٝ ثب حزف تٕبْ ٔحشنتلاش یذ وٝ ثب حزف تٕبْ ٔحشن

ٖ   ثٝ دا٘ ثٝ دا٘ ٔحیطی یؼٙی افضای  ٘ٛس ٚ صذا دس ایٗ اتبق ٔحیطی یؼٙی افضای  ٘ٛس ٚ صذا دس ایٗ اتبق  ٖ   آٔٛصاٖ آٔزٛصش دادٜ یزٛد تزب آ فمزط ثزٝ   فمزط ثزٝ     ببٞز ٞز آٔٛصاٖ آٔزٛصش دادٜ یزٛد تزب آ

  ،،ثٝ ٔحشوبت ا بفی تٛخٝ ٘ذایتٝ ثبیٙذ ٚ ایٗ تٛخٝ سا ثش ٔحزشن ٞزذف  ثٝ ٔحشوبت ا بفی تٛخٝ ٘ذایتٝ ثبیٙذ ٚ ایٗ تٛخٝ سا ثش ٔحزشن ٞزذف  ٔحشن ٞذف تٛخٝ ٕ٘بیٙذ، ٔحشن ٞذف تٛخٝ ٕ٘بیٙذ، 

ٖ  حفظ ٕ٘بیٙذ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ یبفتٝحفظ ٕ٘بیٙذ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ یبفتٝ ٖ  ٞب  پژٚٞشی ٚ ٔؼٙزبداس  آصٔزٛ تزٛاٖ ٌفزت   تزٛاٖ ٌفزت   ٞزب ثزب لبطؼیزت ٔزی    ٞزب ثزب لبطؼیزت ٔزی    ٞب  پژٚٞشی ٚ ٔؼٙزبداس  آصٔزٛ

-٘ز  ٘ز  س  تٛخٝ دس داس  تٛخٝ دس داتٛخٝ ٚ ٍٟ٘ذاتٛخٝ ٚ ٍٟ٘ذا  وٝ ٕٞبٖ افضای  دأٙٝوٝ ٕٞبٖ افضای  دأٙٝایٗ تحمیك ایٗ تحمیك   پژٚٞشٍشاٖ ثٝ ٞذف خٛد دسپژٚٞشٍشاٖ ثٝ ٞذف خٛد دس
 ثٛد سسیذ٘ذ.  ثٛد سسیذ٘ذ.    ٔب٘ذٜ رٞٙیٔب٘ذٜ رٞٙیآٔٛصاٖ ػمتآٔٛصاٖ ػمت
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     پصيَطیپصيَطیپیطىُاد پیطىُاد 

ٔب٘زذٜ رٞٙزی   ٔب٘زذٜ رٞٙزی   آٔٛصاٖ ػمزت آٔٛصاٖ ػمزت تبسیه ثش افضای  دأٙٝ تٛخٝ دا٘ تبسیه ثش افضای  دأٙٝ تٛخٝ دا٘ ثب تٛخٝ ثٝ تأثیش  وٝ وبس دس اتبق ثب تٛخٝ ثٝ تأثیش  وٝ وبس دس اتبق 

 یٛد دس ٔذاسس آٔٛصش وٛدوبٖ ثب ٘یبصٞب  ٚیژٜ اص اتبق تبسیه استفبدٜ یٛد.  یٛد دس ٔذاسس آٔٛصش وٛدوبٖ ثب ٘یبصٞب  ٚیژٜ اص اتبق تبسیه استفبدٜ یٛد.  داسد پیشٟٙبد ٔیداسد پیشٟٙبد ٔی

 مىابع  مىابع  

تٟشاٖ: تٟشاٖ:   سٚاٖ ثخشی ٚ تٛاٖ ثخشی وٛدوبٖ آٞمتٝ ٌبْ )ػمت ٔب٘ذٜ رٞٙی(.سٚاٖ ثخشی ٚ تٛاٖ ثخشی وٛدوبٖ آٞمتٝ ٌبْ )ػمت ٔب٘ذٜ رٞٙی(. .(1388) .افشٚص، غلأؼّیافشٚص، غلأؼّی

 ا٘تشبسات دا٘شٍبٜ تٟشاٖ.ا٘تشبسات دا٘شٍبٜ تٟشاٖ.

تٟزشاٖ:  تٟزشاٖ:    ٔمذٔٝ ا  ثش: سٚاٖ یٙبسی ٚ آٔٛصش ٚ پشٚسش وٛدوبٖ استثٙبیی.ٔمذٔٝ ا  ثش: سٚاٖ یٙبسی ٚ آٔٛصش ٚ پشٚسش وٛدوبٖ استثٙبیی.(. (. 13861386افشٚص، غلأؼّی. )افشٚص، غلأؼّی. )

  ا٘تشبسات دا٘شٍبٜ تٟشاٖ.ا٘تشبسات دا٘شٍبٜ تٟشاٖ.

اثشثخشزی  . (1390سیٗ، حٕیزذ. ) اٞشٔی، سا یٝ؛ یٛیتش ، ٔژٌبٖ؛ ٌّشزٙی ٔٙزضٜ، فشیزتٝ ٚ وٕزشص    
آٔٛصش دلت ثش تٛا٘بیی خٛا٘ذٖ دا٘  آٔٛصاٖ ٘بسسبخٛاٖ دختزش پبیزٝ   سزْٛ اثتزذایی یزٟش      

 .  152 ˚ 139(. 3)1فصّٙبٔٝ سٚاٖ یٙبسی افشاد استثٙبیی. اصفٟبٖ. 

(. ثشسسزی تزأثیش   1388سبداتی، آصادٜ؛ سبصٔٙذ، ػّی حمیٗ؛ ٔیشصایی، ٞٛیًٙ ٚ وشیّٕزٛ، ٔمزؼٛد. )  

سزبِٝ   8-12ت ٞب  حشوتی دسیت ثش فشآیٙذ تٛخزٝ دا٘ز  آٔزٛصاٖ پمزش سزٙذسْ داٖٚ      فؼبِی

 (،3)10، تٛا٘جخشزی  .85-86یٟش تٟشاٖ، سزبَ تحصزیّی   ٔذاسس آٔٛصش ٚ پشٚسش استثٙبیی 

31-37. 

تٟزشاٖ: ٘شزش    سٚا٘شٙبسی پشٚسیی ٘ٛیٗ )سٚا٘شٙبسی یبدٌیش  ٚ آٔزٛصش(. (. 1388سی ، ػّی اوجش )

 دٚساٖ. 

تٟزشاٖ:   سٚاٖ یٙبسی ٚ آٔزٛصش وٛدوزبٖ اسزتثٙبیی.   (. 1387یٓ ٚ ٘بدس ، ػضت اِٝ. )سی  ٘شالی، ٔش

 ا٘تشبسات اسسجبساٖ. 

تٟزشاٖ:  تٟزشاٖ:    سٚاٖ یٙبسی ٚ آٔزٛصش وٛدوزبٖ اسزتثتٙبیی،   سٚاٖ یٙبسی ٚ آٔزٛصش وٛدوزبٖ اسزتثتٙبیی،   (. (. 13891389یىٛٞی یىتب، ٔحمٗ ٚ پشٖ، اوشْ . )یىٛٞی یىتب، ٔحمٗ ٚ پشٖ، اوشْ . )

 ا٘تشبسات تیٕٛسصادٜ.   ا٘تشبسات تیٕٛسصادٜ.   

 تٟشاٖ: ٘شش سبٚالاٖ. تٟشاٖ: ٘شش سبٚالاٖ.   سٚاٖ یٙبسی ػٕٛٔی.سٚاٖ یٙبسی ػٕٛٔی.(. (. 13821382ٌٙدی، حٕضٜ. )ٌٙدی، حٕضٜ. )

ثشسسی تأثیش دسٔبٖ سفتزبس  ز حشوتزی دس وزبٞ  ٘شزب٘ٝ ٞزب  اخزتلاَ        ثشسسی تأثیش دسٔبٖ سفتزبس  ز حشوتزی دس وزبٞ  ٘شزب٘ٝ ٞزب  اخزتلاَ        (. (. 13891389ٔحٕٛد ، اِٟبْ. )ٔحٕٛد ، اِٟبْ. )
 پبیبٖ ٘بٔٝ وبسیٙبسی اسیذ دا٘شٍبٜ تٟشاٖ.پبیبٖ ٘بٔٝ وبسیٙبسی اسیذ دا٘شٍبٜ تٟشاٖ.وبستی تٛخٝ/ ثی  فؼبِی دس وٛدوبٖ. وبستی تٛخٝ/ ثی  فؼبِی دس وٛدوبٖ. 

 (. تٟشاٖ: ٘شش سٚاٖ. (. تٟشاٖ: ٘شش سٚاٖ. 13871387سیذ ٔحٕذ ، یحیی. )سیذ ٔحٕذ ، یحیی. )  سٚاٖ یٙبسی ػٕٛٔی.سٚاٖ یٙبسی ػٕٛٔی.(. (. 20022002ٚیتٗ، ٚیٗ. )ٚیتٗ، ٚیٗ. )

(. 1387ػّیش ب؛ خٛیزبثی، وتزبیٖٛ؛ دِٚتشزبٞی، ثٟزشٚص ٚ ٘یىٙزبْ، صٞزشا. )       یؼمٛثی، حٕیذ؛ خضایش ،

ٔمبیمٝ اثشثخشی ٘ٛسٚفیذثه، سیتبِیٗ ٚ دسٔبٖ تشویجی دس وزبٞ  ػلائزٓ وٛدوزبٖ ٔجزتلا ثزٝ      
 .  84-71(. 31)15دا٘شٛس سفتبس.  اختلاَ ثی  فؼبِی/وٕجٛد تٛخٝ.

 



 57                                                                       94ريش َا ي مذلُای رياوطىاختی/ سال ضطم/ ضمارٌ وًزدَم/ بُار 

Barkley, R. A.(2006). Attention-Deficit Hyperactivity Disorder, Third 

Edition. New York: Guilford Press. ISBN: 9781606237502.  

Barlett, C. P., Vowels, C. L., Shanteau, J., Crow, J., & Miller, T. (2009). 

The effect of violent and non-violent computer games on cognitive 

performance. Computers in Human Behavior, 25, 96-102. 

Burrows, K. E., Adams, C. L., & Spiers, J. (2008). Sentinels of safety: 

service dogs ensure safety and enhance freedom and wellbeing for 

families with autistic children. Qualitative Health Research, 18, 

1642-1649. 

Ben Itzchak, E., Lahat, E., Burgin, R., & Zachor, A. D. (2008). 

Cognitive, behavior and intervention outcome in young children with 
autism. Research in Developmental Disabilities, 29, 447 - 458. 

Cohen, J. W. (1989). Statistical power analysis for the behavioral 

sciences. 2nd ed. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates. 

Djuric-Zdravkovic, A., Japundza-Milisavljevic, M., & Macesic-Petrovic, 

D. (2011). Arithmetic Operations and Attention in Children with 

Intellectual Disabilities. Education and Training in Autism and 

Developmental Disabilities, 46, 214 - 219. 

Edmonds, C. J., & Jeffes, B. (2009). Does having a drink help you think? 

6˚ 7-Year-old children show improvements in cognitive performance 

from baseline to test after having a drink of water. Appetite, 53, 469-

472.  

Farasat, S., Kossoff, E. H., Pillas, D, J., Rubenstein, J. E., Vining, E. P. 

& Freeman, J, M. (2006). The importance of parental expectations of 

cognitive improvement for their children with epilepsy prior to 

starting the ketogenic diet. Epilepsy & Behavior, 8, 406-410. 

Farran, E. K. (2008). Strategies and biases in location memory in 

Williams syndrome. Research in Developmental Disabilities, 29, 

385 - 397. 

Francoise, A., Marissiaux, T., & Nader-Grosbois, N. (2008). Theory of 

mind ��emotion�� developmental characteristics and social 
understanding in children and adolescents with intellectual 

disabilities. Research in Developmental Disabilities, 29, 414 - 430. 
Ghuman, J. K, & Ghuman, H. S. (2014). ADHD in Preschool Children: 

Assessment and Treatment. Oxford University Press. 256 pages. 

ISBN 0199948925, 9780199948925. 

http://www.amazon.com/gp/search?index=books&linkCode=qs&keywords=1606237500
http://www.guilford.com/cgi-bin/cartscript.cgi?page=pr/barkley2.htm&dir=pp/adhdr&cart_id=
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S074756320800143X
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S074756320800143X
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195666309006394
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195666309006394
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0195666309006394
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505005005329
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505005005329
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505005005329


 ماوذٌ رَىیآمًزان عقببررسی اثربخطی کار در اتاق تاریک بر افسایص دامىٍ تًجٍ داوص                                        58

Hartman, M., Steketee, M. C., Silva, S., Lanning, K., & Anderson, C. 

(2003). Wisconsin card sorting test performance in schizophrenia: A 

role of working memory. Schizophrenia Research, 63, 201-217. 

Hartshorn, K., Olds, L., Field, T., Delage, J., Cullen, C., & Escalona, A. 

(2001). Creative Movement therapy benefits children with autism. 

Early Childhood Development and Care, 166, 1-5. 

Hawkins, K. A., Jennings, D., Vincent, A. S., Gilliland, K., West, A., & 

Marek, K. (2012). Traditional neuropsychological correlates and 

reliability of the Automated Neuropsychological Assessment 

Metrics-4 battery for Parkinson�s disease. Parkinsonism & Related 

Disorders, 18, 864-870.  

Hefziba, L., Merrick, J., & Morad, M. (2008). Health status and ADL 

functioning of older persons with intellectual disability: Community 

residence versus residential care centers. Research in Developmental 

Disabilities, 29, 301˚ 315. 

Hirota, T., Schwartz, S., & Correll, C. U. (2014). Alpha-2 Agonists for 

Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder in Youth: A Systematic 

Review and Meta-Analysis of Monotherapy and Add-On Trials to 

Stimulant Therapy. Journal of the American Academy of Child & 

Adolescent Psychiatry, 53, 153-173. 

Kirk, S. A., Gallagher, J. J., Anastasiow, N. J, & Coleman, M. R. (2006). 

Educating exceptional children. Boston: Houghton Mifflin.  

Koerts, J., Beilen, M., Leenders, K. L., Brouwer, W. H., Tucha, L., & 

Tucha, O. (2012). Complaints about impairments in executive 

functions in Parkinson's disease: The association with 

neuropsychological assessment. Parkinsonism & Related Disorders, 

18, 194-197. 

Mannion, A., & Leader, G. (2014). Attention-deficit/hyperactivity 

disorder (AD/HD) in autism spectrum disorder. Research in Autism 

Spectrum Disorders, 8, 432-439. 

Martin, F., & Farnum, J. (2002). Animal-assisted therapy for children 

with pervasive developmental disorders. Western Journal of Nursing 

Research, 24, 657˚ 670. 

Myrbakk, E., & Von Tetzchner, S. (2008). Psychiatric disorders and 

behavior problems in people with intellectual disability. Research in 

Developmental Disabilities, 29, 316˚ 332. 

Pineda, E., Jentsch, J. D., Shin, D., Griesbach, G., Sankar, R., & 

Mazarati, A. (2014). Behavioral impairments in rats with chronic 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1353802012001538
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1353802012001538
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1353802012001538
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1353802012001538
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0890856713008186
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0890856713008186
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0890856713008186
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0890856713008186
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1353802011003245
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1353802011003245
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1353802011003245
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1750946713002699
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1750946713002699
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505013005374


 59                                                                       94ريش َا ي مذلُای رياوطىاختی/ سال ضطم/ ضمارٌ وًزدَم/ بُار 

epilepsy suggest comorbidity between epilepsy and attention 

deficit/hyperactivity disorder. Epilepsy & Behavior, 31, 267-275.  

Reid, R. R., Harris, K. R., Graham, S., & Rock, M. (2012). Self-

Regulation among Students with LD and ADHD. Learning About 

Learning Disabilities (Fourth Edition),  Pages 141-173. 

Sensory Toy Warehouse. (2012). http:// www. sensorytoywarehouse. 

com/All/SIGHT/c-1-135-93// 
Schwartz, S., & Correll, C. U. (2014). Efficacy and Safety of 

Atomoxetine in Children and Adolescents With Attention-

Deficit/Hyperactivity Disorder: Results From a Comprehensive 

Meta-Analysis and Metaregression. Journal of the American 

Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 53, 174-187. 

Shaffer, R.J., Jacokes, L. E., Cassily, J. F., Greenspan, S. I., Tuchman, R. 

F., & Stemmer, P. J. (2001). Effect of interactive metronome training 

on children with ADHD. AM J Occup Ther, 55, 155 - 162. 

Vedora, J., & Stromer, R. (2007). Computer ˚  based spelling instruction 

for students with developmental disabilities. Research in 

Developmental Disabilities, 28, 489-505. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505013005374
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1525505013005374
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780123884091000059
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780123884091000059
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0890856713008149
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0890856713008149
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0890856713008149
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0890856713008149


 ماوذٌ رَىیآمًزان عقببررسی اثربخطی کار در اتاق تاریک بر افسایص دامىٍ تًجٍ داوص                                        60

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


