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 خصوصیات روانسنجی پرسشنامه روابط میانی دلبستگی 

 ی سنی میانی کودکیبرای دوره
 3ٔطتضی ِغیفیبٖ ،2ِؼیب ثكبـ، 1*حٕیسٜ ؾّیٕب٘ی

 13/08/1393 تبضيد پصيطـ:       16/12/1392 تبضيد زضيبفت:

 چکيدُ
یی ؾٙزی پطؾكٙبٔٝپػٚٞف حبضط ثب ٞسف ثطضؾی ذهٛنیبت ضٚاٖ  ضٚاثظ ٔیب٘ی زِجؿتٍ

(KCAQٝثطای وٛزوبٖ ا٘زبْ ٌطفتٝ اؾت. ٔغبِؼ )عٛ  -ا٘زبْ قسٜ، ثطضؾی تٛنیفی ی پیٕبيكی اظ ٘
٘ٝٛ ٝ  400 ی پػٚٞف قبُٔاثعاضؾبظی ٚ اػتجبضؾٙزی ثٛز. ٕ٘ ٘فط اظ وٛزوبٖ ٔمغغ اثتسايی ثٛز وٝ ث

ٞبی پػٚٞف قبُٔ ای ا٘تربة قس٘س. پطؾكٙبٔٝٔطحّٝای تهبزفی چٙسٌیطی ذٛقٕٝ٘ٛٝ٘ی قیٜٛ

ٞبی ؾجه ی(، پطؾكٙب2006ٝٔ، )ٞبِپطٖ ٚ وبپٙجطً٘(KCAQضٚاثظ ٔیب٘ی زِجؿتٍی) یپطؾكٙبٔٝ

 ٞب ٚ ٔكىلاتتٛا٘بيی ی( ٚ پطؾكٙب2005ٝٔلاٌبؾٝ ؾٍٛيٗ ٚ وبپلاٖ، ()MESQٞیزب٘ی ٔبزضا٘ٝ)
(SDQ) ،ٗٔافعاضٞبیٞب اظ ٘طْز. رٟت تحّیُ زازٜ( ث1997ٛ)ٌٛز (SPSS( ٚ )AMOSٝ٘ؿر )ی 

یُّ ػبّٔی ٘كبٖ زاز وٝ آظٖٔٛ٘ بزٜ ٌطزيس.اؾتف 16 ٚ زض  73/0( ثطاثط ثب KMO)تبيذ آظٖٔٛ تح

ؼٙی ٜؾغح ٔغّٛة ثٛز  ٔ زاض ثٛز. ٘تبيذ تحّیُ ػبّٔی ثب ٚ آظٖٔٛ وطٚيت ثبضتّت اظ ٘ظط آٔبضی
% اظ ٚاضيب٘ؽ وُ ٔمیبؼ ضا 72/48وٝ  يیس ٕ٘ٛزبٞب ضا تػبُٔ زض ٌٛيٝ چٟبض ٚرٛزچطذف ٚاضيٕبوؽ 

ی ضطيت زؾت آٔس. ٔحبؾجٝٝ( زض حس ثبلايی ثKCAQز. ضطايت ٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ٔمیبؼ)تجییٗ وط

یُّ ػبُٔ تبP>001/0يه ٔبٜ ٔغّٛة ٚ ثبلا ثٛز) یثبظآظٖٔٛ ثٝ فبنّٝ -آظٖٔٛ يیسی، ٘تبيذ (. تح

ٞبی زؾت آٔسٜ ثب زازٜٝيیس وطز ٚ ٔسَ ثػبُٔ ثٝ ضٚـ چطذف ٚاضيٕبوؽ ضا تب حبنُ اظ تحّیُ
( ثب ٕ٘طات KCAQ)ی زاض ٕ٘طات پطؾكٙبٔٝاقت. ٕٞچٙیٗ ٕٞجؿتٍی ٔؼٙیپػٚٞف ثطاظـ ز

ٞبی يیس وطز. يبفتٍٕٝطا، ٚاٌطا ٚ ٕٞعٔبٖ ٔمیبؼ ضا تب( ضٚايی SDQٞ)( ٚ MESQٞبی)پطؾكٙبٔٝ

ؾٙزف زِجؿتٍی  ی( زض ظٔیKCAQٝٙفبضؾی ٔمیبؼ) یپػٚٞف ثیبٍ٘ط ايٗ اؾت وٝ ٘ؿرٝ
ٖ زض زضٜٚ ُ لجِٛی ثطذٛضزاض اؾتذهٛنیبت ضٚاٖ اظؾٙی ٔیب٘ی وٛزوی  یوٛزوب  .ؾٙزی لبث

 .زٚضٜ ؾٙی ٔیب٘ی، وٛزوبٖ ؾٙزی، زِجؿتٍی، ٔبزض،ضٚاٖ ّاي کليدي:ٍاشُ

                                                 
 .زا٘كٍبٜ قیطاظ، زا٘كىسٜ ػّْٛ تطثیتی ٚ ضٚا٘كٙبؾی وبضقٙبؾی اضقس -1

 .وٛزوبٖ اؾتخٙبيی ت ػّٕی زا٘كٍبٜ قیطاظ، زا٘كىسٜ ػّْٛ تطثیتی ٚ ضٚا٘كٙبؾی، ٌطٜٚ آٔٛظقیبػضٛ ٞی -2

 .ضٚا٘كٙبؾی تطثیتی ْٛ تطثیتی ٚ ضٚا٘كٙبؾی، ٌطٜٚ آٔٛظـت ػّٕی زا٘كٍبٜ قیطاظ، زا٘كىسٜ ػّیبػضٛ ٞ -3

،* ٘ٛيؿٙسٜ  oni.soleymani@gmail.com ی ٔؿئَٛ ٔمبِٝ
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 هقدهِ

شٛثب ، 1973، 1969)2ثبِجیوٛزن، تئٛضی اؾت وٝ تٛؾظ -ٔبزض 1تطيٗ ٘ظطيٝ زض ٔٛضز زِجؿتٍی٘ف
ٔٛضز ثحج لطاض ٌطفتٝ ( 1982)4ٙعٚضثيآ اٍّ٘یؿی ضقس يبفتٝ ٚ تٛؾظ 3پعقهضٚاٖ( 1988ٚ  1980

ٚ ثب  ثٙب قسٜ 5قٙبؾیٞبی وطزاضی تئٛضیٔؼطٚف ثٝ تئٛضی زِجؿتٍی اؾت. ايٗ تئٛضی ثط پبيٝ اؾت ٚ

جؿتٍی ی زِچٝ ٚاغٜتطویت قسٜ اؾت. اٌط 7تئٛضی ضقس قٙبذتیٚ  6ٌطیوٕی تئٛضی ضٚاٖ تحّیُ
بٞ ٔحممب( 1969)ثطای اِٚیٗ ثبض تٛؾظ ثبِجی ، (1982)ٙعٚضثيآٖ زيٍطی ٕٞچٖٛ اضائٝ قس، ِٚی ثؼس

ت ضٚاثظ ( ٘مف ٚ إٞی1991)10(، ٚ ثبضتّٕٛ ٚ ٞٛضيتع1999)9، ؾیٕپؿٖٛ(1988)8ٞبظٖ ٚ قیٛض

ٝ ٚضٛح ٔٛضز تزِجؿتٍی زض چطذٝ  ا٘س.ییس لطاض زازٜی حیبت ضا ث

، 12قٙبذتیضٚاٖ ثبقس وٝ ضقسٔی 11ػبعفی -زِجؿتٍی يه فطآيٙس زٚ ؾٛيٝ اظ اضتجبعبت ٞیزب٘ی
 16اػتٕبزیٚ ثی 15ٚ ٔجٙبيی ثطای اػتٕبز ٜزوٛزن ضا تحت تبحیط لطاض زا 14ٚ قٙبذتی 13فیعيىی

ی يبزٌیطی ٚ اضتجبعبت ضا قٕبض آٔسٜ ٚ چٍٍٛ٘ی اضتجبط وٛزن ثب ز٘یب ضا قىُ زازٜ ٚ ٘حٜٛوٛزن ثٝ

ضٛيؽ ٚ ظيٟٙبٚ)وٙسزض ؾطاؾط ظ٘سٌی ٔكرم ٔی ٘كبٚ، ث ( 2008)18. ٕٞچٙیٗ ضيع(17،1999ٞیٛ
زٛن ٚ ايزبز وٝ  ثبقسؿتٍی ٞیزب٘ی پبيساض ٔیزِج ٔؼتمس اؾت ٘س ذب٘ٛازٌی، حٕبيت اظ و ثبػج پیٛ

 قٛز.اؾتملاَ، ضٚاثظ ٔٙبؾت ثب ٌطٜٚ ٕٞؿبلاٖ ٚ ٘مف ٚاِسيٙی ٔی

ٝ  ٘یبظ زِجؿتٍی، يه ٘یبظ ٘رؿتیٗ ثٛزٜوٙس وٝ ٔغطح ٔی (1988ٚ  1980، 1973، 1969)ثبِجی و

ثطای تحَٛ قرهیت اؾت ٚ ٔجتٙی ثط ايٗ أط  ٚ ٘یبظی اؾبؾی ٘یبظ زيٍطی ٔكتك ٘كسٜاظ ٞیچ 

                                                 
1. attachment  
2. Bowlby  
3. psychiatrist  
4. Ainsworth  
5. ethological theory  
6. psychoanalytic theory  
7. cognitive-developmental theory   
8. Hazan  & Shaver  

9. Simpson  
10. Bartholomew & Horowitz  

11. emotional- affective  
12. psychosocial   
13. physical  
14. cognitive  
15. confidence   
16. uncertainty  
17. Hinshow, Borise & Zeanah  
18. Rees   
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  1ٞبی شٞٙیوٛزن زض لبِت ٔسَ-ػبعفی ٘رؿتیٙی وٝ ثیٗ ٔبزض-ٞبی ٞیزب٘یاؾت وٝ پیٛ٘س

ٚ  ی ٚؾیغ ضٚاثظ ثیٗ قرهی وٛزن زض آيٙسٜ تؼٕیٓ ٔیقٛ٘س ٚ ثٝ ٌؿتطٜؾبظی ٔیزضٖٚ يبثٙس

( ٔؼتمس 1973ثبِجی) .پبيساض اؾت ٞبی زِجؿتٍی، زض عَٛ ظ٘سٌی ٘ؿجتبيؼٙی ؾجه اٍِٛی ايٗ ضٚاثظ
ٌیطز. اٍِٛٞبی ػّٕی وٛزن ثط اؾبؼ اٍِٛٞبی ػّٕی نٛضت ٔی-تحَٛ زِجؿتٍی ٔبزض اؾت وٝ

قٛ٘س. زض ٚالغ ؾبذتٝ ٔی 2ی زِجؿتٍیوٛزن ثب چٟطٜ یحیط تزبضة ٔىطض ضٚظا٘ٝزضٚ٘ی تحت تب

وٛزن ثؿتٍی زاضز. زض  زٞی ٔبزض ثٝ ػلائٓرٛٞط ٚ ویفیت ايٗ اٍِٛٞب ثب ػٙٛاٖ حؿبؾیت ٚ پبؾد
ٍٛٞب وٙٙس وٝ( تبویس ٔی1985)3ٔیٗ، وبپلاٖ ٚ وبؾیسی ٕٞیٗ ظٔیٙٝ ی ػّٕی ارعای ٔحٛضی ايٗ اِ

تساْٚ ثیٗ تزبضة زِجؿتٍی وٛزوی، احؿبؾبت ٚ ضفتبضٞبی ثعضٌؿبِی  ٔحٛضی قرهیت ٚ ٔٙكب

 ثبقس.ٔی

، 4وبٚیٍِٛی زضٖٚٙبْ ای وؿت قسٜ تٛؾظ وٛزن زض ٘ظبٔی ثتزبضة اِٚیٝ (1969)ثٙبثط ٘ظط ثبِجی
قٛز. ايٗ اٍِٛ ٘ٝ تٟٙب حىٓ يه ٔسَ ضا ثطای اضتجبعبت ارتٕبػی آيٙسٜ فطز زاضز، ؾبظی ٔیزضٚ٘ی

ٛ٘ٝ فطز تزطثٝ وٙس، اثطاظ ٚرٛز ثّىٝ لٛا٘یٗ ٘ب٘ٛقتٝ سٚ ای ثطای ايٙىٝ چٍ زٛ  وٙ ثب ػٛاعف پطيكبٖ ذ

وٛزن -ػبعفی اؾت وٝ ٔیبٖ ٔبزض -ٞیزب٘ی زض ٚالغ زِجؿتٍی پیٛ٘سی .وٙسوٙبض ثیبيس ضا فطاٞٓ ٔی
ٚ  5ٓ زض ظ٘سٌی اؾت ٚ زض ثٟساقت، ؾلأت ضٚا٘یای ثؿیبض ٟٔقٛز، تزطثٝاظ اثتسای تِٛس ايزبز ٔی

اٌط ايٗ فطآيٙس ٌؿیرتٝ ثبقس،  (.1988)ثبِجی،آتی تبحیطی قٍطف زاضز ٞبیؾبظٌبضی فطز زض ؾبَ

ثعضٌؿبِی اؾت، وٛزن زض  6ضٚا٘یی ثٟساقت ٕٔىٗ اؾت وٛزن زض تكىیُ ٔجٙبی ايٕٙی وٝ لاظٔٝ

  (. 1999ٞیٛ٘كبٚ، ثٛضيؽ ٚ ظيٟٙبٚ،)اؾت، ثب ٔكىُ ٔٛارٝ قٛز
چٟطٜ »اٍِٛٞبی ػّٕی اظ  ٔؼتمس٘س وٝ( 1990) 7ٔیىیِٛیٙؿط، فّٛضايٗ ٚ تِٕٛبن زض ٕٞیٗ ظٔیٙٝ

ٞبی حیط تزطثٝزٞٙس ٚ تحت تبوٛزن ضا تكىیُ ٔی -ظيطثٙبی زِجؿتٍی ٔبزض 8«ذٛز»ٚ « زِجؿتٍی

ٍٛٞب زض ٚالغ تزؿٓی زِجؿتٍی ؾبذتٝ ٔیا٘ٝ وٛزن ثب چٟطٜٔىطض ضٚظ اظ  9ٞبی زضٚ٘یقٛ٘س. ايٗ اِ
ثٛزٜ ٚ ارعای ٔحٛضی قرهیت، ٞیزب٘بت ٚ ضفتبضٞبی زِجؿتٍی فطز « ذٛز»ٚ « ی زِجؿتٍیچٟطٜ»

طٍزض ثعضٌؿبِی ضا تكىیُ ٔی ع٘ -ثیىط)زٞٙس. ثؿیبضی اظ ٔغبِؼبت زي ٖ -ٔب ضٚ وطٌٚٙجٛضي، ٚيٙیذ ظ٘س

                                                 
1. mental models   
2. caregiver attachment  
3. Main, Kaplan & Cassidy  
4. internal working models   
5. mental health   
6. well-being  

7. Florian, & Tolmac  

8. self  
9. internal representation  
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ی -ٔبزض ا٘س وٝ زِجؿتٍی٘كبٖ زازٜ( 1،2003ٚ ربفط وٛزن ثب ؾبظٌبضی وٛزن ٚ ٕٞچٙیٗ ثب قبيؿتٍ

حیط ػٕیمی ثط وٛزن تب-چٙب٘چٝ تؼبُٔ ٔبزض .ٞبی زيٍط ضاثغٝ زاضزقبيؿتٍی ػّٕىطز ٚی زض ٔٛلؼیت

وٛزن ػبُٔ اذتلاَ ضٚا٘ی وٛزن زض  -ضفتبض ٚ وبٞف اضغطاة وٛزن زاضز ٚ اذتلاَ زض ضٚاثظ ٔبزض
 (. 1989،ٙعٚضثيآ)قٛز٘بٔٙبؾت ثب ٌطٜٚ ٕٞؿبلاٖ ٔی ٚ تؼبٔلاتٞبی ثؼسی ؾبَ

ی ٔؼیٗ وطزٖ ٚؾیّٝٝ( زض ضاؾتبی تىٕیُ تحمیمبت ثبِجی ث1982)ٙعٚضثيآثطضؾی ٚ تحمیمبت 

ٌصاض ٞؿتٙس، ٔٙزط حیطٞبی زِجؿتٍی تبقسی وٝ ثط ضٚی ؾجهی ضٞبی فطزی زض زٚضاٖ اِٚیٝتفبٚت
 ٗيا یيٝثط پب قس. 3ٚ زٚ ٘ٛع ؾجه زِجؿتٍی ٘بايٕٗ 2تكریم يه ٘ٛع ؾجه زِجؿتٍی ايٕٗثٝ 

ٚرٛز  یزِجؿتٍ یوٝ ؾٝ ؾجه ػٕسٜ ٘سوطز یطیٌ زٝی٘ت ٗیچٙٚ ٕٞىبضا٘ف  ٙعٚضثئغبِؼبت، آ

.  5ٔمبْٚ -( زِجؿتٍی ٘بايٕٗ زٚؾٌٛطا3ٚ  4یارتٙبث -٘بايٕٗ یزِجؿتٍ( 2ايٕٗ  یزِجؿتٍ( 1زاضز: 

ٙبْ ث عیضا ٘ یؾجه چٟبضٔ (1986) 6ٚ ؾِٛٛٔٗ ٗیٔ یٞبْٙبث ٍطيزٚ پػٚٞكٍط زٞبی ثؼس ب زض ؾبَأ
ٖ ؾجه زِجؿتٍی  یزِجؿتٍ ٝ ؾٝ ؾجه لجّضا  7بفتٝیؾبظٔبٖ ٘٘بايٕٗ ثب ػٙٛا  .  افعٚز٘س یث

ٗ  ذبل یثطای ثیبٖ ویفیت يه ضاثغٝ ٕٛلااٚايُ وٛزوی اظ انغلاح زِجؿتٍی ٔؼ زض          ثی

ٞبی اٚايُ آظٖٔٛ ،احؿبؾبتف اظ ثیبٖ ٘ٛظاز٘بتٛا٘ی قٛز. ٕٞچٙیٗ ثٝ ػّت اؾتفبزٜ ٔیوٛزن(  -ٔبزض
ٞبی زِجؿتٍی زض وٝ ثؿیبضی اظ ٔمیبؼویس زاض٘س. زضحبِیبضفتبض وٛزن ت یوٛزوی ضٚی ٔكبٞسٜ

ثیكتط ثٝ ؾٙزف ٚضؼیت ٚ حبِت ػٕٛٔی شٞٙی فطز زض  ،(ٚ.. 9یثعضٌؿبِ، 8)٘ٛرٛا٘یٞبی ثؼسیزٚضٜ

پطزاظ٘س. ضٚقٗ اؾت وٝ ضان اٚ اظ وُ ٔفْٟٛ زِجؿتٍی ٔیٔٛضٛػی ٚ از یزض ضاثغٝ ثب انُ ضاثغٝ

ٞبی ٔتفبٚت ضقس اضائٝ قسٜ، تؼبضيفی تحِٛیٚ  زِجؿتٍی زض زٚضٜ یتؼبضيف ٚ تٛضیحبتی وٝ زضثبضٜ
جِی) ثط ٔجٙبی ٔیعاٖ ضقس وٛزن اؾت. ثطای ٔخبَ وٛزوی ی اظ اٚايُ تب ٔیب٘وٝ  ٔؼتمس اؾت( 1982ثب

 قست ضفتبضٞبی ٔمساض ٚ احتٕبلا اَٚ،زٞس: ٔجیٗ زِجؿتٍی ضخ ٔی ثٝ تسضيذ تغییطاتی زض ضفتبضٞبی

 تٛا٘س ٘بقی اظ افعايف ٔی وٝ ايٗ وبٞف وٙسزِجؿتٍی وبٞف پیسا ٔی یچٟطٜذبل ٘ؿجت ثٝ 
طٙ 10اتىبيی-ذٛز زض ثؿیبضی اظ ٚلبيغ ٚ حٛازث ضفتبض  ،(. ز1999ْٚ، 11وٛزن ثبقس)ٔبضٚيٗ ٚ ثطيت

                                                 
1. Bakermans-Kranenburg & Juffer  
2. secure  
3. insecure  
4. insecure-avoidant  
5. insecure-ambivalent-resistant  
6. Main & Solomon  
7. insecure-disorganized disoriented  
8. adolescence   
9. adulthood   
10. self-reliant  

11. Marvin & Britner  
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وٙس تطی اظ قطايظ ذبتٕٝ پیسا ٔیذبعط عیف ٚؾیغثٝ ثب ؾٗ ثبلاتطزِجؿتٍی وٛزوبٖ، 

ٍبض زِجؿتٍی ٔی .(1982،)ثبِجی تٛا٘س ثبػج ذتٓ ضفتبض ثطای ٔخبَ يه تٕبؼ تّفٙی يب زيسٖ ػىؽ٘ 

  تٛا٘س ٞسف ضفتبضی زِجؿتٍی ٔی ،ٌطزز. ؾْٛ (...زِجؿتٍی ٚ یچٟطٜ)ٌطيٝ، رؿتزٛی زِجؿتٍی
ٖ  یچٟطٜؾتطؼ ثٛزٖ ثٝ اعٕیٙبٖ اظ زض ز ربی ٔزبٚضت رؿٕب٘ی،ثٝ زٛ. وٛزوب زِجؿتٍی تجسيُ ق

ٞبی ٘بزضتطی ضفتبضٞبی زِجؿتٍی قسيس ضا ثٝ زفؼبت وٕتط ٚ زض ٔٛلؼیت ،قٛ٘ستط ٔیچٝ ثعضيٞط

 (. 2،2005؛ ٚيٙی فیّس1،2003)وط٘ع، تبٔیچ ٚ ویٓؾبظ٘سٔی ظبٞط

بقی اثٙسیاٌطچٝ تزسيس ٘ظطٞبی ٔطثٛط ثٝ عجمٝ  ٘ ظ آقفتٍی زض ٞب زض فٟٓ پسيسآيی ٔطضی وٝ

ٞب ثب ٔكىلات ثٙسیعجمٝ ب ايٗا٘س؛ أٞبيی زاقتٝ، پیكطفتٞبی اِٚیٝ ظ٘سٌی اؾتزِجؿتٍی زض ؾبَ

ظٛٛارٝ ٞؿتٙسٔتؼسزی ٔ ٝ وػوبضی يب ىٝ ايٗ ٔؼیبضٞب ث. ٘رؿت آ٘(3،1996ضٚت، ظيٙبٜ ٚ ثٙٛيت-)ِیٙ

قٛ٘س. ثبيس زض ٘ظط ٕ٘یٚ ثط اضتجبط زِجؿتٍی ٚ پیبٔسٞبی آٖ ٔتٕطوع  ضفتبضٞبی غیط ػبزی پطزاذتٝ
ای زض وٛزن ٞبی لبثُ ٔلاحظٝزاقت وٝ اذتلاَ زِجؿتٍی وٛزن ٕٔىٗ اؾت ٔٛرت وػوبضی

ٖ يب ٕٞؿبلاٖ ٚاوٙف ٘كبٖ تٛا٘س زض ػیٗ حبَ ثٝ قیٜٛب اٚ ٔیٔا ،ٌطزز ٞبی ٔخجت ثٝ زيٍط ثعضٌؿبلا

یت ٚ ثسضفتبضی قسيس ی اظ ٔحطٚٔٞبی زِجؿتٍی ٘بقىٝ اذتلاَ(. زْٚ آ4،1995٘زٞس)ِیجطٔٗ ٚ ِیٙبٜ
 ا٘س، أب ٕٔىٗ اؾت اذتلاَ زض يه اضتجبط ٘بؾبِٓ ٚ حبثتی ايزبز قٛز وٝ زضعٛض زلیك تؼطيف قسٜثٝ

ٞبی وٝ اذتلاَىٝ ثبيس زض ٘ظط زاقت (. ؾْٛ آ5،1997٘)ضاتطآٖ ثسضفتبضی قسيس ضخ ٘سازٜ ثبقس

ٞبی یؿت وٝ زض ضٚـٚ چٙساٖ ٔٙبؾت٘  ٜسٔحؿٛة ق 6«اذتلاَ اضتجبعی»٘ٛػی زِجؿتٍی ٔبٞیتب

ٖ اذتلاَثٝ 8ٚ ؾٙتی 7ثٙسیعجمٝ  (.9،2010)ثطنٞبی ٔتٕطوع قسٜ ثط فطز ٔكرم قٛ٘سػٙٛا
تٛاٖ ویفیت زِجؿتٍی ضا اظ زٚضاٖ اِٚیٝ وٛزوی ثٝ ؾرتی ٔیپؽ تٛرٝ ثٝ ٔطٚض ازثیبت پػٚٞكی ثٝ 

ٞبی ك ضٚـٞبی عجیؼی ضٚظٔطٜ يب اظ عطيوٛزن زض ٔحیظ 10اظ عطيك ٔكبٞسٜ ضفتبض ايٕٗ ٔجٙبی

٘س -رسايی»آظٔبيكٍبٞی ٚ  12ٞبی تهٛيطی، ضٚـ11يب ٕٞبٖ ضٚـ انّی ٔٛلؼیت ٘بآقٙب« ثبظپیٛ

                                                 
1. Kerns,Tomich & Kim  

2. Weinfield  
3. Lyins-Ruth & Benoit  
4. Leanah   

5. Rutter  
6. relationship disorder   
7. taxonomic  

8. traditional  
9. Berk  

10. secure base behavior  
11. strang sutation   
12. projective techniques   
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ٝت 1ایٔهبحجٝ وٛزوی ٘ؿجت ثٝ  یتطيٗ تغییطاتی وٝ زض ٔیبٝ٘نٛضت ذلانٝ ٟٔٓكریم زاز. ث

 یچٟطٜٕ٘بيی شٞٙی حضٛض تؿّظ وبُٔ وٛزن ثٝ ظثبٖ ٚ ٕٞچٙیٗ تٛا٘بيی ثبظ ،اٚايُ آٖ ضخ زازٜ

ی ٜٞبيی وٝ أىبٖ تؼییٗ ویفیت زِجؿتٍی ضا زض زٚضاؾت. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ؾبذت ٔمیبؼ زِجؿتٍی
ٝ تؿٟیُ ٕ٘بيٙس  (.2،2011)ٔٛضِی ٚ ٔٛضاٖثؿیبض ٟٔٓ اؾت ،وٛزوی ٔیب٘

ٌیطی ٞب ٚ ؾبيط اثعاضٞبی ا٘ساظٜثٙسی قسٜ، پطؾكٙبٔٝٞبی زضرٝٞب، ٔمیبؼتطزيسی ٘یؿت وٝ آظٖٔٛ

ٞب زض ٌیطیٞب اؾت. ثسيٟی اؾت ٘تبيذ ايٗ ا٘ساظٜض تحمیمبت ٚ پػٚٞفيىی اظ ٔٛاضز ضطٚضی ز
ی زِجؿتٍی ٞبيی وٝ ثطای ؾٙزف ؾبظٜعٛض وّی ٔمیبؼ. ثٝای زاض٘سٞب وبضثطز ٌؿتطزٌٜیطیتهٕیٓ

ب اظ عطفی ٔغبِؼٝ ٚ أ ، ٘ٛرٛا٘ی ٚ ثعضٌؿبِی اؾت.3ی ٌطٜٚ ؾٙی ٘ٛظازیا٘س، ٚيػٜعطاحی قسٜ

زض ؾلأت  یٕؾبَ( ٘مف ٟٔ 3-12وٛزوبٖ) 4ی ؾٙی ٔیب٘یزٚضٜ ی زضی زِجؿتٍثطضؾی ؾبظٜ

ی ؾٙی ٞبی اؾبؾی زٚضٜظيطا يىی اظ ٚيػٌی .وٙسايفبء ٔیضا رؿٕب٘ی، ضٚا٘ی ٚ ارتٕبػی وٛزوبٖ 
بَٕ ٟٔ 5«ايٍٛ»ٞبی زفبػی ی وٛزوی ثطلطاضی ٔىب٘یعْٔیبٝ٘  زض حبَ ضقس« ايٍٛ»ٓ اؾت. يىی اظ اػ

آٔیع ت اؾتطؼطزٖ اضغطاة ٔفطعی اؾت وٝ اظ ٔبٞیوٛزن( ٟٔبض وؾٙزی ضٚا٘ی )ػُٕ ٚالؼیت

ی ٞب ثطای وٛزن رٙجٝٔىب٘یعْعٛضوّی ايٗ قٛز. ثٝ٘بقی ٔی٘بپصيط ثطذی اظ تزبضة وٛزوی ارتٙبة
 ی ٔمبزيط لبثُ وٙتطَ وٝ افطاعی ٘جبقٙس ٚ وٛزن ضا اظ تزطثٝثٝ قطعی ايٗ زاض٘س؛ 6ا٘غجبلی

ساض٘ساؾتطؼ  ٘ يٚظا ثبظ ای اظ زثؿتب٘ی ٚ زثؿتبٖ زٚضٜ(. ٌصض اظ ٘ٛظازی ثٝ ؾٙیٗ پیف7،2013ٗ)ثبِس

اظ  -ٞبی ارتٕبػی ٚ قٙبذتی وٛزنٌؿتطزٜ اؾت. تغییطات تحِٛی ٚؾیؼی زض تٛا٘بيی« تغییطات»

ٚ  ٔٙظط زيٍطاٖ»رّٕٝ زضيبفت  ٗ ثٝ ٚلٛع ٔی -«ٞبی ٔىبِٕٝ ٚ اضتجبطٟٔبضت»ٚ « ٍ٘بٜ ٛ٘سز. اي پی
وٛزن -قسٖ ضٚاثظ زِجؿتٍی ٔبزض« تطتط ٚ زٚؾٛيٝنٕیٕی»ه ؾٛ ٔٛرت ٞبی فعايٙسٜ اظ ئٟبضت

ی٘بظٔٙس زض ظٔبٖ ٚ اظ ؾٛی  (8،2000)ٌطيٙجطنقٛ٘سٚ اضتجبط اؾت، ٔی« ٘عزيىی»ٞبيی وٝ وٛزن 

ٕ٘بيس ٔی زيٍطاٖ ضا ٕٞٛاضوٛزن ٚ ضٚاثظ ثب ٌطٜٚ ٕٞؿبلاٖ ٚ  زيٍط ضاٜ ضا ثطای اثطاظ اؾتملاَ ثیكتط
 (. 9،1990وبٔیٍٙع)ٌطيٙجطن، ؾیتچی ٚ 

                                                 
1. interview techniques   
2. Morley & Moran  
3. infancy  
4. latency-aged  
5. ego  
6. adaptation   
7. Baldwin  

8. Greenberg  
9. Cicchetti &  Cummings   
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ضٚاثظ ٔٙبؾت ثب  ٞبيی ٔب٘ٙسا٘س وٝ ؾجه زِجؿتٍی ايٕٗ ثب ٔكرهٝٞبی پػٚٞكی ٘كبٖ زازٜيبفتٝ

ٔطتجظ اؾت ٚ زض  2، اػتٕبز ٚ ٔحجت زاقتٗ ثٝ زيٍطاٖ ٚ ضٚاثظ ٔغّٛة ارتٕبػی1ٔبزض، نٕیٕیت

    اظ نٕیٕت، ٞبيی ٔب٘ٙس فمساٖ اػتٕبز ثٝ ذٛز، تطؼ ٔمبثُ ؾجه زِجؿتٍی ٘بايٕٗ ثب ٔكرهٝ
)وٛچب٘ؿىب ٚ یٕی ٕٞجؿتٍی زاضزاػتٕبزی ثٝ زيٍطاٖ، ٘بتٛا٘ی زض ثطلطاضی ضٚاثظ زٚؾتب٘ٝ ٚ نٕثی

ٓ ی  زٞٙسٕٞچٙیٗ تحمیمبت ٘كبٖ ٔی(. 3،2013وی      وٛزوب٘ی وٝ فبلس اٍِٛی نحیح زِجؿتٍ

ٚاثظ ، ض6ٔكىلات تحهیّی، 5، ٔكىُ اضتجبعی ثب ٕٞؿبلا4ٖثبقٙس، زاضای ٔكىلات ضفتبضیٔی
 11ٚ ٔكىلات ؾّٛن 10فؼبَ، ثیف9، اغّت ػهجی8ػبعفی -، ٔكىلات ٞیزب٘ی7٘بٔٙبؾت ثب ٔؼّٓ

ض2001ٖٚ، 13؛ ٌطا٘ٛت ٚ ٔبيؿّع2000، 12)ٞبٚظٞؿتٙس ؛ 14،2002؛ اؾتٕؽ، ربفط ٚ ٚيٙیذ ظ٘س

؛ 2005ٚ قیٛض،  17؛ ٔیّٙىٛؾط2004، 16وبٔتٛيع -؛ ٔٛٚؼ،وبيط ٚ زٚثیؽ15،2003تبٔپؿٖٛ ٚ ضيىیع

19،2007ٛٙزٚيتی، زی ٞبٚض، وٛؾتطٚ  ثبيٛؾی ؛18،2006ازِؿتیٗ ضٛيچی، ویىٛچی ٚ ؾ ؛ 20،2008؛ ٘
ٚ 22،2010؛وٛوجطٚٔبضيٛ ٚ وط٘ع21،2009ٔٛٚؼ، ثٛضيٛ، ثّٛيٛ، ظزيجه ٚ ِیپٙی ؛ اٌوب٘ط، وِٛیٙع 

ٚ ویٓ، 23،2012ؾیپّی  (. 24،2014ٌٛتع ٚ قبضح -؛ ٚ٘تب، قٕٛيّی2013؛ وٛچب٘ؿىب 

                                                 
1. intimacy   
2. prosocial   
3. Kochanska & Kim  

4. behavior problem  
5. peer problem  

6. academic problem  

7. relationship problem with teacher   
8. emotional- affective problem   
9. nervous   
10. attention-deficit hyperactivity disorder (ADHD)  

11. conduct disorders   
12. Howes   
13. Granot & Mayseless   
14. Stams, Jaffer & van Ijzendoorn  
15. Thompson & Raikes   
16. Moss, Cyr & Dubois-Comtois   

17. Mikulincer  

18. Edelstein  
19. Dewitte, De Houwer, Koster & Buysse  
20. Noriuchi, Kikuchi & Senoo  
21. Bureau, Beliveau, Zdebik & Lepine  
22. Brumariu & Kerns   
23. O'Connor, Collins & Supplee  
24. Venta, Shmueli-Goetz & Sharp  



 24 ی سنی میانی کودکیبرای دوره بستگیخصوصیات روانسنجی پرسشنامه روابط میانی دل

ضٚاثظ وٛزن » ٚ« وٛزن-ضٚاثظ ٔبزض»ٔترههبٖ وٛزن ثٝ  أطٚظٜ ضٚا٘كٙبؾبٖ، ضٚا٘پعقىبٖ ٚ ؾبيط

ی ضقس ٞیزب٘ی، ارتٕبػیٚ  ٞبی ٔتمبثُ ضا اؾبؼ ػٕسٜویس وطزٜ ٚ ايٗ وٙفثؿیبض تب« ثب زيٍطاٖ

آيس، زؾت ٔیٝزا٘ٙس. زض ٚالغ زِجؿتٍی، اظ عطيك تزطثیبتی وٝ اظ ضٚاثظ ؾبِٓ ثقٙبذتی وٛزوبٖ ٔی
وّی عٛضثٝ .(2007قیٛض ٚ ٔیّیٙىٛؾط، آٚضز)ٚرٛز ٔیثٝ ػبعفی ٚ رؿٕب٘ی ضا -ٔت ٞیزب٘یؾلا

فطز  1ٓ زض ظ٘سٌی اؾت ٚ زض ثٟساقت، ؾلأت ضٚا٘ی، شٞٙی ٚ ؾبظٌبضیبض ٟٔای ثؿیزِجؿتٍی تزطثٝ

اٌط ايٗ فطآيٙس ٌؿیرتٝ ثبقس، (. 1988،1980،1973،1969)آتی تبحیط قٍطفی زاضز ٞبیفطز زض ؾبَ
ثعضٌؿبِی اؾت، ی ثٟساقت ضٚا٘ی وٛزن زض وٝ لاظٕٔٝٔىٗ اؾت وٛزن زض تكىیُ ٔجٙبی ايٕٙی 

ٞیزب٘ی،  -ی انَٛ ػبعفیٜوٙٙسٞبی زِجؿتٍی افطاز تؼییٗؾجه .(2008)ضيع،ثب ٔكىُ ٔٛارٝ قٛز

)قیٛض، وٙسٞسايت ٔی ٞبی ٞیزب٘ی ضا زض ضٚاثظ ثیٗ فطزیاؾت وٝ ٚاوٙف 2ٚ ضاٞجطزٞبيیقٙبذتی 

 (. 2011ٖ،؛ ٔٛضِی ٚ ٔٛضا2005ٚ ٔیّیٙىٛؾط،  3اؾچب٘چط
 -زيٍط ثٝ زِیُ زاض ثٛزٖ وفبيت ٞبی( اظ ٔمیبؼKCAQ) 4ی ضٚاثظ ٔیب٘ی زِجؿتٍیپطؾكٙبٔٝ

ٞبی ؾٙتی ٚ ٔمیبؼؿتٍی وٛزن زض عَٛ ظٔبٖ، ثطػىؽ ، ؾٙزف ٚ پیٍیطی تغییطات زِج5ظٔب٘ی

بِٞپطٖ ٚ وبپٙجطً٘ثبقسٔی 6وبضآٔسی -ثٙسی قسٜ زِجؿتٍی زاضای ذٛزعجمٝ (7 ،2006 ٗ (. ثٙبثطاي
ی ؾٙی ( ثطای زٚضKCAQٜی )ؾٙزی پطؾكٙبٔٝزض پػٚٞف حبضط، ثٝ ثطضؾی ذهٛنیبت ضٚاٖ

ٜ اؾت. 7-12ٔیب٘ی وٛزوبٖ ) ٝ قس  ؾبَ( پطزاذت

 رٍش
بٕيكی اظ ٘ٛع اػتجبضؾٙزی اؾت. ربٔؼٝ -پػٚٞف حبضط ثطضؾی تٛنیفی آٔبضی زض پػٚٞف  یپی

قٟط  یٌبٝ٘اثتسايی ٘ٛاحی چٟبض آٔٛظا٘ی ثٛز وٝ زض ٔساضؼ ػبزی ٔمبعغی زا٘فحبضط، قبُٔ تٕتٕ

آٔٛظاٖ ٔمغغ اثتسايی ٘فط اظ زا٘ف 400ٔكغَٛ ثٝ تحهیُ ثٛز٘س.  88-89قیطاظ زض ؾبَ تحهیّی 
ای ی ذٛقٌٝیطی ثٝ قیٜٛا٘س. ٕ٘ٛٝ٘ی ٔٛضز ٘ظط ضا زض ايٗ پػٚٞف تكىیُ زازٜٔساضؼ ػبزی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٝ  ػٙٛأٖساضؼ ٔمبعغ اثتسايی ثٝ ی اَٚ تٕبٔیا٘زبْ ٌطفت. زض ٔطحّٝ 8ایتهبزفی چٙسٔطحّٝ ٘ٛ ٕ٘

ٝ    ٘بحیٝ « 4»ٝ ثٝ ايٙىٝ تؼساز ا٘تربة قس٘س. ثب تٛر زض قیطاظ ٚرٛز زاضز، اظ ٞط ٘بحیٝ يه ٔسضؾ
ٝ ثثٝ نٛضت تهبزفی ٞب ثٝب ٔؼطفی ٔساضؼ ٔؼبزَ، ولاؼنٛضت تهبزفی ا٘تربة ٌطزيس. زض ايٗ ٔطحّ

                                                 
1. adjustment   
2. strategies   
3. Schachner  
4. Kinship Center Attachment Questionnaire (KCAQ)  

5. time-efficient  

6. self-efficacy   
7. Halpern & Kappenberg   
8. cluster multi-stage random sampling  
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ٝ  بحیٝ يه ٔسضؾٝ ا٘تربة قسايٗ ػّت اظ ٞط ٘آٔٛظاٖ ا٘تربة قس٘س. ثٝ ی زا٘فا٘تربة ٚ ٕٞٝ و

ارتٕبػی ثبلا، ٔتٛؾظ ٚ ضؼیف ثبقٙس تب ٍٞٙبْ ثطضؾی پبيبيیٚ   -ٞبی التهبزیی ٚضؼیتٕ٘بيٙسٜ

َ ٌطزز.  -احط ػٛأُ التهبزی ،ضٚايی پطؾكٙبٔٝ  ارتٕبػی وٙتط
 ٜ ٔؿتّعْ تطرٕٝٚ ٚرٛز آٔسفطًٞٙ زيٍطی ثٝ ای وٝ زضپطؾكٙبٔٝ ؾبظی ٚ اؾتفبزٜ اظآٔبزٜ فطايٙس

ٝثبظتطرٕٝ انّی  یٔؼبزَ ثٛزٖ ٔفبٞیٓ پطؾكٙبٔٝ ٔٙظٛض وؿت اعٕیٙبٖ اظٞبی ٔتؼسزی اؾت وٝ ث

اٛيیٌیطزقسٜ نٛضت ٔی تطرٕٝ یثب پطؾكٙبٔٝ ؾبظی آٔبزٜ تطرٕٝ ٚ، 1. ثطای ثطضؾی ضٚايی ٔحت
 یٌب٘ٝ پطؾكٙبٔٝعٛض رساثٝ)ٔترهم ظثبٖ اٍّ٘یؿی( ( زٚ ٘فط1ٞبی ظيط ثطزاقتٝ قس: ٌبْٔمیبؼ 

ٔمبِٝ ثب ٌبٖ ايٗ زٚ تطرٕٝ تٛؾظ ٘ٛيؿٙسفبضؾی تطرٕٝ وطز٘س.  انّی ضا اظ ظثبٖ اٍّ٘یؿی ثٝ ظثبٖ

ٖ ثٝ)ٔترهم ظثبٖ اٍّ٘یؿی(  زٚ ٘فط (2. يىسيٍط ٔمبيؿٝ قس صوٛض ضا اظ ظثب  ٔ عٛض رساٌب٘ٝ ٔتٗ

ّیؿی تطرٕٝ وطز٘س.  فبضؾی ثٝ ٚ تفبٚت  ٜبيؿٝ قسی انّی ٔمی ٔصوٛض ثب تطرٕٝتطرٕٝظثبٖ اٍ٘
 ی فبضؾی ٔمیبؼی انّی ٚرٛز ٘ساقت. زض پبيبٖ ٘ؿرٝی ثبظتطرٕٝ ٚ ٘ؿرٝچٙسا٘ی ثیٗ ٘ؿرٝ

٘فط اظ ٔبزضاٖ   30ی فبضؾی ٔمیبؼ زض ٔیبٖ ای ٔمسٔبتی؛ ٘ؿرٝتٟیٝ ٌطزيس. ٕٞچٙیٗ زض ٔغبِؼٝ

بٖٙ حبنُ ٌطزيس. عٛض آظٔبيكی ثٝثٝ ی ثؼس زض ٔطحّٝوبض ثطزٜ قس ٚ اظ لبثّیت وبضثطز آٖ اعٕی
ػٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٘ظط زض پػٚٞف ا٘تربة قس٘س. پؽ اظ آٔٛظاٖ ٔساضؼ ا٘تربة قسٜ ثٝزا٘ف تٕبٔی

    ای وٝ رٟت ی آٔٛظـ ٚ پطٚضـ ٚ وؿت اربظٜ اظ ٔسيطاٖ، زض ٞط ٔسضؾٝاذص ٔزٛظ اظ ازاضٜ

ی ت ٔكبٚضٜثب ٕٞىبضی ٔكبٚض ٔسضؾٝ ٚ ثب ٔكرم قسٖ تبضيد رّؿب ،قسٌیطی ا٘تربة ٔیٕ٘ٛٝ٘

بی ٔطثٛعٝ زض ايٗ ٞٙبٔٝآٔس، پطؾكآٔٛظاٖ زػٛت ثٝ ػُٕ ٔیذب٘ٛازٜ وٝ زض آٖ اظ ٔبزضاٖ ايٗ زا٘ف
ضا تىٕیُ  آٔٛظاٖ ٔمیبؼٌطفت. زض پبيبٖ ٔبزضاٖ ايٗ زا٘فٟب لطاض ٔیرّؿبت رٟت ارطا زض اذتیبض آ٘

ٛ٘ٝ ثٝ ٔغبِؼٝ قبُٔ ضضبيت ٚ تٕبيُ ثٝ ٞ ؼیبضٞبی ٚضٚز ٕ٘  ٔ ؼیبضٞبی  ضی زض پػٚٞفٕىبوطز٘س.  ٔٚ

زٛ٘س. ٕٞچٙیٗ ثٝ ٕٞٝ ُ ػسْ تٕبيُ ثٝ قطوت زض ٔغبِؼٝ ث ٞب اعٕیٙبٖ ی آظٔٛز٘یذطٚد ٕ٘ٛ٘ٝ قبٔ
ٝ ذٛاٞس ثٛز.زازٜ قس وٝ پبؾد ٖ ٔحطٔب٘  ٞبی آ٘ب

 ابسار پصٍّص 

( رٟت 2006)  تٛؾظ ٞبِپطٖ ٚ وبپٙجطً٘ (:KCAQي رٍابط هياًي دلبستگي )پرسطٌاهِ -3

ی ؾٙی ٔیب٘ی وٛزوی ی وٛزوی ثطای وٛزوبٖ زض زٚضٜی ٔیبٝ٘وٛزوبٖ زض زٚضٜؾٙزف زِجؿتٍی 

( عطاحی قسٜ 3-12زثؿتبٖ؛  )لجُ اظ زثؿتبٖ ٚ ٝ ٚ تٛؾظ ٔبزض تىٕیُ ٔی ؾبَ قٛز. ايٗ پطؾكٙبٔ
طٞ  0-5ای ثیٗ ٌصاضی ٞط ٌٛيٝ، زضرٝثطای ٕ٘طٜ .ٌٛيٝ اؾت 20قبُٔ  )ٕٞیكٝ تب ٞطٌع( ثٝ 

ٖ  36ی ايٗ ٔمیبؼ قبُٔ ی اِٚیٝ٘ؿرٌٝیطز. آظٔٛز٘ی تؼّك ٔی بٌ يٛٝ ثٛزٜ اؾت وٝ ؾبظ٘س ٌ

                                                 
1. content validity  
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ٚ چطذف  (PCA) 2ٞبی انّیِفٝٛثٝ ضٚـ ٔ 1پطؾكٙبٔٝ ثٝ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تحّیُ ػٛأُ

اضظـ  ٚ 4ٔلان اؾترطاد ػٛأُ قیت ٕ٘ٛزاض اؾىطیايٗ پطؾكٙبٔٝ ضا ثطضؾی وطز٘س.  ،3ٚاضيٕبوؽ

زٛ.  5ٚيػٜ % اظ ٚاضيب٘ؽ وُ ٔمیبؼ ضا تجییٗ 44ٔزٕٛع ايٗ چٟبض ػبُٔ زض ٔزٕٛع زض  ثبلاتط اظ يه ث
يٝٛ 16وطز٘س. ٕٞچٙیٗ  ّی پبيیٙی ثٛز٘س وٝ زض ٘تیزٝ ايٗ ٌ ٖ ٌٛيٝ زاضای ثبض ػبٔ بٌ ٞب تٛؾظ ؾبظ٘س

یُّ ػبّٔی ٔمیبؼ اظ ٔزٕٛع ٌٛيٝ   ػبُٔ زض چٟبض  ٚرٛزٞبی پطؾكٙبٔٝ حصف قس٘س. ٘تبيذ تح

 چٟبضوُ(ٚ   ی)ٕ٘طٜيه ذطزٜ ٔمیبؼ ٞبی ٔمیبؼ ٔصوٛض قبُِٔٔٛفٝ .ٜ اؾتيیس ٕ٘ٛزبٞب ضا تٌٛيٝ
ٔٛپطؾكٙبٔٝ ٔی طيظ (:  6)ی اَِٚفٝثبقس.  ِفٝ زض ، ثبض ػبّٔی ايٗ 6ٛٔ«تىبُٔ ا٘غجبلی ٔخجت»ٌٛيٝ

ِفٝ زض ، ثبض ػبّٔی ايٗ 7ٛٔ«ضفتبضٞبی ٔٙفی»ٌٛيٝ(:  6)ی زْٚثٛز. ِٔٛفٝ 68/0تب  56/0ای ثیٗ زأٙٝ

زٛ. ِٔٛفٝ 60/0 تب 47/0ای ثیٗ زأٙٝ ( 4)ی ؾْٛث ٗ 8«ٞبی ٞیزب٘یٚاوٙف» :ٌٛيٝ ، ثبض ػبّٔی اي

ٔٛ 69/0تب  41/0ای ثیٗ ِفٝ زض زأٙٝٔٛ (:  4ی چٟبضْ)ِفٝثٛز.   زٚضی ٌعيسٖ اظ حٕبيت »ٌٛيٝ
ّی ايٗ 9ٔ«ی زِجؿتٍی/ فطز ٔطالت چٟطٜ ی ثٛز. ٕ٘طٜ 65/0تب  58/0ای ثیٗ ِفٝ زض زأٙٝٛ، ثبض ػبٔ

ُ ٔمیبؼ اظ ر ٝ ث 20ٕغ و  آيس. ٔی زؾتٌٝٛي

ی ؾبظ٘سٌبٖ پطؾكٙبٔٝ ثط اؾبؼ ٕٞجؿتٍی ( زض ٔغبِؼKCAQٝی )ی پطؾكٙبٔٝپبيبيی اِٚیٝ
ايٗ پطؾكٙبٔٝ ثط ضٚی  ٌعاضـ قسٜ اؾت. 83/0 ،11ٚ ثط اؾبؼ ضٚـ زٚ ٘یٕٝ وطزٖ 85/0 ،10زضٚ٘ی

ٖ  ٌطفتٝ، ٔٛضز ثطضؾی لطاض 12ثبظآظٖٔٛ -پصيطی آظٖٔٛنٛضت تىطاضوٛزن ثٝ 23 وٝ پبيبيی آ

ٞبی تىبُٔ ِفٝٛتٛؾظ ؾبظ٘سٌبٖ ٔمیبؼ ثطای ٔ 13ٌعاضـ قسٜ اؾت. ٔیعاٖ آِفبی وطٚ٘جبخ79/0

بٕيت چٟطٜ ٞبی ٞیزب٘یا٘غجبلی ٔخجت، ضفتبضٞبی ٔٙفی، ٚاوٙف ی زِجؿتٍی/ ٚ زٚضی ٌعيسٖ اظ ح
 یی پطؾكٙبٌٔٝعاضـ قسٜ اؾت. ضٚايی ؾبظ56/0ٜٚ  65/0، 63/0، 69/0تطتیت فطز ٔطالت ثٝ

(KCAQٝٔثب پطؾكٙب )14ی اذتلاَ زِجؿتٍی ضا٘سِٚف (RADQ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ ٚ ٘تبيذ )

                                                 
1. factor analysis   
2. Principal Component Analysis (PCA)   

3. varimax rotation  
4.scree plot  
5.eigenvalues   
6. positive adjustment development 

7. negative behaviors   
8. emotional reactivity   
9. distancing from caregiver support  
10. internal correlation   
11. split-half reliability  

12. test-retest reliability  

13. cronbach�s �  
14. Randolph Attachment Disorder Questionnaire (RADQ)  
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ايٗ وٝ زٞٙس عٛضوّی ٘تبيذ ٘كبٖ ٔی. ثٝ(2006ٞبِپطٖ ٚ وبپٙجطً٘،)آٖ ٔغّٛة ٚ ٔٙبؾت ثٛزٜ اؾت

ٝ اظ ذهٛنیبت ضٚاٖ  ؾٙزی ٔٙبؾت ٚ ٔغّٛثی ثطذٛضزاض اؾت. پطؾكٙبٔ

ٞبی ٞیزب٘ی ثطای ؾٙزف ؾجه (:MESQ) 3يجاًي هادراًِّاي ّي سبكپرسطٌاهِ -2

 ُ يٛٝ ٔی 14ٔبزضا٘ٝ زض ضاثغٝ ثب فطظ٘س عطاحی قسٜ ٚ قبٔ زٌٛ ٚ  2ٌعاضقی-ثبقس. ايٗ پطؾكٙبٔٝ ذ

 )وبٔلا ٔٛافمٓ تب وبٔلا 1-5ای ثیٗ ٌصاضی ٞط ٌٛيٝ، زضرٌٝطزز. ثطای ٕ٘طٜتٛؾظ ٔبزض تىٕیُ ٔی
ٞبی ايٗ ِفٝٛثبقس. ِٔفٝ ٔیٛیطز. ايٗ پطؾكٙبٔٝ قبُٔ زٚ ٌٔٔربِفٓ( ثٝ ٞط آظٔٛز٘ی تؼّك ٔی

٘بضاحت اؾت، ظٔبٖ حُ ٔكىلات )ٍٞٙبٔی وٝ فطظ٘سْ 3ؾبظی ٞیزب٘ی( ؾجه آٔبز1ٜٔمیبؼ قبُٔ: 

ٍٞٙبٔی وٝ فطظ٘سْ ػهجب٘ی )4ی ٞیزب٘یوٙٙسٜ( ؾجه عطز2ثبقس. ٌٛيٝ ٔی 7وٝ قبُٔ  اؾت(

يٛٝ اؾت 7وٝ قبُٔ  (ثبظ زاضْاؾت، ٞسف ٔٗ ايٗ اؾت وٝ اٚ ضا اظ ػهجب٘یت  ؾٍٛيٗٚ  -لاٌبؾٝ )ٌ
( ثطای 1391 ،ی فبضؾی ايٗ ٔمیبؼ تٛؾظ)ؾّیٕب٘ی ٚ ثكبـبيی ٘ؿرٝ(. ضٚايی ٚ پبي2005وبپلاٖ،

ؾبَ( زض ٔمغغ زثؿتبٖ ٔٛضز اضظيبثی لطاض ٌطفتٝ اؾت. ضطايت ٕٞؿب٘ی  7-12)وٛزوبٖ ؾٙیٗ

ی ضطيت ٖ زض حس ٔٙبؾجی ثٛز. ٔحبؾجٝ( ثطای ٌطٜٚ زذتطاٖ ٚ پؿطاMESQ)ی پطؾكٙبٔٝ 5زضٚ٘ی
(. P>001/0يه ٔبٜ ثطای ٞط زٚ رٙؽ ٔغّٛة ٚ ثبلا ثٛز) یثبظآظٖٔٛ ثٝ فبنّٝ -ضطيت آظٖٔٛ

زاض ثٛز. زٚ ػبُٔ ٔمیبؼ ٚ آظٖٔٛ وطٚيت ثبضتّت اظ ٘ظط آٔبضی ٔؼٙی 78/0ثطاثط ثب  KMOآظٖٔٛ 

ُ يیسب% اظ ٚاضيب٘ؽ وُ ٔمیبؼ ضا تجییٗ وطز٘س. تحّیُ ػبُٔ ت44/45 ی، ٘تبيذ حبنُ اظ تحّیُ ػبٔ

ٞبی پػٚٞف ثطاظـ زاقت. ٕٞچٙیٗ ٕٞجؿتٍی زؾت آٔسٜ ثب زازٜٝيیس وطزٚ  ٔسَ ثباوتكبفی ضا ت
ٚ  7، ٚاٌطا6( ضٚايی ٍٕٞطاSDQ) ی( ثب ٕ٘طات پطؾكٙبMESQٝٔ) یزاض ٕ٘طات پطؾكٙبٔٝٔؼٙی

ٝ ضا ت 8ٕٞعٔبٖ  يیس وطز. بپطؾكٙبٔ

ٝ قبُٔ ٘ؿرٝ (:SDQ) 3لاتّا ٍ هطکي تَاًاييٌاهِپرسط -1 ی ٚاِسيٗ ٚ آٔٛظٌبض اؾت و

 -ثبقس. ايٗ ٔمیبؼ يه ؾبذتبض پٙذ ػبّٔی ثطای ؾٙزف ٔكىلات ضفتبضیٌٛيٝ ٔی 25قبُٔ 

تجظ ثب ی ٔطِفٝٛوٙس. ايٗ ٔمیبؼ زاضای چٟبض ٔٞیزب٘ی ٚ ضفتبضٞبی ارتٕبػی وٛزوبٖ ضا اضائٝ ٔی
ت تٟٛع قىبيت زاضز(، ٔكىلات زضز ٚ يب حبِ )اغّت اظ ؾطزضز ٚ زَٞبی ٞیزب٘یٔكىلات، ٘كبٝ٘

تٛا٘س ٕ٘یٚ لطاض اؾت )ثیوٙس(، ثیف فؼبِی/وٕجٛز تٛرٝثبظی ٔیيب حمٌٝٛيس )اغّت زضٚؽ ٔیؾّٛن

                                                 
1. Maternal Emotional Styles Questionnaire (MESQ)  

2. self-report  
3. emotion coaching style  
4. emotion dismissing style  
5. internal consistency  
6. convergent  
7. divergent  
8. concurrent  
9. Strength and Difficult Questionnaire (SDQ)    
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طٍ ٔیثب ثچٝٔكىلات اضتجبعی ثب ٕٞؿبلاٖ)اغّت  رب آضاْ ثٍیطز(ٚ  ٔست ظيبزی يه رٍٙسٚ  ٞبی زي

)حسالُ يه زٚؾت ذٛة زاضز( ی، ضفتبض ٔغّٛة ارتٕبػیی تٛا٘بيِفٝٛٚ يه ٌٔٛيس( ٟب ظٚض ٔیثٝ آ٘

ذ زؾت ٔیٝی وُ ٔكىلات ثی ٔطتجظ ثب ٔكىلات، ٕ٘طِٜفٝٛاؾت. اظ ٔزٕٛع ٕ٘طات چٟبض ٔ آيس. پٙ
بٔلا )و 0-2ثیٗ  ایٌصاضی ٞط ٌٛيٝ، زضرٝقٛ٘س. ثطای ٕ٘طٌٜصاضی ٔینٛضت ٔؼىٛؼ ٕ٘طٌٜٛيٝ ثٝ

(. ضٚايی 1،1997)ٌٛزٌٔٗیطزثٝ ٞط آظٔٛز٘ی تؼّك ٔی٘بزضؾت(  زضؾت اؾت، تب حسی زضؾت اؾت ٚ

ٝ ضٚايی ٚ پبيبيی ايٗ ٔمیبؼ زض ٔغبِؼبت ٔتؼسزی زض ايطاٖ ٔٛض ز اضظيبثی ٚ ؾٙزف لطاض ٌطفت
؛ 1388 ٚفبيی، -ثبغی ٚ آٌیلاض؛ لط1385ٜ )تٟطا٘ی زٚؾت، قٟطيٛض، پبوجبظ، ضضبيی ٚ احٕسی،اؾت

ی ٚاِسيٗ اؾتفبزٜ ٌطزيسٜ ايٗ پػٚٞف اظ ٘ؿرٝ (. لاظْ ثٝ شوط اؾت زض2007 ظازٜ ٚ ايعزپٙبٜ،غٙی

 اؾت. 

 رٍش پصٍّص

( ٚ ثطای ثطضؾی KCAQ) یٔٙظٛض اػتجبضيبثی پطؾكٙبٔٝی تحمك ايٗ ٞسف زض ايٗ پػٚٞف، ثٝثطا

وبض بضی ظيط ثٝٞبی آٔٞب ٚ تحّیُضٚـ 2(SPSS)٘طْ افعاض 16ی اؾتفبزٜ اظ ٘ؿرٝ ٘تبيذ پػٚٞف ثب
تحّیُ ػبُٔ پطؾكٙبٔٝ، اظ ضٚـ تحّیُ ػبّٔی اؾتفبزٜ ٌطزيس. زض  ثطای اضظيبثی -1 ٌطفتٝ قس:

یُّ ػبPFAُٔ) 3ٞبی ٔبزضاٖ ٚاضز تحّیُ ػبُٔ انّیتحّیُ ػبُٔ، اضظيبثی  ٞبی انّیِفٝٛٔ ( ٚ تح

(PCA) ٜٕٞؿب٘ی زضٚ٘ی ٚ  -2 ٔٛضز ؾٙزف لطاض ٌطفتٙس. 4ٚ ثب ضٚـ چطذف ٚاضيٕبوؽ قس

ُ  یٞبی ٔمیبؼ ثب ٕ٘طٜؾٙزف ٕٞرٛا٘ی ٌٛيٝ ٔٙظٛض،  ث5ٝی وُٕ٘طٜ -ٕٞجؿتٍی ٌٛيٝ و
 ٞبی ٔمیبؼی آِفبی وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قس. ٕٞچٙیٗ ٌٛيٝپطؾكٙبٔٝ زض ايٗ پػٚٞف اظ ٔحبؾجٝ

(KCAQ) ٛٝي ی ِفٝٛٞب زاضای ٕٞجؿتٍی ثب ٔٞب ٕٞجؿتٍی زاقتٝ ٚ ٞط يه اظ ٌٛيٝثبيس ثب ؾبيط ٌ

ٞب ثطای ثبض زْٚ زض ثبظآظٖٔٛ، حجت زازٜ -آظٖٔٛپصيطی زؾت آٚضزٖ تىطاضٝثطای ث -3ٔطثٛعٝ ثبقس. 
ثبظآظٖٔٛ ثٝ ٞط زٚ  -ٞب نٛضت پصيطفت. زض ثطضؾی آظٖٔٛی يه ٔبٜ ثؼس اظ اِٚیٗ حجت زازٜفبنّٝ

ٕٛ٘ٝ اؾتفبزٜ قس.  زض زٚ 6ضطيت ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ یضٚـ ٕٞجؿتٍی ثب ٔحبؾجٝ   ثبض ؾٙزف ٘

یُّ ػبّٔی -4 ُ ٞبی اؾترطاد قسٜػبُٔيیس ٔٙظٛض تبٚ ثٝ پؽ اظ ا٘زبْ تح یّ ی پطؾكٙبٔٝ، ٔسَ تح
ثطای ثطضؾی  -5ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت.  16ی ( ٘ؿرAMOSٝافعاض )ثب وبضثطز ٘طْ 7يیسیػبّٔی تب

                                                 
1. Goodman  

2. Statistical Package for Social Sciences (SPSS) 

3. Principal Factor Analysis (PFA)  
4. varimax rotation   
5. item-total correlation  
6. pearson correlation coefficient  
7. Conformity  Factor Analysis (CAF)  
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ٞبی ثب پطؾكٙبٔٝ (KCAQی )ٞبی پطؾكٙبِٔٝفٝٛٔیعاٖ ٕٞجؿتٍی ٔ یپطؾكٙبٔٝ 1یضٚايی ؾبظٜ

(MESQتٛا٘بيی ٚ )( ٞب ٚ ٔكىلاتSDQٔٛضز اضظ ).يبثی لطاض ٌطفت 

 ّا يافتِ

 تحليل عاهلي اکتطافي          

ٞبی ٚ زض ازأٝ ثٝ ثطضؾی زيٍط يبفتٝ ی ٔٛضز ثطضؾی لطاضٌطفتٝتحّیُ ػبّٔ تحمیك اثتسا ايٗ زض

)ثطضؾی ٔبتطيؽ ضطايت ٕٞجؿتٍی . رٟت ثطضؾی پیف فطو وطٚيتپػٚٞف پطزاذتٝ قسٜ اؾت

( اؾتفبزٜ قس. ٕٞچٙیٗ ثطای ثطضؾی 1937) 2ضتّتربٔؼٝ( اظ آظٖٔٛ وطٚيت ثب ثیٗ ٔتغیطٞب زض
( 1961) 3اظ آظٖٔٛ وبظيط ػبّٔی، تحّیُ ثطای قسٜ آٚضیرٕغ ٞبیزازٜ ثٛزٖ ٔٙبؾت وفبيت ٕ٘ٛٝ٘ ٚ

اظ ضٚـ تحّیُ  ؾی انّی ثطای اضظيبثی تحّیُ ػبُٔزض ثطض ٌطزيس. اؾتفبزٜ (KMO) ( يب1961)

ػٙٛاٖ ( ثKMOٝ)یُ ػبُٔ، ٘ؿجت آظٖٟٔٛت ا٘زبْ تحّػبّٔی اؾتفبزٜ ٌطزيس. اثتسا ثطای حهَٛ ر

يٚت ثبضتّت ثٌٝیطی پطؾكٙبٔقبذم ثؿٙسٌی ٕ٘ٛٝ٘ ٚ  ٔمساض آظٖٔٛ وط ٙٛاٖ قبذم وفبيت ػٝ

ثب ضٚـ  (KCAQ) یٞب ٔحبؾجٝ ٌطزيس. ثطضؾی ؾبذتبضػبّٔی پطؾكٙبٔٝزازٜٔبتطيؽ ٕٞجؿتٍی 

ی اظ آٖ ثٛز وٝ ٞبی انّی ٚ چطذف ٚاضيٕبوؽ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ قیت ٔٙحٙی اؾىطی حبوِفٝٔٛ
ٝ 72/48ٔصوٛض ٔكتُٕ ثط چٟبض ػبُٔ اؾت وٝ زض ٔزٕٛع  یپطؾكٙبٔٝ % اظ ٚاضيب٘ؽ وُ پطؾكٙبٔ

 4ٌیطی٘فط( اظ آظٖٔٛ وفبيت ٕ٘ٛٝ٘ 400)ی ٕ٘ٛ٘ٝوٙس. ثطای اضظيبثی ٔٙبؾت ثٛزٖ ا٘ساظٜٔی ضا تجییٗ 

(KMO( ٖٛٔآظٖٔٛ وطٚيت ثبضتّت اؾتفبزٜ قس وٝ آظ ٚ )KMO ثطاثط ثب )زض ؾغح ٔغّٛة  73/0 ٚ

زٛ ٘یع اظ ٘ظط آٔبضی ٔؼٙی آظٖٔٛ وطٚيت ثبضتّت یزؾت آٔس ٚ ٘تیزٝثرف ثٝضضبيت ٚ  زاض ث
(93df=، 325/964= ��، 001/0P<.) 

                                                 
1. construct validity  
2. Barlett�s Test of Sphericity  
3. Kaiser  
4. Kasier-Meyer-Olkin Measure of Sampling  
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 (KCAQ) پرسطٌاهِّاي لفَِتحليل عاهل ه -3جدٍل

 ٞبٌٛيٝ
 ٞبػبُٔ

1 2 3 4 

ط وٛزوبٖ ثٝ ضاحتی ثبظی ٔی     76/0 وٙس.فطظ٘سْ ثب زيٍ

ط زٚؾت ٔیف     71/0 وٙس.احؿبؼ ضاحتی ٔی قٛز ٚ اظ ايٗ ِحبػطظ٘سْ ثٝ آؾب٘ی ثب وٛزوبٖ زيٍ

    66/0 وٙس.فطظ٘سْ ٕٞب٘ٙس وٛزوبٖ ٞٓ ؾٗ ٚ ؾبَ ذٛز نحجت ٔی

    61/0 وٙس.فطظ٘سْ ثب حیٛا٘بت ثب ٟٔطثب٘ی ٚ آضاْ ضفتبض ٔی

    55/0 زٞس.فی ثس٘جبَ زاضز ضا ا٘زبْ ٕ٘یثطز ٚ ضفتبضٞبيی وٝ ٘تبيذ ٔٙفطظ٘سْ ثٝ اقتجبٞبتف پی ٔی

    48/0 وٙس.فطظ٘سْ آ٘چٝ ضا وٝ ثٝ اٚ ٌفتٝ ٔی قٛز ضا زضن ٔی

   65/0  ٌطزز.اٌط وبضٞب عجك ضٚاَ پیف ٘طٚ٘س، فطظ٘سْ زچبض آقفتٍی ٔی

   60/0  وٙسفطظ٘سْ ثیف اظ حس ٘بِٝ ٚ ظاضی ٔی

   52/0  ٞبيی وٝ ذٛزـ ثرٛاٞس.فطظ٘سْ زٚؾت ٘ساضز رسا اظ ٔٗ ثبقس ٍٔط ظٔبٖ

   46/0  چؿجس.فطظ٘سْ  ثیف اظ حس ثٝ افطاز ٔی

  57/0   قٛز.ضؾس فطظ٘سْ ثب زيسٖ آتف ٚ ذٖٛ ثیف اظ حس قٍفت ظزٜ ٚ ٞیزبٖ ظزٜ ٔیثٝ ٘ظط ٔی

طاٖ آؾیت ظزٜ ٚ آٟ٘ب ضا ترطيت ٔی وٙس.   51/0   فطظ٘سْ  ثٝ اقیبء ٔتؼّك ثٝ زيٍ

  47/0   ظ٘س.ثٝ ذٛزـ ضا قىؿتٝ يب ثٝ آٟ٘ب آؾیت ٔی فطظ٘سْ  ٚؾبيُ ٔطثٛط

ثٝ ٘ظط ٕ٘یفطظ٘سْ ثطذی چیعٞب ضا ؾطلت ٔی حؿبؼ ثسی وٙس ٚ  ضؾس زض ايٗ ذهٛل ا

 زاقتٝ ثبقس.
  43/0  

ط ضا اشيت وطزٜ ٚ ثٝ آٟ٘ب نسٔٝ ٔی ضحٓ ظ٘س ٚ ٘ؿجت ثٝ ؾبيط وٛزوبٖ ثیفطظ٘سْ وٛزوبٖ زيٍ

 اؾت.
  46/0  

ػٙٛاٖ ٔخبَ؛ ٔٙس ثٛزٜ ٚ ػبزات غصايی غیط ٔؼَٕٛ )ثٝٞب ػلالٝطزٖ ذٛضاویفطظ٘سْ ثٝ رٕغ و

 ٌُِ، ٔسفٛع ٚ...( زاضز. ذٛضزٖ وبغص،
  44/0  

زٞس افطاز آقٙب اٚ ضا آضاْ وٙٙس أب ثطای آضاْ ظٔب٘ی وٝ فطظ٘سْ آقفتٝ اؾت ٔؼٕٛلا اربظٜ ٕ٘ی

 ضٚز.ٞب ٔیقسٖ ثٝ ؾٕت غطيجٝ
   53/0 

 44/0    زٞس تب اٚ ضا آضاْ وٙس.ثیٙس ثٝ ٞیچىؽ اربظٜ ٕ٘ییت ٔیظٔب٘ی وٝ فطظ٘سْ آؾ

 42/0    وٙس آٖ ضا ٘كبٖ ٘سٞس.ظٔب٘ی وٝ فطظ٘سْ زضز زاضز ؾؼی ٔی

طاٖ ٔی  40/0    وٙٓ زض حبِی وٝ چٙیٗ چیعی نحت ٘ساضز.ٌٛيس وٝ ٔٗ اٚ ضا اشيت ٔیفطظ٘سْ ثٝ زيٍ

 09/2 43/2 82/3 31/4 اضظـ ٚيػٜ

 31/10 87/11 82/12 72/13 ؽزضنس ٚاضيب٘

 %72/48 ٚاضيب٘ؽ وُ
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ٚ  ثبق( ٔیKMO;73/0) قبذم وٝ زٞس٘كبٖ ٔی 1َ ٞبی رسٚبفتٝي  1زٚ ٔزصٚض ذی ٔمساضس

يتآظٖٔٛ  قسٜ ثطای ٔحبؾجٝ  (P>001/0)زض ؾغح آٔبضیٝ زؾت آٔسٜ وثٝ 325/964، ثبضتّت وطٚ

زٖٛ ٔبتطي ٔؼٙب وٝثسيٗ ثبقٙس.زاض ٔیٔؼٙی ا٘زبْ ٞب ثطای ؽ ٕٞجؿتٍی ضز قس ٚ زازٜفطو ٚاحس ث
ٛ٘ٝ وفبيت ٔیحت ثٝ  ايٗ پطؾكٙبٔٝ یزٞٙسٜػٛأُ تكىیُ(. 1961يعض، ب)ووٙسّیُ ػبّٔی ٚ حزٓ ٕ٘

 ظيط اؾت: قطح

(، ثبض ػبّٔی ث 6)تىبُٔ ا٘غجبلی ٔخجت -1 تب  48/0ای ثیٗ زأٙٝ ِفٝ زض ٛزؾت آٔسٜ ثطای ايٗ ٌٔٝٛيٝ
ٝ زض ٔزٕٛع  76/0  وطز.ضا تجییٗ ٔی اظ ٚاضيب٘ؽ پطؾكٙبٔٝ% 72/13ثٛز و

(، ثبض ػبّٔی ثسؾت آٔسٜ ثطای ايٗ ٔؤِفٝ زض زأٙٝ 4ٚاوٙف ٞیزب٘ی) -2  65/0تب  46/0ای ثیٗ  ٌٛيٝ

ٝ زض ٔزٕٛع   وطز.% اظ ٚاضيب٘ؽ پطؾكٙبٔٝ ضا تجییٗ ٔی82/12ثٛز و

 57/0تب  44/0ای ثیٗ زض زأِٙٝفٝ ٛزؾت آٔسٜ ثطای ايٗ ٌٔٝٛيٝ(، ثبض ػبّٔی ث 6ضفتبضٞبی ٔٙفی) -3
ٝ زض ٔزٕٛع   وطز.% اظ ٚاضيب٘ؽ پطؾكٙبٔٝ ضا تجییٗ ٔی87/11ثٛز و

زؾت آٔسٜ ثطای ٌٝٛيٝ(، ثبض ػبّٔی ث 4ی زِجؿتٍی/ فطز ٔطالت)زٚضی ٌعيسٖ اظ حٕبيت چٟطٜ -4

ٝ ضا 31/10ثٛز وٝ زض ٔزٕٛع  53/0تب  40/0ای ثیٗ ِفٝ زض زأٙٝٛايٗ ٔ % اظ ٚاضيب٘ؽ پطؾكٙبٔ
 وطز.  تجییٗ ٔی

 پايايي 

بٔيی( ٚ آِفبی وطٚ٘جبخ ٖٛثبظآظٔ -ٞبی آظٖٔٛ(، ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـKCAQ)یپبيبيی پطؾكٙبٔٝ )ثبظآظ
ٗ آظٖٔٛ ٘یثبظ -ثطضؾی ٌطزيس. پبيبيی ايٗ ٔمیبؼ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ع ٔٛضز ٔحبؾجٝ لطاض ٌطفت. ثسي

 30َ، ٔمیبؼ رٟت ارطای ٔزسز زض اذتیبض ی اٚضٚظ اظ ارطا زض ٔطتجٝ 30نٛضت وٝ ثؼس اظ ٌصقت 

 َ ُ زض رسٚ ٝ ٚ تحّی ٗ تزعي ٝ لطاض ٌطفت. ٘تبيذ اي  ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. 2٘فط اظ اػضبی ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘
ِ )لفَِبراي ه ضرايب پايايي بِ رٍش آلفاي کرًٍباخ ٍ بازآزهايي -2جدٍل   (KCAQّاي پرسطٌاه

 وُ ٜٞب ٚ ٕ٘ط ِفٝٛٔ
 زذتطاٖ پؿطاٖ

 ثبآظٔبيی آِفب ثبآظٔبيی آِفب

 78/0 تىبُٔ ا٘غجبلی ٔخجت

 

73/0 83/0 89/0 

 90/0 77/0 88/0 71/0 ضفتبضٞبی ٔٙفی

 ٚاوٙف ٞیزب٘ی

 

72/0 85/0 79/0 84/0 

 ی زِجؿتٍی/ فطز ٔطالتچٟطٜزٚضی ٌعيسٖ اظ حٕبيت 

 

85/0 91/0 71/0 94/0 

 86/0 78/0 81/0 73/0 ٕ٘طٜ وُ

                                                 
1. Chi-squared  
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زاض ثٛز٘س. لاظْ ثٝ شوط ٔؼٙی 001/0ٕٞجؿتٍی ثیٗ ٕ٘طات آظٖٔٛ اِٚیٝ ٚ آظٖٔٛ ٔزسز زض ؾغح 

یُّ ػبّٔی، ضطيت آِفبی وطٚ٘جبخ  400)ثب وٝ زض ثطضؾی انّیاؾت  آظٔٛز٘ی( ٘یع پؽ اظ ا٘زبْ تح

 .ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت

  ّوبستگي درًٍي

ی وُ( ثب اؾتفبزٜ اظ )ٕ٘طٜٞب ٚ ذطزٜ ٔمیبؼٔمیبؼظ ثیٗ ظيطاثعاض زض ضٚاثٕٞجؿتٍی زضٚ٘ی ٔیعاٖ 
ضطيت ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ ثط اؾبؼ رٙؿیت ٚ وُ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت. ٘تبيذ 

ی وُ ثب يىسيٍط ٚ ٕ٘طٜ (KCAQ)ٞبی ٔمیبؼِفٝٛثیٗ ٔ ٕٞجؿتٍی زضٚ٘ی پطؾكٙبٔٝ ٘كبٖ زاز وٝ

      ،P >01/0(، ٚ ثطای ٌطٜٚ زذتطاٖ ثیٗ)P، 66/0-33/0;r>001/0ی ٌطٜٚ پؿطاٖ ثیٗ)ثطا
51/0-38/0;r (ٗثی ٝ ُ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ ٚ ثطای و  )01/0< P ،54/0-35/0;r .لطاض زاضز ) 

ُ ًوًَِ - 1جدٍل ِ بر اساض جٌسيت ٍ کل گرٍ ُ کل پرسطٌاه  ّوبستگي درًٍي ّر عاهل با ًور

 ٞبػبُٔ
 ُٔ ثب ٕ٘طٜ وُ ٔمیبؼضطيت ٕٞجؿتٍی ٞط ػب

 ؾغح ٔؼٙبزاضی
 وُ ٌطٜٚ ٕ٘ٛٝ٘ ٌطٜٚ زذتطاٖ ٌطٜٚ پؿطاٖ

 -01/0 *-35/0 *-43/0 *-33/0 تىبُٔ ا٘غجبلی ٔخجت

 01/0 *41/0 *48/0 *56/0 ضفتبضٞبی ٔٙفی

 01/0 *54/0 **51/0 *66/0 ٚاوٙف ٞیزب٘ی

 01/0 *42/0 *38/0 *48/0 ی زِجؿتٍی/ فطز ٔطالتچٟطٜزٚضی ٌعيسٖ اظ حٕبيت 

ی ٞبی ٔمیبؼ ثب ٕ٘طِٜفٝٛٔ ٕ٘طات زضٚ٘ی قٛز، ٕٞجؿتٍیٔلاحظٝ ٔی 3 رسَٚ عٛض وٝ زضٕٞبٖ

 .( P>01/0)ٔغّٛة ٚ ٔٙبؾت اؾت ٝپطؾكٙبٔ وُ

 ييدي اتحليل عاهل ت

ُ ػبُٔ تب٘اظ آ تب ثٝ حبَ تٛؾظ ؾبظ٘سٌبٖ ٔمیبؼ يب زض  (KCAQ)ی يیسی پطؾكٙبٔٝزبيی وٝ تحّی

زض ايٗ پػٚٞف اظ ايٗ تزعيٝ ٚ تحّیُ اؾتفبزٜ ٌطزيس.  ثطضؾی لطاض ٍ٘طفتٝ اؾت، پػٚٞكی زيٍط ٔٛضز
 ؾبذت ثب ،يبثی قٛزاػتجبض ٛاٞسذٔیب تٟٙ اؾت ٚ ٔٛرٛزؾبظٜ يه  ای وٝ زض ٔٛضزٔمبِٝظيطا 

یُّ ػبُٔ اوتكبفی،ثٙبثطايٗ  .فطق زاضز پطؾكٙبٔٝ  يیسی زض اِٛيت اؾتبتحّیُ ػبّٔی ت ػلاٜٚ ثط تح

 ٚ ٗ  (. 1،2005ؾبيٗ)ولاي
ّٔی بثٙبثطايٗ زض پػٚٞف حبضط اظ تحّیُ ػبُٔ ت   يیسی ثطای ثطضؾی ثطاظـ ٔسَ چٟبض ػب

ی ايٗ فطو اؾتٛاض اؾت وٝ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ اؾتفبزٜ ٌطزيس. ايٗ ضٚـ ثط پبيٝ (KCAQ) یپطؾكٙبٔٝ

َ (. زض ايٗ پػٚٞف ثطاظـ 1385چٙس ٔتغیطی ٘طٔبَ اؾترطاد قسٜ اؾت)ٞٛٔٗ،  یيه ربٔؼٝ ٔس

(، قبذم RMSEA) 2ذغبی تمطيت ػبّٔی ثب اؾتفبزٜ اظ ٔزصٚض ذی، رصض ٔیبٍ٘یٗ ٔزصٚضات

                                                 
1. Klin & Sun  
2. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)  
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( GFI)3(، قبذم ٘یىٛيی ثطاظـNNFI) 2، قبذم ٘طْ ٘كسٜ ثطاظ٘سٌی(AIC) 1اعلاػبت آوبئیه

 16ی ( ٘ؿرAMOSٝ)ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض (AGFI) 4ٚ قبذم ٘یىٛيی ثطاظـ انلاح قسٜ

 ٌطززبذم اؾتفبزٜ ٔیٞب ٔؼٕٛلا اظ چٙسيٗ قطفت. ثطای ؾٙزف ثطاظـ ٔسَٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌ
ٗ ٚ ؾبيٗ وٝ ٚ قبذم( آٔبض2005ٜ)ولاي ُ ضا پیكٟٙبز ٔیٞب   زٞٙس:ٞبی شي

ٚ  ی ٕ٘ٛ٘ٝ تغییط وطزٜعٛض ٔفٟٛٔی ٘ؿجت ثٝ ا٘ساظٜ(: ايٗ قبذم ثٝ��قبذم ٔزصٚض ذی زٚ ) -1

زٞس وٝ اضتجبط بتطيؽ وٛاضيب٘ؽ ٔسَ ضا ٘كبٖ ٔیتفبٚت ثیٗ ٔبتطيؽ وٛاضيب٘ؽ ٔكبٞسٜ قسٜ ٚ ٔ
ٗ ٔتغیط  ٞب نفط اؾت.ثی

( اؾت وٝ ايٗ قبذم RMSEA)ٍ٘یٗ ٔزصٚضات ذغبی تمطيت يب ضٔعیرصض ٔیب قبذم زْٚ -2

سٜ ٚاضيب٘ؽ  -٘ؿجت ثٝ ٔبتطيؽ وٛاضيب٘ؽ ٔسَ ٚاضيب٘ؽ اظ -ی ٔبتطيؿىٛاضيبض٘ؽٔیبٍ٘یٗ ثبلیٕب٘

ٝ ضازازٜ ٖ وٕتط اظ  50/0ی ثطـ ٘مغٝ زٞس ٚ٘كبٖ ٔی ای ٕ٘ٛ٘  ثبقس. 50/0اؾت ٚ ثبيس ٔمساض آ
وبض ی ٔسَ ثب ٔسَ ٔؿتمُ ثٝايٗ قبذم ثطای ٔمبيؿٝ (:NNFIی ثطاظـ)قبذم ٘طْ ٘كسٜ -3

 ـثیكتط اظ  ی آٖ ثیٗ نفط تب يه)ٔسَ نفط( ٚ زأٙٝضٚزٔی َ ثطای ثطاظـ ٔ %90اؾت ٚ ٘مغٝ ثط س

َ اؾت ٚ ٞطٚ زازٜ ُ لجٛ ٝ يٞب لبث َ ثٟتط اؾت.ه ٘عزيهچٝ ث  تط ثبقس، ٔس
ٗ ی ترٕیايٗ قبذم ٔحمك ضا ثٝ ٔجبحخی زض ظٔیٙٝ (:AICقبذم تغجیمی ٔلان آوبئیه) -4

چٝ ٔمساض ايٗ قبذم وٙس. ٞطی ٕ٘ٛ٘ٝ ضا ٞٓ ثطآٚضز ٔیاظٜٚ ا٘س ٔمساض پبضأتطٞبی ٔسَ ٞسايت وطزٜ

َ ثٟتط ٔیاظ ٔسَ ٔؿت  ثبقس.مُ وٕتط ثبقس، ٔس

زٞس. ايٗ قبذم اضتجبط ٔیبٖ ٚاضيب٘ؽ ٚ وٛاضيب٘ؽ ضا ٘كبٖ ٔی (:GFI)ىٛيیقبذم ثطاظـ ٘ی -5
ظـ ثٟتطی اظ تط ثبقس، قبذم ثطاچٝ ٔمساض آٖ ثٝ يه ٘عزيهی آٖ ثیٗ نفط ٚ يه اؾت ٚ ٞطأٙٝز

ٖ ٔی َ ضا ٘كب  زٞس.ٔس

ضا وٝ ٘یبظ ثٝ انلاح ثبقس  (GFIی)ٔمساض انلاح قسٜ (:AGFIقبذم انلاح ثطاظـ ٘یىٛيی) -6
ٖ ٔی٘ك ُ ٔكبٞسٜ ٔی 4زض رسَٚ  زٞس. ٔمساض ايٗ قبذمب  ثبقس.لبث

 (KCAQ) ّاي برازش هدل عاهلي پرسطٌاهِضاخص -1جدٍل 

�� df RMSEA NNFI AIC GFI AGFI 
3356 1241 27/0 96/0 478 96/0 94/0 

ٖ ی ٞط ٌٛيٝ ثب ٞط ػبُٔ ثط اؾبؼ ػبُٔزض ايٗ ثرف ضاثغٝ بٌ ٞبی اضائٝ قسٜ تٛؾظ ؾبظ٘س

  ٞبی ٚ ٔسَ ثطاظـ ٌطزيس. قبذم ٜ( زض ٘ظط ٌطفتٝ قس2006)ٚ وبپٙجطً٘ی ٞبِپطٖ ؾكٙبٔٝپط

                                                 
1. Akaike Informatio Criterion (AIC)  

2. Non-Normed Fit Index (NNFI)  

3. Goodness of Fit Index (GFI)  

4. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI)  
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   زؾت آٔسٝی ٔؿیطٞب ٔؼٙبزاض ثثطای وّیٝ Tآٔسٜ اؾت. قبذم  4زؾت آٔسٜ زض رسَٚ ثٝ

(91/1< Tزض وُ قبذم .)ٖی وفبيتٚ  زٞٙسٜٞب ثب ٔلان تفؿیطی ٔغبثمت زاض٘س ٚ ايٗ ٘تبيذ ٘كب

بثطايٗ ٔیٔی (KCAQ)یی پطؾكٙبٜٔٝضٚايی ثؿٙس ّٔی وٝ تٛاٖ ٘تیزٝ ٌطفت ثبقس. ثٙ ٔسَ چٟبض ػب

 اظ ثطاظـ ذٛثی ثطذٛضزاض اؾت.  (KCAQ) یپطؾكٙبٔٝ

 رٍايي سازُ

   ايٗ پطؾكٙبٔٝ ثب  ( ٔیعاٖ ٕٞجؿتٍیKCAQی )ی پطؾكٙبٔٝرٟت تؼییٗ ضٚايی ؾبظٜ
ٖ  (SDQٞب ٚ ٔكىلات )( ٚ تٛا٘بيیMESQٞبی )پطؾكٙبٔٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضطيت ٕٞجؿتٍی پیطؾٛ

َ  ٔٛضز اضظيبثی لطاض ٌطفت. ٗ ثطضؾی زض رسٚ ٜ اؾت.  5٘تبيذ اي  اضائٝ قس
 (SDQ) ٍ  (MESQ)ّاي با هقياض (KCAQ)ّاي پرسطٌاهِلفَِضرايب ّوبستگي بيي ه -5جدٍل 

 ػبُٔ چٟبضْ ػبُٔ ؾْٛ ػبُٔ زْٚ ػبُٔ اَٚ ٞبٔؤِفٝ ٌطٜٚ

 پؿطاٖ

 *44/0 *28/0 *37/0 *-23/0 ػلائٓ ٞیزب٘ی

 *37/0 *22/0 *31/0 * -24/0 ٔكىلات ؾّٛن

 *33/0 *14/0 *25/0 * -16/0 ثیف فؼبِی

 *41/0 *21/0 *32/0 *-23/0 ٔكىلات اضتجبعی ثب ٕٞؿبلاٖ

 * -38/0 * -12/0 *-16/0 *34/0 ضفتبضٞبی ٔغّٛة ارتٕبػی

 *34/0 *19/0 *28/0 * -21/0 ٔكىلات وّی

 ** -61/0 *-31/0 ** -51/0 **54/0 ٜ ؾبظی ٞیزب٘یؾجه آٔبز

 **68/0 ** 51/0 **43/0 **-43/0 ؾجه عطز وٙٙسٜ ٞیزب٘ی

 زذتطاٖ

 *51/0 *32/0 *37/0 *-31/0 ػلائٓ ٞیزب٘ی

 *36/0 *28/0 *22/0 *-18/0 ٔكىلات ؾّٛن

 *41/0 *22/0 *25/0 *-27/0 ثیف فؼبِی

 *46/0 *31/0 *38/0 *-33/0 ٔكىلات اضتجبعی ثب ٕٞؿبلاٖ

 *-42/0 *-14/0 *-19/0 *  42/0 ضفتبضٞبی ٔغّٛة ارتٕبػی

 *34/0 *25/0 *26/0 *-23/0 ٔكىلات وّی

 **-72/0 **-48/0 **-57/0 **  62/0 ؾجه آٔبزٜ ؾبظی ٞیزب٘ی

 **  76/0 ** 57/0 **62/0 **-47/0 ؾجه عطز وٙٙسٜ ٞیزب٘ی

05/0          *P<01/0**P< 

ُ ا٘غجبلی  زٞس وٝیطؾٖٛ زض ٌطٜٚ پؿطاٖ ٘كبٖ ٔیطايت ٕٞجؿتٍی پ٘تبيذ ض ثیٗ ػبُٔ اَٚ)تىبٔ
ؾبظی ٞیزب٘ی ( ٚ ثب ؾجه آٔبزP ،34/0;rٜ >05/0ی ضفتبضٞبی ٔغّٛة ارتٕبػی)ِفٝٛٔ ٔخجت( ثب

(01/0< P ،54/0;rٝضاثغ )تطتیت ثٝ وٝ ی ٔخجت ٚ ٔؼٙبزاضی ٚرٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ ٘تبيذ ٘كبٖ زاز

ی ُ زْٚ، ؾْٛ ٚ چٟبضْ؛ ضفتبضٞبی ٔٙفی، ٚاوٙف ٞیزب٘ی ٚ زٚضی ٌعيسٖ اظ حٕبيت چٟطٜثیٗ ػٛأ
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      ( ٚ ثب ؾجه P،38/0-12/0;r >05/0)ٔطالت ثب ضفتبضٞبی ٔغّٛة ارتٕبػیفطز زِجؿتٍی/

 ی ٔٙفی ٚ ٔؼٙبزاضی ٚرٛز زاضز.    ( ضاثغP ،61/0;rٝ >01/0)ظی ٞیزب٘یؾبآٔبزٜ

)ػلائٓ ٞیزب٘ی، ٞبی ٔكىلاتِٛفُٝ ضطيت ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ ثطای ٕٔٞچٙیٗ ٘تبيذ تزعيٝ ٚ تحّی
بٔغّٛة ارتٕبػیٚ  ٕ٘طٜ ٝ ٔكىلات ؾّٛن، ثیف فؼبِی ٚ ضفتبضٞبی٘  ی وّی ٔكىلات( ٘كبٖ زاز و

ی ٕبيت چٟطٜٚاوٙف ٞیزب٘ی ٚ زٚضی ٌعيسٖ اظ ح ٞب ثب ػٛأُ ضفتبضٞبی ٔٙفی،ِفٝثیٗ ايٗ ٔٛ

    ی ٞیزب٘یوٙٙسٜی ؾجه عطز( ٚ ثب ِٔٛفP،44/0-14/0;rٝ >05/0)فطز ٔطالتزِجؿتٍی/
(01/0< P ،68/0;rٝضاثغ ) .ی ٔخجت ٚ ٔؼٙبزاضی ٚرٛز زاضز 

)تىبُٔ ا٘غجبلی زٞس وٝ ثیٗ ػبُٔ اَٚ٘كبٖ ٔی٘تبيذ ضطايت ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ زض ٌطٜٚ زذتطاٖ 

ؾبظی ٞیزب٘ی ( ٚ ثب ؾجه آٔبزP ،42/0;rٜ >05/0)ی ضفتبضٞبی ٔغّٛة ارتٕبػیِفٝٔٛ ٔخجت( ثب

(01/0< P ،62/0;rٝضاثغ ) طتیت توٝ ثٝی ٔخجتٚ  ٔؼٙبزاضی ٚرٛز زاضز. ٕٞچٙیٗ ٘تبيذ ٘كبٖ زاز
عٌيسٖ اظ حٕبيت چٟطٜضفتبضٞبی ٔٙفی، ٚاوٙف ٞیزب٘ی ٚ زٚض ثیٗ ػٛأُ زْٚ، ؾْٛ ٚ چٟبضْ ی ی 

       ( ٚ ثب ؾجهP،42/0-14/0;r >05/0)ٔطالت ثب ضفتبضٞبی ٔغّٛة ارتٕبػیفطز زِجؿتٍی/

 ی ٔٙفی ٚ ٔؼٙبزاضی ٚرٛز زاضز.    ( ضاثغP ،72/0;rٝ >01/0)ؾبظی ٞیزب٘یآٔبزٜ
)ػلائٓ ٞیزب٘ی، ىلاتٞبی ٔكِفٕٝٛٞچٙیٗ ٘تبيذ تزعيٝ ٚ تحّیُ ضطيت ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ ثطای ٔ

بٔغّٛة ارتٕبػیٚ  ٕ٘طٜ ٝ ٔكىلات ؾّٛن، ثیف فؼبِی ٚ ضفتبضٞبی٘  ی وّی ٔكىلات( ٘كبٖ زاز و

ی ی ٌعيسٖ اظ حٕبيت چٟطٜٞب ثب ػٛأُ ضفتبضٞبی ٔٙفی، ٚاوٙف ٞیزب٘ی ٚ زٚضِفٝٛثیٗ ايٗ ٔ

یزب٘ی    ی ٞوٙٙسٜی ؾجه عطز( ٚ ثب ِٔٛفP،51/0-18/0;rٝ >05/0)زِجؿتٍی/فطز ٔطالت
(01/0< P ،76/0;rٝضاثغ ).ی ٔخجت ٚ ٔؼٙبزاضی ٚرٛز زاضز 

 گيري بحث ٍ ًتيجِ
بٖ، ذٛز زِیُ ٚاضح زض زؾتیبثی ثٝ اثعاضی ٔٙبؾت زض ت ٔبزض زض ظ٘سٌی فطظ٘سا٘ك٘مف ٚ إٞی

زاقتٗ اثعاضی ٔٙبؾت اِٚیٗ ٌبْ زض وٝ وٛزن اؾت. ثسيٟی اؾت -ثطضؾی ٚ ؾٙزف زِجؿتٍی ٔبزض

ُ ثب فطظ٘ساٖ اؾت. ٜضيعی ثطای آٔٛظـ قیٛحط ٚ ثط٘بٔٝٛقٙبؾبيی ػٛأُ ٔ  ٞبی تؼبٔ
یُّ ػ تبيذ حبنُ اظ ايٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ٘ ضٛ اضظيبثی تح بّٔی حبوی اظ آٖ ثٛز وٝ ٔمیبؼ ٔصو

زٛ وٝ زض ٔزٕٛع  وطز. ٔمساض اظ ٚاضيب٘ؽ وُ ٔمیبؼ ضا تجییٗ ٔی %72/48ٔكتُٕ ثط چٟبض ػبُٔ ث

ٚ٘جبخ ٔمیبؼ  ٚ٘ی  (KCAQ)ای ٔبزٜ 20ضطايت آِفبی وط ٍط ٕٞبٍٞٙی زض لبثُ لجَٛ ثٛز وٝ ثیب٘

ٚ  ی يهٝ فبنّٝثبظآظٖٔٛ ثطای ٔمیبؼ ث-یبؼ فٛق اؾت. ٘تبيذ ثطضؾی آظٖٔٛٔم  ٔبٜ ٔغّٛة

بٖٔ اؾت. ايٗ يبفتٝ ثرف ثٛزضضبيت ٚ   یوٝ ثیبٍ٘ط حجبت ٘تبيذ زض عَٛ ظ پػٚٞف، ثیبٍ٘ط حجبت

ُ تبيیسی ٘یع ٘كبٖ زاز. اؾت( KCAQ)ی ٕٞؿب٘ی ثیٗ فطٍٞٙی پطؾكٙبٔٝ ٝ  ٘تبيذ تحّیُ ػبٔ و

 یٗ پطؾكٙبٔٝضطايت ٕٞجؿتٍی ثیزض ثیٗ ٔبزضاٖ چٟبض ػبّٔی اؾت.  (KCAQ) یپطؾكٙبٔٝ
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(KCAQ )ٝٔٞبی )ثب پطؾكٙبMESQب٘يی ضٚايی  یزٞٙسٜ٘كبٖ ،(SDQٞب ٚ ٔكىلات )( ٚ تٛا

ٖ ثٛز. ٘تبيذ پػٚٞف حبضط ثب ٔغبِؼٝ (KCAQ) یٍٕٞطا، ٚاٌطا ٚ ٕٞعٔبٖ پطؾكٙبٔٝ بٌ ی ؾبظ٘س

ٚ وبپٙجطً٘، )ثبقسرٟت ٔیٕٞؿٛ ٚ ٞٓ ٔمیبؼ  ٖ  (.2006ٞبِپط

ٝ ٘ؿرٝ ط ٘كبٖ زازی حبضعٛضوّی ٘تبيذ ٔغبِؼٝثٝ ػٙٛاٖ يه ثٝ( KCAQ)ی ی فبضؾی پطؾكٙبٔٝو

ٞبی پصيطی ٚ اػتجبض ثبلا رٟت ؾٙزف ؾجهی ٔطتجظ ٚ لبثُ لجَٛ ٕٞطاٜ ثب تىطاضپطؾكٙبٔٝ

ی تٛا٘س ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز. ايٗ ٔمیبؼ زاضای ٕٞرٛا٘ی زضٚ٘ی زض زأٙٝزِجؿتٍی وٛزوبٖ ٔی
ٞبی ؾبذتبض ثب ذٛز اؾت. اظ رّٕٝ ٔحسٚزيتبت آظٖٔٛ ٔٙبؾت ٚ ٞٓپصيطی زض زفؼلبثُ لجَٛ، تىطاض

ٛ٘ٝ وٛزوبٖ زض ٔمغغ زثؿتبٖ ٚ ثطضؾی زض يه پػٚٞف حبضط ٔی تٛاٖ ثٝ ٔحسٚز ثٛزٖ ٌطٜٚ ٕ٘

بٙثطايٗ پیكٟٙبز ٔی یٕ٘ٛٝ٘ ٞبی ايٗ ٔمیبؼ زض ٚيػٌیوٝ قٛز غیط ثبِیٙی ٚ ثٟٙزبض اقبضٜ وطز. ث

ٜٚٞبی ثؼسی زض پػٚٞف طٍ ٌط زثؿتب٘ی، وٛزوبٖ ٔؿتؼس ٚ ثب ٘یبظٞبی ٞب اظ رّٕٝ وٛزوبٖ پیفزي
 ٚيػٜ ٘یع ٔٛضز ثطضؾی ٚ اضظيبثی لطاض ٌیطز.   

ِصا زض ايٗ پػٚٞف  ثٛز.( KCAQ)ؾٙزی ٔمیبؼ ٞسف اظ پػٚٞف حبضط ثطضؾی ذهٛنیبت ضٚاٖ

يػٌیثٝ ثطضؾی ايٗ أط پطزاذتٝ قس. ثب تٛرٝ ث ىٝٚ  ن ثط ضٚی وٛز -ضٔبزقٙبذتی ٞبی رٕؼیتٝ ايٙ

ٔٙس ثطضؾی ثؿیبض  ثبقٙس.ٌصاض ٔیزِجؿتٍی فطظ٘سـ تبحیط تٔغیطٞب ٘یبظ ٚ ثطضؾی زض ضاثغٝ ثب ايٗ  ثحج 

ٝ  ثبقس.ی ٔیی ازثیبت پػٚٞكزلیك ٚ ٌؿتطزٜ بٙثطايٗ زض ايٗ پػٚٞف ثٝ ايٗ أط پطزاذتٝ ٘كس. ث ث
ُ فطٍٞٙی، رٙؿیت ارتٕبػی، ٔؿبي-٘ٛع زِجؿتٍی ذٛز، ٚضؼیت التهبزیػجبضتی ٔبزضاٖ ثٝ تٙبؾت 

ٜٛ طٍ ٞبی فطظ٘سٚ ؾٗ فطظ٘س، ضٚاثظ ذب٘ٛازٌی، قی پطٚضی، ثبفت ذب٘ٛازٜ ٚ ... ٍ٘طـ ٔتفبٚتی اظ يىسي

ٞبی ٞبی ايٗ ٔمیبؼ ثب رٕؼیتٞبی آتی ٚيػٌیزض ثطضؾیوٝ قٛز زض پبيبٖ پیكٟٙبز ٔی زاض٘س.

ضٚا٘ی ٔبزض، زِجؿتٍی ٔبزض،  زؾت آٔسٜ اظ اضظيبثی ؾلأتٞبی ثٌٝیطی اظ يبفتٝٚ ثب ثٟطٜ ٌٛ٘بٌٖٛ
ٜٛ-قٙبذتی ٔبزضٞبی رٕؼیتپطٚضی، ٚيػٌیٞبی فطظ٘سثبفت ذب٘ٛازٜ، ؾجه ی تؼبُٔ وٛزن ٚ ٘ح

 ٜ ُ شوط قس  ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌیطز.وٛزن ثب ػٛأ

  تطکر ٍ قدرداًي 
 آٔٛظـ یٌبٝ٘ 4٘ٛاحی  اظ وبضقٙبؾبٖ آٔٛظـ ٚ پطٚضـ، ٔسيطاٖ ٔساضؼ، ٔكبٚضاٖ ٚ ٔبزضاٖ ٔساضؼ

 وٙیٓ.ٚ پطٚضـ قٟط قیطاظ وٝ زض ايٗ پػٚٞف ٕٞىبضی ٕ٘ٛز٘س، نٕیٕب٘ٝ تكىط ٔی

 هٌابع
ٛض، ظ.، پبوجبظ، ة.، ضضبيی،آ.، ٚ احٕسی، ف. ) يی ٘ؿرٝ فبضؾی تٛا٘بيی ٚ ٔكىلات 1385تٟطا٘ی زٚؾت، ْ.، قٟطي (. ضٚا

(SDQ .)ٜ33-39(، 4)8ٞبی ػّْٛ قٙبذتی، ٔزّٝ تبظ . 

ٔزّٝ زا٘ف ٚ ٞبی ٞیزب٘ی ٔبزضا٘ٝ. (. ؾبذتبض ػبّٔی، ضٚايی ٚ پبيبيی ٔمیبؼ ؾجه1391ؾّیٕب٘ی، ح.، ٚ ثكبـ، َ. )

 . 39-48(، 47) 13 پػٚٞف زض ضٚا٘كٙبؾی وبثطزی،
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پعقىی ٚ ٔزّٝ ضٚاٖٞب ٚ ٔكىلات. ؾٙزی پطؾكٙبٔٝ تٛا٘بيیٞبی ضٚاٖ(. ٚيػٌی1388ٚفبيی، ْ. ) -ثبغی، ف.، ٚ آٌیلاضلطٜ

 .231-241(، 3)15 ضٚا٘كٙبؾی ثبِیٙی ايطاٖ،

. ٔؤؾؿٝ چبح ٚ  ا٘تكبضات پیه نجب. چبح ٞبی ضفتبضیٞبی چٙس ٔتغیطی زض پػٚٞفتحّیُ زازٜ(. 1385ٞٛٔٗ،. ح.ع. )
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