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 مقدمه

-

 

(.)

                                                 
1- Academic Self-Concept 
2- perky 
3- Marsh & Yeung 

4- Perfectionism 
5- Accordino & Slaney 

6- Dixon 
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(

.)

(.)

(.)

(.)

 پصوهػ: يهاپرظػ

 

 

                                                 
1-Hewitt & Flett 

2-Procrastination 

3- Ellis & Jamsnal   

4- Ferrari 

5-Rice & Ashbi  
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 روغ

 يرياندازه گابسار 

rr

KOM

�

                                                 
1- Lays Procrastination Scale for student populations 

2- Academic Self-Concept Questionnaire 
3- Liu & Wang 

4- Gafni & Geri  
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1- Oliver & Macdonald 
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(n =181پصوهػ ) ياض ها ياض هاو خرده مقيمق يط همبعتگي(: ماتر1)دولج
 برياًحراف هع     ي            يبًگيه              6              5              4                3              2              1      ريهتغ

 خَدهذار ييکوبل گرا -1

 جبهعِ هذار ييگراکوبل  -2

 يليتحص ياّوبل کبر -3

 يليتحص يخَدپٌذارُ  -4

   يليتلاش تحص -5

 يلياعتوبد تحص -6

 

   1                                                                                                     55                     51/8 

 **36/0         1                                                                               44/46                     70/5 

 **27/0-      03/0-          1                                                               42/52                    31/8 

 **45/0       008/0-      **29/0-        1                                              47/58                    80/5 

 **27/0      03/0-       **27/0-        **87/0     1                                 74/27                   80/5 

 **42/0       03/0       **23/0-        **80/0      **40/0      1                73/30                   71/3 

   

 

 (n=181خودمدار ) ييکمال گرا يرو يليتحص يون خودپنداره ي(رگرظ 2جدول)

 β Sig. R R² ييص بير پيهتغ ر هلاکيهتغ

 21/0 45/0 001/0 46/0 خَدهذار ييکوبل گرا يليتحص يخَدپٌذارُ 

 (n=181خودمدار) ييکمال گرا يرو يليتحص يون اهمال کاري( رگرظ3جدول)
 Sig. R R² � ييص بير پيهتغ ر هلاکيهتغ

 07/0 27/0 01/0 -27/0 خَدهذار ييکوبل گرا يليتحص ياّوبل کبر

 

 خودمدار  ييکمال گرا يرو يليتحص يون خودپندارهي(: رگرظ4)جدول

 (n=181)يليتحص يو اهمال کار

 

 

 

 β Sig. R R² ييص بير پيهتغ ر هلاکيهتغ

 

 يليدپٌذارُ تحصخَ

 001/0 41/0 خَدهذار ييکوبل گرا
 

48/0 

 

 05/0 -16/0 يليتحص ياّوبل کبر 23/0



   . . .  ياهمال کار يابا توجه به نقش واسطه يليو خودپنداره تحص يين کمال گرايب يرابطه يبررس

 يآزهَى ًقص ٍاسطِ گر يّن زهبى برا يَى سلسلِ هراتبيتحليل هسير رگرس:  ييبگرام ًْبيد 

 بىيدر داًطجَ يليتحص يخَدپٌذارُ ٍ  خَدهذار ييکوبل گراي يب يليتحص ياّوبل کبر
 

 يليتحص يخَدهذار                                                 خَدپٌذارُ  ييکوبل گرا     

 يليتحص يخَدهذار                                                     اّوبل کبر ييکوبل گرا   

 خَدهذار ييکوبل گرا

 يليتحص يخَدپٌذارُ  

  يليتحص ياّوبل کبر
                                                                          

 

 يليتحص ياّوبل کبر

 

 

 ليتحص يخَدپٌذارُ                                                                                                    خَدهذار ييکوبل گرا

:يريجه گيبحث و نت

��/� 

��/�
- 

��/� 

��/�
- 

��/�- ��/�
- 

��/
� 
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1- Busko 

2-Frost 

3- Martin 

4- Lahart 

5- Rosenblate 

6- Neumeister  

7- Blankstein 

8- Sadler & Buley 
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1- Hamachek 

2- Stupmf & Parker 

3- Beswick 

4- Rothblum 

5- Mann 

6- Van 
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