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2
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1
- irrational belief  

2
- schema     

3
-Epstin 

4-Baccum 
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1-schema therapy 
2
 -Yang .J.E 

3
 -Klosko.J.S 

4
 -Weishaar.M.E 

5
 -Beck 

6
 -Turner 

7 - Rose 
8 - Cooper 
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SFTTFP

TFP,SFT

                                                 
1
 -Gouveia  

2
- Castilho  

3 -Galhardeo 
4 -Cunha 
5  - Spinhoven 
6 -Giesen 
7
-Van Dyc 

8 -Kooiman 
9
-transference-focused therapy 

10
 -John 

11 - Mark 
12 - Tracy 
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-Chatav 

2
-Wishman 
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1-schema therapy 
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YQSS.ٍ يواسازگار ايل يپرسشىامٍ طرحًارٌ َافرم کًتاٌ 

SCL90

 َا يافتٍ

spss 16

    

        

.

 ه ي اوحراف معيار ومرات پيص آزمًن ي پس آزمًن گريٌ آزمايص ي کىترلياوگي: مقادير م1جديل 
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 اوسُاييار يص فرض برابريه پيآزمًن لً: وتايج  2جديل
df Df2 p

/

 

F5%≤P

.

 

 عملکرد بُبًد بر محًر طرحًارٌ يدرماو اوس تاثير آمًزش زيجيل کًياريج تحلي: وتا3جديل

 انيآن در داوشجً يي مًلفٍ َا هيزيج

  
Fp
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 بحث ي وتيجٍ گيري
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1
 - Epstein 

2
 - Eidelson 

3
- Moller 

4
 - Vanzyl  

5
 - Stackert 

6
 - Bursik 
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