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  :چكيده
بيني رفتار واقعي در ازدواج بوده  هاي كليدي براي پيش نگرش به ازدواج يكي از مكانيسم

و متأثر از عوامل متعدد اجتماعي، فرهنگي و اقتصادي است؛ لذا اين مطالعه با هدف بررسي 
عوامل مختلفي كه بر نوع نگرش جوانان به ازدواج تأثير گذارده و موجبات افزايش سن 

هاي به دليل خصلت چندبعدي پديده. سازد، صورت گرفته استازدواج را فراهم مي
هاي متعدد در خصوص زواياي گوناگون ازدواج، در اين اجتماعي و انساني و تكثر نظريه

به شناخت و نوسازي، مبادله و نظريه اقتصادي  هايتحقيق سعي شده است با تلفيق نظريه
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آوري اطلاعات از تكنيك اين مطالعه از نوع پيمايش اجتماعي بوده و براي جمع
جامعه آماري پژوهش شامل جمعيت فعال . پرسشنامه توأم با مصاحبه استفاده شده است

گيري مونهگيري از فرمول نبا بهره. است 1391شهرستان كاشان در سال ) سال 15- 65(
نفر به عنوان حجم نمونه تعيين و با استفاده از روش تصادفي افراد مورد  620كوكران، تعداد 

  . اندمطالعه انتخاب گرديده
وضعيت اقتصادي، افزايش   دهد بين متغيرهاي خانواده،هاي پژوهش نشان مييافته

ي، كاركرد نامناسب توقعات، بيكاري، سنگيني مخارج ازدواج، انحرافات اجتماعي و اخلاق
ها، ترس از آينده و تضعيف باورهاي ديني با متغير نگرش منفي به ازدواج رابطه  رسانه

محاسبه شده در رگرسيون تك متغيره نيز نشان  Fمقدار آماره  همچنين،. معنادار وجود دارد
اي  نهبه گو. باشدبيني نگرش منفي به ازدواج مؤثر ميدهد هر يك از عوامل فوق در پيشمي

بيني كننده و بعد از آن عوامل ترين پيشقوي) F=15.57(كه عوامل تضعيف باورهاي ديني 
  .  قرار دارند) F=7.34(، و افزايش توقعات )F=10.49(سنگيني مخارج ازدواج 

  .نگرش به ازدواج، سن ازدواج، خانواده، باورهاي ديني، افزايش توقعات :واژگان كليدي
  
  مقدمه .1

- خانواده را بايد عملي ارادي دانست كه به خواست، تمايلات و ديدگاههر چند تشكيل 

شود، اما زندگي اجتماعي انسان و روابط پيچيده او با محيط و هاي فردي افراد مربوط مي
اجتماع، ازدواج و فرايند آن را تحت تأثير روابطي دوسويه با متغيرهاي اجتماعي، فرهنگي، 

ها و تمايلات افراد نيز از ضمن آنكه انگيزه. دهدرار مياقتصادي، جمعيتي و حتي سياسي ق
تواند در سطح خرد و از ديدگاه افراد و خانوار بنابراين ازدواج هم مي. پذيردها تأثير مي آن

  .مورد بررسي قرار گيرد و هم از ديدگاه كلان به آن نگريسته شود
رد ازدواج است نگرش به ازدواج عبارت از عقيده ذهني و باورهاي فرد در مو

)Brateen & Rosen,1998( اي نسبتاً كه در مراحل اوليه زندگي شكل گرفته و سازه
گيري نگرش به ازدواج با دو رويكرد شكل). Trent & South,1992(باشد ثابت مي
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اول آن كه بر اساس نظريه دلبستگي رابطه والدين يا مراقبان اوليه . نظري قابل توجيه است
) Internal Working Models(در ايجاد الگوهاي فعال دروني ) به خصوص مادر(

الگوهاي فعال دروني ممكن ). Mikulincer &, Shaver,2007:47-49(دارد  نقش
يابد هايي باشد كه از طريق آن نگرش نسبت به صميميت انتقال مياست يكي از مكانيسم

)Risch, Jodl & Eccles,2004 .(كودك - ي رابطه والدينهاي دلبستگي كنوندر نظريه
 Freeman(نه تنها در دوران كودكي مهم است، بلكه در دوران نوجواني نيز اهميت دارد 

& Brown,2001 .(هاي خود همچنين، بر اساس نظريه يادگيري اجتماعي، والدين ايده
راجع به رابطه با جنس مخالف را از طريق الگوسازي و يادگيري جانشيني به فرزندان خود 

دهند و نگرش فرزندان نسبت به صميميت از طريق مشاهده والدين و روابط بين ال ميانتق
 & Segrin, Talor؛Risch, Jodl & Eccles,2004(شود ها الگوبرداري مي آن

Altman,2005 .( از طرف ديگر فرزندان تجربه رابطه خود و والدين را به عنوان مبنايي
ها، اين يادگيري از منابع ديگري مانند رسانه. برندبراي ايجاد صميميت در روابط به كار مي

با توجه به ). Risch, Jodl & Eccles,2004(گيرد  مدرسه و يا دوستان نيز صورت مي
اهميت ازدواج در زندگي انسان و تأثير نوع نگرش نسبت به ازدواج در موفقيت يا شكست 

. جه محققان قرار گرفته استدر اين زمينه، بررسي چگونگي نگرش به اين مفاهيم مورد تو
معتقد است كه نگرش منفي نسبت به ازدواج ) ,1988Ardebily(به عنوان مثال اردبيلي 

شود كه جوانان ازدواج نكنند يا ديرتر ازدواج كنند و در صورت ازدواج هم  باعث مي
- مهاي اساسي تصميها و احساسات پايهبنابراين، اين نگرش. ضريب احتمال طلاق بالا رود

گيري براي چگونگي ازدواج، زمان ازدواج و نيز انتظارات و رفتارهاي زناشويي را شكل 
  .)Gotman,1993(دهند  مي

علاوه بر اين، مسئله گريز از ازدواج، يكي از موضوعات مطرح در جامعه است كه كـم و  
هـاي افراطـي خـاص بـه دلايـل      افرادي بـا حساسـيت  . گير جوانان شده استبيش گريبان

برند و يا به دلايل گوناگون پس از گذشت ها در حال تجرد به سر مي گون پس از سالگونا
طور طبيعي به  گونه كه سن ازدواج به همان. ها از سنين جواني، همچنان در تجرد هستندسال
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يك سري عوامل بستگي دارد، ولي اين عوامل در جامعه گاه به صـورت معمـايي لاينحـل    
بـرد  به تأخير انداخته و سن ازدواج را تا حد غيرمعقولي بالا مـي  درآمده است كه ازدواج را

افزايش سن ازدواج و نگـرش منفـي بـه    ). 79: 1388به نقل از فولادي،  1370ساروخاني،(
كننده جنسي در جامعه بيشتر شده و سن بلوغ  ازدواج، آن هم در شرايطي كه عوامل تحريك

- مسئله اجتماعي، مسئله. اجتماعي دانست جنسي كاهش چشمگيري يافته را بايد يك مسئله

سـاختاري و   - اي است كه با تعداد فراواني از مردم ارتباط دارد و ناشي از علـل اجتمـاعي  
  ). 23- 35: 1383لوزيك،(باشد  ساختاري مي - هاي اجتماعي حل همچنين مستلزم راه

هـا   بـين آن عوامل مؤثر بر نگرش به ازدواج ارتباط نزديكى با يكـديگر دارنـد و تـداخل    
توان در چهار دسته عوامل جسـمى و روانـى، عوامـل    اين عوامل را مي. ناپذير است اجتناب

- گذارند طبقه اجتماعى، فرهنگى و اقتصادى كه هركدام به نحوى بر نگرش به ازدواج اثر مي

فزونـي تنـوع     افزايش سهم زنان در آموزش عالي، گسترش اجتماعات شـهري، . بندى نمود
يش به بازار كار و اشتغال زنان، افزايش بيكاري جوانان و مسائل و مشـكلات  فرهنگي، گرا

ترين عوامل عدم تمايل جوانان به ازدواج و افـزايش سـن ازدواج در   اقتصادي از جمله مهم
  . رودايران به شمار مي

بر اين اساس، در اين پژوهش، علل و عوامل مختلفي كه بر نوع نگرش جوانان به ازدواج 
اند، مورد كنكاش و بررسي گذارده و موجبات تأخير در سن ازدواج را فراهم ساختهتأثير 

  . گيردقرار مي

  مباحث نظري .2
ها واقعي و برخي  عوامل بسياري در نگرش جوانان به ازدواج مؤثرند كه برخي از آن

شود كه  وجود مشكلات روحى و روانى بسيار باعث مي.باشندساخته و پرداخته خود ما مي
دهد اكثر افرادى كه حتى  تحقيقات نشان مي. ن نتواند به راحتى تصميم به ازدواج بگيردجوا

ها  شرايط ازدواج برايشان فراهم است بر اثر اضطراب و ترسى كه ناخودآگاه در وجود آن
نهفته است از ازدواج سرباز زده و بيشتر به نكات منفى و مسأله شكست در ازدواج فكر 
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شود كه يك نوع ترس از ازدواج در بعضى  اين عوامل موجب مي). 1366خليقي،(كنند مى
اي دارند به وجود آيد كه بيشتر در اثر عدم آگاهى و شناخت است  افراد كه شخصيت ويژه

  ).1:1386برهاني،(
برخي از عوامل نگرش منفي به ازدواج و افزايش سن ازدواج به مسائل اجتماعي و 

از يك فرهنگ غني اسلامي برخوردار است، ولي بنا بر گرچه كشور ما . گرددفرهنگي برمي
هاي اكيد اسلام به تعجيل در ازدواج و رنگ گرديده و سفارش دلايلي اين فرهنگ كم

جوان ايراني كه در . كراهت از تأخير آن، تا حدي بين جوانان به فراموشي سپرده شده است
- ل زندگي بود، امروز ديگر ايناش در اولين فرصت ازدواج و تشكيترين برنامهگذشته مهم

نفوذ . دانندسالي ميي قليلي زمان ازدواج را مختص ميانكند و حتي عدهگونه فكر نمي
فرهنگ غربي به ذهن جوانان يكي از عوامل مهم در تأخير سن ازدواج و عدم رغبت 

  ). 148: 1386رجبي،(جوانان به ازدواج به موقع است 
هاي مادي سبب شده است جايگزين شدن ارزشهاي معنوي و رنگ شدن ارزشكم

جوانان به همه چيز، از جمله ازدواج، رنگ و لعاب مادي بدهند و به جاي آنكه كسب 
تر شدن فضايل انساني را هدف خود در زندگي قرار دهند و ازدواج را عاملي براي نزديك

ي اندن ظواهر فريبندهبه خدا و كامل شدن ايمان بدانند، در به دست آوردن ثروت دنيا و نماي
هاى فرهنگى مشكلات و سدهاى علاوه بر اين، دگرگوني. زندگي مادي مسابقه بگذارند

گوناگونى كه بر سر راه ازدواج جوانان به وجود آورده است، آداب و رسوم نوبنياد بعضى 
 هاي بسيار سنگين و زندگي تجملى و چشم ها، تقليدهاى كوركورانه و تهيه جهيزيهخانواده
چشمي در اين خصوص كه چون سد بزرگى بر سر راه ازدواج جوانانى كه قلباً  و هم

  .خواستار ازدواج و تشكيل خانواده هستند، قرار گرفته است
ي ازدواج از عوامل ديگر تأثيرگذار در نگرش منفي به ازدواج عدم آموزش افراد در زمينه

ناآگاهى والدين از ). 1371، خورشيدوند(و ناآگاهي فرزندان در زمينه ازدواج است 
- اى بىضرورت ازدواج به موقع فرزندان از جمله عواملى است كه بعضاً باعث بروز پاره
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شود و يا مانع  هاي محروم و كم سواد ديده مي گردد كه بيشتر در خانواده ها ميتفاوتي
 .فزايدا شود كه عملاً بر مشكلات ازدواج جوانان ميموردى را موجب مىهاى بىتراشي

هاي تربيتي والدين از عوامل مؤثر بر ازدواج جوانان به علاوه بر آن، رفتار والدين و شيوه
ها و مشاجرات هاي مستبد، فرزندان ناملايمات تجرد را بر گرفتاريدر خانواده. آيدشمار مي
، هاي مستبد، كه پدر تندخو و مستبد است در خانواده. دهندهاي متأهل ترجيح مي خانواده

فرزند دختر ممكن است خود را با مادر تطبيق دهد و با وي مشكلي نداشته باشد، ولي به 
كند و به آساني به هر دليل مشاهده پدر، تصوير نادرستي از مردان در ذهن خود پيدا مي

گير است، هايي كه مادر تندخو و بهانه در خانواده. خواستگاري جواب مثبت نخواهد داد
ي رفتار ناصحيح مادر، زنان و دختران را مانند او بپندارد ست با مشاهدهفرزند پسر ممكن ا

  .و در گزينش همسر براي خويش دچار وسواس شود
هايي كه پدر و مادر هر دو تندخو و خشن هستند و پسر و دختر در كانوني پر در خانواده

ه و تشكيل اند ممكن است در انتخاب همسر دچار مشكل و به آينداز مشاجره بزرگ شده
آنان . اندخانواده بدبين شوند، چرا كه مهر و محبت را لمس نكرده و به درستي تربيت نشده

تواند عاملي براي تأخير در امر ازدواج نسبت به ازدواج دلهره دارند كه اين امر خود مي
  ).81و  80: 1388فولادي،(گردد 

هاي استن و  ان به يافتهتو هاي مرتبط با نگرش نسبت به ازدواج ميبا مرور پژوهش
اشاره كرد كه معتقدند نگرش نسبت به خود ) ,2009Ston & Hutchinson(هاتچينسون 

افراد معتقدند كه ) Wise & King(وايز و كينگ . باشد يا ديگران تحت تأثير خانواده مي
گيرند و محيط خانواده بر  الگوهاي شناختي رفتاري و عاطفي خود را از محيط خانواده مي

ها و رفتارهاي بين فردي افراد نسبت به مسائل مختلف تأثير عزت نفس، انتظارات، نگرش
  .گذاردمي

آوردهاي مهم نوسازي گسترش و همگاني شدن تحصيلات يكي از رهاز سوي ديگر، 
، )به ويژه سن ازدواج زنان(تأثير قدرتمند ميزان تحصيلات بالا بر افزايش سن ازدواج . است
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؛ Joshi,2003؛(Smith,1980در بسياري از مطالعات نشان داده شده است 
Quisumbing & Holman,2003 ؛Mitra,2004 ،1370؛ سگالن.(  

هاي ادامه تحصيل را افزايش و منافع مورد انتظار ادامه هزينه  در واقع، مزدوج بودن،
صيل تمايل زنان به هنگام تح .)Brien & Lillard,1994(دهد تحصيل را كاهش مي

دارند به جاي تخصيص زمان براي شوهرداري و امور منزل، زمان خود را به مطالعه و 
  .تحصيل بگذرانند

تحصيلات عالي براي زنان بيشتر از اين نظر اهميت دارد كه موقعيت اجتماعي آنان را 
واج كنند توانند با مرداني ازدزناني كه تحصيلات بالاتري دارند، معمولاً مي. دهدافزايش مي

ضمن آنكه با ). 21: 1383بستان، (كه از موقعيت اجتماعي و اقتصادي بالاتري برخوردارند 
هاي شغلي بهتري كسب نمايند و از اين توانند فرصتبالا رفتن سطح تحصيلات زنان مي

باشند  طريق وابستگي درآمدي و اقتصادي كمتري به شوهران خود داشته
)Becker,1974 .(  

دوره تحصيل و ضرورت كسب تخصص و تأمين معاش زندگي و ايجاد  طولاني شدن
توقعات اجتماعي جديد چون ميل به داشتن همسر با مدرك تحصيلي عالي و شغل معتبر از 

تحصيلات،   به عبارت ديگر،). 156: 1348بهنام،(عوامل افزايش سن ازدواج در ايران است 
ها مقاومت نمايد كه در مقابل سنتد ميها و باورهاي جديدي را براي دختران ايجاارزش

شود كه يا به انتخاب خود ازدواج كنند و يا ازدواج را ها ايجاد مي نموده و اين تمايل در آن
 Kabir, Gulshana؛ Ikamari,2005(براي كسب يك انتخاب بهتر به تأخير اندازند 

& Rukhshana,2001 .(توان به دو را مي در واقع، تأثير آموزش و تحصيلات بر ازدواج
تأثير استقلال از اين جهت است كه زنان . مسير متفاوت استقلال و جذابيت تقسيم نمود

توانند از مي  داراي تحصيلات بالاتر به لحاظ اقتصادي مستقل هستند و به اين ترتيب،
از اين تأثير جذابيت . ازدواج امتناع نموده يا آن را براي يافتن همسر بهتر به تأخير اندازند

جهت است كه زنان با تحصيلات بالاتر، به دليل دستمزد بالاتر يا پتانسيل درآمدي بهتر، در 
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پي ازدواج همسران جذابي خواهند بود و به اين ترتيب، تمايل به ازدواج با آنان افزايش 
  ). 41: 1390به نقل از ضرابي و مصطفوي، Bruderl & Diekmann,1997(يابد مي

هاي جوانان در امر ازدواج  ترين نگراني تأمين معاش و هزينه زندگى از مهم  علاوه بر اين،
باشد و اگر اميد به آينده با عواملى مانند  اميد به آينده از پيش نيازهاى ازدواج مي. باشد مي

گزارش سمينار (شود  مشكلات اقتصادى و اجتماعى تضعيف شود، ازدواج هم مشكل مي
هاي تشكيل گى كه معمولاً خود را در جهيزيه و هزينههزينه زند). 1370عصر جديد،

شود جوانانى كه از درآمد باعث مي) 39: 1390ضرابي و مصطفوي،(دهد زندگي نشان مي
دهند تن به ازدواج  كافى براى ادامه حداقل زندگى برخوردار نيستند كمتر به خود جرئت مي

هاي نادرست و آداب و سننى  يچشم بسيارى از جوانان به دليل وجود چشم و هم. بدهند
توانند فراهم  گردد، حتى مقدمات ازدواج را هم نمي هاى سنگين را موجب ميكه هزينه

  .كنند، در نتيجه از فكر ازدواج نيز هراسانند
در گذشته به «كند اظهار مي) 129: 1348(شناسي ايران اي بر جامعهبهنام در كتاب مقدمه

شد، اما از چندي پيش تأثير است، مهريه اندك پذيرفته ميدليل آنكه طلاق معمول نبوده 
هاي سنگيني هزينه. بر ميزان مهريه افزوده است  زندگي شهري و نامطمئن بودن آينده زنان،

مربوط به تهيه جهيزيه و مخارج سنگين جشن ازدواج اشكال ديگري است كه دايره 
- مثبت جوانان نسبت به ازدواج مي و به دنبال آن از نگرش» كندتر ميهمسرگزيني را تنگ

كند برخي از مشكلات مالي نيز بر اثر مقتضيات زندگي جديد وي در ادامه اضافه مي.  كاهد
هاي جوان در گذشته به دليل وجود خانواده پدرسالار و گسترده، زوج. پديد آمده است

و با مشكلات هزينه  )پدر مكاني(شدند بلافاصله بعد از ازدواج به منزل پدر داماد منتقل مي
ها و اما امروزه وضع اقتصادي و تفاوت و گاه تضاد سليقه. مسكن مستقل مواجه نبودند

: 1348بهنام،(ترتيب دهند ) نومكاني(اي كند كه نسل تازه زندگي جداگانهعقايد ايجاب مي
154.(  

تشكيل تر به تحليل وابستگي بين تحصيلات و هاي اقتصادي بيشدر اين ارتباط، نظريه
ي اقتصادي ازدواج از نقش با ارائه نظريه) ,1974Becker(بكر . پردازندخانواده مي
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براي ازدواج كردن يا مجرد ماندن بر اساس منافع و  گيري فرد در بازار ازدواجتصميم
هر چند اين تئوري از ). 109: 1385كنعاني،(كند هاي حاصل از اين تصميم بحث ميهزينه

افي برخوردار نيست، زيرا هر چند موانع اقتصادي مانند نحوه شمول و جامعيت ك
امرارمعاش و گذران زندگي و داشتن سرپناه و مسكن براي آغاز و شروع يك زندگي مهم 

ي ازدواج است، ولي اين عوامل باعث ايجاد موانعي ديگر به عنوان علل و دلايل بازدارنده
چون ميزان تحصيلات، مهريه، جهيزيه، توان گفت عواملي در اين ارتباط مي. شده است

آداب و رسوم مراسم ازدواج، عدم قناعت پذيري و غيره اكنون به صورت يك پديده در 
و  378: 1386مجدالدين، (نمايد پشت مشكلات اقتصادي قرار گرفته و عرض اندام مي

379 .(  
ارهاي اقتصـادي،  توان چنين عنوان نمود كه ازدواج مانند ساير رفتبر اساس اين نظريه مي

- به عبارت ديگر، ازدواج به وقوع مـي . رودبه شمار مي» حداكثر سازي مطلوبيت«يك مدل 

ــد       ــزايش ياب ــن ازدواج اف ــر اي ــر اث ــرف ب ــت دو ط ــر، مطلوبي ــط اگ ــر و فق ــد، اگ پيوندن
)1973Becker, .(تواند بر رفتـار و تصـميم ازدواج   در اين چارچوب، همه عواملي كه مي

  . گيردنگاه مطلوبيت و منافع حاصل از ازدواج، مورد بررسي قرار ميتأثير بگذارد، از 
ها بر اساس تئوري اقتصادي، با توجه  ها و درآمد آنميزان ثروت خانواده   از سوي ديگر،

آنچه از اين . به هنجارهاي حاكم بر بازار ازدواج بر نگرش و گرايش به ازدواج مؤثر است
هاي مربوط به زمان كافي ت خانواده امكان تأمين هزينهثرو  آيد، در مجموع،تئوري برمي

توانايي اداره   دهد و از سويي ديگر،براي جستجوي همسر مناسب را به دختران مي
آورد و به طور معمول، از آن به مستقلانه زندگي دختر بدون داشتن همسر را فراهم مي

ضرابي و (گردد ازدواج ياد ميعنوان يكي از عوامل عدم گرايش به ازدواج و تأخير در سن 
بنابراين، گاهي نيز داشتن توان اقتصادي و داشتن شغل مخصوصاً در ). 40: 1390مصطفوي،

بسياري از دختراني كه شغلي . شودصورتي است كه دختران شاغل باشند، مانع ازدواج مي
ازدواج از شوند، رغبت خود را نسبت به كنند و مشغول به كار ميبراي خود دست و پا مي

در گذشته يكي «نويسد در اين ارتباط بهنام مي). 147و  146: 1386رجبي،(دهند دست مي
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. ها از استقلال اجتماعي و اقتصادي بود از عوامل روي آوردن زنان به ازدواج، محروميت آن
زن در زندگي زناشويي نه فقط به دنبال احترام و اعتبار اجتماعي و اقتصادي بوده است، 

  .»آمده استگاهي نيز وسايل تأمين زندگي مادي زنان جز در خانه شوهر فراهم نمي بلكه
ماركسيستي در تحليل شرايط اقتصادي، بر قدرت مردان و زنان در  - رويكرد فمينيستي

 نمايدها بررسي ميورزد و ازدواج را در چارچوب نظريه بازيپيوند ازدواج تأكيد مي
)Lundberg & Pollak,1993؛ Pollak,2005 ،1390به نقل از ضرابي و مصطفوي :

هاي شغلي بهتر و بيشتر براي زنان و به تدريج با ايجاد شدن فرصت از اين منظر، ). 40
مادران و فرزندانشان،   هاي حمايتي از زنان،استقلال اقتصادي آنان و نيز قوانين و برنامه

ه و قدرت انتخاب تجرد را به نيز در ازدواج افزايش يافت )Barganing(زني قدرت چانه
اي براي زنان براي ترك ازدواج شده انگيزه  وجود اين قدرت تاريخي مردان،. آنان داده است

نمايد و اين تحت شرايطي است كه زنان به ها را توجيه مياست كه كاهش رشد ازدواج
رانه ناپذيري مردسالالحاظ اقتصادي از مردان مستقل شده باشند و سرسختي و سازش

  ). Mc Crate,1987(همچنان در تضادهاي خانوادگي وجود داشته باشد 
هاي خود منطقي بوده و درصدد به حداكثر رساندن سود خود همچنين، مردم در انتخاب

با ) ,1970Bartez And Nye( بارتز و ناي. از انتخاب و برقراري رابطه با ديگران هستند
. ي ازدواج را مشخص كردنددو دسته علل تعيين كننده كاربرد نظريه مبادله در مورد ازدواج،

شوند ازدواج براي فرد رضايت بيشتري را نسبت به هايي هستند كه موجب مي دسته اول آن
شوند ازدواج در ميان مجرد ماندن تأمين كند و دسته دوم مواردي هستند كه موجب مي

قضيه  23ها با بررسي  آن. باشدهاي نامطلوب براي فرد كمتر نامطلوب بسياري از جايگزين
مربوط به عوامل اقتصادي و اجتماعي مرتبط با ازدواج يك قضيه نظري عام را مطرح 

اند، به اين صورت كه هر قدر تفاوت مثبت بين رضايت مورد انتظار از ازدواج و نموده
رضايت دريافت شده از موقعيت كنوني فرد بيشتر باشد، احتمال ازدواج زودرس بيشتر 

  ). 82: 1388پور،به نقل از كاظمي 108: 1385كنعاني، (خواهد بود 
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احتياط   گردد،يكي از عواملي كه باعث نگرش منفي به ازدواج مي  بر اساس اين نظريه،
. باشددر مورد همسر آينده مي) ها يا خانواده آن(گونه دختر و پسر بيش از حد و وسواس

توانند در مورد ازدواج و دهند نميواس به خرج ميافرادي كه بيش از حد در اين زمينه وس
  ).49: 1384شجاعي،(انتخاب همسر آينده خود تصميم بگيرند 

ترديد تجربه جوان از زندگى والدين و روابط زناشويى اقوام و اطرافيان، در نگرش او بي
. هد داشتبه مسأله ازدواج مؤثر بوده و هرگونه بدبينى در اقدام جوان به ازدواج تأثير خوا

هايي كه در حيات زناشويى موفقيت نداشته و پيوسته در مشاجرات و  مشاهده خانواده
ها  آن. شود برند، به منزله يك تهديد جدى براى جوانان محسوب مياختلافات به سر مى

اين دسته از جوانان ناملايمات . مايل نيستند فراغت خاطر و آسايش خود را از دست بدهند
بنابراين تجارب تلخ . دهند هاي متأهل ترجيح مي ها و مشاجرات خانواده فتاريتجرد را بر گر

شود  از زندگى ناموفق والدين يا اطرافيان موجب روگردانى جوان از امر ازدواج مي
  ). 1388غيبي،(

بندوباري،  هاي اجتماعي و خانوادگي مانند اعتياد، بيبالا رفتن ميزان جرائم و آسيب
روابط سرد همسران، دخالت اطرافيان و مانند آن، نه تنها موجب از  همسر آزاري، طلاق،
ها گرديده است، بلكه موجب سلب اعتماد جوانان از ازدواج گرديده و هم پاشيدگي خانواده

سبب شده است جوان امروز به ازدواج به عنوان عامل خوشبختي نگاه نكند و سرنوشت 
وقتي جوان به اطراف . اند، تشبيه كندرفتار شدهها گخود را به كساني كه در دام اين آسيب

شوند و هر يابد كه پس از مدت كوتاهي دچار بحران ميهايي را مينگرد و ازدواجخود مي
- كنند كه چرا زود خود را در اين دام انداختند، انگيزهيك از پسر و دختر اظهار پشيماني مي

او به خاطر اين سنتّ اجتماعي به خطر دهد آزادي دهد و اجازه نميي خود را از دست مي
به خصوص در مواردي كه افراد در ازدواج شكست بخورند، نسبت به دوستان مجردّ . افتد

ها را از دچار شدن به سرنوشت خود  نمايند آنكنند و سعي ميخود احساس مسئوليت مي
تأثير قرار در اين وضعيت، طبيعي است كه برخي دختران و پسران جوان تحت . باز دارند

  ). 41:1386رجبي،(گرفته و نسبت به ازدواج بدبين شوند 
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موقعيت درآمدي مردان جوان، خصوصاً در جوامعي كه نقش اقتصادي شوهر به عنوان 
كشد تا مردان به يك در اين صورت زماني كه طول مي  آور خانواده، همچنان مهم باشد،نان

مردان و بنابراين، سن ازدواج هم مردان و هم شغل پايدار برسند نيز در تصميم به ازدواج 
مردان جوان تمايل دارند ازدواجشان را تا يافتن يك شغل مناسب براي . زنان تأثيرگذار است

  ). Oppenheimer,1988(هاي ازدواج به تأخير اندازند كسب توانايي اداره هزينه
شدن خانواده به بيان اي در قالب نظريه كاركردگرايي در مورد فرايند هسته پارسونز

اهميت شغل پرداخته و بر اساس متغيرهاي الگويي خويش آن را ناشي از ماهيت نظام 
به نظر وي، يكي از آثار پيچيدگي نظام اين . داندتقسيم كار در جوامع صنعتي جديد مي

از طرف ديگر، پايگاه شغلي يك . سازداست كه از شغل يك ركن اصلي پايگاه اجتماعي مي
به اين ترتيب، . باشدگذاري و آموزش ميموماً حاصل يك فرايند طولاني سرمايهفرد ع

كنند كه يقين داشته باشند طبق آداب و رسوم طبقه اجتماعي جوانان غالباً زماني ازدواج مي
توانند در سنين معيني درآمد آيند، و چون افراد نميخود از عهده تأمين معاش خانواده برمي

  ).221: 1348بهنام،(كند د، نوع شغل اهميت پيدا ميكافي داشته باشن
 - هاى ساختارى در سيستم اجتماعيدر واقع، در جامعه كنونى به دليل وجود تعارض

ها از يك سو و تعارض در اهداف و وسايل از فرهنگى و به بيان ديگر، تعارض در ارزش
توانند  پذيرند و يا نميها را نمىاى است كه جوانان همه شغلسوى ديگر، شرايط به گونه

بپذيرند و فقط تعداد محدودى شغل است كه همه طالب آن هستند و به علت نوع خاص 
هاى مردان در زندگى خانوادگى كه وظيفه تأمين مخارج و هزينه زندگى بر وظايف و نقش

عهده مردان است، نيافتن و يا نداشتن شغل مناسب براى پسران موجب تأخير در بلوغ 
ها و به تبع آن تأخير در سن ازدواج دختران  ى و در نتيجه تأخير در سن ازدواج آناقتصاد

   .گردد مي
مسأله انتخاب همسر به طريقه سنتى و توسط پدر و مادر از جمله مشكلاتى است كه 

كردند كه جوانان  ها فكر مي در گذشته خانواده. كنند جوانان در راه ازدواج خود از آن ياد مي
زينى صلاحيت لازم را ندارند و بيشتر تابع احساسات هستند و به همين جهت براى همسرگ
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اكنون عوامل مختلف از . دانستندحق انتخاب همسر براى فرزندانشان را از آن خود مى
گيرى داده ها استقلال فكرى و قدرت تصميم جمله رشد فكرى و معنوى جوانان به آن

را كه زمانى بر عهده پدر و مادرشان بود خود است، به نحوى كه تدريجاً حق همسرگزينى 
  . اندبه عهده گرفته

برخي محققان براي تبيين تفاوت در زمان تشكيل خانواده بين افراد، از مفهوم نوسازي 
)Modernization( اند استفاده كرده)Malhotra & Tsui,1996  به نقل از

گذار جوامع از نظم سنتي به  نظريه نوسازي بر اين باور است كه). 30: 1383محموديان،
ها نظم مدرن باعث تغييراتي در سطوح مختلف كلان، مياني و خرد و در بين تمامي گروه

ها و ها، انتظارات، خواستهشده است و اين تغييرات به نوبه خود موجب دگرگوني در ارزش
  ). 326: 1377اينگلهارت، (خواهند شد ... 

ريه نوسازي چنين تبيين نمود كه در جريان نوسازي، توان بر مبناي نظاين نكته را مي
اي، فرايند نوسازي با ترجيح خانواده هسته. شودخانواده محوري به فرد محوري تبديل مي

هاي با انتخاب آزاد، بهبود موقعيت زنان، گسترش تحصيلات عمومي، شهرنشيني و ازدواج
  .  كندتشكيل خانواده در سنين بالاتر را تشويق مي

ها و نهادهاي ديگر به سازمان  جريان نوسازي، بسياري از كاركردهاي قديمي خانواده، در
كند و اين تغيير كاركرد، شبكه اجتماعي را جايگزين شبكه خويشاوندي مي. شودواگذار مي

فردگرايي . شودتبديل مي  اي كه بر فردگرايي استوار است،در نتيجه، خانواده به واحد هسته
اي از تصميمات مربوط به زندگي اعضاي خانواده، مانند ست كه بخش عمدهبدين معني ا

اين . شودگيري در مورد تشكيل خانواده و ازدواج، توسط خود افراد اتخاذ ميتصميم
تواند به عنوان كنترل بيشتر افراد بر سرنوشت خود تلقي شود، فرايند فردگرايي كه مي

شد، سه با زماني كه توسط خانواده انجام ميگيري و عملي شدن آن را، در مقايتصميم
رو، شروع نوسازي با تأخير در تحقق تصميمات فردي هماهنگ است از اين. كندمتحول مي

  ). 30: 1383محموديان،(
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از سوي ديگر، نوسازي با ايجاد انتظاراتي براي استاندارد زندگي كافي براي بعد از 
پور گتابي حبيب(گردد يجه تأخير سن ازدواج ميازدواج، باعث ترديد براي ازدواج و در نت

در واقع، توسعه اقتصادى جامعه عاملي است كه باعث شده توقعات ). 27: 1390و غفاري،
- توقعات بالا و يا احياناً توقع. جوانان سير صعودى بپيمايد و بر سن ازدواج آنان اثر بگذارد

داراى خانه شخصى و اتومبيل و وسايل هاى بيجا و نادرست از قبيل اينكه همسر آينده بايد 
رفاهى و غيره باشد يا صاحب فلان پست و عنوان و تحصيلات عالى و يا فلان قيافه باشد، 

اين توقعات كه از طرف جوانان يا . گردد موجب كاهش ازدواج به موقع جوانان مي
ا نباشند، هگردند در صورتي كه در سطح معمول و منطبق با واقعيت ها عنوان مي خانواده

  . توانند موجبات تأخير در سن ازدواج جوانان را فراهم آورند مي

هاي هاي اجتماعي و انساني و تكثر نظريهدر مجموع، به دليل خصلت چند بعدي پديده
گردد از طريق گزينش متعدد در خصوص زواياي گوناگون ازدواج، در اين تحقيق سعي مي

مقتضي، به شناخت و تبيين بهتري از نگرش منفي به هاي مرتبط و تلفيقي بهينه از نظريه
ها و پس از بررسي ديدگاهدر واقع، . ازدواج و دلايل افزايش سن ازدواج دست يافت

نظرات محققان در مورد علل و عوامل مؤثرّ در افزايش سن ازدواج و تغيير معيارهاي 
نظري مورد استفاده  انتخاب همسر و مسائل و مشكلات مرتبط با ازدواج جوانان، چارچوب

  .در اين مطالعه به شرح ذيل است
نظريه نوسازي، تحولات ازدواج و مسائل و مشكلات ناشي از آن را مربوط به تغييرات 
ساختاري در جامعه به جهت ظهور نيروهاي جديد اجتماعي؛ يعني سه جريان صنعتي 

ر اين مبنا، در اين ب). 83: 1388پور،كاظمي(داند شدن، شهرنشيني و آموزش همگاني مي
  افزايش تحصيلات،  مطالعه بر اساس اين نظريه به بررسي نقش عوامل تغيير الگوي ازدواج،

 .خانواده، افزايش توقعات و تضعيف باورهاي ديني در نگرش به ازدواج پرداخته شده است

اي است كه در قالب مبادله  همچنين بر اساس نظريه مبادله، ازدواج به عنوان پديده
گيرد و عناصر مربوط به مبادله يعني داده و ستانده بر معيارهاي انتخاب اجتماعي صورت مي
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كنند هاي اجتماعي بالاتر سعي ميجوانان براي كسب موقعيت .گذارندهمسر تأثير مي
گيري به ازدواج، نوعي تصميم طبق نظريه مبادله، تصميم. ازدواج خود را به تأخير بيندازند

ها و منافع حاصل از ازدواج را ري است و شخص، ارزيابي عقلاني از هزينهگذابه سرمايه
بررسي نقش عوامل ترديد در انتخاب همسر، ترس   بر اين مبنا،). 84:همان(گيرد  در نظر مي

از آينده، افزايش انحرافات و وجود اختلاف بين والدين بر اساس اين نظريه مورد بررسي 
  بر اساس نظريه اقتصادي نقش عوامل وضعيت اقتصادي،  ن،علاوه بر اي. قرار گرفته است

هاي ازدواج در نگرش به ازدواج مورد سنگيني مخارج ازدواج، مشكلات مسكن و سنت
 . سنجش قرار گرفته است

  :هاي تحقيق به شرح ذيل تدوين گرديده است با توجه به مباحث فوق فرضيه
  افزايش تحصيلات،  زدواج،تغيير الگوي ا(بين تغييرات ساختاري در جامعه  - 

و نگرش منفي به ازدواج رابطه ) خانواده، افزايش توقعات و تضعيف باورهاي ديني
  .وجود دارد

ترديد در انتخاب (ها و منافع حاصل از ازدواج بين ارزيابي عقلاني از هزينه - 
و نگرش ) همسر، ترس از آينده، افزايش انحرافات و وجود اختلاف بين والدين

 .ازدواج رابطه وجود دارد منفي به

سنگيني مخارج ازدواج، مشكلات   وضعيت اقتصادي،(بين عوامل اقتصادي  - 
 .و نگرش منفي به ازدواج رابطه وجود دارد) هاي ازدواجمسكن و سنت

 روش تحقيق .3

بوده و اطلاعات تحقيق با  )Social survey(اين مطالعه از نوع پيمايش اجتماعي 
در اين پژوهش، براي . آوري گرديده است استفاده از تكنيك پرسشنامه توأم با مصاحبه جمع

هاي مربوطه در قالب طيف ليكرت سنجش هر يك از متغيرهاي اصلي پژوهش از گويه
ري هاي تحقيق، با استفاده از برنامه كامپيوتآوري داده پس از جمع. استفاده گرديده است

spss هاي تحقيق صورت گرفته استو محاسبات آماري مربوطه، تجزيه و تحليل يافته.  
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  جامعه آماري و حجم نمونه
 1391شهرستان كاشان در سال ) سال 15- 65(جامعه آماري پژوهش شامل جمعيت فعال 

نمونه نفر به عنوان حجم  620گيري كوكران، تعداد گيري از فرمول نمونهبا بهره. باشدمي
  . اندتعيين و با استفاده از روش تصادفي افراد مورد مطالعه انتخاب گرديده

  هاي پژوهشيافته .4
در اين بخش، ابتدا متغيرهاي مستقل و وابسته تحقيق توصيف گرديده و پس از آن به 

  .تجزيه و تحليل رابطه بين متغيرهاي تحقيق پرداخته شده است

  مشخصات فردي 1.5
. باشـند درصد زن مي 62.4درصد از پاسخگويان مرد و  37.6  قيق،هاي تحبر اساس يافته
هاي پژوهش، بيشـترين ميـزان تحصـيلات مربـوط بـه تحصـيلات در حـد        بر اساس يافته

درصد از پاسـخگويان   17.9، سطح تحصيلات )درصد 36(ديپلم و ليسانس بوده است  فوق
بررسـي وضـع   . باشددكتري ميليسانس و  درصد فوق 3.9 درصد ديپلم و  435.5  زير ديپلم،

درصد از پاسخگويان غير شاغل و  47.7دهد پاسخگويان به لحاظ وضعيت اشتغال نشان مي
 . باشنددرصد شاغل مي 38.2

  عوامل مؤثر بر نگرش منفي به ازدواج و تأخير سن ازدواج 2.5
عامل مؤثر بر نگرش نسبت به ازدواج و تأخير در سن  84در اين مطالعه در مجموع 

كليه عوامل در پانزده عامل جمع گرديده و بر اساس  .واج مورد بررسي قرارگرفته استازد
گانه فوق و ميزان تأثير هر گويه در هر يك از متغيرها آن نقش هر يك از متغيرهاي پانزده

در جدول شماره . بر تأخير سن ازدواج از ديدگاه پاسخگويان مورد بررسي قرار گرفته است
 .ه در هر يك از عوامل فوق نشان داده شده استميانگين هر گوي 1
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عوامل مؤثر بر نگرش منفي بـه ازدواج و  ) 13(مقايسه ميانگين : 1جدول شماره 
  تأخير سن ازدواج

 ميانگين هاگويه عوامل  ميانگين هاگويه عوامل

 خانواده

 هاي انتخاب همسر فرد توسط والدينعدم پذيرش ملاك
  والدين براي انتخاب همسر تحميل نظرات
 هاي ناموفق از طرف خانوادهطرح ازدواج

 عدم مهارت لازم و كافي خانواده

 تراشي والدين بر سر راه ازدواج فرزندان مانع

 ناآگاهي والدين از ضرورت ازدواج به موقع فرزندان 

 مورد خانوادههاي بيگيريسخت

 حمايت والدين در مورد ازدواج عدم

 به صورت سنتي و توسط والدينانتخاب همسر 

  تأكيد خانواده بر وضعيت اقتصادي همسر
 تأكيد خانواده به ادامه تحصيل فرزند به ويژه فرزند دختر

 اعتقاد به ازدواج فرزندان به ترتيب سن

 وظيفه توسط پسر گيري نسبت به گذراندن نظامسخت

1.97 
1.91  
1.93  
1.99  
2.05  
2.22  
2.29  
2.04  
1.80  
2.29  
2.20  
2.29  
2.12 

افزايش 
 انحرافات

  گسترش فساد اخلاقي
 گرايش پسرها به اعتياد

 اعتنايي به تعهدات زندگي زناشوييبي

 الگوبرداري جوانان از فرهنگ غرب

 هاي خيابانيرواج دوستي

 اعتمادي به جنس مخالفبي

 ترس از خيانت همسر

 افزايش طلاق در جامعه

 ترس از همسر آزاري

 طلبي جوانان تنوع

 وليت گريزيمسئ

2.46  
2.35  
2.50  
2.36  
2.55  
2.37  
2.26  
2.23  
1.83  
2.25  
2.31 

وضعيت 
 اقتصادي

 تأكيد خانواده بر وضعيت اقتصادي همسر
 فقر خانوادگي

 عدم درآمد كافي

 هاي زندگينگراني از تأمين معاش و هزينه

2.29 
2.23  
2.46  
2.59 

ترديد در 
انتخاب 
 همسر

 سختي پيدا كردن فرد مطمئن براي ازدواج 
 آلنيافتن همسر ايده

 ترديد در انتخاب همسر

 وسواس بيش از حد در انتخاب همسر

2.36  
2.23  
2.24  
2.23 

افزايش 
 توقعات

 تحصيلات بالاتر، افزايش توقعات
  افزايش سطح انتظارات جوانان

 افزايش توقعات دختران و حساسيت نسبت به همسر

 )تيپ و قيافه طرف(جسماني توقعات 

 بالا رفتن توقعات و رد كردن خواستگاران

2.58 
2.61  
2.60  
2.46  
2.53 

ترس از 
 آينده

  ترس از ناسازگاري
 ترس از عدم موفقيت در ازدواج

 ترس از عدم تفاهم اخلاقي با همسر

 ترس از تشكيل خانواده

 ترديد نسبت به آينده

2.13  
2.31  
2.23  
2.07  
2.06 

 بيكاري

 بيكاري و عدم اشتغال
 نداشتن شغل مناسب

 درآمد ناكافي؛ عدم تضمين براي زندگي آينده

2.69 
2.53  
2.58 

سنگيني 
مخارج 
 ازدواج

  هاي سنگين عقد و عروسيهزينه
 سنگين از طرف دخترگرفتن مهريه

 هاي مربوط به تهيه جهيزيههزينه

2.49  
2.53  
2.48 
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مشكلات
 مسكن

   نداشتن مسكن
 بها اجارهگراني مسكن و 

2.42 
2.55 

اختلافات 
 والدين

  تجارب تلخ زندگي والدين
 مشاجرات و اختلافات والدين

2.09  
1.83 

هاي سنت
 ازدواج

  انتخاب همسر به صورت سنتي و توسط والدين
 اعتقاد به ازدواج فرزندان به ترتيب سن

 كاهش نقش خانواده در ازدواج فرزندان

 هاي سنتي و فرهنگيتزلزل ارزش

1.80  
2.29  
1.92  
2.22 

تغيير 
الگوي 
 ازدواج

  دگرگوني در الگوي ازدواج
 اعتقاد به داشتن زندگي آزاد

 تغيير اهداف ازدواج

 انتخاب آزادانه همسر

 طولاني شدن فرايند ازدواج 

2.09  
2.13  
2.15  
2.08  
2.00 

باورهاي 
 ديني

 هاي معنويكمرنگ شدن ارزش
 كاهش اعتقادات ديني

 كم شدن توكل به خداوند

2.48 
2.44  
افزايش  2.50

تحصيلات

تأكيد خانواده به ادامه تحصيل فرزند 
  گسترش تحصيلات عمومي
 گرايش به تحصيلات عالي

 طولاني شدن دوره تحصيلات

 افزايش تحصيلات دختران

 تحصيل در خارج از محل سكونت

2.20  
2.17  
2.39  
2.44  
2.60  
2.11 

كاركرد 
 هارسانه

 هاازدواج از طرف رسانهعدم ارائه معيارهاي مناسب
  هاعدم ارائه برنامه توجيهي ازدواج مناسب در رسانه

 هاارائه تصوير منفي از ازدواج در فيلم 

1.96 
1.94  
2.11 

 84دهند عامل بيكاري و عدم اشتغال از ميان  هاي مربوطه نشان ميگونه كه ميانگين همان
منفي به ازدواج و در نتيجه افزايش سن عامل بررسي شده، بيشترين تأثير را بر نگرش 

پس از آن، عوامل افزايش توقعات و سطح انتظارات جوانان . ازدواج در جامعه داشته است
و به ويژه افزايش توقعات دختران و نيز افزايش سطح تحصيلات دختران و افزايش توقعات 

هاي زندگي و به هزينهناشي از آن و عدم اشتغال و درآمد كافي و نگراني از تأمين معاش و 
  .نمايندنوعي عدم تضمين براي زندگي آينده نقش اساسي در اين نوع نگرش ايفا مي

بندوباري و  بر اساس نتايج پژوهش، افزايش عوامل مؤثر بر تأخير سن ازدواج، شيوع بي
اعتنايي نسبت به تعهدات زندگي زناشويي، گسترش فساد اخلاقي و كاهش ميزان بي

. باشدهاي معنوي و توكل به خداوند متعال در بين جوانان ميكمرنگ شدن ارزشدينداري، 
- علاوه بر آن، مسئوليت گريزي، ترس از آينده و ترس از عدم موفقيت در ازدواج و نيز بي

اعتنايي به جنس مخالف و سختي پيدا كردن فرد مطمئن براي ازدواج با توجه به رواج 
  .گردنداز موانع عمده ازدواج جوانان محسوب ميهاي خياباني دختر و پسر دوستي
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- كند برخي از سنتاز عوامل ديگري كه در تأخير سن ازدواج جوانان نقش مهمي ايفا مي

هاي خاص خانوادگي مانند اعتقاد به ازدواج فرزندان به ترتيب سن، تأكيد خانواده دختر 
مورد خانواده هاي بيگيريتوظيفه افراد خواستگار و نيز سخ نسبت به گذراندن دوره نظام

هاي ناموفق از و تحميل نظرات والدين براي انتخاب فرزندان و نيز به رخ كشيدن ازدواج
حمايت والدين در مورد ازدواج، عدم مهارت  در اين ارتباط، عدم. باشدطرف خانواده مي

اساسي تأخير لازم و كافي خانواده و نيز كاهش نقش خانواده در ازدواج فرزندان از عوامل 
  .آيندسن ازدواج به شمار مي

با توجه به اهميت نقش خانواده در ازدواج فرزندان، علاوه بر تأثيرات فوق، تأكيد 
ها به ادامه تحصيل فرزند، ناآگاهي والدين از ضرورت ازدواج به موقع فرزندان، خانواده

دگي والدين، عدم هاي زنتأكيد خانواده بر وضعيت اقتصادي همسر، تجارب تلخ و سختي
هاي انتخاب همسر توسط والدين در ايجاد نگرش منفي نسبت به ازدواج در پذيرش ملاك

علاوه بر موارد فوق، نتايج پژوهش بيانگر . باشدبين جوانان و تأخير سن ازدواج مؤثر مي
طلبي جوانان، ترس از خيانت  اين امر است كه عوامل رواني و اجتماعي خاص مانند تنوع

آل، وسواس بيش از حد در انتخاب و ترديد در انتخاب همسر، نيافتن همسر ايده همسر
همسر، ترس از عدم تفاهم اخلاقي با همسر، ترس از سازگار در ايجاد نگرش منفي به 

  .باشندازدواج و نيز تأخير سن ازدواج مؤثر مي
نتايج . اشندبهاي گروهي در نگرش شهروندان به ازدواج مؤثر مياز سوي ديگر، رسانه

ها و عدم ارائه معيارهاي دهد آگاهي بخشي ازدواج مناسب در رسانهپژوهش نشان مي
ها به عنوان يكي از عوامل مؤثر در تأخير سن ازدواج جوانان مناسب ازدواج از طرف رسانه

  . باشدمي
هاي فوق جدول توزيع پراكندگي ارزيابي پاسخگويان از تأثير با توجه به مجموع شاخص

  .گانه فوق در نگرش منفي به ازدواج در ذيل ارائه گرديده استهر يك از عوامل پانزده
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هاي قابل مقايسه ارزيابي پاسخگويان از توزيع پراكندگي و آماره: 2جدول شماره 
  تأثير عوامل مؤثر در نگرش منفي به ازدواج

 ميانگين حداكثر حداقل متغير
انحراف
 معيار

 ميانگين حداكثر حداقل متغير
انحراف 
 معيار

 2.27 12.68 15 2 افزايش توقعات 4.88 26.93 39 13 خانواده

 1.82 9.51 12 4 وضعيت اقتصادي
افزايش

 تحصيلات
6 18 16.39 3.09 

ترديد در انتخاب 
 همسر

 1.77 8.18 12 4 هاي ازدواجسنت 2.02 9.003 12 2

 2.75 10.79 27 4 ترس از آينده 1.46 7.74 9 2 بيكاري

تغيير الگوي 
 ازدواج

4 15 10.34 2.30 
 كاركرد
 هارسانه

2 9 5.98 1.79 

سنگيني مخارج 
 ازدواج

3 9 7.49 1.68 
تضعيف باورهاي 

 ديني
3 9 7.38 1.84 

 1.29 3.86 6 1 اختلافات والدين 5.38 27.65 36 3 افزايش انحرافات

  1.20 4.96 6 2 مشكلات مسكن
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  نگرش به ازدواج 3.5
 8در اين تحقيق، نگرش افراد نسبت به ازدواج به عنوان متغير وابسته تحقيق با استفاده از 

هاي در جدول زير پاسخ. گويه در قالب طيف ليكرت مورد بررسي قرار گرفته است
 . هاي طيف ارائه گرديده استپاسخگويان به هر يك از گويه

هاي نگرش توزيع فراواني و درصدي پاسخ پاسخگويان به گويه: 3جدول شماره 
  نسبت به ازدواج

 هاگويه
كاملاً 
 مخالف

 موافق تاحدودي مخالف
كاملاً 
 موافق

 7.6 11.0 17.3 29.3 34.7 .ازدواج هم مانند ساير مراحل زندگي است و فرقي با آن ندارد

 35.4 35.3 14.9 8.9 5.5 .بايد يك روزي ازدواج كردبالاخره 

 19.9 16.4 23.2 28.5 12.0 .آدم تا موقعي كه عاشق طرف مقابل خود نشده، نبايد با او ازدواج كند

 54.4 33.7 8.4 1.1 2.5 .بايد كسي را براي ازدواج انتخاب كرد كه بتوان با او به كمال رسيد

 70.1 20.3 4.9 2.4 2.3 .آن را دست كم گرفتازدواج موضوع مهمي است و نبايد

 4.7 8.3 24.8 32.6 29.7 .رودتوان بدست آورد، از دست ميهايي كه ميبا ازدواج كردن، بسياري از فرصت

 3.1 2.7 11.1 32.8 50.2 .توانست تا آخر عمر ازدواج نكند و مجرد بماندكاش آدم مي

 3.9 2.8 10.2 36.1 47.1 .تا سود اوشودتر به ضرر آدم تمام ميازدواج بيش

هاي فوق جدول توزيع پراكندگي نگرش منفي پاسخگويان با توجه به مجموع شاخص
  .به ازدواج در ذيل ارائه گرديده است

هاي قابل مقايسه نگرش منفي پاسخگويان توزيع پراكندگي و آماره: 4جدول شماره 
  به ازدواج

 انحراف معيار ميانگين دامنه حداكثر حداقل متغير

 3.83 17.71 22 31 9 نگرش منفي به ازدواج

ي تغييـر  و دامنـه  9، كرانـه پـايين نمـرات    31با توجه به جدول فوق، كرانه بالاي نمرات 
بوده است، ميـانگين نمـره پاسـخگويان برابـر بـا       22نمرات در جامعه آماري مورد بررسي 
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با فواصـل مسـاوي    3دامنه تغيير به عدد  با تقسيم. باشدمي 3.83و انحراف معيار آن  17.71
  .جدول توزيع فراواني زير بدست آمده است

  توزيع فراواني و درصدي ميزان نگرش منفي پاسخگويان به ازدواج: 5جدول شماره 
 درصد فراواني موارد

 30.6 190 كم

 47.6 295 متوسط

 21.8 135 زياد

 100.0 620 جمع

درصد از پاسخگويان به ازدواج  30.6ميزان نگرش منفي هاي جدول فوق، بر اساس يافته
  .باشددرصد در حد زياد مي 21.8درصد متوسط و  47.6در حد كم، 

  هاتحليل يافته 4.5
در اين بخش، با استفاده از ضريب همبستگي پيرسون و رگرسيون تك متغيره، رابطه بين 

  .متغيرهاي تحقيق مورد تحليل قرار گرفته است

  دومتغيرهتجزيه و تحليل  ١.٤.٥
در اين مطالعه رابطه بين متغيرهاي مستقل تحقيق شامل نقش خانواده و طرز تلقي والدين 
- از ازدواج فرزندان، وضعيت اقتصادي نامناسب خانواده، افزايش توقعات جوانان و خانواده

بها، سنگيني مخارج ازدواج، ها، بيكاري و عدم اشتغال، مشكل مسكن و افزايش اجاره
افات، ترديد در انتخاب همسر، ترس از آينده، گسترش تحصيلات و آموزش گسترش انحر
هاي گروهي، كاهش هاي مربوط به ازدواج، تغيير الگوهاي ازدواج، نقش رسانهعالي، سنت

باورهاي ديني، اختلافات والدين با نگرش منفي به ازدواج به عنوان متغير وابسته تحقيق 
  . مورد بررسي قرار گرفته است
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رابطه بين متغيرهاي مستقل تحقيق و نگرش منفي پاسخگويان به : 6ل شماره جدو
  ازدواج

ش منفي به ازدواج
نگر

 

 وضعيت مسكن بيكاري افزايش توقعات وضعيت اقتصادي خانواده متغيرهاي مستقل

r 182/0 282/0 209/0 200/0 007/0 

Sig 042/0 028/0 001/0 013/0 869/0 

 متغيرهاي مستقل
سنگيني مخارج 

 ازدواج

 انحرافات

 اجتماعي

كاركرد نامناسب
 ها رسانه

ترديد در
 انتخاب همسر

افزايش 
 تحصيلات

r 230/0 155/0 197/0- 044/0 057/0 

Sig 000/0 050/0 016/0 080/0 060/0 

 متغيرهاي مستقل
تغيير الگوهاي 

 ازدواج
 ترس از آينده

تضعيف باورهاي
 ديني

اختلافات
 والدين

هاي ازدواجسنت

r 066/0 151/0 257/0 144/0 021/0 

Sig 104/0 010/0 000/0 227/0 598/0 

وضعيت اقتصادي، افزايش توقعات،   دهد بين متغيرهاي خانواده،هاي تحقيق نشان مييافته
ها،  بيكاري، سنگيني مخارج ازدواج، انحرافات اجتماعي و اخلاقي، كاركرد نامناسب رسانه

منفي به ازدواج رابطه معنادار وجود ترس از آينده و تضعيف باورهاي ديني با متغير نگرش 
نتايج فعاليت آماري در ارتباط با رابطه بين هر يك از متغيرهاي مستقل و نگرش منفي . دارد

- به ازدواج با استفاده از ضريب همبستگي پيرسون، جز در ارتباط با كاركرد نامناسب رسانه

درصد  99و  95ح اطمينان دار رابطه بين متغيرهاي فوق در سطها، همبستگي مثبت و معني
 . را مورد تأييد قرار داده است

  رگرسيون يك متغيري 2.4.5
به . شودبيني ميدر رگرسيون يك متغيري، يك متغير وابسته توسط يك متغير مستقل پيش

پذير است كه از طريق مطالعه مقدماتي، وجود بيني وقتي امكانلحاظ آماري عمل پيش
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بيني تر باشد، پيشهر چه همبستگي قوي. شده باشد معين yو  xهمبستگي بين متغيرهاي 
  ).170:1389زارع و همكاران،(تر است نيز دقيق

  نتايج رگرسيون عوامل مؤثر بر نگرش منفي به ازدواج : 7جدول شماره 

 بيني كنندهمتغير پيش
 هاشاخص

 متغير ملاك
R R2 B Beta F t sig 

 خانواده

واج
ازد

 به 
في
ش من

گر
ن

 

0.082 0.007 0.064 0.082 4.158 2.039 0.042 

 0.028 2.203 4.851 0.088 0.186 0.008 0.088 وضعيت اقتصادي

 0.007 2.710 7.345 0.109 0.184 0.012 0.109 افزايش توقعات

 0.013 2.485 6.174 0.100 0.261 0.010 0.100 بيكاري

 0.869 0.166 0.027 0.007 0.022 0.000 0.007 مشكلات مسكن

 0.001 3.239 10.493 0.130 0.298 0.017 0.130 سنگيني مخارج ازدواج

 0.168 1.380 1.905 0.055 0.039 0.003 0.055 افزايش انحرافات

 0.210 1.254 1.572 0.051 0.072 0.003 0.051 هترس از آيند

 0.280 1.081 1.170 0.044 0.083 0.002 0.044 تخاب همسرترديد در ان

 0.160 1.408 1.982 0.057 0.070 0.003 0.057 لاتافزايش تحصي

 0.598 0.527 0.278 0.021 0.046 0.000 0.021 هاي ازدواجسنت

 0.104 1.629 2.655 0.066 0.110 0.004 0.066 ازدواج تغيير الگوي

 0.016 2.408 5.800 0.097 0.207 0.009 0.097 هاكاركرد نامناسب رسانه

 0.000 3.947 15.578 0.157 0.328 0.025 0.157 تضعيف باورهاي ديني

 0.727 0.349 0.122 0.014 0.042 0.000 0.014 اختلافات والدين

محاسبه شده براي هر يك از عوامل خانواده  Fبر اساس جدول فوق، مقدار آماره 
، سنگيني )6.17(، بيكاري )7.34(، افزايش توقعات )4.85(، وضعيت اقتصادي )4.15(

و تضعيف باورهاي ديني ) 5.800(ها ، كاركرد نامناسب رسانه)10.49(مخارج ازدواج 
بيني ور در پيشبنابراين عوامل مذك. درصد معنادار بوده است 95در سطح اطمينان ) 15.57(

ترين اي كه عوامل تضعيف باورهاي ديني قوي به گونه. باشدنگرش منفي به ازدواج مؤثر مي
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بيني كننده و بعد از آن عوامل سنگيني مخارج ازدواج، افزايش توقعات و كاركرد پيش
  . ها قرار دارندنامناسب رسانه

  گيرينتيجه .5
هاي محققان، عدم ازدواج به موقع و نظران و نتايج پژوهشبا توجه به مباحث صاحب

ها و مفاسد اخلاقي و مناسب جوانان، بنيان نهاد خانواده را به سستي كشانده و انواع بحران
اين امر برخي جوانان را به خودكشي، فرار از خانه، . گردداجتماعي را موجب مي

بر اين . رددگخودفروشي كشانده و تزلزل در شخصيت و خانواده و اجتماع را موجب مي
ريزي اجتماعي، مبنا، لازم است توجه و رسيدگي به امر ازدواج جوانان در صدر برنامه

  .فرهنگي و اقتصادي جامعه قرار گيرد
از سوي ديگر، پيچيدگي بحث نيازهاي جوانان و عوامل متعدد مؤثر بر ازدواج به عنوان 

كند جهت اعي ايجاب ميگيري نهاد خانواده در سطوح فردي، مياني و اجتمبنيان شكل
هاي هاي متعددي در حوزهترين ابعاد و زواياي پديده ازدواج، پژوهششناخت مهم

تر آن، تر و عميقشناختي و ديني صورت گيرد تا با شناخت هر چه گسترده اجتماعي، روان
 .بتوان راهكارهاي عملياتي مناسب و مؤثري در اين زمينه مورد شناسايي و اجرا گذارده شود

هاي خانوادگي، مشاجرات و اختلافات والدين در از ديدگاه پاسخگويان وجود بحران
زندگي، عوامل تحميل ازدواج از طرف والدين و يا ارائه تصوير منفي از ازدواج و طرح 

بخشي از آنان . هاي ناموفق توسط آنان موجب هراس آنان از ازدواج گرديده استازدواج
هاي لازم و كافي در امر ازدواج ها تا حد زيادي مهارتو خانوادهنيز بر اين نظر كه والدين 

درصد نسبتاً بالايي از پاسخگويان معتقدند والدين از . اندجوانان را ندارند، تأكيد نموده
ها و گيريضرورت ازدواج به موقع فرزندان خود آگاهي نداشته و علاوه بر اين سخت

- يادي موجب عدم گرايش جوانان به ازدواج ميحمايت والدين از فرزندان تا حد ز عدم

گيري ازدواج تواند در شكلبا توجه به موارد فوق و تأثير بسزايي كه خانواده مي. باشد
هاي ها، برنامهرسانه(ها گذاري روي خانوادهمناسب فرزندان داشته باشد، كار و سرمايه
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اي و محلي هاي منطقهسازمانهاي آموزش و پرورش و دانشگاه و مذهبي و تبليغي، فعاليت
از اهميت اساسي برخوردار ) هاچون شوراي شهر و سازمان رفاهي و تفريحي شهرداري

در اين ارتباط لازم است شورايي مركب از مسئولان نهادهاي فوق و ساير نهادهاي . است
اي هجهت تحقق برنامه. هاي لازم در اين رابطه صورت گيردريزيربط تشكيل و برنامه ذي

  .مربوطه لازم است با تقسيم فعاليت ميان نهادها، متولي پيگيري موارد مشخص گردد
هاي دهد بخش زيادي از پاسخگويان بر اين نكته كه رسانههاي پژوهش نشان مييافته

اند، تأكيد گروهي معيارهاي مناسب ازدواج براي جوانان را ارائه ننموده و تبيين نكرده
هاي مناسب توجيهي ازدواج زان، عدم آگاهي بخشي و ارائه برنامهبه همين مي. اندداشته

رغم اين امر، درصد بالايي از پاسخگويان  به. ها مورد تأكيد قرار گرفته استتوسط رسانه
هاي مربوطه موجب ايجاد نگرش منفي نسبت معتقدند ارائه تصوير منفي از ازدواج در فيلم

  .گرددبه ازدواج در بين جوانان مي
وه بر اين، بر اساس تجارب چند دهه اخير، افزايش سطح تحصيلات به ويژه علا

بر اين مبنا، جوانان و . تحصيلات دختران با تأخير سن ازدواج آنان همراه بوده است
كنند براي موفقيت در تحصيل لازم است كه امر ازدواج را به هاي آنان تصور ميخانواده

عمومي، عدم وجود ساختارهاي مناسب چون خوابگاه  در كنار اين تصور. تأخير بيندازند
ها، امكان ازدواج در دوران  هاي درازمدت و مانند آنوقت، وام متأهلان، اشتغال پاره

در اين ارتباط، با توجه . سازددانشجويي را براي بسياري از دانشجويان با مشكل مواجه مي
ها، لازم است نسبت به ايجاد اههاي تحصيلي تكميلي در دانشگبه گسترش روزافزون دوره

 .هاي مناسب چون عوامل ذكر شده در بالا اقدام مطلوب صورت گيردزيرساخت

هاي پژوهش حاضر نشان داده است، در شرايط فعلي، افزايش سطح همچنان كه يافته
تحصيلات با افزايش توقعات جوانان در مسائل مختلف همراه بوده و اين امر در ابعاد 

اب نوع زندگي، انتخاب همسر، توقعات مادي زندگي مؤثر بوده و موجبات مختلف انتخ
نتايج تحقيق حاكي از اين امر است كه اكثريت . آوردتأخير در سن ازدواج را فراهم مي

پاسخگويان اين نكته كه تحصيلات بالاتر موجب بالا رفتن توقعات و مشكل در انتخاب 
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بر اين مبنا، لازم است در فرهنگ عمومي جامعه . اندگردد را مورد تأكيد قرار دادههمسر مي
هاي تخصصي و علمي، و نيز به ويژه در مراكز آموزش عالي، لازم است علاوه بر مهارت

جهت رشد شخصيتي جوانان و ارائه معيارهاي اساسي زندگي مبتني بر رشد و تعالي 
 .ريزي و اقدامات لازم صورت گيردجوانان برنامه

ش حاضر، نقش بسيار مهم دينداري و باورهاي ديني در امر ازدواج را هاي پژوهيافته
نتايج تحقيق حاكي از اين امر است كه اكثريت قريب به اتفاق پاسخگويان . نشان داده است

- هاي معنوي را به عنوان عاملي مؤثر در عدم گرايش به ازدواج دانستهكمرنگ شدن ارزش

انان در مورد الگوهاي ازدواج صحيح از سيره آگاهي بخشي به جامعه به ويژه جو. اند
هاي علميه و مراجع ديني و روحانيون از الزامات ترويج امر توسط نهاد حوزه) ع(معصومين 
با توجه به نقش و اثرات مفاهيم و باورهاي ديني و علاقه شديد مردم به . باشدازدواج مي

مناسب با معرفي زندگينامه آن  ، ارائه الگوهاي خانواده سالم و ازدواج)ع(ائمه اطهار 
هاي صحيح بزرگواران نقش به سزايي در افزايش آگاهي مردم و ايجاد و تقويت نگرش

در اين زمينه، با . بخشدگرديده و گرايش به ازدواج صحيح را در بين جوانان تقويت مي
ميق توجه به حضور پررنگ روحانيون و ائمه جماعات در بين مردم و تعاملات گسترده و ع

هاي تبليغي و آگاهي بخشي مدون و خاص به ويژه در آنان با شهروندان، لازم است برنامه
 .بيني و به اجرا گذارده شودهايي چون ماه مبارك رمضان پيشماه

ها گيري از سنتاصلاح فرهنگ عمومي جامعه و به عبارت ديگر استخراج، تصفيه و بهره
ار اساسي براي بهبود مسائل اجتماعي و فرهنگي و از و منابع فرهنگي جامعه از الزامات بسي

شدن و رواج  هاي اخير به سبب گسترش پديده جهانيدر دهه. جمله مسأله ازدواج است
هاي ها، هزينه چشمي و مانند آن گرايي، چشم و همگرايي و روحيه تجملفرهنگ مصرف

ه جهيزيه توسط خانواده از يك سو، هزينه تهي. گرددبسيار سنگيني بر ازدواج تحميل مي
فشار اجتماعي و احساس . كنددختر، فشار مالي بسيار سنگيني را بر خانواده تحميل مي

اي به ظاهر حفظ آبروي خانواده پيش همسايگان و فاميل، خانواده را وادار به تهيه جهيزيه
اي با هها و اخذ وامها را به سوي بانكاين امر بسياري از خانواده. سازدسنگين مي
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ها از نظر رواني مخالفت چنداني با رو، بسياري از خانواده از اين. نمايددرصدهاي بالا مي
كنند در فاصله پيش آمده به تدريج بتوانند تأخير ازدواج فرزند خود ندارند، چرا كه فكر مي
هاي سنگين از سوي ديگر، تحميل هزينه. جهيزيه مناسبي براي فرزند خود تدارك ببينند

باشد باشگاه، خريد بازار و مانند آن نيازمند چندين ميليون تومان مي دواج از جمله هزينهاز
و جواني كه هنوز نتوانسته است شغلي براي خود دست و پا كند و فاقد درآمد است، قادر 

  .زندهاي ازدواج نبوده و از ازدواج سرباز ميبه تأمين هزينه
هنگ و عناصر فرهنگ اسلامي و ايراني مبتني بر با توجه به موارد فوق، بازگشت به فر

ساده زندگي كردن، قناعت، مصرف درست و مناسب از الزامات اساسي بهبود زندگي 
اين . باشدخانوادگي و عموميت بخشي به ازدواج و حل معضل تأخير در سن ازدواج مي

  .باشدمي هاي ديني و بومي جامعهامر مستلزم يك بسيج همگاني براي بازگشت به ارزش
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