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 آموزان با هوش متوسطآموزان تیزهوش و دانشدانش مقایسه هوش هیجانی و خلاقیت

 
 8پور، مریم کوچک3، آرزو مجرد0پوراله بخشی، باب0شمحبوبه طاهر

 

 چکیده

برآیندهای زنددگی واقعدی مانندد موفقیدت در مدرسده و  کننده درامل موثر و تعیینوع هوش هیجانی و خلاقیت از
هستند. پژوهش حاضر با هددف وری سلامت ی و به طور کلی در کنشفردتحصیل، موفقیت در شغل و روابط بین 
آموزان با هوش متوسط انجدام شدده اسدت. طدرح آموزان تیزهوش و دانشمقایسه هوش هیجانی و خلاقیت دانش

آموزان مقطع دبیرستان شهرستان ای است. جامعه آماری شامل تمامی دانشمقایسه -پژوهش توصیفی از نوع علّی
گیدری در دسدترس نفر به روش نمونه 91ای به حجم بود که از بین آنها نمونه 0300-03دامغان در سال تحصیلی 

هدای خلاقیدت سکنندگان به مقیاآموز با هوش متوسط(. شرکتدانش 31آموز تیزهوش و دانش 31انتخاب شدند )
( پاسخ دادند. نتایج آزمدون تدی مسدتقل نشدان داد کده هدوش 0000اُن،  -( و هوش هیجانی ) بار0393)عابدی، 

آمدوزان بدا آموزان تیزهوش به طور معناداری بیشتر از داندشپبیری( دانشهیجانی و خلاقیت )به جز مؤلفه انعطاف
هیجدانی و چگدونگی پدرورش ای آموزشی مربوط به هدوش ه(. با استفاده از برنامهP <11/1هوش متوسط است )
 آموزان را بهبود بخشید. توان عملکرد این دانشآموزان با هوش متوسط، میخلاقیت به دانش
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هدای علمدی و شاخص موفقیت در فعالیدت آموزانهای تعلیم و تربیت، میزان پیشرفت تحصیلی دانشدر تمام نظام
آموزشگاهی است و یکی از عوامل مهم در تعیدین موفقیدت تحصدیلی هدوش شدناختی اسدت )گلسدتان جهرمدی، 

 ایدن کرده اسدت، معطوف خود به را شناسانروان فکر که آنچه (. با این حال0341پورشهریاری و اصغرنژادفرید، 

    شکسدت خدود کارهدای در بدالا شدناختی هدوش داشدتن وجود با 0وشآموزان تیزهاز دانش یتعداد چرا که است
 کده اینجاسدت شدوند؟می موفق خود هایتلاشدر  ترپایین هوشی بهره با افراد از دیتعدا بر عکس و خورندمی

 نیسدت کدافی تیزهدوش بدودن صدرفاً زنددگی یدا و تحصدیل کدار، هایمحیط در موفقیت برای بدانند باید افراد

   (.0103 )کاهیایگلو،
( و بدرای سدنجش و شناسدایی 0300خانزاده، ی و کیفی در تفکر است )حسینهای کمّتیزهوشی شامل تفاوت

بده دلیدل تعددد  (.0103)کاهیدایگلو، رگیری آزمون هوش شناختی کدافی نیسدت آموزان، صرفاً بکاتیزهوشی دانش
 تدرین عناصدر دولدت فددرال آمریکدا رایدج هایی که در مورد تیزهوشی وجود دارد و عدم توافق میدان آنهدا،تعریف
آموزان تیزهدوش های مربوط به دانشریزیهای مختلف تیزهوشی را استخراج کرده است و از آنها در برنامهتعریف

گیرد. این عناصر عبارت از: توانایی ذهنی عمومی، استعداد تحصیلی خاص، توانایی تفکدر خدلاق، تواندایی بهره می
(. 0300خدانزاده، ؛ بده نقدل از حسدین0113، 0یبا، و توانایی رهبری است )هالاهان و کدافمنبرجسته در هنرهای ز

بنابراین مفهوم تیزهوشی با سطوح بالقوه شناختی، هیجانی، و اجتماعی مرتبط است و لازم است بده نقدش عوامدل 
زان است توجه بیشدتری آموهای شناختی دانشدهنده تواناییکه مکمل یا افزایش 3غیرشناختی مثل هوش هیجانی

 (. 0101شود )سیگیلی، 
   بدرای بیدان کیفیدت و درک 8توسدط مدایر و سدالوی 0040اصطلاح هوش هیجدانی نخسدتین بدار در سدال 

های دیگران و توانایی مدیریت مناسب خلق و خو به کار برده شد )آکدومن، های افراد، همدردی با احساساحساس
( 0119اُن،  -به سرعت جنبه عام یافت )بدار 1توسط گلمن 0001سپس در سال  (،0101هتیپوگلا و یوکزکبیلگیلی، 

های اخیر، پژوهش در مورد هوش هیجانی به یک موضوع مهم و مورد علاقه تبدیل شده است )مورتانا و و در سال
 . (0108همکاران، 
  هدای غیرشدناختیمهدارت هدا وها، قابلیدتای از ظرفیت( هوش هیجانی را به عنوان مجموعه0110اُن ) -بار
دهدد و موجدب های محیطی افزایش مدیآمیز با مقتضیات و فشارهای فرد را در برخورد موفقیتداند که تواناییمی

شود. هوش هیجانی شامل شدناخت و مهدار عواطدف و دوستانه از سوی فرد مییافته و انسانبروز رفتارهای سازش
لایی برخوردار اسدت سده مؤلفد  شدناختی، فیزیولدوژیکی و جانی باه از هوش هیهای خود است. شخصی کهیجان

(. هوش هیجانی از چهار مهارت 0108کند )لانگلم، آمیزی با یکدیگر تلفیق میها را به طور موفقیترفتاری هیجان
تشکیل شده اسدت. منظدور از خودآگداهی تواندایی  0، و مدیریت رابطه4، آگاهی اجتماعی1، خودمدیریتی9خودآگاهی

های خود و آگاهی از آنها به هنگام تولید است. فردی که از هوش هیجانی بالایی برخدوردار شناسایی دقیق هیجان
واسطه و بدون وقفده دارد. خودمددیریتی یعندی ایدن کده فدرد بتواندد های خود، آگاهی بیاست، نسبت به احساس

کندد. آگداهی اجتمداعی عبدارت اسدت از  های هیجانی خود را در مقابل همه مردم و شرایط مختلدف مهدارواکنش
های دیگران و درک این که دقیقاً چه اتفاقی در حال روی دادن است. به ایدن معندا توانایی تشخیص دقیق هیجان

                                                            
1. Gifted 

2. Hallahan, D. P., & kauffman, J. M.  

3. Emotional Intelligence 

4. Salovey, P., & Mayer, J. D.  

5. Goleman 

6. Self- awareness 

7. Self- management  

8. Social awareness 

9. Relationship management  
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هدا یدا تفکدر را کند، حتی زمانی که خودش همان احساسهای دیگران را درک که فرد بتواند طرز تفکر و احساس

هدای دیگدران بده منظدور ت. و مدیریت رابطه توانایی بکدارگیری آگداهی از هیجداناس 0ندارد و این همان همدلی
هدای ها است. همچنین این توانایی، ارتباط واضح با شرایط و مهدار مدؤثر تعارضموفقیت در مهار و مدیریت تعامل

 (.  0101شود )رزنشتاین و استارک، دشوار را شامل می
 ممتازند از زندگی ایحیطه هر دارند در هیجانی مهارت که افرادی دکنوجود دارد که بیان می بسیاری شواهد

هایی که انجام دادند نشدان ( در پژوهش0341( و محمدامینی و همکاران )0111(. موشه و همکاران )0343 )پارسا،
ر هدا، پدبیرش، فهدم و مهداهای هوش هیجانی نظیر ادراک هیجدانآموزان تیزهوش از لحاظ مؤلفهدادند که دانش

کنندد. در رابطده بدا تفداوت میدزان هدوش آموزان با هوش متوسط نمرة بالاتری کسب میهیجان نسبت به دانش
پژوهش لیوارجدانی  مانندها آموزان با هوش متوسط برخی از پژوهشآموزان تیزهوش و دانشهیجانی در بین دانش

دهنده تفداوت ( نشان0341(، و زارع )0341) (، حجازی0110مایر و همکاران )(، 0040آبرومز ) (،0344و همکاران )
(، 0343ارجمندی )(، خلیل0349ها شامل خلیلی آذر )آموزان است و برخی پژوهشمعنادار بین این دو گروه از دانش

زاده طباطبدایی (، اکبری چرمهینی، اژهای و رسدول0110(، بویسه )0111(، نوسام، دای و کاتونو )0110سیجبرگ )
آمدوزان در هدوش هیجدانی ( معتقدند که این دو گروه از داندش0344(، و بشارت و همکاران )0110(، لاه )0341)

 تفاوت معناداری با یکدیگر ندارند.  
گدبارد بلکده در هوش هیجانی نه تنها بر بازدهی شخصی و موفقیت تحصیلی، اجتمداعی، و شدغلی تدأثیر مدی

(. افدرادی 0110؛ به نقل از گاردنر و استوق، 0111)گلمن،  یا آفرینندگی نیز مؤثر است 0پرورش و افزایش خلاقیت
سازند و به این ترتیب راه که از هوش هیجانی بالا برخوردارند به سرعت و به سادگی ذهن خود را آرام و شفاف می

ی (. خلاقیت به معندا0110گشایند )باتاستینی، های خلاق به روی خود میرا برای دسترسی به بینش درونی و ایده
توانایی دستیابی به چیزی به شکل بدیع، فرآیندی ذهنی است که در برگیرندده عناصدر انگیزشدی و عداطفی اسدت 

 (.  0340)شهرآرای و همکاران، 
 خلاقیدت که است معتقد است. وی داده ارائه 0010سال  در را خلاقیت به مربوط نظریه ترینجامع 3گیلفورد

کسدب  نمادهای و اطلاعات تغییر یا بازآرایی فرایند از عبارت ر وی تفکراست. از نظ تفکر اصلی هایجنبه از یکی
حل مسئله همان خلاقیدت  برای ذهن دارجهت هایفعالیت دیگر، عبارت درازمدت است. به حافظه در موجود شده
 دیگران با خود عمل و در فکر دارند واگرا تفکر که دارند، افرادی 8(. افراد خلاق تفکر واگرا0100)استنبرگ،  است

 از کده کسدانی برند. برعکس،می کار به را جدید و خلاق هایروش و شوندمی عادت دور و عرف از و دارند فرق

  کننددمدی عدادت پیدروی و عدرف از خدود عمل و فکر در و دارند 1همگرا تفکر نیستند برخوردار این خصوصیت
 (. 0340)صادقی مال امیری و رئیسی، 

گر از پیشگامان و پژوهشگران برجسته در زمینه خلاقیت است که خلاقیت را مرکدب ( یکی دی0090) 9تورنس
داند و تحول خلاقیت را بده عندوان یدک کدنش از کدودکی تدا پبیری و بسط میعامل سیالی، ابتکار، انعطاف 8از 

 بده ساسدیتح از عبدارت (، خلاقیدت0011از دیددگاه تدورنس )(. 0301دهد )قدرتی، نوجوانی مورد تأکید قرار می

 ایدن دربداره هدای فرضدیه تشکیل و زدن حدس بشرى، دانش در خلأهاى موجود و مشکلات کمبودها، مسائل،

گیدری نتیجده نهایدت در و آنهامجدد  آزمون و احتمال  اصلاح ها،فرضیه و هاحدس و آزمایش ارزشیاب  کمبودها،
 (. 0100کیم، )هی است

                                                            
1. Empathy 

2. Creativity 

3. Guilford, J. P.  

4. Divergent thinking  

5. Convergent thinking  

6. Torrance 
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 عندوان به را خلاقیت پژوهشگران، از دیگر برخی و اندنگریسته قیتخلا به شناخت  بُعد از تورنس و گیلفورد

 و نمدوده طدی را مراحلدی خلاقیت لازم است به رسیدن برای فرایند یعنی از اند. منظورگرفته نظر در فرایند یک
 خدلاق دآیدد. فدر دسدت به جدید افکار و تازه الگوهای آنها، ترکیب و با گیرند قرار تحلیل مورد قبلی هایتجربه

 تولید جریان در است. فرد خلاق برخوردار بالاترى ذهن  پبیرىانعطاف از و دارد بیشترى را هاىایده تولید توانایی

ذهدن  بده هاایده این که کندمی تولید ابتکارى و بدیع های ایده تخصصی، دانش و هوش استفاده از با هایشایده
وجه مشترک اغلب این تعاریف خلدق و ندوآوری اسدت )شدهریاری  (.0341خانیان، کند )ساممی خطور کس  کمتر

  (. 0300احمدی و همکاران، 
ها بوده است و با وجود مطالعات بسیار هوش متغیری است که رابطه آن با خلاقیت موضوع بسیاری از پژوهش

ی از پژوهشگران دیگر معتقدد در این زمینه، ابهام در مورد رابطه بین این دو متغیر بسیار زیاد است. گیلفورد و بسیار
گیدری کنندد توانندد آن را انددازههای هوشبهر سنتی نمیبودند که افراد خلاق دارای تفکر واگرا هستند که مقیاس

کنندد (. برخی از پژوهشگران نیز بر رابطه بین هدوش و خلاقیدت تأکیدد مدی0300)شهریاری احمدی و همکاران، 
ورند که خلاقیت نتیجه همان فرایندهای شناختی هوش است و تنها بر اساس ( و بر این با0340)شریفی و قدرتی، 

ای، (. بر اساس مدل آسدتانه0101شود )باتی، فارنهام و سوفولینا، پیامدهای آن به عنوان خلاقیت در نظر گرفته می
ل یدک آسدتانه تر نیستند. طبدق ایدن مددهوش و خلاقیت دو سازة جدا از هم هستند و افراد تیزهوش لزوماً خلاق

( وجود دارد که تا این آستانه هوش و خلاقیت با هم در ارتباط هسدتند امدا وقتدی کده نمدره 001بحرانی )هوشبهر 
شود. به این معنا که همبستگی مثبتی که بین هدوش رسد، دیگر این ارتباط دیده نمیمی 001هوشبهر به بالاتر از 

(. گرچندد ایدن مددل مقبولیدت 0348شود )شمس اسفندآباد، میظاهر  001و خلاقیت وجود دارد تا حدود هوشبهر 
برانگیدز اسدت. های بعدی در این زمینه چندان روشن نیست و همچنان چدالشزیادی یافته است اما نتایج پژوهش

هدای مختلدف، در هدیچ البته با وجود مشاهده رابطه مثبت و یا نبود رابطه معنادار بین هوش و خلاقیت در پژوهش
 (.0300به وجود رابطه منفی بین این دو سازه اشاره نشده است )شهریاری احمدی و همکاران، پژوهشی 

تدرین و فراگیرتدرین عوامدل ها حاکی از این است که محیط کلاسی برانگیزاننده یکدی از مهدمنتایج پژوهش
( 0111از نظدر رانکدو )(. 0340؛ بده نقدل از قددرتی، 0001، 0آموزان است )فلدسن و گهتأثیرگبار در خلاقیت دانش

دهند و برای خلاقیت ارزش قائل هستند آموزان خود بها میمدارسی که مشوق خلاقیت هستند و به خلاقیت دانش
آمدوزان خلاقیدت بیشدتری از آموزان است، دانششان بر عملکرد تحصیلی دانشنسبت به مدارسی که تمرکز عمده

 دهند. خود نشان می
آمدوزان بدا هدوش متوسدط آمدوزان تیزهدوش و داندشه مقایسه خلاقیت در دانشهایی که ببرخی از پژوهش

زادگدان و همکداران (؛ عیسدی0110(؛ وایسون و همکداران )0300(؛ سیف )0340اند مثل شریفی و قدرتی )پرداخته
یزهدوش و آمدوزان ت( نشان دادند که بین دانش0103؛ به نقل از کاهیایگلو، 0008) 0(؛ و پوستنر و رادنیسکی0303)

احمدی و ها از جمله شهریاریعادی در متغیر خلاقیت تفاوت معنادار وجود دارد. با این حال نتیجه برخی از پژوهش
آمدوزان آموزان با هوش متوسط بده طدور معنداداری بدالاتر از داندش( نشان داد که خلاقیت دانش0300همکاران )

و خلاقیت از یک طرف و نتایج مختلف و متضدادی کده  تیزهوش است. با توجه به اهمیت دو سازه هوش هیجانی
آمدوزان بدا هدوش متوسدط وجدود دارد آموزان تیزهدوش و داندشدر زمینه مقایسه هوش هیجانی و خلاقیت دانش

 آموزان انجام شده است. پژوهش حاضر با هدف مقایسه هوش هیجانی و خلاقیت این دو گروه از دانش
 
 
 

                                                            
1. Feldhusen, J.F., & Goh, B. E. 

2. Posner, G. J., & Rudnitsky, A. N.  
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 روش

شدامل ای است. جامعه آماری مقایسه –نندگان: پژوهش توصیفی حاضر از نوع علّی کالف( طرح پژوهش و شرکت
مشدغول بده تحصدیل  0300-03آموزان مقطع دبیرستان شهرستان دامغان است که در سال تحصیلی تمامی دانش

از لحداظ آموز با هوش متوسط کده دانش 31آموز تیزهوش و دانش 31نفری شامل  91 بودند که از میان آنها نمونه
گیدری در دسدترس انتخداب شددند و جنسیت و مقطع تحصیلی با گروه تیزهوش همتا شده بودند بده روش نمونده

 های پژوهش را تکمیل کردند. پرسشنامه
  ب( ابزار پژوهش:

( طراحی شده اسدت 0393خلاقیت عابدی: این آزمون بر اساس نظریه خلاقیت تورنس، توسط عابدی ) آزمون
پبیری است. ضدریب اعتبدار هدر یدک از ایدن مقیاس سیالی، بسط، ابتکار، و انعطافه و چهار خردهگوی 91و دارای 
است، روایی آن نیز مورد تأیید قرار گرفتده اسدت )شدهریاری  48/1، و 40/1، 41/1، 41/1ها به ترتیب مقیاسخرده

 (.  0300احمدی، 
 01دارای  طراحی شده اسدت، 0000ن در سال اُ -پرسشنامه توسط بار این اُن: -بار هیجانی هوش پرسشنامه
 خودآگداهی خودشدکوفایی، تدنش، تحمدل اسدتقلال عمدل، ی،پدبیرمسئله، انعطاف های حلمقیاسگویه و خرده

ای )از درجده 1که بر اسداس طیدف لیکدرت  است. تکانه مهار حرمت خود، روابط بین فردی، گرایی،واقع هیجانی،
پردازد. این پرسشنامه در ایران هنجاریابی شده اسدت ( به ارزیابی نظر پاسخگویان میکاملاً موافقم تا کاملاً مخالفم

هدا در مقیداسو روایی آن مورد تأیید قرار گرفته است و پایایی آن با استفاده از روش آلفای کرونباخ در مورد خدرده
  (. 0341گزارش شده است )زهراکار،  19/1، با میانگین کلی 49/1تا  90/1دامنه 

 

 نتایج
های متغیرهدای بود. میانگین و انحراف معیار مؤلفه 13/01کننده در این پژوهش آموزان شرکتمیانگین سنی دانش

 ارائه شده است.  0آموز تیزهوش و عادی در جدول پژوهش در دو گروه دانش
 

 های توصیفی خلاقیت و هوش هیجانی دو گروه: شاخص0جدول
 آموزان با هوش متوسطانشد آموزان تیزهوشدانش هاگروه

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین متغیر

 10/3 03/00 00/0 01/00 سیالی 
 30/0 01/01 38/0 00/00 ابتکار
 03/0 00/01 01/0 00/04 پبیری انعطاف
 00/0 10/00 30/0 00/01 بسط

 31/0 00/04 39/0 01/00 خودآگاهی هیجانی                
 00/0 00/00 31/0 00/00 بط بین فردی روا

 30/0 41/09 11/0 93/01 خودحرمت
 30/0 08/01 00/0 00/04 خودشکوفایی

 10/3 00/04 03/0 01/00 استقلال عمل                       
 01/0 33/01 33/0 11/00 گرایی                      واقع

 43/0 91/00 10/0 00/00 پبیریانعطاف
 90/0 00/04 93/0 08/00 سئلهمحل

 33/3 00/09 00/0 00/00 تحمل تنش                         
 00/3 80/01 18/0 33/00 هامهار تکانه
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شود بیشترین میانگین مربوط به حل مسئله گدروه تیزهدوش بدا انحدراف مشاهده می 0همانطور که در جدول 
آمدوزان بدا هدوش متوسدط اسدت کده تحمل تنش در گروه داندش و کمترین میانگین مربوط به مؤلفه 93/0معیار 

 است.  33/3انحراف معیار آن 
آمدوزان بدا آموزان تیزهوش و دانشهای خلاقیت و هوش هیجانی دو گروه دانشنتیجه مقایسه میانگین مؤلفه

  در جدول زیر ارائه شده است. هوش متوسط 
 

 گین خلاقیت و هوش هیجانی دو گروهجهت مقایسه میانمستقل   t  : نتیجه آزمون0جدول
انحدددراف  میانگین تعداد هاگروه متغیر

 معیار
مقدددار 

t   
درجددده 
 آزادی

سددددطح 
 معناداری 

 تیزهوش سیالی 
 هوش متوسط

31 
31 

90/00 

01/00 

49/3 
1/3 

40/0 14 
 

11/1 

 تیزهوش ابتکار
 هوش متوسط

31 
31 

03/09 
03/03 

09/0 

00/0 
00/0 14 

 
10/1 

 تیزهوش پبیری انعطاف
 هوش متوسط

31 
31 

18/09 
03/09 

03/0 
03/0 

30/0 14 
 

01/1 

 تیزهوش بسط
 هوش متوسط

31 
31 

00/03 
0/01 

33/0 
91/0 

81/0 14 
 

10/1 

 تیزهوش خودآگاهی هیجانی                
 هوش متوسط

31 
31 

00/08 
03/00 

10/0 
33/0 

0/0- 14 
 

11/1 

 تیزهوش روابط بین فردی
 هوش متوسط

31 
31 

49/00 
00/01 

93/0 
00/0 

80/0 14 
 

10/1 

 تیزهوش خودحرمت
 هوش متوسط

31 
31 

19/00 
94/04 

90/0 
40/0 

41/0 14 
 

10/1 

 تیزهوش خودشکوفایی
 هوش متوسط

31 
31 

10/00 
08/09 

81/0 
00/0 

19/0 14 
 

10/1 

 تیزهوش استقلال عمل                       
 هوش متوسط

31 
31 

11/00 
04/00 

01/0 
10/0 

90/1 14 
 

10/1 

 تیزهوش گرایی  واقع
 هوش متوسط

31 
31 

40/00 
01/00 

14/0 
90/0 

40/1 14 
 

10/1 

 تیزهوش پبیریانعطاف
 هوش متوسط

31 
31 

41/00 
00/01 

33/0 
08/0 

10/0 14 
 

18/1 

 تیزهوش مسئلهحل
 هوش متوسط

31 
31 

18/00 
10/01 

1/0 
19/0 

40/0 14 
 

10/1 

 تیزهوش     تحمل تنش                     
 هوش متوسط

31 
31 

19/01 
00/04 

00/0 
30/0 

40/0 14 
 

10/1 

 تیزهوش هامهار تکانه
 هوش متوسط

31 
31 

41/01 
01/01 

49/0 
30/0 

9/0- 14 
 

10/1 

 
های سیالی، ابتکار و بسدط خلاقیدت توان گفت که تفاوت معناداری بین میانگین مؤلفهمی 0با توجه به جدول 

    آمدوزان بدا هدوش متوسدط تفداوت معندادار وجدود دارد و تنهدا در مؤلفدهتیزهدوش و داندش آموزاندو گروه دانش
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   گدروههای هوش هیجانی دو همچنین بین تمامی مؤلفه شود.پبیری دو گروه تفاوت معناداری مشاهده نمیانعطاف
  آموزان با هوش متوسط تفاوت معنادار وجود دارد. آموزان تیزهوش و دانشدانش
 

 بحث

آموز تیزهوش و با هوش متوسط در مقیداس هدوش هیجدانی و نتایج این پژوهش نشان داد که بین دو گروه دانش
   عمدل، فدردی، حرمدت خدود، خودشدکوفایی، اسدتقلالهای آن شامل: خودآگاهی هیجانی، روابط بدینمقیاسخرده
ها بدا نتیجده ت معنادار وجود دارد. این یافتهها تفاوها، مهار تکانهمسئله، تحمل تنشپبیری، حلگرایی، انعطافواقع

(، تیلام و کربدای 0344لیوارجانی و همکاران )(، 0341(، محمدامینی و همکاران )0111موشه و همکاران ) پژوهش
( و 0040(، آبرومدز )0110(، بویسده )0108(، شریفی و شدریفی )0110(، مایر، پرکینس، کاروسو و سالووی )0110)

آمدوزان تیزهدوش بده طدور معنداداری بیشدتر از شان دادند میانگین نمرات هوش هیجانی دانش( که ن0341زارع )
     (، 0349(، خلیلدی آذر )0341آموزان با هدوش متوسدط اسدت همسدو اسدت و بدا نتیجده پدژوهش حجدازی )دانش
رمهینی، اژهدای (، اکبری چ0110(، بویسه )0111(، نوسام، دای و کاتونو )0110(، سیجبرگ )0343ارجمندی )خلیل

 ( ناهمسو است.0344(، و بشارت و همکاران )0110(، لاه )0341زاده طباطبایی )و رسول
( تبیین کدرد، بدر اسداس ایدن 0111توان با استفاده از مدل پردازش اطلاعات هیجانی )گرس، این یافته را می

یت و سرعت پاسدخ بده محدیط نقدش هایی مثل استعداد هوشی، خلاقمدل تعامل فرایندهای روانی و ارتباط مؤلفه
های خود و دیگران دارد. در ایدن دیددگاه، درک دیگدران و مهمی در توانایی درک افراد، شناخت و مدیریت هیجان

شدود کده شوند و این گونه پنداشته مدیهای اصلی هوش شناختی در نظر گرفته میمدیریت کردن به عنوان مؤلفه
تر بتوانند اطلاعات هیجدانی را های محیطی آسانها و محرککه از طریق سرنخ افراد تیزهوش این توانایی را دارند
تدر از دیگدران توان نتیجه گرفت که افراد تیزهوش بهتر و سریع(. بنابراین می0111دریافت و تحلیل کنند )گرس، 

سدت رو بده رو ها هستند و در صورت مواجه شدن با شرایط احساسی کده بدا شکها و هیجانقادر به درک موقعیت
هایشان، لبت درنگیدده، همددلی و امیددواری بپردازندد )اسدوینی و توانند به تنظیم و مهار هیجانشوند بهتر میمی

 (.  0108؛ به نقل از شریفی و شریفی، 0119همکاران، 
 و وبای خرابطه اجتماع و خود اطرافیان با بیشتر اوقات تیزهوش، آموزاندانش که اندپژوهشگران نشان داده

 هایفعالیت در و شوندمی انتخاب و مدرسه کلاس رهبران بیشتر به عنوان آموزاندانش این کنند،می برقرار مثبت

 ابتکداری کارهدای و برنامه فوق امور گوناگون، هایورزش رویدادهای فرهنگی، در شرکت مانند کلاس از خارج

های این پدژوهش بدا (. ناهمسویی یافته0344نادری،  و نراقی کنند )سیفمی فعالیت های خودهمکلاسی از بیشتر
های مورد مطالعه یا ابزار مورد استفاده باشد؛ از این رو نتایج باید با تواند ناشی از تفاوت گروهها میبرخی از پژوهش

 احتیاط تفسیر شود.
هدای ت و مؤلفدهآموزان تیزهوش در مقیداس خلاقیدحاکی از این است که نمرات دانش نتیجه دیگر پژوهش 

پدبیری بدین دو گدروه آموزان با هوش متوسط است امدا در مؤلفده انعطدافسیالی، ابتکار و بسط آن بالاتر از دانش
وایسدون و (، 0300(، سدیف )0340تفاوت معناداری مشاهده نشد. این یافته با نتیجه پدژوهش شدریفی و قددرتی )

 همسو اسدت و بدا نتیجده پدژوهش (0103نقل از کاهیایگلو، ؛ به 0008) 0و پوستنر و رادنیسکی ،(0110همکاران )
آمدوزان آموزان با هوش متوسط بیشتر از داندشکه نشان دادند خلاقیت دانش( 0300احمدی و همکاران )شهریاری

آمدوزان تیزهدوش نسدبت بده تیزهوش است ناهمخوان است. در تبیین علت احتمالی بالاتر بودن خلاقیدت داندش
مندی از هوش و خلاقیدت وجدود دارد، ای که بین بهرهتوان گفت علاوه بر رابطهوش متوسط میآموزان با هدانش

آموزان است )فلدسدن انشترین و فراگیرترین عوامل تأثیرگبار در خلاقیت دمحیط کلاسی برانگیزاننده یکی از مهم

                                                            
1. Posner, G. J., & Rudnitsky, A. N.  
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آمدوزان خدود بهدا خلاقیت داندش(. مدارسی که مشوق خلاقیت هستند و به 0340؛ به نقل از قدرتی، 0001، 0و گه
      شدان بدر عملکدرد تحصدیلیدهند و برای خلاقیت ارزش قائل هستند نسدبت بده مدارسدی کده تمرکدز عمددهمی

مددارس تیزهوشدان امکاندات آموزشدی و دهند. آموزان خلاقیت بیشتری از خود نشان میآموزان است، دانشدانش
( درک 0110همچندین ایسدون و همکداران )( 0111)رانکدو، ی دارند تری را نسبت به مدارس عادتربیتی با کیفیت

آموزان این مدارس دانستند. همچنین تر معلمان این مدارس نسبت به خلاقیت را علت خلاقیت بالای دانشمناسب
تحدرک  و بیشدتر ذوق و رقابت، شدوق واسط  حس به گیرندمی قرار یکدیگر کنار در تیزهوش کودکان که زمانی
 و فکدری تراوشدات از مملو فضایی در تلاش خواندن و درس است طبیعی. دهندمی خود نشان از اوانیفر ذهنی

 ذهنی و خلاقیدت استعدادهای کارگیری حداکثر به بالطبع و بیشتر هایانگیزه ایجاد استعدادهای درخشان، موجب

 (. 0348 شد )افروز، خواهد
آموزان با هوش متوسدط آموزان تیزهوش و دانشدانشبه طور کلی بخشی از تفاوت هوش هیجانی و خلاقیت 

های شناختی و به ویدژه هوشدبهر توجیده کدرد و بخدش های این دو گروه در توانمندیتوان بر اساس تفاوترا می
های آموزش و پرورش ویژه مراکز تحت پدژوهش سدازمان ها و روشها بر اساس اثربخشی برنامهدیگر این تفاوت

آمدوزان های درخشان )سمپاد(، بافت محیطی، تربیت محیطی، انتظارهای اولیا و مربیان داندشملی پرورش استعداد
آموزان و ورود آنهدا بده مددارس خداص و تیزهوش قابل تبیین و تفسیر است. نحوه گزینش و جداسازی این دانش

یشدتری در المپیادهدای رود حضدور بهای وسیع اجتماعی از این گروه به عنوان افرادی خاص که انتظار میحمایت
آمدوزان تواند مشدوقی مهدم بدرای بدروز خلاقیدت در داندشهای معتبر داشته باشند میها و دانشگاهعلمی و رشته
 تیزهوش باشد. 

با توجه به نتایج این پژوهش و اهمیت هوش هیجانی و خلاقیت در بهزیستی افراد آنچه نیازمند تدوجهی وافدر 
یان است این است که برای پدرورش و افدزایش هدوش هیجدانی و خلاقیدت همده از سوی مسئولان و اولیا و مرب

های مناسب صورت گیرد. چنان چه آمدوزش هدوش هیجدانی و پدرورش ریزیآموزان، در کلیه مدارس برنامهدانش
باری به همراه خواهد داشدت شداید یدک برنامده آموزان خود را به تصادف واگبار کنیم نتایج مصیبتخلاقیت دانش

ناسب این باشد که نگرشی جدید به عملکرد مدرسه ایجاد کنیم و به مدرسه به عنوان مکانی که فقط به آمدوزش م
کند نگاه نکنیم بلکه مدرسه را بده عندوان محلدی در نظدر بگیدریم کده مواد درسی و پیشرفت تحصیلی کمک می

هایمدان )چده هدا و کدلاسمدرسده آموزان را هدف خود قرار دهدد بده عبدارتی درآموزش دادن به کل وجود دانش
های غیرتیزهوشان( اندیشه و احساس را کنار هدم بنشدانیم و در کندار آمدوزش های تیزهوشان و چه مدرسهمدرسه

 آموزان بیاموزیم. ها را نیز به دانشریاضی و علوم و سایر مواد درسی نحوة ابراز صحیح و مدیریت هیجان
   بده را هداهیجدان مهدار و مددیریت وزان را فدراهم کنندد و چگدونگیآمزمینه تفکر خلاق دانش باید مدارس

 ندوع ایدن تقویدت بدرای الگوهای مناسبی آموزان،دانش با محترمانه تعامل با باید معلمان و آموزان بیاموزنددانش

آمدوز ندشدا امروز که کسانی تربیت، و تعلیم سیستم در این مسئله به توجه عدم صورت باشند. در آنها در رفتارها
 مطلوبی به نحو بود نخواهند قادر زندگی و کار، تحصیل هایمحیط در جوانان و عنوان بزرگسالان به فردا هستند

 دهند.  ارتقاء سطح بالاتری به را جامع  خود و کنند پیدا دست بالایی هایموفقیت به
پبیری ترین آنها تعمیمکه مهمها همراه بوده است ها با برخی محدودیتپژوهش حاضر هم مانند سایر پژوهش
آموزان دختر انجام گرفته است و حجدم نمونده انددک بدود بندابراین لازم آن است. این پژوهش تنها بر روی دانش
آموزان پسر با احتیاط عمدل شدود. در ایدن پدژوهش متغیرهدای آموزشدی است که در خصوص تعمیم آن به دانش

هدای ندوین تددریس، ها، امکانات آموزشدی، روشدانش و تجربه معلمتأثیرگبار بر هوش هیجانی و خلاقیت نظیر 
های آینده به کنتدرل ایدن متغیرهدا شود پژوهشبستر آموزشی مناسب و نظایر آن کنترل نشد بنابراین پیشنهاد می

 اجتمداعی خدانواده،-های بعدی تأثیر متغیرهایی مثل سطح اقتصادیشود در پژوهشبپردازند. همچنین پیشنهاد می

                                                            
1. Feldhusen, J.F., & Goh, B.E. 
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سطح سواد والدین، سبک فرزندپروری والدین و فرهنگ بدر میدزان متغیرهدای هدوش هیجدانی و خلاقیدت مدورد 

 هدای آموزشدیبرنامده شدود بدا تهید پیشنهاد می بالینی، و تربیتی مخصوصاً و عملی سطح بررسی قرار گیرد. در

   هدابرنامده گیدرد. ایدن قرار آموزاندانش اختیار در کارآمد و راهبردهای مناسب هیجانی، و اجتماعی هایمهارت

 و اجتمداعی هدایمهارت تقویت بر های مبتنیدرمان زمین  در موجود ایمداخله هایبرنامه چارچوب توانند بهمی
   .بیفزایند آنها بر کارآمدی و شوند اضافه ها همهیجان تنظیم و هیجانی اطلاعات پردازش شناختی و هیجانی
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