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و  1360مطالعه ثبات و تغييرات روابط خانوادگي در دو دهـه  
1380 

  
  2علي ربيعي* 1كردكنديهاجر پاك 

  چكيده 
و  1360اين مقاله به مطالعه ثبات و تغييرات روابط خانوادگي در سطح همسـران، طـي دو دهـه    

يافته، عميق و نيز مصـاحبه   ساخت براي نيل به اين هدف از روش مصاحبه نيمه. پردازد مي 1380
تحقيق مفروضات موجـود در  در اين . ها استفاده شده است گروهي و تجزيه و تحليل كيفي يافته

اي استفاده  سازي شد و در ادامه هم از سؤالات مواجهه انتخاب و پياده» رابطه ناب گيدنز«نظريه 
اما قابل توجه در ميان اين دو نسـل   ،نتايج تحقيق حاكي از وجود نوعي تفاوت ظريف. شده است

عوامــل بيرونــي، خــانگي،   از روابــط زناشــويي در ابعــادي همچــون نگــرش جنســيتي، خشــونت
هايي همچون  شوندگان از ارزش استقبال مصاحبه با وجود. استخودمختاري و شيوه همسرگزيني 

هاي خارجي مـورد   شده در ماهواره و رسانه  هاي جنسي بازنمايي آزادي ،آزادي بيشتر و فردگرايي
  . پذيرش آنان نبوده است

 و اي ه رابطه ناب گيدنز، تأثيرات رسـانه نسلي، نظري ، تفاوت بينخانوادگيروابط  :واژگان كليدي
  .تحليل كيفي
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  مقدمه
وجـود روابـط   خانواده ركن اساسي جامعـه انسـاني اسـت و شـرط پويـايي و اسـتواري آن،       

به همين دليل همه اديان الهي بدون استثنا شامل احكـام  . صحيح و پايدار ميان همسران است
در اسـلام نيـز   . هسـتند   خصوص روابـط ميـان همسـران    دقيقي براي تنظم روابط خانواده و به

كلامـي در خـانواده و    رفتاري و خـوش  محبت ورزيدن، مداراي همسران با يكديگر، خوش
عنـوان لبـاس بـراي يكـديگر      يكديگر امري مقدس به شمار رفته و از آنها بـه  رعايت حقوق
بـه جـز    ،اين احكام شرط بقاي روابط زناشويي است، امـا بـا تغييـر جوامـع    . تعبير شده است

شك عوامـل تأثيرگـذار ديگـري نيـز وجـود دارنـد كـه روابـط          عامل تأثيرگذار شريعت بي
بنـابراين پـژوهش درخصـوص    . دهنـد  د قـرار مـي  همسري را در نهاد خانواده تحت تأثير خو
هـاي   طور خـاص روابـط زناشـويي در ميـان نسـل      عوامل تأثيرگذار بر روابط خانوادگي و به

گـذاري كشـور در ايـن زمينـه      توانـد در سياسـت   هـاي آنهـا مـي    مختلف و شناخت ديـدگاه 
باعـث بـه   در واقع در عصر كنوني تحولات پرشتاب اجتمـاعي و فرهنگـي،   . تأثيرگذار باشد

شـود كـه هـر نسـل فلسـفه و شـيوه        مي سببو  شدهها  وجود آمدن شكاف و فاصله بين نسل
گرفتند و در  در گذشته، جوامع كمتر در معرض تغييرات قرار مي. زندگي متفاوتي پيدا كند

امـا امـروزه، از آنجـا كـه جوامـع در معـرض        ،نتيجه تفاوت نگرشي در ميان آنها كمتر بـود 
  . ها بسيار عميق شده است تفاوت ميان نسل ،اند ار گرفتهتغييرات سريع قر

در دوره تغييرات سريع فرهنگي و اجتماعي، جامعه شاهد بيشترين واگرايي و انشـعاب  
مـدل كوهـورتي   . اي يافته است هاي بين نسلي اهميت ويژه هاست و موضوع تفاوت بين نسل

هاي خـانواده نيـز منطبـق     رها و ارزشهاي سني در رابطه با رفتا كه بر تفاوت 1تغيير اجتماعي
هاي جديد،  تر با پذيرش عقايد و ارزش هاي جوان است، بر اين موضوع اشاره دارد كه نسل

گيرنـد و حـال آنكـه،     اي در شكل دادن به تغييرات اجتمـاعي برعهـده مـي    كننده نقش تعيين
                                                                                                                                                       
1. Cohort model of social change 
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در برابـر تغييـرات    هـاي سـنتي جامعـه،    تر با پايبندي بيشتر به عقايد و ارزش هاي قديمي نسل
هاي خانواده حتـي در مواجهـه بـا تغييـرات      ، ارزشاز اين رو. دهند سريع، مقاومت نشان مي

عسـكري ندوشـن و   (پرشتاب اجتمـاعي ـ جمعيتـي نيـز گـرايش بـه تغييـر تـدريجي دارنـد           
گـذار از سـنت    بحث در مورد تحول خانواده معمولاً به مباحث مربوط به). 1388همكاران، 
در ايـن مقالـه هـم سـعي بـر آن      ). 1390مك كارتي و ادواردز، (شود  ته كشيده ميبه مدرني

هـا، بـه ايـن پرسـش پاسـخ       است تا با استفاده از شيوه مصاحبه و تجزيه و تحليل كيفي يافتـه 
و  1360(دهيم كه با توجه به تغييرات، فرهنگي، اجتمـاعي، تكنولـوژيكي در دو دهـه اخيـر     

   .در روابط خانوادگي در سطح همسران رخ داده است در جامعه چه تغييراتي) 1380
اما براي نيـل بـه هـدف تحقيـق،      ،اي خاص نيست هرچند در اينجا هدف آزمون نظريه
مكـان بـه بررسـي مفروضـات موجـود در      تـا حـد ا  بهتر دانستيم براي داشتن بحثـي مفيـدتر،   

از فراينـدهاي مدرنتيـه و   اي متناظر با سؤال تحقيق كه تغيير شكل روابط را با اسـتفاده   نظريه
اين نظريه معتقد است كه اين تغيير شكل . كند، استفاده كنيم شدن تجزيه و تحليل مي جهاني

روابط مختص جوامع پيشرفته و صنعتي نيست، بلكه در هر جامعه ديگري به فراخور افزايش 
جوامـع   صورت ناهمترازي در توان به ميزان صنعتي شدن، شهرنشيني و پيشرفت اجتماعي مي

بنـابراين بـا توجـه بـه     . سراسر جهان شاهد اين تغييرات بود در سطح روابط بـين فـردي بـود   
طـور كـل حركـت     و بـه  شـدن  تغييرات جامعه ايران و افزايش روزافزون ارتباطات و جهـاني 

مردم به سمت مدرنيته، هدف اين تحقيق آن است تا حد ممكن مفاهيم به كار برده شده در 
شوندگاني كه رابطه زناشـويي آنهـا در دو    صورت پيشنهاد در اختيار مصاحبه اين نظريه را به

هـاي   تـا براسـاس تنـاظر يـا عـدم تنـاظر بـا نظريـه         دشكل گرفته قرار ده 1380و  1360دهه 
در اين تحقيق منظـور از بررسـي روابـط زناشـويي،     . را بپذيرند يا رد كنند آن خود  شخصي

زنـان و مـردان از شـيوه همسـرگزيني تـا ازدواج و      هـاي   هـا و نگـرش   شامل بررسي ديـدگاه 
ه كـه  شـد رو مهم تلقي  نايهاي همسرگزيني از  در اينجا بررسي شيوه. تشكيل خانواده است

توانـد بـر روابـط     هاي تشكيل خانواده، مـي  عنوان اولين گام نوع نگرش در انتخاب همسر، به
بين دو نسل در مطالعـه ازدواج و   اي استفاده از روش مقايسه. آتي زن و مرد تأثيرگذار باشد

روابط زناشويي، با توجه به تغييرات رفتاري و نگرشـي خـانواده در چنـد دهـه اخيـر، حـائز       
طور متفاوتي در معرض تغييـرات صـورت گرفتـه در جامعـه      ها به نسل ، چراكهاهميت است

كـنش نشـان   طور متفاوتي هـم نسـبت بـه ايـن تغييـرات از خـود وا       رند، بنابراين بهيگ قرار مي
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توانـد بـه شـناخت     هاي نسلي مـي  بنابراين مطالعه چگونگي عملكرد افراد و تفاوت. دهند مي
هاي مختلف نسبت به روابط ميان همسران و همچنين  تغييرات رخ داده در نگرش افراد نسل

  . بيني تغييرات آينده اين روابط كمك كند پيش
شوندگان از مفاهيم و  بيشتر سعي شده براي طرح سؤالات اوليه از مصاحبه مقاله در اين

گيـدنز اسـتفاده شـود و در ادامـه هـم از سـؤالات       » رابطه نـاب «مفروضات موجود در نظريه 
شونده استفاده شود تا در جريان آن امكـان بـازنگري    اي در مقابل اظهارات مصاحبه مواجهه

از آنجا كه در  ،در واقع. نمونه مورد مطالعه ممكن شودانتقادي اين تصورات و فرضيات در 
هـدف ايـن مقالـه اسـتفاده از      ،مطالعه كيفـي شـرط، حفـظ عينيـت و عـدم سـوگيري اسـت       

هاي بين نسلي و مقايسه  مفروضات موجود در اين نظريه براي بررسي تغييرات و ثبات ارزش
اسـت و نـه   ) 80و  60دهـه  (هاي نوع نگرش دو نسل از روابط زناشـويي   ها و تفاوت شباهت

  . صرفاً آزمون اين نظريه

  گيدنز» رابطه ناب«نظريه . 1
با به وجود آمدن تحولات تـاريخي اجتمـاعي، اقتصـادي و سياسـي رخ      :گيدنز معتقد است

داده در جوامع، شيوه زيست و زندگي مردمان دچار تغييرات فراگيري شده كه اين تغييرات 
و تحـولات و گســترش ارتباطــات و اطلاعـات بــا تغييــر سـاختارهاي اجتمــاعي و اقتصــادي    

خصـوص   ط شخصـي و دوسـتي بـه   هاي زندگي و اشكال جديـد رواب ـ  موجب نو شدن شيوه
از پيامـدهاي   بـه بـاور وي،  به نحوي كه . ارتباط بين زن و مرد، در درون خانواده شده است

او رابطـه نـاب را نـوعي رابطـه      .گيري رابطه ناب اسـت  مدرنيته در جوامع جديد روند شكل
دانـد كـه منحصـراً وابسـته بـه احسـاس رضـايت يـا پـاداش           اجتماعي برابر و خودمرجع مـي 

بـا درنظـر    وي). 325: 1385 گيدنز،(شود  مشخصي است كه از خود همان رابطه حاصل مي
دانـد و بيـان    گرفتن بعدي جهاني براي مدرنيته، تغييرات فوق را مختص جوامع صنعتي نمـي 

طـور   بـه . دهـد  كند كه اين فرايندها به شكلي ناهمتراز در جوامـع سراسـر جهـان رخ مـي     مي
  : بيان كرد چنينمورد نظر گيدنز را » رابطه ناب« هاي توان ويژگي خلاصه مي

در خانواده پسامردسالار، به تدريج اين رابطه ناب اسـت كـه در روابـط زناشـويي      .1
اي است كه به خاطر خود و نه بـراي چيـزي    رابطه ناب، رابطه. كند اهميت پيدا مي

ميـان   در) هـاي مردسـالار مرسـوم بـوده اسـت      كه در خانوادهچنان(ديگر  ييا منفعت
  ). 188 :1382 گيدنز،(مردم در حال تكوين است 
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طـرف بـه    رابطه ناب فقط به خاطر آنچه نفس رابطه براي هر دو ،طبق گفته گيدنز .2
يابد  جو است و اين روابط تا جايي ادامه ميو آورد مورد علاقه و جست ارمغان مي

رابطـه را  كه تمام طرفين رابطه، احساس رضايت كافي بـراي مانـدن داوطلبانـه در    
هاي بيروني و فقط براي رضايت عاطفي دو طرف  داشته باشند و فارغ از وابستگي

ازدواج بـيش   ،به عبارت ديگـر ). 1390پور وگراميان نيك،  جلائي(داند  رابطه مي
اي درآمده كه دليل پيدايش و ادامه آن احسـاس رضـايت    صورت رابطه از پيش به

ارتبـاط نزديـك بـا همسـر مطلـوب      عاطفي خاصي است كـه از هنـر همزيسـتي و    
  ). 131: 1385گيدنز، (شود  حاصل مي

تنها هنگامي كه پيوندهاي دوستي و صميمت به طرزي آزادانه انتخاب شده باشد،  .3
پـور وگراميـان نيـك،     جلائـي (به مفهومي رابطه ناب ياد كنيم » رابطه«توانيم از  مي

  ). پيشين
هادينـه شـدن اصـل خودمختـاري و     هـاي نـاب را ن   هاي آرمـان  گيدنز يكي از نشانه .4

همچنين بنا به تعريف رابطه ناب، . داند دخالت افراد در تعيين شرايط روابطشان مي
گيـدنز  ). همـان (هاي جنسيتي در آن تحليل رفته است  اصل برابري است و نگرش

ــم    ) 1991و  1992( ــر نقــش مه ــانواده ب ــوني صــميميت در خ در بحــث از دگرگ
در  :او معتقـد اسـت  . كنـد  افراد با يكديگر تأكيـد مـي  فردگرايي در كيفيت روابط 

ــك      ــط نزدي ــت رواب ــاديني در ماهي ــاهد تحــولات بني ــروزي ش ــدرن ام ــع م جوام
خانوادگي هسـتيم و درك مـا از ايـن نـوع روابـط نيـز كـاملاً عـوض شـده اسـت           

  ). 1390كارتي و ادواردز،  مك(

  مطالعات پيشين . 2
هـاي مـورد علاقـه پژوهشـگران،      كـي از حـوزه  هاي اخيـر، ي  در بستر تحولات اجتماعي دهه
. نسلي نحوه روابط زناشويي و خانواده بـوده اسـت   هاي بين تحقيق در باب شباهت و تفاوت

طـور عمـده بـه     بـه  ط زناشويي و خـانواده انجـام گرفتـه،   هاي رواب هايي كه در زمينه پژوهش
تـوان بـه كـار سـاروخاني      كه از جملـه آنهـا مـي    مربوط هستند مطالعه تطور روابط زناشويي

وي در ايـن مقالـه بـه بررسـي تطـور روابـط زناشـويي از منظـر سـن و          . اشاره كـرد ) 1384(
هـاي   تفاوت اشاره كرد كه )1379(آزادارمكي  توان به پژوهش مي. عموميت پرداخته است

 ار داده و نتيجـه گرفتـه  هاي تهران مورد مطالعـه قـر   نسلي را با بررسي سه نسل در خانواده بين
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هـاي حـاكم بـر خـانواده و      هـاي نسـلي در ارزش   هـا و تفـاوت   كه الگـويي از شـباهت   است
از ديگـر مطالعـات انجـام شـده درخصـوص      . هاي موجود نسبت به آنها وجـود دارد  نگرش

تـوان بـه    هاي اخير در خانواده و انتخاب همسر مي هاي به وجود آمده در دهه بررسي تفاوت
و بازسـازي  ) 1388(قي محمدپور و همكارانش با عنوان سنت، نوسازي و خانواده كار تحقي

اشاره كـرد كـه در آن سـعي شـده بـا اسـتفاده از رويكـرد        ) 1388(معنايي تغييرات خانواده 
تفسيرگرايي به بازسازي معنايي تغييرات خانواده در ميان ايلات كـورك و منگـور از منظـر    

هـاي انجـام شـده     طـور خـاص بخـواهيم بـه پـژوهش      گـر بـه  امـا ا . ساكنان آن پرداخته شـود 
تـوان بـه كـار تحقيقـي نيـل       درخصوص بررسي مفروضات گيـدنز در جامعـه بپـردازيم مـي    

عنـوان   صميميت بـه «عنوان  بااي  آنها در مقاله. اشاره كرد) 2002( 1گروس و سولون سيمونز
بـا اسـتفاده از روش كمـي    ، مفاهيم موجود در نظريـه رابطـه نـاب گيـدنز را     »اي دولبه پديده

  . اند عملياتي كرده
در كانادا صـورت   ) 1996( 2ديگر كار تحقيقي صورت گرفته در اين زمينه توسط هال

. اسـت  و حاكي از وجود همبستگي منفي بين رابطه ناب با ثبات روابط زناشويي بودهگرفته 
و سـيمونز درنظـر    وي در تحقيق خود به مطالعه متغيرهاي مستقلِ متفاوتي بـا آنچـه گـروس   

  . بود  گرفته بودند پرداخته
توان به كار گراميان نيـك   از تحقيقات ديگري كه به آزمون نظريه گيدنز پرداخته، مي

هـاي خـود    اشاره كرد كه البته وي نيز از روش كمـي بـراي عمليـاتي كـردن مؤلفـه     ) 1390(
خر مورد بررسي و أته متگيدنز در مدرني» رابطه ناب«در كار وي مفهوم . استفاده كرده است

در ايـن بررسـي مفهـوم رابطـه نـاب در موقعيـت ازدواج صـورت        . ارزيابي قرار گرفته است
هـل بـه ايـن    أمت سال شـاغل و  35تا  18گرفته و با استفاده از روش پيمايش در سطح جوانان 

نتيجه رسيده كه در ايران شاهد تغيير محسوس روابط شخصي و افزايش اهميت رابطـة نـاب   
طـور   اما از آنجا كه هدف مطالعه حاضر، بررسي ثبات و تغييرات روابط زناشويي بـه . تيمهس

ايـم بـراي رعايـت     بلكـه سـعي كـرده    ،عام است، منظور ما صرفاً بررسي نظريه گيدنز نيست
فقط از مفروضات اساسي اين نظريـه  ) كه از ملزومات روش كيفي است(طرفي  عينيت و بي

ه كنيم كه در ايـن ميـان بتـوانيم هرگـاه بـا پرسشـي جديـدتر        براي طرح پرسش خود استفاد

                                                                                                                                                       
1. Nail Gross & Solon simmons 
2. Hall 
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  . اي به كندوكاو بيشتر آن مسائل بپردازيم رو شويم، با سؤالات مواجهه هروب

  روش تحقيق. 3
اگرچه انتخاب اين پژوهش در اصل متكي به نوعي موضع شخصي پيشـيني و ارزشـي بـوده    

كـه وبـر   چنان(اص صورت گرفتـه  اي خ است و سؤالات اوليه آن بر حسب مفروضات نظريه
بنـدي يـك مسـئله و نيـز كوشـش بعـدي در جهـت بيـرون          گزينش اوليه و مفهوم: گويد مي

و جرقـه اوليـه آن    )»به ارزش ربـط دارد «هاي عملي از دل يك بررسي بسيار  كشيدن دلالت
براساس ديد خاص به روابط زناشـويي بـوده اسـت، امـا مـا طـي انجـام ايـن          مؤلفاندر ذهن 

و بـه   مانـده پايبنـد   ،كـه شـرط لازم در پـژوهش دانسـته شـده     » عينيـت «به  شدهق سعي تحقي
در ايـن تحقيـق از روش تحليـل محتـواي كيفـي اسـتفاده       . دقضاوت و داوري كشـيده نشـو  

ربيعـي و  (» هدف تحليل محتواي كيفـي بررسـي مـنظم اطلاعـات ارتبـاطي اسـت      «. شود مي
. يابـد  نظريـه و هـدف تحقيـق سـازمان مـي      تحليل محتواي كيفي بر اسـاس ). 1391ديگران، 

هـاي   روش تحليل محتواي كيفي به اين صورت است كه بر اساس چارچوب نظريـه، مقولـه  
رسـد تـا بـا ايـن      ها نوبت به مـتن مـي   پس از تعيين مقوله. شود تحليل استنباط و استخراج مي

رجمنـد،  يوسـفي ا (و ميزان انطبـاق آن بـا مقـولات سـنجيده شـود       شدهمقولات محك زده 
1385: 65 .(  

عميـق و نيـز مصـاحبه     ،ساختمند در اين بخش بيشترين اطلاعات از طريق مصاحبه نيمه
هـا ـ پيمـايش،     تواند به تنهـايي يـا بـا سـاير روش     مصاحبه گروهي مي. گروهي به دست آمد

ايــن روش ). 220: 1387فيليــك، (ـــ بــه كــار گرفتــه شــود ... مشــاهده، مصــاحبه انفــرادي و
، )همـان (عنوان يك روش تكميلي در تدوين طرح مصـاحبه هـم سـودمند باشـد      هتواند ب مي

بنابراين در اينجا محقق قبل از انجام مصاحبه عميق، كه اساس كار در ايـن پـژوهش اسـت،    
عنـوان ابـزاري در جهـت تـدوين طـرح مصـاحبه در        سعي داشته از مصاحبه گروهـي نيـز بـه   

در . يافته صورت گرفته است، اسـتفاده كنـد  صورت نيمه ساخت  مصاحبه عميقِ خود، كه به
عنــوان يــك روش مكمــل در جهــت كســب  واقــع محقــق در ابتــدا از مصــاحبه گروهــي بــه

ط ميـان  ب ـهاي كلي افراد متعلق به اين دو دهه از روا اطلاعات مقدماتي در خصوص ديدگاه
و ارزيـابي  هاي افراد مختلف، آشـنايي   همسران استفاده كرده است تا بتواند براساس ديدگاه

  . پيشيني در خصوص موضوع مورد پژوهش به دست آورد
طـرح سـؤالات بـاز در    . 1: طور كلي روش مصاحبه به اين شكل بوده اسـت  بنابراين به
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شـونده   مصاحبه گروهي متمركز، براي دريافت نخستين اطلاعات حاضـر در ذهـن مصـاحبه   
هـاي نظـري حاصـل از     فـرض  سؤالات مأخوذ از نظريـه و متـأثر از پـيش   . 2 ،موضوع درباره

شـونده قـرار گرفتـه تـا      صورت يك پيشـنهاد در اختيـار مصـاحبه    مصاحبه گروهي محقق، به
هـاي   از سـؤال . 3 و شان پذيرفته يا رد شوند هاي شخصي براساس تناظر يا عدم تناظر با نظريه

آن  استفاده شـده تـا در جريـان    ،شونده است اي كه در نقطه مقابل اظهارات مصاحبه مواجهه
  . امكان بازنگري انتقادي اين تصورات و فرضيات ممكن شود

آن است كه در يك مصاحبه با طراحي باز احتمال بيشتري  ،علت استفاده از اين روش
هـا   اگرچـه ممكـن اسـت پاسـخ    . هـايش را بيـان كنـد    وجود دارد كه فرد پاسـخگو ديـدگاه  

عـي هسـتند كـه حاصـل تجربـه      هـايي كـاملاً واق   ولي در هرحال داده ،سوگيري داشته باشند
  . دهستنهاي فرهنگي و ارزشي افراد  زيسته افراد و نشانگر ويژگي

  هاي تحقيق نمونه. 1-3
از آنجايي كه هدف تحقيـق، بررسـي ثبـات و تغييـرات روابـط زناشـويي در ميـان دو نسـل         

در . كـرد بندي موردنظر خود را در اين خصوص مشخص  مختلف زناشويي است، بايد طبقه
صـورت   اي وجود نـدارد و تنهـا بـه    ها در ايران كار تحقيقي منتشر شده بندي نسل طبقه مورد

ايـن  بنـدي   در اينجا فقط بايد تأكيد شود كه تقسيم. اين باره سخن گفت توان در حدسي مي
هـاي مختلـف زناشـويي بيشـتر برحسـب سـالي اسـت كـه افـراد پيونـدهاي            از نسل پژوهش

بـه وجـود    1360ين منظر روابط زناشـويي كـه تقريبـاً در دهـه     از ا. اند زناشويي برقرار كرده
 ناميـده شـده    Zبـه وجـود آمـده را نسـل      1380و روابط زناشويي كه در دهه  Yنسل  ،آمده

بنـدي   تقسيم). نيست، كه البته اين گروه موضوع پژوهش ما X، نسل 1360نسل قبل از دهه (
در  .تواند متفاوت باشـد  سن ازدواج در ميان افراد مي نشده، چراكهبرحسب ميزان سن انجام 

اما اين  ،تأثير بر روابط زناشويي او نيست واقع هرچند يقيناً سن و سال و شرايط نسلي فرد بي
كه روابط زناشـويي در آن رقـم خـورده و نـه شـرايط       داردتحقيق بيشتر تمركز بر شرايطي 

  . ستسني كه فرد در آن به دنيا آمده و بزرگ شده ا
را ـ   ـ و بعـد از آن   1380توان روابط زناشـويي شـكل گرفتـه در دهـه      از اين جهت مي

وبـلاگ و   ،ند كـه نسـل اينترنـت   هسـت  1»بوميـان ديجيتـالي  «نسلي از روابط دانست كه جـزء  
                                                                                                                                                       

كـرد   وي ادعـا مـي  . به وجـود آمـد   )Pernsky(توسط پرنسكي  2001در سال » بوميان ديجيتالي«اصطلاح . 1
هاي ويـدئويي   هاي ويدئويي، دوربين هاي جوان امروزي با وسايل تكنولوژيك فراواني مثل يارانه، بازي نسل
  . اند احاطه شده... و
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هـاي مختلـف    اين نسل از روابط زناشـويي از طريـق رسـانه   . هاي نوين ارتباطي است يفناور
كـاملاً بـا فرهنـگ جهـاني پيونـد خـورده و       ....) و تلفن همراهترنت، تلويزيون، ماهواره، اين(

 يندهاي مدرنيته و جهاني شـدن داشـته  ادليل ارتباطات و اطلاعات با فر ه را بههبيشترين مواج
  . تواند بسيار با ارزش باشد ، مطالعه نگرش آنها نسبت به مسائل زناشويي ميبنابراين. است

انـد كـه بيشـتر     شكل گرفته، نسلي از روابط بـوده  1360اما روابط زناشويي كه در دهه 
هاي فرهنگي را بـه   و محدوديت  ها و نهادهاي آموزشي و تربيتي انقلاب بوده متأثر از ارزش

در ضمن اين نسـل متـأثر از دوران بازسـازي اقتصـادي و گشـودگي       .اند خوبي درك كرده
  . اند فضاي فرهنگي نيز بوده

كننـدگان در   تعـداد شـركت  . انـد  هدفمنـد انتخـاب شـده   صـورت   شوندگان به مصاحبه
كننـده در   نفـر بـوده و تعـداد افـراد شـركت      12يافتـه يكسـان و    ساخت مصاحبه انفرادي نيمه

كوچك است  حجم نمونه در مطالعات كيفي معمولاً. نفر بودند 6مصاحبه گروهي متمركز 
ايـن منظـور   بلكه  ،ده باشدمعرف جامعه تعريف ش كه دقيقاً نيستاي  و هدف، انتخاب نمونه

انتخاب شده درك عميقي از موضوع مورد مطالعـه حاصـل    طريق افراد كه از شود دنبال مي
هـاي مـورد بررسـي ودر اغلـب مـوارد كشـف يـا         تر پديـده  فهم عميق ،در واقع هدف. دشو

عنـوان يـك رويكـرد     گيـري هدفمنـد بـه    ، منطق نمونـه )1997(شوانت . هاست آزمون نظريه
شـوند كـه    ها و موردهـا بـه ايـن دليـل انتخـاب مـي       محل«: دهد توضيح مي چنينرا احتمالي 

و آزمـون يـا توضـيح     اينـدها يـا مفـاهيم   رخدادهاي مربوط به آنها نقشي حيـاتي در فهـم فر  
بنـابراين هرچنـد ايـن    ). 173: 1388ليندلاف و تيلـور،  (» كند هاي پذيرفته شده ايفا مي نظريه

اي كامـل از جامعـه باشـند،     توانستند نماينده اما نمي ،ي بودندافراد داراي خصوصيات متفاوت
تحقيـق  . هاي اجتماعي خود به ما عرضه كنند توانند برآوردي درخصوص محيط اما يقيناً مي

يافتـه صـورت گرفتـه و     صورت مصاحبه عميق و نيمـه سـاخت   به 1391حاضر در اواخر سال
سـال و ميـانگين    39اج كـرده بودنـد   ازدو 1360كنندگاني كه در دهه  ميانگين سني شركت

هـا تـا رسـيدن بـه      مصـاحبه . سال بـود  26ازدواج كرده بودند  1380سني افرادي كه در دهه 
. هاي برگرفته از نظريـه رابطـه نـاب گيـدنز صـورت گرفـت       اشباع نظري در خصوص مقوله

توقـف  اشباع نظري مقوله مبنـاي داوري دربـاره زمـان    « :معتقدند) 1967(گليرز و اشتراوس 
ــه ). 140: 1387فيليــك، (» هــاي مختلــف مربــوط بــه آن مقولــه اســت  گيــري از گــروه نمون
يـك مقولـه يـا    » اشـباع نظـري  «يابـد كـه    گيري و افزون بر اطلاعات هنگامي پايان مـي  نمونه

   .)همان) (ديگر چيز جديدي به دست ندهد(گروهي از موردها حاصل شود 
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  هاي پژوهش يافته. 4
  نگرش جنسيتي. 1-4

شـود و   هاي اجتماعي ـ فرهنگي جوامع تلقي مي  نگرش به موضوع جنسيت يكي از ويژگي«
» سنتي ـ مدرن «و يا » گرايي مردگردايي ـ زن «عنوان معياري براي تفكيك جوامع از جهت  به

اي اسـت   علاوه بر اين، تطور نگرش بـه ايـن مقولـه در حكـم شاخصـه     . شود به كار برده مي
هـاي اجتمـاعي،    كه پيوند دقيقي بـا تحقـق دگرگـوني در حـوزه     براي بيان تحولات نگرشي
عنـوان نيمـي از    ترديد چگونگي نگرش و طـرز تلقـي زنـان بـه     بي. فرهنگي و اقتصادي دارد

يندها و ساختارهاي اجتماعي را در سطوح خرد، ميانـه و  اها، فر جمعيت جامعه، تمامي كنش
  ). 8 :1383اد ارمكي، غفاري، آز(» دهد كلان دستخوش تغيير و تحت تأثير قرار مي

مقوله نگرش جنسيتي خود متشكل از مفاهيمي است كه در زير بـه تعـدادي از آن كـه    
  . شود پرداخته ميتوسط افراد مورد مصاحبه به كرات مورد تأكيد قرار گرفته، 

  تقسيم كار جنسيتي. 1-1-4

وظـايف و كارهـاي    اي از مجموعـه طور كلي در اينجا منظور از تقسيم كار آن اسـت كـه    به
هـاي خاصـي كـه بـه نظـر       گوناگون از يكديگر تفكيك شده و هركدام بـه افـراد يـا گـروه    

مـك  (شود  واگذار مي ،آيند را دارند يا از عهده انجام آن برمي رسد صلاحيت انجام آن مي
عنـوان   ن بهه آيكي از اولين نكاتي كه ب ها،  در طول تمام مصاحبه). 1390كارتي و ادواردز، 

زن و مرد بود و هر دو گروه  ميانشد، تقسيم كار جنسيتي  ك عامل مسلط و بارز اشاره ميي
تر شـدن ايـن امـر و از بـين رفـتن خطـوط و مرزهـاي مشـخص بـين           نسلي اشاره به كمرنگ

 Yاما نكته جالـب اينجـا بـود كـه در گـروه      . اشاره داشتند» وظايف مردانه«و » وظايف زنانه«
اينكه مردان به زنـان خـود در كارهـاي خانـه كمـك       با وجود) 1360روابط زناشويي دهه (

خواستند كه در حضور جمـع خـانوادگي خـود از آنهـا انتظـار       از همسر خود مي ،كردند مي
عنـوان  ) سـاله  65(آقـايي   بـراي مثـال،  . كمك نداشته باشند يا كمتر چنين درخواستي كننـد 

دهم اما خواهشاً ايـن توقـع    ي انجام ميام در خانه همه طور كار من به همسرم گفته«: كند مي
هـم   معتقـدم ايـن امـر هـم باعـث حفـظ حرمـت مـن و         را نزد خانواده خودم نداشته بـاش و 

  . »شود ام مي تر شدن او نزد خانواده محبوب
مردان هيچ ابايي از كار كردن و كمك به همسر خود حتـي در حضـور    Zاما در گروه 
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كار را نوعي اظهار محبـت و دوسـتي خـود     ي اينخويشاوند نزديك خود هم نداشتند و حت
) ازدواج كـرده  1384كـه در سـال   (آقـايي  براي مثـال،  . كردند نسبت به همسر خود بيان مي

رويم، انصاف نيست او در خانه تنها كار كند، به نظـرم   ما هر دو سر كار مي«: كند عنوان مي
  . »كنم نه وقتي به او كمك مي ،مستحق سرزنش هستم ،به او كمك نكنم اگر

  تأمين مخارج خانه. 2-1-4

در مقوله نگرش جنسيتي، همواره زنـان مـورد مصـاحبه، بيشـتر از مـردان تمايـل بـه داشـتن         
نگرشي برابر به حقوق زن و مرد داشتند و بيشتر خواهان برابري جنسيتي بودنـد، امـا در ايـن    

قد هستيد كـه زنـان هـم بايـد مثـل مـردان در       شد كه آيا شما معت ميان وقتي از آنان سؤال مي
. كاملاً منفي بود 80و  60در هر دو گروه دهه  پاسخشان ،تأمين مخارج خانواده سهيم باشند

براي به دست آوردن حقوق جديد   رغم قبول داشتن و تلاش دهد كه زنان علي اين نشان مي
 بيشـتري از زنـان خواهـان    كه درصـد ... مثل حق طلاق و از بين رفتن تقسيم كار جنسيتي و(

در . صورت مشترك با مردان بپذيرنـد  ها را به هنوز حاضر نيستند برخي مسئوليت) هستند آن
در الگوهاي رفتاري آنان  ،هايي مانند برابري جنسيتي هستند واقع گرچه زنان خواهان نگرش

معمـول و   شود كه هنوز الگوهاي رفتاري آنان تا حدودي ريشه در انتظـارات  ديده مي چنين
  . است در جامعه ايران وجود داشته) سنتي(متداولي دارد كه از زن 

كـنم،   مـن كـار مـي   «: گويـد  ازدواج كـرده مـي   1362خـانمي كـه در سـال     براي مثال،
تـوانم كـار    من اگر نخواهم مـي . بايدي وجود ندارد :خرج خانه هم هستم، اما معتقدم كمك 

اي  اما وظيفـه  ،كنم گويم لطف مي من نمي. و نيستاين امر هيچ وقت وظيفه زن نبوده . نكنم
  . »هم در اين خصوص بر گردن من نيست

 طي سه سال اخير من و شـوهرم هـر  «: گويد ازدواج كرده مي 1387خانمي كه در سال 
. كـرد  كرديم و هم انصافاً او در كارهاي خانه به من كمك مـي  دو هم بيرون ازخانه كار مي

 ،ايـم بـه نـام مـن اسـت      اي كه خريـده  شد و الان هم كه خانه ز مياندا اما پول من هميشه پس
  . »ايم من خريده ياندازها را با پس چون همه آن

  خشونت خانگي. 3-1-4

هرگونه آسيبي كـه بـه جسـم يـا روح و      :در اينجا منظور از خشونت خانگي عبارت است از
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 مـك كـارتي و  (گـردد  اي كـه از نظـر عـاطفي بـر او وارد      روان فرد وارد شود يا هـر ضـربه  
هـاي مربـوط بـه آن     اين رفتارها كه با سـاختار جنسـيتي جامعـه و نـابرابري    ). 1390ادواردز، 

زنان، بيشتر به آن اشاره ويژه  بهشوندگان و  از مواردي است كه مصاحبه ،رابطه نزديكي دارد
متـداول   چنـدان داشتند كه خشونت مردان عليـه زنـان    دو دهه عنوان مي مردان هر. اند كرده
دهـد و معتقـد بودنـد كـه هـيچ مـردي راضـي بـه انجـام           به ندرت رخ مي بسياربلكه  ،نيست

ايـن پاسـخ   . دليل شـرايط بـد روحـي اتفـاق بيفتـد      خشونت نيست و اين عمل ممكن است به
رسد آنها با  به نظر مي :تحليل كرد چنينتوان  مردان در قبال رفتار خود و همجنسانشان را مي

افراد با نسبت دادن يك حادثه بـه   ،هستند، كه طي آن 1نبال نوعي اسناد دفاعياين پاسخ به د
هـاي   عوامل بيروني همچون يك اتفاق، سعي دارند پيامـدهاي كـار خـود را بـراي موقعيـت     

  ). 1383ايرواني و باقريان، (مشابه حداقل برسانند و كمتر مورد شماتت قرار گيرند 
ودند كه بيش از مردان مورد خشونت ـ چه كلامي و  دو دهه معتقد ب زنان هر در مقابل،

توان پي برد كه زنـان   اما در خلال صحبت آنها به اين نكته مي. گيرند چه جسماني ـ قرار مي 
در برابر شرايط آسيب رواني و روحي كـه مـردان بـه وجـود      Yبيشتر از زنان گروه  Zگروه 
ن به پشتوانه آگاهي و اسـتقلال مـالي كـه    رسد زنا به نظر مي. كنند مثل مي آورند مقابله به مي

اما گويا در ايـن ميـان زنـان    . تابند ها را برنمي اين خشونت ،اند هاي اخير كسب كرده در دهه
اين نوع بدرفتاري را بيشتر دروني كرده بودند و آنها را بخشي از زنـدگي و تقـدير    Yگروه 

ها عليه خود را براي  عمال خشونتكه اين ا ند و تا حدودي برايشان دشوار بوددانست خود مي
هـا و تـرس از مطلقـه ناميـده      اعم از پايبنـدي بـه سـنت    ،افراد ديگر بازگو كنند و دلايل آنها

زنـي   براي مثـال،  .بود ...شدن، تأمين امرار معاش و يا اميد به آينده براي بهتر شدن اوضاع و
 هرم مشكل داشتم، امـا هـر  من هميشه با شو« :كند ازدواج كرده عنوان مي 1365كه در سال 

مـن هميشـه تنهـا كـاري كـه از دسـتم       . لرزيـد  كـردم تمـام تـنم مـي     بار كه به طلاق فكر مي
. »آمد اين بود كه خود را دلداري بدهم و بگويم كه اين قسمت من بوده و بايد بسـازم  برمي

واهم واقعاً برايم سخت است كه بخ« : كند ازدواج كرده عنوان مي 1389خانمي كه در سال 
تن به هر تحقيـري در خانـه همسـر     ،تصور كنم يك زن فقط به خاطر اينكه حفظ آبرو كند

  . »بدهد

                                                                                                                                                       
1. Defensive attribution  
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  عوامل بيروني. 2-4

منظـور از عوامـل بيرونـي آن اسـت     . است» عوامل بيروني«مقوله عمده استخراج شده ديگر 
هاي دوام روابط و تعاملات زناشويي وابسته به عوامـل بيرونـي    كه تا چه اندازه، اساس و پايه

همچون عرف و اجبارهاي اجتماعي و اقتصادي و قوانين موجود در جامعه و داشـتن فرزنـد   
در . تا چه اندازه رضايت عاطفي، ثبات آن رابطه را تعيين كرده اسـت  است و برعكس،... و

متأثر Y خيلي بيشتر از گروه  Zها به اين يافته رسيديم كه روابط زناشويي گروه  ميان مصاحبه
رغم فزوني طلاق در كشور، در اين مصاحبه نشان داده شد كه  از عوامل بيروني است و علي

، بيشـتر رضـايت عـاطفي شـرط دوام     كننـد  ا حفـظ مـي  زندگي مشـترك خـود ر  آنهايي كه 
هـاي صـورت گرفتـه و افـزايش مـلاك رضـايت        با توجه به مصـاحبه . زندگيشان بوده است

رسد كه كمتر از گذشته بـا پديـده طـلاق     به نظر مي ،عاطفي در روابط زناشويي نسل جديد
ل اجبارهـاي  ديگـر زنـان و مـردان كمتـر بـه دلاي ـ      ، چراكـه رو شـويم  هعاطفي در كشور روب

زنان و مـردان   به سخن ديگر،. كنند اجتماعي، قانوني و عرفي در زير يك سقف زندگي مي
عنـوان همسـر كنـار هـم       تنها به صرف به رسميت شـناختن طـرف مقابـل بـه     ،كمتر از پيش
كننـد و ايـن رشـد مـلاك رضـايت عـاطفي اسـت كـه در ايـن دوره در روابـط            زندگي مي

توان با نگاهي به افزايش طلاق تـوافقي   را مي ه است كه تبلور آنكنند زناشويي عاملي تعيين
  . در ايران هم مشاهده كرد

ما هر روز دعوا و مشـاجره  «: گويد ازدواج كرده مي 1361سال  زني كه در براي مثال،
ترسم اين بود كه بايـد بنشـينم حسـرت همـين     . ترسيدم اما از طلاق و نگاه مردم مي داشتيم، 

مـن كـم و   «: گويد مي كرده 1387سال ازدواج  خانمي كه در. »الانم را بخورمروزهاي تلخِ 
كنم، اما اگر زماني حـس كـنم كـه ديگـر جـايي در زنـدگي        زيادهاي زندگي را تحمل مي
  . »كنم همسرم ندارم، او را ترك مي

  خودمختاري. 3-4

لازمـي از   در اينجا منظور از خودمختاري اين است كـه آيـا افـراد در روابـط خـود بـه حـد       
انـد كـه بتواننـد آزادانـه در مـورد زنـدگي خـود تصـميم بگيرنـد و آزادانـه            رسيده استقلال 

شـوندگان در ايـن خصـوص بـه چشـم       اي كـه در بـين مصـاحبه    نكته. بينديشند و عمل كنند
خورد اين بود كه داشتن احساس توانايي در تعيين و اجرايي كردن تصميمات يك چيـز   مي
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خود را بـراي   Yزنان گروه . بروز و عملياتي كردن آن چيز ديگري استاست و توانايي در 
ديدنـد، امـا خـود را بـه لحـاظ دينـي و        گرفتن تصميم مستقل و اجرايي كردن آن توانـا مـي  

تـر شـده بـود و     رنگ اين تقيد كم Zاما در نسل  ،دانستند فرهنگي مقيد به پيروي از همسر مي
  . كردند تر عمل مي پرواتر و مستقل هاي خود بي آنها در بيان خواسته

مـن بـدون اطـلاع    «: ازدواج كـرده عنـوان كـرد    1363خانمي كـه در سـال    براي مثال،
اما هميشه يك چيز آويزه گوشم بـود و آن ايـن بـود     ،توانستم بكنم شوهرم خيلي كارها مي

بيـنم دختـر خـودم بـدون      امـا الان مـي  . تن بدون اجازه شوهر، حرام استكه حتي مسجد رف
خـوام بـراي روزهـاي     گه مي گذاري كرده و مي هاش رو جايي سرمايه اطلاعِ شوهرش، پول

: گويـد  ازدواج كرده مـي  1387خانمي كه در سال . »انداز داشته باشم ام، پس بيني نشده پيش
گـذارم، احتـرام سـرجايش امـا مـن از       يـان مـي  من بـراي انجـام كارهـام همسـرم رو در جر    «

  . »گذرم ام نمي هاي خوبِ زندگي موقعيت

  شيوه همسرگزيني. 4-4

شيوه همسرگزيني و پيامدهاي آن در حـوزه روابـط زناشـويي از ديگـر موضـوعات مهمـي       
بنـابراين ايـن   . تواند تأثيري مثبت يا منفي بر روي روابط آتي زن و مرد بگذارد كه مي است

در  .طرح شد كه آيا نحوه همسرگزيني در طي اين دو دهه اخير تغييـر يافتـه يـا خيـر    سؤال م
/ اين ميان پاسخگويان به عواملي اشاره كردند كه ما آنها را تحت عنـوان عقلانيـت اخلاقـي   

  . بندي كرديم خانوادگي تقسيم/ عقلانيت اقتصادي و انتخاب شخصي

  عقلانيت اقتصادي/ عقلانيت اخلاقي. 1-4-4

توان گفت كـه در يـك    هر دو دوره، انتخاب افراد هم عقلاني بوده و هم اخلاقي و نميدر 
انتخـاب   Yدر ميان زن و شـوهرهاي گـروه   براي مثال، . دوره، غلبه كامل وجود داشته است

اما نقش محاسبه سود و زيان و عوامـل اقتصـادي    ،همسر بيشتر مبناي عقلانيت اخلاقي داشته
انتخاب همسـر   Zشد و در ميان زن و شوهرهاي گروه  يده گرفته نميهم ناد) عوامل بيروني(

بيشتر مبناي عقلانيت اقتصادي دارد، حال آنكه نقش عوامل فرهنگي و اجتماعي نيز ناديـده  
  . شود گرفته نمي

بيشـتر از اينكـه مصـلحت شخصـي و      1360منظور اين است كه زن و شوهرهاي دهـه  
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كـارتي و   مـك (الاذهـاني   درنظر بگيرند، با عقلانيتي بينسود و زيانِ خود در اين انتخاب را 
در انتخـاب خـود طـوري رفتـار      بـه عبـارتي،  زدنـد،   دست بـه انتخـاب مـي   ) 1390ادواردز، 

 چنينحال  اما با اين. هاي فرهنگي و اجتماعي آنان پذيرفته شده باشد كردند كه در زمينه مي
اما در نسـل دهـه   . نظر نگيرند ين ميان درنبود كه مسائل اقتصادي و سود و زيان خود را در ا

ازدواج  ،در اين گروه. ها بر اساس عقلانيت اقتصادي صورت گرفته بود بيشتر انتخاب 1380
اگر زن از درآمد  ويژه به ،درآمدي ناچيز دارد منطقي نيست براي مثال،يك زن با مردي كه 

بـا   .)591: همان(نشيند  هاي بهتري مي و تحصيلات بالاتري برخوردار باشد در انتظار فرصت
اما اهميـت   ،گرفتند اين گروه هم نقش عوامل فرهنگي و اجتماعي را ناديده نمي اين، وجود
تند و دانس ـ ثباتي جامعه كمتـر از عوامـل اقتصـادي مـي     اعتمادي و بي را در اين شرايط بي آن

گيرند كه باور كنند در صورت ازدواج كـردن منـافع آنـان     آنها زماني تصميم به ازدواج مي
  . بيشتر از زمان مجردي است يا حداقل كمتر از زمان مجردي نيست

وقتي ما ازدواج كرديم، «: گويد ازدواج كرده مي 1366خانمي كه در سال  براي مثال،
ا الان فـرق كـرده مـن حتـي اگـر دختـرم هـم بخواهـد         ام ،ها اينقدر سنگين نبود هنوز مهريه

كنم كه اگر خداي نكـرده فـردا    تعيين مي اي را اش مهريه ازدواج كند براي اطمينان از آينده
   .»اتفاقي افتاد، دستش به جايي بند باشد

من دنبال دختري بودم كه علاوه بـر  «: گويد ازدواج كرده مي 1381حسين كه در سال 
ت ديني ما سازگار باشد، تحصـيلات بـالايي داشـته باشـد و هـم اينكـه مـانعِ        اينكه با اعتقادا

ترسيدم ايـن بـود كـه     يكي از دلايلي كه از ازدواج مي. هاي دوران مجردي من نشود آزادي
   .»ها با دوستانم باشم ديگر نتوانم آخرِ هفته

هش در هـاي پـژو   تـر بـر اسـاس يافتـه     پـيش . اي يادآوري شود در اينجا لازم است نكته
 Yبه اين نتيجه رسيديم كه مبناي دوام زندگي در گـروه  ) بخش عوامل بيرني(همين تحقيق 

امـا مبنـاي دوام   ...) عوامـل اقتصـادي، اجتمـاعي عـرف جامعـه و     (بيشتر عوامل بيرونـي بـود   
ــدگي زناشــويي در گــروه  ــود  Zزن ــابراين در اينجــا مــي. بيشــتر رضــايت عــاطفي ب ــوان  بن ت

پايـه عقلانيـت    ، بيشتر برYگونه كه انتخاب براي ازدواج در گروه انگيري كرد كه هم نتيجه
گيرد، طـلاق هـم بـراي آنـان      اقتصادي است كه با محاسبه سود و زيان شخصي صورت مي

بيشـتر عوامـل     كه مبناي دوام زندگي زناشويي 1360اما براي گروه دهه . چنين حكمي دارد
تصـميم بـراي طـلاق و گسسـت      بود، ...) هاي فرهنگي، عرف جامعه، قوانين و زمينه(بيروني 
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  .رابطه هم بيشتر متأثر از همين امر است و نه سود و زيان شخصي

   خانوادگي/ انتخاب شخصي. 2-4-4

 كردند و ما آن ي خود عنوان ميمقوله ديگري كه پاسخگويان درخصوص شيوه همسرگزين
رغم اينكه در حال حاضر  اين بود كه علي ،بندي كرديم خانوادگي طبقه/عنوان شخصي بارا 

اما كماكان تا حد بسيار بالايي امري خانوادگي است تا  ،اند تر شده ها در كل انتخابي ازدواج
گـو و  و صورت گفت هها بيشتر ب هنوز كماكان نهايي شدن ازدواج به عبارت ديگر،. شخصي

هـا از طريـق    بيشـتر ازدواج  Yدر گـروه   ،هـا  طبق يافتـه . گيرد توافقات خانوادگي صورت مي
گرفت و انتخاب فرد با توافق خـانواده صـورت    معرفي توسط دوستان و آشنايي صورت مي

امـا بـاز هـم     ،گرفـت  صورت شخصي صورت مي ها بيشتر به آشنايي Zگرفت و در گروه  مي
  . شد گو و توافقات خانوادگي لازم دانسته ميو شدن، گفتبراي نهايي 

ما سه خواهر بـوديم كـه   «: گويد ازدواج كرده مي 1365خانمي كه در سال  براي مثال،
صورت سنتي گذرانديم كه در اين ميان اول بايد پدرم تأييـد   همه، تمام مراحل ازدواج را به

وافـق نبـوديم هـيچ اصـراري بـر آن ازدواج      پرسيدند، اما اگر م كردند و بعد نظر ما را مي مي
من معتقدم آشـنايي  «: گويد ازدواج كرده مي 1387خانمي كه در سال  .»گرفت صورت نمي

 ،ها بـا آن ازدواج موافـق نبودنـد    قبل از ازدواج حتماً بايد وجود داشته باشد، اما اگر خانواده
  . »هد شدساز خوا چون در آينده مشكل ،بهتر است اين پيوند صورت نگيرد

  ها و ساير فرهنگ ها رسانه. 5-4

هـاي جنسـيتي، برنتابيـدن     شوندگان بـه موضـوعاتي همچـون كـاهش نگـرش      اشاره مصاحبه
ها، كاهش تـأثير عوامـل بيرونـي همچـون اجبارهـاي عرفـي و اجتمـاعي در تـداوم          خشونت

 هـا براسـاس   هـا و افـزايش انتخـاب    تر شـدن انتخـاب   زندگي، افزايش خودمختاري، شخصي
هاي اخير، باعث مطرح شدن اين سؤال شد كه چـه عامـل يـا     عقلانيت اقتصادي در طي سال

عواملي موجب بروز چنين تغيير و تحولي را در نگرش افراد نسبت به روابط زناشويي فراهم 
هـا،   ويژه خانم و به تر شدن افراد تر و مطلع بر آگاه آنها بيشتر ،در پاسخ به اين سؤال. اند كرده

را افـزايش ميـزان تحصـيلات و مصـرف      هاي اخير اشاره داشـتند و اغلـب دليـل آن    در سال
مثـل مـاهواره    يهاي رسانه ويژه به(اي  در زمينه تأثير مصرف رسانه. كردند اي افراد ذكر  رسانه
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را مثبت و برخي منفي  برخي تأثيرات آن) ها در دسترس عموم است كه بيشتر از ساير رسانه
هاي آنان از اين جهت داراي اهميت هستند كه اين عوامل از سوي  پاسخ. كردند ارزيابي مي

شد كه تجربه زيسته اين تغييرات را دارند و عملاً ورود و تأثير اين عوامـل   كساني مطرح مي
  . اند را در طول دوران زندگي خود ديده

نها توان گفت كه گرچه آ مي Yشوندگان گروه  بر تجزيه و تحليل اظهارات مصاحبه بنا
اما نكتـه   ،خورند اي از موارد به آن غبطه مي اي در پاره هاي ماهواره با مشاهده مضامين برنامه

ايـن مـورد    گردد كه پيش از قابل توجه در ميان اين گروه به همان مقوله خودمختاري بازمي
داشـتن احسـاس توانـايي در تعيـين و اجرايـي كـردن        ذكـر شـد،   چنانكه .بحث قرار گرفت

يك چيز است و توانايي در بروز و عملياتي كردن آن چيـز ديگـري اسـت و ايـن      ها تصميم
دليل تقيد بيشتر خـود بـه اصـول فرهنگـي و قواعـد عرفـي و دينـي، كمتـر در قبـال           گروه به
  . دادند هاي خانوادگي ديگر از خود استقبال نشان مي ها و فرهنگ ارزش

 ويـژه  هـا، بـه   اهميـت رسـانه  تـوان بـه    مـي Z سوي ديگر با تحليـل مصـاحبات گـروه     در
آورنـد،   ها را نيز فـراهم مـي   گيري از تجربيات ساير فرهنگ هاي نويني كه امكان بهره رسانه

خصوص ماهواره  در فراهم كردن زمينه براي بازانديشي در زندگي روزمره افراد پي برد ـ به 
در واقـع  . استكه امروزه امكان دسترسي به آن در بين اقشار مختلف جامعه به وجود آمده 

زنـان، باعـث بـه     ويـژه  اند در بين افراد، بـه  ها توانسته شوندگان، اين رسانه بر گفته مصاحبه بنا
وجود آمدن ديدي انتقادي نسبت به شرايط حاضر و در نتيجه بازانديشي در تجربيات سنتي 

  . هاي مطلوب آنان شود و تلاش در جهت رسيدن خواسته
فرايند تعريـف و بـازتعريف   : ر يك جمله بدين معناستدر نظم پساسنتي، بازانديشي د

شناختي و اجتماعي درباره مسـيرهاي ممكـن    خود از طريق مشاهده و بازتاب اطلاعات روان
شـوند و دوبـاره در جريـان     حتي سنت ما هم در جهان مـدرن بازانديشـي مـي   . زندگي است

  ). 26: 1384گيدنز، (گيرند  زندگي خود قرار مي
هـا   شوندگان چطـور ايـن رسـانه    پردازيم كه از نظر مصاحبه ين موضوع ميدر ادامه به ا

هاي اين بازانديشي در نوع نگرش و تجربيات شخصي آنهـا شـده    باعث فراهم آوردن زمينه
  . بينند است و يا برعكس، چطور معاني آنها را در تضاد با واقعيات زندگي خود مي

هاي قديم و به وجود  سؤال بردن سنت شوندگان بازتابي است از زير اظهارات مصاحبه
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 و بودنـد  1اين گروه از زنان و مردان بيشتر جهان وطن :توان گفت مي. آمدن اميد براي تغيير
افـراد مـورد مصـاحبه    . كردنـد  از تجربيات فرهنگي ديگر بسيار استقبال مـي  به سخن ديگر، 

هاي زندگي و هنجارهاي  داشتند كه با آشنا شدن با تجربيات فرهنگي ديگر، شيوه اذعان مي
هـا و   خصـوص زنـان كـه نگـرش     به. دادند بردند و مورد انتقاد قرار مي سنتي را زير سؤال مي

  . كردند هاي جنسيتي سنتي موجود را محدودكننده ارزيابي مي نقش
شـوندگان از فرهنـگ غـرب     بيشـترين اسـتقبالي كـه مصـاحبه     :داد ها نشان مـي  مصاحبه

امـا بيشـتر    ،آنها تفاسير مختلفي درخصوص آزادي داشتند. دي استداشتند تكيه آنها بر آزا
از همه منظورشان از آزادي، حول مفهوم فردگرايي و بهـا دادن بـه علائـق شخصـي متبلـور      

  . هاي سنتي خانواده ايراني است شد كه البته اين امر اساساً مغاير با ارزش مي
ها كه آزادانه دنبال خواسته  غربي من اين فرهنگ«: گويد ساله مي 27آقايي  مثالبراي  

كنند، مـا بـراي ديگـران و     آنها براي خودشان زندگي مي. روند را دوست دارم خودشان مي
بايد حواسـت  . دنمان هاي ما مثل كلوني مي خانواده«: گويد ساله مي 28خانمي  . »حرف مردم

هـاي خـارجي    ريالهـا و س ـ  به همه باشه تا كسي از دستت ناراحت نشه، امـا هميشـه تـو فـيلم    
مراسم  درولي ما هنوز مثل قديم . فرزند آنهاستاز زن و مرد و متشكل بينيم كه خانواده  مي

  . »يموها بر ديد و بازديد فاميل بايد به مختلف
هاي ديگر زندگي براي خود شروع به چالش بـراي شكسـتن    آنها با متصور شدن شيوه

كنند تـا از ايـن طريـق تصـوير جديـدي از       هنجارهاي اجتماعي سنتي و تثبيت شده خود مي
هـا از طريـق    آنها با به وجود آمدن امكان تعاملات مستمر با ديگـر فرهنـگ  . خود ارائه دهند

ماهواره و اينترنت دست به تحليل شـرايط خـود و سـعي بـر بازانديشـي در روابـط خـود در        
تماشـاي   داشـتند كـه پـس از    برخـي از آنهـا اذعـان مـي    . كردنـد  زندگي خصوصي خود مي

خواهم،  هاي خارجي سؤالاتي از قبيل اينكه، من از زندگي چه مي ها از رسانه گونه برنامه اين
آيـد و بـه نظـر     كنند يا مـا، برايشـان پـيش مـي     هدفم چيست و اينكه آنها درست زندگي مي

هـا و انتظـارات بيشـتر در     جوي هويت، خواسـته و رسد اين امر، آغازي است براي جست مي
رسد كه روابـط زناشـويي كـه در     به نظر مي. زندگي و از جمله روابط زناشويي تمام سطوح

ها و جهـاني شـدن و تبـادل ارتباطـات و اطلاعـات بـوده،        هاي اخير و همگام با پيشرفت سال
بازانديشـي آنهـا   . هاي جنسيتي نبـود  هاي جهاني در حوزه مناسبات و نقش تأثير از نگرش بي

                                                                                                                                                       
1. Cosmopolitan 
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ق سفر فيزيكي آنها به ديگر نقاط دنيـا، بلكـه بنـا بـه اظهـارات      نه از طري ،در روابط زناشويي
هاي نوين، مقايسـه خـود بـا آنهـا، متصـور شـدن امكـان ايجـاد          با استفاده از رسانه ،خودشان

شرايط نو و در نتيجه چالش و تلاش آنها بـراي بـه وجـود آوردن شـرايط دلخـواه صـورت       
  . است گرفته

كردند  اين تأثيرات را اغلب مثبت ارزيابي مي Zچنانكه اغلب مصاحبه شوندگان گروه 
قيد و بند بودن، مخالفت  اما در برخي موارد، همچون آزادي بيش از حد روابط جنسي و بي

اين افراد روابط موجود در كشورهاي غربي را مورد انتقاد قرار . دادند بسيار سختي نشان مي
  . كردند نيت قلمداد ميهايي در تضاد با انسا اخلاقي دادند و آنها را بي مي

هـاي   شوندگان تحت تأثير استيلاي قواعد اخلاقي محـل زنـدگي خـود آزادي    مصاحبه
رسـدكه   بـه نظـر مـي   . كردند هاي خارجي را رد مي جنسي بازنمايي شده در ماهواره و رسانه

 تر و بيشتر از هـر ارزش ديگـري در ميـان افـراد تحكـيم يافتـه       هاي جنسي سنتي عميق ارزش
ها، همچون آزادي بيشتر و فردگرايـي، در عـين    رغم استقبال از ديگر ارزش ها عليآن. است
هـاي غربـي را طـرد     اندكه هنوز ارزش سنگري كشيده ،هاي جنسي خود ارزش پيرامونحال 
كند و معتقدند كه هـر نـوع رابطـه جنسـي بايـد در حيطـه ازدواج و خـانواده و بـر طبـق           مي

  . باشدهاي ايراني و اسلامي  سنت
 ،آيـد  داشتند كه در پي تماشاي فرهنگ غرب سؤالاتي برايشان پيش مي آنها اذعان مي

ثبات زندگي خانوادگي چه بـر سـر    از قبيل اينكه با اين آزادي جنسي و اوضاع ناپايدار و بي
آيد و اين امر حاكي از اين اسـت كـه گرچـه در بـين آنهـا       هاي آنان مي كودكان و خانواده
امـا بـا درونـي شـدن و تثبيـت برخـي        ،ر و سوق به فردگرايي بارز استتمايل به آزادي بيشت

هاي جنسي در ساختار سنتي خانواده، هنـوز خـانواده اهميـت خـود را،      ها، مثل ارزش ارزش
  . حتي در بين روابط زناشويي دهه هشتاد هم حفظ كرده است

ر رأس آنها توان چنين نتيجه گرفت كه در پي تغييرات صورت گرفته كه د بنابراين مي
از آشـنايي   Zانقلاب اطلاعات و ارتباطـات بـود، تجربـه زيسـته افـراد مـورد مصـاحبه نسـل         

آنهـا در  . توان در پيوستاري از تغيير و ثبات خلاصه كرد فرهنگي با واسطه با ساير ملل را مي
برنـد و   برخي موارد مضامين خانوادگي و زناشويي و مناسبات جنسيتي آنها را زير سؤال مي

كردند و در برخي مـوارد سـعي بـر بازانديشـي در زمينـه انتخـاب همسـر و         ز آنها انتقاد ميا
  . كردند زندگي روزمره زناشويي خود مي
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  گيري نتيجهبندي و  جمع. 5
گرفتند و در نتيجه تفـاوت نگرشـي در    در گذشته، جوامع كمتر در معرض تغييرات قرار مي

انـد   ا كه جوامع در معرض تغييرات سريع قرار گرفتـه اما امروزه، از آنج ،ميان آنها كمتر بود
بنـابراين مطالعـه چگـونگي عملكـرد افـراد و      . ها بسـيار عميـق شـده اسـت     تفاوت ميان نسل

هـاي مختلـف    تواند به شناخت تغييرات رخ داده در نگرش افـراد نسـل   هاي نسلي مي تفاوت
ينـي تغييـرات آينـده ايـن     ب نسبت به مسائل مختلف از جمله روابط زناشويي و همچنين پـيش 

با توجه به تغييرات جامعه ايران و افزايش روز افزون ارتباطات و جهاني . روابط كمك كند
طور كل حركت مردم به سمت مدرنيته، هدف اين تحقيق آن است تا بـا اسـتفاده    شدن و به

و  يافتـه و تجزيـه   سـاخت  از شيوه مصاحبه گروهي متمركز و مصاحبه انفرادي عميـق و نيمـه  
ها، به ايـن پرسـش پاسـخ داده شـود كـه بـا توجـه بـه تغييـرات فرهنگـي،            تحليل كيفي يافته

در جامعـه ايـران، چـه    ) 1380و  1360(در طـي دو دهـه اخيـر    ... اجتماعي، تكنولـوژيكي و 
بنابراين هرچند . تغييراتي در روابط خانوادگي در سطح روابط زناشويي به وجود آمده است

كه در اين تحقيق هدف آزمون يك نظريه نبود اما براي تحليـل و تبيـين تغييـرات و داشـتن     
حقيـق  اي متناظر با سـؤال ت  الامكان به بررسي مفروضات موجود در نظريه بحثي مفيدتر حتي

كه تغيير شكل روابط را با اسـتفاده از فراينـدهاي مدرنتيـه و جهـاني شـدن تجزيـه و تحليـل        
  . كنيم كند، استفاده مي مي

اين نظريه معتقد است كه اين تغييـر شـكل روابـط مخـتص جوامـع پيشـرفته و صـنعتي        
نيست، بلكه در هر جامعه ديگـري بـه فراخـور افـزايش ميـزان صـنعتي شـدن، شهرنشـيني و         

صورت ناهمترازي در جوامع سراسر جهان شاهد ايـن تغييـرات    توان به يشرفت اجتماعي ميپ
اي هـم مـورد اسـتفاده قـرار      همزمان از سؤالات مواجهـه . بود در سطح روابط بين فردي بود

گرفت تا عينيت كه شرط اساسي مطالعات كيفي است رعايت شود و امكان بـازنگري و   مي
كننـدگان در   در ايـن تحقيـق تعـداد شـركت    . ات ممكن شـود انتقادي اين تصورات و فرضي

صـورت   نفـر بـود كـه بـه     12مصاحبه انفرادي ساخت يافته از هـر دو دهـه بـه يـك ميـزان و      
كننـده در مصـاحبه گروهـي متمركـز،      هدفمند انتخاب شـده بودنـد و تعـداد افـراد شـركت     

نفـر بودنـد    6ميـق،  عنوان يك روش تكميلي براي طرح بهترِ مصاحبه در روش مصاحبه ع به
هرچند اين افراد داراي خصوصـيات متفـاوتي   . صورت در دسترس انتخاب شده بودند كه به
اي كامـل از جامعـه باشـند، امـا يقينـاً  بـرآوردي درخصـوص         د نماينـده نسـت توان نمـي  ،بودند
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طور كلـي   توان به دهند كه مي نتايج نشان مي. كنند ميهاي اجتماعي خود به ما عرضه  محيط
تـر   رنـگ  هد كاهش نگرش جنسيتي، افزايش مقابله به مثل در برابر خشونت خانگي، كـم شا

شدن تأثير عوامل بيروني ـ همچون عرف و اجبارهاي اجتماعي و اقتصادي و داشـتن فرزنـد    
كنندگي رضايت عاطفي طرفين رابطه در  ـ بر دوام رابطه زناشويي و افزايش ميزان تعيين... و

  ها به تر، سير انتخاب گيري آزادانه رفتن خودمختاري، استقلال و تصميمثبات روابطشان، بالا 
به عبارت ديگر، . ها بود تر شدن انتخاب سوي انتخاب براساس عقلانيت اقتصادي و شخصي

هرچند نحوه روابط زناشويي در طول اين دو دهه تغييراتي به نسبت قابل توجه را پشت سـر  
كند  خود ذكر مي» رابطه ناب«مطابق با آنچه گيدنز در نظريه اما اين تغييرات دقيقاً  ،گذاشته
هاي افراد نمونه در خصوص نگرش جنسيتي و تقسـيم كـار    گرچه نگرش براي مثال،. نيست

امـا هنـوز بـه     ،رود طور كلي به سمت دستيابي به داشتن روابط برابرتـر پـيش مـي    جنسيتي به
تنـاقض در بـين آنهـا بـه چشـم      د و مـواردي م هـاي فرهنگـي محـيط خـود واقفن ـ     حدوديتم

هنـوز در مـورد مسـئوليت تـأمين مخـارج، اعتقـاد زنـان ريشـه در          به عنوان مثـال،  .خورد مي
هاي آنان در همسرگزيني به سمت انتخاب  باورهاي سنتي آنان دارد يا اينكه اگرچه انتخاب

  . اما هنوز فارغ از عقلانيت اخلاقي نيستند ،بر اساس عقلانيت اقتصادي رفته
هاي تحقيق گرفت آن است كه اگر تفـاوت   توان از يافته اي كه مي نتيجه ،لاوه بر اينع

متـأثر از رونـدهاي فروملـي    ) نسـل قبـل از آنهـا   ( Xنسـبت بـه   ) 1360دهه ( Yنسل زناشويي 
نسبت  Zمعتقدند كه تفاوت نسل زناشويي  ،بر تفسير خود شوندگان، بنا بودند، خود مصاحبه

. گيـرد  هـا در سـطح فراملـي سرچشـمه مـي      ها و نگـرش  ها، ارزش هاز گردش سريع ايد Yبه 
شـوندگان چطـور    بنابراين در ادامه تحقيـق بـه ايـن موضـوع پـرداختيم كـه از نظـر مصـاحبه        

هـا، باعـث فـراهم آوردن     ترين منبع ارتباطي ايرانيان با ساير فرهنـگ  عنوان اصلي ها، به رسانه
ربيات شخصي آنها شده اسـت و يـا بـرعكس،    هاي اين بازانديشي در نوع نگرش و تج زمينه

رغـم   مصاحبه شوندگان علي. بينند چطور معاني آنها را در تضاد با واقعيات زندگي خود مي
هايي همچون آزادي بيشتر و فردگرايي تحت تأثير استيلاي قواعد اخلاقي  استقبال از ارزش

هـاي خـارجي را رد    نههاي جنسي بازنمايي شده در ماهواره و رسا محل زندگي خود آزادي
تر و بيشتر از هـر ارزش ديگـري    هاي جنسي سنتي عميق رسدكه ارزش به نظر مي. كردند مي

  . در ميان افراد تحكيم يافته است
در واقع اهميت توجه به اين عوامل به اين دليل است كه اين عوامـل از سـوي كسـاني    
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نهـا معتقـد بودنـد كـه در ايـن      آ. شد كه خود تجربه زيسته اين تغييـرات را دارنـد   مطرح مي
اند  توانسته) اينترنت  و از طريق ماهواره(هاي جهاني  فرايند رويارويي با جهان گسترده و ايده

در واقـع  . روابط زناشويي را در سطح محلي به چالش بكشند و يا حداقل به تحرك وادارند
امـا   ،استحال انتشار هاي جهاني به سرعت در  دهد كه گرچه ايده هاي تحقيق نشان مي يافته

رغم مشاهده  و ما هنوز علي  اند، تأثير نگذاشته ها دقيقاً به همان شكلي كه توليد شده اين ايده
هــاي زناشــويي و تعــاملات بــين زنــان و مــردان در نمونــه و  هــا در بــين نســل برخــي تفــاوت

هاي فرهنگي و محيطي  توانيم شاهد برخي پايبندي شدن، مي تأثيرپذيري آنان از روند جهاني
  . در آنان باشيم
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