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  چكيده 

روزه بـا   ن رونـد همـه  ي داشته است و ايعي با جهان طبيداريوسته تعامل مداوم و پايبشر پ  
ت ي ـافـزون اهم  بـا درک روز   . ع آن همراه بوده اسـت     ب مناب يعت و تخر  يش تقاضا از طب   يافزا

 يا جانبـه   همـه  ي گـستردگ  هـا  دگاهير د يي تغ بابز در ي افراد ن  ياري، هوش يعيحفظ منابع طب  
 و رفتـار     افـراد  يط ـيمح ستي ـ ز هـاي   ارزشان  ي ـ م ة رابط ـ ي حاضر درصدد بررس   ةمقال. افتي
ر رفته دکار است و ابزار بهش يماين مقاله از نوع پي انظر روش تحقيق از.  است يطيمح ستيز

زر و همکـاران و رفتــار  ياس کـا ي ـ مقةي ـپا بريطــيمح ستي ـارزش ز. نامـه اسـت   آن پرسـش 
بـا اسـتفاده از     هـا   داده و   انـد   سـنجيده شـده    ساخته  محقق اسي مق ةيپاز بر ي ن يطيمح ستيز

ه ي ـ اروميشـهر منـاطق    نفر از سـاکنان      ٣٨٣ و از نامه    پرسش طريقاز يا  خوشه يريگ نمونه
نامـه از   نـشان داد کـه پرسـش   )  درصـد ٦٨(  کرونباخيفاب آليج ضرينتا. آوري شدند جمع
 مبـين  و يخارجقات  يتحق يسو با برخ    هم قيج تحق ينتا.  برخوردار است  يزياد  نسبتاً ييروا

.  اسـت  يط ـيمح ستي ـو رفتـار ز    يط ـيمح ستي ـزن ارزش   يدار ب ـ  ي مثبت و معن   ةوجود رابط 
نِ رفتــار ينگايــمکــه  اســت زيــاد يافــرادنــزد  يطــيمح ستيــ زهــاي ارزشكــه معنا بــدين

ج يبا توجه بـه نتـا      تاًينها .داده است  را به خود اختصاص      يي بالا ةز نمر ي ن هاآن يطيمح ستيز
هـاي دينـي در     و آمـوزه ،هاي اقتـصادي  عامل موقعيت جغرافيايي و فعاليت دو  آمده   دست  هب

  .شدل ي مطالعه تحلتحت  منطقة دريطيمح ستي زيها بالابودن ارزش
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    و طرح مسألهمقدمه

ن او و جهـان     ي ب ـ يداري ـ تعامـل مـداوم و پا      ه اسـت  شتگذاپا   ي خاک ةکر که بشر بر     ياز زمان 
د ي ـت جد اي بـه اختراعـات و کـشف       يابي ت و دست  ي اما با رشد جمع    ،عت برقرار بوده است   يطب
ش يروزه بـا افـزا     ن رونـد همـه    ي ـکرد، ا  ميشدن رهنمون    ي صنعت ي را به سو   نسان که ا  يعلم

اي  گونه   به ؛)١ :٢٠٠٦ ٢پراهالادا،و   ١شبيري( استب منابع آن همراه     يعت و تخر  يتقاضا از طب  
كه با حذف منابع طبيعي و كاستن از تنوع زيستي سياره به ساختار خود حيات كه رفاه مـا                   

و سـرعت گـسترش     ) ٢٥٨: ١٣٨٦فريتيـوف كـاپرا،     ( رسـانيم  مـي به آن است آسيب     وابسته  
 دهـيم  مـي  تخريـب طبيعـت قـرار دارنـد افـزايش            كه در حـوزة   نيز   را   ٣هاي اكولوژيك  خطر

 سائل و مـشكلات   مـدت م ـ   بلند يامـدها يپهمـين    درک   ةواسـط   بـه  ).١٥٢ :١٣٨٧ عنبري،(
 شةي ـ موجـودات بـود کـه اند       ديگرو  ها    انسان ي در زندگ  )٢ :٢٠٠٥ ٤،بوداك (يطيمح ستيز

م، ي که از جامعه دار    ي گسترش مفهوم  ي شد برا  ي معرف ي مظهر تلاش  ستيز طيت از مح  يحما
انـسان  ري اعم از انسان و غ     ـ   و شمول آن بر تمام موجودات      ي آدم يبردن آن از نسل کنون    فراتر

 ـ وابـسته  ييها  بخش ي که ما جملگ   ي کنون يستيز نظام ز  ي و ن  ـ  ندهيو حال و آ     مي آن هـست هب
  ).٣٦٨-٣٨٩ :١٣٨٩ ك،يتز پتريف(

رو بـوده و     هروب يادي ز يطيمح ستي و مسائل ز   ز با مشکلات  ير کشور ما ن   ي اخ يها در دهه 
ش ي افـزا  ةواسـط  امـا بـه   .  را تجربه کـرده اسـت      يطيمح ستي ز يها بيها و تخر   بي آس يبرخ
 يو گـاز و اتکـا     سـنگ    ر مانند نفـت، زغـال     يناپذ  برگشت يها ي به مصرف انرژ   يش جهان يگرا
 ي انرژ ةيرو يحال حاضر مصرف ب   رسد در  مي خود، به نظر     ينيزمريران به منابع ز   يحد ا از شيب

توانـد   مـي ،  يط ـيمح ستي ز يها يجاد آلودگ ي و ا  ينيرزميب منابع ز  ي تخر پي آن  و در  رانيدر ا 
  .  افراد باشديطيمح ستي زين مسائل مرتبط با رفتارهايتر جزء مهم

 يهـا و رفتارهـا    ست ضـرورت توجـه بـه ارزش       يز  طيت از مح  يحما شةيآمدن اند وجود  به
 را  يط ـيمح ستي ز يها ارزش) ٢٠٠٣( بار. دهديش نشان م  يپاز  شي انسان را ب   يطيمح ستيز

 قبـال و در ا ين ـيب  جهان دهندة  ست و نشان  يز  طي مح زمينةرد در    ف ي اساس يريگ شامل جهت 
معتقدند که نظـام     )١٩٩٩ (يز و زلزن  شولت ).٣: ٢٠٠ ٥،بار و همكاران  ( داند ي م يعيجهان طب 

 توجـه   ركـز  همـواره م   يط ـيمح ستي ـ رفتـار ز   ةکننـد  نيـي  از عوامـل تع    يکي منزلة  به يارزش

                                                 
1 Shobeiri 
2 Prahalada 
3 Ecological risk  
4 Budack 
5 Barr et.al  
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معتقـد اسـت كـه      ) ٢٠٠٠ (٣اسـترن ). ٢ :١٩٩٩ ٢، و زلزنـي   ١شـولتز ( پژوهشگران بوده است  
 در زندگي   نماي اساسي  راه مثابة و به ) ٣ :٢٠١١،   و همكاران  ٤استگ(  پايدارند ها نسبتاً   ارزش

هـاي   گيـري   ها به جهت    اي كه ارزش    گونه   به ؛)٣: ٢٠١١ ٥،هدلاند( شوند  ميسازي   افراد مفهوم 
 ي تلق ـ ي مهم زندگ  يها استاندارد ها را  ارزش  ٦شوارتز). همان( دبخشن  شكل مي  افراد   يرفتار
از ز  يمتمـا را  هـا     ارزش وا . مـا هـستند    ي شخـص  يکننده در زندگ   تيکند که از اصول هدا      مي
 ينظـام همچـون   هـا    ارزشو معتقـد اسـت کـه         )١٩٩٢ شـوارتز، ( داند ميها   ا نگرش يد  يقاع

در همـين   ). همـان ( هـستند ها و رفتار      نگرش ةکنند نييکنند و تع    مي عمل    شده يسازمانده
 يهـا  ا ارزش ي ـت را بـه جمـع       ي ـ کـه اولو   ي افراد  معتقدند )٢٠٠٢(ل  يو گارو  ندنوردلا زمينه،
، دهنـد   مـي  ييافزا خـود  يهـا  ت را بـه ارزش    ي که اولو  يبا افراد  سهيقامدهند، در   مي يتعالخود

 :٢٠٠٢ ٨،گارويـل و   ٧نوردلانـد ( ارنددش  يگرا يطيمح ستي ز ة مسئولان يها تي به فعال  شتريب
٦(.  

و نيـز    يط ـيمح ستي ـ ز ي بـر رفتارهـا    يطيمح ستي ز يها ر ارزش يت تأث ي توجه به اهم   با
 يط ـيمح ستي ارزش ز  ةزان و درج  يرسد سنجش م    ميران، به نظر    ي در ا  ي انرژ ة مسئل اهميت
ند ي در شناخت فرا يتواند نقش مهم    مي  افراد ي آن بر مصرف انرژ    يگذارزان اثر يز م يافراد و ن  

  .دنك فاي ايطيمح ستيگذار بر رفتار زري عوامل تأثةديچيپ

  چارچوب نظري

 ـ بـه  محيطـي  رفتـار زيـست   بر   ها  ارزش ةطالعم ي بـين   هـاي ارتبـاط     نمـودي از صـورت     ةمثاب
هـا بـراي توصـيف       چنـين مطالعـاتي از ارزش     . كنـد   ميزيست و بستر فرهنگي تأكيد       محيط
گذار اسـتفاده    تأثير طبيعتِاز سنجشي ةمثاب  بهها  جهان و از كنترل ارزش   ةهاي مشاهد  شيوه
 ي درون ـ يهـا  زهي از انگ  ياري به بس  يده ت شکل ي مسئول ها ارزش). ١ :١٩٨٥ ٩،گري( كنند  مي

.  اسـت  يا دهيچيال پ ؤ س دهد  مي ما را شکل     يها  ارزش يزيچ که چه نيا. عهده دارند  افراد را به  
 ري تحــتِ تــأثيا طــور گــسترده  افــراد بــهيهــا  ارزش،)١٩٩٥(فــوهرر و همکــاران بــه نظــر 

گان، ي از خـانواده، همـسا  يا  بلاواسـطه ي اجتماعة شبکة هستند که دربردارند   ييها نظام خرده

                                                 
1 Schultz 
2 Zelezny 
3 Steern 
4 Steg  
5 Hedlund  
6 Schwartz 
7 Nordlund  
8 Garvil 
9 Gray 
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هـا و     ماننـد رسـانه    ١"يرون ـينظـام ب  "ة  واسـط  هـا کمتـر بـه      رزشا. است...  همالان و  يها گروه
کننـد،    مـي  ي که افراد در آن زندگ     يفرهنگ "ت نظام يکل. "ابندي    مي بسط   ياسي س يها سازمان

هاي شـناخت     يكي از راه   به زعم فوهرر و همکارانش،    . ان دارد يم نيا در يتياهم با  اما رِ کم يتأث
 افـراد نقـش دارد،      يط ـيمح ستي ـ ز يهـا  ه ارزش  ب ـ يده  که در شکل   يا عوامل محدودکننده 

محيطي توانسته   هاي زيست    ارزش  است که  يان فعال يگرا ستيز طي مح ي تجارب زندگ  ةمطالع
  ).٣ :١٩٩٥،  و همكاران٢فوهرر( دهدشکل را  آنان يها  باورها و ارزشاست

 ـ ها به   ارزش ةمطالع در بخـشند،    مـي محيطـي را تعـين       رفتـار زيـست     عـواملي كـه    ةمثاب
گيـري ارزشـي در      طـوركلي، سـه جهـت       بـه  .شـود   كار گرفته مي   بههاي نظري بسياري     ارجاع

 ٣گيري ارزشـي خودمحورانـه     جهت. ١: توجه هستند   درخورمحيطي    محدودة مطالعات زيست  
 ٤محورانهگيري ارزش ديگر جهت. ٢  آن منافع شخصي را پررنگ كنند  كوشند در   ميكه افراد   

 كـه  ٥مدارانـه  گيري ارزشي زيـست  جهت. ٣انواع بشر هستند و فاه و آسايش پي ركه افراد در  
 اسـتگ و همكـاران،  (هاي زيستي ديگر اسـت  هاي غيرانساني و سپهر  ها بر گونه    تمركز انسان 

 يکاران به احتمال کمتـر      مانند محافظه  محورافراد خود معتقد است   ) ٢٠٠٧(  بار .)٣ :٢٠١١
 كـاربرد مفهـوم رفتـار       هـا ترين اين  مهم. دهند  مي از خود نشان     زيست طيمححامي   يرفتارها

   .)٤ :١٩٧٣ ٦،شوارتز (ديگرمحور است
 در هـر    ،شـوارتز  ديـدگاه    مطـابق . اسـت ) ١٩٩٢(  متعلق به شـوارتز    يچارچوب نظر اين  
 ٧يي ـافزاـ گرفتـه از قطـب خود ـ   تئ يـا نـش  :شوند  ميبندي  ها در دو بعد طبقه  ارزش فرهنگي

در دو  ها   ارزش كه    در بعد دوم   ياهستند؛  ) حوريمديگر( ٨تعاليـ  تا قطب خود  ) محوريدخو(
 ١٠،برنگـر و   ٩كـوراليزا ( شـوند  مـي  ارزيـابي    يكـار   بازبودن براي تغيير و محافظـه      طيفسوي  
دهــد كــه   مــي نــشان هــاي انــساني  ارزشدربــاب) ١٩٩٢ (شــوارتزبنــدي   طبقــه.)٤ :٢٠٠٠

د كـه دو بعـد قابـل     هـستن يـي  ارزشي مجزااي براي گونة ها پايه ساختارهاي انگيزشي انسان 
افزايي كـاري و خـود      مقابـل محافظـه    بـراي تغييـر در     بـازبودن : شناسايي متمايز از هم دارند    

                                                 
1 Exo-system 
2 Fuhrer   
3 Egoistic value orientation 
4 Altruistic value orientation 
5 Biospheric value orientation 
6 Schwartz  
7 Self-enhancement 
8 Self-transcendence 
9 Corraliza  
10 Berenguer  
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زشـي عـام قابـل       ار گونـة در ايـن پيوسـتار، چهار     ). ٣ :٢٠١١ ١،هدلانـد ( مقابل خودتعـالي  در
خـواهي اسـت و     گرايي و خير    تعالي مشتمل بر عام   گيري ارزشي خود     جهت :شناسايي هستند 

 ).همـان (افزايي هـستند    گيري ارزشي خود     جهت در محدودة  قدرت و نفع شخصي      تمايل به 
 يـي گرا  عـام  يعن ـي شـوارتز    ي ارزش يها  انواع محرک   از يکي معتقدند که    شاسترن و همکاران  

 و  ي اجتمـاع  يهـا  ن ارزش ي ب ـ ين روابط يچن. است سپهرزيست   ي ارزش يها يريگ  جهت ةيپا
 يهـا   در راه آزمـودن ارزش     يط ـيمح ستي ـز ـ ي اجتماع ةيپاهمچون  تواند    مي يطيمح ستيز
هستند و  محورگرير دارند، ديي تغي برايشتري بي که آمادگيافراد. ديکار آ به يطيمح ستيز

 از خـود    يشتري ب زيست طيمححامي   يرفتارها کنند، احتمالاً   مي يکياحساس نزد عت  يبا طب 
  ). ٢ :٢٠٠٧بار،  (دهند  مينشان 

 ارزش مهـم در شـاخة       ش دو خـرده   اسـترن و همكـاران    محيطـي     زيست در زمينة مسائل  
است و ديگري مربوط يعي ارزش طب  به خردهاند كه يكي تعالي شناسايي كردههاي خود  ارزش

ارزش ديگرمحـوري      كـه خـرده    شود  مربوط مي  يك كل    مثابة  ها به   به درنظرگرفتن رفاه انسان   
هـاي   ارزش طبيعـي را ارزش  هآنها خرد ). ٤-٣ :٢٠١٢ ٣براون،و   ٢پركين(  آن است  دارندةبردر

افزايي را  ـ ديگرخواهانـه و خـود       هاي اجتماعي  ارزش ديگرمحور را ارزش     خرده ٤زيست سپهر، 
هـاي شـوارتز و       اين، نظريـة ارزش   بـر   علاوه). نهما( گذاري كردند  هاي خودمحورانه نام    ارزش

هـاي   زشر بر اين امر تأكيد دارنـد كـه ا       محيطي استرن و همكارانش    هاي زيست   نظرية ارزش 
 منفـي   رابطـة  بـا يكـديگر   رو    هاي ارزشي متضاد هستند و ازاين        گونه افزاييخودتعالي و خود  

 مثبتي با باورها و   رابطة مدارانه  هاي ديگرمحورانه و زيست     حالت كلي، ارزش  در). همان (دارند
با  هاي خودمحورانه    ارزش كه  زيست دارند، درحالي    حامي محيط  و رفتارهاي    ها  تارها، ني هنج

 اكثـر ايـن   ). همـان (انـد    نـشان داده   منفـي    رابطـة  و رفتارهـا     هـا   تجارها، ني ـ اين باورها، هن  
ــههــاي د محــرك  هــاي تمحيطــي، نيــ هــاي زيــست ي نظيــر دغدغــه موضــوعاتيگرمحوران
  ٦،لبـورن كيو   ٥اوريـن ( دهند  ميمحيطي را تحت تأثير قرار       محيطي و رفتارهاي زيست     زيست
٣ :٢٠١١.(  

اي مانند ديگرمحوري و رابطة آنهـا         هاي ارزشي   گيري   جهت )١٩٩٣ (استرن و همكارانش  
 محـوري انـد كـه ديگرمحـوري و خود          و دريافته  سنجيدها  زيست ر   با رفتارهاي حامي محيط   

 كننـد   مـي محيطي هـدايت     زيست) زمينه( مل سياسي در بستر   تمايلات فردي را به اتخاذ ع     
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اين رويكرد مبتني   . اند ه كرد يدتأي نيز   )٢٠٠٣ (٣ و مور  ٢كوچن ١، كلارك رااين نتايج   ). همان(
 رفتار مـرتبط بـا بازيافـت،        ةهاي شخصي، الزامات اخلاقي و ديگرخواهي، در مطالع       بر هنجار 

منظـور حمايـت از    هـاي سياسـي بـه      زبالـه و در اتخـاذ كـنش       تفكيك  ژي خانگي،    انر ةذخير
 )١٩٩٥( سـترن  و ا  ٤ گوآگنـانو  .)٣ :١٩٩٥اسـترن و همكـاران،      ( شـود   ميزيست ديده    محيط

محور دنبال اي ديگره  ارزشةمثاب را به) ١٩٧٣( زيست شوارتز محيطحامي هاي   مفهوم نگرش 
 مطالعـه قـرار   تحـت و رفتـار بازيـافتي را     زيست   محيطحامي  هاي    بين نگرش  ةكردند و رابط  

 ـ رفتار ـة كنش متقابل دارد و رابط بيروني اوضاع و احوال  ها دريافتند كه اين مدل با       آن. دادند
 بيرونـي   اوضـاع و احـوال     بين متغيرهاي شخـصيتي و        متقابلِ  كاركرديِ كنشِ  نگرش، پيامدِ 

 وقوع كـنش     بيروني اوضاع و احوال  بنابراين، زماني كه     .)٤ـ٢: ٢٠٠٠  برنگر، كوراليزا و ( است
 بيني   براي پيش  هاي ديگرخواهانه  د، ارزش شو  مي مانع وقوع آن     د يا بالعكس  كن  ميتسهيل  را  

  . )همان(  معتبر نيستندكنندگان كترفتار شر
كـار   بـه محـدود   صـورت    بهامروزه  ) ١٩٩٢( هاي شوارتز  تحقيقات مبتني بر مقياس ارزش    

دلايلي  )١٩٩٥ ،، استرن و همكاران١٩٩٦ ٦، و توگرسن٥گوتيرز ( برخي مطالعاتروند، اما مي
 اند ده ارائه دا  محيطي ود در اين مقياس و رفتارهاي زيست      هاي موج   بين ارزش  ةمبني بر رابط  

 سه نـوع    ةكنند بيني هاي پيش   متغير ةمثاب  از اين بعدهاي ارزشي به     )١٩٩٦( زگوتيِر). همان(
 كنـد   مي استفاده   نامد  مي  سالم ةكنند ا را شهروندي خوب، عملگرا و مصرف      هاز رفتار كه او آن    

ي محيط ـ تهـا بـر رفتارهـاي زيـس         تـأثير ارزش   )٢٠٠٠(  و همكاران  ازعم كوراليز  به). همان(
 تمام انواع رفتـار را تحـت تـأثير قـرار            هاي مشابه  هرگز ارزش   اما بايد گفت   ، است ناپذيرانكار

توگرسـن و   ).همـان ( دهنـد   مـي  انجـام ن  يكـسان ة اين كار را به شـيو كم دست يا ددهن  مين
هـا و هـم در       دهي به نگرش   ها را هم در شكل      تلاش كردند تا اهميت ارزش     )همان( همكاران
ردنـد تـا نـشان دهنـد كـه تـأثير            ها تـلاش ك   آن. محيطي نشان دهند   رفتارهاي زيست  تعيين
مراتبـي    خـود بـر مـدل سلـسله        ةآنها در مطالع ـ  . شود  ميها هدايت     نگرش ةواسط ها به  ارزش
  ).٢ :١٩٨٦ ٧،نيومن( اند كردهتأكيد  رفتار براي تبيين رفتار بازيافت ـ  نگرشـ ارزش
  بـا  يط ـيمح ستي ـ ز يهـا  ان ارزش ي ـ م ةرابط ـ در زمينـة  شده    تحقيقات انجام  ،كليطور  به
 فـرد در هـر      يگـذار  ن فـرض اسـتوارند کـه نـوع ارزش         ي ـ بر ا   افراد يطيمح ستي ز يها رفتار
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ن ي ـفرض بر ا زي ن حاضرقيتحقدر  اساس نيابر. دهد  ميالشعاع قرار   را تحت  وا رفتار   يموضوع
 يط ـيمح ستي ـعنـادار ز   م يهـا  با رفتار  ي مثبت ي همبستگ يطيمح ستيزهاي   است که ارزش  

 يط ـيمح ستي با رفتار ز   يطيمح ستيزهاي   ارزشن  يبرود    ميکه انتظار    معنا نيبد. افراد دارد 
 يق در تـلاش بـرا  ين تحقي ا در انتها بايد اشاره كرد كه    .دار وجود داشته باشد     ي معن يا رابطه

  :ر استيالات ز به سؤييپاسخگو
رفتــار  دوم، ؟چگونــه اســته  مطالعــتحــت افــراد يطــيمح ستيــ زهــاي ارزش نخــست،

؟ و  چگونـه اسـت    يمصرف انرژ مرتبط با    يبرابر رفتارها در مطالعه   تحت  افراد يطيمح ستيز
  ؟ داردد وجويا چه رابطه افراد يطيمح ستي رفتار زو يطيمح ستي زهاي  ارزشنيب تاً،ينها

 روش تحقيق

ق را  ي ـن تحق ي ـ ا ير آمـا  ةجامع. ايم  كردهش استفاده   يماي انجام پژوهش حاضر از روش پ      يبرا
دهنـد کـه مطـابق بـا اطلاعـات حاصـل از               ميل  يه تشک ي اروم يافراد ساکن در مناطق شهر    

نفـر    ٥٩٦١١٧ برابـر بـا   ي آمـار ة نفوس و مسکن، تعداد کل جامع    ي عموم ين سرشمار يآخر
 نفر را    ٢٩٢٢١٥ نفر را مردان و      ٣٠٣٩٠٢ن تعداد،   ياز ا ). ١٣٨٥ران،  يمرکز آمار ا  ( بوده است 

 کـوکران   ين حجم نمونه از فرمول منطق     يي تع يق حاضر، برا  يدر تحق . دهند  ميل  يتشکزنان  
 يبـرا . ن شـدند  يـي  نمونه تع  منزلة  نفر به  ٣٨٣ که براساس آن  ) ١٣٦٨پور،   عيرف( استفاده شد 
 يهـا  ، داده ينظـر زمـان   از. كـرديم اسـتفاده    ١يا  خوشـه  يري ـگ ها از روش نمونه    انتخاب نمونه 

. نامه بوده اسـت     پرسش  اطلاعات يآور  شد و ابزار جمع    يآور  جمع ١٣٩٠ق در تابستان    يتحق
 يط ـيمح ستي ز يها  ارزش يها هي از گو  يطيمح ستي مربوط به ارزش ز    يها در بخش پرسش  

د بـر  ي ـکبـا تأ  ( يطيمح ستي رفتار ز  يها هيو در بخش گو   ) ١٩٩٩( ٤و فوهرر  ٣نگي ولف ٢،زريکا
بـراي تعيـين اعتبـار      . تفاده شده اسـت   اس) ٢٠٠٨( ي صالح يها هياز گو ) يمصرف انرژ رفتار  

ق ي ـقبـل از انجـام تحق      از اعتبار صوري استفاده شد و براي تعيين ميزان روايي،            ابزار تحقيق 
.  درآمـد  ا بـه اجـرا    ه ـ  نفر از نمونـه    ٥٠ براي سنجش  و   يشينامه به صورت آزما     پرسش ،ياصل
 يزيـاد   نـسبتاً ييرواق از ي تحقةنام نشان داد که پرسش%) ٦٨(  کرونباخيب آلفايج ضرينتا

 يشامل جداول فراوان   (يفيها از دو روش آمار توص      ل داده يه و تحل  ي تجز يبرا .برخوردار است 
  . ايم كردهاستفاده ...) رسون وي پيب همبستگيضرا (ياستنباط ز آماريو ن...) و
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  رهايم و سنجش متغيف مفاهيتعر

  يطيمح ستي ارزش ز.الف

 مبـين ست و   ي ـز  طي مح ـ قبـال  فـرد در   ي اساس ـ ياه يريگ  شامل جهت  يطيمح ستيارزش ز 
، ارزش  ياتي ـنظـر عمل  از). ٣ :٢٠٠٣ بار و همكاران،  (  است يعي جهان طب  باب در وا ينيب جهان

نـگ و فـوهرر     يزر، ولف ي کـا  يط ـيمح ستي ـ ز يهـا   ارزش يـة  گو ٧ با استفاده از     يطيمح ستيز
  :ند ازا عبارت كه سنجيده شده است) ١٩٩٩(

 .           ات دارنديا صخره و  سنگ حق حي اهيا گي خواه جانور اشندزها خواه انسان بيتمام چ• 

 .ات داشته باشندي حيد حق قانونيوانات بايح• 
 .ت دارميدگار آنها مسئوليمقابل آفردهند در  مير قرار يست را تحت تأثيز  طي که محيتمام اعمالباب من در• 
 .شودظت د محافيز بايجان خود ن ي بيها  در جنبهيعت حتيطب• 
 . اعلام شودي قانوندي نباوانات در قفسيرشد ح• 
 . آن نداردي رويها  به انساني خود ارزشمند است و ارزش آن ربطين به خودي زمةاريس• 
 .ندشو د محافظتيارزش هستند و باتمام موجودات زنده با• 
اي در   جـه در پـنج  ي مقياس ـ ياند، رو ال قرارگرفته ؤ س تحته  يقالب گو ور که در  زب م يها ارزش

متغيـر وابـسته، بـا       مثابة محيطي به  نجا ارزش زيست  يدر ا . اند گيري شده   اندازه يبيسطح ترت 
ب، متغيـر جديـد ارزش   ي ـترت نيبـد .  محاسـبه شـده اسـت    گويه٧بستن پاسخ افراد به    جمع

 ٣٥ آن   ةو حداكثر نمـر    ٧ آن   ة نمر كمترين قرارگرفته است که     ياسي مق ي رو يطيمح ستيز
  . است
  )يمصرف انرژد بر رفتار يکبا تأ( يطيمح ستي ز رفتار.ب

 مـصرف    نحـوة  درقبـال  افراد جامعـه     يها از کنش  يا مجموعه يمنظور از رفتار مصرف انرژ     
در  هـا را     رفتـار  ، خاص يها يلات و آمادگ  ي از احساسات، تما   يعيف وس ي است که در ط    يانرژ

 رفتـار  زي ـلحاظ عملياتي ناز). ١٣٩٢، ي و امامقل يصالح( كند  بررسي مي  ي مصرف انرژ  زمينة
 فـرد در    يانـرژ  مـصرف  يها است كه تكرار و فراواني رفتار      ال سؤ يازده محيطي شامل  زيست

 انـد   استفاده شـده   يطيمح ستي رفتار ز  يريگ ازه اند ي که برا  يالاتؤس. شود  ميمنزل را شامل    
   :ند ازا عبارت
   .كنم هاي اضافي منزل را خاموش مي چراغ •
   .پوشم  مي گرم بيشتري  ل گرمايي لباسئكردن وسا اي زودروشنج در فصل سرما به •
  .شده باشد لباس كثيف جمع  كافي ةانداز كنم كه به گامي استفاده ميشويي هن  لباس از ماشين •
  .كنم تر ميميزان حرارت آب گرم را كم •
  .كنم مي ل گرمايي را خاموشئهايي كه لازم نيست گرم باشند وسا تاقدر ا •
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 .وسته باز نباشدير آب پيکنم ش  مي يقع شستن ظروف سعدر مو •
 .کنم  مي يريدادن آب جلوگرم و از هدريگ  ميع فقط دوش ي سريليکردن خ در موقع حمام •
 .بندم  مير آب را يزدن ش هنگام مسواک •
 .دارم  مين نگه يي را در حد پاييل گرمائ حرارت وساةدرج •
 .کنم  ميمصرف استفاده  از لامپ کم •
 ي را بخـرم کـه مـصرف انـرژ         يلئکـنم وسـا     مـي  ي بخرم، سع   ل برقي خانگي  ئخواهم وسا   مي يوقت •
 . داشته باشنديکمتر

 يب ـياي در سـطح ترت     درجـه  پنج ي مقياس ي، رو اند  پرسيده شده ه  يقالب گو اين رفتارها که در   
بستن پاسـخ     متغير وابسته، با جمع    عنوان محيطي به  نجا رفتار زيست  يدر ا . گيري شدند  اندازه

 ي رو يط ـيمح ستيب، متغير جديد رفتار ز    يترت نيبد.  رفتار محاسبه شده است    يازدهافراد به   
  .است ٥٥ آن ةنمربيشترين و ١١ن  آة نمركمترين قرارگرفته است که ياسيمق

  قيج تحقيها و نتا افتهي

هـاي   ژگي  وي بهالفقسمت . شود  ميه ئ مجزا ارا قسمت نسبتاًچهارق در   يج تحق يها و نتا   افتهي
زان ارزش  ي ـدهد کـه م     مي نشان   دارد؛ قسمت ب  اشاره   بررسي   تحت شناختي نمونة   جمعيت

 يط ـيمح ستي ـدهد که رفتار ز     مي نشان   ج قسمت   ؛ است ي افراد در چه سطح    يطيمح ستيز
 ةدهد کـه رابط ـ     ميال پاسخ   ؤن س يز به ا  ي ن د قسمت   تاًين افراد نمونه چگونه است و نها      يدر ب 

  . چگونه استيطيمح ستي با رفتار زيطيمح تسين ارزش زيب
  شناختي هاي جمعيت  ويژگي.الف

 نفـر   ٣٨٣مجموع    از .اند ل شده ي زن و مرد تشک    ي از دو گروه جنس    ق حاضر يان تحق يپاسخگو
   .مرد هستند درصد ٣/٦٥زن و  درصد ٧/٣٤ قين تحقي در اي بررستحت

 ـ  درصـد  ٤/٤،   حاضر ميان نمونة ن، در يبرا علاوه  ٢/٢٩پلم،  ي ـر د ي ـ ز درصـد  ١/٣سـواد،    ي ب
سانس و بـالاتر  ي ـل  فوق درصد ٧/٤سانس و   ي ل درصد ٤١پلم،  يد فوق درصد٢/١٧پلم،  ي د درصد
 ٥/٠.  را دارند  ين فراوان يها کمتر  پلميدري و ز  ين فراوان يشتريبها   سانسيان، ل يم نيدرا. هستند
  .اند  ندادهين پرسش پاسخيز به ايان ني از کل پاسخگودرصد
 ة طبق ـ درصد ١٢ بالا،   يلي خ ةخود را متعلق به طبق     درصد   ٩/٢پاسخگو،   ٣٨٣مجموع  از
خـود را متعلـق بـه         درصـد  ٣/١ن و   يي پـا  ة طبق  درصد ٩/٩ متوسط،   ةطبق  درصد ٨/٧٣بالا،  
 يچ پاسـخ  يه ه ـ ين گو يان به ا  ياز پاسخگو  درصد ٣/٠ان  يم نيااز. دانند  مين  يي پا يلي خ ةطبق
  .اند نداده
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 يطيمح ستي ارزش ز.ب

 مـسائل   دربـاب دهنـدگان     پاسـخ  ي كـه  ن ارزش ـ يانگي ـدهـد کـه م      مـي ق نـشان    ي ـ تحق جينتا
 ارزش  ة نمـر  كمتـرين بـا توجـه بـه اينكـه         .  اسـت  ٣٦/٢٩ انـد    گـزارش كـرده    محيطي زيست

، اسـت  )٣٥ ةاز حداکثر نمـر   (  است ٣٥و حداکثر آن    ) ٧ ةاز حداقل نمر  ( ١٦  يطيمح ستيز
 ـاراهـاي پاسـخگويان       توزيـع فراوانـي    ببادر يتر يئر اطلاعات جز  يجدول ز توان گفت     مي ه ئ
  .دهد  مي

  يطيمح ستي ارزش زيع فراواني توز.١جدول 

     موافقا کاملاًيموافق 

  فيرد
      

  هيگو
 درصد يفراوان

 ٧/٩٣  ٣٥٩ ........زها، خواه انسان باشند، خواه جانوريتمام چ  ١

 ١/٩٢ ٣٥٣ .......ات داشتهي حيد حق قانونيوانات بايح  ٢

 ٥/٨١ ٣٠٧ ......ست رايط زي که محير رابطه با تمام اعمالمن د  ٣

 ٤/٩٠ ٣٤٦ ......زيجان خود ني بي در جنبه هايعت حتيطب  ٤

 ٥/٧٠ ٢٧٠ ....... اعلاميد  قانونيوانات در قفس، نبايرشد ح  ٥

 ٦/٥٠ ١٩٤ ....... خود ارزشمندين به خودياره زميس  ٦

 ٤/٩١ ٣١٢ .......تمام موجودات زنده، با ارزش  ٧

 تمـام   يات بـرا  ي ـ حـق ح   بـارة  در  افراد درصد ٩٤ باًيدهد که تقر    مي نشان   ١ جدول   يها داده
 ندا  ن موضوع موافق  يبا ا و  القول هستند     متفق ،ا نباشند ين، انسان باشند    ي زم ةاريموجودات س 

نفسه براي سيارة زمين، فـارغ از بـود و نبـود             ن ارزش ذاتي و في     از پاسخگويا  درصد ٦/٥٠و  
 از) ٣/٢٩برابـر بـا   (ن  يانگي ـمدهد كـه      مينتايج تحقيق نشان    . ها روي آن، قائل هستند     انانس
 ة جامع ـ يطيمح تسيارزش ز ت مطلوب سطح    ي از وضع  ي حاک  و اين  است  بالاتر  مطلوب ةانيم

 ـ     نيز مبين  )٠٠٠/٠برابر با   (شده    محاسبه يسطح معنادار . استنمونه   ن ي توافق معنـادار در ب
  .بوده است ه نمونة جامعيها نگرش

  ي رفتار مصرف انرژ.ج

 بـه  و سـپس      بي ـگر ترک يکـد يق بـا    ي ـند تحق ي در فرآ  ي مرتبط با رفتار مصرف انرژ     يها هيگو
 برابـر بـا   يطيمح ستيالات مرتبط با رفتار زؤنکه تعداد سيبا توجه به ا . گذاشته شدند آزمون  
 ي آزمون ت ـ  ايجنت.  محاسبه شده است   ٣٣الات عدد   ؤ متوسط مطلوب کل س    ،بوده است يازده  

دهـد كـه      مـي  نشان   ٧٧/٤٦را  ان  يگو کل پاسخ  ي برا ين رفتار مصرف انرژ   يانگي م )نمونه تک(
 ي سـطح معنـادار    .اسـت  نمونـه    محيطي جامعة   فتار زيست حاكي از وضعيت مطلوب سطح ر     

  .استت ين وضعيبودن ا معنادارنيز مبين) ٠٠٠/٠(شده  محاسبه
 دهنـدگان   پاسـخ  كه يطيمح ستين رفتار ز  يانگيکه م دهد    ميق حاضر نشان    يج تحق ينتا

 يها  است که نمونه   يمعن نين بد يا). ٥٥ و حداکثر    ١١حداقل(  است ٧٧/٤٦ اند  گزارش كرده 
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ر اطلاعـات   ي ـجـدول ز  . انـد   را گـزارش داده    خـوبي نـسبتاً    يطيمح ستي رفتار ز  ي بررس تحت
  .دهد  مي را ارائه يتر يجزئ

  )ي خانگيمصرف انرژ( يطيست محي رفتار زيع فراواني توز.٢جدول 

    شهيا همي معمولاً

  فيرد
  

  هيگو
  درصد  يفراوان

  ٦/٩٠  ٣٤٧  ي خاليها  در اتاقييل گرمائکردن وسا خاموش  ١

  ٨٢  ٣١٤  کردن حرارت آب گرم کم  ٢

  ٧/٩١  ٣٥١  عي بعد از تجمييشو استفاده از لباس  ٣

  ٣/٦٥  ٢٥٠  دن لباس گرم در فصول سرديپوش  ٤

  ٧/٩٤  ٣٦٣  ي اضافيها کردن چراغ خاموش  ٥

  ٥/٧٦  ٢٩٣  ييل گرمائن نگه داشتن درجه حرارت وساييپا  ٦

  ١/٩١  ٣٤٩  مصرف استفاده از لامپ کم  ٧

  ٨٧  ٣٣٧  مصرف  کميد لوازم برقيخر  ٨

  ٧/٨٦  ٣٣٢  زدن ر آب به هنگام مسواکيبستن ش  ٩

  ٩/٧٣  ٢٨٣  گرفتن ع دوشيسر  ١٠

  ٤/٨٦  ٣٣١  شستن ر آب به هنگام ظرفيبستن ش  ١١

ن ي در ب منزلي اضافيها کردن چراغ  خاموش براي مثال دهد که     مي نشان   ٢ل   جدو يها هداد
امـا  . ورزنـد   مـي ن امـر مبـادرت   ي ـ بـه ا  افراد درصد٩٥ باًي جا افتاده است و تقر     يخوب افراد به 

 در مـصرف    ييجـو  بـه منظـور صـرفه      افـراد    يها  در خانه  ن لباس گرم در فصول سرد     ديپوش
 را بـه خـود اختـصاص داده         ي درصد کمتـر   يطيمح ستي ز يهاار رفت ديگرسوخت نسبت به    

ن کـار   ي ـ افـراد خـود را موظـف بـه ا           درصد ٣/٦٥ فقط حاضر   ةگر، در نمون  يعبارت د  به. است
   .دانند  مي
  )يمصرف انرژ( يطيمح ستي و رفتار زيطيمح ستي ارزش ز بررسي رابطة.د

ن يشيقات پ ي تحق يج برخ يتااساس ن  بر ،ق حاضر ين مطرح شد، در تحق    يااز شيکه پ طور همان
ن ي ب ـ ي مثبـت و معنـادار     ة شده بود که رابط ـ    ينيب شيپ ) ٢٠٠٤،  و همکاران ١نگايمثل پورت (

ن يـي  تع يبـرا .  وجـود داشـته باشـد      يطيمح ستي معنادار ز  يها و رفتار  يطيمح ستيارزش ز 
  . استآمده ٣ در جدولج ي استفاده شده و نتايونيب رگرسي از ضررين دو متغي بةرابط

  يطيمح ستي بر رفتار زيطيمح ستي ارزش زيونيب رگرسي ضر.٣ جدول

  ٠٥٢/٠ =R2             ٢٢٧/٠ =R           ٠٩٨/٢٠= F)             P (٠٠٠/٠= يسطح معنادار  

ميـان دو    )آر (چندگانـه  ، ضـريب همبـستگي    دهد  مينشان   ٣ جدول   هاي ادهطورکه د  همان
 ارزش  معنـي كـه    بـدين .  و جهت آن مثبت است     ٢٢٧/٠محيطي   متغير ارزش و رفتار زيست    

                                                 
1 pourtinga 

  يدار سطح معنا  تيمقدار  بتا   استاندارديخطا  بيمقدار  ر مستقليمتغ

  ٠٠٠/٠  ٤٨٣/٤  ٢٢٧/٠  ٠٦٧/٠  ٣٠٢/٠  يطيست محيارزش ز

  ٠٠٠/٠  ٩٦٥/١٨  -  ٩٩٨/١  ٨٨٤/٣٧  مقدار ثابت
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 يدار يسـطح معن ـ . کننـد   مير  ييک راستا تغ  ي افراد در    يطيمح ستي رفتار ز  محيطي و  زيست
معنـادار    از اطمينانييار بالاي بين دو متغير در سطح بس  ةط از آن است كه راب     حاكي ٠٠٠/٠
  . است

  آن اسـت كـه  مبـين ) مجـذور آر =  ٥٢/٠(ون يب رگرس ـي حاصل از آزمون ضـر   يها داده
ــنزد ــه ي ــد٦ک ب ــست  درص ــار زي ــرات رفت ــخگو   از تغيي ــي پاس ــقازان يمحيط  ارزش طري

 ـ    مـي ج  ي بـا توجـه بـه نتـا        ،ترتيـب  بـدين .  اسـت  محيطي آنها قابل تبيين    زيست  ةتـوان معادل
محيطـي   برحـسب ارزش زيـست    ) Y(محيطي   بيني رفتار زيست   رگرسيوني زير را براي پيش    

)X (يمحيط ارزش زيست :به كار گرفت )محيطي رفتار زيست = ٨٨٤/٣٧)+٣٠٢/٠  
 ـ      رزش ر ا ي ـصـورت کنتـرل متغ     در تـوان گفـت     مـي  بـالا  رگرسـيوني    ةبا توجـه بـه معادل

ك واحـد   ازاي ي ـ  بـه . خواهـد بـود    ٨٨٤/٣٧ افـراد    يط ـيمح ستي رفتار ز  ة، نمر يطيمح ستيز
محيطـي    رفتـار زيـست    ة واحد در نمر   ٣٠٢/٠  نيز حيطي افراد م  ارزش زيست  ةافزايش در نمر  

  .شود  ميده يش ديآنها افزا

  يريگ جهيبحث و نت

ــبــراي ياديــ زيهــا محققــان تــلاش  يبــر رفتارهــا کــه ي از عــواملي اجمــالي طرحــة ارائ
لحـاظ    و هـم بـه  يف ـيلحاظ ک  هم بهياند و متون فراوان  انجام داده  رگذارندي تأث يطيمح ستيز
 :٢٠٠٣ بـار و همكـاران،    ( نه وجود دارد  ي از اطلاعات در آن زم     يعي وس ةو البته با گستر      ميک
جمله عوامـل    هستند که از   موضوعن  يد ا يؤست م يز  طي مح يشناس  جامعه ةمطالعات حوز ). ٣
دگاه فـرد در    ي ـ د يري ـگ  شکل ةيها هستند که پا     ارزش  افراد يطيمح ستي ز يهاثر بر رفتار  ؤم

 هـاي   ارزش ،طـرف  کي ـق حاضـر نـشان داد کـه از        ي ـج تحق ينتـا . شـوند   مـي ارتباط با آن امر     
گـر،  ي د يسـو  و از  )٣٥ ه از حداکثر نمر   ٦/٢٩يعني( زياد و مهم است   افراد  نزد   يطيمح ستيز
 يعن ـي (دهـد   مـي  را بـه خـود اختـصاص         يي بالا ةز نمر ي افراد ن  يطيمح ستينِ رفتار ز  يانگيم

ز نـشان داد کـه    ي ـر ن ي ـن دو متغ  ين ا ي ب يونيج آزمون رگرس  ينتا). ٥٥از حداکثر نمره     ٧٧/٤٦
 ٦و حـدود    ) معنـاداري =٠٠/٠ و   آر=٢٢٧/٠(شته  ر وجود دا  ين دو متغ  ين ا ي ب يدار  معنا ةرابط

 آنها  يطيمح ستي افراد را ارزش ز    يطيمح ستيرات رفتار ز  يياز تغ ) مجذور آر =٠٥٢/٠(درصد  
 و اسـترن  ) ١٩٩٦( ، کـارپ  )١٩٨٣( قات دانلپ و همکـاران    يج با تحق  ين نتا يا. کند  مين  ييتب
ن رفتـار و    ي ب ـ ي مثبت ـ ةقات خود به رابط ـ   يز در تحق  يور ن زبمحققان م .  است همسان) ٢٠٠٠(

   .افتندي افراد دست يطيمح ستي زيها  با ارزشيطيمح ستي زيها نگرش
 يهـا   ارزش ي بررس ـ تحـت  ةنکه چرا در سطح جامع    يق حاضر و ا   يج تحق ين نتا يي تب يبرا

 بـراي زر  يتـوان بـه مـدل کـا         مـي  گزارش شـده اسـت،       يي بالا  در سطح نسبتاً   يطيمح ستيز
قت، با  يحقدر. دكرمراجعه   )شدق حاضر استفاده    يکه در تحق  ( يطيمح ستيسنجش ارزش ز  
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گفـت  تـوان    مي افراد يطيمح ستيفته در سنجش ارزش ز   رکار  به يها هيتر به گو   قي دق ينگاه
: ريـشه دارد  در دو عامل اصـلي      ر  ين متغ ي مرتبط با ا   يها  افراد در شاخص   ي بالا ة نمر احتمالاً

خـصوص   درايـن . هـاي دينـي     آمـوزه  )هاي اقتـصادي و ب      افيايي و فعاليت   موقعيت جغر  )الف
تحـت بررسـي قـرار      انـد    اختصاص داده ين موافقت را به خود      را كه بيشتر  هايي     گويه توان  مي

 ـ            يحق ح "از   اول که    ةيگوداد؛ مثلاً دربارة     " جـان  يات تمـام موجـودات چـه جانـدار و چـه ب
هـدف  خود  " جان ي ب يها  در جنبه  يعت را حت  يمحافظت از طب  " چهارم که    ةيا گو ي،  پرسد  مي

د دارد،  ي ـأکت" ارزش تمـام انـواع موجـودات زنـده        "  هفتم که بـر    ةيا گو ي دهد  ميپرسش قرار   
 موافقت را به سـبک      ين درصد بالا  يتوان ا   مي. کنند  مي افراد اعلام موافقت     درصد٩٠از   شيب

بررسـي  .  نـسبت داد يع ـي و طبيي حاضر در مناطق روسـتا   ةر افراد نمون  ي اخ يها  دهه يزندگ
 از اقتصاد منطقه    يمياز ن  شي دور، ب  يها از گذشته دهد كه     ميفعاليت اقتصادي منطقه نشان     

ن منـوال بـوده     ي به هم  وضعز  يز ن ي اخ يها  در دهه  . است ي و دامدار  يابسته به امور کشاورز   و
ت منابع موجود در آن و      ي اهم  به آن  يکيعت و نزد  ي افراد به طب   ي ماد ي زندگ يوابستگ. است

لحـاظ    بـه  ي بررس ـ تحت ةمنطق. سازد  ميمند را آشکارتر     نه و قانون  ي به يمند  بهره يها وهيش
 در  وردآن قرار دا در ي جارة رودخان١٧ از کشور است که ي جزء مناطقيعي و طب  ييايجغراف
 از  طـولاني هـاي نـسبتاً    ، دوره نيبنابرا. کند  مين  يه را تأم  ي اروم ةاچي در ي منابع آب  ر خود يمس

عـت منطقـه شـکل داده       يها و انس با طب     ن رودخانه ي ا با يجوار ن منطقه را هم   ا ساکن يزندگ
 ـ   فردي ماديع که زندگ  ن موضو يدرک و لمس ا   . است  چـه  هـا  ن رودخانـه ي ـ اي بـه منـابع آب
 در حفاظت   ي کوتاه اينكهنيز درك   است و   وابسته   يلحاظ دامدار   و چه به   يلحاظ کشاورز  به

کرد افـراد بـه     ي در رو  ير مهم يتواند تأث   مي،  كندد  ي تهد  اروميه را  طقةمنتواند    مي ياز منابع آب  
ب در  ي متعـدد انگـور و س ـ      هـاي   وجود بـاغ  ن،  يااز گذشته.  داشته باشد  يطيمح ستي ز سائلم

چنـدان   نظر از مشاغل مربوط به بخـشِ نـه         صرف،  يها با مناطق شهر   وند آن ي شهر و پ   ةيحاش
 يها به امور کـشاورز   خانواده بخش بزرگي از اصلي اينكه درآمد  و،   صنعت و خدمات   ةگسترد
ن بخـش   ي ـا وابـسته بـه ا      خـود ر   ين مـال  ي از تـأم   ها بخشي   كم خانواده   دستا  ياست،  وابسته  

 بـه امـور     يدگيعـت و رس ـ   ي خـود را در طب     ي از زنـدگ   ييها دوره شود آنها   ، باعث مي  دانند  مي
عت ي به طبي و وابستگيگانگيمدت باعث احساس ن امر در دراز   ي ا .کنند   يمربوط به آن سپر   

نزد  در   يطيمح ستي ز يها افتن ارزش ي تيجه باعث اهم  ينت و در  شود  ميو حس احترام به آن      
  . ساکنان منطقه شده است

شـده   يطي در تحقيق حاضـر   مح هاي زيست    كه باعث افزايش توجه به ارزش      يدومعامل  
 يبـرا (زر  ي سوم مـدل کـا     ةي در گو   مطرح شد،  طوركه قبلاً   همان. هاي ديني است     آموزه است

دگار ي ـقبـال آفر   افـراد در   يط ـيمح ستيت اعمال ز  ي به مسئول  )يطيمح ستيسنجش ارزش ز  
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در .  افـراد دارد   ين ـي و د  ي مذهب يها  با آموزه  ياديکه قرابت ز  است   شدهست اشاره   يز  طيمح
 يهـا  ، رسـانه ي اجتمـاع  يهـا  ها، گروه  خانواده مناطق كشور،    ديگربررسي مانند   تحت   منطقة
ــب شــ و دري درســهــاي باکتــو ، مــدارس، متــون يجمعــ  ارتبــاط  يهــا وهيمجمــوع، غال
 کـه  يهـاي  مي تمـام کارهـا و تـصم   بـا هـا   که انسان د دارند   ي تأک موضوعن  يشدن بر ا   ياجتماع

  درصـد ٨٢ک بـه  ينزد. ت دارنديدگار خود مسئولي آفرباها و هم  انسانقبال رند، هم در يگ  مي
 و يني ديها ر مثبت آموزهي از تأثي حاکن ظاهراًياند و ا ه ابراز موافقت کردهين گوياز افراد با ا   

  . شده استادي يمذهب
 يهـا   رفتـار يده ـ  در شـکل  يهـا نقـش مهم ـ     ن داد کـه ارزش    ق حاضـر نـشا    يج تحق ينتا

 د توجه داشت کـه ارزش     يکنند، اما با    مي فاي ا هدر سطح جامع  ) يمصرف انرژ  (يطيمح ستيز
 همچـون   ييهـا ريست بـه نقـش متغ     ي ـبا  کنار آن   ست و در  ي رفتار ن  ةکنند تير هدا ي متغ يگانه

  .كردت آن توجه يوع و درک اهم موضاز افراد ي، نگرش افراد، دانش و آگاهيتيعوامل موقع
. انـد  لي ـ دخياري بـس يهـا ري به رفتار، عوامل و متغيده ند شکليآ است که در فر  بديهي

 يهـا  وهي، ش ـ ي و اجتماع  ي فرهنگ يها و بسترها   نهي، زم يتيموقعمختلفي نظير عوامل    عوامل  
اص  خ ي رفتار يريگ  در شکل  يکرد افراد به موضوع، همگ    ي و رو  شدن، دانش، نگرش   ياجتماع

 يهـا  يدگي ـچيشتر پ ي حرکت به سمت درک ب      معتقد است كه    بار دليل همين  به. رگذارنديتأث
 دهنـد   مير قرار   ي را تحتِ تأث   ي که رفتار خاص   يتيها و عوامل شخص    نهيها، زم  ها، نگرش  ارزش
 و  يشـناخت   روان يرهـا ي، متغ يتي مـوقع  يرهايمتغ ).٣ :٢٠٠٣ بار و همكاران،  (است   يضرور
نظـر بـار     از يط ـيمح ستيگذار بر رفتار ز   ري سه عامل تأث    درکنار هم  يطيحم ستي ز يها ارزش
  .  هستند
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