
 

 

  «یزندگ وهیش» یشناس مفهوم قیتطب
 یاسلام تمدن و یغرب تمدن در

 ∗یخان نیحسدکتر 

 دهيچك

 و الگان  هاه  اشاار   حالات  نيتريكل در ورچه يا سبک زااوي يزااو ن مش

  يااسااا  علانم   ممفاه از گريد  ارمهس همچنن اما كنا يم كردن يزااو سبک

« يزااو انع» منضنع قمعم يستمچ كننا  نممتع كه است بانمپشت هياار ازمناما

 نيا ا يااال  پرساش  سان  نيها  است گريد  ممفاه و منضنعا  ها آن اسبت و

 معااار  ياجتماع هياار  همات كه« يغره يزااويا سبک  ن مش» يستمچ انشتار 

« ياساهم  يزاااو ياا سابک    ن مش» تمماه و يستمچ ها آن قمتطب و است غرب

 تاه ممارا ماارن   جامعاه  همچانن   ممفاه از  اوستر  هه زما مقاله همفرض  است

 آن رياااا  و فراغت او ا  و حيتفر  الگن مصرف   الگن  يطبقات ااام متأخر 

 نيا ا يشناسا  روش  وردهاآ ر  و يشناس معرفت مناضع آاكه ضمن  دارد اشار 

   هستنا متفاو  زشان يمتما خاستگا  هه تنجه ها مفتنم

 متاأخر   تاه ممارا فراغات   او اا    يزااو سبک  يزااو ن مش: هاواژهدیکل

 ياسهم تمان

                                                      

 انر اممپ دااشگا  ياسمس علنم ورو  ارياستاد و تتران دااشگا  ازي اسمس علنم  دكتر ∗
khani630@yahoo.com                     
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 مقدمه

  چنا �«يزااو سبک» اي يزااو ن مش مفتنم درهار  اگارش و وفتن ستن

 ژ يهان   يااسااا  علانم  پژوهشگران و تتگانمفره ان مدااشگاه انمم در كه است

 هاه  اساتب  كارد   ااما پ روااق  ماارن  يفرهنگ مطالعا  و ياجتماع علنم حنز 

 را رمنگاام مه مكتاب  و« اازما و» و« نيا هنرد» مباحا   تكارار  و ريتقر كه  احن

 يمممفااه  زمار   از مفتنم نيا  داانا يم خند يشتممع و يشغل فيوظا از يهتش

 انما ه  هارا   يفرهنگا  مطالعاا   و يشناسا  جامعاه  حنز  پژوهشگران كه است

  هرااا  يما  كار هه و كننا يم مطرح را آن جامعه  يفرهنگ  ها تموا ع از  ا پار 

 يفرهنگا  مطالعاا   و ياجتمااع  علنم ا ماده در آن  رمكارو هه دامنه ن مهمچن

 ينمجااش تم اهل مفتنم نيا معتقااا  يهرخ كه  حا تا است افتهي  اديز رواج

 هاه  تناااا  يما  و داراسات  را 2«طبقه» مفتنم جمله از منجند واژوان از  ارمهس

 و يفرهنگا   هاا  اگارش  يحت و رفتارها ا مچمپ تموا ع  ايون   تر قمد  احن

 هاه  شامناان  يااا از گار يد يهرخا  يحتا  و هاشاا  نياماروز  جامعه در ياجتماع

 مطارح  را« تما مل» و« تما  نم» مااناا   رما فراو  ممفااه   جاا  هه آن  رمكارو

 (0-8: 1391  ياامحاج  )ااا كرد 

 در شااا  مطاارح« يزااااو ساابک» مفتاانم كااه كاارد فراماانش ايااابا امااا

 يغرها  يااسااا  علنم از هرآما  يمفتنم مارن  يفرهنگ مطالعا  و يشناس جامعه

 يعنا ي شاناخت  الزاماا   واااه  ساه  مراتاب  يهررسا  هاه  اساا    نيا هر و است

 اسات  ازما ا مفتنم نيا ها مرتبط 5يشناس روش و 4يشناس معرفت  3يشناس يهست
                                                      

1. life Style 
2. class 

3. ontology 

4. epistemology 

5. methodology 
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 اشيسات ماوماا يكااانا  اقطاه  هاا  تنأم راسااا از پا غربِ يِعلم ا ماده ها كه

  هاا  مؤلفاه  كاه  اسات  نيا ا انشاتار  نيا ياال پرسش ن يهناهرا  هاشا متناسب

 معااارغرب  ياجتمااع  هيا اار  اه مات كاه « يغره يزااو سبک» شناسااه يهست

 زما ا مقالاه  همفرضا  ااا؟كاام« ياسهم يزااو سبک» تمماه ها قمتطب در هستنا 

 اااام  متاأخر   تاه ممارا ماارن   جامعاه  همچانن   ممفااه  از  اوساتر   هه اشار 

 در  دارد آن رياااا  و فراغات  او اا   و حيتفار   الگن مصرف   الگن  يطبقات

 تنجه ها مفتنم نيا يشناس روش  وردهاآ ر  و يشناس معرفت مناضع حال نمع

 فان  و يفمتنا روش هه اتكا ها ادامه  در  است متفاو  آاتا  زيمتما خاستگا  هه

  يشناساا يهساات مقنلااه سااه  هااا مؤلفااه ياجمااال  احصااا هااه   اكتاهتااااه

 متتلاف   فكار  خاساتگا   دو هاا  فانا  مفتانم  يشناسا  روش و يشناس معرفت

    پرداخت  مخناه« ياسهم» و« يغره»

 ياجماال   احصاا  هه   اكتاهتااه فن و يفمتنا روش هر اهتنا ها انشتار نيا

 فانا  مفتانم  يشناس روش و يشناسمعرفت  يشناس يهست مقنله سه  هامؤلفه

  است پرداخته« ياسهم» و« يغره» متتلف  فكر خاستگا  دو ها

  يغرب تمدن در« يزندگ سبک» يشناس مفهوم الزامات (الف

  فكار  زيمتماا   هاا  خاساتگا   هاه  تنجه ها شا  اشار  هات در كه وناه همان

 يهررس متتلف افق دو در را« يزااو سبک» يشناس مفتنم  «ياسهم» و« يغره»

   يپرداز يم يغره تمان در آن خاستگا  هه اهتاا اسا   نيا هر و  مكنيم

 « يغرب يزندگ سبک» يشناسيهست يهانگرش. 0

 وجند شناختن  هرا  زمچ چه كه است نيا يشناسيهست در ياال پرسش

 و اسات مس علا   پردازان هياار پرسش  نيا هه پاسخ در(  19: 2773   ها) دارد
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 را ينا مع  رفتارهاا   اعا   شناايم  متقس يمتتلف  ها ورو  هه يشناسجامعه

 ورزااا يم امتأك رفتارها يذهن وجن  هر گريد  اعا  داانا يم شناخت منضنع

 انشتار نيا در(  016: الف1385   اصر) معتقااا دو نيا تعامل هه زما يهرخ و

    است ينمع و يذهن  رفتارها تعامل هه معتقا اگاراا  زما

 تزم« يزاااو  سابک » شناساااه  يهسات   هامنلفه  هرشمار و شناختن  هرا

 دسات « يزاااو  سبک» يعني هح  منرد مفتنم درخصنص يفيتعر هه تا است

 كاه  كناا يم فيتعر كات ايخر  الگن هراسا  را يزااو سبک  زرمل   مكن اامپ

 مصارف  هاه  را شاا    ااريخر  كات و كنايم ايخر كننا   مصرف قيطر هاان

  اسات  جامعه در كننا  مصرف يزااو سبک دهنا  هازتاب ن  مش نيا  رسااا مي

 ايا  مشاها   اهل  امر عننان هه مصرف  الگن  مبنا را يزااو سبک زما سنهل

 سازمان ن مش هر امتأك ضمن همكارااش و تمنات  كنايم فيتعر استنتاج  اهل

 يزااو سبک شاخص نيهتتر را مصرف و حيتفر  الگن  يشتص يزااو دادن

    داانايم

 يزاااو   عااد  انيا جر هه كه دااايم ييكردارها را يزااو سبک ه  اازمو

  هان مش غذاخنردن  ان مپنش لبا  در كه ييهاانيجر ااا شا  ليتبا روزمر 

 هاا  اشاااروان   كنناا يم جلن  گرانيد كردن مه ا   هرا دلتنا  طممح و كنش

 را  رفتاار    فارد  تيهن هازتاب مثاهه هه يزااو سبک هر اازمو امتأك هه تنجه

 اًما ثاا هاشا  مستقر آن در خند از يتيروا اوتً  كه دااايم يزااو سبک مشتصه

 مانرد  در محققاان  اساا    نيهارا (  136-130: 1391  يعمشاف ) هاشاا  يااتتاه

 مانرد  ساه  هار  جامعه کي در يزااو سبک تحقق  هايژويو و هامنلفه يهرخ

 :داراا اار اتفاا ريز

   هستنا« سبک»  دارا روزمر  يزااو در افراد حا مترج  1
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 کيا   اعضاا  اما دارد  يوروه وجه ه  و  فرد وجه ه   يزااو سبک  2

    اااراا ااريپا و  يدا تعامل گريكاي ها يزااو سبک ورو 

 ااتتااب  حاق  ماردم  كاه  شنديام ييرفتارها وناه آن شامل يزااو سبک  3

 (81-82: 1382  يفاضل  )اااراا آاتا  هرا يليها

 

 

 

 

 

 

 
 

 شناسي سبک زااوي   مناضع هستي1شكل 

 كاه  دااسات  كانش  از ييالگنهاا  تانان يما  را« يزاااو  سبک» ب مترت نيها

 اغارا،   نمهمب الگنها  نيا البته(  4: 1996  يچن) است جامعه افراد زدهنا متم

 نيا از  است روزااه يزااو روزمر  عمل انيجر در افراد رمتفاس و يمعاا ا  ما

 و جامعه کي در فرهنگ ملمن  و مشتند  ينمع  هاجنبه يزااو سبک منار 

 اسات  جامعاه  در يفرهنگا  تيا هن و يجمعا  تيهن تيرو  اهل هتش  ايون

 تانان يم را «يزااو سبک» يشناسيهست اسا   نمهرهم(  8: 1391  ياامحاج)

 مااناا  متتلاف  اهعاد در مصرف  الگن  يحيتفر  الگنها فراغت  او ا  شامل

  دااسات  هاا  منلفه نيا از آما  ايپا تيهن و  ارسااه مصرف و كاتها مصرف

 در را جامعاه  يفرهنگ و ياجتماع   ا تصاد ساخت ها  لفهؤم نيا گر يد انمه هه

هستی شناسی  
 سبک زندگی

  اوقات
 فراغت 

 تفريحی الگوهای

الگوی 
 مصرف

 هويت
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 شاا    اسااز يون شاگل  بال   در ماذكنر   ها لفهؤم  سازديم ثرأمت خند تمكل

  است

 تيرضاا  ها فرد كه اشتغات  از  ام منعه» فراغتب او ا  از مقصند البته 

  رما فراو ايا  يآوااه  تنساعه  مناانر  هاه  ايا  و حيتفار  اي استراحت  هرا خاطر

  يشاغل  الزاماا   از ييرهاا  از هعاا  داوطلبااه  ياجتماع مشاركت و يرااتفاعمغ

 نمع در(  51: 1308  يكنهستاا« )است پردازاا يم هاان ياجتماع و يخاانادو

 ياجتمااع   هاا تمفعال يتمام شامل آن  وسترد   معنا هه مصرف  مفتنم حال 

: 1391   محماا   )دارد اقاش  يمردما  تيا هن و هاا يژويو نممتع در كه است

239-238) 

 « يغرب يزندگ سبک» يشناسمعرفت مواضع. 1

 زما چ کيا  مانرد  در كاه  اسات  نيا ياال پرسش  يشناس معرفت نهمزم در

 ايا   يا آور دسات  هه  متناايم يشناخت چه ا« يزااو سبک» ن ايا در ا منجند

 هار  عاهو   ب ما ترت نيهاا (  4: نمشا مپ   هاا )  مهاش داشته آن شناخت هه امام

 در( دارد؟ وجند شناخت  هرا ييزهامچ چه نكهيا) يزااو سبک يشناس يهست

 را ا يا پا  يتيتار تطنر يانع در ايها منضنع  يشناس معرفت مناضع شناخت

 تحات  و ك ا از« يزااو سبک» چنن يهحث كه پرسش نيا مقاهلِ در  كرد دابال

 ياجتمااع  شاه يااا خيتاار  هاه  يكما  است تزم است  شا  حاال يطيشرا چه

   شند تنجه

 يفرهنگ و ياجتماع به ياقتصاد و ياسيس امر از هاتياولو رييتغ .1-0

 از كمتار   ارسطن و افهطنن ماانا هاستان دوران متفكران شهيااا  واكاو در

 هه شند يم وفته  زمچ اور و است آما  انمم هه ستن يفرهنگ و ياجتماع امر
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 از هعاا  مارن جامعه تنلا زمان) مارن ما بل دور  در  دارد اشار  ياسمس حنز 

 دولات   حانز   در تحانت   عماا  ( شاند  يما  ورفته اار در اول يجتاا جنگ

 اماا  افتا  يم اتفاا  الهم ب ااام و امدا در افنذ ذ و ياسمس  هاورو  حكنمت 

 تما اهم  ا تصااد  امار  ا غرب در رماخ سال كصاي  معنا هه ا معاار دور  در

 اعهم و هح  حنز  نيا در ماركا كارل ماانا  افراد  است كرد  اامپ  شترمه

 تاا  اسات  ا تصااد  آن   ساازوكارها  و دارد  ا تصااد  يتممااه  تهممارا كننا يم

 و وهار  مااناا  متفكران يهرخ ت موضع نيا دابال هه  فرهنگ و اجتماع است مس

 دارد  ياجتمااع  و يفرهنگا  يتمماه كه  اجامعه از دفاع هه و كرداا ظتنر وهلن

 از  ا تصااد  و ياسا مس امار  مقاهال  در يفرهنگا  و ياجتمااع  امانر   اااپرداخته

 آزاد) رااا مو يما  شكل  ايجا  ها منلفه و شناايم هرخنردار  شترمه تماهم

 جتاان  در يتممان ع  در« يزااو سبک» هح  ن يهناهرا(  22-23: 1391  يارمك

 ا مرسا  ثبا  هه  ساختار و ياجتماع لحاظ هه جامعه آن كه ورفت شكل غرب

 و ياسا مس عمال  شاه  يااا حانز   سراا امِ   اديز حاود تا كه يمعن نيها هندب

  يخاناه ثباا   و ثباا   هاه  هااور  گار  يد انمه هه  هند معلنم  ا تصاد  رفتارها

 اديا ز حااود  تاا  رجامع نيا افا  از يكي كه  احنهه هند  روشن و مشتص

 هاندن   يطبقات ن يهناهرا(  27: نمشمپ  يارمك آزاد) هند آن هندن يطبقات هاثبا  

 كاه   اجامعاه  يعنا ي  يطبقات جامعه ااام  است يغره جامعه عنصر نيترعما 

 هاات   رطبق لحاظ هه جامعه تموضع استب مشتص و نممع آن يطبقات سازوكار

 اااام » عنانان  تحت  زمچ افتني سامان ها جامعه و است معلنم نيمپا و متنسط

 انياما جا نمهم از زما  هعا مت  اكته  كنا يم اامپ سازوكار و تيهن  «يطبقات

 جامعاه  در آن ينا يآفر ست  و« متنسط طبقه» جز ستما  زمچ ه  آن و شنديم

 و مااركا   سان  از ينا يآفر سات   نيا ا  يشناسا معرفات  لحااظ  هاه  كه يطبقات
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 شاناخته  تمرسام  هاه  و هاند  شاا   ورفتاه  ا يااد معاار دوران در همفكرااش

    شا يام

 و  ااد يا« متنساط  طبقه» و« يطبقات ااام» يعني مت  عنصر دو نيا تيدراتا

 امار  افتنيا  تيا اولن آن متا    اه مات كه شتدا يپ در را« مارن جامعه» استقرار

  هند ياسمس و  ا تصاد امر هر يفرهنگ و ياجتماع

 متوسط طبقه نقش و مدرن جامعه. 1-1

 ااام  هه  عنصر تمكاانا و تيمحنر و يطبقات  سازوكارها ها مارن جامعه

 از كاه  اسات  شاا   آزاد و« ماارن  ااساان » ظتانر  سابب  آن  در متنساط  طبقه

 آزاد)  اثرواذار   يكننااو  نمام تع كمتر  ياازواطلب مارن  ااسان نيا  ها يژويو

 در مال يز  اسات  هندن زخنا يتما و ورا مصرف البته و( 24-26: نمشمپ  يارمك

 کيا » ماارن  شتر كه كنايم هح « يذهن ا مح و شتر كهن» عننان ها  امقاله

 اسات  يشاناخت  جامعه يتيهن هلكه ست ما يشناخت جامعه جياتا ها ييفضا تيهن

  هاا انشاته  اماا (  23: 1381 هاكااك  ) است ورفته شكل ييفضا  اوناه هه كه

 سا  مفاش ظتانر  و يجتااا  جنگ دو لمدل هه وهلن و مليز ماانا يشناساا جامعه

    شا سارد  يفرامنش دست هه اروپا در

 هاار  شناساان  جامعاه   1987 دهاه  در مصرف لمتحل و مطالعه  رمسرو از ها

  هافروشگا  كه يزماا در پژوهشگر  دو نيا  شااا مناعه ه آاان آثار هه گريد

 كرداا يم عرضه را كاتها ااناع خند اارانِيخر هه سقف کي ريز ا يجا هزرگ

 كارد   آغااز   يغرها  جناماع  در يزاااو   هان مش درهار  را خند يِشناسجامعه

 يجتااا  جناگ  آغااز  تا انزده  سا  اواخر در(  28: نمشمپ  يارمك آزاد) هنداا

 و حمال  شابكه   كاونمش و نركينما  لنان  ايپار  نمهرل ماانا ييشترها اول 
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  سان  از ايپاار   دادااا  تنساعه  راخاند   هازرگ   مركاز   هافروشگا  و اقل

 تنتا اه ييهلنارها هندب شا  هلنارها شتر هه ليتبا  هاوسمان خند و ت شتردار

  هارا  نمهمچنا  هلكاه  فقارا   شانرش  كنتارل  مناانر  هاه  سرهازان استفاد   هرا

 هاه  و هگذارااا  شياماا  هاه  را شانيهالبا  كننا  وز را هااهانمخ كه يزااا پرسه

 (23: نمشمپ هاكاك  )هاردازاا هافروشگا  نيتريو  تماشا

 دنزيگ روزمره يعملكردها تا ويبورد يفرهنگ هيسرما از. 1-1

 تانان يم كرداا  دابال را خند انمنمشمپ كار كه مطرح شناسانجامعه جمله از

( 1984 ن يهنرد: اک) خند« زيتما» كتاب در ن يهنرد  هرد اام اازمو و نيهنرد از

 تما اهم هاا  جتات  نيا ا از را آن و پرداخته يزااو سبک  هاااتتاب لمتحل هه

 تاه ممارا مناانر  راا ماخ دهه در  ساختار و ياجتماع زا يتما كه است دااسته

 از  ارمهسا   شاناا يما  انمه يفرهنگ انر رهگذر از يروزافزوا طنر هه ا رماخ

 و دااناا يم عراه نيا پژوهشگران لماا  را نيهنرد« زيتما» كتاب پژوهشگران 

    هاشا اكرد  مرور را  و  آرا كه افتي تنانيم عراه نيا در را يمتن كمتر

 درهاار   ياجتمااع   اقاا  هاه   «زيتماا » كتاب ياال هح  نمدوم در نيهنرد

 اتسات   وهلاه  در قهمسال  و ذوا كاه  ساازد يما  مشاتص  و پردازديم قيسه

 امار  نيا لمدل ن يهنرد اار هه  است گرانيد  هاقهمسل هه اسبت اكرا  و يلمم يه

 كاردن  وانش  مانز    از ايا هازد مااناا  يفرهنگا   هاهيرو و اعمال كه است آن

 ياجتمااع  يمعن آن  رماا ييكارها و  كما  هااليسر  تماشا اي جاز يقممنس

 يهرخاا از را ياجتماااع فااااله و تفاااو  ساااختن مشااتص تماا اهل و خااند

 هيا رو و عمال  نيا كه يتممن ع از را آن هلكه راا مويام خند يذات  ها يژويو

 نيا هنرد  كنناا يم كسب دارد   و مطلنب  هاهيرو و اهااف ااام در يفرهنگ
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 ياجتمااع  اعمال از يمتننع م منعه در را ياجتماع زا يتما كه كنايم حيتصر

 كاه  ياقش هه ايها  ا تصاد هيسرما كنار در است معتقا او  كرد مشاها  تنانيم

  شاند  تنجاه  دارد  ياجتمااع (  هاا تيا هن) زا يتما  اديا در يفرهنگ هيسرما

 (08: 1387 ن يهنرد)

 در كاه  كناا يم استاتل ن يهنرد مشاهه يمنضع ها ه  اازمو گر يد  سن از

 محقاق  ييهاا هرااماه  در و است شا  هال روزمر   امر هه تيهن  رماخ تهممارا

 هعاا  ماا  يااما  تاه  ممارا مبناا   نيا هر  هستنا« يزااو سبک» همان كه شنديم

 هاه  هاند   ايا ها يكسا  چه و ستيز ايها چگناه پرسش هه آن در كه است يسنت

  زما چ چاه  كردن  رفتار چگناه درهار  روزااه  ها رمو متصم قيطر از ااچار

 تاه ممارا(  14: 1991 ااز مو) شنديم داد  پاسخ خنردن   زمچ چه و انمپنش

  اتادهاا  تنساعه  مااناا  ييهاا يژويو و هاشاخص ها يكننا مرحله در زما رماخ

  واردد يما  مشاتص  يزاااو   هاا سبک تننع و شان يجتاا ا يجا ياجتماع

 (10: 1382 ااز مو)

 پنشاش   در روزمر   عملكردها انر  هه يزااو ن مش ااز مو اار مطاهق

 خاص  رفتارها گران يد ها مه ا   هرا مطلنب  هاطممح كار  طرز خنراك 

 طارز  هه يشتص تيهن متحرك تمماه  شنديم ورجلن  آن ريااا و طممح هر

  يسانت  ماهعاا  ااا   در  اسات  ريپاذ  وشتهاز ياحتمال را ممتغ هراهر در يهازتاه

 سااخت  ايت ا و ساخت اش يشتص تيهن يوا ع هسته ها فرد يزااو ن مش

 (127: 1387 ااز مو  )اهاي يم

 شاا   يهازتاه پروژ  کي هه مبال خند »  يسنت ماهعا با مترت و اا  متن در

 سابک  هر كه معناست نيها يزااو  هاسبک هندن يهازتاه(  32: همان« )است

  معناا  ابندن ي طع ن يهناهرا  دارد نماامع ضرورتاً ييمعنا خند  متن در يزااو
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  هاا كنناا   نمام تع  سان  از معناا   يكااف  نمام تب امكاان  ياف يعني يزااو سبک

 سابک   هاا تمفعال يمعاا كه دارد نيا هه اشار  يهازتاهناو ن مهمچن   ساختار

  [هاا تيفراروا ياف] شنديام نممتع ترعموس  روهاما  سن از اال در  يزااو

 اعماال  و اماش هه مبال ز يمتما  هاجتان ستيز يعمل دادوستا نايفرا يط هلكه

 (86: همان  )شنديم منا اعا  رفتار  يستمچ رهگذر نيا از و وردديم ملمن 

 روزمار   يزاااو   هاا ن مشا  و الگنهاا  تانان يما  را يزااو سبک ن يهناهرا

 شاامل  هلكاه   يزاااو  از مطلانب   فرد  الگنها شامل تنتا اه كه كرد فيتعر

 كارد   خان  آاتا هه ورو   کي  اعضا ها فرد كه است ييهاروش و عادا  تمام

 را ريا ز اماندار  شگفته مپ مطالب هراسا   دارد سروكار آاتا ها عمل در اي است

 ااار  در يزاااو  سابک  يشناسا  معرفات  مناضاع   اسااز يون منانر هه تنان يم

  ورفت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناسي سبک زااوي   مناضع معرفت2شكل 

سبک   شناسی معرفت
 زندگی

 جامعه مدرن

نظام طبقاتی 
و نقش طبقه 
 متوسط

عملکردهای 
 روزمره

اولويت امر 
اجتماعی و 
 فرهنگی
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 « يغرب يزندگ سبک» در يشناسروش يرهاوردها. 1

 کيا  شاناخت  هه تنانيم چگناه» كه است نيا يشناسروش  امكل پرسش

  «يزاااو  سبک» يشناسروش منرد در(  06: نمشمپ   ها« )كرد؟ مبادر  زمچ

 مفتانم   نيا ا شناسااهمعرفت  هامؤلفه درخصنص شگفتهمپ مطالب هه تنجه ها

 شاا   ذكار  هاات  ساطنر  در آن حمتنض كه يزااو  هاسبک هندن يهازتاه ژ يهن

 ارائاه  امكاان    فكار  خااص سانت  هه تعلق هاون كه امر نيا هه تنجه نمهمچن

 سابک » از هحا   كاه  يكسااا  وفات  ايا ها داشات   اتناها وجند يقمد  هح 

 يشناسا  جامعاه  و  پسااوهر  يشناسا  جامعه هه متعلق يانع هه كننا يم« يزااو

 ن يهنااهرا   هستنا مارن پست يشناس جامعه هه متعلق كهم کي در و يمليز نما 

 يشناسا  جامعاه   جاار  سنت از متفاو  حاا ل كه سنت نيا هه تعلق و ييآشنا

  ضارور  اسات   يياروپاا  يفلساف  -  ااار  يشناسا  جامعه و ييكايامر يت ره

    اياما يم

 و يمفتنم مطنهل  هاهح  ارائه ها ياجتماع آمار انمه هر اال سنت  نيا در

 از و هاشاا  داشته تنجه خند يرامنامپ طممح هه ايها شنا  جامعه  ستما  اار

 سنت هه تعلق پا  دها ارائه يقمد  تيروا هتنااا زما شا   اديا را ممتغ زانمم

 ااااه يورا لمااتت و يرفلساف مغ و  رآمااارمغ  يرت رهاامغ يشناسا جامعااه خااص 

  يارمكا  آزاد) شاند  معااار  جامعه در ايجا طيشرا ييشناسا هه من ر تنااا يم

 و منا زمان و« يروزمرو» هر اازمو امتأك هه تيعنا ها ب مترت نيها(  19: نمشمپ

 اقاش  و« ياجتماع زا يتما» هر نيهنرد امتأك و هاتيهن استقرار هندن منا مكان

 دااساتن « يهازتااه » نمهمچن و ياجتماع زا يتما  اديا در يفرهنگ  هاهيسرما

 سابک » مفتنم مارنِ پست يشناسروش نممتب هه ر ماخ تهممارا در يزااو سبک

 يزاااو  هاندن  هااز  لما دل هاه » اازما و ازد كه  احن هه   يورديم اائل« يزااو



 11در تمدن غربي و تمدن اسلامي « شيوه زندگي»شناسي  تطبيق مفهوم

ره 
ما

ش
73 / 

ان
ست

تاب
 

97
17

 

 ااتتااب  مقتاار   مراجاع  تعاااد  و كنش  هانهمزم افتني كثر  امروز  ياجتماع

 روزاااه    هاتمفعال ورفتن شمپ در و  فرد تيهن ساختن  هرا يزااو سبک

 (88: 1387 ااز مو«  )اهاييم تماهم  انا يفزا طنر هه

 عنصار   ساه  در تانان يما  زما ا را هاا ماارن  پسات  يشناسروش  راهبردها

 يشناسا  نهيريد  كرد مطرح 3«يوفتماا لمتحل» و 2«يتبارشناس»  1«يشناس هينريد»

 يشناسا  ناه يريد يااال  هاف  هستنا اامعتبر اي معتبر يمممفاه چه دهايم اشان

 روش  يتبارشناسا   هاسات تفااو   و خلأهاا  هاا  شاكاف  ها وسست هه تنجه

 سالطه  ياهيشهير و ايجا عل  يلمتحم  هاشهمكل از ييرها  هرا فنكن پژوهش

 تيا روا وحاا   كناا  يما  ييتااهنزدا  خند ذا  در  يتبارشناس تفحص  است

  اه مات  ساازد يما  وحاا   نيگزيجاا  را كثار   و تنانع  و شاكنا يم را مسلط

 ت يا اتا در  اسات ( حااك   وفتمان) سلطه ااام از ييزدا تممشروع  يتبارشناس

 ياايجر كه است يطيشرا كشف درااد«  وهر تفت » ماانا زما يوفتماا لمتحل

 فرزااا   يمتنا  هر كه است نيا يوفتماا لمتحل مفرو،  است شا  امتنل آن در

 اهعاد و سطنح  دارا و متعاد يمعاا  دارا  ار   مناسبا  از متأثر خند  زمان

   اصار ) زداسات  تما مرجع يوفتمااا  لما تحل كاهم   کيا  در  اسات  ونااونن

 خناهاا  ريز انر  هه زما يشناس روش  رهاوردها امندار(  16-23: ب1385

  هند

 

 

                                                      

1. archeology 

2. genealogy 

3. analysis of discourse 
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 شناسي سبک زااوي   رهاوردها  روش3شكل 

 هاا « يزاااو  سابک » مطالعاا   يشاناخت روش  راهبردهاا  اشتراك در تأمل

 پژوهشاگران  اتسات   اساتب  متا   اكتاه  دو رااا  مدرهرو هاا  سات ممارا پست

 و متأثرااا  ياسمس  هاشهيااا از خند  روش اتتاذ در« يزااو سبک» مطالعا 

 ياتذهااا  نمها  و ياجتمااع  سااخت  تعامال   از هرآماا   تيهن ماانا يمممفاه هه

  هاااهحاا  از متااأثر« يزااااو ساابک» هااه يفلسااف ياگاااه داشااتن و تمااوا ع

  هساتنا  بناا يپا - ماارن  پسات  تا شامارنمپ از - ياسمس  فهسفه و شمناانيااا

    اااورفته ياايشا كمک زما يشناس جامعه  ممفاه و ها اگرش از دوم 

 « ياسلام يزندگ سبک» يشناس مفهوم الزامات (ب

« يكهما »  «يفلسف» ساحت سه در تنان يم را« ياسهم يزااو  سبک» مفتنم

 از لهئمسا  نيا ا هاه  تنجاه  عطاف  لمدل هه يول  داد  رار كنكاش منرد« يفقت» و

 اساتان  جنااان ها ااريد يط مرهنط منضنعا  طرح و  رهبر معا  مقام  سن

 معاا   مقاام  دفتار  يرسااا اطاهع  گا يپا) 23/0/1391 خيتار در يشمال خراسان

شناسی   روش
 زندگی سبک

 شناسی ديرينه

 گفتمانی تحلیل تبارشناسی
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 آشاكار  ما هر اكته نيا گر يد  سن از شانيا يفقت گا يجا و سن کي از(  رهبر

 سااحت  در ايا ها را« ياسهم يزااو سبک» شناخت وااه سه مراتب كه شنديم

 فقاه »  يفقتا  ساحت از منانر ن ايا در  شنديم ادآوري البته  كرد يهررس يفقت

 ياساهم  متتلاف   كشانرها  در خنا  اسهم  ها انيجر انمم رايز  است« همامام

 وجاند  ارمهسا  اوا يد تفاو  آن  از هرآما « تيهن» و« يزااو سبک» هه اسبت

 واااه  ساه  مراتب هه پرداختن ضمن اسا   نيا هر  (81 ا 90: 1392 يخاا) دارد

 در ياساهم  يزاااو  سابک « يِشناسا  روش» و« يشناس معرفت»  «يشناس يهست»

 سااختن  هيا زاو از منضانع  نيا ا هاه  شانيا كه  يشنيم ادآوري   رهبر وفتمان

  ااا كرد  تنجه« ياسهم نيان تمان»

 ياسلام نينو تمدن در« يزندگ سبک» يشناس يهست. 0

 تماان  ياساسا  و ياال و يمتن هتش را« يزااو سبک»   رهبر معا  مقام

 مثاهاه  هاه  ياساهم  نياان  تمان يانع  مترس ضمن و شماراايهرم ياسهم نيان

 «ياساسا » و«  اهازار » هتاش  دو  دارا را تماان  نيا ا  ياساهم  ااقهب هاف

 هاه  امروز ما كه ييها ارزش نمهم» از است عبار  آن  اهزار هتش كه داانا يم

 ا تصااد   اسات  مس اانعت   اختراع  عل  :  مكن يم مطرح كشنر شرفتمپ عننان

 هتاش »(   رهبار  معا  مقام دفتر يرساااطهع گا يپا« )يااام و ياسمس ا تاار

 هماان  كاه  دها يم لمتشك را ما يزااو متن كه است ييزهامچ آن [ه ] يقمحق

 عنانان  هاا  شاان يا« است تمان ياال و يقمحق هتش نيا    است يزااو سبک

 و كاار  و كساب  لهئمس حا  يتفر انع مصرف   الگن ماانا منارد يهرخ كردن

 هاا  رفتاار  مااناا  يخصناا  و ياجتماع متتلف  ها حنز  در  رفتار  الگنها

 يزااو متن تا آا ريااا و لمتحص طممح اي كار محل در اي مادر و پار اي همسر
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  اسااز يون را هاات  مطالاب  نيريا ز امندار  دااستنا  منارد نمچن از متشكل را

  است كرد 

   ترسم  اهزار  و اساسي تمان انين اسهمي از اار مقام معا  رهبر 4شكل 

 يشناسا  يهسات » ليذ در كه را ييها مؤلفه م منعه   رهبر مقام اار هه البته

 ياساهم  اااطهح  هاا  تانان  يما  هساتنا   صمتشت  اهل« ياسهم يزااو سبک

  كرد اامبردار« معاش عقل»

   مناضع عقل معاش از اار مقام معا  رهبر 5شكل 

 تمدن نوين اسلامی

  شناسی هستی)اساسی

 (سبک زندگی اسلامی

 تفريحات نوع

الگنها  
 رفتار 

 مصرف الگوی

مسئله کسب 
 و کار

 ابزاری

 علم

اقتدار سیاسی 
 و نظامی

 اختراع

 اقتصاد

 صنعت

 سیاست

 عقل معاش

 مسئله 

کسب 
 وکار

 مصرف الگوی رفتاری الگوهای

نوع 
 تفريحات
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 كننا:  شان در ايضاح عقل معاش چنمن عننان مييا

عقل معاش  فقط هه معناى پنل درآوردن و پنل خارج كاردن امساتب كاه     »

پنل خرج كنم   اه  همر اين عرار وسمعى كاه  چگناه پنل در هماوري   چگناه 

وفته شا  جزو عقل معاش است  در كتب حايثىِ اامل و مت  ما اهناهى وجند 

هممن چمزهاسات  در خاند     درهار  ب آن كتاب العشر« كتاب العشر»دارد هه اام 

 )همان(«  رآن كري  آيا  فراوااى وجند دارد كه ااظر هه اين چمزهاست 

ختن و تنجه كردن هه ايان مسائله را هااين ساان هماان      ساا ضرور  پردا

 همتن زاااوى اسات  پمشارفت اكنام   هما     اور ما در اين هتشى كه » كننا:  مي

تناااا   تنااا ما را رستگار كناب اماي  ى كه در هتش اول كردي   امييها پمشرفت

 )همان(«  هه ما امنمت و آرامش روااى هبتشا

 ياسلام نينو تمدن در« يزندگ سبک» يشناس معرفت. 1

 تمسک ها شانيا زما ياسهم يزااو سبک شناسااه معرفت مناضع يهررس در

 مطلانبِ  شاكل  هاه  ايا ها را يزااو فرهنگ  معتقااا آن  ياسهم  ها هيما هن هه

 نمچنا  کيا   هاا  هيا ما هان  اساهم  البتاه »  بمهبتشا  تحقق و  مكن نيتاو اسهم 

 از اسات  عباار   فرهناگ  نيا  ها هيما هن  است كرد  نممع ما  هرا را يفرهنگ

   «حقنا و اخها   خردورز

 شناسي سبک زااوي اسهمي از اار مقام معا  رهبر  ها  فرهنگي و معرفت مايه   هن6شكل 

 تمان انين اسهمي

زااوي  شناسي سبک فت معر
 اسهمي

پرهمز از 
 تقلما

ايمان هه 
 مكتب اسهم

ومر  از  هتر 
 اهزارها  تزم

 ها  فرهنگي مايه هن

 حقنا خردورز  اخها
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 هاه  آن خاص الزاما  و ياسهم نيان تمان  اديا درخصنص شانيا ساا

 يزااااو ساابک ياسااهم يشناساا معرفاات مناضااع از كااه پردازاااا يماا ياكااات

 مكتاب  کيا  اساا   هار  يزااو هاف هه مانيا داشتن  اتست  نايآ يشمارم هه

  سات ما ريپذ امكان تمان يقمحق هتش در شرفتمپ مان يا هاون كه چرا ب فكر

  (هماان ) «شاا  خناهاا  ااتتااب  يزاااو  سبک مان يا نيا اسا  هر»   همات در

 هاه  را جامعاه  ا ما تقل رايز ا متقل از زمپره دوم   «است اسهم هه مانيا ما مانيا»

 تزم  تناامناا  فقااان   آن  اه مات و كشاااا  يم يسطح و  انر  ها شرفتمپ

 مناانر  هاه  هنر  ماانا تزم  اهزارها از  رمو هتر  سنم   است  ساز تمان  هرا

 (همان  )ياسهم يزااو سبک جيترو و نممتب

 ياسلام نينو تمدن در« يزندگ سبک» يشناس روش. 1

  سان  از ياساهم  يزاااو  سبک از يشناس يهست متيعز اقطه هه تيعنا ها

 يوا ع و ينمع  رفتارها و مناسبا  منرد در اكته ستمه از شمه شامل   رهبر

 يشناس روش تنان يم ااا ورفته اام« معاش عقل» ياسهم ااطهح در كه يزااو

 مساائل  كه  احن هه بدااست« استنتاج هه استقرا از» را شانيا  سن از شا  ارائه

  راهباارد مطالعااا  حاانز  اااانتً  اااااشااا   راهباارد فتاا  مقامااه خُاارد 

 مطارح  را كاهن  اگاا   ياانع  همانار   كاه  آن  لغن هار هرخهف( کياستراتژ)

 ريپذ امكان يجزئ  ها يهررس و مطالعا  هيپا هر تنتا فرهنگ حنز  در سازد  يم

  راهبارد   هاا  لما تحل  مبناا   يجزئا   هاا  فمتناا  م منعه ن يهناهرا  است

 نيا ا در يسات يها را  ساختار اي كهن  رهاممتغ آن از پا و شناا يم محسنب

 امكان كه پراكنا  و منجند  ها تموا ع رايز كردب اعمال و وارد ها يهررس وناه

 هيااپا تناانااا يماا هاشاانا  داشااته يناامع مهحاااه و يت رهاا ساان ش و يهررساا

(  9 -17: 1391 ياامحاج)هاشنا اگرااه نا يآ  راهبردها و كهن  ها  رمو  همات
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 از تانان  يما  آن  درهاار   قما تعم و يزاااو  سابک  مفتنم  رمكارو هه ها وا ع در

  اهال  جامعاه  کيا  ماردم   رفتارهاا  و هاورهاا  اذهاان   در كه پنتان  هن ارها

   رما و شكل حال در اي منجند  ها  رمو جتت از و سردرآورد است  مشاها 

 ريا ز در الازام  نيا ا اماندار  ( 17:همان) داد دست هه رمتفس  ا نااهمه وا ع احن هه

 :  است آما 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناسي سبک زااوي در تمان انين اسهمي از اار مقام معا  رهبر    روش0شكل 

 يبندجمع

  رهاوردهاا  و يشناس معرفت مناضع  يشناس يهست  هااگرش هه تيعنا ها

 اديا  مانارد  وارفتن  ااار  در و« يزااو سبک» مفتنم درخصنص يشناس روش

 غارب   امدا يفلسف ا  فكر  فضا در آاتا از کي هر  هامؤلفه و هات در شا 

 دسات  متا    اه مات نيا هه است  امنر همه در  ماار ااسان آن  مت  يژويو كه

 دو  دارا غارب   در« يزاااو  سابک » مفتانم  از قما د  هرداشات  كاه   ماهيا  يم

شناسي  روش
سبک زااوي در 
تمان انين 
 اسهمي

 استقرا و استنتاج

ها   تحلمل
 راهبرد 
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  يكي بداشت اار در را آاتا ها پژوهش در ايها كه است ياال و مت  صهمخص

 در يزااااو روش و ساابک»  معنااا هااه« يزااااو ساابک» از قمااد  منااانر

 خاند  خااص  مكان و زمان هر در كه است« يغره ااسان يزااو  ها يروزمرو

 تاارقمااد  معااادل آن  هاارا تاانانيماا و كنااايماا اامااپ را خااند خاااص ن مشاا

 «the daily of lifestyle »اكتاه  نيا هه زما ترمت  و دوم صهمخص  هرد كار هه را 

 يغرها   ساز تمان را  انيپا در  «يزااو سبک» يعني مفتنم  نيا كه دارد اشار 

    كنايم ييخنداما و دارد وجند

 است  متأخر تهممارا و يغره تمان  همات يغره يزااو سبک گر يد انمه هه

  «ماارن  جامعاه »  رمو شكل مبنا  نيا هر  غرب در  ساز تمان نيآغاز اقطه اه

 و منضانع  شياامپ اقطه غرب  در آن ريااا و« مصرف  الگن»  «يطبقات ااام»

 غارب  در آاچاه  ب مترت نيها  است منامكان و منازمان« يزااو سبک» مفتنم

 از هعا آن  ياجتماع تطنر مرحله نيآخر شند يم معنا« يزااو سبک» عننان هه

 و ساختارها ياهي شكل  ياجتماع  هاشهيااا تكامل در  متعاد مراحل از عبنر

 واا   و متتلاف  يفرهنگا  اااا  يجر و هاا هيرو شان سازوار  ياجتماع اااما 

 هاه  كاه  اسات  تهممارا يياتا تموضع استقرار تياتا در و غرب درون معار،

 سات  مه  ارن   ااتتاا  در ييكاا يامر  دارهيسارما  بارال مل ياجتماع ااام انر 

 عنانان  هاه   يزاااو  سبک كه است خاص طيشرا نيا درون و شنديم ور جلن 

 و فيا تعر  يغرها  ااساان  ايجا يفرهنگ تموضع حمتنض  هرا خاص يمفتنم

 آخار  ساتگا  يا غارب  ااار  مانرد  يمااا  جامعه وا ع  در  شنديم ورفته كار هه

  است تهممارا انيپا و شرفتمپ

پارداز  ساز  در اار رهبر و اارياه  ترين وجه تمانزيرهنايي« سبک زااوي»

تعريف خانيش اسات و   ازمرحله آغازين تأسما و ها تمااي است كه هننز در 
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واف وضع زاااوي تماان ر ماب ماا در آخارين       �«تيف استايل»كه  حال آن

سبک زاااوي   عاممي كه حكايت از افق وسترد تفاو   بمراحل خنيش است

ترتماب    هست زيستن مارن در وفتمان مقاهال دارد  هااين  اسهمي هرا  ما و هن

هايا ااام مفاهم  و وفتمان ااقاهب  « اوي اسهميسبک زا»هرا  فت  و تعريف 

اسهمي را امتااد داد و آن را در كنار مفااهممي چانن فرهناگ  جامعاه ديناي       

الگن  پمشرفت اسهمي و ايائنلنژ  جامع اسهمي هرا  ادار  جامعه هازخنااي 

اسات  راهاي اان هارا  پرهماز از        كرد تا همان طنر كه منرد اار مقام رهبار 

ن هه مارامزاسمنن تكنمكاي و اساتحاله فرهنگاي ماا هاه سان  تماان        درغلطما

مسامر     «سبک زااوي تماااي »طرح هح    اسهمي وشند  شند  هه اين معنا

انين هرا  وشند  شان ااايشه ااقهب اسهمي در عرااه ااقاهب فرهنگاي و    

 گاا  يپا) در حاال واذار ايراااي اسات     رها  جامعهنمادين در زيرساخت يتحنل

  ما اكته پايااي كه هسمار اماز  اهال تنجاه اسات    (  اياسهم يزااو يرساا اطهع

اينكه  هررسي سبک زااوي در ايران هه  ار  جايا و انظتنر است كه هنانز  

زممنه مطالعه ملي هرا  اي اد دو اال ضرور  مماااي در كشنر وجاند اااارد:   

  اي ااد  ها  سابک زاااوي در اياران و ديگار     كي رسمان هه الگن و اولنيتي

رواا منجند در كشنر اشاان از ايان دارد     پرداز  ملي در اين زممنه پايگا  داد 

هاا و   هاا  هاورهاا و تلقاي    كه يا هرحسب ضرور  يا هاه واساطه تغممار آوااهي    

در حاال    ل مااناا سابک زاااوي   ئها  عمنمي جامعه در هرخي از مساا  اگرش

ها  سنتي و اارار هر كاركردها   بلي هه واساطه   تحنل است و تأكما هر روش

  امستپذير  تحنل جامعه امكان

                                                      

1. life style 
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هاا    ل اجتمااعي و آسامب  ئضرور  مطالعه مسادر عمن حال كه   همچنمن

همش   ل انظتنر اجتماعي اامر سبک زااويئاجتماعي و همچنمن تنجه هه مسا

ر ساطح  د   آن ها  رسا متنلي مشتص اما هه اار مي شند مياز پمش احسا  

هرا  هررسي مباح  اجتماعي  تعممن اولنيت و شاخص هررساي مناساب     ملي

و پمنساته   نداا اام شا   هاا هررسي شا  تعممن وجند ااارد كه در يک هاز  زمااي

پارداز    رسااي و داد  وجند پايگا  اطهع اسا  ر اين همنرد ااار   رار ومرد  

ريز  ملاي در ايان زممناه را     ل اجتماعي امكان هراامهئها  مسا ملي هرا  حنز 

هاا هسامار پراكناا       افزايش خناها داد  رواا كنناي هاه شاكلي اسات كاه داد     

  هاا  هعاا اماز تاااوم اااارد      ها در سال پايش داد  هستنا ومتنا ض و محاود 

 (187: 1391زاا    )غراياا
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