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شفاف سازی و های معماهای زوذگی واقعی روش آموزش اثربخشی هیتعی

 1دختران ووجوان تصمیم گیری اخلاقی اوتظارات هیجاوی و بر هاارزش

  ،5ٞٛقًٙ َبِجی، 4٘كبٌ زٚؾت ، ٔحٕسَبٞط3قّٗٝ أیطی ،2*تٛضاٖ ّٖیعازٜ زٔیٝ

 6ٔحٕسّٖی ٔٓبٞطی

 چکیذُچکیذُ

ؾابظی  ؾابظی  ٞبی ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبفٞبی ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبفظـ ضٚـظـ ضٚـثب ٞسف ثطضؾی اثطثركی آٔٛثب ٞسف ثطضؾی اثطثركی آٔٛ  ایٗ تحمیك،ایٗ تحمیك،            

ٌیطی اذلالی ٚ ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی زذتطاٖ ٘ٛجٛاٖ نٛضت ٌطفات. جبٔٗاٝ آٔابضی    ٌیطی اذلالی ٚ ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی زذتطاٖ ٘ٛجٛاٖ نٛضت ٌطفات. جبٔٗاٝ آٔابضی    ٞب ثط تهٕیٓٞب ثط تهٕیٓاضظـاضظـ

 ی زا٘ااف آٔااٛظاٖ زذتااط پبیااٝ اَٚ زثیطؾااتبٖ قااٟط یبؾااٛی زض ؾاابَ تحهاایّی  ی زا٘ااف آٔااٛظاٖ زذتااط پبیااٝ اَٚ زثیطؾااتبٖ قااٟط یبؾااٛی زض ؾاابَ تحهاایّی  پااػٚٞف ضا وّیااٝپااػٚٞف ضا وّیااٝ

ٝ    زا٘ف آٔٛظ زا٘ف آٔٛظ   9090ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ قبُٔزاز٘س. زاز٘س. تكىیُ ٔیتكىیُ ٔی13931393-13921392 ٝ    زذتط ثٛز٘اس واٝ ثاٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ا -زذتط ثٛز٘اس واٝ ثاٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ا
( ٘فطی جابیٍعیٗ قاس٘س.   ( ٘فطی جابیٍعیٗ قاس٘س.   3030ای ا٘تربة ٚ ثٝ َٛض تهبزفی زض ؾٝ ٌطٜٚ )ای ا٘تربة ٚ ثٝ َٛض تهبزفی زض ؾٝ ٌطٜٚ )ای چٙس ٔطحّٝای چٙس ٔطحٌّٝیطی ذٛقٌٝیطی ذٛقٝ

ٞاب  ٞاب  ٕٞاٝ ٌاطٜٚ  ٕٞاٝ ٌاطٜٚ    پؽ آظٖٔٛ( ثاب ٌاطٜٚ وٙتاطَ ثاٛز.     -ضٚـ پػٚٞف اظ ٘ٛٔ ٘یٕٝ تجطثی )پیف آظٖٔٛ

-ضا ثٝ ٖٙٛاٖ پیفضا ثٝ ٖٙٛاٖ پیف  ،،)  Malti & Keller, 2011ؾٙبضیٛٞبی ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٌیطی اذلالی )ؾٙبضیٛٞبی ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٌیطی اذلالی )
ٝ   88ٞبی آظٔبیف ثاٝ َاٛض ٔجاعا    ٞبی آظٔبیف ثاٝ َاٛض ٔجاعا    تىٕیُ وطز٘س. ٌطٜٚتىٕیُ وطز٘س. ٌطٜٚ  پؽ آظٖٔٛپؽ آظٖٔٛٚ  آظٖٔٛآظٖٔٛ ٝ جّؿا ٝ   7070جّؿا ٝ زلیما ای تحات  ای تحات  زلیما

 ـآٔٛظـ ثٝ وٕه ضٚـآٔٛظـ ثٝ وٕه ضٚـ  ـٞبی ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبف ؾابظی اضظ ٞاب لاطاض ٌطفتٙاس ٚ ٌاطٜٚ     ٞاب لاطاض ٌطفتٙاس ٚ ٌاطٜٚ     ٞبی ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبف ؾابظی اضظ

( MANCOVA) وٙتطَ آٔٛظقی زضیبفت ٘ىطز٘س. ٘تبیج حبنُ اظ تحّیاُ وٛاضیاب٘ؽ چٙاس ٔتییاطی    وٙتطَ آٔٛظقی زضیبفت ٘ىطز٘س. ٘تبیج حبنُ اظ تحّیاُ وٛاضیاب٘ؽ چٙاس ٔتییاطی    

ثبقاس. ِاصا   (ٔٗٙای زاض ٔای  p<0/000( زض ؾُح )65/6) چٙس ٔتییطی Fحبوی اظ ایٗ اؾت وٝ ٔمساض 

 ـ) ٞبی آظٔبیكیتٛاٖ ٌفت وٝ: ضٚـٔی  ـآٔٛظـ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبف ؾابظی اضظ ٞاب( ثاب   ٞاب( ثاب   آٔٛظـ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبف ؾابظی اضظ

ط ط ٔاٛث ٔاٛث ٌیطی اذلالی( )ؾجه ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٔتییطٞبی ٚاثؿتٝ ثط  اثط پیف آظٖٔٛ،وٙتطَ وٙتطَ 

 ثٛز٘س.  ثٛز٘س.  

ٞب، ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٌیاطی  ؾبظی اضظـٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی، قفبف ::ّای کلیذیّای کلیذیٍاشٍُاشُ

 اذلالی.  
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     هقذهِ

ٔجبحا  اناّی    ٚ اضظـ ٞبی اذلالی ٚ چٍٍٛ٘ی قىُ ٌیاطی آٖ زضوٛزوابٖ ٚ ٘ٛجٛا٘ابٖ اظ   اذلاق اذلاق   

ٔاطتجٍ ثاب ٔٛياٖٛبت    ضٚا٘كٙبؾی اؾت. ثٝ َٛض ؾٙتی اذلاق ثٝ ٖٙاٛاٖ قاٙبذت، ٞیجابٖ ٚ ضفتابض     

 یی) Eisenberg  & Spinrad , 2006ٖساِت، ا٘هبف ٚ آؾیت ٖٕاسی ثاٝ زیٍاطاٖ تٗطیاه قاسٜ اؾات )      

ٚ   اؾتسلاَ اذلالی، ثٗلاٜٚ  ,Piaget) ٘بزضؾاتی اٖٕابَ اؾات    فطآیٙس لًبٚت آٌبٞب٘ٝ زضثابضٜ زضؾاتی 

1932 & Kohlberg,1986 by Karimi, 2007  ٝ٘ضيبت اذلالی ضٚ ثاٝ  ٞب ٚ تٗبافطاز ثب ٔٛلٗیت (. ضٚظا

ٖمبیاس   آٖ ثبیس ٞٙجبضٞبی تٗیٗ قسٜ تٛؾٍ ذٛز ٚ جبٔٗاٝ ضا ٘ماى واطزٜ یاب اظ     قٛ٘س وٝ زضضٚ ٔی

ٚ ثاٝ قاىُ ٖ٘ٛسٚؾاتب٘ٝ یاب ذٛزٔحٛضا٘اٝ ٖٕاُ وٙٙاس. ُٔبِٗاٝ          اذلالی ذٛز ٚ جبٔٗٝ تجٗیت وٙٙس

ایٙاسٞبی  افطاز زضنسز ایٗ اؾت وٝ افطاز ثطای تكاریم ذاٛة ٚ ثاس چاٝ فط     1ٌیطی اذلالیتهٕیٓ

 Smetana & Killen , 2004  , byی( زٞٙاس فىطی ٚ ٔٗیبضٞبیی زاض٘س ٘ٝ ایٙىٝ چٝ اٖٕبِی ا٘جابْ ٔای  

Jahangirzadeh  soaiezadeh& Rast tabar  2010 .) 

وٙٙس یب ذیاط   وٙس وٝ آیب افطاز ثٝ اِعاْ اذلالی تٛجٝ ٔیٌیطی اذلالی ایٗ ٘ىتٝ ضا ثطضؾی ٔیتهٕیٓ

یٓ افطاز ثطای ایٙىٝ ثٝ وؿی وٕه وٙٙس یب ٘ىٙٙس، قی ُّٔٛثی ضا وٝ لبزض ثٝ ثٝ ٖجبضت زیٍط ثٝ تهٕ

قٛز. تهٕیٓ ٌیطی اذلالی ٞٙجبضٞبی اذلالی ذطیس٘ف ٘یؿتٙس، ثسظز٘س یب ٘سظز٘س ٚ غیطٜ اَلاق ٔی

-ضٖبیت ٔبِىیت قرهی، زضؾتىبضی، زظزی ٘ىطزٖ، ثركف، وٕه ثٝ زیٍطاٖ ٚ غیطٜ ضا قابُٔ ٔای  
 .(Greene,2011)قٛز 

تطی زض ٔمبیؿٝ ثب ٌصقتٝ ٔٛاجٝ ٞؿتٙس وٝ پبؾاد  ٞبی ثیفأطٚظٜ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ ثب چبِف     

ٌیطی، اؾتسلاَ ٚ لًبٚت لٛی آٟ٘بؾت. ثب زاقتٗ ٞبی تهٕیٓٞب ٘یبظٔٙس زاقتٗ ٟٔبضتثٝ ایٗ چبِف

ی اذلالای  ٞبی زضؾتی واٝ زض ٕٔٗبٞاب  ٞب افطاز اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ٚ تٛا٘بیی ذٛز، زض ا٘تربةایٗ ٟٔبضت

وطز٘اس وٛزوابٖ   زٞٙس. ثطذلاف ٘ٓطیٝ پطزاظا٘ی وٝ فطو ٔای قٛ٘س ضا ضقس ٔیضٚظا٘ٝ ثب آٖ ٔٛاجٝ ٔی

( اْٟابض زاقات:    Kohlberg, 1984) وٙٙاس. وّجاطي  ٞبی ٔتفبٚت زضٚ٘ی ؾبظی ٔیٞب ضا اظ ٌطٜٚاضظـ

 & Denton,2oo5ٌیاطز ) تاط ناٛضت ٔای   تط ثبقس، ضقس اذلالی ؾطیٕٞطچٝ تحطیه اجتٕبٖی ثیف

Krebای ذٛز ضا ثٝ ٖٙٛاٖ چبِكی ثطای َجماٝ ثٙاسی ٘ٓطیابت ؾاٙتی ٚ     ٞب، ٔسَ ِٔٛفٝ(. ٘ئٛوّجطٌی

ی ضٚا٘كٙبؾی وٝ ظیط ثٙبی یه ُٖٕ اذلالای  ٞب چٟبض ِٔٛفٝلسیٕی اضائٝ وطز٘س. زض ٘ٓطیٝ ٘ئٛوّجطٌی

لًابٚت   -4ٚ  4قرهیت اذلالای  -3 ،3اٍ٘یعـ اذلالی -2 ،2حؿبؾیت اذلالی -1اؾت ٖجبضتٙس اظ: 

                                                           
1 . moral decision making 
2 . moral sensitivity 
3 . moral motivation 
4 . moral character 
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تهٕیٓ ٌیطی اذلالی ٔٛضز ُٔبِٗٝ  . زض ایٗ تحمیك اظ ثیٗ چٟبض ِٔٛفٝ فٛق، ِٔٛفٝ لًبٚت 1ٚاذلالی

 لطاض ٌطفت.  

ٔتٛجٝ قس٘س وٝ ظ٘ابٖ ٚ   ،(by Zieai,2011 Alberto Prior & etal 2007 ,ٕٞىبضاٖ ) آِجطتٛپطیٛضی ٚ

ذتی، ٞیجاب٘ی ٚ ٖابَفی ٔتفابٚتی    ٞبی ذٛز اظ ٕٔٗبٞبی اذلالی اظ فطآیٙسٞبی قٙبٔطزاٖ زض اضظیبثی

ٞابی  ٞبی ٔكبٞسٜ قسٜ ٘بقی اظ تفبٚتثط ایٗ اؾبؼ آ٘بٖ ٘تیجٝ ٌطفتٙس وٝ تفبٚت وٙٙس.اؾتفبزٜ ٔی

ٞبی ٔرتّاه واطتىؽ   ثٝ ٘ٓط ایٗ ٔحممبٖ لؿٕت ٞبی ٖهجی ظیطثٙبیی آٟ٘بؾت.ٔٛجٛز زض ٔىب٘یؿٓ

 زض تٗیٗ ضفتبض اذلالی ٔٛثط اؾت.

لای ٕٞاٛاضٜ یىای اظ ٔٛياٖٛبت ٔاٛضز ثحا  ثاٛزٜ اؾات. ٌّیٍابٖ          تفبٚت جٙؿی زض اؾتسلاَ اذلا

(Gilligan,1977ٔی ) وٙٙس. ثٝ ٘ٓط ٚی،ٔتفبٚتی نحجت ٔی "نسای اذلالی"ٌٛیس: ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ ثب 

ظ٘بٖ زض ٕٔٗبٞبی اذلالی جٟت ٌیطی ثط ٔجٙبی ٔطالجت زاض٘س وٝ ثیبٍ٘ط حفّ ضٚاثٍ ثیٗ فطزی ثٛزٜ 

( زض حابِی واٝ   Zieie,2011ٕسضزی ٚ ٖ٘ٛسٚؾتی ثطذبؾتٝ اؾت )ٞبی اجتٕبٖی قبُٔ ٞٚ اظ ٞیجبٖ

ٌیطی ٖساِت ٔجٙب زض ٕٔٗبٞبی اذلالی زاض٘س وٝ ٘كبٍ٘ط حفاّ ٘ٓآ ٚ تجٗیات اظ    ٔطزاٖ ٖٕستب جٟت

 لٛا٘یٗ ٚ ْٚبیه اؾت.

ثٝ ٞط حبَ، ّٖیطغٓ ُٔبِٗبت ضفتبضی فطاٚا٘ی وٝ تهٕیٓ ٌیطی اذلالی ضا زض ٔطزاٖ ٚ ظ٘ابٖ ٔمبیؿاٝ   

ثااط اؾاابؼ ٘ٓطیااٝ ٌّیٍاابٖ   قااٛاٞس وٕاای اظ ٖمیااسٜ ٌّیٍاابٖ پكااتیجب٘ی وااطزٜ ا٘ااس.  ا٘ااس، وااطزٜ

Gilligan,1977)) ٞبیی زاض٘س.ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ اظ ِحبِ ٍ٘طـ اذلالی زض ؾبذتبضٞبی ٔیعی تفبٚت 

-تحَٛ اؾتسلاَ ٚ ضفتبض اذلالی تٛؾٍ پسیساضی ٚ تحَٛ قٙبذت ٞاسایت ٔای   :ٌّیٍبٖ ٔٗتمس اؾت
 قاٛز. فىط وٛزوبٖ زضثبضٜ اذلاق زض اثتسا ثٝ پسیساضی حؽ ذٛز ٔٙجط ٔیقٛز. ثطَجك ٘ٓط ٌّیٍبٖ، ت

وٙٙس، ٔطحّٝ ٟٔٓ ثٗاسی زض  پبؾد تّمیٙی، ضفتبض اذلالی ضا ایجبز ٔی ؾپؽ، ثب ایجبز اؾتٙجبٌ ّٖی ٚ

تحَٛ اذلالی قبُٔ ثطاٍ٘یرتٍی ٖٛاَه ٌٙبٜ ٔتٗبلت ٘مى لاٛا٘یٗ اجتٕابٖی اؾات. ایاٗ زٚضٜ ثاب      

 ٔطتجٍ اؾت.زضن ٘رؿتیٗ ثس ٚ ذٛة 

وٙس ایٙىٝ اِعأبت اذلالی ثٝ اضتجبَابت ثاب ذاب٘ٛازٜ، فاطز، ٘اػاز،       ٌّیٍبٖ ثط یه ٘ىتٝ انّی اقبضٜ ٔی

ٔصٞت یب ضاثُٝ زٚؾتب٘ٝ ٚاثؿتٝ ٘یؿت؛ زض ٖٛو، افطاز ثطای تكریم آ٘چٝ وٝ زضؾت اؾت یب غٍّ،  

 ٌیط٘س.  ضإٞٙبیی ٔی 2اظ احؿبؾبت ذٛز افعایی

جٝ اؾتسلاَ ُٔٙمی ٘یؿت ثّىٝ ٖٛأاُ ٞیجاب٘ی ٚ قرهایتی ٘یاع زض آٖ     اؾتسلاَ اذلالی نطفب ٘تی

ی اؾاتسلاَ اذلالای افاطاز ثاط اؾابؼ ٘اٛٔ       ٕ٘ٛز وٝ ٘حٜٛ ٌعاضـٌعاضـ  ،،(((Haupt, 2005 تبثیط زاضز. ٞٛح

تٛا٘س ٔتفبٚت ثبقس. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔثبَ ٕٔٗبٞابیی واٝ ٔٛياٛٔ اجتٕابٖی زاض٘اس      ؾٙبضیٛٞبی اذلالی ٔی

                                                           
1 . moral judgement 
2 .Affects self-enhance 
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ذٛا٘ٙس زض حابِی واٝ ٕٔٗبٞابیی واٝ ٔحتاٛای ياس       طالجت ضا فطا ٔیٞبی ٔجتٙی ثط ٔتط لًبٚتثیف

ذٛا٘ٙس. ٔتفبٚت اظ احؿبؾبت ٚ ٞیجب٘ابتی واٝ   ٞبی ٔجتٙی ثط ٖساِت ضا فطا ٔیاجتٕبٖی زاض٘س لًبٚت

قٛ٘س، احؿبؾبت ٚ ٞیجب٘بت ضٚ٘س تهٕیٓ ٌیطی ضا ثٝ َٛض غیط ٔؿاتمیٓ ثاٝ   ٔؿتمیٕب  ثبٖ  ضفتبض ٔی

 (.(. (Valdesolo & DeSteno, 2006زٞٙسحت تبثیط لطاض ٔینٛضت ثبظٕ٘ٛزٞبی قٙبذتی ت

  اذلالای اذلالای  أاٛض أاٛض  فاطز زضثابضٜ  فاطز زضثابضٜ   ضٚا٘ای ضٚا٘ای  حبِتحبِت  ٚٚ احؿبؼاحؿبؼ اذلالی، چٍٍٛ٘یاذلالی، چٍٍٛ٘ی ثطضقسثطضقس ٔٛثطٔٛثط ٖٛأُٖٛأُ اظاظ یىییىی          

ٗ  زض  (Kohlberg, 1984)(, وّجاطي  (, وّجاطي    Krebs & Denton,2005؛؛Gibbs, 2006 )). اؾتاؾت ٗ ایا ٜ  ایا   ٔٗتماس ٔٗتماس  ثابضٜ ثابض

( ٔٗتماس  Haiet,2001) ٞبیات (. (. Amiri, 2011   (""تٙٙس(تٙٙس(ٞؿٞؿ ٔٛاظیٔٛاظی ٚ ٖبَفیٚ ٖبَفی قٙبذتیقٙبذتی )تحَٛ)تحَٛ""اؾت : اؾت : 

-لًبٚت اذلالای ضا ٞاسایت ٔای    اؾت وٝ قٟٛزٞبی ٘كبت ٌطفتٝ اظ فطآیٙسٞبی قٙبذتی اتٛٔبتیه،
زٞس. ٞبیت زلایّی ضا زض زفابٔ اظ ایاٗ   ٚی ٘مف تٕٗسی ضا ثطای تٛجیٝ اذلالی ٔس٘ٓط لطاض ٔی وٙٙس.

 ؾبظز:٘ٓطیٝ ُٔطح ٔی

افتٙس أب ٖبَفٝ یب اضظیبثی ٖابَفی  ، احؿبؾبت ٚ افىبض ثٝ َٛض ٔٛاظی اتفبق ٔیزض ٔٛلٗیت اذلالی -1

ضؾس وٝ ٖبَفٝ یه ثرف جسایی ٘بپصیط اظ ٔٛلٗیت، اتٛٔبتیه، ؾطیٕ، فطاٌیط ٚ ٘بفص اؾت. ثٝ ٘ٓط ٔی

 اظ ازضان ٔٛلٗیت اذلالی ثبقس.

 1ی ٘ساض٘س ٚی انُلاح تحیطزِیُ زیٍط ایٙىٝ، افطاز زض ٔٛضز ثس ثٛزٖ یه ٔٛلٗیت، اغّت اؾتسلاِ -2

 وٙس.ضا ثطای ایٗ حبِت ُٔطح ٔی

تط اظ اؾتسلاَ اذلالی ثب ٞیجبٖ اذلالی ٔطثاٌٛ  ٌطزز وٝ ثیفآذطیٗ زِیُ ثٝ ُٖٕ اذلالی ثطٔی -3

َ ٞب ثط ٘مف اؾتسلاَ اؾت. اؾاتسلا ٝ قٟٛزٌطای اجتٕبٖی ٚ زیٍط ٘ٓطیٝاؾت. اِٚیٗ تًبز ثیٗ ٘ٓطی

قٛز، ثّىٝ اؾاتسلاَ اذلالای ؾابذت ثٗاسی اؾات واٝ پاؽ اظ        ٕیاذلالی ٔٛجت لًبٚت اذلالی ٘

آٚضیآ  قٛز. ٍٞٙبٔی وٝ زض ٔٛضز ٔٛيٖٛبت اذلالی اؾتسلاَ ٔیضؾیسٖ ثٝ لًبٚت اذلالی ایجبز ٔی

ٞب ضا ثطای جؿتجٛی حمیمت زض ٘ٓط ثٍیاطز، ثّىاٝ قاجیٝ    قجیٝ وؿی ٘یؿتیٓ وٝ قٛاٞس ٚ اؾتسلاَ

 (.Haiet,2001) وٙٙسٕ٘ وٙٙسٜ تلاـ ٔیٚویّی ٞؿتٓ وٝ ثطای پیساوطزٖ قٛاٞس لب

زض ایٗ ضٚیىطز تٗطیه لًبٚت اذلالی ثٝ ٖٙٛاٖ اضظیبثی اٖٕبَ )ذٛة زض ٔمبثُ ثس( یب ٚیػٌی یه ٘فط 

-قاٛز ُٔاطح ٔای   ای اظ اٖتمبزات فطٍٞٙی ٚ ذطزٜ فطٍٞٙی وٝ اِعأی فطو ٔیثب تٛجٝ ثٝ ٔجٕٖٛٝ
قٛز وٝ ثسٖٚ ٞاط  لًبٚت اذلالی تٗطیه ٔی قٛز. قٟٛز اذلالی ثٝ ٖٙٛاٖ ْٟٛض ٘بٌٟب٘ی ٖٛاَه زض

٘ٛٔ آٌبٞی ٞكیبضا٘ٝ اظ ٔطاحُ جؿتجٛ وطزٖ، ثٝ ز٘جبَ قٛاٞس ثٛزٖ ٚ ٘تیجٝ ٌیاطی واطزٖ حبناُ    

ٗ ٔی  ٌٛیٙاس: ٌٛ٘اٝ ٔای  قٛز. قٟٛز اذلالی یه فطآیٙس ضٚا٘كٙبذتی اؾت وٝ فلاؾفٝ زض ٔٛضز آٖ ایا

یاه ٘فاط پاصیطفتٗ ٚ یاب ٘پاصیطفتٗ آٖ ضا      قاٙٛز ٚ  ثیٙس ٚ ٔای یه ٘فط زض ٔٛضز ٚالٗٝ اجتٕبٖی ٔی"

 وٙس.احؿبؼ ٔی

                                                           
1 .Bombtfounding 
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 َٛضَٛض ثٝثٝ اذلالیاذلالی اٖٕبَاٖٕبَ  ،،((Krettenauer & Nunnr-Winkler, 2007ٚیٙىّط )ٚیٙىّط ) -ٌفتٝ وطتیٙیٛض ٚ ٘ٛ٘طٌفتٝ وطتیٙیٛض ٚ ٘ٛ٘ط ثٝثٝ

ٝ  تحمیمابتی تحمیمابتی  اوثاط اوثاط . . ٌیط٘اس ٌیط٘اس ٔیٔی لطاضلطاض اضظیبثیاضظیبثی ٔٛضزٔٛضز اذلالیاذلالی ٞیجب٘یٞیجب٘ی اؾٙبزٞبیاؾٙبزٞبی تٛؾٍتٛؾٍ زلیكزلیك ٝ وا  ضٚیضٚی ثاط ثاط  وا

 ٔتٕطواع ٔتٕطواع  زثؿتب٘یزثؿتب٘ی پیفپیف وٛزوبٖوٛزوبٖ ٚیػٜٚیػٜ ثٝثٝ وٛزوبٖوٛزوبٖ ضٚیضٚی ثطثط ا٘سا٘س ٌطفتٌٝطفتٝ ا٘جبْا٘جبْ اذلاقاذلاق ٞیجب٘یٞیجب٘ی اؾٙبزٞبیاؾٙبزٞبی

ٝ  تٛاٖتٛأٖیٔی اضتجبٌاضتجبٌ ایٗایٗ زضزض. ا٘سا٘س ثٛزٜثٛزٜ ٝ ثا ً    پاػٚٞف پاػٚٞف  ثا ً  تابٍ٘ی، اؾاتٛی  & Tangney , Stewingٚ ٔبقاً ) ٚ ٔبقاً )   تابٍ٘ی، اؾاتٛی

Mashek,2010  (  ٜب ٞب٘ؿٖٛجج ٕ٘ٛز٘س.ٕ٘ٛز٘س. ٌعاضـٌعاضـ قبزقبز وٙٙسٜوٙٙسٜ تٗسیتٗسی ثطایثطای ضاضا ٔثجتیٔثجتی ٞیجبٖٞیجبٖ وٝوٝ ٕ٘ٛزٕ٘ٛز اقبضٜاقبض  

(Johnston, 2007) آزأعآزأع ٚٚ ٌِٛسٌِٛس  آضؾیٙٛ،آضؾیٙٛ،؛  ((Arsenio, Gold   &  Adams, 2004))    وطتیٙیاٛض، ٔابِتی   وطتیٙیاٛض، ٔابِتی

ٝ  اٌطاٌط ا٘سا٘س زاززاز ٘كبٖ٘كبٖ( (Krettenauer, Malti & Sokol, 2008   ٚؾٌُٛٚؾٌُٛ ٝ چا ٖ  چا ٖ وٛزواب ْ  زضزض ثعضٌتاط ثعضٌتاط  وٛزواب ْ تٕاب  تٕاب

ٖ  تاط تاط ثایف ثایف  أاب أاب  زٞٙاس زٞٙاس ٔای ٔای  ٘ؿاجت ٘ؿاجت  ٔٙفای ٔٙفای  ٞیجب٘بتٞیجب٘بت اذلالی،اذلالی، انَٛانَٛ وٙٙسٌبٖوٙٙسٌبٖ ٘مى٘مى ثٝثٝ ؾٙیٗؾٙیٗ ٖ وٛزواب  وٛزواب

 زٞٙس.زٞٙس.ٔیٔی قبزی( ٘ؿجتقبزی( ٘ؿجتٔثجت ٔثُ)ٔثجت ٔثُ) ٞیجب٘بتٞیجب٘بت ذبَی،ذبَی، افطازافطاز ثٝثٝ ذطزؾبَذطزؾبَ

ٖ  قاسیس قاسیس  ٔٙفای ٔٙفای  اضظیابثی اضظیابثی   -ذاٛز ذاٛز  ٞیجب٘ابت ٞیجب٘ابت  ٚٚ ٔٙتٓاط احؿبؾابت  ٔٙتٓاط احؿبؾابت   وٝوٝ نٛضت، قرهینٛضت، قرهی ٞطٞط زضزض ٖ زض ظٔاب  زض ظٔاب

ٝ  وؿیوؿی ثبثب ٔمبیؿٝٔمبیؿٝ زضزض ضاضا ضفتبضاذلالیضفتبضاذلالی ظیبزظیبز احتٕبَاحتٕبَ ثٝثٝ ثبقس،ثبقس،ٔیٔی غیطاذلالیغیطاذلالی ُُٖٕٖٕ یهیه ثبثب زضٌیطثٛزٖزضٌیطثٛزٖ ٝ وا  وا

  زٞاس زٞاس ٔای ٔای  تاط تكاریم  تاط تكاریم  ٚاجات ٚاجات  وٙاس، وٙاس، ٔای ٔای  تجطثٝتجطثٝ غیطاذلالیغیطاذلالی ُُٖٕٖٕ ٕٞبٖٕٞبٖ ا٘جبْا٘جبْ زضزض ضاضا قرهیقرهی ضيبیتضيبیت

((Krettenuauer   & Eachler , 2006   ؛ ؛  (Greene, 2007وٝوٝ وٙسوٙسٔیٔی ثیبٖثیبٖ، قبزقبز وٙٙسٜوٙٙسٜ . ا٘تٓبض تٗسی. ا٘تٓبض تٗسی 

قس ٚ قس ٚ  ذٛاٞٙسذٛاٞٙس ذٛقحبَذٛقحبَ غیطاذلالیغیطاذلالی اٖٕبَاٖٕبَ َطیكَطیك اظاظ ُّٔٛةُّٔٛة ٘تیجٝ٘تیجٝ ثٝثٝ ضؾیسٖضؾیسٖ اظاظ ثٗسثٗس وٙٙسٌبٖوٙٙسٌبٖ تٗسیتٗسی

 ٌطچٌٝطچٝ  اؾت.اؾت. ٘بٕٞبًٞٙ٘بٕٞبًٞٙ وبٔلاوبٔلا ٚ ؾبَٚ ؾبَ ؾٗؾٗ وٓوٓ وٛزوبٖوٛزوبٖ زضزض اذلالیاذلالی ٚ ٞیجبٖٚ ٞیجبٖ زا٘فزا٘ف وٝوٝ زٞٙسزٞٙسٔیٔی ٘كبٖ٘كبٖ

 ا٘تٓابض ا٘تٓابض  ٞؿتٙس، أاب ٞؿتٙس، أاب  ؾبِٝؾبِٝ 44-33  ؾٙیٗؾٙیٗ زضزض ٚ قطْٚ قطْ ٌٙبٌٜٙبٜ اذلالیاذلالی ٞیجب٘بتٞیجب٘بت وطزٖوطزٖ تجطثٝتجطثٝ ثٝثٝ لبزضلبزض وٛزوبٖوٛزوبٖ

 . . Eisenberg, 2000)  (  وٙٙسوٙٙس تجطثٝتجطثٝ ؾبِٝؾبِٝ 77-88 ؾٙیٗؾٙیٗ تبتب اذلالیاذلالی ٔٛلٗیتٔٛلٗیت زضزض ضاضا ٞیجب٘بتٞیجب٘بت ایٗایٗ وٝوٝ ضٚزضٚزٕ٘یٕ٘ی

 اذلالای اذلالای  جب٘ابت جب٘ابت ٚ ٞیٚ ٞی اذلالای اذلالای  زا٘فزا٘ف ثیٗثیٗ ٘عزیىتطی٘عزیىتطی اضتجبٌاضتجبٌ ثعضٌؿبِیثعضٌؿبِی زض ؾٙیٗزض ؾٙیٗ وٝوٝ ضؾسضؾسٔیٔی ٘ٓط٘ٓط ثٝثٝ  

. ثٝ َٛض وّی، ُٔبِٗٝ ٘مف ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی زض تهٕیٓ ٌیاطی اذلالای   Haidt, 2008) ))  زاضززاضز ٚجٛزٚجٛز

تٛؾٍ ایٗ ٚالٗیت وٝ ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ثٝ احتٕبَ ظیبز ثب لًبٚت اذلالی ٕٞجؿتٍی زاضز، پیچیاسٜ  

 & Kerbs واطثؽ ٚز٘تاٖٛ )  ؛ ؛ (Heidet,2001ٚ ثیاط٘ج قاسٜ اؾات. ٕٞابُ٘ٛض واٝ تٛؾاٍ ٞیاست )       

Denton,2005 اؾتسلاَ قسٜ اؾت، ٞیجب٘بت ٚ احؿبؾبت ٘ٝ تٟٙب ثط ضفتبض ثّىٝ ثط لًبٚت ٘یع تابثیط ) 

 ٌصاض٘س.ٔی

 اظ تٗسازی زضثبضٜ آٔٛظاٖ زا٘ف تفىط ٌؿتطـ ٔٙٓٛض ثٝ وٝ اؾت انُلاحی اذلاق قٙبذتی آٔٛظـ

ٞبی ضٚز. یىی اظ ضٚـٔی ثىبض آ٘بٖ اذلالی ثبٚضٞبی ٚ ٞبٔفطٚيٝ وكیسٖ چبِف ٚ ثٝ اذلاق ٔفبٞیٓ

 ,Wark & Krebs ). قٙبذتی اذلاق، آٔٛظـ ثٝ وٕه ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗای یاب قرهای اؾات )    

زٞٙس وٝ چٍٛ٘اٝ افاطاز   ثیبٍ٘ط ٔحیٍ َجیٗی افطاز ٞؿتٙس ٚ ٘كبٖ ٔی 1ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی  2000

 & Cummings, Maddux, Cladianosوٙٙاس ) ٕٔٗبٞبی اذلالی ضا زض ظ٘سٌی ٚالٗی ذاٛز حاُ ٔای   

                                                           
1 . Real life dilemmas 
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Richmond, 2009ثبیس اشٖبٖ زاقت وٝ آٔٛظـ ٔفبٞیٓ اذلالی ثبیس زض ٔٛلٗیت .) ٍ ٞابی  ٞب ٚ ٔحای

َجیٗی ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚیسازٞب ٚ ًٔبٔیٙی ثبقٙس وٝ زض اضتجبٌ ثبظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ٚ ٘عزیه ثٝ ٚالٗیت 

 Wark & Krebs, 2000) .ثبقٙس )

ٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی زض ثٟجٛز تهٕیٓ ٌیطی اذلالای  ٞب حبوی اظ اثطثركی ٕٔٗبَٛضذلانٝ پػٚٞف ثٝ

 ,Greene؛  Beyer, 2007 ؛  Narvaez, 2002؛   Greir&Firestone, 2005 ؛ A Avnien 1999,ثٛز٘س )

( يٕٗ پػٚٞكای ثاٝ ایاٗ ٘تیجاٝ     Beyer, 2007ثطای ٔثبَ ثییط ) (.(.Cummings&etal, 2010؛2011 

قٛ٘س زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتاطَ  چبِف وكیسٜ ٔیضؾیس وٝ افطازی وٝ ثب ٕٔٗبٞبی ٚالٗی ظ٘سٌی ثٝ 

ٗ  ٞبی ثٟتط ٚ ُٔٙمیتهٕیٓ ٌیطی  jazani, 2007)  by khani 1999 تطی زاقتٙس. ٖلاٜٚ ثاط آٖ آٚ٘ای

Avinien,       زض ثطضؾی ٘حٜٛ لًبٚت ٚ تهٕیٓ ٌیاطی اذلالای زا٘كاجٛیبٖ پطؾاتبضی ٘تیجاٝ ٌطفات )

ٗای ٔٛاجاٝ قاسٜ ثٛز٘اس، زض ٔمبیؿاٝ ثاب       زا٘كجٛیب٘ی وٝ زض آٔٛظـ اذالاق ثاب چابِف ّٖٕای ٚ ٚال    

ٞبیی ٔٛاجٝ ٘كسٜ ثٛز٘اس، لاسضت لًابٚت ٚ تهإیٓ ٌیاطی ثٟتاطی       زا٘كجٛیب٘ی وٝ ثب چٙیٗ چبِف

 زاقتٙس.

ٞبی زیٍاطاٖ ٌاٛـ   ٍٞٙبٔی وٝ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ ثٝ اؾتسلاَ ،(,Turiel (1966ثٝ اٖتمبز تطیبَ     

ٞبی ذٛز ضا زٚثابضٜ  ٚ اٌط لطاض ثبقس وٝ آٟ٘ب ا٘سیكٝ آٖ ثؿیبض ٘بچیع اؾت زٞٙس، تیییط ٘بقی اظفطا ٔی

ُٖٕ وٙٙس. ثٗلاٜٚ، تحمیمبت ضٚا٘كٙبؾابٖ قاٙبذتی ٘كابٖ زازٜ اؾات واٝ       تطؾبظی وٙٙس، ثبیس فٗبَ

زؾتیبثی زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ٔطاحُ ثبلاتط اذلالی فمٍ ٌٔٙٛ ثٝ ضقس قٙبذتی آٟ٘ب ٘یؿات، ثّىاٝ لاطاض    

ا٘سیكایسٖ فٗبلا٘اٝ زض ٔاٛضز آٟ٘اب      ُ اذلالی ٚ اجتٕبٖی ٚٞبی َجیٗی، حُ ٔؿبئٔٛلٗیت ٌطفتٗ زض

 .ٌطززضقس اذلالی ٔی ٞب ٚثبٖ  زضٚ٘ی قسٖ اضظـ

ٞبى زضؾاى  ٞبى زضؾى ثبقس. ثط٘بٔٝٞب، ٕٔىٗ اؾت زض لبِت ثط٘بٔٝجبیٍبٜ ٔسضؾٝ زض تّٗیٓ اضظـ    

 ْ ت ٔاٛاز زضؾاى،    ٞابى ٔؿائَٛ زض لبِا   زٚ ٘ٛٔ اؾت: آقىبض ٚ پٟٙبٖ. ثط٘بٔٝ ضؾٕى آٔٛظقى وٝ ٔماب

وٙٙس، اظ ٘ٛٔ ثط٘بٔٝ زضؾى آقىبض اؾت. ثط٘بٔٝ زضؾاى  ٞب ٚ ٔحتٛاٞبى ٔٗیٙى تهٛیت ٚ اجطا ٔىٞسف

پطزاظز وٝ ضٚاثٍ اجتٕبٖى ٔسضؾاٝ ثاط آٟ٘اب اؾاتٛاض     ٞب ٚ اٖتمبزات ٘بٌفتٝ ٔىپٟٙبٖ ثٝ ٔٗیبضٞب، اضظـ

ٞیچ اضتجبَى ٘ساضز ٚ ثاٝ   قٛزٞبیى وٝ ثٝ َٛض ضؾٕى تسضیؽ ٔىٞب ٚ زضؼاؾت ٚ ثٝ ٔحتٛاى وتبة

ٞب ثٝ زا٘اف آٔاٛظاٖ ثاطای ضٚقاٗ ؾابظی      قٛز. زض ضٚـ قفبف ؾبظی اضظـَٛض يٕٙى آٔٛذتٝ ٔى

 (. Farid,1389قٛز )ٞسف ظ٘سٌی ٚ اضظـ وبض آٟ٘ب وٕه ٔی

ٖلالٝ ٔحممبٖ ثٝ ویفیت لًبٚت اذلالی تحمیمبت ٔساٚٔی ضا ثب تبویس ثط ٘مف آٔٛظـ زض ضقس ضفتبض 

( ٘جٛز ٔجب٘ی ثبثت ٚ جٟب٘ی ثطای آٔٛظـ ( ٘جٛز ٔجب٘ی ثبثت ٚ جٟب٘ی ثطای آٔٛظـ Sajjadi  (2007,ثٝ ٌفتٝ ؾجبزی ثٝ ٌفتٝ ؾجبزی سٜ اؾت. اذلالی ٔٛجت ق

     ٝ ٝ     اذلاق، یىی اظ ٔكىلات انّی زض ؾط ضاٜ آٔٛظـ اذالاق اؾات. زض وكاٛض ٔاب زض ظٔیٙا ی آٔاٛظـ  ی آٔاٛظـ  اذلاق، یىی اظ ٔكىلات انّی زض ؾط ضاٜ آٔٛظـ اذالاق اؾات. زض وكاٛض ٔاب زض ظٔیٙا

ٞبی اذلالای  ٞبی اذلالای  ٞبی اضظـٞبی اضظـقٛز آٟ٘ٓ، آٔٛظـ ٖٔٛٓٝقٛز آٟ٘ٓ، آٔٛظـ ٖٔٛٓٝتطی ٔیتطی ٔیٞب تبویس ثیفٞب تبویس ثیف، تٟٙب ثٝ یىی اظ ضٚـ، تٟٙب ثٝ یىی اظ ضٚـاذلاقاذلاق
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 ـٓ اؾت، زض ٘تیجٝ ایٗ ؾٛاَ ُٔطح ٔیٓ اؾت، زض ٘تیجٝ ایٗ ؾٛاَ ُٔطح ٔییب آٔٛظـ ٔؿتمییب آٔٛظـ ٔؿتمی  ـقٛز وٝ آیاب اظ ضٚ   ٞابی زیٍاط آٔاٛظـ اظ   ٞابی زیٍاط آٔاٛظـ اظ   قٛز وٝ آیاب اظ ضٚ

 تٛاٖ ثٝ ضقس اذلالی زض جبٔٗٝ وٕه وطز   تٛاٖ ثٝ ضقس اذلالی زض جبٔٗٝ وٕه وطز   جّٕٝ: آٔٛظـ قٙبذتی ٔیجّٕٝ: آٔٛظـ قٙبذتی ٔی

 ـ      ل زض شٞاٗ زا٘اف آٔاٛظاٖ ثاٛیػٜ     ٞابى ذاب  ٔمبَٕ تحهیّى ٌٛ٘بٌٖٛ زض ایجبز ٚ تمٛیات اضظ

تاطیٗ  ت، زٚضاٖ تحهایّى زثیطؾاتبٖ ثایف   اٖ ٘مف زاض٘س. َى ُٔبِٗبتى وٝ نٛضت ٌطفتٝ اؾا زذتط

ثٗالاٜٚ، زض ٞایچ زٚضٜ ای ثاٝ     ٞبى ذبل زض شٞٗ زا٘ف آٔاٛظاٖ زاضز. تأثیط ضا اظ حی  تمٛیت اضظـ

ٞابی  ٞب ٚ اؾتب٘ساضزٞبی اذلالی ثطای ا٘ؿابٖ ُٔاطح ٕ٘ای قاٛز. تٛا٘ابیی     ا٘ساظٜ زٚضٜ ٘ٛجٛا٘ی اضظـ

ٗ  وٙاس.  ٞبی اذلالی جّت ٔیاضظـقٙبذتی فعایٙسٜ ٘ٛجٛا٘بٖ، تٛجٝ آ٘بٖ ضا ثٝ ٔؿبئُ ٚ  حابَ   ثاب ایا

ذٛاٞس ثٝ ؾطٖت زض حبَ تیییط اؾت ٚ ٕٞیٗ ٔؿتّعْ اضظیابثی ٔجاسز ٚ   آ٘چٝ جبٔٗٝ اظ ٘ٛجٛا٘بٖ ٔی

ثبقس. اظ َطفی اٌط ٖٛأُ ٔاٛثط زض  ٞب ٚ اٖتمبزات اذلالی ٚ تهٕیٓ ٌیطی زضثبضٜ آٟ٘ب ٔیٔساْٚ اضظـ

ٛاٖ ثب آٔٛظـ ٚ ٔساذّٝ ثاطای ثٟجاٛز تهإیٓ ٌیاطی     تهٕیٓ ٌیطی اذلالی قٙبؾبیی قٛ٘س، قبیس ثت

اذلالی ٘ٛجٛا٘بٖ السأبتی ا٘جبْ زاز ٚ اظ ایٗ َطیك ظٔیٙٝ ضقس اذلالی زا٘ف آٔٛظاٖ ضا ایجبز واطز ٚ  

 تٗساز افطاز اذلاق ٌطا ضا زض جبٔٗٝ افعایف زاز.

ی اثطثركای  ا ف ایٗ پاػٚٞف ثطضؾا  ثب تٛجٝ ثٝ ٘مف ٚ إٞیت تهٕیٓ ٌیطی اذلالی یىی اظ اٞس    

ٞب ثط تهإیٓ ٌیاطی اذلالای زا٘اف آٔاٛظاٖ      ؾبظی اضظـٞبی ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبفضٚـ

ٞابی ا٘اسوی ا٘تٓابضات ٞیجاب٘ی اذلالای زض      زِیُ ایٙىاٝ پاػٚٞف  اظ َطفی ثٝ اظ َطفی ثٝ زذتطاٖ ٘ٛجٛاٖ ثٛز. 

ی زض ٘ٛجٛا٘بٖ ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زاز٘س، ٞسف زیٍط ایٗ ُٔبِٗٝ ثطضؾای ا٘تٓابضات ٞیجاب٘ی اذلالا    

 زٚضٜ ٘ٛجٛا٘ی ٚ تبثیط ٔساذلات آٔٛظقی ثطضٚی آٟ٘بؾت.

 رٍش 

ضٚـ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ تحمیك ٘یٕٝ آظٔبیكای  ضٚـ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ تحمیك ٘یٕٝ آظٔبیكای  : جاهعِ آهاری، ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِ گیری      

لجُ اظ اٖٕبَ ٔساذّٝ، پیف آظٖٔٛ ٚ زض پبیبٖ لجُ اظ اٖٕبَ ٔساذّٝ، پیف آظٖٔٛ ٚ زض پبیبٖ  ..ثبٌطٜٚ وٙتطَ اؾت"پؽ آظٖٔٛ  -پیف آظٖٔٛ"اظ ٘ٛٔ

جبٔٗٝ آٔبضی پػٚٞف قبُٔ وّیاٝ زا٘اف آٔاٛظاٖ زذتاط پبیاٝ اَٚ       طزیس.طزیس.ٔساذّٝ پؽ آظٖٔٛ اجطا ٌٔساذّٝ پؽ آظٖٔٛ اجطا ٌ

ثبقس. ثطای ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ٔی1392-93زثیطؾتبٖ قٟط یبؾٛی زض ؾبَ تحهیّی 

تطتیت وٝ اثتسا اظ ٔساضؼ زثیطؾتبٖ زذتطا٘ٝ قٟط یبؾٛی ای اؾتفبزٜ قس، ثسیٗای چٙس ٔطحّٝذٛقٝ

اظ ٞط زثیطؾاتبٖ  اظ ٞط زثیطؾاتبٖ    زثیطؾتبٖ ٚزثیطؾتبٖ ٚ  55اظ ثیٗ آٟ٘ب، اظ ثیٗ آٟ٘ب، تٙس ِیؿتی تٟیٝ ٌطزیس. ؾپؽ وٝ پبیٝ اَٚ ٔتٛؾُٝ زاق

 یه ولاؼ پبیٝ اَٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ذٛقٝ ا٘تربة ٌطزیس. یه ولاؼ پبیٝ اَٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ذٛقٝ ا٘تربة ٌطزیس. 

 ثبقس:ٞبی آظٔبیف ثٝ قطح ظیط ٔیجعئیبت ٔساذّٝ زض ٌطٜٚ

 هعواّای زًذگي ٍاقعي7   آهَزش

 ی ٌااطیٗ زض ایااٗ ضٚـ ٔٛيااٖٛبت اذلالاای ٔااٛضز ٘ٓااط، ثااٝ قااىُ ٕٔٗبٞاابی ظ٘ااس ٌاای ٚالٗاا      

(Greene,2011 .آٔٛظـ زازٜ قس )ُٞابیی واٝ افاطاز    ٞابیی واٝ افاطاز    َطفساضاٖ ٕٔٗبٞبی ٚالٗی ٔٗتمس٘س وٝ ثب ضاٜ حَُطفساضاٖ ٕٔٗبٞبی ٚالٗی ٔٗتمس٘س وٝ ثب ضاٜ ح



 ...ّا بر اًتظارات ّیجاًي ٍّای هعواّای زًذگي ٍاقعي ٍ شفاف سازی ارزشتعییي اثربخشي آهَزش رٍش                 01

ٞابی ظ٘اسٌی   ٞابی ظ٘اسٌی   ٞای ٞای ٞب ٚ زٚضاٞب ٚ زٚضاوٙٙس چٍٍٛ٘ی اؾتسلاَ ٚ لًبٚت زض ٔٛضز تٍٙٙبوٙٙس چٍٍٛ٘ی اؾتسلاَ ٚ لًبٚت زض ٔٛضز تٍٙٙبثطای ایٗ ٕٔٗبٞب ثیبٖ ٔیثطای ایٗ ٕٔٗبٞب ثیبٖ ٔی

ثیٙٙس  ٗیت ٚالٗی ٔی، افطاز ذٛز ضا زض ٔٛلقٛ٘س. زض ایٗ ضٚـ ثٝ ّٖت ایٙىٝقٛ٘س. زض ایٗ ضٚـ ثٝ ّٖت ایٙىٝٚالٗی آٟ٘ب ٘كبٖ زازٜ ٔیٚالٗی آٟ٘ب ٘كبٖ زازٜ ٔی

وٙٙس ٚ ثب اٖتٕبز ثاٝ ٘فاؽ تهإیٓ ٌطفتاٝ ٚ زِیاُ زضؾاتی       زضثبضٜ آٟ٘ب تفىط ٚ اؾتسلاَ اذلالی ٔی

 زا٘ٙس.  تهٕیٓ ذٛز ضا ٔی

 ( Greene,2011)یب قرهی ٌاطیٗ  یب قرهی ٌاطیٗ   ٔٛيٖٛبت آٔٛظـ ٔجبح  ضقس اذلالی ٚ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی

 قسٜ اؾت. ای تٙٓیٓ قس وٝ زض ظیطآٚضزٜزلیمٝ 70جّؿٝ  8زض 

 (Greene, 2011)گریي  )شخصي( آهَزش هباحث رشذ اخلاقي ٍ هعواّای زًذگي ٍاقعي - 4جذٍل 
قٕبضٜ 

 جّؿٝ

 ٔجبح  ُٔطح قسٜ زض جّؿٝ ٔجبح  ضقس اذلالی ظٔبٖ

1 70 " 

 

قبذم ٞبی تٗیٗ وٙٙسٜ اذلالیبت زض 

 قرم

زضٚ٘ی وطزٖ ٞٙجبضٞب، احؿبؼ ٕٞسِی، اؾتسلاَ 

ؿتٗ ٔٙبفٕ زیٍطاٖ ٘ؿت ٔمسْ زا٘ زضثبضٜ ٖساِت ٚ

 ثٝ ذٛز ٚ...

تحَٛ اذلالی ٚ ٔطاحُ آٖ اظ زیسٌبٜ  "70 2

 پیبظٜ

تحَٛ اذلالی ٔجتٙی ثط ضقس قٙبذتی؛ ٔطاحُ   -

 ٘بپیطٚی،

 ذٛز پیطٚیٚ زیٍط پیطٚی

 ٔطاحُ ضقس اذلالی زض زیسٌبٜ وّجطي "70 3

 ؾُٛح اَٚ ، زْٚ ٚ ؾْٛ

 ٔط احُ ضقس اذلالی زض زیسٌبٜ وّجطي

 

4 

5 

6 

7 

70" 
 

70" 
70" 
70" 

تكٛیك ثٝ ٔكبضوت زض ٕٔٗبٞبی فطيی 

 وّجطي

، ٔٙبْطٜ ولأی ٚ پبؾرٍٛیی ثٝ 

 اثٟبٔبت

 ٔكىُ ِٛوٛٔٛتیٛضاٖ  -1ٕٔٗبی 
 ايبفٝ ثبض لبیك ٘جبت - 2ٕٔٗبی 

 حّٕٝ ثٝ قٟط -3ٕٔٗبی 
 ٕٔٗبی پعقه -4ٕٔٗبی

ثٙسی ُٔبِت ٚ پبؾرٍٛیی ثٝ  جٕٕ "45 8
 ؾٛالات زا٘ف آٔٛظاٖ

 

 

آٔبزٜ قسٖ ثطای ٔجبحثاٝ   -2ا٘تربة زاؾتبٖ ٞبی ٕٔٗبٌٛ٘ٝ،  -1قبُٔ ٔطاحُ ظیط اؾت:   ایٗ ضٚـ

ٞبی ٕٔٗبٌٛ٘ٝ، تىطاض زاؾتبٖ تٛؾٍ یىی اظ زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ اضائٝ زاؾتبٖ -3لٛا٘یٗ ٔجبحثٝ،  ٚ تٛيیح

ٜ ثح  زض ٌطٜٚ -5ٞبی ٕٔىٗ، ا٘تربة ضاٜ حُ -4پطؾیسٖ ؾٛاَ اظ زاؾتبٖ،  -ٞبی وٛچه زضثابضٜ ضا
٘تیجٝ ٌیاطی اظ   -7ثح  زض وُ ولاؼ ٚ ثیبٖ ٘ٓطات ٔٛافك ٚ ٔربِه ٚ ثطضؾی زِیُ آٟ٘ب ٚ  -6ُ، ح

ثح ، ضأی ٌیطی زضثبضٜ ثٟتطیٗ ضاٜ حُ ٚ ٘ٛقتٗ پبیب٘ی ٔٙبؾت ثطای زاؾتبٖ ٕٔٗبٌٛ٘ٝ. ثٝ َٛض وّی 

ٞبی اذلالی، آٔٛظـ اثطاظ ٘ٓطات ٚ ٌٛـ زازٖ ثاٝ ٘ٓاطات زیٍاطاٖ،    ٞسف ایٗ ضٚـ ضقس قبیؿتٍی
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آٔٛظـ تطویت احؿبؼ ٚ اؾتسلاَ اذلالی، آٔٛظـ پصیطـ ٔؿئِٛیت تهٕیٓ ٌیطی، جّاٌٛیطی زض  

 ٞب ثٛز.ٞب ٚ اؾتفبزٜ اظ اؾتسلاَ ٚ ٔصاوطٜ زض ثح اؾتفبزٜ اظ ذكٛ٘ت زض حُ چبِف

ٞب، یٗٙی وٕه ثٝ افاطاز ثاطای ضٚقاٗ ؾابظی ٞاسف      ؾبظی اضظـٞب: قفبفضٚـ قفبف ؾبظی اضظـ

ٞبی ذٛزقبٖ ضا تٗطیه قٛ٘س اضظـزض ایٗ ضٚیىطز زا٘ف آٔٛظاٖ تكٛیك ٔی ٞبی آٟ٘ب.ظ٘سٌی ٚ اضظـ

اضتجبٌ ثب ٔٛيٖٛبت اذلالی ُٔطح قسٜ زضن وٙٙس. ٚجٝ تٕبیع ایاٗ   ٞبی زیٍطاٖ ضا زضوٙٙس ٚ اضظـ

 ـآٖ اؾت وٝ ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٌفتٝ ٕ٘ای  ضٚـ ثب ضٚـ آٔٛظـ ٔؿتمیٓ زض ٞاب چاٝ ثبیاس    قاٛز اضظ

ٚ   ثبقٙس. ثٗجبضت زیٍط، زض  ـ  ٔٛضز زضؾتی یب ٘بزضؾتی یاب اذلالای  ٞاب ثحثای   غیطاذلالای ثاٛزٖ اضظ

زیٍطاٖ پی  ٞب زض ذٛز ٌٚطزز. ثّىٝ ٞسف آٖ اؾت وٝ زا٘ف آٔٛظاٖ فمٍ ثٝ ٚجٛز اضظـنٛضت ٕ٘ی

ثجط٘س. ایٗ ضٚـ اظ َطیك قیٜٛ تسضیؽ پطؾف ٚ پبؾد ٔجبحثٝ ای اجطا قس. زض ایٗ ضٚـ ٔٛيٖٛبت 

ای تٙٓیٓ قس وٝ ٔٛيٖٛبت ٔٛضز زض ظیط آٚضزٜ قاسٜ  زلیمٝ 70جّؿٝ  8ٞبی زض قفبف ؾبظی اضظـ

 اؾت. 

 ّاسازی ارزشهَضَعات آهَزش اخلاق در رٍش شفاف -0جذٍل
 قٕبضٜ جّؿٝ ظٔبٖ ٔجبحثٝ ای ٔٛيٖٛبت ٔٛضز ثح  ثهٛضت ٌطٚٞی ٚ

 1 70" احتطاْ ٌصاقتٗ ثٝ ذٛز ٚزیٍطاٖ

 2 70" ٘ٓٓ ٚضٖبیت آٖ زضٔسضؾٝ

 3 70 ٔسضؾٝاجطای لٛا٘یٗ زض 

 4 70 حفّ أٛاَ ٔسضؾٝ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ

 5 70 تمّت زض أتحبٖ، ٔمبِٝ یب تحمیك زیٍطاٖ

 6 70 ٔؿئِٛیت پصیطی

 7 70 احتطاْ ٔتمبثُ ثٝ زیٍطاٖ

 8 70 ْٚبیه زضلجبَ ٘عزیىبٖ ثٝ ٚیعٜ ّٔٗٓ ٚزٚؾتبٖ

جٕٕ ثٙسی وٙٙسٜ  اؾات  تط یه تؿٟیُ وٙٙس ٚ ٘مف ّٔٗٓ زض جطیبٖ اضائٝ ٚ ثح  زضثبضٜ ٕٔٗب ثیف  

زٞاس  چٙیٗ ّٔٗٓ ثب فطاٞٓ وطزٖ ٔحیُی أٗ ثٝ زا٘ف آٔاٛظاٖ اجابظٜ ٔای   تب یه ٞسایت وٙٙسٜ. ٞٓ

 زِیُ زضؾت یب ٘بزضؾت ثٛزٖ ثبٚضٞبی ذٛز ٚ زٚؾتبٖ ذٛز ضا اضظیبثی وٙٙس.

 ابسار

 (( (Malti & Killer,2010تهٕیٓ ٌیطی اذلالای: ٔابِتی ٚویّاط   تهٕیٓ ٌیطی اذلالای: ٔابِتی ٚویّاط     ؾٙبضیٛٞبی ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚؾٙبضیٛٞبی ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ

ٝ  ؾابذتٙس ؾابذتٙس  ٞیجب٘ی ٚ تهإیٓ ٌیاطی اذلالای   ٞیجب٘ی ٚ تهإیٓ ٌیاطی اذلالای    ا٘تٓبضاتا٘تٓبضات ٌیطیٌیطی ا٘ساظٜا٘ساظٜ ثطایثطای ؾٙبضیٛٞبییؾٙبضیٛٞبیی ٔجٕٖٛٝٔجٕٖٛٝ ٝ وا  وا

ٓ  اؾٙبزاؾٙبز ِٔٛفِٝٔٛفٝ  ٞطٞط ؾٙبضیٛ، ثطایؾٙبضیٛ، ثطای ٔجٕٖٛٝٔجٕٖٛٝ ایٗایٗ زضزض. . اؾتاؾت زٚ فطْزٚ فطْ  زضزض زاؾتبٖزاؾتب1616ٖقبُٔقبُٔ ٓ ٞیجب٘ی ٚ تهإی -ٞیجب٘ی ٚ تهإی
 زٚزٚ ٘بقابز( ٘بقابز(  ٌاطای ٌاطای  اذالاق اذالاق  ٚٚ قبزقبز ٌطایٌطای اذلاقاذلاق ٘بقبز،٘بقبز، وٙٙسٜوٙٙسٜ تٗسیتٗسی قبز،قبز، وٙٙسٜوٙٙسٜ ٌیطی اذلالی )تٗسیٌیطی اذلالی )تٗسی

ٝ  چٟبضچٟبض ایٗایٗ. اؾتاؾت قسٜقسٜ اضائٝاضائٝ ٞیجب٘یٞیجب٘ی پیبٔسٞبیپیبٔسٞبی ثبثب تبٖتبٖزاؾزاؾ ٝ ِٔٛفا ٝ  زٚزٚ  زضزض ِٔٛفا ٝ ِٔٛفا ٚ  ٚ   اضظیابثی اضظیابثی  ذاٛز ذاٛز ))  وّای وّای  ِٔٛفا

ُ  زضزض. . وٙٙسوٙٙسٔیٔی تٛنیهتٛنیه ضاضا ضٚظا٘ٝضٚظا٘ٝ ٞبیٞبیؾٙبضیٛٞب، ٔٛلٗیتؾٙبضیٛٞب، ٔٛلٗیت  ..ا٘سا٘س قسٜقسٜ ثٙسیثٙسی َجمَٝجمٝ( ( ثٛزٖثٛزٖ ٔحٛضٔحٛض ٘تیجٝ٘تیجٝ ُ وا  وا
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 قطوتقطوت ؾٙبضیٛ، ثطای ؾٙجف ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی اظؾٙبضیٛ، ثطای ؾٙجف ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی اظ ٞطٞط ز٘جبَز٘جبَ قٛز. ثٝقٛز. ثٝٔیٔی اضائٝاضائٝ ٔطحّٝٔطحّٝ ٞطٞط زضزض ؾٙبضیٛؾٙبضیٛ 88

 وٙٙسوٙٙس اٍِٛ( تهٛضاٍِٛ( تهٛض))ؾطزؾتٝ ؾطزؾتٝ  یهیه یبیب انّیانّی لٟطٔبٖلٟطٔبٖ زضجبیزضجبی ضاضا ذٛزقبٖذٛزقبٖ وٝوٝ قسقسٔیٔی زضذٛاؾتزضذٛاؾت وٙٙسٌبٖوٙٙسٌبٖ

ٓ ٌیط٘اس ٌیط٘اس انّی چٝ تهٕیٕی ٔیانّی چٝ تهٕیٕی ٔی لٟطٔبٖلٟطٔبٖ ثیبٖ وٙٙس وٝثیبٖ وٙٙس وٝ  ٘ٓط ٌطفتٗ احؿبؾبت اٍِٛ٘ٓط ٌطفتٗ احؿبؾبت اٍِٛ  ٚ ثب زضٚ ثب زض ٓ   ٞا چٙایٗ،  چٙایٗ،    ٞا

جبیٍبٜ  جبیٍبٜ   وٝ ذٛزقبٖ ضا زضوٝ ذٛزقبٖ ضا زض قسقسٔیٔی زضذٛاؾتزضذٛاؾت وٙٙسٌبٖوٙٙسٌبٖ قطوتقطوت  ثطای ؾٙجف تهٕیٓ ٌیطی اذلالی اظثطای ؾٙجف تهٕیٓ ٌیطی اذلالی اظ

ٝ  آٟ٘اب آٟ٘اب  اٌطاٌط ثٍیط٘س وٝثٍیط٘س وٝ تهٕیٓتهٕیٓ اٍِٛ( تهٛض وٙٙس ٚاٍِٛ( تهٛض وٙٙس ٚ))ؾطزؾتٝ ؾطزؾتٝ  یبیب انّیانّی لٟطٔبٖلٟطٔبٖ ٝ ثا ٖ  جابی جابی  ثا ٖ لٟطٔاب   اناّی اناّی  لٟطٔاب

    ٌطفتٙسٌطفتٙسچٝ تهٕیٕی ٔیچٝ تهٕیٕی ٔی ثٛز٘سثٛز٘س

 زضزض 44( ٚ أتیابظ ( ٚ أتیابظ 77تبتب11أتیبظأتیبظ))  ِیىطت، اظِیىطت، اظ أتیبظیأتیبظی 77 ٔمیبؼٔمیبؼ پبیٝپبیٝ ثطثط ضاضا ذٛزذٛز احؿبؾبتاحؿبؾبت وٙٙسٌبٖوٙٙسٌبٖ قطوتقطوت

 زؾتزؾت ثٝثٝ ِیىطتِیىطت ٔمیبؼٔمیبؼ ثٙسیثٙسی جٝجٝزضزض ٕ٘طاتٕ٘طات وطزٖوطزٖ جٕٕجٕٕ  اظاظ وّیوّی وٙٙس. ٕ٘طٜوٙٙس. ٕ٘طٜٔیٔی ثٙسیثٙسی ضتجٝضتجٝ ٚؾٍٚؾٍ حسحس

تاط اؾات(   تاط اؾات(   آیٙاس. )قابیبٖ شواط اؾات واٝ أتیابظ وٕتاط ٘كابٖ زٞٙاسٜ تهإیٓ ٌیاطی اذلالای            آیٙاس. )قابیبٖ شواط اؾات واٝ أتیابظ وٕتاط ٘كابٖ زٞٙاسٜ تهإیٓ ٌیاطی اذلالای            ٔیٔی

Krettinuier,Jia & Mosleh ,2011)ٗثبقسثبقسٔیٔی ظیطظیط ٔٛاضزٔٛاضز قبُٔقبُٔ اٍِٛاٍِٛ (. ایٗ(. ای:: 

1ٌطاٌطا ٘تیجٝ٘تیجٝ احؿبؾبتاحؿبؾبت ٚٚ ٞیجب٘بتٞیجب٘بت  اِه(اِه(
 ((قبزقبز وٙٙسٜوٙٙسٜ زاضای ثبض ٔثجت )تٗسیزاضای ثبض ٔثجت )تٗسی 

2اضظیبثیاضظیبثی  -ذٛزذٛز ٚ احؿبؾبتٚ احؿبؾبت ٞیجب٘بتٞیجب٘بت  ة(ة(
 ٘بقبز(٘بقبز( وٙٙسٜوٙٙسٜ )تٗسی)تٗسی  ٔٙفیٔٙفی ثبضثبض زاضایزاضای 

 اضظیبثیاضظیبثی  - ذٛزذٛز ٚ احؿبؾبتٚ احؿبؾبت ٞیجب٘بتٞیجب٘بت ی(ی(
 ((قبزقبز ٌطایٌطای )اذلاق)اذلاق ٔثجتٔثجت ثبضثبض زاضایزاضای3

    ٘بقبز(٘بقبز( ٌطایٌطای )اذلاق)اذلاق ٔٙفیٔٙفی ثبضثبض زاضایزاضای  4ٌطاٌطا ٘تیجٝ٘تیجٝ  احؿبؾبتاحؿبؾبت ٚٚ ٞیجب٘بتٞیجب٘بت  ز(ز(

ٍّ٘یؿی اثعاض تٟیٝ قس. ثٝ ذبَط ایٙىٝ ٘ؿرٝ فبضؾی اثعاض زض وكٛض ٔٛجٛز ٘جٛز، اثتسا ٘ؿرٝ ا :رٍایي

ؾپؽ ٘ؿرٝ ثطٌطزاٖ فبضؾی آٖ اٖتجبض ؾٙجی قسٜ ضٚایی آٖ ٔٛضز ثطضؾای لاطاض ٌطفات تاب ٘ؿارٝ      

ٟ٘بیی ٔٗتجط آٖ ثٝ زؾت آیس. زض ایٗ تحمیك ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾی ضٚایی ٔحتٛایی، اثتسا ثٗاس اظ تطجٕاٝ    

ٚ ٘ٓاطات آٟ٘اب ثاب تٛجاٝ ثاٝ      اثعاض زض اذتیبض چٙس تٗ اظ نبحجٙٓطاٖ زض حٛظٜ ضٚا٘كٙبؾی لطاض ٌطفت 

چٙیٗ ثٝ ٔٙٓٛض ثطضؾای ضٚایای ٖابّٔی ٚ ایٙىاٝ آیاب      ضٚایی ٔحتٛایی اٖٕبَ قس. ٞٓ فطًٞٙ ایطا٘ی ٚ

-یعَ اؾتفبزٜ قس. ثب تٛجٝ ثٝ زازٜؾبذتبض ٖبّٔی ؾٙبضیٛٞب زض جبٔٗٝ ایطا٘ی ثطاظـ زاضز اظ ٘طْ افعاض ِ
ٔبتطیؽ ثبضٞبی ٖابّٔی ٘كابٖ زاز واٝ تٕابْ     ٞب، اٍِٛی تبییسی اظ ثطاظـ لبثُ لجِٛی ثطذٛضزاض اؾت. 

ٞب ثب ؾٙبضیٛٞبی ٞب زض ذطزٜ ٔمیبؼثبقٙس ٚ تٛظیٕ ٔبزٜ/ ٔی40ثبضٞبی ٖبّٔی اؾترطای قسٜ ثبلاتط اظ 

 انّی ُٔبثمت زاض٘س.

 ؾٙبضیٛٞبییؾٙبضیٛٞبیی ثطایثطای وط٘جبخوط٘جبخ آِفبیآِفبی Krettinuier et al,2011)))، جیب ٚ ٔهّح وطتیٙیٛضوطتیٙیٛض تحمیكتحمیك زضزض: : پبیبییپبیبیی

 وٝوٝ ؾٙبضیٛٞبییؾٙبضیٛٞبیی ثطایثطای وٝوٝ زض حبِیزض حبِی ثبقس،ثبقس،ٔیٔی //7777  زٞٙسزٞٙسٕ٘یٕ٘ی لطاضلطاض تٛجٝتٛجٝ ٔٛضزٔٛضز ضاضا لالیلالیاذاذ ٞٙجبضٞبیٞٙجبضٞبی وٝوٝ

 پبیبییپبیبیی ثطضؾیثطضؾی ٔٙٓٛضٔٙٓٛض ثٝثٝ تحمیكتحمیكایٗ ایٗ زضزض. ثبقسثبقس/ ٔی/ ٔی7575 زٞٙسزٞٙسٔیٔی لطاضلطاض تٛجٝتٛجٝ ضا ٔٛضزضا ٔٛضز اذلالیاذلالی ٞٙجبضٞبیٞٙجبضٞبی

                                                           
1- Positively   Out come - Oriented emotions. 
2- Negatively   Self-Evaluative Emotions . 
3- Positively   Self- evaluative   Emotion . 
4- Outcome -Oriented emotion 4.Negatively  



 04                                                  4961ی دٍم، تابستاى پصٍّشي زى ٍ جاهعِ، سال ششن، شوارُ –وي ی علفصلٌاهِ

    3030وٝ اثتسا ؾٙبضیٛٞب ضا وٝ اثتسا ؾٙبضیٛٞب ضا  نٛضتنٛضت ثسیٗثسیٗ قس،قس، اؾتفبزٜاؾتفبزٜ زضٚ٘یزضٚ٘ی ٕٞؿب٘یٕٞؿب٘ی ثطضؾیثطضؾی ٚٚ ثبظآظٔبییثبظآظٔبیی ضٚـضٚـ اثعاض، اظاثعاض، اظ

ٗ  ؾاپؽ پبیابیی  ؾاپؽ پبیابیی   ٘فط زیٍط ثٝ غیط اظ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ تىٕیُ وطز٘س،٘فط زیٍط ثٝ غیط اظ ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ تىٕیُ وطز٘س، ٗ ایا ٖ   ایا ٖ آظٔاٛ وط٘جابخ  وط٘جابخ   آِفابی آِفابی  َطیاك َطیاك  اظاظ آظٔاٛ

ٖ  پبیبییپبیبیی اؾت، ثٙبثطایٗاؾت، ثٙبثطایٗ //764764 ثبثب ٔحبؾجٝ ٌطزیس وٝ پبیبیی آظٖٔٛ ثطاثطٔحبؾجٝ ٌطزیس وٝ پبیبیی آظٖٔٛ ثطاثط ٖ آظٔاٛ ایاٗ  ایاٗ   زضزض اؾاتفبزٜ اؾاتفبزٜ  ثاطای ثاطای  آظٔاٛ

 .اؾتاؾت لجَٛلجَٛ لبثُلبثُ تحمیكتحمیك

 ّا  یافتِ

ٔطواعی ٚ زض ؾاُح اؾاتٙجبَی ثاطای      ٞبی ٌطایفٞب زض ؾُح تٛنیفی اظ قبذمثطای تحّیُ زازٜ

ٞبی آٔبضی اظ ضٚـ تحّیُ وٛاضیب٘ؽ چٙس ٔتییاطی ٚ تاه ٔتییاطی ٚ ٔمبیؿاٝ ظٚجای       آظٖٔٛ فطو

َ   ا٘جبْ ٌطفت. SPSS-19ٞب ثب وٕه ٘طْ افعاض ٞب اؾتفبزٜ قس. تحّیُ زازٜٔیبٍ٘یٗ َ جاسٚ -قابذم قابذم   33جاسٚ
  زٞس. زٞس. ٘كبٖ ٔی٘كبٖ ٔی ثیٗ ٔتییطٞبثیٗ ٔتییطٞب ٞبی آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف ضا زضٞبی آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ پػٚٞف ضا زض

اًتظارات ّیجاًي در سِ گرٍُ  هیاًگیي ٍ اًحراف استاًذارد تصوین گیری اخلاقي ٍ -9جذٍل

 کٌترل ٍ آزهایشي

 ٔتییطٞب
 

 ٌطٜٚ

 پؽ آظٖٔٛ پیف آظٖٔٛ

 ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ

ی
لال
اذ
ی 
یط
ٌ 
یٓ
هٕ
ت

 

     

آٔٛظـ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی 

 ٚالٗی
16/18 62/5 63/11 42/5 

 41/4 26/12 46/5 33/17 ف ؾبظی اضظقٟبقفب

 46/4 70/17 91/4 53/18 وٙتطَ
ی
جب٘
ٞی
ت 
بضا
تٓ
ا٘

 
آٔٛظـ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی 

 ٚالٗی
36/22 42/4 13/15 87/3 

 46/5 33/17 29/5 70/25 قفبف ؾبظی اضظقٟب

 61/5 03/28 60/5 36/28 وٙتطَ

 

ف، اظ ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜ ٞب، تٛؾاٍ آظٔاٖٛ   لجُ اظ ثطضؾی تحّیّی ٘تبیج زض ضاثُٝ ثب فطيیٝ ٞبی پػٚٞ

(، ٍٕٞٙی ٚاضیب٘ؽ ٔتییطٞبی ٚاثؿتٝ زض ٌطٜٚ ٞبی ٔاٛضز ُٔبِٗاٝ، تٛؾاٍ    p>0/05ٚیّه، )-قبپیطٚ

آظٖٔٛ ِٖٛ ٚ ٕٞچٙیٗ ٍٕٞٙی قیت ٞبی ضٌطؾیٖٛ، ثٝ ٖٙاٛاٖ فاطو ٞابی لاظْ ثاطای اؾاتفبزٜ اظ      

 آٔسٜ اؾت. 4سَٚ تحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ، إَیٙبٖ حبنُ قس وٝ ٘تبیج ثسؾت آٔسٜ زض ج
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گیری تصوین ّا ٍ ّوگٌي شیب رگرسیَى برایّای ّوگٌي ٍاریاًسًتایج بررسي فرض -1جذٍل 

 اخلاقي ٍ اًتظارات ّیجاًي
 ٍٕٞٙی قیت ٞب ٍٕٞٙی ٚاضیب٘ؽ ٞب

آٔٛظـ 

ٕٔٗبٞبی 

 ظ٘سٌی ٚالٗی

زضجٝ  ٔتییطٞب

 1آظازی

زضجٝ 

 2آظازی

ٔمساض 

 آٔبضی ِٖٛ

ؾُح 

 ٔٗٙبزاضی

ؾُح  fٔمساض 

 ٔٗٙبزاضی

ا٘تٓبضات 

 ٞیجب٘ی

1 58 649/0 527/0 289/0 064/0 

       

تهٕیٓ ٌیطی 

 اذلالی

1 58 287/1 404/0 407/2 100/0 

قفبف ؾبظی 

 اضظقٟب

ا٘تٓبضات 

 ٞیجب٘ی

1 58 000/0 994/0 209/0 995/0 

تهٕیٓ ٌیطی 

 اذلالی

1 58 119/0 731/0 924/0 404/0 

 

ٔیبٍ٘یٗ ٌاطٜٚ ٞابی آظٔابیف ٚ وٙتاطَ زض ٔتییطٞابی ٚاثؿاتٝ       ثٝ ٔٙٓٛض آظٖٔٛ ٔٗٙی زاضی تفبٚت 

)ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٌیطی اذلالی( اظ آظٖٔٛ تحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ چٙس ٔتییطی اؾاتفبزٜ قاس   

 تب اثط پیف آظٖٔٛ ٘یع وٙتطَ قٛز. 

-وینتحلیل کَاریاًس چٌذ هتغیری برای بررسي اثر هتغیر گرٍُ بر اًتظارات ّیجاًي ٍ تص -2جذٍ
 ری اخلاقيگی

 قبذم آٔبضی        

 ٘بْ آظٖٔٛ
 (p)زاضی ؾُح ٔٗٙی (F)٘ؿجت (df) اقتجبٜ  (df) فطيیٝ  ٔمساض

 000/0 65/6 423 12 476/0 اثط پیلایی

 000/0 28/7 368 12 569/0 ِٕجسای ٚیّىع

 000/0 79/7 413 12 679/0 اثط ٞتّیًٙ

 000/0 81/18 141 4 534/0 ثعضٌتطیٗ ضیكٝ ضٚی

ٞبی حبنُ اظ تحّیاُ وٛاضیاب٘ؽ چٙاس ٔتییاطی     قٛز یبفتٝٔكبٞسٜ ٔی 5ٛ٘ٝ وٝ زض جسَٚ 0ٌٕبٖٞ

(MANCOVA حبوی اظ ایٗ اؾت وٝ ٔمساض )F چٙس ٔتییطی (( زض ؾُح )65/6p<0/000)  ٔٗٙای-
ٞبی آظٔابیف ٚ وٙتاطَ حاسالُ زض یىای اظ ٔتییطٞابی      تٛاٖ ٌفت وٝ ثیٗ ٌطٜٚثبقس. ِصا ٔیزاض ٔی

-ٌیطی اذلالی( تفبٚت ٔٗٙی زاضی ٚجٛز زاضز. ثاطای پای  ت ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓبضا)ؾجه ا٘تٓ  ٚاثؿتٝ
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 ٗ ٞاب اظ آظٔاٖٛ تحّیاُ وٛاضیاب٘ؽ چٙاس ٔتییاطی       تفابٚت، زض ازأاٝ ثاٝ تفىیاه  ٌاطٜٚ      ثطزٖ ثٝ ایا

(MANCOVAٝثطای آظٖٔٛ فطيی ).ٞب اؾتفبزٜ ٌطزیس 

ٓ ٌط ٞب ٘ؿجت ثٝ. آٔٛظـ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبف ؾبظی اضظـ1فطيیٝ  -ٜٚ وٙتطَ ثط تهإی
 ٌیطی اذلالی زذتطاٖ ٘ٛجٛاٖ اثط ٔٗٙی زاضی زاضز.

تحلیل کَاریاًس چٌذ هتغیری برای بررسي اثر آهَزش هعواّای ٍاقعي بر اًتظارات  -3جذٍل

 گیری اخلاقيّیجاًي ٍ تصوین

 قبذم آٔبضی          

 ٘بْ آظٖٔٛ
 (p)زاضی ؾُح ٔٗٙی (F)٘ؿجت (df) اقتجبٜ  (df) فطيیٝ  ٔمساض

 000/0 13/26 53 3 598/0 اثط پیلایی

 000/0 13/26 53 3 402/0 ِٕجسای ٚیّىع

 000/0 13/26 53 3 49/1 اثط ٞتّیًٙ

 000/0 13/26 53 3 49/1 ثعضٌتطیٗ ضیكٝ ضٚی

 

ٝ  ٔكبٞسٜ ٔای  6آ٘چٙبٖ وٝ زض جسَٚ  ٞابی حبناُ اظ تحّیاُ وٛاضیاب٘ؽ چٙاس ٔتییاطی       قاٛز یبفتا

(MANCOVAٝحبوی اظ ایٗ اؾت و )  ٔمساضF (( زض ؾُح )13/26چٙس ٔتییطیp<0/000  ٔٗٙای )

ٝ ثبقس. ِصا ٔیزاض ٔی  تٛاٖ ٌفت وٝ ثیٗ ٌطٜٚ آظٔبیف ٚ وٙتطَ حسالُ زض یىی اظ ٔتییطٞبی ٚاثؿات

اذلالی( تفبٚت ٔٗٙی زاضی ٚجٛز زاضز. ثطای پای ثاطزٖ ثاٝ     ٍیطیتهٕیٕ)ؾجه ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ 

(  ثطای ثطضؾی اثط آٔٛظـ ANCOVAوٛاضیب٘ؽ ته ٔتییطی )ایٗ تفبٚت، زض ازأٝ اظ آظٖٔٛ تحّیُ 

 ٌیطی اذلالی ٚ ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی پطزاذتٝ قسٜ اؾت.ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ثط تهٕیٓ

تحلیل کَاریاًس تک هتغیری برای بررسي اثر آهَزش هعواّای زًذگي ٍاقعي بر  - 4جذٍل

 اًتظارات ّیجاًي ٍ تصوین گیری اخلاقي

ٔجٕٛٔ  ٔٙجٕ تیییطات

ٔجصٚضات 
(SS) 

زضجٝ 

 (df)آظازی

ٔیبٍ٘یٗ 

ٔجصٚضات 
(MS) 

ؾُح ٔٗٙی (F)٘ؿجت

 (p)زاضی 

ٔجصٚضا

 تب

 تهٕیٓ

 ٌیطی

پیف 

 آظٖٔٛ

12 /1184 1 12/1184 81/245 000 /0 81/0 

 52/0 000/0 66/62 86/301 1 86/301 ٌطٜٚ اذلالی

    81/4 57 57/274 ذُب 

ا٘تٓبضات 

 ٞیجب٘ی

پیف 

 آظٖٔٛ

57/1213 1 57/1213 57/196 000/0 77/0 

 53/0 000/0 36/66 70/409 1 70/409 ٌطٜٚ 

    17/6 57 88/351 ذُب 
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( ANCOVAقٛز ٘تابیج تحّیاُ وٛاضیاب٘ؽ تاه ٔتییاطی )     ٔكبٞسٜ ٔی 7ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ زض جسَٚ

ٞبی آظٔبیف ٚ وٙتطَ اظ ِحبِ ؾجه ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٌیاطی  زٞس وٝ ثیٗ ٌطٜٚ٘كبٖ ٔی

لی تفبٚت ٔٗٙی زاضی ٚجٛز زاضز. ایٗ ثساٖ ٔٗٙبؾت وٝ آٔاٛظـ ٕٔٗبٞابی ظ٘اسٌی ٚالٗای ثاط      اذلا

 ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٌیطی اذلالی اثطٌصاض اؾت.

ٞاب ٘ؿاجت ثاٝ ٌاطٜٚ وٙتاطَ ثاط ا٘تٓابضات        . آٔٛظـ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبف ؾبظی اضظـ2

 ٞیجب٘ی زذتطاٖ ٘ٛجٛاٖ اثط ٔٗٙی زاضی زاضز. 

ّا بر تحلیل کَاریاًس چٌذ هتغیری برای بررسي اثر آهَزش شفاف سازی ارزش -5جذٍل

 گیری اخلاقياًتظارات ّیجاًي ٍ تصوین

 قبذم آٔبضی             

 ٘بْ آظٖٔٛ
 (p)زاضی ؾُح ٔٗٙی (F)٘ؿجت (df) اقتجبٜ  (df) فطيیٝ  ٔمساض

 000/0 95/13 53 3 441/0 اثط پیلایی

 000/0 95/13 53 3 559/0 ِٕجسای ٚیّىع

 000/0 95/13 53 3 79/0 اثط ٞتّیًٙ

 000/0 95/13 53 3 79/0 ثعضٌتطیٗ ضیكٝ ضٚی

 

ٝ  ٔكبٞسٜ ٔی 8آ٘چٙبٖ وٝ زض جسَٚ  ٞابی حبناُ اظ تحّیاُ وٛاضیاب٘ؽ چٙاس ٔتییاطی       قاٛز یبفتا

(MANCOVA     حبوی اظ ایاٗ اؾات واٝ ٔماساض )F   چٙاس ٔتییاطی (( زض ؾاُح ) 95/13p<0/000 )

تٛاٖ ٌفت وٝ ثیٗ ٌطٜٚ آظٔبیف ٚ وٙتاطَ حاسالُ زض یىای اظ ٔتییطٞابی     ا ٔیثبقس. ِصزاض ٔیٔٗٙی

)ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٌیطی اذلالی( تفبٚت ٔٗٙی زاضی ٚجٛز زاضز. ثطای پی ثطزٖ ثاٝ    ٚاثؿتٝ

( ثطای ثطضؾی اثط آٔاٛظـ  ANCOVAایٗ تفبٚت، زض ازأٝ اظ آظٖٔٛ تحّیُ وٛاضیب٘ؽ ته ٔتییطی )

 ثط تهٕیٓ ٌیطی اذلالی ٚ ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی پطزاذتٝ قسٜ اؾت.ٞب ؾبظی اضظـقفبف

ّا بر تحلیل کَاریاًس تک هتغیری برای بررسي اثر آهَزش شفاف سازی ارزش -6جذٍل 

 تصوین گیری اخلاقي اًتظارات ّیجاًي ٍ

 ٔٙجٕ تیییطات

 

ٔجٕٛٔ 

ٔجصٚضات 
(SS) 

زضجٝ 

 (df)آظازی

ٔیبٍ٘یٗ 

ٔجصٚضات 
(MS) 

ؾُح  (F)٘ؿجت

ی زاضٔٗٙی
(p) 

 ٔجصٚضاتب

ا٘تٓبضات 

 ٞیجب٘ی

 43/0 000/0 20/44 95/649 1 95/649 پیف آظٖٔٛ

 13/0 004/0 18/9 10/135 1 10/135 ٌطٜٚ

    70/14 57 08/838 ذُب

تهٕیٓ 

ٌیطی 

 اذلالی

 46/0 000/0 50/48 87/961 1 87/961 پیف آظٖٔٛ

 09/0 015/0 24/6 73/123 1 73/123 ٌطٜٚ

    83/19 57 29/1130 ذُب
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( ANCOVAقٛز ٘تابیج تحّیاُ وٛاضیاب٘ؽ تاه ٔتییاطی )     ٔكبٞسٜ ٔی 9ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ زض جسَٚ

ٞبی آظٔبیف ٚ وٙتطَ اظ ِحبِ ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚتهٕیٓ ٌیطی اذلالای  زٞس وٝ ثیٗ ٌطٜٚ٘كبٖ ٔی

 ـ  ٞاب ثاط ا٘تٓابضات    تفبٚت ٔٗٙی زاضی ٚجٛز زاضز. ایٗ ثساٖ ٔٗٙبؾت وٝ آٔٛظـ قافبف ؾابظی اضظ

 یجب٘ی ٚتهٕیٓ ٌیطی اذلالی اثط ٌصاض اؾت.ٞ

 بحث ٍ ًتیجِ گیری   

قٙبذتی ٚاِسیٗ، ؾجه ٚاِاسٌطی  قٙبذتی ٚاِسیٗ، ؾجه ٚاِاسٌطی    ذب٘ٛازٜ ٖبُٔ انّی ضقس اذلالی وٛزوبٖ اؾت؛ ؾبظٌبضی ضٚاٖذب٘ٛازٜ ٖبُٔ انّی ضقس اذلالی وٛزوبٖ اؾت؛ ؾبظٌبضی ضٚاٖ

وٝ ظیط ثٙبی ضقس اذلالای ا٘اس ٘ماف    وٝ ظیط ثٙبی ضقس اذلالای ا٘اس ٘ماف    ٕٝ زض ضقس ٞیجب٘ی ٚ قٙبذتی وٛزن ٕٝ زض ضقس ٞیجب٘ی ٚ قٙبذتی وٛزن ٚ ویفیت اظزٚای آ٘بٖ ٞٚ ویفیت اظزٚای آ٘بٖ ٞ

ٗ اؾت ٘ٝ تٙجیٝ واطزٖ؛ ٚ ٞاسف غابیی آٖ حؿابؼ واطزٖ      ٗ اؾت ٘ٝ تٙجیٝ واطزٖ؛ ٚ ٞاسف غابیی آٖ حؿابؼ واطزٖ      زاض٘س. ٞسف انّی اذلاق اً٘جبٌ آٔٛذتزاض٘س. ٞسف انّی اذلاق اً٘جبٌ آٔٛذت

ٚجساٖ ٚ ضقس تؿٍّ ثط ٘فؽ اؾت. ضقس اذلالی ثرف لًبٚت اذلالی ٚ اٍ٘یاعـ اذلالای ضا زض ثاط    ٚجساٖ ٚ ضقس تؿٍّ ثط ٘فؽ اؾت. ضقس اذلالی ثرف لًبٚت اذلالی ٚ اٍ٘یاعـ اذلالای ضا زض ثاط    

اؾت. ٚجٝ زیٍط ثابظزاضی ٖلالاٝ   اؾت. ٚجٝ زیٍط ثابظزاضی ٖلالاٝ   « « ا٘جبْ وبض زضؾتا٘جبْ وبض زضؾت»»ٌیطز. اٍ٘یعـ اذلالی، قست آٌبٞی فطز ثٝ ٌیطز. اٍ٘یعـ اذلالی، قست آٌبٞی فطز ثٝ   ٔیٔی

( ( kamalien  ,   (1388؛؛ (smetana, 2006)ؾإیتب٘ب ؾإیتب٘ب ٞابی ا ٞابی ا فطز ثط ا٘جبْ ٘سازٖ وبض غٍّ اؾت. پاػٚٞف فطز ثط ا٘جبْ ٘سازٖ وبض غٍّ اؾت. پاػٚٞف 

 ا٘س.    ا٘س.    ٘مف تطثیتی ٚاِسیٗ ثط اؾتسلاَ اذلالی وٛزوبٖ ضا قٙبؾبیی وطزٜ٘مف تطثیتی ٚاِسیٗ ثط اؾتسلاَ اذلالی وٛزوبٖ ضا قٙبؾبیی وطزٜ

ٚ زض وكٛض جٕٟٛضی اؾلأی ایطاٖ، ثطاؾبؼ آضٔبٖزض وكٛض جٕٟٛضی اؾلأی ایطاٖ، ثطاؾبؼ آضٔبٖ ٚ ٞبی ا٘ملاة اؾالأی  ٚ   ٞبی ا٘ملاة اؾالأی  ٚ  اٞاساف آٔاٛظـ  پاطٚضـ،  پاطٚضـ،   اٞاساف آٔاٛظـ 

ٞبی ٔرتّاه  آٖ ثٝ قیٜٛ ایٗ ٔٛيٛٔ ٚ إٞیت اذلاق ٚتٛجٝ ثٝ آٖ اظ جبیٍبٜ ذبنی ثطذٛضزاض اؾت.اذلاق ٚتٛجٝ ثٝ آٖ اظ جبیٍبٜ ذبنی ثطذٛضزاض اؾت.

تٛاٖ ثب ا٘سن زلتی تلاـ زض جٟت ثطجؿتٝ وطزٖ آٖ ضا زض ٔحتاٛای ذیّای   ذٛز ضا ٘كبٖ زازٜ ٚ ٔی

ٞبیى ٞسفٕٙاس ٚ  ٞبى تٛؾٗٝ تّٗیٓ ٚ تطثیت اذلالی اٌط قبُٔ فٗبِیتٞب ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛز. ثط٘بٔٝاظ وتبة

ٝ    ٞبی اذلالی زض ٔیبٖ اثط٘بٔٝ ضیعى قسٜ ثطاى فطاٌیط قسٖ اضظـ ٞابى  فاطاز ٘جبقاٙس ثایف اظ ثط٘بٔا

ٞبى انّى زا٘ف آٔٛضاٖ زجٝ ٘رٛاٞس ثٛز، چطاوٝ جٟت زٞٙسٜثیٟٛزٜ ٚ ٞسضزٞٙسٜ ٚلت، ظحٕت ٚ ثٛ

 زض فطاٌیطى زا٘ف ٚ فٙبٚضى چیعى جع ٔجبح  اضظقى ٘یؿت. ٔحممیٗ ٔرتّه إٞیت ٔٛيٛٔ ضا زض

اؾت وٝ  ٔٗتمس  (Khani jazani, 2007)ُٔبِٗبت ذٛز ٌٛقعز ٕ٘ٛزٜ ا٘س. ثٝ ٖٙٛاٖ ٔثبَ ذب٘ی جعیی

 (((Farid,2010ٔٙتمُ ٕ٘ٛز. یاب فطیاس    ی زضؾی ایجبز ٚتٛاٖ اظ َطیك ثط٘بٔٝٞبی اذلالی ضا ٔیاضظـ

تٛاٖ ثٟتط اظ ؾرٙطا٘ی نطف ثٝ ضقس اذلالای  ٔٗتمس اؾت وٝ اظ َطیك ٔكبضوت فٗبَ زا٘كجٛیبٖ ٔی

 آٟ٘ب وٕه وطز.

ٞبی ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قافبف ؾابظی   ی ضٚـایٗ پػٚٞف ثب ٞسف ثطضؾی ٚ ٔمبیؿٝ اثطثرك 

ٞبی حبنُ اظ پاػٚٞف ٘كابٖ   ٞب ثط ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٚ تهٕیٓ ٌیطی اذلالی ا٘جبْ قس. یبفتٝاضظـ

ٝ     زاز وٝ آٔٛظـ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی ٚ قفبف ؾبظی اضظـ ٞابی  ٞاب ثاٝ َاٛض ٔٗٙای زاضی فطيای

ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ضا ٔاٛضز تبییاس لاطاض     لی ٚٞب ثط تهٕیٓ ٌیطی اذلاپػٚٞف ٔجٙی ثط تبثیط ایٗ ضٚـ

ا٘تٓبضات ٞیجاب٘ی  افاطاز ٌاطٜٚ آٔاٛظـ زیاسٜ ثاب ضٚـ        چٙیٗ تهٕیٓ ٌیطی اذلالی ٚزٞس. ٞٓٔی

 .تطی زاقتزض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ زیٍط ثٟجٛزی ثیف ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی،
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ا ثٝ جبی فطزی وٝ ٌٛ٘ٝ اؾت وٝ: قرم زض ٖبِٓ ذیبَ، ذٛیف ضٌیطی اذلالی ایٗٚوبض تهٕیٓ ؾبظ

زٞس وٝ ایٗ أط ٔٛجت ٚله ذٛیف ثاطای ضفإ ٍ٘طا٘ای اٚ ٚزؾات وكایسٖ اظ      زض ض٘ج اؾت لطاض ٔی

قٛز وٝ ثبٖ  ض٘ج اٚؾت. ایٗ ٘ٓطیٝ ٕٞؿٛ ثب زیسٌبٜ قٛیٟٙبٚض اؾات. ٚی ٔٗتماس اؾات،    اٖٕبِی ٔی

طاٖ ثاٝ قایٜٛ   قٛز وٝ ا٘ؿبٖ ثٛاؾُٝ ٕٞسِی ثب زیٍاطاٖ ٚ زِؿاٛظی ثاطای زیٍا    اذلاق آٍ٘بٜ آغبظ ٔی

ٔٗیٙی ُٖٕ وٙس. ثٝ ٘ٓط وب٘ت، وبض اذلالی آٖ اؾت وٝ ثٝ ٔمتًبی ا٘جبْ ْٚیفٝ ٖمّی نٛضت ٌیطز 

 قاٛز، ٘ساقاتٝ ثبقاس   ٚ فبُٖ ٞیچ چكٕساقتی ٘ؿجت ثٝ پابزاـ یاب آثابضی واٝ ثاط آٖ ٔتطتات ٔای       

((Khani jazani,1996..     

ٔثاُ ٕٞاسِی،    ٞبی ٞیجب٘ی شاتای ٞبی ٞیجب٘ی شاتای : آٔبزٌی: آٔبزٌی)فُطت ٌطا( وٝ ٔٗتمس٘س)فُطت ٌطا( وٝ ٔٗتمس٘س  ٞبی َجیٗت ٌطٞبی َجیٗت ٌطف ٘ٓطیٝف ٘ٓطیٝثطذلاثطذلا

ٚ     تطؼ ٚ ذكٓ پطٞیاع اظ ضفتبضٞابی ياس     ، ٘ٛٔ ا٘ؿبٖ ضا ثٝ ٌاطایف َجیٗای ثاٝ ضفتبضٞابی اذلالای 

، ، فطاٌیاطی ٞٙجبضٞاب  ٞابی یابزٌیطی  ٘ٓطیٝ Smetana& Killen,2004)) اجتٕبٖی تجٟیع وطزٜ اؾت

اـ یب ٕٞبٖ یابزٌیطی فٗابَ   ٚوبضٞبی ٔكبٞسٜ، تمّیس ٚ پبز ٞب ٚ ٖبزات اذلالی ضا ثط اؾبؼ ؾبظاضظـ

 تجیٗ وطزٜ ا٘س. "یبزٌیطی اجتٕبٖی"ثٝ انُلاح ثٙسٚضا  ٚ

( ثیبٖ وطز اٌط اؾتسلاَ اذلالی ثب اؾتسلاَ قاٙبذتی ضاثُاٝ زاقاتٝ ثبقاس     ( ثیبٖ وطز اٌط اؾتسلاَ اذلالی ثب اؾتسلاَ قاٙبذتی ضاثُاٝ زاقاتٝ ثبقاس     ,Wolfram  2005ْ )ْ )اٚاِفطٚاِفط

اؾتسلاَ اذلالی ضا ٘یاع تحات   اؾتسلاَ اذلالی ضا ٘یاع تحات    زٞس،زٞس،پؽ ثبیؿتی ٖٛأّی وٝ اؾتسلاَ قٙبذتی ضا تحت تبثیط لطاض ٔیپؽ ثبیؿتی ٖٛأّی وٝ اؾتسلاَ قٙبذتی ضا تحت تبثیط لطاض ٔی

، ثرهاٛل ضٚاثاٍ ثاب    ٞبی ٌطٚٞی زضثبضٜ ٕٔٗبٞبی ظ٘اسٌی ٚالٗای  ثٝ ٘ٓط ٚی ثح لطاض ثسٞٙس. لطاض ثسٞٙس. تبثیط تبثیط 

 تٛا٘س زض ثٟجٛز اؾتسلاَ اذلالی تبثیط اؾبؾی زاقتٝ ثبقس.ٍٕٞٙبٖ ٔی

٘تبیج ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز واٝ تهإیٓ ٌیاطی اذلالای افاطاز آٔاٛظـ زیاسٜ ثاب         

ٝ     ٌطٜٚ وٙتاطَ اضتمابی یبفتاٝ اؾات.     ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗی زض ٔمبیؿٝ ثب ٞابی   ایاٗ ٘تیجاٝ ثاب  یبفتا

   ٖ  آیع٘جاطي  ؛Chang, 1994)  (؛ قابً٘    (Schlaefli et al ,1985)تحمیمابت )اؾاىبِیفّی ٕٚٞىابضا

(Eisenberg,2000) ٖ (Greir, & Firestone, 2005)یی؛ ٌطیااااط ٚ فیطؾااااتٛ  ؛ وطثعٚز٘تااااٖٛ 

(Krebs& Denton,2005)     ٌیاجؽ)  (Gibbs, 2006  ؛ وبٔیٙاً ٕٚٞىابضاٖ   یBeyer, 2007 )  (  ثییاط  ؛ 

 (Cummings et al؛ِیٙااس)یی(Lind , 2006) وااسیٛض ؛(Kadivar, 2008  ؛(((Farid,2010؛ فطیااس ( 

ٔجٙی ثط ایٙىٝ آٔٛظـ ثٝ ضٚـ   (((Karimi   et al ,2013  ٕٞىبضاٖٕٞىبضاٖ  ٚٚ  ؛ وطیٕی (motlag, 2011)ُّٔك

 ٕٞؿٛ ٚ ٕٞبًٞٙ اؾت.قٛز قٛز ٚت اذلالی ٔیٚت اذلالی ٔی، ؾجت ضقس لًب، ؾجت ضقس لًبثح  ٌطٚٞی زض ثبضٜ ٕٔٗبٞبی اذلالی

ثاب  ثاب  آٔٛظـ  تٛؾٍ  ٕٔٗبٞبی اذلالی ثٝ افطاز اجبظٜ ٔی زٞس تاب  زضتٛيیح ایٗ یبفتٝ ٔی تٛاٖ ٌفت : زضتٛيیح ایٗ یبفتٝ ٔی تٛاٖ ٌفت :  
ٞبی ُٔٙمی وٙٙس ٚ پبؾد ُٔٙمای ثاٝ ٘ٓاطات    ٞبی ُٔٙمی وٙٙس ٚ پبؾد ُٔٙمای ثاٝ ٘ٓاطات    ٕٞؿبلا٘كبٖ زض ٔٛضز ٕٔٗبٞبی چبِف ثط اٍ٘یع، ثح ٕٞؿبلا٘كبٖ زض ٔٛضز ٕٔٗبٞبی چبِف ثط اٍ٘یع، ثح 

ٚ  ٕٔٗبٞابی اذلالای آظٔاٛز٘ی ضا زض ٘اٖٛی تٗا     ٕٔٗبٞابی اذلالای آظٔاٛز٘ی ضا زض ٘اٖٛی تٗا      ٔربِه زٞٙس.ٔربِه زٞٙس. ٚ  بضو اذلالای لاطاض زازٜ  ثاٝ  ثاٝ  ازاض ٚٚ اٚ ضااٚ ضا  بضو اذلالای لاطاض زازٜ 

 وٙس.وٙس.ٔیٔی  اؾتسلاَ ثطای حُ آٖاؾتسلاَ ثطای حُ آٖ
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( ُٔاطح وطز٘اس   ( ُٔاطح وطز٘اس   Armstrong, 1994؛ آضٔؿاتطاً٘   (Schlaefli, 1985   ٕٞبٖ َاٛض واٝ اؾاىبِیفّی   ٕٞبٖ َاٛض واٝ اؾاىبِیفّی    

قاٛز.  قاٛز.  ٔای ٔای  افاطاز افاطاز  زضزض اذلالای اذلالای   یٌیاط ٌیاط  تهٕیٓتهٕیٓ ٍ٘یرتٍٗ٘یرتٗطاثث ٚٚ تطغیتتطغیت ٔٛجتٔٛجت آٔٛظقیآٔٛظقی ٞسفٕٙسٞسفٕٙس ٔساذلاتٔساذلات

ٖ  ثبثب ِٗبت وٛزوبِٖٗبت وٛزوبُٖٔبُٔب ایٗایٗ اظاظ تٗسازیتٗسازی ثطای ٔثبَ زضثطای ٔثبَ زض ٖ ٕٞؿبلا٘كاب چابِف ثطاٍ٘یاع   چابِف ثطاٍ٘یاع    ٕٔٗبٞابی ٕٔٗبٞابی  ٔاٛضز ٔاٛضز   زضزض ٕٞؿبلا٘كاب

ُٔٙمی زاز٘س وٝ ایٗ أط زض ٟ٘بیت ثبٖ  ضقس تهإیٓ ٌیاطی   ُٔٙمی زاز٘س وٝ ایٗ أط زض ٟ٘بیت ثبٖ  ضقس تهإیٓ ٌیاطی    پبؾدپبؾدثٝ ٘ٓطات ٔربِه  ٚٚ ثح  وطز٘سثح  وطز٘س

( ٘كابٖ  ( ٘كابٖ  Cummings et al,2009( ؛ وبٔیًٙ ٕٚٞىابضاٖ ) ( ؛ وبٔیًٙ ٕٚٞىابضاٖ ) Higgins, 1986اذلالی آٟ٘ب قس. ٞیٍیٙع )اذلالی آٟ٘ب قس. ٞیٍیٙع )

، ثٝ پیكطفت ٔٗٙای زاض زض اؾاتسلاَ اذلالای ٔٙجاط     اذلالیاذلالی  ثبضٜ ٕٔٗبٞبیثبضٜ ٕٔٗبٞبیزاز٘س وٝ ثح  ٌطٚٞی زضزاز٘س وٝ ثح  ٌطٚٞی زض

 قٛز.ٔی

زِیُ ٔٛثط ثٛزٖ ثح  زضثبضٜ ٕٔٗبٞبی اذلالی ٚالٗی ثط لًبٚت اذلالی زا٘ف آٔٛظاٖ ایٗ اؾات واٝ   زِیُ ٔٛثط ثٛزٖ ثح  زضثبضٜ ٕٔٗبٞبی اذلالی ٚالٗی ثط لًبٚت اذلالی زا٘ف آٔٛظاٖ ایٗ اؾات واٝ   

 زٞس. ، وٝ اظ ؾٛی ٕٞؿبلاٖ اضائٝ ٔیتطتطٞبی اذلالی ٖبِیٞبی اذلالی ٖبِیٞبی جصة ٚ زضن اؾتسلاَٞبی جصة ٚ زضن اؾتسلاَثٝ افطاز فطنتثٝ افطاز فطنت

ٕٞبٞٙاً   (Piaget,1932  (پیابغٜ  (قٙبذتی -)ضٚیىطز ضقسی ٘ی ٘ٓطی پػٚٞفٖلاٜٚ ایٗ یبفتٝ ثب ٔجب

)ثی تٗابزِی( قاٙبذتی ٚ    قٙبذتی، انُ تٗبضو -اؾت. ثب تٛجٝ ثٝ چٟبضچٛة ٘ٓطی ضٚیىطز ضقسی

تٗبُٔ ثطاثط ثب ٕٞؿبلاٖ، اظ ؾبظٚوبضٞبی اؾبؾی ضقس اذلالی اؾت. ثب تٛجٝ ثٝ ایٙىاٝ زض آٔاٛظـ ثاٝ    

ی، تٗبٔاُ جاسی ٚ٘عزیىتاطی ثایٗ اًٖابی ٌاطٜٚ ثاٝ ٚجاٛز ٔای آیاس،           ضٚـ ٕٔٗبٞبی ظ٘سٌی ٚالٗا 

قاٛز. َجاك زیاسٌبٜ    تطی ثط تٗبضو قٙبذتی ٔیتب ویس ثیف ضؾس ٚضٕٞٙٛزٞبی ّٔٗٓ ثٝ حسالُ ٔی

قاس  تطی ثاط ض آٔٛظـ  ثب ایٗ ضٚـ تبثیطات ثیف (Kohlberg,1986)ٚ وّجطي  (Piaget,1932) پیبغٜ

 .تهٕیٓ ٌیطی اذلالی افطاز زاضز

یٗ ضٚـ چٖٛ ٕٔٗبٞبی اذلالی ُٔطح قسٜ ثطذلاف ٕٔٗبٞابی وّجاطي واٝ فطيای ٚ ا٘تعاٖای      زض ا

ثٛز٘س، ٕٔٗبٞبیی ثطٌطفتٝ اظ ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ٚ ٚالٗی ثٛز٘س، ِاصا زا٘اف آٔاٛظاٖ ذاٛز ضا زض ٔٛلٗیات      

ٞب زض ظ٘سٌی ٚالٗای  ٚالٗی ٔی ثیٙٙس ٚ ثٝ ثح  ٚ تجبزَ ٘ٓط زضثبضٜ زضؾتی ٚ ٘بزضؾتی تهٕیٓ ٌیطی

ی ظ٘سٌی ٚالٗای ثبٖا  ٖاسْ تٗابزَ     ٞب ٕٔٗبٞباظ٘س. ثٗلاٜٚ، ثط اؾبؼ ٘ٓطیٝ اٍ٘یعـ ٌكتبِتیپطزٔی

وٙس واٝ  َ فطاٞٓ ٔیتط زض جٟت ضؾیسٖ ثٝ تٗبزقٛ٘س ٚ ایٗ ٖسْ تٗبزَ، ظٔیٙٝ ضا ثطای تفىط ثیفٔی

 قٛز.  زض ٟ٘بیت ٔٙجط ثٝ ضقس تهٕیٓ ٌیطی اذلالی زض افطاز ٔی

اذلالای ٔكابثٝ زض    قٛز واٝ واٛزن ثاب ٕٔٗبٞابی    ی ظٔب٘ی ضٚقٗ ٔیثطز ٔجبحثٝ اذلالثٗلاٜٚ وبض   

ٚ  قٛز. ٚلتی ایٗ اتفبق افتبز، وٛزن اٖتٕبز ثٝ ٘فؽ ایٗ وٝ چاٝ ثبیاس ا٘جابْ زٞاس    ظ٘سٌی ٔٛاجٝ ٔی

-زا٘ؿتٗ زِیُ آٖ ضا زض ذٛز ضقس زازٜ اؾت. زض ایٗ ٔجبحثبت وٛزن یبز ٔای  چٝ ٘جبیس ا٘جبْ زٞس ٚ
ٚ  ا٘سیكسٞبی ٔرتّه ٔیه ضاٜ حُ زاقتٝ ثبقس ٚ ثٝ ضاٜ حُیف اظ یتٛا٘س ثٌیطز وٝ یه ٔكىُ ٔی

 تٛا٘س ضاٜ حُ قرم زیٍطی ثبقس.  آٔٛظز وٝ ثٟتطیٗ ضاٜ حُ ٔیٔی

 ٔاطٚض ٔاطٚض  ٚٞف ٘كبٖ زازوٝ ٞطزٚ ضٚـ ثاط ثٟجاٛز ا٘تٓابضات ٞیجاب٘ی ٔٛثط٘اس.     ػچٙیٗ یبفتٝ زیٍط پ ٞٓ

 ثطثط تبثیطیتبثیطی چٝچٝ آٔٛظـآٔٛظـ وٝوٝ ضاؾتبضاؾتب ایٗایٗ زضزض تحمیمیتحمیمی ٞٙٛظٞٙٛظ وّیوّی َٛضَٛض ثٝثٝ وٝوٝ زٞسزٞسٔیٔی ٘كبٖ٘كبٖ پػٚٞكیپػٚٞكی ازثیبتازثیبت
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 ضاؾتبیضاؾتبی زضزض تٛا٘ستٛا٘سٔیٔی پِعٚٞفپِعٚٞف ایٗایٗ اؾت، أب ٘تبیجاؾت، أب ٘تبیج ٍ٘طفتٍٝ٘طفتٝ نٛضتنٛضت زاضززاضز افطازافطاز اذلالیاذلالی ٞیجب٘یٞیجب٘ی ا٘تٓبضاتا٘تٓبضات

ُ  ٔیّاط، آیع٘جاطي، فابثیؽ   ٔیّاط، آیع٘جاطي، فابثیؽ    تحمیاك تحمیاك  ٘تابیج ٘تابیج  ُ ٚ قای ؛ ؛      (Miller, Eisenberg, Fabes & Shell  , 1996  ٚ قای

 ؛  تٛفیاه، ثإِٛٗ ٚتابٚض٘یٙی   ؛  تٛفیاه، ثإِٛٗ ٚتابٚض٘یٙی   ((Krebs & Denton,2005ٚز٘تاٖٛ ) ٚز٘تاٖٛ )  واطثؽ واطثؽ   ؛؛,Haidt,2001)ٞیاست  ٞیاست  

(Thowfeek, Bulman &Tavernini,2007) یٗیٗ ؛؛ (Yien,2007)  ٗ ٗ ؛ ؾایّ  & Saelenٔابضوٛٚیتؽ  ٔابضوٛٚیتؽ    ٚٚ ؛ ؾایّ

Markoeits , 2008)))  ٚٚ   ٔب٘ٙاس ٔب٘ٙاس  زیٍاطی زیٍاطی  افاطاز افاطاز    ٛ ٛ ٚاِسؾاّ     )  &Destinio, 2006  Valdesolo ))ٙٛٙٛیزؾات زؾات  ٚٚ ٚاِسؾاّ

ٖ  وٝوٝ ثبقسثبقس ) (Konstanz,2002 by Motlagh, 2011  ٚوٙؿتب٘عٚوٙؿتب٘ع ٖ ثیاب ٝ  وطز٘اس وطز٘اس  ثیاب ٝ وا  ٞیجاب٘ی ٞیجاب٘ی  ٞابی ٞابی پبؾاد پبؾاد  وا

ٓ  وٕهوٕه  ٚٚ اذلالیاذلالی اؾتسلاَاؾتسلاَ ؾُٛحؾُٛح ثبثب ٕٞسِیٕٞسِی افطاز اظ لجیُافطاز اظ لجیُ جب٘كیٙیجب٘كیٙی ٓ ٔؿاتمی ٝ  ٔؿاتمی ٝ ثا ٖ  ثا ٖ ٕٞؿابلا ٍ  ٕٞؿابلا ٍ ٔاطتج  ٔاطتج

 ضٚیضٚی ٞیجب٘یٞیجب٘ی ا٘تٓبضاتا٘تٓبضات ( تبثیط( تبثیط (Krettenauer  et al ,2011ٚ ٔهّحٚ ٔهّح جیبجیب وطیتیٙیٛض،وطیتیٙیٛض، ُٔبُِٗٝٔبِٗٝ زضزض  ..اؾتاؾت

 زاززاز ٘كبٖ٘كبٖ ٞبٞبیبفتٝیبفتٝ. . اؾتاؾت قسٜقسٜ ٌطفتٌٝطفتٝ لطاضلطاض ثطضؾیثطضؾی ٔٛضزٔٛضز فطيیفطيی ٞبیٞبیٔٛلٗیتٔٛلٗیت زضزض ٘ٛجٛا٘بٖ٘ٛجٛا٘بٖ ٌیطیٌیطی تهٕیٓتهٕیٓ

ٝ  زضزض ضاضا ٘ٛجٛا٘بٖ٘ٛجٛا٘بٖ فطيیفطيی ٌیطیٌیطی تهٕیٓتهٕیٓ ٔتفبٚتیٔتفبٚتی ثُٛضثُٛض ٞیجب٘یٞیجب٘ی ا٘تٓبضاتا٘تٓبضات وٝوٝ ٝ ظٔیٙا  ياس ياس  ضفتابضی ضفتابضی   ٞابی ٞابی ظٔیٙا

 احؿبؾبتاحؿبؾبت وٝوٝ حبِیحبِی زضزض. زٞسزٞسٔیٔی لطاضلطاض تبثیطتبثیط تحتتحت پؿٙسپؿٙس جبٔٗٝجبٔٗٝ ضفتبضیضفتبضی ٞبیٞبیظٔیٙٝظٔیٙٝ ٔمبثُٔمبثُ زضزض اجتٕبٖیاجتٕبٖی

 زضزض قىؿات قىؿات  ٚٚ لهٛضلهٛض ضٚیضٚی ٌٙبٜ(ٌٙبٜ( بؼبؼاحؿاحؿ ٔثبَ،ٔثبَ، ٖٙٛاٖٖٙٛاٖ )ثٝ)ثٝ ٔٙفیٔٙفی ثبضثبض زاضایزاضای اضظیبثیاضظیبثی - ذٛزذٛز ٞیجب٘بتٞیجب٘بت ٚٚ

ٗ  زضزض اذلالای اذلالای  ا٘ترابة ا٘ترابة  ثاطای ثاطای  ثیٗثیٗ پیفپیف تطیٗتطیٗلٛیلٛی اذلالی،اذلالی، وبضوبض ا٘جبْا٘جبْ جٟتجٟت ٗ ظٔای  ياس ياس  ضفتابضی ضفتابضی  ٞابی ٞابی ظٔای

 زضزض( ( افتربضافتربض ٔثبَ،ٔثبَ، ٖٙٛاٖٖٙٛاٖ ثٝثٝ))  ٔثجتٔثجت ثبضثبض زاضایزاضای اضظیبثیاضظیبثی -ذٛزذٛز ٞیجب٘بتٞیجب٘بت ٚٚ احؿبؾبتاحؿبؾبت ثبقس،ثبقس،ٔیٔی اجتٕبٖیاجتٕبٖی

ٝ  ٞبیٞبیٙٝٙٝظٔیظٔی زضزض اذلالیاذلالی ا٘تربةا٘تربة ثیٗثیٗ پیفپیف تطیٗتطیٗ لٛیلٛی اذلالیاذلالی ُُٖٕٖٕ ا٘جبْا٘جبْ جٟتجٟت ٝ جبٔٗا ٖ  پؿاٙس پؿاٙس  جبٔٗا ٖ ٖٙاٛا  ٖٙاٛا

 .اؾتاؾت قسٜقسٜ

  )  Konstanz,2002وٙؿاتب٘ع ) وٙؿاتب٘ع )  ٘ٓطیٝ٘ٓطیٝ زض تجیٗ ایٗ یبفتٝ ٔی تٛاٖ ایٍٙٛ٘ٝ اؾتٙجبٌ وطز وٝ : ثطاؾبؼزض تجیٗ ایٗ یبفتٝ ٔی تٛاٖ ایٍٙٛ٘ٝ اؾتٙجبٌ وطز وٝ : ثطاؾبؼ  

 ثحا  ثحا   جّؿٝجّؿٝ یهیه اؾبؼاؾبؼ ثطایٗثطایٗ قٛزقٛزٔیٔی اذلالیاذلالی ٔجبح ٔجبح  ا٘ساذتٗا٘ساذتٗ ضاٜضاٜ ثٝثٝ ثبٖ ثبٖ  اذلالیاذلالی تٗبضيبتتٗبضيبت ایجبزایجبز

ٝ  زاضززاضز آٔٛظ٘سٌیآٔٛظ٘سٌی حبِتحبِت ظٔب٘یظٔب٘ی ٝ وا ٛ  ٞیجب٘ابت ٞیجب٘ابت  ایجابز ایجابز  ثبٖا  ثبٖا   وا ٛ قا ٗ   ز ٚز ٚقا ٗ ایا ٝ  ٞیجب٘ابت ٞیجب٘ابت  ایا ٝ ظٔیٙا   زضزض ثاطای ثاطای  ضاضا ظٔیٙا

  (Narvaez , 2002 ).  آٚضزآٚضز فطاٞٓفطاٞٓ آٟ٘بآٟ٘ب اذلالیاذلالی ضقسضقس  ٚٚ )ٕٞسِی()ٕٞسِی( زیٍطاٖزیٍطاٖ زیسٌبٜزیسٌبٜ ٘ٓطٌطفتٗ٘ٓطٌطفتٗ

 ایفاب ایفاب  ٟٕٔای ٟٕٔای  ٘ماف ٘ماف  اذلالیاذلالی ضقسضقس زضزض ٞیجب٘بتٞیجب٘بت ٔجٕٛٔٔجٕٛٔ زضزض  وطز وٝ:وطز وٝ: اؾتٙجبٌاؾتٙجبٌ ٌٌٛ٘ٝٛ٘ٝایٗایٗ تٛاٖتٛاٖثٗلاٜٚ ٔیثٗلاٜٚ ٔی  

 ٞیجاب٘ی ٞیجاب٘ی  ا٘تٓابضات ا٘تٓابضات  اٍِاٛی اٍِاٛی  زاز،زاز، طاضطاضلا لا  ٔاس٘ٓط ٔاس٘ٓط  یبفتٝ ثبیاس یبفتٝ ثبیاس  ایٗایٗ تجیٗتجیٗ زضزض وٝوٝ ٔؿبئّیٔؿبئّی اظاظ یىییىی  .وٙٙسوٙٙسٔیٔی

 ثاط ثاط  فاطزی فاطزی  ٔكاٟٛز ٔكاٟٛز  ضفتبضٞابی ضفتبضٞابی  ثطٚظثطٚظ ثطایثطای افطازافطاز تلاـتلاـ چٍٍٛ٘یچٍٍٛ٘ی ٞیجب٘یٞیجب٘ی اؾت. ا٘تٓبضاتاؾت. ا٘تٓبضات افطازافطاز اذلالیاذلالی

 احؿبؾبتاحؿبؾبت. (((Mohseni , 2010  وٙٙسوٙٙسٔیٔی تجیٗتجیٗ ضاضا زیٍطاٖزیٍطاٖ ٚٚ ذٛزذٛز ثطایثطای ثیطٚ٘یثیطٚ٘ی یبیب زضٚ٘یزضٚ٘ی ٖٛأُٖٛأُ اؾبؼاؾبؼ

ٝ  يبیتٕٙسی، ظٔاب٘ی يبیتٕٙسی، ظٔاب٘ی ٚضٚض غطٚضغطٚض پكیٕب٘ی، احؿبؼپكیٕب٘ی، احؿبؼ ٚٚ ٌٙبٌٜٙبٜ احؿبؼاحؿبؼ اذلالی،اذلالی، ٞیجب٘بتٞیجب٘بت ٚٚ ٝ وا افاطاز زضٌیاط   افاطاز زضٌیاط    وا

ُ  ضاضا ثبقاٙس، ثبقاٙس، ٔای ٔای  اذلالای اذلالای  ضفتابضغیط ضفتابضغیط  یاه یاه  ُ قابٔ  ؛؛ Arsenio , Gold  & Adams, 2004 ))  قاٛ٘س قاٛ٘س ٔای ٔای  قابٔ

 اذلالیاذلالی ٞیجب٘بتٞیجب٘بت . اؾٙبزٞبی. اؾٙبزٞبیKrettenauer , Malti &  Sokol  , 2008)))ؾٛوَٛؾٛوَٛ ٚٚ ٔبِتیٔبِتی وطیتیٙیٛض،وطیتیٙیٛض،

 احؿابؼ احؿابؼ  اذلالای اذلالای  ٞٙجابض ٞٙجابض  اظاظ یچییچیؾاطپ ؾاطپ  اظاظ پؽپؽ ٌٙبٜ(ٌٙبٜ( احؿبؼاحؿبؼ ٔثبَ،ٔثبَ، ٖٙٛاٖٖٙٛاٖ )ثٝ)ثٝ ٚالٗیٚالٗی ضفتبضضفتبض ز٘جبَز٘جبَ ثٝثٝ

 ضفتابض ضفتابض  ثٝثٝ ٔٙجطٔٙجط ٕٞسضزیٕٞسضزی ٔثبَ،ٔثبَ، ٖٙٛاٖٖٙٛاٖ )ثٝ)ثٝ قٛ٘سقٛ٘سٔیٔی ثبٖ ثبٖ  ضاضا ذبنیذبنی السأبتالسأبت ٘یع٘یع احؿبؾبتاحؿبؾبت  قٛ٘سقٛ٘سٔیٔی
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˚ Asendorpf & Nunner  1992 ,  (  قاٛز  قاٛز   ٔای ٔای  زیٍطاٖزیٍطاٖ ثٝثٝ وطزٖوطزٖ وٕهوٕه Winkler  ٌبؾاط ٌبؾاط  ،،ٔابِتی ٔابِتی  ؛؛ ٚٚ 

Malti, Gasser & Buchmann, 2009  (ثٛچٕٗ ثٛچٕٗ 
 ؾاجه ؾاجه  اظاظ تییاط تییاط  ثبٖ ثبٖ  قٙبذتیقٙبذتی آٔٛظـآٔٛظـ ٘تیجٝ٘تیجٝ زضزض (.  

 ٘كبٖ٘كبٖ تحمیمبتتحمیمبت ٘تبیج٘تبیج حمیمتحمیمت  زضزض. . قٛزقٛزٔیٔی ٌطاٌطا اذلاقاذلاق ؾجهؾجه ؾٕتؾٕت ثٝثٝ ٞیجب٘یٞیجب٘ی ا٘تٓبضاتا٘تٓبضات وٙٙسٜوٙٙسٜ تٗسیتٗسی

  ..قٛزقٛز ٔیٔی ٘بقی٘بقی ترّفبتترّفبت ثٝثٝ آٟ٘بآٟ٘ب ٖبَفیٖبَفی پبؾدپبؾد اظاظ اذلالیاذلالی ترّفبتترّفبت قستقست اظاظ افطازافطاز ازضانازضان وٝوٝ زاززاز

 ـپػیبفتٝ زیٍط     ٕ     ٚٞف ایٗ اؾت وٝ قفبف ؾابظی اضظ یٓ ٌیاطی  ٞاب ثاط ا٘تٓابضات ٞیجاب٘ی ٚتها

( ٕٞؿاٛ  (Farid,2010( ٚ فطیس Kadivar,2008اذلالی ٔٛثط اؾت. ایٗ یبفتٝ ثب ٘تبیج تحمیك وسیٛض )

تٛا٘اس لًابٚت اذلالای     ٘تیجٝ تحمیك وسیٛض ٘كبٖ زاز وٝ ٘حٜٛ تٗبُٔ ّٔٗٓ ثب زا٘ف آٔٛظاٖ ٔی ثٛز.

والاؼ زضؼ،   زا٘ف آٔٛظاٖ ضا تحت تبثیط لطاض زٞاس. ثاط ایاٗ اؾابؼ فاطاٞٓ آٚضزٖ ٔحایٍ آظاز زض      

تكٛیك زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ثح  ٌطٚٞی، تٛجٝ ثٝ ٖمبیس زا٘ف آٔٛظاٖ، وٕه ثاٝ آٟ٘اب زض جٕإ ثٙاسی     

ثٗالاٜٚ   ٞبی اذلالی زا٘ف آٔٛظاٖ اؾات. عاض ّٕٔٗبٖ زض وٕه ثٝ ضقس  لًبٚتُٔبِت اظ ٟٔٓ تطیٗ اث

بیؿاٝ ثاب   ٞاب زض ٔم ( ٘كبٖ زاز وٝ ٞطچٙس ضٚـ قفبف ؾبظی اضظـ(Farid,2010٘تیجٝ تحمیك فطیس 

ٞبی قٙبذتی تبثیط وٕتطی ثط ضقس قٙبذتی زاقتٝ أاب زض افاعایف ٕ٘اطات اؾاتسلاَ اذلالای      ضٚـ

 زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٛثط ثٛزٜ اؾت.

س زض ٘تیجٝ ٌیطی اظ ثبقس. ِیٙ( ٕٞؿٛ ٔی(Lind,2006چٙیٗ ٘تیجٝ تحمیك ثب ٘تیجٝ تحمیك ِیٙس ٞٓ

ٛظـ زاز أاب ثبیاس ایاٗ آٔاٛظـ زض َاَٛ      تٛاٖ اذلالیبت ضا ثٝ وٛزوبٖ آٔٔی" ٌٛیسُٔبِٗٝ اـ ٔی

چٙیٗ ٔتابثط قاسٖ ضقاس اذلالای اظ آٔاٛظـ ٕٞبٞٙاً ثاب یبفتاٝ ُّٔاك          ٞٓ ثبقس. "جطیبٖ ظ٘سٌی

Motlagh,2011)ثبقس.( ٔی 

اؾات. َجاك ٘ٓطیاٝ فؿاتیٍٙط اضائاٝ       (Festinger, 1957) ایٗ یبفتٝ ٕٞبًٞٙ ثب ٘ٓطیٝ فؿاتیٍٙط     

ٚ  ٕٔٗبٞبی اذلالی ٔٙجط ثٝ ایجبز ٘بٕٞبٞ ٝ ٔٙٓاٛض  فاطز ثا   ٍٙی قٙبذتی ٖٚسْ تٗبزَ فطز ٔای قاٛز 

 تط ثع٘س.ٞبی شٞٙی ثیفتط ٚ فٗبِیتٞبی ثیفقٛز تب زؾت ثٝ پطزاظـضؾیسٖ ثٝ تٗبزَ ٚازاض ٔی

ی قسٜ اؾت ثاب ا٘تهابة تهابزفی    پیكٟٙبزات: ٞط چٙس زض ایٗ پػٚٞف ؾٗ ٞب، ضاٞىبضٞب ٚٔحسٚزیت

ٞابی احتٕابِی وآ قاٛز، أاب ٟٕٔتاطیٗ       احٓ ٚ ؾٌٛیطیٞب ثٝ آظٔبیف ٚ وٙتطَ، ٔتییطٞبی ٔعٌطٜٚ

ٖ   ٌطفتٌٝطفتٝ قىُقىُ لجُلجُ اظاظ ٞبٞبولاؼولاؼ ایٙىٝایٙىٝ ّٖتّٖت ثٝثٝ ٔحسٚزیت، ٖ  ثٛز٘اس أىاب  ـ ثٛز٘اس أىاب  ـٌٕابض  تاه تاه  تاه تاه  تهابزفی تهابزفی  ٌٕابض

  ٞبٞبولاؼولاؼ ٕٞىبضیٕٞىبضی ٔیعأٖیعاٖ زضزض ٔٛجٛزٔٛجٛز ٞبیٞبیتفبٚتتفبٚت  ٘ساقت.٘ساقت. ٚجٛزٚجٛز ٚوٙتطَٚوٙتطَ آظٔبیكیآظٔبیكی ٌطٌٜٚطٜٚ ثٝثٝ آٔٛظاٖآٔٛظاٖزا٘فزا٘ف

وٝ ٘ساقاتٙس ٘ساقاتٙس  ٔاب ٔاب  ثاب ثاب  ضاضا لاظْلاظْ ٕٞىابضی ٕٞىابضی  ٞاب ٞاب ولاؼولاؼ ثطذیثطذی وٝوٝ َطیكَطیك ایٗایٗ ثٝثٝ ثٛزثٛز زیٍطزیٍط ٔٛاضزٔٛاضز اظاظ ٘یع٘یع افطازافطاز ثبثب

 ٔحمك تلاـ وطز ثب تٛيیحبت وبفی ایٗ ٔحسٚزیت ضا تب جبیی وٝ ٕٔىٗ اؾت وٙتطَ وٙس.

وٝ ؾاٙبضیٛٞبی ٔابِتی   وٝ ؾاٙبضیٛٞبی ٔابِتی    ثٛزثٛز وكٛضوكٛض زضزض ََٕٕٔٗٛٔٗٛ اثعاضٞبیاثعاضٞبی اظاظ غیطغیط اثعاضٞبییاثعاضٞبیی اظاظ اؾتفبزٜاؾتفبزٜ تحمیكتحمیك لٛتلٛت ٘مبٌ٘مبٌ

چٙیٗ ثطای اِٚیٗ ثبض زض وكٛض تبثیط آٔٛظـ چٙیٗ ثطای اِٚیٗ ثبض زض وكٛض تبثیط آٔٛظـ ٞٓٞٓ  ثبقس.ثبقس.ٔیٔی جّٕٝجّٕٝ آٖآٖ اظاظ ((Malti & Killer,2010))  ٚویّطٚویّط

 ثط ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت.ثط ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ اؾت.
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ضقاس  ضقاس    ضٚاثٍ ٖبَفى ٚ تٗبُٔ َٛلا٘ى ٔست ٚ ٌؿاتطزٜ ٚاِاسیٗ ثاب وٛزوابٖ،    ضٚاثٍ ٖبَفى ٚ تٗبُٔ َٛلا٘ى ٔست ٚ ٌؿاتطزٜ ٚاِاسیٗ ثاب وٛزوابٖ،      ثط اؾبؼ ٘تبیج پػٚٞف:ثط اؾبؼ ٘تبیج پػٚٞف:

ى، ى، وٙس ٞط چٙس  تؿٟیُ ٔؤثط ضقس اذلالى ِعٚٔب ٔتًٕٗ ٌفت ٌٚٛى ٖملا٘ا وٙس ٞط چٙس  تؿٟیُ ٔؤثط ضقس اذلالى ِعٚٔب ٔتًٕٗ ٌفت ٌٚٛى ٖملا٘ا اذلالى آ٘بٖ ضا آؾبٖ ٔىاذلالى آ٘بٖ ضا آؾبٖ ٔى

ٞابى آٖ تطثیات   ٞابى آٖ تطثیات   تٛنیٝ زضثبضٜ  ٔساضؾى وٝ ٔحٛض ثط٘بٔٝتٛنیٝ زضثبضٜ  ٔساضؾى وٝ ٔحٛض ثط٘بٔٝ  ثسٖٚ ٚجٛز ٖٛاَه ٘یؿت. ثسیٟی اؾت ایٗثسٖٚ ٚجٛز ٖٛاَه ٘یؿت. ثسیٟی اؾت ایٗ

    ٝ ٝ    اذلالى اؾت ٘یع نبزق اؾات. تٛنایٝ زیٍاط ایٙىا  ـ   ذاب٘ٛازٜ ذاب٘ٛازٜ   اذلالى اؾت ٘یع نبزق اؾات. تٛنایٝ زیٍاط ایٙىا  ـ   ٞاب ثاب فطظ٘سا٘كابٖ زضثابضٜ اضظ ٞاب ٚ   ٞاب ٚ   ٞاب ثاب فطظ٘سا٘كابٖ زضثابضٜ اضظ

  ٞٙجبضٞبی اذلافی نحجت وٙٙس ٘تیجٝ تحمیك ٘كبٖ زاز وٝ تكٛیك ثٝ ٔكبضوت ٚ ٔجبحثٝ ولأی  ٚٞٙجبضٞبی اذلافی نحجت وٙٙس ٘تیجٝ تحمیك ٘كبٖ زاز وٝ تكٛیك ثٝ ٔكبضوت ٚ ٔجبحثٝ ولأی  ٚ

اؾتسلاِی جٟت لًبٚت زض ٕٔٗبٞبی اذلالی ٚ پبؾرٍٛیی ثٝ اثٟبٔبت زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٙجط ثاٝ ثٟجاٛز   اؾتسلاِی جٟت لًبٚت زض ٕٔٗبٞبی اذلالی ٚ پبؾرٍٛیی ثٝ اثٟبٔبت زا٘ف آٔٛظاٖ ٔٙجط ثاٝ ثٟجاٛز   

٘تبیج تحمیك ٘كبٖ زاز وٝ ضقس ٖٛاَه اظ جّٕٝ ٕٞاسِی،  ٘تبیج تحمیك ٘كبٖ زاز وٝ ضقس ٖٛاَه اظ جّٕٝ ٕٞاسِی،   چٙیٗ،چٙیٗ،قٛز. ٞٓقٛز. ٞٓتهٕیٓ ٌیطی اذلالی ٔیتهٕیٓ ٌیطی اذلالی ٔی

اؾٙبزٞبی ٖ٘ٛسٚؾتب٘ٝ ٚ اذلاق ٌطایب٘ٝ قابز، اؾاٙبزٞبی تٗاسی وٙٙاسٜ ٘بقابز ٚ وابٞف اؾاٙبزٞبی        اؾٙبزٞبی ٖ٘ٛسٚؾتب٘ٝ ٚ اذلاق ٌطایب٘ٝ قابز، اؾاٙبزٞبی تٗاسی وٙٙاسٜ ٘بقابز ٚ وابٞف اؾاٙبزٞبی        

وٙٙسٜ قبز ٚ اذلاق ٌطای ٘بقبز ٔٙجط ثٝ ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی اذلالی ٚ تهإیٓ ٌیاطی اذلالای    وٙٙسٜ قبز ٚ اذلاق ٌطای ٘بقبز ٔٙجط ثٝ ا٘تٓبضات ٞیجب٘ی اذلالی ٚ تهإیٓ ٌیاطی اذلالای    ییتٗستٗس

 ..قٛزقٛزٔیٔی
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