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  چكيده 

اي اجتناب ناپذير است و جامعه روستايي هم از اين خصوصيت  تغيير خصوصيت در هر جامعه    
ن تغييرات در روستاها در سبك اي در ايجاد اي ها سهم عمده در اين ميان رسانه. باشد مستثنا نمي

 رسانه هاي ديداري مانند تلويزيون و ماهواره ،البته. زندگي و انتخاب جوانان روستايي داشته است
در واقع، تقريبا نيمي از جوانان روستايي دختران . به دليل تنوع برنامه ها نقش قابل توجهي دارند

ند و به عنوان جمعيت هدف در اين پژوهش كن ها سپري مي هستند كه اوقات زيادي با اين رسانه
هاي مورد نياز از ابزار  آوري داده روش اين پژوهش پيمايشي بوده است و براي جمع. هستند

 شامل دختران روستايي استان بوشهر بوده پژوهشجامعه آماري . پرسشنامه استفاده شده است
ده است كه با استفاده از شيوه  نفر از اين دختران بو351نمونه مورد مطالعه نيز شامل . است
نتايج . اي در روستاهاي استان بوشهر انتخاب شدند و مورد مطالعه قرار گرفتند گيري خوشه نمونه

هاي كرامر و تحليل واريانس دوطرفه انجام شده بود نشان داد كه  اين پژوهش كه با استفاده از آماره
 بين ،چنين هم. در بين اين دختران بوده استتلفن همراه به عنوان پركاربردترين وسيله ارتباطي 

هاي ديداري رابطه  با استفاده از رسانه) p= 0/041(و سبك پوشش و آرايش ) p= 0/001(سن 
 . دار وجود داشته است معني
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  رپيشگفتا
اي اجتناب ناپذير است و جامعه روستايي هم از اين خصوصيت  تغيير خصوصيت در هر جامعه    

ها مانند تلويزيون، ماهواره، گسترش  ها تحت تاثير رسانه ساخت سنتي روستا. باشد مستثني نمي
 ارتباطات مانند تلفن همراه و اينترنت، توسعه گردشگري و اكوتوريسم دچار تغييرات زيادي شده

جوانان كه در . اند است كه اين تغييرات به نوبه خود بر روابط اجتماعي هم تاثير زيادي داشته
امروزه . اند جريان توليد و باز توليد فرهنگ بيش از سايرين درگير هستند اين تغييرات را پذيرفته

تر دارند و  امپيوشان تلويزيون و ماهواره و ك افراد در خانه. ها ديگر مانند قديم نيست  روستا چهره
 بر آن بخشي از مسائل روزمره فقط در محيط مجازي بايد انجام شود كه لاجرم پاي اينترنت افزون

 نهادن در گام و فناوريبا ورود . ها را دگرگون كرده است ي چهره روستافناورها باز شده و  به روستا
رد و عناصري از آن دگرگون گي دنياي مدرن، فرهنگ نيز در جريان توليد و باز توليد قرار مي

ها را تحت تاثير قرار  كنند و اين تغييرات ساخت سنتي روستا ها تغيير مي بسياري از سنت. شود مي
كنند در برابر اين  اگرچه خانواده ها سعي مي. شوند خواه با آن درگير مي دهد و همه افراد خواه نا مي

مانند و در نبرد  ها بر جاي خود باقي مي وارد سنت م ازيرخ ايستادگي داشته باشند و در ب  تغييرات 
تحت تاثير اين فرايند، روابط . يابند، اما به هر حال تغيير اجتناب ناپذير است  توفيق ميفناوريبا 

هاي رايج مانند انتخاب همسر و ازدواج ديگر به آن  سنت. اجتماعي و مناسبات هم دگرگون مي شود
 آوردن فرصت ازدواج مستلزم آن است كه فرد تا حدودي خود شود و بدست شكل سنتي انجام نمي

 اما قدر ،اند ها كمرنگ شده توان گفت كه سنت اگرچه هنوز نمي. هاي نو كند را همرنگ با پديده
هاي اجتماعي در هم آميخته شده و  هاي زندگي با بسياري از اين پديده مسلم اين است كه فرصت

هاي نخستين در روند جامعه  اگرچه در روستاها اثربخشي گروه. ردها را انكار ك توان تاثير آن نمي
پذيري زياد بوده است و  مقاصد جامعه پذيري يعني آموزش قواعد و نظامات اساسي، از آداب و 

شده است، اما امروزه  به افراد توسط گروههاي نخستين انجام مي... عادات و رفتار روزمره و 
 تلويزيون و ويژه رقباي قدرتمندي همچون رسانه هاي جمعي و باثربخشي اين گروهها تحت تاثير

  ).Ahmadi et al, 2010(تر شده است  ماهواره كم
هاي مرجع مدرني را نيز در پي خود همراهي نموده است كه به عنوان  اين وسايل مدرن، گروه    

 بازيگران سبك پوشش و آرايش. الگوي اجتماعي مدرن جوانان را تحت تاثير قرار داده اند
تغيير ظاهر . بسيار مورد توجه جوانان است... ها، چيدمان منازل وهاي تلويزيوني، خواننده سريال

هاي مرجع يكي از منابعي است كه در روند  دهد كه گروه زندگي و انتخاب  الگوي زندگي نشان مي
 همچون جنسيت،  بر ميل ذاتي انسان به زيبايي، عوامليافزون. جامعه پذيري فرد دخالت دارند

. سازند همه از عواملي هستند كه تأثير پذيري افراد را متفاوت مي... شغل، سن، مكان زندگي و 
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ها يا  هاي اتفاقي رويداد كنيم، تنها شامل مجموعه ها زندگي مي هاي اجتماعي كه ما در آن محيط
ردم و در روابطي كه با هايي در چگونگي رفتار م هاي اساسي يا الگومندي ها نيستند بلكه نظم كنش
. ها اشاره دارد كنند، وجود دارند كه در واقع مفهوم ساخت اجتماعي به اين نظم ديگر بر قرار مي يك

هاي جمعي نو،  رسانه. امروزه با توجه به شرايط اجتماعي تغييرات زيادي در جوامع رخ داده است
عوامل ... ي مقطعي، گردشگران وها وسائل ارتباطي مدرن و فراگير، تحركات اجتماعي و مهاجرت

ها را تا حد زيادي تحت تاثير قرار داده  هاي سنتي روستا رسد ساختار جديدي هستند كه به نظر مي
دختران روستايي بخشي از افراد جامعه . است و در نتيجه بر كنش جوانان نيز تاثير داشته است

ها، فاصله زياد شهر و روستا  ن در روستا مانند نبودن دبيرستاگوناگونروستايي هستند كه به دلايل 
اين دختران به دليل تغيير سبك زندگي . اند هاي خانوادگي از تحصيل جاي مانده و مخالفت

ها ديگر مانند گذشته در بخش كشاورزي و دام پروري كار زيادي  روستايي و مدرن شدن روستا
كنند و از  ا در خانه سپري ميبراي انجام دادن نداشته و بخش زيادي از اوقات فراغت خود ر

تري براي  كنند و در نتيجه فرصت بيش هايي مانند تلويزيون و البته ماهواره استفاده مي رسانه
 ,MohammadPour et al(هاي برنامه هاي  تلويزيون و ماهواره ها دارند  الگوبرداري از شخصيت

2011.(  
ها و مراكز خريد،  ها و پاساژ  عدم وجود خيابانها، مانند به دلايلي مانند ساختار فيزيكي روستا    

تر و يا  هاي سينما، تئا عدم امكان حضور در جمع جوانان در محافل و مراكز فرهنگي مانند سالن
... تر مانند دانشگاه و ، عدم امكان ادامه تحصيل در سطوح بالاگوناگونهاي  ها و كلاس فرهنگ سرا

هاي خانگي مانند تلويزيون،  تر اوقات خود را با رسانه بيشدختران داراي اين پتانسيل هستند كه 
ها و يا  هاي پخش خانگي سپري كنند و ديدن سبك زندگي غير واقعي در سريال ماهواره و شبكه

تبليغ كالاهاي مصرفي و بخصوص كالاهاي آرايشي و پوششي موجب تغيير نگرش آنان نسبت به 
 آرايش، روياي مهاجرت به شهر و داشتن سبك مسائلي همچون تشكيل خانواده، نوع پوشش و

شان  هاي شود كه در بيشتر موارد شرايط برآورده شدن خواسته زندگي مانند آنچه مي بينند، مي
با توجه به موارد فوق اين پژوهش به منظور پاسخ به اين سوال است كه  . باشد امكان پذير نمي

نگرش به ازدواج و تشكيل (دگي اجتماعي مانند رسانه هاي ديداري چه تاثيري در انتخاب الگوي زن
  اين دختران در زندگي اجتماعي دارند؟ ...) خانواده ، تغيير الگوي پوشش و آرايش  و

  
  مباني نظري پژوهش 

 ساكنان واقعي آن تر بيشروستا مبدا تقسيمات كشوري  است كه از لحاظ زيستي همگن بوده و     
هاي زارعي، دامداري، باغداري و به طور اعم  ه يكي از فعاليت مستقيم يا غير مستقيم  بگونهبه 
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هاي روستايي به  گاه اندازه سكونت. ها، اشتغال داشته باشند صنايع دستي و صيد يا تركيبي از فعاليت
هاي شهري است و تراكم جمعيت در حوزه هاي روستايي به  گاه تر از سكونت طور طبيعي كوچك

مستقيم روي زمين كار به گونه  است و نسبت زيادي از جمعيت نيز تر از مراكز شهري مراتب كم
دست و متجانس  تر يك ها و رفتارهاي اجتماعي بيش جمعيت جوامع روستايي در نگرش. مي كنند

جامعه روستايي . شود ها در اعتقادات و رفتارها ديده مي تري ميان آن هاي كم نمايد و تفاوت مي
ست كه در روستاها تشكيل مي گردد، مفاهيمي چون روابط متقابل مجموعه اي از روابط انساني ا

فردي، هم مكان بودن، اجتماع طبيعي، گروههايي با هدف مشخص، نهادهايي كه هسته ارتباط 
ها متبلور مي شود، همه و همه به واقعيت وسيعي كه جامعه روستايي را  مداوم و پايدار در آن

روستايي به . وستا داراي ساختار فرهنگي خاص خود استجامعه ر.  وابسته است،تشكيل مي دهند
مثابه شهري و عشايري عضوي از يك جامعه است و اين جامعه به مثابه ديگر جوامع داراي 

ها، آداب و  ها، ارزش او داراي اعتقادات، باور. تر از خود است هاي فرهنگي خاص جوامع كوچك ميراث
. كند  براي هر تفكر، پذيرش و عمل و اقدامي متاثر ميرسوم و ساير مظاهر فرهنگي است كه او را

هاي زندگي عادي او در خانواده و در يك  انديشه وي تابعي از تاثرات هويت فرهنگ و تاثيرات جريان
ها اجتناب ناپذير است، جامعه روستا  جا كه تغيير و دگرگوني در فرهنگ از آن. تر است جامعه بزرگ

  ). Behravan, 2012( باشد مينيز از اين خصوصيت استثنا ن
ها به عنوان اعضاي يك  بنيان و اساس نهادهاي اجتماعي در فرهنگ است؛ فرهنگي كه انسان    

 ه همان چيزي است كه موجود انساني را به مثاب  فرهنگ. اجتماع يا يك جامعه در آن اشتراك دارند
ها و به   افكار و آراء، احساسات و نمادها، فرهنگ، از باور. سازد انسان از ساير موجودات متمايز مي

همين نظام الگومند . اي تشكيل شده كه در ميان مردم مشترك است اختصار، از مظاهر جمعي
فرهنگ ضرورتاً ابزار انطباق است و هيچ . كند ها است كه تفاهم و ارتباط را برقرار و تنظيم مي نماد

امل زمان عناصري از آن تابع تداوم و تغيير فرهنگي ثابت نيست، بلكه در شرايط و تحت تأثير ع
تغييرات اجتماعي، تغييرات . هاي فرهنگي منعكس كننده هر دو نوع عنصر هستند ارزش. است

 ,Laver, 2002 ; Parsons. (كند فرهنگي را نيز همراه، قبل يا پس از تغييرات ارزشي ايجاد مي

1951 .(  
 چون اختراع، نوآوري، گوناگونز آن است كه عوامل شناسي و فرهنگي حاكي ا هاي انسان بررسي    

يابند در تغييرات فرهنگي  اشاعه و اقتباس فرهنگي كه در درون و يا بيرون يك جامعه تكوين مي
 كه ميزان دگرگوني و تغيير در يك فرهنگ خاص بستگي به شدت و ضعف اي  ه گونهدخالت دارند، ب

تر باشد تغيير و دگرگوني جامعه   ميزان اين عوامل كم هر چقدر،در واقع.  خواهد داشتبالاعوامل 
در اين ميان يكي از عواملي كه باعث ايجاد تغييرات فرهنگي در جامعه . تر خواهد بود مربوطه كند
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شود محصولات فرهنگي بويژه وسايل ارتباط جمعي است كه باعث ايجاد تغييرات فرهنگي در  مي
ترونيكي در فرآيند انتقال فرهنگي بويژه در مناطق روستايي هاي مكتوب و الك رسانه. شود جامعه مي

ترين تغييرات  هاي اخير جامعه روستايي كشور دچار شديد در سال. به سرعت در حال افزايش است
ترديد توزيع جغرافيايي محصولات فرهنگي در ايجاد اين تغييرات بسيار موثر  اجتماعي شده كه بي

  ). Taherkhani, 2004; Amanollahi, 1984(بوده است 
 مهم در تغييرات فرهنگي روستا داشت راديو ييكي از اولين كالاهايي كه وارد روستا شد و نقش    
كرد و نيازهاي  راديو كالاي جذابي بود كه زمينه را براي اشاعه و بسط فرهنگ مدرن فراهم مي. بود

ايي كه تا اين زمان جز به روست. گرفت تغييرات ذهني به تدريج شكل مي. ساخت جديد مطرح مي
ها  امروزه سيماي ظاهري بسياري از روستا. انديشيد، به سوي زندگي مصرفي كشيده شد توليد نمي

و همه چيز از مصالح ساختماني بكار رفته گرفته تا لوازم خانگي . هاي شهري ندارد تفاوتي با خانه
سبك زندگي در حوزه . رده استها تغيير ك اند و سبك زندگي در روستا همگي دچار تغيير شده

ها و الگوهاي كنش هر فرد كه معطوف به ابعاد هنجاري و  مطالعات فرهنگي به مجموعه رفتار
هاي فرد  ها و كنش شود و نشان دهنده كم و كيف نظام باور معنايي زندگي اجتماعي باشد اطلاق مي

هاي اشخاص در هر  ت و كنشبه عبارتي سبك زندگي دلالت بر ماهيت و محتواي تعاملا. باشد مي
جامعه دارد و مبين اغراض، نيات، معاني و تفاسير فرد در جريان عمل روزمره و زندگي روزانه 

پس از گسترش مدرنيسم با توسعه امكانات و خدمات رفاهي در روستا تغييراتي در شيوه . باشد مي
اسب با آن دستخوش تغيير و ها نيز متن يا سبك زندگي روستايي پديد آمد كه ساختار و شكل خانه

ها  در روستا. در روستاهاي ايران به نوعي مدرنيته روستايي ايراني بوجود آمده است. تحول شد
   توان شعر و زبان و موسيقي فولكوريك را مشاهده كرد و به جاي آن ها به ندرت مي همانند شهر

حتي صنايع دستي سنتي . اي يا فرهنگ عامه پسند جايگزين شده است همان محصولات رسانه
ها در حال از بين رفتن هستند و  روستايي مانند قاليبافي و گليم بافي و سفالگري و امثال اين

اين امر بيش . هاي نوين بپردازند دهند به يادگيري مهارت دختران جوان روستايي ديگر ترجيح مي
 نسل جوان روستايي تجلي و هاي گفتار و رفتار از هر چيز در شيوه لباس پوشيدن و آرايش و شيوه

اند با همه  در واقع ساختارهاي فرهنگي سنتي كه جوامع به آن خو گرفته. عينيت يافته است
 ,Rastande(شوند  مقاومت در برابر تحولات سنت و مدرنيته، سرانجام تسليم اين دگرگوني مي

2009 quoted in Behravan, 2004.(  
 در سطح نظريات و فناوري تأثيرات  كه استين باوربر ا) McLuhan 1989, (1مك لوهان    

طور ه هاي بين حواس يا الگوهاي تصورات ذهني ما را ب ها نسبت افتد بلكه آن فرضيات اتفاق نمي

                                                 
 



146 يهاي ديداري و انتخاب الگوي زندگ  رسانه  بررسي رابطه

هاي  ترين تأثير رسانه  ديگر از نظر او مهمبيانبه . دهند مداوم و بدون هيچ مقاومتي تغيير مي
در همين راستا . دهند ي تفكر ما را تحت تأثير قرار مي وهگروهي اين است كه عادات، تصورات و نح

تركيب هماهنگ . اند وقفه وسايل ارتباط جمعي قرار گرفته جوامع روستايي در معرض هجوم بي
هاي  ها در مناطق روستايي بويژه راديو و تلويزيون و رسانه محصولات فرهنگي و نفوذ جغرافيايي آن

عدالتي يا  جوانان روستايي از فقر حاكم و ايجاد احساس بيبويژهمكتوب، زمينه ساز آگاهي افراد، 
  ).Taherkhani, 2004; Kazano, 1989(شود  محروميت نسبي از شرايط موجود مي

 سبك زندگي طبقات بالا و ،چنين برد، هم ها را بالا مي تلويزيون از رهگذر تبليغات، مصرف كالا    
تر، ممكن است  اين توهم ثروت و مصرف گسترده. كند متوسط را به عنوان هنجار ترسيم مي

بينندگان محروم را، با مقايسه سبك زندگي خود با سبك زندگي كساني كه در تلويزيون نشان داده 
روياي «توانند، خود را در   كه ميروشها را برانگيزد تا به هر  شوند، ناكام و خشمگين سازد و آن مي

اي همه جا حاضر است كه محتواي آن به دقت  لويزيون رسانهدر واقع ت. »آمريكايي سهيم گردانند
 در مورد متعددي كه در آمريكا و انگلستان در مورد تاثير تلويزيون هاي پژوهش. تهيه شده است

توان ابتدا اين نتيجه را گرفت كه تلويزيون مثل ساير وسايل، چون كودكان   مي انجام گرفتهكودكان
شان و  هاي آنان را در مورد آينده دهد، اضطراب د بالغ در تماس قرار ميهاي افرا را با مسائل و ارزش

دهد و خيلي زود پيچيدگي، شرايط خانوادگي و  شان را افزايش مي به طور كل احساس عدم امنيت
ها  توان گفت كه رسانه ها مي با توجه به تاثير رسانه. سازد ها آشكار مي اجتماعي و انساني را بر آن

هاي امروزي مانند ماهواره  تبليغات رسانه. ها هستند ها و نگرش ل مهم تغيير در ساختاريكي از عوام
رسانه هاي ديداري و . كند و تلويزيون در شخص احساس نياز به جذابيت و تعلق داشتن بيدار مي

 تلويزيون  جزء جدايي ناپذير زندگي انسان امروزي شده است كه نيازهاي متنوع اطلاعاتي و ويژهب
 معنوي واع سرگرمي برآورده مي كند كه در واقع به وسيله اي براي پر كردن جاي خالي فرهنگان

سليقه هاي فرهنگي مشترك بين اعضاي خانواده و اعضاي جامعه ايجاد تلويزيون . تبديل شده است
 ;Holendr, 2008(كند و اوقات فراغت بسياري از مردم را تماشاي تلويزيون پر كرده است  مي

sotoude, 1998 .(  
 است كه اين دو موضوع  بر اين باورآدرنو در مورد نقش سرگرمي و تفريح وسايل ارتباط جمعي     

 ولي اكنون اين ،ها پيش از آن كه صنعت فرهنگ سازي پا به هستي بگذارد وجود داشتند از مدت
اي دارد،  رت فوق العادهآدورنو باور داشت كه تلويزيون از اين نظر قد. عناصر از بالا روزآمد مي شوند

اين امر نتيجه جايگاه آن . چرا كه خلق و كنترل ناخودآگاه جمعي را تا حد زيادي افزايش داده است
مستقيم بر به گونه به مثابه يك رسانه ديداري است كه از كنار رسانه اي شدن مفهوم عبور كرده و 

در ). Tailor; 2002, merAdorno and Horkhei ,2010(كند  ضمير نيمه هشيار مخاطبين عمل مي
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بر . شود هاي بسيار مي هاي متعامل دستخوش دگرگوني عصر جهاني شدن تلويزيون در سايه رسانه
عنوان يك ه شود و ديگر ب هاي متعامل مي هاي رايج، تلويزيون بخشي از رسانه پايه يكي از ديدگاه

از بالا به «پخش  ويزيون، نظام اينك ساختار صنعت تل هم. رسانه جداگانه شناخته نخواهد شد
در دوره تعامل، اين . شود دارد كه دراين نظام، ارتباط جمعي از يك وضع متمركز منتج مي» پايين
اي كه هر خانه، بالقوه به يك عامل پخش  برعكس خواهد شد، به گونه» از بالا به پايين«نظام 

ها را  تواند نشانه ر از راه دور نه تنها ميشود زيرا برخلاف تلويزيون، كامپيوت تلويزيوني تبديل مي
تبديل شدن تلويزيون سياه و سفيد به تلويزيون رنگي، . تواند آنها را بفرستد دريافت كند، بلكه مي

پخش مستقيم تصاوير تلويزيوني، بالا رفتن كيفيت تصاوير، تركيب شدن تلويزيون با وسائل ديگر 
ترين تحولات  اي مهم  شدن آن، پخش جهاني ماهوارهتر بويژه ويدئو، قابل حمل بودن و كوچك

 اما  شايد بتوان مهمترين تحول فنيّ تلويزيون را ديجيتالي شدن آن دانست كه به ،تلويزيون است
هاي  ترين اين تحولات نامحدود شدن شمار كانال مهم. نوبه خود تحولات ديگري در پي داشته است

هاي تلويزيوني و  فايي و رشد صنعت توليد و پخش پيامتلويزيوني، پخش زنده رويدادها، شكو
  .)Saeedi, 2005(هاي تلويزيوني است  هاي مشترك كشورها در توليد برنامه افزايش فعاليت

سينما در .  فقط تلويزيون و برنامه هاي آن نيستند كه جذابيت زيادي براي نسل جوان دارند،البته
هايي بود كه چند حس بشر را تحت تأثير   رسانه تري قوياواخر عصر نوگرايي پديد آمد و يكي از 

از . اند  آدمي هاي حسي ها گسترش اندام مارشال مك لوهان، معتقد بود كه رسانه. داد خودش قرار مي
شود زيرا سينما چند حس آدمي مثل  رو، قدرت سينما به عنوان يك رسانه به خوبي آشكار مي اين

هاي سينمايي، بويايي را هم مورد توجه   روشمواقع با استفاده از ي رخبينايي، شنوايي و حتي در ب
ي چند وجهي بود و به دليل آنكه   رسانه توانيم بگوييم كه سينما يك پس بنابراين، مي. اند قرار داده

 به شدت را گوناگونداد، به سرعت فرهنگ جوامع  چند حس آدمي تحت تأثير خودش قرار مي
. يگر يكي ديگر از كاركردهاي مهم رسانه هاي تصويري تبليغات استاز جاني د. كرد متأثر مي

 تصوير كشيدن  سازي و به كه با شبيه  ايننخست. گيرند  مي تصاوير تبليغاتي سه نقش عمده را پي
 ارتباط دارند، به برانگيختن  هاي بنيادي صورت و اندام انسان و يا هر چيزي ديگري كه با انگيزه

 مدرك   يكرخ داده محقق است و يا واقعا  كه، از چيزي كه گويي دوم اين. نندز  مي هيجانات دامن
توانند ميان محصول و   مي كه، در هر حال دهند و سوم اين  مي تصويري به ظاهر مستند بدست

هاي   رسانه هاي اساسي  سه كاركرد از ويژگي اين.  نوع ارتباط ضمني و پنهان برقرار كنند تصاوير، يك
 و آن را از زبان كلامي و  ريزي كرده  زيربنايي تصاوير تبليغاتي را پي ست كه ماهيتتصويري ا

  ). Farhangi, 2005; Mosavi, 2001(كند  هاي ديگر ارتباطات بشري متمايز مي گونه
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كنند نشان دهنده  هاي بزرگ اقتصادي براي تبليغ كالاهاي خود صرف مي هايي كه شركت هزينه
ها تبليغ شود   در رسانهگوناگونهاي  خاب كالا توسط مردم است و اگر كتابتأثير تبليغات در انت

تاكيد بر لوازم آرايش و زيبايي اندام . دهد تر گرايش مي خواني بيش مردم را به سمت كتاب و كتاب
در تبليغات تلوزيون و ماهواره براي هر كس وسوسه انگيز است و القاء نكات درباره پوست و زيبايي 

 آن ظاهر و بدن مورد در حد از بيش حساسيت بروز. اندام موجب بروز حساسيت مي شودو تناسب 
 لاغري، نفس، به اعتماد كاهش تغذيه، در نظمي بي بدن نظير در مشكلاتي بروز به منجر بيشتر
 در جوان دختران و زنان بويژه زنان، ميان در حساسيت اين است البته، شده ... و بدني هاي آسيب
 ).Khajenouri, 2009, Tiggemann & Eha Ruutel, 2001(تر است   مردان بسيار بيشبا مقايسه

  ناپذيراهميت جذابيت جسماني به عنوان يك عامل مهم در دوستي ها و مناسبات اجتماعي، انكار
كه در كوتاه مدت يا بلند مدت  اي در تعيين اين اند كه جاذبه بدني به گونه مطالعات نشان داده. است
  ).Ervenson, 2011( دارد  مهميمند مي شود، نقش سي به چه كسي علاقهچه ك

يكي از نمودهاي ظاهري كه در اين چرخه . ها همواره در چرخه توليد و باز توليد هستند فرهنگ    
مد نيز بخشي از عرف است و در جايي مستقل و . و شكل پوشش و آرايش است» مد«مي توان ديد 

تر به  تار مورد بحث بر خلاف رسم كه دوام و ديرپايي ويژگي آن است بيشمتمايز از آن است كه رف
 از تمايل حيثيت اجتماعي تر بيشمد به قرارداد نزديك است زيرا . اش صورت مي گيرد خاطر تازگي

توان از جهتي مولود مدرنيسم  مد و مدگرايي را مي). Shayan Mehr, 1998(نشات مي گيرد 
شناختي كه برخاسته از زيستن در  نگاه و. نگاه نو به عالم و آدم استدانست؛ زيرا مدرنيسم، 

كه » مدرنيته«. افتد  با مفهوم سنت در تقابل ميآشكارااست و » گذشته«و گسستن از » اكنون«
شكل عينيت يافته فرهنگ مدرن است همراه و همزاد با گذر از گذشته به حال، نوآوري، تجدد و 

هاي ظاهري نوين كه معرف امتياز يا  ي است مبتني بر استقبال از ارزشمد رسم. سليقه و مد است
مد و عرف، معمولاً مبتني بر ادعاهاي آبرومندي و حيثيت . داعية گروهي در يك جامعة پويا است

گيرند، زيرا اين امر به مفهوم پاسخگويي به  است و هنگامي كه دروني شدند مورد تقليد قرار مي
ها، به دنبال كسب و ابراز هويت  جوان با انتخاب مد. باشد، است مي» پذيردل«و » متناسب«آنچه 

جوان به دنبال اين است كه شخصيتي متمايز از والدين داشته . فردي و نقش اجتماعي خويش است
. باشد و اين ميل ريشه در استقلال طلبي، زيبايي طلبي، تجددگرايي و رشد عقلاني و فكري او دارد

هاي  هاي متنوع تري در اختيار فرد گذاشته و او كه در پي كسب موقعيت ند فرصتتوا جذابيت مي
بهتري براي زندگي است، به دنبال الگوهايي است كه اين جذابيت را به او ياد بدهند و او بتواند با 

 ها به روياهايش دست ها خود را همانند آنها بسازد به اميد اين كه شايد مانند آن تقليد كردن از آن
  ). Geres & Mills, 2002(پيدا كند 
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كنند بلكه اين تكرار  هاي جديد هرگز زندگي اجتماعي پيشينيان خود را دقيقا تكرار نمي نسل
در زمان ما اين خصايص به . هاي سنن و يا نوآوري همراه است همواره با انتقاد، رد برخي از جنبه

ها كه به  ها و ارزش ب تنوع فراوان هنجارگذارد و به سب علت تغييرات عمومي كه بر محيط اثر مي
به انتخاب بپردازد و يا عناصر »  زندگيگوناگونراههاي «دهد كه تا حدي بين  نسل جديد امكان مي

). Batamor, 1992(گردند  تر مي هاي جديدي تركيب كند بارز گوناگون فرهنگ را از نو در انگاره
ها  شمارند و موافق با آن هاي خود را مقدس مي نتها س اگرچه هنوز هم بسياري از مردم در روستا

ها در عصر  ها نوعي هنجار شكني است، اما در هر حال روستا نمايند و انحراف از اين سنت رفتار مي
قدر . پذير است ها اجتناب نا گيرند و تغيير در آن مدرنيته خواه ناخواه تحت تاثير منابع تغيير قرار مي

كند و پذيراي آن  وانان بيش از هر قشري از اين تغيير استقبال ميمسلم اين است كه جمعيت ج
تغييرات محيطي كه بايد با تغيير در سازگاري فرهنگي همراه شود، راههايي كه مردم داخل «. است

شوند كه اين امر ممكن است به تغيير در تفسير مسايل   مي متصفيك فرهنگ به خصوصيات آن
 باورهاهي شود، تغيير فرهنگي تماس با گروههاي ديگر است كه هاي آن فرهنگ منت عادي و ارزش

هاي سنتي و رفتار  نهايت به تغيير در ارزش  كند و در  ها را مطرح مي و راههاي جديد انجام دادن كار
  ).Asgari Khangah, 1995(» شود منجر مي
ير ماهواره، اينترنـت،    هاي ارتباطي و اطلاعاتي نظ       هشتاد ميلادي، با گسترش فناوري     ه از ده      پس

هـاي ارتبـاطي در جهـان، فرهنـگ مـدرن در              و گسترش شبكه  ... اي و كابلي و     هاي ماهواره   تلويزيون
كـه فراينـد    هـا بـا ايـن    هاي ارتباطي و ماهواره   شدن، شبكه   با فرايند جهاني  . جهان گسترش پيدا كرد   

ب خلق تمايزات گوناگون ميان      موج ،ين حال با ا كردند، اما     سازي فرهنگ جهاني را دنبال مي       يكسان
افراد با ايجاد تمايز، سعي در متفاوت نشان دادن ). Khajenouri & Moghadas, 2005(مردم شدند 

نمودنـد و الگوهـاي    خود از ديگري داشتند و مدام هويت اجتماعي جديدي را براي خود تعريف مـي     
 كالاهـاي مـادي و معنـوي نمـود          اين امر با مصرف كردن    . گزيدند    زندگي متفاوتي براي خود بر مي     

امـروزه بـا ظهـور مدرنيتـه و خلـق      ). Abazari & Chavoshian, 2002(تري به خـود گرفـت    عيني
اي متفاوت، هويت اجتماعي افراد به سرعت  هاي رسانه هايي با سياست  رسانهراهتمايزات اجتماعي از  
هـاي ارتبـاطي و       صلي ايـن رسـانه    ن ا ادر اين ميان جوانان و دانشجويان مخاطب      . در حال تغيير است   

. گذارنـد   ترين تاثير را نيز بر جوانان مي       هاي جديد بيش    اطلاعاتي جديد هستند و در واقع اين رسانه       
هاي جديد رفتار اجتمـاعي بـراي پركـردن      جواني، رواج شيوههدر كنار اين عوامل طولاني شدن دور   

اي   هـاي اصـلي      جوانان از جمله زمينه    شدن، اهميت يافتن سياست زندگي براي       فضاي زندگي، فردي  
هاي اطلاعاتي    در واقع تحولات فناوري   . اند  هستند كه شرايط جديدي را پيش روي جوانان قرار داده         

 بر تأثير بر ذوق، سليقه و نياز ارتباطي جوانان، گذراندن اوقات فراغـت، نگـرش بـه                  افزونو ارتباطي   
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دو فراينـد   . ها را نيز تحت تأثير قرار داده اسـت         آنخود و جامعه، هويت اجتماعي و الگوهاي زندگي         
اي از فراغت جوانان در جوامع مدرن          گذران بخش عمده   هكنند  توصيف شدن  اي شدن و خانگي     رسانه
 گونـه كنند و براي سرگرم شـدن بـه           جوانان فراغت خود را بيش از پيش در خلوت سپري مي          . است

 خـود بـه نحـوي دور هـستند          ه از اجتمـاع و جامع ـ     هاي جديد متكي هـستند و       اي به رسانه    فزاينده
)Zokaei, 2003 .(هاي ارتباطي، موجب تغييـر در   شدن و رسانه به طور كلي در چنين فضايي جهاني

 & Ahmadi, 2001; Aslama(گزيني و الگوهـاي هـويتي جوانـان شـده اسـت       منابع هويتي، هويت
Pantti, 2007: 1; Beeden & Bruin, 2010; Khatib, 2003; Daha, 2001.(    

  
  هاي پيشين      مروري بر پژوهش

هاي  وي تاثير عميق رسانهپژوهشكند كه اي خود بيان ميدر مطالعه) Mehta, 2010 (1مهتا
هر چند مصرف . دهد سال گذشته نشان مي30مدرن بر روي زنان مسلمان دهلي را در طول 

بوده است، اما امروزه مصرف كنندگان  ميهاي تصويري اوايل به صورت تابو بوده و ممنوعرسانه
رسد كه به صورت معناداري تحت تاثير كالايي شدن فرهنگ اي به نظر ميمحصولات رسانه

ي اين واقعيت هستند كه زنان مسلمان دهنده نيز نشانپژوهشهاي يافته. انداي قرار گرفته رسانه
بك زندگي و الگوهاي انديشيده شده از اي را كاملا تغيير داده و سمفروضات سنتي مصرف رسانه

  اند  خود را بازبيني كرده
ي وجود تفـاوت معنـادار   دهندهنشان) Swami et al, 2010 (2 سوامي و همكارانشپژوهشنتايج     

 وي سن، شـاخص     پژوهشدر  .  بود گوناگونهاي زيبايي و نارضايتي بدني در بين مناطق         البين ايده 
به صورت كلي، نارضـايتي     . كنند  بيني مي هاي وزن بدني را پيش    الربي ايده هاي غ توده بدني و رسانه   

هاي اقتصادي اجتماعي بـالا بـسيار معمـول         بدني و تمايل براي لاغر شدن در بين مناطقي با پايگاه          
  .است كه به صورت يك مسئله درآمده است

شـود كـه تلويزيـون    ر مـي گونه تصو هر چند اين كه استبر اين باور) Dhoest, 2009 (3دهوست    
 او گوياي اين امـر اسـت        پژوهشكند، اما نتايج    ي فرهنگي را دنبال مي    معمولا نقش يكپارچه كننده   

هـاي آن ناراضـي     كننـد و از برنامـه       هاي قومي از تلويزيون انتقاد مـي      ها و هم اقليت   كه هم فلاندري  
 داشته است، اين موضوع بوده اسـت        هاي قومي وجود  ها و اقليت   اما تفاوتي كه بين فلاندري     ،هستند

كننده واقعيت زندگي   هاي آن را به عنوان بازنمايي     هاي تلويزيون و سريال     هاي قومي برنامه    كه اقليت 
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-ها را نمودي از زنـدگي روزانـه خـود مـي            ها آن شناسند در حالي كه فلاندري      ها به رسميت نمي    آن
  ). بينند

اي براي حفظ و شناختي قويكه زنان نياز روان است بر اين باور) Glazer,1992 (1گليزر
تر هستند كه ها نسبت به مردان به بدن خود حساس آن. پيگيري زيبايي و ارتقاء جذابيت خود دارند

ها و نژادهاي گوناگون متفاوت است و هر فرهنگي  اين وضعيت در شرايط، فرهنگفالبته
ها در طول زمان تغيير الكه البته اين ايدههاي خاص خود را در رابطه با زيبايي دارد  ال ايده
دهد كه   سال گذشته نشان مي50براي مثال مطالعه بر روي فرهنگ آمريكايي در طول . كنند مي

  .ايده زيبا شدن، لاغرتر بودن را به زنان ديكته كرده اند
جام داده ان) آند(ي كه در يك روستاي توسعه نيافته پژوهشدر ) duichman, 1989 (2من دويچ    

وي نشان داده است . تأثير متغيرهايي نظير سن، بعد خانواده و سطح آموزش را بررسي نموده است
كه همبستگي خاصي بين متغيرهاي پيشين و ميزان استفاده از وسايل ارتباط جمعي وجود دارد، 

ز اين اي نزديك نيز بين ميزان استفاده ا  وي نشان داده است كه رابطهپژوهشچنين نتايج  هم
 ,Kazano(ها وجود دارد  ي از نوآوريرخوسايل و متغيرهاي پسين نظير زمان لازم براي پذيرش ب

1989 .(  
نيز در همين مسير بـه بررسـي   ) Bahonar & Jafarikeizaghan, 2010(كيذقان  باهنر و جعفري

عيت بـوده اسـت كـه       ها حاكي از اين واق     نتايج آن . اند  تاثير تلويزيون بر هويت فرهنگي افراد پرداخته      
در رابطه با هويت ملي نيز تاثير تلويزيـون در          . اندهاي تلويزيون تاثيري بر هويت قومي نداشته      برنامه

تـري از    كنار ساير عوامل نظام اجتماعي معنادار است و عوامل ديگـر نظـام اجتمـاعي ميـزان بـيش                  
  .  تغييرات متغير هويت ملي را تبيين

يش سن افزر اثاو آلايل دسي در پژوهشي با عنوان برر) Majdodin, 2008(اكبر مجدالدين     
به راه آن، بر سر ت مشكلاو نع اموع ازدواج و موضون به بررسي شتيادر آستايي ان روخترازدواج د

جتماعي مؤثر امل اسي عوربه بردي نتقاا-تحليليدي يكرروبا مسئله اجتماعي پرداخته و يك ان عنو
 اين امر را ،چنين وي هم. از آن پرداخته استناشي ر ثاو آستا ان روخترازدواج دفتن سن ربر بالا 

از آن جتماعي ناشي ت امشكلاو ستايي رومحيط در ندگي زچگونه ا و چربررسي نموده است كه 
م عدو شهرها در ستا ي روئم پسرهاداسكونت ت، ازدواج و به مهاجرري، بيكادي و قتصاامانند فقر 

در ساكن د مجران ختراد ديش تعدافزاكه باعث ي به نحوشود  يمستا منجر در روجنسي دل تعا

                                                 
 
2- DuichMan 
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را جتماعي ت افاانحرو اسيبها آيش افزاست اممكن ه و ها شدازدواج آنسن در تأخير و ستا رو
  ). شته باشدل دانبادبه

هاي خانوادگي جوانان  پژوهشي با عنوان تحليل عوامل موثر بر ارزش) Shahabi, 2007(شهابي     
وي با در نظر گرفتن مجموعه تحولات . مطالعه موردي استان اصفهان انجام داده است: روستايي

هاي خانوادگي  اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي كشور طي چند دهه اخير، تغيير ساختار و ارزش
 مورد بررسي قرار داده است و در پي آن سعي در گوناگونجامعه شهري و روستايي ايران را در ابعاد 

نتايج . هاي خانوادگي جوانان روستايي و عوامل موثر بر آن بوده است ترين ارزش مشناسايي مه
دهنده اين واقعيت بوده است كه متغيرهاي رضايت از زندگي، جنسيت، سطح   وي نشانپژوهش

هاي خانوادگي   مستقيمي با ارزش هاي جمعي و شرايط اقليمي رابطه صيلات، استفاده از رسانهتح
لي همچون سن، ارتباط با مراكز شهري، قابليت دسترسي روستا، وضعيت تاهل و اند و عوام داشته

  ). گذارند هاي خانوادگي تأثير مي  غير مستقيم بر ارزشگونهوضعيت اقتصادي به 
انـد  شان در پي پاسخ به اين سوال بـوده در مطالعه) Hafeznia et al, 2006(نيا و همكاران حافظ

 و هويت ملي دانشجويان دانشگاههاي دولتـي شـهر تهـران وجـود              شدن  كه چه نسبتي ميان جهاني    
ي ايـن واقعيـت بـود كـه بـا اسـتفاده از ابزارهـاي                دهنـده هـا نـشان     آن پـژوهش نتايج آماري   . دارد

از جانب ديگر با اسـتفاده از       . يابدهويت ملي دانشجويان كاهش مي    ) اينترنت و ماهواره  (شدن   جهاني
هـاي  هويـت (هـاي فروملـي     كند بلكه هويـت   شدن هويت فراملي افزايش پيدا نمي       هاي جهاني   رسانه

  ). يابد افزايش مي) گراقومي و ناحيه
 عنوان جوانان و باي پژوهشدر ) Youth National Organization, 2004(سازمان ملي جوانان     

گروه همسالان در . بحران هويت به نقش گروههاي همسالان در الگوپذيري نوجوانان اشاره دارد
شود كه از حيث سن زماني و عقلي با هم نزديكند و ميان خود يك  نوجواني از افرادي تشكيل مي
 مهم در ايجاد يهاي مرجع نقش  گروهاين گروه به عنوان يكي از. كنند وحدت ناگسستني ايجاد مي
  .آرايش، پوشش، موسيقي: الگوهاي رفتاري دارد مانند

هاي سبك زندگي در  در پژوهشي به نام بررسي مولفه) Rasouli, 2004(محمد رضا رسولي     
هاي تلويزيوني به اين  تبليغات تجاري تلويزيون در ايران پرداخته و بعد از تحليل محتوي آگهي

سبك زندگي مبتني بر : سيد كه سه گونه سبك زندگي در تبليغات مطرح شده استنتيجه ر
هاي مربوط به طبقات اجتماعي، سبك زندگي مبتني بر مصرف كالاهاي  ها و ارزش نمايش الگو

و سبك زندگي مبتني بر الگوهاي مدرن و سنتي بررسي نشان ) منزلتي(فرهنگي و اقتصادي 
هاي مبتني مربوط به زندگي مدرن و  ها و ارزش تر الگو  بيشد شدهياهاي  دهد كه از ميان سبك مي

  ). طبقات متوسط و مرفه جامعه در تبليغات عرضه شده است
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به بررسي توزيع جغرافيايي محصولات فرهنگي و نقش آن در ) Taherkhani, 2004(طاهرخاني     
حضور گسترده كالاهاي  به تاثير پژوهشوي در اين . مهاجرت جوانان روستايي پرداخته است

فرهنگي اعم از راديو، تلوزيون، ويدئو و مطبوعات ديگر در مناطق روستايي بر مهاجرت جوانان 
پرداخته است و نتيجه گرفته كه توزيع جغرافيايي محصولات فرهنگي در مناطق روستايي در ايجاد 

  ). ده استانگيزه براي مهاجرت و به ويژه در ميان جوانان روستايي تاثير گذار بو
   

  فرضيه ها  
   .بين سن و انتخاب الگوي زندگي و استفاده از رسانه هاي ديداري رابطه وجود دارد .1
   .بين  تحصيلات و انتخاب الگوي زندگي و استفاده از رسانه هاي ديداري رابطه وجود دارد .2
   .دبين درآمد و انتخاب الگوي زندگي و استفاده از رسانه هاي ديداري رابطه وجود دار .3
  .هاي ديداري رابطه وجود دارد بين انتخاب پوشش و آرايش و استفاده از رسانه .4
  .هاي ديداري رابطه وجود دارد بين خريد لوازم و سبك تزيين منزل و استفاده از رسانه .5
  .بين  تغيير معيار ازدواج و استفاده از رسانه هاي ديداري رابطه وجود دارد .6
  .هاي ديداري رابطه وجود دارد اده از رسانهبين توجه به زيبايي اندام و استف .7
  

   پژوهشروش
عنوان ابزار پژوهش استفاده شده  پژوهش مبتني بر روش پيمايشي بوده و از پرسشنامه بهاين     

در اين ميان .  جوابي بوده و بر اساس مقياس ترتيبي منظم شده بودند5ها  پرسشنامه. است
 گونهبه . اي انتخاب گرديدند اي چندمرحله گيري خوشه مونههاي مورد بررسي با استفاده از ن نمونه
 روستا در هر شهرستان به 3- 2 شهرستان استان، نسبت به تعداد روستاها، تعداد 9تر از بين  دقيق

، پژوهشجامعه آماري .  روستا انتخاب شدند24صورت خوشه اي انتخاب شدند كه در مجموع 
 نفري بر حسب 351اي  بودند كه از ميان آنان نمونهدختران روستايي روستاهاي استان بوشهر 
ساخته بود كه   سوال داشت و محقق30پرسشنامه . جدول مورگان جهت مطالعه برگزيده شدند

 نفر از افراد نمونه و كسب ضريب آلفاي كرونباخ بالاتر از 30پايايي آن ابتدا با آزمون پايلوت بر روي 
 پژوهشهاي  ر اين اساس ضريب آلفاي كرونباخ تمامي طيفب.  مورد بررسي نهايي قرار گرفت70/0

در . روايي يا اعتبار پرسشنامه نيز با استفاده از روايي يا اعتبار صوري تامين گرديد.  بود7/0بالاتر از 
 از چند بار بازبيني به پساين مسير پرسشنامه در اختيار متخصصين و كارشناسان قرار گرفت و 
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هاي تحليل واريانس دوطرفه و  جهت تجزيه و تحليل اطلاعات نيز از آماره. ها رسيد تاييد نهايي آن
  .  استفاده شد1كرامر آزمون وي

  
  پژوهش هاي  يافته

 بر پرسشنامه، افزون پژوهشگران به دليل شرايط خاص  ، پژوهشپژوهشبراي انجام اين     
از اين دختران . ر مطالعه شودت ها بيش هاي روايتي نيز انجام دادند كه وضعيت اين روستا مصاحبه

ترين  در پاسخ ماهواره بيش. كند شان را پر مي ترين ساعت ها بيش پرسيده شده كه كداميك از رسانه
 پاسخگويان عنوان كردند كه تبليغات مربوط به پوست و زيبايي ،چنين پاسخ را داشته است و هم

اغلب روستاهاي . كند وات ورزشي جلب ميها را بيش از ساير تبليغات مثلا مانند تبليغ اد توجه آن
 ،چنين هاي فرهنگي ويژه اين دختران هستند و هم ديده شده فاقد مراكز فرهنگي يا برنامه

هاي روستايي بسيار كم بوده و اگر هم بود از نظر منابع در سطح پاييني بوده و نيازهاي اين  كتابخانه
ب خواندن را چندان دوست نداشتند و اغلب با اگرچه اين دختران كتا. كرد دختران را مرتفع نمي

  .  دادندپاسخجمله حوصله كتاب خواندن نداريم به سوال 
ها در پاسخ  هاي مسن روستايي درباره تغيير رفتار دختران سوال شد آن هايي كه با خانم مصاحبه    
اي دختران ها، آرايش چشم بر گفتند كه درست تا چند سال پيش كارهايي مثل برداشتن ابرو مي

ها از پوشيدن شلوارهاي جين و  پسند بود و بسياري از خانواده حتي در دوران نامزدي امري بسيار نا
شود و  ها انجام مي  اما امروزه همه اين كار،كردند كفش پاشنه بلند توسط دختران جلوگيري مي

ره كردن باعث همه اين ها معتقد بودند كه ماهواره نگا كسي هم كاري ندارد و تقريبا همه اين خانم
هاي مذهبي و  هاي مصاحبه كننده گفتند كه حتي حضور در مراسم خانم. ها شده است رفتار

ها هم با آرايش كردن  ها حتي در اين روز مناسبات ملي نيز با گذشته تفاوت پيدا كرده و دختر
داشتند كه رفتن به  ايشان اذعان ،چنين هم. ها متضاد است آيند كه كاملا با سنت صورت بيرون مي
كنند  هاي جمعه تبديل به يك نوع گذران اوقات فراغت شده و دختران سعي مي قبرستان در شب

 در مصاحبه ها گفته شد كه تمايل ،چنين هم. هايشان بپوشند هم آرايش كنند و هم بهترين لباس
 كساني كه داراي .دختران براي گرفتن گواهي نامه رانندگي در روستاها بسيار افزايش يافته است

كار تمايل داشته و در امتحانات  گرفتن گواهي نامه ايين هستند نيز به اين مدارك تحصيلي پ
  . رانندگي مخصوص كم سوادان شركت مي كنند

  

                                                 
1- Cramér's V 
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   . بين سن و انتخاب الگوي زندگي و استفاده از رسانه هاي ديداري رابطه وجود دارد:1فرضيه 
  

و طرفه بين سن و استفاده از رسانه هاي ديداري بر انتخاب  آزمون آناليز واريانس د- 2 جدول
  الگوي زندگي

  سطح معني داري Fمقدار   درجه آزادي  متغير
سن و استفاده از 

  هاي ديداري رسانه
7  917/0  001/  

دهد كه اثر تعاملي سن و استفاده از رسانه هاي ديداري بر   نشان ميبالانتايج آزمون در جدول     
 در سطح 7  و درجه آزادي  F=917/0 و مقدار 001/0 زندگي با سطح معني داري انتخاب الگوي

 اثر توام سن و استفاده از رسانه هاي ديداري در انتخاب الگوي ، ديگربيانبه .  معني دار است05/0
  .زندگي معنادار است

   
   .بطه وجود داردبين تحصيلات و انتخاب الگوي زندگي و استفاده از رسانه هاي ديداري را: 2فرضيه 

  
 نتايج  آزمون آناليز واريانس دو طرفه بين سن و استفاده از رسانه هاي ديداري بر - 1جدول 

  انتخاب الگوي زندگي
  سطح معني داري Fمقدار   درجه آزادي  متغير

تحصيلات و استفاده از 
  رسانه هاي ديداري

7  476/0  850/0  

هاي ديداري بر  ر توام تحصيلات و استفاده از رسانهدهد كه اث  نشان ميبالانتايج آزمون جدول     
 در سطح 7 و درجه آزادي  F=476/0 و مقدار 850/0انتخاب الگوي زندگي با سطح معني داري 

هاي ديداري در   اثر توام تحصيلات و استفاده از رسانه، ديگربيانبه . باشد  معني دار نمي05/0
  .انتخاب الگوي زندگي معنادار نمي باشد

  
   .بين درآمد و انتخاب الگوي زندگي و استفاده از رسانه هاي ديداري رابطه وجود دارد: 3رضيه ف

هاي ديداري بر انتخاب   نتايج آناليز واريانس دو طرفه بين درآمد و استفاده از رسانه- 3جدول 
  الگوي زندگي

  سطح معني داري Fمقدار   درجه آزادي  متغير
درآمد و استفاده از 

  يداريهاي د رسانه
3  802./  321/0  
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دهد كه اثر تعاملي درآمد و استفاده از رسانه هاي   نشان ميبالابر اساس نتايج آزمون در جدول     
 3 و درجه آزادي  F=802/0 و  مقدار 321/0ديداري بر انتخاب الگوي زندگي با سطح معني داري 

د و استفاده از رسانه هاي ديداري  اثر توام درآم، ديگربيانبه .  معني دار نمي باشد05/0در سطح 
  .در انتخاب الگوي زندگي معنادار نمي باشد

  
  .هاي ديداري رابطه وجود دارد  بين انتخاب پوشش و آرايش و استفاده از رسانه:4فرضيه 

  هاي ديداري و انتخاب پوشش و آرايش  رسانه  نتايج آزمون كرامر رابطه-4جدول 
  سطح معني داري  يارانحراف مع  ميانگين  فراواني  متغير

پوشش و آرايش و 
  رسانه هاي ديداري

351  8270/19  9169/4  041/0  

كرامر انجام شده و مقدار  V  رتبه اي با استفاده از آزمون– در مقياس اسمي بالاآزمون     
sig=.041 طبق جدول نشان مي دهد كه بين متغير استفاده از رسانه هاي ديداري و انتخاب نوع 
  . يش رابطه معنادار وجود داردپوشش و آرا

  
  .هاي ديداري رابطه وجود دارد  بين خريد لوازم و سبك تزيين منزل و استفاده از رسانه:5فرضيه 

  هاي ديداري و خريد لوازم و سبك تزيين منزل ي رسانه  نتايج آزمون كرامر رابطه-5جدول 
  سطح معني داري  انحراف معيار  ميانگين  فراواني  متغير

  /.104  23204/5  9836/16  351  ازم و سبك تزيين منزلخريد لو

كرامر انجام شده و مقدار  V  رتبه اي با استفاده از آزمون– در مقياس اسمي بالاآزمون     
sig=.104دهد كه بين متغير استفاده از رسانه هاي ديداري و خريد لوازم و   طبق جدول نشان مي

  . ردسبك تزيين منزل رابطه معنادار وجود ندا
  

  .بين تغيير معيار ازدواج و استفاده از رسانه هاي ديداري رابطه وجود دارد: 6فرضيه 
  هاي ديداري و تغيير معيار ازدواج  رسانه  نتايج آزمون كرامر رابطه- 6جدول 
  سطح معني داري  انحراف معيار  ميانگين  فراواني  متغير

  303/0  02065/3  737/14  351   معيار ازدواجبانتخا
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     كرامر انجام شده و مقدار V  رتبه اي با استفاده از آزمون– در مقياس اسمي بالاآزمون     
sig= .303  دهد كه بين متغير استفاده از رسانه هاي ديداري و تغيير   جدول نشان ميبر اساس

  .معيار ازدواج رابطه معنادار وجود ندارد
  

ي ديداري و توجه به زيبايي اندام رابطه وجود ها به نظر مي رسد بين استفاده از رسانه: 7فرضيه 
  .دارد

  هاي ديداري و توجه به زيبايي اندام  نتايج آزمون كرامر رابطه رسانه- 7جدول 
  سطح معني داري  انحراف معيار  ميانگين  فراواني  متغير

  258/0  12061/4  436/15  351  توجه به زيبايي اندام
كرامر انجام شده و  V  با  استفاده از آزمون رتبه اي– در مقياس اسمي بالاآزمون     

دهد كه بين متغير استفاده از رسانه هاي ديداري و توجه  طبق جدول نشان مي  sig=.258مقدار
  .به زيبايي اندام  رابطه معنادار وجود ندارد

  
  بحث و نتيجه گيري 

در اين .  صورت گرفت روايتي  با استفاده از روش پيمايش همراه با چندين مصاحبهپژوهش    اين 
هاي  اي و انتخاب الگوهاي اجتماعي و سبك  بين مصرف رسانه  در پي بررسي رابطهپژوهشگران ،بين

 نشان پژوهشنتايج اين . اند  روستاهاي استان بوشهر بوده زندگي در بين دختران ترك تحصيل كرده
كنند، تمايل  ي استفاده ميدهد كه اغلب دختران روستايي كه از رسانه هاي ديداري مورد بررس مي

هاي  ها و سريال شان را همانند آنچه در فيلم اند كه ظاهر خود و منزل و حتي معيار ازدواج داشته
  . اند، مطابقت دهند تلويزيوني ديده

ه تر از شهرهاست، ب ها بسيار پايين هاي روايتي نشان داد كه سن ازدواج در روستا نتايج مصاحبه    
 در موقيعتي است كه بايد براي ، سالگي برسد25ها دختري كه به سن مثلا  وستاكه در راي  گونه

 مشخص شد كه نبودن وسايل گذران اوقات فراغت در ،چنين هم. پيدا كردن فرصت وارد عمل شود
ها مانند نبود مراكز فرهنگي، كتابخانه، پارك و فضاي سبز و ديگر وسايل تفريح و سرگرمي  روستا

هاي  تر صرف ديدن برنامه شود كه اين دختران وقت خود را بيش  باعث ميگونگونامناسب سنين 
تر   با توجه به تغييرات اجتماعي رخ داده، دختران روستا ديگر كم،به همين دليل. ماهواره نمايند

تري نسبت به  گذرانند و از زمان فراغت بيش وقت خود را در مزارع و دامپروري و صنايع دستي مي
ها را پر كنند و الگوهاي  ها به تفريحاتي نيازمند هستند كه وقت آن در نتيجه آن. تندقبل دارا هس

در نبود مراكز فرهنگي مطمئن، ماهواره جاي خود را باز نموده و در . گزينندرمناسب براي خود ب
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هاي ميداني كه   در مصاحبه،چنين هم. نتيجه اثرات جانبي خود را هم بر اين دختران گذاشته است
در واقع .  اين گروه دختران به عمل آمده است به اين موارد و نگراني خانواده ها اشاره شده استاز

عدم هماهنگي تبليغات رسانه ها با فرهنگ پايه در جامعه، دوگانگي در نظام فرهنگي و ارزشي 
ن بر همين اساس پرداخت. بوجود آورده است و جامعه روستايي تقريبا دچار بحران هويت شده است

هاي جديد در تبليغات اهميت زيادي پيدا كرده و تبليغات بايد به گونه اي باشد  به الگوها و روش
به بيان ديگر امواج حد و مرز . كه الگويي معتدل و متناسب در مصرف در بينندگان القا كند

فتن شناسند و شهر و روستا در اين زمينه با يك خطر مساوي ناشي از مصرف زدگي و از بين ر نمي
ها  اگرچه ساختارهاي سنتي كماكان در روستا. منابع انساني در اثر تهاجم فرهنگي مواجه هستند

ها و تمايل غريزي افراد را هم  هاي ظاهري رسانه ها هست، اما در هر حال جذابيت تر از شهر پايدار
ق و برق مدرن هاي اين پژوهش نشان داد زندگي پر زر گونه كه يافته همان. توان ناديده گرفت نمي
 ،چنين  لازم است برنامه ريزان توسعه و هم، مورد توجه اين جوانان قرار دارد، لذاپيشتر از  بيش

برنامه سازان تلويزيون ساختارهاي سنتي را در نظر گرفته و ضمن اين كه فضا براي استفاده از 
ي نيز به تصوير  مصرف گراييها زيانوسايل مدرن جهت آسايش و در حد مفيد نشان داده شود، 

برداري از ابزاري مانند اينترنت و ماهواره و تلفن  آوري روز و بهره استفاده از دانش و فن. كشيده شود
 اما در چگونگي استفاده كردن از اين ابزار مسايل حساس و مهمي وجود ،توان نفي كرد همراه را نمي

ها با توجه به  ي از اين روستارخ بدر. دارد كه در صورت كمي غفلت خطراتي به دنبال خواهد داشت
هاي مرزي به كلي مختل شده و در  هاي تلويزيوني داخلي در تداخل با تلويزيون فصل گرما شبكه

كه اين معضل بايد توسط مسئولان . ماند نتيجه راهي به جز استفاده از ماهواره براي مردم باقي نمي
گي و سلامت جسماني و رواني فرد ارائه شوند؛ هاي فراغتي بايد براي رفع خست برنامه. امر حل شود
كند كه در آينده، كارشان  ها كمك مي ها نياز به تفريح دارند، اين تفريح به آن كه انسان به دليل اين

هاي صحيح آشنا شده و  ديگر از راه كند كه افراد با يك ها كمك مي اين برنامه. را بهتر انجام دهند
... مسئولان بايد با برگزاري اردوهاي تفريحي و . همسر بدست آورندهاي بهتري براي انتخاب  فرصت

ها آگاهي ببخشند كه حتي اگر برنامه هاي  هاي زندگي آشنا كنند و به آن اين دختران را با مهارت
  .  ماهواره نگاه مي كنند اين كار توام با انديشه باشد

 پژوهشهاي  نار تكميل پرسشنامههاي صورت گرفته در ك  آنچه ارائه گشت بر اساس مصاحبه   
 فرضيه طراحي 7هاي تجربي و استنباطي از بررسي  در كنار اين مورد، نتايج يافته. بدست آمده بود

و چهارم تاييد نخست ها دو فرضيه  فرضيه بيانگر اين واقعيت بود كه از ميان اين پژوهششده در 
  نتايج آماري اين پژوهش بر،ين اساسبر هم.  مورد پذيرش قرار نگرفتندها هشدند و ساير فرضي
ها به انتخاب  يابد گرايش آن افزايش مي داد كه هر چه سن دختران  نشان1 اساس فرضيه شماره
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ي تمايل يزيرا دختران روستا. شود هاي تصويري افزوده مي الگوهاي زندگي در اثر استفاده از رسانه
ها به معناي تجرد   سال براي آن25الاتر از كه ذكر شد سن ب بالايي براي ازدواج دارند و همچنان

به همين دليل با افزايش سن گرايش به انتخاب الگوهاي جديد زندگي در . شود قطعي قلمداد مي
اين نتيجه . ندكن بتوانند با استفاده از معيارهاي جديد ازدواج راهشود تا از اين  تر مي ها بيش بين آن

زيرا نتايج شهابي . همسوست) Duichman, 1989(ويچمن و د) Shahabi, 2007(با نتايج شهابي 
هاي  هاي خانوادگي اثرگذار است كه از جمله ارزش نشان داد كه سن به طور غيرمستقيم بر ارزش

من نيز نشان داد كه با افزايش سن در روستاها ميزان  دويچ. تواند الگوهاي زندگي شود خانوادگي مي
فرضيه چهارم نيز .  همسويي داردپژوهشاين با  يابد كه يش ميهاي تصويري افزا استفاده از رسانه

داد بر اساس  كه رابطه بين انتخاب پوشش و آرايش و انتخاب الگوي زندگي را مورد بررسي قرار مي
توان به اين واقعيت اشاره كرد كه آرايش در  در اين رابطه مي. آمار استنباطي مورد تاييد قرار گرفت

البته اين . گيرد  كشورهاي جهان به ميزان بالايي مورد استفاده قرار ميتر بيشايران در مقايسه با 
هاي تصويري همانند تلويزيون  امر در پرتو موضوع مورد بررسي اين پژوهش، يعني استفاده از رسانه

 صورت گرفته، هاي پژوهش بيش ترها بر اساس   زيرا اين رسانهيابد تر معنا مي و ماهواره، بيش
در اين مطالعه نيز مشخص است كه استفاده . ري زيادي بر نحوه پوشش و آرايش افراد دارندتاثيرگذا
 دختران تر بيش آرايش و پوشش تاثيرگذار است زيرا چگونگيهاي تصويري در انتخاب  از رسانه
هاي تلويزيوني و   مداوم برنامهگونههاي روايتي نيز ذكر كرده بودند به  كه در مصاحبه همچنان

 در اين فرضيه با پژوهشنتيجه اين . پذيرند ها تاثير مي هاي آن اي را دنبال نموده و از برنامه رهماهوا
هاي مدرن چگونه  هاي رسانه دهد كه رسانه همسو است زيرا مهتا نشان مي) Mehta, 2010 (پژوهش

 پژوهشاين . شود كه فرهنگ كالايي در بين زنان گسترش بايد بر زنان تاثير گذاشته و موجب مي
هاي ديداري ميزان  اي را ارائه داد زيرا نشان داد كه با افزايش استفاده از رسانه نيز چنين نتيجه

 رسولي پژوهش. يابد استفاده از آرايش افزايش يافته و فرهنگ كالايي و مصرف گرايي افزايش مي
)Rasouli, 2004 (كند  ن را تبليغ ميهاي مدر تر الگوها و ارزش دهد كه تلويزيون بيش نيز نشان مي

شود زيرا با   نيز ديده ميپژوهشاين اي در بين  چنين نتيجه. گذارد و بدين گونه بر افراد تاثير مي
  ، شود تر مي هاي ديداري نظير تلويزيون سبك پوشش و آرايش مدرن ميزان افزايش استفاده از رسانه

، )درآمد و انتخاب الگوي زندگي (، سوم)تحصيلات و انتخاب الگوي زندگي(هاي دوم  اما بين فرضيه
تغيير معيار ازدواج و (، ششم )خريد لوازم و سبك تزيين منزل و انتخاب الگوي زندگي(پنجم 

رابطه  با متغير وابسته) توجه به زيبايي اندام و انتخاب الگوي زندگي(و هفتم ) انتخاب الگوي زندگي
ها دلايل متفاوتي را  دم پذيرش اين فرضيه در رابطه با چرايي ع، وليمعناداري وجود نداشته است

هاي  توان بيان كرد كه هم به لحاظ نظري قابل پذيرش باشند و هم به لحاظ تجربي و مصاحبه مي
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در رابطه با تحصيلات، با توجه به سطح تحصيلات افراد مورد مصاحبه . صورت گرفته منطقي باشند
سطح تحصيلات اكثر افراد مورد مصاحبه شده در واقع . شده، تفاوت ميانگين چنداني موجود نبود

همين امر در رابطه با درآمد افراد و خريد لوازم . پايين بود و در نتيجه رابطه معنادار نشده است
 روستاهاي بوشهر و تر بيشنيز صادق بود زيرا ) هاي سوم و پنجم فرضيه(منزل و سبك تزيين منزل 

درآمد اقتصادي (تصادي در وضعيت مشابهي قرار داشتند افراد مورد مصاحبه قرار گرفته به لحاظ اق
و تغييرات و پراكندگي درآمد پاييني داشتند كه در نتيجه اين امر از ) ها پايين بوده است  آنتر بيش

.  اين فرضيه معنادار نبوده است،به همين دليل. خريد وسائل جديد تا حد زيادي معذور بودند
هاي تصويري در روستاها ايجاد  با وجود تغييرات فراواني كه رسانهتوان اذعان كرد كه   مي،چنين هم

ترهاي خانواده و   توسط بزرگ،در نهايت) فرضيه ششم(اند، معيارهاي انتخاب همسر و ازدواج  كرده
هاي بسياري از دختران  ها و نگرش اين بدان معني است كه هرچند گرايش. شود فاميل كنترل مي

بر اين دختران تسلط » ديگران مهم«ترها و   معيارهاي ازدواج بزرگ،نهايتتغيير كرده است، اما در 
توان گفت كه با وجود تغييرات  در رابطه با فرضيه هفتم نيز همانند فرضيه ششم مي. يابد مي

گرايشي و نگرشي در ميان دختران، اعمال اين تغييرات نگرشي و گرايشي در بدن خود به سختي 
ترين  دليل فضاي سنتي حاكم بر روستاهاي اين منطقه، در مقابل كوچكگيرد زيرا به  انجام مي

مقاومت » ديگران مهم«ها باشد، از جانب  اعمالي كه مبني بر مديريت بدن دختران توسط خود آن
كنند اين امور را خود مديريت كنند و در مقابل تغييرات  صورت گرفته و اين ديگران مهم سعي مي

  . بايستند
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