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 ( 34/  03/  23ـ تبریخ تصًیت:    34/  02/  23)تبریخ دریبفت: 

 
 چىیذُ

اٮٳٯٯځ  ڀ ثڃٵټب ټب زض اڂٟبڀ ٶ٣ف ظٶبٴ زض ٖطنٻ ؾبظڀ ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر ٪صقشٻ زض ٲٹضز اطط٪صاضڀ ضؾبٶٻ دػٸټف ثطػؿشٻ ټسٜ اظ اڂٵ

اضائٻ ضاټ٧بضټبڂځ زض ظٲڃٷٻ اظ ضٸـ سط٦ڃت ثٻ  ثب ثٽطٺ ٪ڃطڀ ٸضظـ ثٹز، ضٸـ سح٣ڃ١ اضظقڃبثځ اٶش٣بزڀ ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر ٪صقشٻ ثٹز ٦ٻ

اٮٳٯٯځ ٸضظـ  ٶ٣ف ظٶبٴ زض سٹؾٗٻ ٲطظټبڀ ثڃٵ ټب زض اڂٟبڀ دطزاذشٻ اؾز. زض اڂٵ دػٸټف ثٻ ٶ٣ف ضؾبٶٻ ٲؿئٯٻٸ ح٭  ؾبظڀ ٲٹاٶٕثطَطٜ

آٲڃع ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ ٸ  ظٲڃٷٻ حًٹض ٲٹ٣ٞڃز قسٺ اؾز. اَلاٖبسځ زض  ٖٷٹاٴ ٲطثځ ٸ ٲسڂط دطزاذشٻ  ٖٷٹاٴ ٸضظق٧بض ٸ چٻ ثٻ  ٻچٻ ث

قسٺ   ټب زض سؿٽڃ٭ اڂٵ ضٸٶس دطزاذشٻ اؾز ثٻ اټٳڃز ٶ٣ف ضؾبٶٻ قسٺ  اضائٻاٮٳٯٯځ  ټبڀ ثڃٵ َٹض اڂطاٴ زض سٹؾٗٻ ٸضظـ ظٶبٴ زض ٖطنٻ ټٳڃٵ

ثب  ٲجبضظٺ ضاټ٧بضټبڀ زټٷس ٸ ٶكبٴ ضا ض٢بثز ثطاڀ لاظٰ ضٞشبضټبڀ ٸ ٲٷبؾت ټبڀ ٦ٷٷس ٲٽبضر سلاـ ثبڂس ظٶبٴ زټس ٦ٻ ٶكبٴ ٲځ اؾز

ثجطٶس.  ٵضا اظ ثڃ ٪طٞشٻ ق٧٭ ؾب٬ چٷس نس ٦ٻ َځ زاضڀ ضڂكٻ ټبڀ ٶ٫طـ ث٫ڃطٶس. ڂبز ضا قسٺ اؾز ٽبآٶ دڃكطٞز اظ ٲبٶ٦ٕٻ  ٢بٮجځ ټبڀ ٶٳٹٶٻ

ثطزٴ زاضز. ضؾبٶٻ اثعاضڀ ٢سضسٳٷس ػٽز اظ ثڃٵ  ٲځ ثبظ ٲسڂطڂشځ ٸ ٸضظقځ زض ٲكبٚ٭ ٲٹ٣ٞڃز ٸ سهسڀ اظ ضا ظٶبٴ٢بٮجځ،  ټبڀ ٶٳٹٶٻ اڂٵ

حًٹض  سٹاٶس ٲإطط ٸا٢ٕ قٹز. ټب اظػٳٯٻ ٸضظـ ٲځ سٳبٲځ ٖطنٻ زض ػبٲٗٻ ػٽبٶځ اؾز ٦ٻ زض سٗبٮځ ٶ٣ف ظٶبٴ زضټب  ٪ٹٶٻ ضٞشبضټب ٸ ٶ٫طـ اڂٵ

ٲڃٵ ؾلاٲز ٸ ثٽساقز ڂ٥ يطٸضر اٶ٧بضٶبدصڂط زض سأ ٖٷٹاٴ ثٻ، ثسٶځ سطثڃزٸضظقځ ٸ  ټبڀ ٞٗبٮڃزدڃ٧طٺ ػبٲٗٻ ٲب زض  ٶڃٳځ اظ ٖٷٹاٴ ثٻثبٶٹاٴ 

ٸضڀ ٸ دڃكطٞز ػبٲٗٻ اؾز ٦ٻ  ثٽطٺسٹٮڃس ٸ  اٞعاڂف ،زضٲبٶځ ټبڀ ټعڂٷٻاٶٹأ اٶحطاٞبر اػشٳبٖځ، ٦بټف  ٦ٷٷسٺ دڃك٫ڃطڀ ػؿٱ ٸ ضٸاٴ ٸ

 .ټبؾز ضؾبٶٻڀ سٹؾٍ ؾبظ طټٷ٦ٞ٩طزٴ اڂٵ ٲؿڃط اثعاضټب زض ػٽز ټٳٹاض ٵڂسط ٲٽٱڂ٧ځ اظ 
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 همذهِ

، ٲسضٶڃشٻ ثؿشط زض دبضازاڂٳځ سٛڃڃطار زض ٲإطط ٖٹاٲ٭ اظ ڂ٧ځ 

ځ اضسجبَٸ  اَلاٖبسځ ټبڀزض س٧ٷٹٮٹغڀ ٦ٻ اؾز ق٫طٞځ سحٹلار

 چٽطٺٸ  ٪طٞشٻ نٹضر ٖٳٹٲځ ٲُبٮجبر ٸ ټب ٪طاڂف سجڃڃٵ ثطاڀ

ځ ټبڂ اٶ٣لاةځ ڂٗٷ اؾز؛ ٦طزٺ ز٪ط٪ٹٴ ضا ثكط ٸ اضظقځ ٲٗطٞشځ

٬ ٲشحٹ ضا ٲٛعټبٸ  آٲسٺ ثٻ ٸػٹز ٲبټٹاضٺ ٸ اڂٷشطٶز اؾبؼ ثط ٦ٻ

 ذبل ػبٲٗٻ ڂ٥ح ؾُ اظ ضا ٶٳبڂف زاٲٷٻ سحٹ٬، اڂٵ اؾز ٦طزٺ

٭ ٸؾبڂ سأطڃطٸ ض اظاڂٵ ٦كبٶس ٲځ اٮٳٯٯځ ثڃٵ ٸ ػٽبٶځ ٖطنٻ ثٻ

 ٲطزٰ زضز ٲٹػٹ سٳبڂلار كسڂسٸ س اٞطاز ټٹڂز ثط ػٳٗځ اضسجبٌ

 ثٻ سٳبڂ٭ٺ ذٹا ٸ ٣ٖبڂس ٸ ټب ؾٯڃ٣ٻ ث٣بڀ ٸ طجبر ثٻ سٳبڂ٭ )ذٹاٺ

 ضؾبٶٻ (.2013، 1اؾز )ثبڂؽ ٸ ٸٮشط ثطضؾځ  ٢بث٭ ز٪ط٪ٹٶځ(

 ٶڃٳځ ٖٷٹاٴ سٹاٶس دٯٻ سط٢ځ ٸضظـ ظٶبٴ ثبقس. حًٹض ثبٶٹاٴ ثٻ ٲځ

 ٷٹاٴٖ ثٻ ،ثسٶځ ټبڀ ٸضظقځ ٸ سطثڃز اظ دڃ٧طٺ ػبٲٗٻ ٲب زض ٞٗبٮڃز

 ػؿٱ ٸ ضٶبدصڂط زض سأٲڃٵ ؾلاٲز ٸ ثٽساقزڂ٥ يطٸضر اٶ٧ب

 اٶٹأ اٶحطاٞبر اػشٳبٖځ، ٦بټف ٦ٷٷسٺ ضٸاٴ ٸ دڃك٫ڃطڀ

 ٲٽسٸڂبٴٸضڀ اؾز ) ټبڀ زضٲبٶځ ٸ اٞعاڂف سٹٮڃس ٸ ثٽطٺ ټعڂٷٻ

 (.1391ٲكٽسڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 

ټب ٸ  سطڂٵ اثعاض ثطاڀ َطح ٸ ضٸاع اٶسڂكٻ ټب ٢ٹڀ اٲطٸظٺ ضؾبٶٻ

ټب ثٻ ٢ٯت  ټب ٸ ٶ٫طـ ٸؾبڂ٭ ثطاڀ ٶٟٹش ٞطټٷ٦٩بضآٲسسطڂٵ 

ټبڀ ٲربَجبٴ  ٪ڃطڀ ٶ٫طـ ػٹاٲٕ ټؿشٷس ٸ ٶ٣ف ٲٽٳځ زض ق٧٭

ٸػٹز سلاـ ثؿڃبض ثبٶٹاٴ اڂطاٶځ، ؾٽٱ آٶبٴ اظ ٦٭  ٦ٷٷس. ثب اڂٟب ٲځ

ټبڀ ٪طٸټځ اڂطاٴ ثؿڃبض ٦ٱ ٸ  ذجطټبڀ ٸضظقځ ٲٹػٹز زض ضؾبٶٻ

سب اٶساظٺ ظڂبزڀ اظ ٶبچڃع اؾز. ثب دسڂس آٸضزٴ اڂٵ ثطزاقز ٦ٻ ظٶبٴ 

٪ٹٶٻ ثطذٹضز ثب آٶبٴ، ظٶبٴ ضا ثٻ  اٶس ٸ ثب اڂٵ نحٷٻ ٸضظـ ٚبڂت

ٷڃٱ، اڂٵ ثڃ قٷٹڂٱ، ٲځ ذٹاٶڃٱ ٸ ٲځ قبٴ ٲځ ټٳبٴ نٹضسځ ٦ٻ زضثبضٺ

قٹز ٸ  قبٴ ٲځ ټبڀ ٸضظقځ ٽب ٸ سلاـاٲط ثبٖض ٦ٹچ٥ قٳطزٴ آٶ

ټب زض٪ڃطڀ ظٶبٴ زض ٸضظـ ضا ثٻ حبقڃٻ  ثسڂٵ سطسڃت، ضؾبٶٻ

ٸضظـ ظٶبٴ ثطاڀ ذطٸع اظ اڂٵ ٸيٗڃز ٸ اضس٣بڀ  .س٦كبٶٷ ٲځ

ټب ٸ اسربش ضاټ٧بضټب ٸ  اڀ ٶب٪عڂط اظ ثبظٶ٫طڀ زض ثطٶبٲٻ ػبڂ٫بٺ ضؾبٶٻ

ټب اؾز  ضاټجطزټبڂځ زض ػٽز اڂؼبز سٗبٲ٭ ټط چٻ ثڃكشط ثب ضؾبٶٻ

 (.1391ٲٽسٸڂبٴ ٲكٽسڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ، )

 اٶ٧بض ظٶبٴ زض سبضڂد ػٽبٴ قبټس ٶ٣ف ثؿڃبض ٖٓڃٱ ٸ ٚڃط٢بث٭

حٹازص ٪ٹٶب٪ٹٴ اؾز. اٲطٸظٺ ٦ٻ ٲجبحض سٹؾٗٻ ٦كٹضټبڀ ػٽبٴ 

 سٹػٻ ٢طاض قسر ٲٹضز  ٲُطح ټؿز، ٶ٣ف ظٶبٴ زض اڂٵ ٞطآڂٷس ثٻ

                                                                               
1. Buysse & Wolter  

ټبڀ  ټب ٸ ٦ٷ٫طٺ ٪طٞشٻ اؾز. ثط٪عاضڀ ػٯؿبر، زضؼ ٪طٸټځ

ٲشٗسز زض ذهٹل ػبڂ٫بٺ ظٶبٴ ٸ ٶ٣ف آٶبٴ زض سٹؾٗٻ ح٧بڂز اظ 

ٴ زضڂبٞز ٦ٻ سٹا ٦ٳځ ز٢ز ٲځ اڂٵ ٲٹيٹٔ حڃبسځ زاضز. ثب

چٷساٴ ذٹقبڂٷس   ټب ٶكبٴ اظ ٲٹيٹٔ ٶٻ ٪ٹٶٻ ثطٶبٲٻ ثط٪عاضڀ اڂٵ

ټبڀ  زڂ٫طڀ ٶڃع زاضز ٸ آٴ اڂٵ اؾز ٦ٻ سب٦ٷٹٴ ڂب حسا٢٭ زض ؾسٺ

سٹؾٗٻ   حب٬ ٖٷٹاٴ ٶڃٳځ اظ ػٳٗڃز ػٽبٴ زض اذڃط ٶ٣ف ظٶبٴ ثٻ

قسٺ ٦ٻ اڂٵ اٲط ٶكبٴ اظ ٸػٹز سجٗڃًبر ٸ   ٪طٞشٻ ٶبزڂسٺ

ټبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ ؾڃبؾځ، ا٢شهبزڀ،  زض ظٲڃٷٻ ټبڀ ػٷؿڃشځ ٶبثطاثطڀ

 (.1387 ټبڀ ٸضظقځ( زاضز )احؿبٶځ، اػشٳبٖځ )ٸضظـ ٸ ٲكبض٦ز

ټبڀ  ػبٲٗٻ اٶؿبٶځ اظ ٖسٰ حًٹض ٸا٢ٗځ ظٶبٴ زض ٖطنٻ

ٶبدصڂطڀ زڂسٺ ٸ ثسڂٵ ذبَط زض زٸ زټٻ اذڃط  ٲرشٯٝ ٮُٳبر ػجطاٴ

زضنسز ػجطاٴ اڂٵ ٶ٣ڃهٻ ثطآٲسٺ اؾز. ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ سٗبز٬، 

سط ػبٲٗٻ،  ٶشڃؼٻ سٹؾٗٻ ثٽشط ٸ ٦بٲ٭ اثطڀ ٸ ضٕٞ سجٗڃًبر ٸ زضثط

٪ڃطڀ زض ؾُٹح  ٶڃبظ ثٻ آٴ اؾز ٦ٻ ظٶبٴ ثشٹاٶٷس زض ٞطآڂٷس سهٳڃٱ

(. 2004، 2ٲرشٯٝ ػبٲٗٻ قط٦ز ٶٳبڂٷس )اؾبؾٷبٲٻ ٸضظقځ ظٶبٴ

ټبڀ  ټب، ٲٹ٣ٞڃز ٦كٹضټب اڂٵ سلاـ ذٹقجرشبٶٻ زض ثؿڃبضڀ اظ

سٹاٴ ثٻ  آٴ ػٳٯٻ ٲځ زاقشٻ اؾز. اظ چكٳ٫ڃطڀ ضا زض دځ

٦كٹضټبڂځ ټٳچٹٴ چڃٵ، ٶطٸغ، زاٶٳبض٤ ٸ ٞٷلاٶس اقبضٺ ٶٳٹز ٦ٻ 

ثطاڀ  ٪ڃطڀ زض اذشڃبض ظٶبٴ اؾز. زضنس ٲٷبنت سهٳڃٱ 40ثڃف اظ 

ٲظب٬ ٶ٫بټځ سبضڂرځ ثٻ سٹؾٗٻ ٸضظـ ظٶبٴ زض ٦كٹض چڃٵ ٶكبٴ 

بٶځ ٸ زټس ٦ٻ اڂٵ ٦كٹض زض سٳبٲځ اثٗبز ٸضظـ اظػٳٯٻ ٢ٽطٲ ٲځ

اڀ ٖٳڃ١ اڂٵ ٶ٧شٻ  ؾز ٸ ثبٲُبٮٗٻازڂ٫ط ٦كٹضټب  ټٳ٫بٶځ ؾطآٲس

زض اڂٵ ٦كٹض  3٪بٺ سهٹض ٢بٮت ػٷؿڃشځ ٢بث٭ اؾشٷشبع اؾز ٦ٻ ټڃچ

ٸػٹز ٶساقشٻ اؾز ٦ٻ اڂٵ ٖبٲ٭ زض ٲٹ٣ٞڃز ٸضظقځ ظٶبٴ چڃٷځ 

اٮٳٯٯځ ٶ٣ف ثؿعاڂځ زاقشٻ اؾز. اڂٵ ٲٹ٣ٞڃز ٶكبٴ  زض ؾُٹح ثڃٵ

٦بض٪ڃطڀ  ثب ثٻ٦ٻ اظ اټٳڃز ٸضظـ ظٶبٴ ٶعز زٸٮشٳطزاٴ چڃٷځ اؾز 

ټبڀ  بڀ ٲسڂطڂز ٸضظقځ ٸ زڂ٫ط دؿزټظٶبٴ ٲٹ١ٞ زضظٲڃٷٻ

ؾبظ ٲٹػت ض٢ٱ ذٹضزٴ اڂٵ زؾشبٸضزټب قسٺ اؾز  سهٳڃٱ

 (.2000، 4)ضڂٹزاٴ

 

 آفزیٌی سًبى در تَسؼِ ٍرسش ًمص

ٖٷٹاٴ   اڀ َٹلاٶځ زاضز. ثٻ ٲكبض٦ز ظٶبٴ زض ٸضظـ ؾبث٣ٻ
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4. Riordan 
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سٹاٴ اظ ټٯٵ  ٲځ ٸضظق٧بض ظٶبٶځ ٦ٻ زض ٖطنٻ ٸضظـ ٲبٶس٪بض قسٶس

ڂبضز ضا زض ٦ٳشط  100قٳبڀ  1932ٶبٰ ثطز ٦ٻ زض اٮٳذڃ٥  1ٲسڂؿٵ

ٗٷٹاٴ اظ ٦كٹض اڂشبٮڃب ٦ٻ ث 2اظ ڂ٥ ز٢ڃ٣ٻ سٳبٰ ٦طز ٸ ڂب ٲبضڂب سطؾب

ضاٶځ ضا ثطز  ػبڂعٺ ثعض٨ ٲؿبث٣بر اسٹٲجڃ٭ 1958اٸٮڃٵ ظٴ زض ؾب٬ 

ٖٷٹاٴ اٸٮڃٵ ظٴ زض ػٽبٴ  ٲطا٦كځ ٦ٻ ثٻ 3ٸ ڂب ٶبضٸا٬ ٲٹسبٸا٦ځ

ٲشط اٮٳذڃ٥ قٹز. اٸع ٸ ق٧ٹٞبڂځ  400اؾلاٰ سٹاٶؿز ٢ٽطٲبٴ زٸ 

٪طزز ٦ٻ ٶٽًز ٞٳڃٷڃؿشځ  ثطٲځ 1970ٸضظـ ظٶبٴ ثٻ اٸاڂ٭ 

ټبڀ ٢ج٭ ٲٽڃب  ق٧٭ ٪طٞز ٸ ٞطنز حًٹض ظٶبٴ ثڃكشط اظ زٸضٺ

قس. اٶ٫ڃعٺ ٢سضسٳٷس اڂٵ زٸضاٴ ثڃكشط ٲ٣بثٯٻ ثب حًٹض ٲطزاٴ زض 

ټبڀ ٲسڂطڂشځ ڂب ض٢بثشځ  حٹظٺ ٸضظـ ثٹز سب اٶ٫ڃعٺ حًٹض زض ٖطنٻ

ټب زض حبٮځ اڂؼبزقسٺ اؾز ٦ٻ ثؿڃبضڀ  ٸضظـ. سٳبٲځ اڂٵ ٲٹ٣ٞڃز

  اظ ٲٹاٶٕ دڃف ضٸڀ ظٶبٴ زض ذهٹل سجٗڃى ػٷؿڃشځ ثطزاقشٻ

اٶس. ټٳڃكٻ سهٹض  ؾرشځ ٪صضاٶسٺ  ٽب ٲؿڃط ٲٹ٣ٞڃز ضا ثٻقسٺ ٸ آٶ

ٞطز  ټبڀ ٲٷحهطثٻ ثط اڂٵ ثٹزٺ اؾز ٦ٻ ظٶبٴ ثٻ زٮڃ٭ ٸڂػ٪ځ

ټبڀ  ټبڀ ٸضظقځ ٲظ٭ ٸضظـ َٟځ زض ٲكبض٦زػؿٳبٶځ ٸ ٖب

ټبڀ ٲسڂطڂشځ ٶبسٹاٴ ثبقٷس اٲب  َٹض دؿز اؾش٣بٲشځ، ٢سضسځ ٸ ټٳڃٵ

ټب ټؿشٷس. ٞطاٲٹـ ٶ٧ٷڃٱ ٦ٻ  قسٺ ٶب٢ى اڂٵ ٞطيڃٻ  ٲٹاضز اقبضٺ

ټبڀ  ٲؼٳٹٔ اظ حڃض ٲٹاٶٕ ثبظزاضٶسٺ ثطاڀ ٲٹ٣ٞڃز ظٶبٴ زض

اڀ ٶٳٹٶٻ اػشٳبٖځ زض ٢ڃبؼ ثب ٲطزاٴ ٲك٧لار ثڃكشطڀ زاضٶس. ثط

زض ٲٗطو ٪طؾٷ٫ځ ٸ ٣ٞط ټؿشٷس  ظٶبٴ ثٻ ٶؿجز ٲطزاٴ ثڃكشط

دٷؼٱ اظ آٲبض   اؾبؼ آٲبض ؾبظٲبٴ ثٽساقز ػٽبٶځ، ثڃف اظ ؾٻ)ثط

اڂٵ ػٳٗڃز ٲرشم ظٶبٴ ټؿز(. ؾبلاٶٻ ٶڃٱ ٲڃٯڃٹٴ اظ ظٶبٴ ثٻ 

ض ٲڃطٶس. ز زاضڀ ٸ اڂسظ زض زٶڃب ٲځټبڀ ٶبقځ اظ ثبض ٖٯز ثڃٳبضڀ

ٵ ٶساقش ٲبٶٷس ټبڂځ ٶبثطاثطڀ ٸ ٲك٧لار بث ظٶبٴ ػٹاٲٕ، اظ ثؿڃبضڀ

 ثڃكشط، ټبڀ سٷف ثب ٲطزاٴ، ثطاثط آٲٹظقځ اٲ٧بٶبر ثٻ زؾشطؾځ

س اٶ ٶبثطاثط ٲٹاػٻ زضآٲس ٸ ٲطزاٴ، ٣ٞط ثب ٶبثطاثط قٛٯځ ټبڀ ٞطنز

 (2004، 4ثٷڃبز ٸضظـ ظٶبٴ)

 

 سى، رسبًِ ٍ ٍرسش

٦ٷٷسٺ ٶ٣ف، ضٞشبض،  اڀ اػشٳبٖځ اؾز ٦ٻ سٗڃڃٵ ػٷؿڃز ؾبظٺ

ټبڂځ اؾز ٦ٻ ػٹاٲٕ ثطاڀ اٞطاز زض ٶٓط  ټب ٸ ذهڃهٻ ڃزٞٗبٮ
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4. Women's Sports Foundation 

(. زض ذهٹل اططثركځ ٶ٣ف 2002ٸ ټٳ٧بضاٴ،  5٪ڃطٶس )دٷځ ٲځ

ظٶبٴ زض سٹؾٗٻ ٸضظـ زٸ ٲٟٽٹٰ ٦ٯڃسڀ ٸػٹز زاضز. ڂ٧ځ ثحض 

ټبڀ ثڃٹٮٹغڂ٧ځ ٲطز ٸ ظٴ ٦ٻ اظ اٶ٣ٗبز ٶُٟٻ سٗڃڃٵ  )سٟبٸر 6ػٷؽ

قرهڃشځ  ټبڀ )ٸڂػ٪ځ 7قٹز( ٸ زڂ٫طڀ ثحض ٶ٣ف ػٷؿڃز ٲځ

ثٷسز(. ٢طاثز  حب٦ٱ ثط آٴ ٶ٣ف ٲځ ٦ٻ سٹؾٍ ػبٲٗٻ ٸ ٞطټٷ٩

٦بض٦طزڀ اڂٵ زٸ ٲٹيٹٔ )ػٷؽ ٸ ٶ٣ف ػٷؽ( ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ 

سٹاٶس ٲٹػجبر ضقس ٸ ق٧ٹٞبڂځ ٸضظـ ثبٶٹاٴ ضا  ٲلاحٓبر لاظٰ ٲځ

زض ثطزاقشٻ ثبقس. ثسٸٴ ق٥، ضؾبٶٻ اثعاضڀ ٢سضسٳٷس زض ػٽز 

سٹاٶس اظ اٸاٴ ٦ٹز٦ځ  ٲح١٣ ٦طزٴ اڂٵ ٲٹيٹٔ اؾز ٦ٻ ٲځ

سٛڃڃطار ثٷڃبزڀ ضا زض ثبٸض ٸ اٖش٣بز ػبٲٗٻ ٶؿجز ثٻ ظٴ ٸ ٶ٣ف آٴ 

ٸ ټٳ٧بضاٴ،  9؛ ثٹؾځ2001ٸ ټٳ٧بضاٴ،  8اڂؼبز ٶٳبڂس )لادچڃ٥

ټبڀ  ؾبظڀ اڂٵ ٶ٣ف (. ثب دڃبزٺ2011؛ ٲطازڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2013

دبڀ ٲطزاٴ   اػشٳبٖځ ٸ ٲسڂطڂشځ، اٲطٸظٺ زض ٸضظـ زٶڃب ظٶبٴ دب ثٻ

اٶس.  ټبڀ ٲسڂطڂشځ ٦لاٴ سٹؾٗٻ ٸضظـ ٲكٛٹ٬ ٞٗبٮڃز حٹظٺزض 

 ٸ ؾڃبؾش٫عاضاٴ ٸضظـ ٦ٻ ٸ ظٶبٴ اٮٳٯٯځ ثڃٵ اػلاؼ اٸٮڃٵ

 ٪طز اٮٳٯٯځ ضا ثڃٵ ٸ ٲٯځ ؾُٹح زض ظٴ ٸضظـ ٪ڃطٶس٪بٴ سهٳڃٱ

 ثط٪عاض اٶ٫ٯؿشبٴ ثطاڂشٹٴ زض ،1994 ٲٻ ٲبٺ 8 سب 5 اظ آٸضز، ټٱ

 حٳبڂز ثب ٸ بٶڃبٸضظـ ثطڂش قٹضاڀ سٹؾٍ ٦ٻ ٦ٷٟطاٶؽ اڂٵ قس.

 ٲؿئٯٻ ثٻ َٹض ذبل ثٻ قس، ثط٪عاض اٮٳذڃ٥ اٮٳٯٯځ ثڃٵ ٦ٳڃشٻ

 ٸضظـ زض ٲسڂطڂز سٛڃڃط ٞطآڂٷس ثٻ ثركڃسٴ ؾطٖز چ٫ٹٶ٫ځ

 ٲكبض٦ز اٲط زض سٗبز٬ اڂؼبز ثٻ ٶٽبڂز ٦ٻ ڀٞطآڂٷسدطزاذز.  ظٶبٴ

ٸ ثڃبٶڃٻ دبڂبٶځ  ٲٷؼط قس ٸضظـ زض ظٶبٴ ٪ڃطڀ ثڃكشط سهٳڃٱ ٸ

ف اٲ٧بٶبر ٸضظقځ زض ٸضظـ ػبٲٗٻ؛ اٞعاڂ ثسڂٵ ٢طاض ثٹز: ٖساٮز

 اٞطاز  سٗساز ٲطثڃبٴ ظٴ ٸ ظٶبٴ؛ اٞعاڂف ػٽز ضٕٞ ٶڃبظټبڀ

 اٮٳٯٯځ؛ اڀ، ٲٯځ ٸ ثڃٵ ٪ڃط زض حٹظٺ ٸضظـ زض ؾُٹح ٲٷ٣ُٻسهٳڃٱ

اڀ  ټبڀ سٹؾٗٻ ٦طزٴ ثطٶبٲٻټبڀ آٲٹظقځ ٸ زاڂط ثط٪عاضڀ زٸضٺ

ظٺ ػٽز سظجڃز ٲٟبټڃٱ ثطاثطڀ ػٷؿڃشځ زض ٸضظـ؛ دػٸټف زض حٹ

 ظٶبٴ ٸ ٸضظـ؛ سرهڃم ٲٷبثٕ ٲ٧ٟځ ثطاڀ ٸضظـ ظٶبٴ.

ټبڀ ٸضظقځ ظٶبٴ  ٲٹ٣ٞڃزسٹاٶٷس سهٹضار ٲطزٰ اظ  ټب ٲځ ضؾبٶٻ

؛ ٟٚٹضڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 1390)ٖجسٸڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ،  زټٷس ق٧٭

(. اڂٵ ثٗس اظ ٖٳٯ٧طز زاضاڀ زٸ 1391؛ ٢بؾٳځ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 1382

ٶ٣ف ظٶبٴ زض سٹؾٗٻ ٦ٻ   حب٬ ٲإٮٟٻ اؾز. زض ثطذځ ٦كٹضټبڀ زض
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ټب ثٻ سأطڃط اظ  ٸضظـ سظجڃز ٶكسٺ اؾز )ٲظ٭ ٖطثؿشبٴ( ضؾبٶٻ

ا٢شًبئبر ٞطټٷ٫ځ ٲٹػجبر اٞٹ٬ ثڃكشط اڂٵ اڂٟبڀ ٶ٣ف ضا زض 

٦كٹضټبڀ  ٦ٷس؛ اٲب زض اٮٳٯٯځ اڂؼبز ٲځ ثڃٵؾُٹح ٲٯځ ٸ 

ٖٷٹاٴ ثبظٸڀ سٹاٶٳٷس، ػٽز اٮ٫ٹؾبظڀ ظٶبٴ  ټب ثٻ ڂبٞشٻ ضؾبٶٻ سٹؾٗٻ

ٹاٶٷس ٲٹػت س ټب ٲځ ٦ٷٷس. ضؾبٶٻ ف ٲځزض ٖطنٻ ٸضظـ اڂٟبڀ ٶ٣

قٹز  ټبڀ ٲځ بڀ زذشطاٴ زض حٹظٺڂ٪ڃطڀ آضظٸټب ٸ ضٸ ق٧٭

٦ٻ اسٟب٠  ټبؾز ٲٹٰ ٸ ٦ٻ زض ٲٹضز دؿطاٴ اڂٵ اٲط ٲٽط زضحبٮځ

ضٸز ٦ٻ ثٻ  ٽب اٶشٓبض ٲځزاٶٷس ٦ٻ اظ آٶ اٞشبزٺ اؾز. آٶٽب )دؿطاٴ( ٲځ

قسٺ اؾز(.  زٸضظـ ثذطزاظٶس )اڂٵ اٶشٓبض اظ َطڂ١ ضؾبٶٻ اثلا٘ اڂؼب

حب٬ زض اڂٵ ثرف ٞطاٸاٶځ ظڂبز ظٶبٴ ٲٹ١ٞ زض حٹظٺ ٸضظـ 

٪ڃطڀ اڂٵ س٧ٟط زض زذشطاٴ قٹز. ثٻ اؾشٷبز  سٹاٶس ٲٹػت ق٧٭ ٲځ

ټب حب٦ځ اظ آٴ اؾز ٦ٻ زذشطاٴ اڂٵ  قسٺ، ٪عاضـ  سح٣ڃ٣بر اٶؼبٰ

ټبڀ ټبڀ ٦كٹض) اټساٜ ثبظڀ٦ٷٷس ټب ضا اظ ضؾبٶٻ زضڂبٞز ٶٳځ دڃبٰ

 .(2005، 1اؾلاٲځ

ځ زض ٦كٹضټبڀ دڃكطٞشٻ، ټٷ٫بٰ دٹقف سٯٹڂعڂٹٶځ زض حش

ټبڀ ٸضظقځ ٲٹضزٶٓط ٢طاض  ٲٹضز ٲطزاٴ نطٜ اػطاڀ ٲٽبضر

٦ٻ زض ٲٹضز ظٶبٴ ثڃكشط اظ ٲٽبضر ٸضظقځ ثٻ  ٪ڃطز زضحبٮځ ٲځ

ض قٹز. ز ڃطٸضظقځ ٲطسجٍ دطزاذشٻ ٲځټبڀ ٚ ٸ ٞٗبٮڃز 2ػصاثڃز

ٲطز،  ٸ ظٴ اڀ حطٞٻ ٸضظق٧بضاٴ اڀ دٹقف ضؾبٶٻ ثڃٵ سٟبٸر ٲٹضز

حشځ ظٶبٴ  ٦ٻ زاز ٶكبٴ 2003 ؾب٬ زض آٲطڂ٧ب ٦كٹض زض دػٸټكځ

ٖلا٢ٻ ثڃكشطڀ ثطاڀ دڃ٫ڃطڀ ٸ٢بڂٕ ٸضظقځ ٲطثٹٌ ثٻ ٲطزاٴ 

ضازاضٶس ٸ اڂٵ زٮڃٯځ ثط اذشلاٜ زضٰ ٖطو ثٹزٴ ظٶبٴ زض ضؾبٶٻ 

 (.2002، 3اؾز )ٲبضڀ

 

حضَر سًبى در هذیزیت ٍرسش وطَر، رهش هَفمیت 

 تَسؼِ پبیذار

اظ زڂطثبظ ظٶبٴ ٦كٹض ثب ٲؿبئ٭ ٸ ٲك٧لار اػشٳبٖځ ظڂبزڀ 

سٹاٴ ثٻ ٣ٞساٴ ٞطنز ٸ اٲ٧بٴ ثطاڀ  ػٳٯٻ ٲځ اٶس ٦ٻ اظ ٲٹاػٻ ثٹزٺ

اٶؼبٰ ٞٗبٮڃز ٸضظقځ ڂب ٲٳٷٹٖڃز دطزاذشٵ ثٻ آٴ زض سبضڂرځ 

چٷساٴ زٸض، ثبٸضټبڀ ٶبزضؾز ٞطټٷ٫ځ زض ػبٲٗٻ، سجٗڃى  ٶٻ

ټب زض ذهٹل دٹقف ذجطڀ ٸضظـ ظٶبٴ، ٖسٰ سٳبڂ٭  ٻضؾبٶ

(. 1385حبٲڃبٴ ٲبٮځ اظ ٸضظـ ظٶبٴ ٸ ٚڃطٺ اقبضٺ ٦طز )اثٹزضزا، 

                                                                               
1. Objectives of Women Islamic Games 

2. Attractiveness 

3. Murray 

ټبڀ ذٹثځ زاقشٻ  اٮجشٻ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب ٪صقشٻ، ٸضظـ ظٶبٴ دڃكطٞز

ټبڀ  اؾز؛ سهٹڂت ٢بٶٹٴ ٖسٰ سجٗڃى ثڃٵ ظٴ ٸ ٲطز زض ثطٶبٲٻ

ڂف سٗساز ظٶبٴ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ؾطآٚبظ، اٞعا آٲٹظقځ زض آٲطڂ٧ب ثٻ

ټبڀ ٸضظقځ ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ، اٞعاڂف  ٪ڃطٶسٺ زض ؾبظٲبٴ سهٳڃٱ

ثطسطڀ ظٶبٴ زض ثًٗځ اظ  ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ٸضظـ ظٶبٴ ٸ ثٹزػٻ

ػٳٯٻ قٹاټسڀ ټؿشٷس ٦ٻ ثطاڀ اڂٵ ازٖب  ټبڀ ٸضظقځ اظ ضقشٻ

 سط اڂٵ ضٸٶس ٶؿجز ثٻ ٪صقشٻ ٲٯٳٹؼزض ٦كٹض ٲب ٶڃع  ٸػٹز زاضز.

ڀ ټب ٖطنٻ زض ثبٶٹاٴ ٸضظـ ٦ٷٹٶځ سضق ٲڃعاٴ قسٺ اؾز. ثطضؾځ

ځ ٶؿج ٪ٹاٺ دڃكطٞز ذبضػځ ټٳطاٺ ثب ٲسڂطڂز ظٶبٴ ٸ زاذٯځ

ٺ ٶبزڂس ضا ٸا٢ٗڃز اڂٵ سٹاٴ ٶٳځ اٲب اؾز، اڂطاٶځ ثبٶٹاٴ ٸضظـ

ظ ا ٦كٹضټب زڂ٫ط ثبٶٹاٴ ٲطزاٴ ڂب ٸضظـ ثب ٲ٣بڂؿٻ زض ٦ٻ ٪طٞز

 باذڃط )س ټبڀ ؾب٬ زض ٲظب٬ ُٹضث اؾز. ٶجٹزٺ ثطذٹضزاض ذٹثځ ضقس

ب سٷٽ ثرف ثبٶٹاٴ، زض ٞٗب٬ ٞسضاؾڃٹٴ 44 ٲڃبٴ ( اظ1390ؾب٬ 

ظ ا ثڃف ٲڃبٴ اظ ٸ ٞسضاؾڃٹٴ ضڂبؾز دؿز ڂ٥ سهسڀ ثٻ ٲٹ١ٞ

ت ٦ؿ ضا ټڃئز ضڂبؾز دؿز 6 سٷٽب اؾشبٶځ ٸضظقځ ټڃئز ټعاض

 ػٽز ٲسڂطڂشځ زض ٸ ؾبذشبضڀ ثٹزٶس. ثٽجٹز ٖٹاٲ٭ ٦طزٺ

 سك٧ڃلاسځ ټبڀ ٲسڂطڂشځ )چبضر دؿز ٦بض٪ڃطڀ ثڃكشط ظٶبٴ زض ثٻ

 ٸ ػٹاٶبٴ ٸ ظڂطٲؼٳٹٖٻ آٴ، سٳبٲځ ٲإططسط زض ٸظاضر ٸضظـ

 ٱ ٸ ٚڃطٲؿش٣ڃٱ ثط سٹؾٗٻ ٸضظـ٣َٹض ٲؿشڃ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ ؾبظٲبٴ

 سرههځ، ٸ اٶؿبٶځ اٲ٧بٶبسځ، ٖٹاٲ٭ ٸ ٲبٮځ اطط٪صاضٶس(، ٖٹاٲ٭

 ټبڀ ػٳٗځ، اُٖبڀ دؿز ټبڀ اػشٳبٖځ )ضؾبٶٻ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٖٹاٲ٭

 سٹاٶس ٲٹػجبر سٹؾٗٻ دبڂساض ٦ٻ ٲځٲسڂطڂشځ( اظ ظٲطٺ ٖٹاٲٯځ اؾز 

ټبڀ  ٲسڂطڂز ظٶبٴ زض ٸضظـ ٸ ثبٮُجٕ سٹؾٗٻ ٸضظـ زض ٖطنٻ

 اٮٳٯٯځ ضا ثٻ ټٳطاٺ زاقشٻ ثبقس. ثڃٵ

 

هزٍری ثز تفىزات حبوویتی ثز ٍرسش سًبى در 

 وطَرّبی هٌتخت

زض ٲجبحض اڂسئٹٮٹغڂ٥ ٲسڂطڂز ٦لاٴ زض ٸضظـ ثبٶٹاٴ، 

ب ٸػٹز زاضز. ثطاڀ ٲظب٬ ثبٸضټبڀ ٖٳڃ٣ځ زض ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ زٶڃ

ټبڀ آثځ  ذهٹل ٸضظـ ټب ثٻ زض ٦كٹض ٶڃٹظڂٯٷس ٦ٻ زض ثطذځ ضقشٻ

ټبڀ ٲإطط ٲسڂطڂشځ زاضٶس اٖش٣بز ضاؾد ثط ػٳٯٻ آٶ٧ٻ  ظٶبٴ ٦طؾځ

ثب اڂٵ سٟؿڃط ٸػٹز  ضٸز، ) آٲٹظـ ٸضظـ ثبٶٹاٴ قبڂؿشٻ اؾز، ٲځ

٪ڃطز. اڂٵ اٲط  زاضز ٦ٻ ټط ٦ٻ نلاحڃز ثڃكشطڀ زاضز دؿز ٲځ

سٺ سب ثؿڃبضڀ اظ زذشطاٴ ٸظٶبٴ زض اڂٵ ٦كٹض ٪طاڂف ٲٹػت ق

ټب زاقشٻ ثبقٷس. ڂ٧ځ اظ  ضٸظاٞعٸٶځ ثطاڀ قط٦ز زض اڂٵ ٸضظـ
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ټب ٸضظقځ چٻ زض ٢بٮت  اټساٜ ڂٹٶؿ٧ٹ، ٸضٸز زذشطاٴ ثٻ ٲڃساٴ

ٸضظق٧بض ٸ چٻ ٲطثځ ڂب ٲسڂط ټؿز سب زض ٦ٯڃٻ ؾُٹح اػشٳبٔ، 

زض سٳبٲځ  اڂسئٹٮٹغڀ سؿبٸڀ ظٶبٴ ٸ ٲطزاٴ ضا ٪ؿشطـ زټٷس سب

٪ڃطڀ ح٣ٹ٠ اٶؿبٴ قطاڂٍ ثٽشطڀ اڂؼبز قٹز  اثٗبز اظ حڃض ق٧٭

(. زض ؾب٬ 2004)٪عاضـ ڂٹٶڃؿٝ اظ ٸضظـ، آٲٹظـ ٸ زذشطاٴ، 

، دؽ اظ ؾٹٶبٲځ اٶسٸٶعڀ، اٶؼٳٷځ سحز ٖٷٹاٴ ظٶبٴ ثسٸٴ 2004

ٶبٴ ثسٸٴ ٲطظ( سب ثٻ اڂٵ ظزض اؾشطاٮڃب ق٧٭ ٪طٞز )اٶؼٳٵ  1ٲطظ

٦طزٴ ٸ ثبلا ضٞشٵ اظ ؾ٣ٝ ذبٶٻ ضا ٲٷب١َ ؾٟط٦طزٺ ٸ ٶحٹٺ قٷب 

ٶٓڃط زض ٶؼبر ػبٴ  سٹاٶؿز زض آٴ ٞبػٗٻ َجڃٗځ ٦ٱ ٦ٻ ٲځ

ټبڀ ظڂبزڀ زض  ظٶبٴ ٲإطط ثڃٟشس ضا آٲٹظـ زټٷس. ثسٖز ٦ٹز٦بٴ ٸ

قسٺ  ؾطسبؾط زٶڃب ثطاڀ ثؿشطؾبظڀ ٲسڂطڂز ظٶبٴ زض ٸضظـ اڂؼبز

ټبڀ آٲٹظقځ ذبل ثطاڀ ٲسڂطڂز  اؾز ثطاڀ ٲظب٬ زض ٦ٷڃب، زٸضٺ

٦بض٪ڃطڀ اٞطاز ٲٹ١ٞ زض آظٲٹٴ  قٹز ٦ٻ ثٻ ځ ظٶبٴ اؾشٟبزٺ ٲځٸضظق

سطڀ ضا زض  زض ؾُٹح ٲسڂطڂشځ ٦لاٴ زض ٸضظـ ٶ٫بٺ سرههځ

قٹز ڂب زض  ٦ٷس ٸ ٲٹػت سٹؾٗٻ آٴ ٲځ ٸضظـ ظٶبٴ حب٦ٱ ٲځ

ظڂٳجبثٹٺ ٦ٻ ثٻ ظٶبٴ ثطاڀ سحهڃ٭ زض ضقشٻ ٲسڂطڂز ٸضظقځ 

ٳٯٯځ اٮ قٹز )ثٻ ٶ٣٭ اظ اٶؼٳٵ ثڃٵ ثٹضؼ سحهڃٯځ اُٖب ٲځ

(. ٢بٶٹٴ زض ذهٹل 2005، 2ثسٶځ ٸ ٸضظـ زذشطاٴ ٸ ظٶبٴ سطثڃز

زض ٲؼٯؽ اڂٵ ٦كٹض ٸيٕ  2000ٸضظـ ظٶبٴ ٲؼبضؾشبٶځ زض ؾب٬ 

ټبڀ  ټبڀ ثطاثط ٲطزاٴ ٸظٶبٴ زض سهسڀ دؿز قس ٦ٻ ثط ٞطنز

َٹض ثطذٹضزاضڀ اظ اٲ٧بٶبر ٸ  ٲسڂطڂشځ زض ٸضظـ ٸ ټٳڃٵ

اٮٳٯٯځ طٸٺ ثڃٵاحز زاضز )ثٻ ٶ٣٭ اظ ٦بض٪سؿٽڃلار ٲطثٹَٻ نط

ٲٷٓٹض ضٖبڂز ټٷؼبضټبڀ ٲصټجځ ٸ  (. ثٻ2002، 3ظٶبٴ ٸ ٸضظـ

ٞطټٷ٫ځ ٸ ضٖبڂز حب٬ ظٶبٴ ٲؿٯٳبٴ، ٲؿبث٣بر ٸضظقځ اؾلاٲځ 

اٮٳٯٯځ سٹؾٍ ٦كٹضټبڀ ٲؿٯٳبٴ ثط٢طاض قس  زض ؾُٹح ثڃٵ 4ظٶبٴ

؛ ٞسضاؾڃٹٴ ٸضظـ ظٶبٴ اؾلاٲځ؛ اٶؼٳٵ ٸضظقځ 2002، 5)ٲبضڀ

ٴ ٶڃع اٶؼٳٵ ٸضظقځ ظٶبٴ ثٻ ټٳڃٵ (. زض ٦كٹض دب٦ؿشب2006ظٶبٴ، 

قسٺ اؾز سب ٲٹػت اٞعاڂف ٲكبض٦ز ظٶبٴ چٻ زض  ٲٷٓٹض سك٧ڃ٭

ٖطنٻ ٸضظـ ٢ٽطٲبٶځ ٸ چٻ زض ٸضظـ ټٳ٫بٶځ قٹز سب ټٱ زض 

ټبڀ ثڃكشط ٲسڂطڂشځ ظٶبٴ  سأٲڃٵ ؾلاٲز ٸ ټٱ زض ٢بٮت ٲكبض٦ز

 ٲإطط ٸا٢ٕ اٞشس.

ار زض قطاڂٍ ٦ٷٹٶځ ًٞبڀ ٸضظقځ زض اڂطاٴ، اٲ٧بٶبر سؼٽڃع

                                                                               
1. Women with no boundary  

2. International Association of Physical Education and 

Sport for Girls and Women 

3. International Working Group on Women and Sport 

4.  Women Islamic Games 

5. Murray 

ټبڀ ٲرشٯٝ ټٳ٫بٶځ ٸ ٢ٽطٲبٶځ ٢بث٭  ثطاڀ ظٶبٴ ٞٗب٬ زض ضقشٻ

٢ڃبؼ ثب اٲ٧بٶبر ٸ قطاڂٍ ٲٹػٹز ثطاڀ ٲطزاٴ ٶڃؿز ٸ قبڂس ڂ٧ځ 

ٖساٮشځ ٦ٳجٹز حًٹض ظٶبٴ سٹاٶٳٷس زض  سطڂٵ زلاڂ٭ اڂٵ ثځ اظ ٖٳسٺ

حًٹض ٲسڂطاٴ ظٴ زض ؾُح  .ٖطنٻ ٲسڂطڂز ٸضظـ ٦كٹض ثبقس

ټبڀ  سطڀ ضا ثطاڀ ٞٗبٮڃز ؾڃٕٲسڂطڂز ٸضظقځ ٦كٹض، قبڂس ٲڃساٴ ٸ

ټبڀ ٲرشٯٝ ٢ٽطٲبٶځ ٸ ټٳ٫بٶځ  ٸضظقځ ظٶبٴ ٦كٹض زض ثرف

ثٻ اؾشٷبز سح٣ڃ٣بر، ٖٹاٲ٭ ؾبذشبضڀ ٸ ٲسڂطڂشځ،  .ٞطاټٱ ٦ٷس

ٖٹاٲ٭ ٞطټٷ٫ځ ٸ اػشٳبٖځ، ٖٹاٲ٭ اٶؿبٶځ ٸ اٲ٧بٶبر ٲبٮځ اظػٳٯٻ 

اڀ ٸ اڂؼبز سٹػٻ ثٻ ْطٞڃز  اٶس ٦ٻ زض ؾبڂٻ دٹقف ضؾبٶٻ ٲٹاضزڀ

سٹاٶس ثٻ ضقس ټطچٻ  ظٶبٴ زض ٖطنٻ ٦لاٴ ٸضظقځ، ٲځ ٲسڂطڂشځ

ټبڀ ٸضظقځ ٦ٳ٥  ثڃكشط سٹاٴ ٲسڂطڂشځ ٸ ض٢بثشځ ظٶبٴ زض حٹظٺ

ټبڂځ ذٹاټڃٱ دطزاذز ٦ٻ  ٶٳبڂس. زض دبڂبٴ ثٻ ٲٗطٞځ ٲطٸض ٲٽبضر

ټبڀ ٲسڂطڂشځ ٦لاٴ زض ٸضظـ ٸ  ٲشًٳٵ ٲٹ٣ٞڃز ظٶبٴ زض ٖطنٻ

ٳٯٯځ ذٹاټس قس اٮ ټب ٸضظقځ ثڃٵ ٲشٗب٢ت ٲٹ٣ٞڃز ظٶبٴ زض ٲڃساٴ

(. دڃكٷٽبز 2007؛ ضڂٯځ ٸ ټٳ٧بضاٴ، 2012، 6)ٲٽط آضا ٸ ټٳ٧بضاٴ

ټبڀ ٪طٸټځ ثٻ ٶ٣ف ذٹز زض اڂٵ ثرف آ٪بټځ  قٹز ضؾبٶٻ ٲځ

ټبڀ ٲٷبؾت ثطاڀ ٦بټف  ٦بٲ٭ دڃسا٦طزٺ ٸ ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ ثطٶبٲٻ

 اذشلاٜ ٸ ثٽجٹز ٸيٗڃز ٲٹػٹز سلاـ ٦ٷٷس.

 

 هَاًغ تَسؼِ ٍرسش در سًبى

ض ثؿڃبضڀ اظ ٦كٹضټبڀ ػٽبٴ ؾٹٰ اڂٵ ٲؿئٯٻ ٲشأؾٟبٶٻ ز

ض چٷساٴ قبڂبٴ سٹػٻ ٶڃؿز ٸ سٷٽب سٗساز ٲحسٸزڀ اظ ظٶبٴ ز

٪ڃطڀ ٦كٹض ٢طاض زاضٶس  سهٳڃٱ ټبڀ ٲسڂطڂشځ ٸ ٲٽٱ دؿز

٧ٻ ٢بٶٹٴ اؾبؾځ ٦كٹض ضاٺ ضا (. زض اڂطاٴ ٖٯڃطٚٱ آٶ1387ؿبٶځ، )اح

 ب٪ڃطڀ ثطاڀ ظٶبٴ ثبظ ٪صاقشٻ ث ثطاڀ سهسڀ ا٦ظط ٲٷبنت سهٳڃٱ

٦كٹض ثٻ ظٶبٴ  زضنس ٲكبٚ٭ ٲسڂطڂشځ زض 8/2سٷٽب  ٸػٹز  اڂٵ

ټبڀ  ټبڀ ؾٷشځ ثٻ ٶ٣ف اؾز. ٲشأؾٟبٶٻ زڂس٪بٺ ڂبٞشٻ اذشهبل

٪ڃطڀ سهٳڃٳبر  ؾٷشځ ظٶبٴ زض ؾبذشبضټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٲٹػت ق٧٭

ټبڀ ٸضظقځ قسٺ اؾز ٦ٻ ٶٽبڂز  چٷڃٷځ زض ثسٶٻ ؾبظٲبٴ ٦لاٴ اڂٵ

ٷٹڀ ثٻ ٸضظـ ظٶبٴ ٲٷؼط ثٻ سرهڃم ٶبثطاثط ٲٷبثٕ ٲبٮځ ٸ ٲٗ

قٹز ثطاڀ ٲظب٬ زض ٦كٹض ػٳٽٹضڀ چ٥ )ثطذلاٜ چڃٵ( سٷٽب  ٲځ

 150زضنس اظ سٳبٲځ ٲؿئٹلاٴ ٸضظقځ ظٴ ټؿشٷس ٸ زض سبضڂد  3

زاض ًٖٹڂز ټڃئز اػطاڂځ  ظٴ ٖٽسٺ 3ؾبٮٻ ٸضظـ اڂٵ ٦كٹض، سٷٽب 

اٶس ٸ اظ ٲڃبٴ سٳبٲځ ٢ٽطٲبٶبٴ ظٴ  ٦ٳڃشٻ اٮٳذڃ٥ اڂٵ ٦كٹض ثٹزٺ

                                                                               
6. Mehrara & et al 
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زضنس  21ټبڀ ٸضظقځ ٲرشٯٝ سٷٽب  ضقشٻ ٶرجٻ اڂٵ ٦كٹض زض

ٖٷٹاٴ ٲطثځ ٲكٛٹ٬ ثٻ ذسٲز  ټبڀ ٸضظقځ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲطثځ ضقشٻ ثٻ

ټبڀ  اٶس ٦ٻ اڂٵ اٲط ٢ُٗبً ضڂكٻ زض ٶجٹز ظٶبٴ سأطڃط٪صاض زض حٹظٺ قسٺ

 ٲسڂطڂز ٸضظقځ ظٶبٴ ټؿز.

زض ٲٹضز ٖٯ٭ ٖسٰ  1381زض دػٸټف ؾلاٲځ ٸ ټٳ٧بضاٴ 

ځ زض ثڃٵ ٦بض٦ٷبٴ ٸ ٲسڂطاٴ ټبڀ ٲسڂطڂش زؾشڃبثځ ظٶبٴ ثٻ دؿز

چٷس ؾبظٲبٴ ٶكبٴ زازٺ قس ٦ٻ ا٪طچٻ ٲسڂطاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ ٲٹضز 

ټبڀ ٲسڂطڂشځ ٸ  دطؾف ٸ ٦بضاڂځ ٸ ٢بثٯڃز ظٶبٴ زض ٖطنٻ

زضنس اظ ٦بض٦ٷبٴ  6اٶس اٲب سٷٽب  ټبڀ ثبلاڀ ؾبظٲبٶځ ٸا٢ٝ دؿز

زضنس  30زاٶٷس.  ٲطز ٸ دؿز ٲسڂطڂز ضا ثطاڀ ظٶبٴ ٲٷبؾت ٲځ

٦ٻ ٲبٞٹ٢كبٴ ظٴ ثبقس احؿبؼ ذٹقبڂٷسڀ  اظ اڂٵ٦بضٲٷساٴ ٲطز 

ٶساضٶس. ا٪طچٻ ټٳٻ ٲسڂطاٴ ٲٹضز دطؾف ثط اڂٵ ثبٸض ثٹزٶس ٦ٻ ظٶبٴ 

زاضٶس اٲب  ټبڀ ثبلاڀ ؾبظٲبٶځ ضا قبڂؿش٫ځ لاظٰ ثطاڀ سهسڀ دؿز

زاٶٷس ٸ ثڃف اظ  زضنس آٶبٴ ٲسڂطڂز ضا ٦بضڀ ٲطزاٶٻ ٲځ 80ثڃف اظ 

سط اظ  ٲسڂطڂشځ ٲٹ١ٞزضنس ٲٗش٣سٶس ٦ٻ ٲطزاٴ زض ٦بضټبڀ  50

زټٷس )ؾلاٲځ ٸ  اٶس ٸ ذلا٢ڃز ثڃكشطڀ اظ ذٹز ٶكبٴ ٲځ ظٴ

 (. زض1387؛ ٪عاضـ زٞشط سٹؾٗٻ ٸضظـ ثبٶٹاٴ، 1381ټٳ٧بضاٴ، 

 ٲؼٳٹٔ ٶشبڂغ اڂٵ دػٸټف ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٖٹاٲٯځ ټٳچٹٴ:

 ټبڀ ذبٶٹاز٪ځ ټب ٸ ٲحسٸزڂز ٲؿئٹٮڃز 

 سؼطثٻ ٦ٳشط ظٶبٴ ٶؿجز ثٻ ٲطزاٴ زض اڂٵ ٖطنٻ 

  ٶجٹزٴ قطاڂٍ لاظٰ زض ػبٲٗٻ، ټٳچٹٴ ٶجٹز ظٶبٴ ٞطاټٱ

 ټبڂځ چٹٴ ٸظاضر ٸ ٚڃطٺ زض دؿز

 ټبڀ ػٷؿڃشځ ظٶبٴ ٸػٹز ثطذځ ٸڂػ٪ځ  

 ٖسٰ سٳ٧ڃٵ ٦بض٦ٷبٴ اظ ٲبٞٹ٠ ذبٶٱ 

 سط ظٶبٴ ٶؿجز ثٻ ٲطزاٴ زض اڂٵ ٖطنٻ اظ اٖشٳبز دبڂڃٵ 

 ٶٓط ػٳٗڃز ٶٳٹٶٻ

اظ َطٞځ، ٲُبٮٗبر ٶكبٴ زازٺ اؾز ٦ٻ ظٶبٴ زض ٲ٣بڂؿٻ ثب 

ػبڀ ٶؿجز زازٴ ثٻ ٲٽبضر ٸ قبڂؿش٫ځ   ٲطزاٴ ٲٹ٣ٞڃز ذٹز ضا ثٻ

سٹاٶس ثبٖض  زټٷس. اڂٵ ٶ٫طـ ٲځ ذٹز ثٻ قبٶؽ ٸ ا٢جب٬ ٶؿجز ٲځ

سأطڃط ٲٷٟځ زض زڂ٫طاٴ قٹز ٸ ضقس ظٶبٴ ضا زض ؾبظٲبٴ ٲحسٸز ٦ٷس. 

سٗطڂٝ ؾٷشځ اظ ٶ٣ف ػٷؿځ زض ٲٹضز ذهٹنڃبر ظٶبٴ ٦ٻ قبٲ٭ 

٦ٷس ٦ٻ ضٞشبض ض٢بثشځ  ٲځظٶبٴ اٮ٣ب  ضٞشبض ٲُڃٕ ٸ ٚڃطض٢بثشځ اؾز، ثٻ

َٹض٦ٯځ  اٶساظز. ثٻ ٽب ضا ثٻ ذُط ٲځآٶ٪طا، ػصاثڃز ٸ ٲٹ٣ٞڃز

ڂٵ اؾز ٦ٻ ا٪طچٻ ثؿڃبضڀ اظ ٲبحه٭ اڂٵ ٲُبٮٗٻ اڂٵ ثرف ا

٪ڃطاٴ ٸ اٞطاز ػبٲٗٻ ثٻ ٢بثٯڃز ٸ سٹاٴ ظٶبٴ ػبٲٗٻ زض سهٳڃٱ

ٶ٫طـ »اٶس اٲب ثٻ زٮڃ٭ حب٦ٱ ثٹزٴ  ٖطنٻ ٲسڂطڂشځ ٸا٢ٝ

ٲُبٮٗٻ، حشځ زض قطاڂٍ  ټب ٸ ازاضار ٲٹضز زض ؾبظٲبٴ« ػٷؿڃشځ

سرههځ ثطاثط، ثطسطڀ اظ آٴ ٲطزاٴ اؾز )٪عاضـ زٞشط سٹؾٗٻ 

 (.1387ٸضظـ ثبٶٹاٴ، 

ټبڀ ٲٹضز ٶڃبظ ظٶبٴ زض سح٣ڃ٣بر ٲٽٳشطڂٵ ٲٽبضر 1ػسٸ٬ 

زټس ٦ٻ ټب ٶكبٴ ٲځاضائٻ قسٺ اٶس، ثطضؾځ اڂٵ ٲٽبضر ٲٹضز ثطضؾځ

اٴ ٸ حشځ زاٶك٫بټځ زض ٲڃبٴ ثبٶٹ ثب سٹػٻ دڃكطٞز سحهڃلار

ز ٲٹاٶٕ ظڂط ؾبذشځ زض ضاؾشبڀ سٹؾٗٻ اضثطسطڀ آٶبٴ زض ثًٗځ ٲٹ

ټب ټبڀ ٲسڂطڂشځ زض ٸضظـ ٸ زڂ٫ط ٖطنٻٴ زض دؿزٶ٣ف ظٶب

ٸػٹز ٶساقشٻ ثٯ٧ٻ ثڃكشط ٲٹاٶٕ ٞطټٷ٫ځ ثب ٦ٳ٥ ٶ٣ف ضؾبٶٻ ثبڂس 

 ضٕٞ قٹٶس.

ټبڀ ٲسڂطڂشځ  ٺسطڂٵ ٲٗڃبضټبڀ ٲٹ٣ٞڃز ثطاڀ ظٶبٴ زض حٹظ ٲٽٱ .1جذٍل 

 ٦لاٴ

 ټبڀ اضسجبَځٲٽبضر

 زاٶف ٲسڂطڂشځ

 ټبڀ س٧ٟط اؾشٷشبع ٸ ح٭ ٲؿئٯٻٲٽبضر

 سحهڃلار زاٶك٫بټځ

 سؼبضة ٦بضڀ ٲطسجٍ

 اٮعاٲبر ٞطټٷ٫ځ

 ٲٽبضر زض ٦بض سڃٳځ ٲسڂطڂز

 اٖشٳبز ثٷٟؽ

 ټبڀ ضټجطڀٲٽبضر

 

ضاؾشځ ضڂكٻ ٸيٗڃز   اٲب ؾإا٬ اؾبؾځ زڂ٫ط اڂٵ اؾز ٦ٻ ثٻ

ټب ٸ سهٹضار ػٷؿڃشځ حب٦ٱ زض ٦ؼبؾز؟ ٸ چٻ  ٯڃكٻٲٹػٹز، ٦

ٖٹاٲٯځ ؾجت قسٺ ٦ٻ ػبٲٗٻ ٶشٹاٶس اظ اڂٵ دشبٶؿڃ٭ ثبٮ٣ٹٺ ػٽز 

سٹؾٗٻ ثڃكشط زض ػبٲٗٻ ٸضظقځ اؾشٟبزٺ ٦ٷس؟ ٪بٺ ثطذځ اظ اٮ٫ٹټبڀ 

ټبڀ  ټبڀ آٲٹظقځ ثطزاقز ػٷؿڃشځ حب٦ٱ ثط ٦شت زضؾځ ٸ ثطٶبٲٻ

 قٹز  ٲ٧بٴ زاضز ؾجت٦ٷس. اڂٵ اٲط ا ؾٷشځ ضا زض اشټبٴ س٣ٹڂز ٲځ

 ضا ذٹز ٶڃطٸڀ ټؿشٷس، ػبٲٗٻ آڂٷسٺ ظٶبٴ ٦ٻ زذشط آٲٹظاٴ زاٶف سب

ٶٟؽ  ثٻ اٖشٳبز ٸ ذلا٢ڃز ٞب٢س قرهڃشځ زاضاڀ ٸ ث٫ڃطٶس ٦ٱ زؾز

ؾٹڀ دصڂطـ ٦بضټبڀ ٦ٱ ٲٽبضر ثب ٸػٽٻ اػشٳبٖځ ٻ قٹٶس ٸ ث

دبڂڃٵ ٪طاڂف دڃسا ٦ٷٷس. اڂٵ َطظ س٧ٟط ٸ ٶ٫طـ ٦ٻ اظ ثطذځ اظ 

سٷٽب ٲطزاٴ ٶ٫بٺ ؾٷشځ ثٻ   ٪طزز ؾجت قسٺ ٶٻ قطٸٔ ٲځټب  ذبٶٹازٺ

ظٶبٴ زاقشٻ ثبقٷس ثٯ٧ٻ ا٦ظط ظٶبٴ ٶڃع زاضاڀ ټٳبٴ ٶ٫طـ ثبقٷس ٸ 

ټبڀ  ټبڀ ذٹز ضا ٲٷبؾت اڂٟبڀ ٶ٣ف ثؿڃبضڀ اظ آٶبٴ ٢بثٯڃز

 اػطاڂځ، ٲسڂطڂشځ ٸ ٸضظقځ ؾُح ثبلا ٶساٶٷس.
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 رٍش تحمیك

ٞشٻ ٢جٯځ اؾز ڂب اڂٵ دػٸټف اضظقڃبثځ اٶش٣بزڀ ٲُبٮت اٶشكبض

ؾبظڀ ٶشبڂغ سح٣ڃ٣بر  اظ ضٸـ سط٦ڃت ثٻ ثطػؿشٻ ڀٸ ثب ثٽطٺ ٪ڃط

 ټب زض اڂٟبڀ ٶ٣ف ظٶبٴ زض ٪صقشٻ زض ٲٹضز اطط٪صاضڀ ضؾبٶٻ

 ٶٽبڂز ضاټ٧بضټبڂځ زض دطزاظز ٸ زض اٮٳٯٯځ ٸضظـ ٲځ ټبڀ ثڃٵ ٖطنٻ

س قٹاټ ثٽشطڂٵ ٦ٷس. سط٦ڃت ظٲڃٷٻ ثطَطٜ ؾبظڀ ٲٹاٶٕ آٴ اضائٻ ٲځ

ٺ اؾشٟبز ؾٷشځ ٶ٣ٯځ زاض ٶٓبٰ ٲطٸض ٸ ا سحٯڃ٭ٞط ٢ٹر ٶ٣بٌ اظ

، ٲٷٓٹض ثسڂٵس. آڂ ٞبئ١ ضٸـ زٸ ټط ټبڀ ٲحسٸزڂز ثط سب ٦ٷس ٲځ

ڀ ثطا سحٯڃ٭ٞطا آٲبضڀ ؾرش٫ڃطڀ قٹاټس ثٽشطڂٵ سط٦ڃت ضٸـ زض

ب ث ٶ٣ٯځ ؾٷشځ زاض ٶٓبٰ ٲطٸض دصڂطڀ اٶُٗبٜ ٸ ٦ٳځ ټبڀ ڂبٞشٻ

، زټځ ؾبظٲبٴ ثب نٹضر،ط ټ ثٻ قٹٶس. ٲځ سٯٟڃ١ ڂ٧سڂ٫ط

 ٶٹڂؿٷس٪بٴ ٢جٯځ، ٲٷشكطقسٺ ٲُبٮت اضظقڃبثځ ٸ ؾبظڀ ڂ٧ذبضچٻ

 ټ٧بضټب ا٢ساٰؾبظڀ ٲؿئٯٻ ٸ اضائٻ ضا دػٸټف زض ضاؾشبڀ ٸايح

 (1391آثبزڀ،  ٦ٷٷس )حؿٵ ٲځ

 

 گیزی ٍ ًتیجِ ثحث

ٲُبٮٗٻ ازثڃبر دڃكڃٷٻ ٸ سط٦ڃت ٶشبڂغ ٸ زؾشبٸضزټبڀ  ثب

سٹاٴ  دػٸټكځ زض حڃُٻ ٶ٣ف ظٶبٴ زض سٹؾٗٻ ٸضظـ ٲځ

٧بضټبڂځ ضا ػٽز ح٭ اڂٵ ٲؿئٯٻ ٸ ٞطاټٱ آٸضزٴ قطاڂٍ ضاټ

سط ٶٳٹزٴ ٶڃٳځ اظ ػبٲٗٻ اضائٻ ٶٳٹز ٸ زض  سط ػٽز ٞٗب٬ ٲٷبؾت

ټبڀ ٲسڂطڂشځ ٸ  ضاؾشبڀ ثطَطٜ ؾبظڀ ٲٹاٶٕ حًٹض ظٶبٴ زض دؿز

ٸضظقځ اح٣ب٠ ح٣ٹ٠ آٶبٴ ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ ټٷؼبضټبڀ ٲٹػٹز زض 

 بڂځ ٲإطط ثطزاقز:ټ ټبڀ اڂطاٶځ اؾلاٲځ ٪بٰ ػبٲٗٻ ٸ ٶڃع اضظـ

 ټبڀ آٲٹظقځ ثطاڀ ظٶبٴ ٸ آقٷبڂځ ثب ح٣ٹ٠  ثط٪عاضڀ زٸضٺ

ٽب ذٹزثبٸضڀ زض ظٶبٴ ٸ آ٪بٺ ٦طزٴ آٶټبڀ  ذٹز، ٞطاټٱ ٦طزٴ ظٲڃٷٻ

 قبٴ ټبڀ ٞطزڀ ټب ٸ سٹاٶبڂځ اظ ٢بثٯڃز

 اڀ ٸضظـ ظٶبٴ زض نساٸؾڃٳب ٸ ٲُجٹٖبر دٹقف ضؾبٶٻ 

 ض حّٟ اڀ ٸضظـ ثبٶٹاٴ زض ٢بٮت ضازڂٹ ٦ٻ ثبٖ دٹقف ضؾبٶٻ

 قٹز ټبڀ اڂطاٶځ اؾلاٲځ ٶڃع ٲځ اضظـ

  دطٸضـ ذجطٶ٫بضاٴ ٸضظقځ ثبٶٹاٴ ثب سٹػٻ ثٻ ذلأ ٲٹػٹز زض

 اڂٵ ظٲڃٷٻ

  ٞطاټٱ ٦طزٴ اٲ٧بٶبر ٸضظقځ ثطاثط ثطاڀ ثبٶٹاٴ ٸ ثٽڃٷٻ ٦طزٴ

 اٲ٧بٶبر ٸضظقځ ػٽز اؾشٟبزٺ ثبٶٹاٴ

 ټبڀ ٦ٯڃسڀ ٸضظقځ اظ ٢جڃ٭ ضڂبؾز  ٲٗطٞځ ظٶبٴ زض دؿز

ټبڀ ٦ٯڃسڀ زض ٸظاضر ٸضظـ ٸ ػٹاٶبٴ ٸ  بٸٶزټب ٸ ٲٗ ٞسضاؾڃٹٴ

 ٦ٳڃشٻ ٲٯځ اٮٳذڃ٥ ٸ ...

 ټبڀ آٲٹظقځ ثطاڀ  ټب ٸ سك٧ڃ٭ ٦بض٪بٺ ثط٪عاضڀ زضؼ ٪طٸټځ

٪صاضاٴ ٸ سهٳڃٱ ٪ڃطاٴ ثب ٲ٣ٹٮٻ  آقٷب قسٴ ٲسڂطاٴ، ؾڃبؾز

ټبڀ ثبلاڀ   ػٷؿڃشځ ٸ ٞٹاڂس حًٹض ٲإططسط ظٶبٴ زض ضزٺ

 ٪ڃطڀ. سهٳڃٱ

 ظ ظٶبٴ زض ؾُٹح ثبلاڀ سكٹڂ١ ٸ سطٚڃت ٲسڂطاٶځ ٦ٻ ا

٦ٷٷس ٸ اٲ٧بٴ ثٻ طجٹر ضؾبٶڃسٴ  ؾبظٲبٶځ ٸ ٸضظقځ اؾشٟبزٺ ٲځ

 آٸضٶس. ټبڀ لاظٰ ٞطاټٱ ٲځ ٮڃب٢ز آٶبٴ ضا ثب زازٴ ٞطنز

 ټبڀ ٲسڂطڂز ٸضظقځ ٸ ٲ٣بڂؿٻ  ٲٗطٞځ ظٶبٴ ثطسط زض حڃُٻ

 دبڂٻ آٶبٴ.  ٖٳٯ٧طز آٶبٴ ثب ٲطزاٴ ټٱ

 ٭ ضٸظ ٸ سلاـ زض ػٽز سٷٓڃٱ ٦شت زضؾځ ٲشٷبؾت ثب ٲؿبئ

 سأ٦ڃس ثط ٲٟبټڃٳځ چٹٴ ذبٶٹازٺ ٲكبض٦شځ

 ػٳٽٹض سب ٶٳبڂٷس٪بٴ ٲؼٯؽ ثٻ  ٖٳ٭ ٲؿئٹلاٴ ٶٓبٰ اظ ضئڃؽ

 قبٴ زض ٲٹضز ظٶبٴ قٗبضټبڀ اٶشربثبسځ

 ٸڂػٺ زض  ټبڀ ٖٯٳځ زض ثبة ٲؿبئ٭ ظٶبٴ ثٻ اٶؼبٰ دػٸټف

 ٲجبحض اقشٛب٬، ٲسڂطڂز ٸ ٶ٣ف آٶبٴ زض سٹؾٗٻ ٦كٹض

 ضظـ ثب سٹػٻ نلاحڃز ٸ ټبڀ ٲسڂطڂشځ زض ٸ ٸا٪صاضڀ دؿز

 سؼطثٻ ٞطز ٶٻ ػٷؿڃز

 اضڀ ثط ضٸڀ ٸضظـ ثبٶٹاٴ ػٽز اضس٣ب زض سٳبٲځ ع٪ؾطٲبڂٻ

 ټب ثرف

  ڃطڀ زض  سهٳڃٱ ٞطآڂٷساڂؼبز ظٲڃٷٻ ثطاڀ اؾشٟبزٺ اظ ظٶبٴ زض٪

 ؾُٹح ٲرشٯٝ ػبٲٗٻ ٸ ٸضظـ

 حصٜ سهٹض ٢بٮت ػٷؿڃشځ 

 ټبڀ ٲسڂطڂشځ  اٮ٫ٹؾبظڀ ظٶبٴ ٲٹ١ٞ زض حڃُٻ ٸضظـ ٸ دؿز

 ٗٻزض ػبٲ

 ٖساٮز زض ٸضظـ ػبٲٗٻ ثڃٵ ظٴ ٸ ٲطز  اٞعاڂف اٲ٧بٶبر ٸضظقځ ػٽز ضٕٞ ٶڃبظټبڀ ظٶبٴ 
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  اٞعاڂف سٗساز ٲطثڃبٴ ظٴ ٸ اٞطاز سهٳڃٱ ٪ڃط زض حٹظٺ ٸضظـ

 اٮٳٯٯځ اڀ، ٲٯځ ٸ ثڃٵ زض ؾُٹح ٲٷ٣ُٻ

 اڀ  ټبڀ سٹؾٗٻ ټبڀ آٲٹظقځ ٸ زاڂط ٦طزٴ ثطٶبٲٻ ثط٪عاضڀ زٸضٺ

 ض ٸضظـػٽز سظجڃز ٲٟبټڃٱ ثطاثطڀ ػٷؿڃشځ ز

 دػٸټف زض حٹظٺ ظٶبٴ ٸ ٸضظـ 

 سرهڃم ٲٷبثٕ ٲ٧ٟځ ثطاڀ ٸضظـ ظٶبٴ 

 اڂؼبز يٳبٶز اػطاڂځ ٢بٶٹٴ ٖسٰ سجٗڃى ثڃٵ ظٴ 

 ټبڀ ٸضظقځ  ٪ڃطٶسٺ زض ؾبظٲبٴ اٞعاڂف سٗساز ظٶبٴ سهٳڃٱ

 ٦كٹضټبڀ ٲرشٯٝ

 ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ٸضظـ ظٶبٴ اٞعاڂف ثٹزػٻ 

 

 سبسی راّىبرّبهلاحظبت در پیبدُ

ٵ ضاټ٧بضټب زض ػبٲٗٻ ٸ اؾشٟبزٺ اظ اثعاض ضؾبٶٻ ؾبظڀ اڂ زض دڃبزٺ

زض اڂٵ ٲؿڃط ثبڂس ٲلاحٓبسځ زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز ٦ٻ زض دبڂبٴ ثٻ 

 دطزاظڂٱ: ٽب ٲځٶآاڀ اظ  دبضٺ

، آٲڃع ض٢بثز ذٹزػٹـ، ٦ٻ ٦ٷس ٲځ ْٽٹض دڃسا آٶ٫بٺ ظٴ حًٹض

 دبٞكبضڀ چٷبٶچٻ .ثبقس آ٪بټځ ثط ٲجشٷځ ٸ ڂبٞشٻ ؾبظٲبٴ ٪طٸټځ،

دبڂٻ  ثط ٸضظـ سٷٽب ٖطنٻ زض ظٶبٴ ٞٗبٮڃز ٸ ًٹضثط ح ټب ضؾبٶٻ

نٹضر  ػٷؽ ٲربٮٝ ٖٷٹاٴ ثٻ ٲطزاٴ ثب ض٢بثز زض ٸ ػٷؿځ ټٹڂز

ز س٣ٹڂ ثب ضٸٶس اڂٵ ٦ٻ چطا زاقز؛ ٶرٹاټس ضا لاظٰ دٹڂبڂځ دصڂطز،

ڀ زڂ٫ط دڃبٲس ٸ ٶشڃؼٻ ٲسٶځ، ټٳجؿش٫ځ ػع سًٗڃٝ ٚڃطر حؿځ

ٴ ظٶب ٦ٻ ٸا٢ٗڃز اڂٵ َطح ثب ټب ضؾبٶٻ .زاقز ٶرٹاټس دځ زض

ٻ ٖطنزض  سأطڃط٪صاضڀ ٢سضر اظ اٶؿبٶځ، ػبٲٗٻ اظ ثركځ ٗٷٹاٴث

ظ ا آٶبٴ ؾبذشٵ ذبضع زض سٹاٶٷس ٲځ ثطذٹضزاضٶس ؾبظڀسهٳڃٱ

ض ز ټب ضؾبٶٻس. ٦ٷٷ اڂٟب ٲإططڀ ٶ٣ف ا٢شساض٪طاڂځ ٞطز شټٷځ دؿشٹڀ

ض ز ظٴ ح٣ٹ٠ز دبؾساق ٸ حّٟ ثطاڀ اٶشٓبض ٲٹضز ٶ٣ف اڂٟبڀ

ز ټٹڂ ٦ٻس ثبقٷ زاقشٻ سٹػٻ ٲٽٱ اڂٵ ثبڂس ثٻ ٖٳٹٲځ ٖطنٻ

ځ ٲك٧لاس قٹز، ٲسٶځ ټٹڂز ػبڂ٫عڂٵ ثرٹاټس ٦ٻ ټٷ٫بٲځ ػٷؿځ

ض ز ػٷؿځز ټٹڂ اڂٵ ا٪ط اٲب آٸضز؛ ذٹاټس ثبض ثٻ ٲسٶڃز ثطاڀ ضا

ا دڃس ٦بض٦طزڀٻ ػٷج ثٳبٶس، ثب٢ځ ٸظٶس٪ځ ذهٹنځ ذبٶٹازٺ حس

، ذبٶٹازٺ ٸ ٲسٶځٻ ػبٲٗ زٸٮز، ټٷسؾٻ زض اؾبؼ ټٳڃٵ ٦ٷس. ثط ٲځ

ٻ حڃُ زض ظٴ سب ٦طزز ٲحسٸ ذبٶٹازٺ ؾُح ثٻ ضا ػٷؿځ ڂزټٹ ثبڂس

ز ذٹ ټبڀ ٲؿئٹٮڃز ٸ٠ ح٣ٹ ټٳٻ ثب اٶؿبٴ ٖٷٹاٴ ثٻ ٖٳٹٲځ ٖطنٻ

ض حًٹض ثبٶٹاٴ ثٗٷٹاٴ ٶڃٳځ اظ دڃ٧طٺ ػبٲٗٻ ٲب زز. قٹ ْبټط

 ٖٷٹاٴ ڂ٥ يطٸضر ثسٶځ، ثٻ ٸ سطثڃزټبڀ ٸضظقځ  ٞٗبٮڃز

ٸ  اٶ٧بضٶبدصڂط زض سأٲڃٵ ؾلاٲز ٸ ثٽساقز ػؿٱ ٸ ضٸاٴ

ټبڀ  ٦ٷٷسٺ اٶٹأ اٶحطاٞبر اػشٳبٖځ، ٦بټف ټعڂٷٻ دڃك٫ڃطڀ

ٸضڀ ٸ دڃكطٞز ػبٲٗٻ اؾز ٦ٻ ڂ٧ځ  زضٲبٶځ، اٞعاڂف سٹٮڃس ٸ ثٽطٺ

ؾبظڀ  سطڂٵ اثعاضټب زض ػٽز ټٳٹاض ٦طزٴ اڂٵ ٲؿڃط ٞطټٷ٩ اظ ٲٽٱ

 ټبؾز. سٹؾٍ ضؾبٶٻ

 

 هٌبثغ

 اضقس ٦بضقٷبؾځ دبڂبٴ ٶبٰ .انٟٽبٴ قٽط ثبٶٹاٴ اڀ حطٞٻ ـاظ ٸضظ ټب دكشڃجبٴ حٳبڂز ٖسٰ ٖٯ٭ ثطضؾځ(. 1385) ظڂٷت اثٹزضزا،

 .ذٹضاؾ٫بٴ ٸاحس اؾلاٲځ آظاز زاٶك٫بٺ ثسٶځ، سطثڃز

ذٹظؾشبٴ.  اؾشبٴ ٸضظقځ ټبڀ ټڃئز زض ټبڀ ٲسڂطڂشځ دؿز ٸ ظٶبٴ اضس٣ب ثبظزاضٶسر ٖٹاٲ٭ ثٷسڀ ضسجٻ ٸ ثطضؾځ (.1387ٲحٳس ) احؿبٶځ،

 .19 ،ٸضظقځ ٖٯٹٰ زض دػٸټف ٶكطڂٻ

 ثسٶځ سطثڃز ؾبظٲبٴ .ٸضظقځ ټبڀ ٞسضاؾڃٹٴ زض ثبٶٹاٴ ٸضظـ ٸيٗڃز ٖٳٯ٧طز ٸ سحٯڃ٭ ٪عاضـ(. 1387ثبٶٹاٴ ) ٸضظـ ٗٻسٹؾ زٞشط

 .اڂطاٴ اؾلاٲځ ػٳٽٹضڀ

. َطح دػٸټكځ ټبڀ ٸضظقځ ٞٗبٮڃز زض ثبٶٹاٴ قط٦ز ٲٹاٶٕ سٹنڃٝ(. 1381ٲٷڃػٺ ) ٞبَٳٻ؛ ٶٹضٸظڂبٴ، ٲڃط ٞشبح، ٞبَٳٻ؛ حبع ؾلاٲځ،

 .10ٞٷبٸضڀ، ل  ٸ سح٣ڃ٣بر ٖٯٹٰ، ٸظاضر ٶځثس سطثڃز دػٸټك٧سٺ

 .. سٽطاٴاٸٮڃٵ ؾٳڃٷبض آٲٹظـ ٸ ؾلاٲز ٦ٹز٦بٴ دڃف اظ سٹٮس(. 1391حؿٵ آثبزڀ، حٳڃس ضيب )

 .4 اضسجبَځ، ټبڀ دػٸټف ٞهٯٷبٲٻ ظٶبٴ، ٞطاٚز اٸ٢بر زض ٸضظـ ٞطټٷ٩ سٹؾٗٻ زض ضؾبٶٻ (. ٶ٣ف1390) ٞطٶبظ ٞرطڀ، ٞبَٳٻ؛  ٖجسٸڀ،



 اٮٳٯٯځ ٸضظقځظټبڀ ثڃٵضؾبٶٻ اثعاضڀ ػٽز اڂٟبڀ ٶ٣ف ظٶبٴ زض سٹؾٗٻ ٲط 70 

 

ٶ٣ف  ثٻ ثسٶځ سطثڃز ٲشرههبٴ ٶ٫طـ ٸ ٲُبٮٗٻ (.1382ٲحٳس ) احؿبٶځ، ٸ ټبقٱ چڃعاٴ، ٦ٹظٺ حؿڃٵ؛ ؾطقز، ضحٳبٴ ٞطظاز؛ ٟٚٹضڀ،

 .16 ،حط٦ز ٶكطڂٻ ټٳ٫بٶځ. ٸ ٢ٽطٲبٶځ ٸضظـ ثٻ ٲطزٰ ٪طاڂف زض ٶكطڂبر ٸ سٯٹڂعڂٹٴ ضازڂٹ، ػٳٗځ ټبڀ ضؾبٶٻ

 ټبڀ دػٸټف ٞهٯٷبٲٻ ، ثبٶٹاٴ ضٸڂ٧طز ٸضظـ ثب ٦كٹض ڂٹٶځسٯٹڂع ټبڀ قج٧ٻ ٸضظقځ ټبڀ ثطٶبٲٻ ٲحشٹاڀ سحٯڃ٭(. ٢1391بؾٳځ، ٖجسالله )

 .1 ،سح٣ڃ٣بر نساٸؾڃٳب ٲط٦ع ،اضسجبَځ

(. ٲ٣بڂؿٻ ٸيٗڃز ٲٹػٹز ٸ ٲُٯٹة ٶ٣ف 1391ٲٽسٸڂبٴ ٲكٽسڀ، ٲطڂٱ؛ ټٳشځ ٶػاز، ٲٽطٖٯځ؛ احٳسڀ، ٖجساٮحٳڃس؛ احؿبٶځ، ٲحٳس )
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