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تبيين اختيار انسان بر اساس چيستى نفس يا ذهن در فلسفه اسلامى و 

  فلسفه ذهن معاصر

محمدرضا بهتاش
*

  

  چكيده

مسئله اختيار و اراده آزاد در انسان از مسائلى است كه همواره ذهن انسـان را بـه 

كند، ارتباط اين مسـئله  آنچه اين مسئله را بااهميت مى. داشته استخود مشغول 

پذيری و اخلاق است، به طوری كه پايه و اساس مسئوليت و اخـلاق  با مسئوليت

اين مسئله را از جهات مختلف . در انسان، بودن اختيار و اراده آزاد در انسان است

چيستى نفس يا . س استتوان بررسى كرد كه يكى از آنها توجه به چيستى نف مى

ذهن، هم در فلسفه اسلامى مطرح بوده است و هم در فلسفه غرب و به ويژه در 

آنچه در اين . آيد های فلسفه تحليلى به حساب مى فلسفه ذهن، كه يكى از شاخه

زمينه بيشتر مطمح نظر فيلسوفان بوده اين است كه آيا نفس، امری غيرمـادی و 

ی مادی و فيزيكى است؟ در اين نوشته برآنيم تا بر غيرفيزيكى است يا اينكه امر

حسب هر يك از اين دو نظريه درباره نفس، جايگاه اختيار و به تبع آن مسـئوليت 

  .اخلاقى را بررسى كنيم

  .نفس، ذهن، حالات ذهنى، اخلاق، اختيار، ثنويت، فيزيكاليسم :ها واژه كليد

                                                            
 .اصفهان دانشگاه فلسفه،ی دكتر یدانشجو *



 ٢١٣٩زീज़تان –دوم ॷماره –घھارم سال –ی اخلای  پژوش  | 74

  در فلسفه اسلامىچيستى نفس . 1

های بنيـادی نفـس پـى  چيستى نفس در فلسفه اسلامى را در دو بخش تعريف و خصيصه

  :گيريم مى

  تعريف نفس. 1. 1

توان بررسى كرد، اما آنچه در اين نوشتار، مورد نظر  های مختلفى مى چيستى نفس را از راه

سينا  محوريتّ آثار ابن های فيلسوفان بزرگ اسلامى با لای نوشته است اين است كه از لابه

به مبادی و مبانى ديدگاه فيلسوفان اسلامى درباره چيستى نفس دست يـابيم، يعنـى بيـان 

ای در مورد چيستى نفس، بـه خـود  آنچه توجه فيلسوفان اسلامى را قبل از هر گونه نظريه

شـهود و اموری كه بـه صـورت م. اند جلب كرده و بر اساس آن، چيستى نفس را بيان كرده

هدف از اين تفحص و بررسى، اين اسـت كـه . روشن در مَرئى و مَنظر هر كسى قرار دارند

به عناصر اساسى و بنيادی ديدگاه فيلسوفان اسلامى در خصوص چيستى نفس پى ببريم و 

ببينيم كه دقيقاً چه اموری آنها را به سوی سخن گفتن از چيزی به نـام نفـس سـوق داده 

آنها، نفس چيست؟ ) فارغ از هر نظريه(صور بسيط و پيشانظريه است و به عبارت ديگر، در ت

رويم و تحليـل و تبيـين او را جويـا  سـينا مـى برای رسيدن به اين هدف به سراغ آثـار ابن

  .شويم مى

وارد  ١سينا در كتاب نفس خود به نحو تحليلى و توصيفى و بـه تعبيـری پديدارشناسـانه ابن

گام به گام او را با استناد به مشـهودات اوليـه انسـان  بحث شده، دست خواننده را گرفته، و

كنيم، مشـاهده  كند كه وقتى ما به اجسام پيرامون خود توجـه مـى او بيان مى. برد پيش مى

، توليـد مِثـل، )رشـد كـردن(كنيم كه بعضى از آنها، آثار خاصّـى از قبيـل تغذيـه، نمـوّ  مى

تواننـد مربـوط و  انيم كـه ايـن آثـار نمىد دارند، و از طرفى مى... احساس، حركت ارادی و 

پس اگـر . زيرا جسم بودن بين همه اجسام مشترك است. (مستند به جسم بودن آنها باشند

آيد كه همه اجسام دارای اين آثار باشـند، در حـالى  جسم بودن، مبدأ اين آثار باشد لازم مى

پس بايد مبدأ  ٢).را ندارد طور كه مثلاً سنگ هيچ كدام از اين آثار طور نيست، همان كه اين

سينا بـرای رسـيدن بـه  ابن. ديگری در كار باشد كه صدور اين آثار، مستند به آن مبدأ باشد

دهد كه اين آثار اين ويژگى را دارند كه يكسان و  گونه ادامه مى آن مبدأ، تحليل خود را اين

بلكه تعدد و تنـوع  ٣اشد،يكنواخت نيستند، به طوری كه اراده در انجام آنها دخالتى نداشته ب

ها آثار مختلفـى همچـون حركـت، احسـاس و تفكـر  بينيم كه انسان برای مثال، مى. دارند

های مختلف در آنهـا انجـام  ها و شكل دارند، و همين حركت، احساس و تفكر هم به شيوه
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 بينيم كه هر كدام اثر خاصى دارند كه به يك شيوه خاصـى شوند، اما اشيای جامد را مى مى

بـرای مثـال، آتـش فقـط اشـيای . شـود شوند و تعدد و تنوع اثر در آنها ديده نمى انجام مى

كند، و اگـر جسـم قابـل اشـتعالى در كنـار آن باشـد آن جسـم را  پيرامون خود را گرم مى

اما اين به معنای تنوع و اختلاف آثار آتش نيست، بلكه مربوط به شـيئى اسـت . سوزاند مى

كند، امـا اگـر  دارد، آتش فقط حرارت دارد و چيزهای ديگر را گرم مىكه در كنار آتش قرار 

از . شـود چيزی قابليت و آمادگى سوختن را داشته باشد، حرارت آتش باعث سوختن آن مى

بريم كه برای آثار مختلف در انسان، مبدئى غير از جسم، وجود دارد كه  ها پى مى اين نمونه

سينا آن چيزی را كه مبدأ آثار متنوع و مختلـف  تيب ابنتر بدين. در اشيای جامد وجود ندارد

  ).13: 1375سينا،  ابن(نامد  است نفس مى

سـينا بـه بيـان چيسـتى چنـين نفسـى  بعد از اثبات وجود چنين مبدئى بـه نـام نفـس، ابن

آيد ايـن اسـت  سينا به دست مى های مختلف ابن پردازد، كه در اين زمينه آنچه از كتاب مى

ترين ويژگـى نفـس را مبـدأ بـودن آن بـرای  ه به آنچه در بالا گفته شد، مهمكه او با توج

بنابراين، يكـى . داند كارهای مختلف همچون تغذيه، رشد، توليد مثل، احساس و حركت مى

دهد مبدأ بودن آن بـرای آثـار متعـدد و متنـوع  از چيزهايى كه چيستى نفس را تشكيل مى

، زيرا جسم به مثابه جنس و ماده، امری ناقص از طرف ديگر، نفس كمال جسم است. است

و غيرمعينّ است و اين نفس است كه به مثابه فصل و صورت، به جسـم تحصّـل و تعـينّ 

توان گفت نفس كمـالى بـرای  پس مى. رساند داده، آن را نوع محصّل كرده و به كمال مى

كـه نفـس،  تـوان گفـت جسم است، و چون بقيه كمالات جسم، متأخّر از نفس هستند مى

به عبارت ديگر، . كمال اوّل برای جسم است و كمالات ديگر كمال ثانى برای جسم هستند

شـود، ماننـد شـكل خـاص  نفس چيزی است كه نوع انسان، به واسطه آن، نوع بالفعل مى

برای شمشير، اما كمال يا كمالات ثانوی، كمالاتى هستند كه بعد از حصول نـوع، حاصـل 

، آثار و كارهای آن نوع هستند، مانند بريدن برای شمشير، و از آنجا شوند كه در حقيقت مى

كه هميشه كمال، كمال چيزی است و از طرفى نفس هم كمـال جسـم اسـت، پـس بايـد 

جسم در تعريف نفس آورده شود، اما بايد توجه شود كه مراد از جسم در اينجا، همه اجسام 

ود، زيرا هر جسمى نفس نـدارد و نيست كه شامل اجسامى همچون تخت و صندلى هم بش

تواند نفس داشته باشد، بلكه منظور، جسم طبيعى است يعنى اجسامى كـه در طبيعـت  نمى

ای كـه آلات  شوند و البته نه هر جسم طبيعى مثل هوا و آتش، بلكه جسم طبيعى يافت مى

تاه، اجسامى دهد، و به عبارت ساده و كو و اعضايى دارد كه كارهای خود را با آنها انجام مى

زيرا ويژگى اساسى نفس، حيـات دادن . توانند حيات داشته باشند در اينجا مراد است كه مى
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رسد كـه نفـس  سينا در تعريف نفس به اين تعريف مى گونه است كه ابن اين. به جسم است

  :عبارت است از

جسـمى (آلـى ) نـه مصـنوعى يـا تعليمـى(كمال اول برای جسم طبيعـى 

كـه ايـن ) توانـد حيـات داشـته باشـد اعضـا اسـت و مىكه دارای آلات و 

همچــون (امكــان بــرای آن جســم وجــود دارد كــه كارهــا و آثــار حيــات 

ــل، ادراك، حركــت ارادی و نطــق كــه تعقــل و  ــد مث ــه، رشــد، تولي تغذي

  ).22: 1375سينا،  ابن(را انجام دهد ) ادراك كليات باشد

يـف عـامّى اسـت كـه شـامل ارائـه كـرد، تعر ٤اين تعريف، كه نخسـتين بـار ارسـطو

بنـابراين، بـرای اينكـه تعريـف نفـس، اختصـاص بـه . شـود حيوانى هـم مى نفس نباتى و

  :كند گونه كامل مى سينا تعريف مذكور را اين ابن نفس انسانى داشته باشد، 

نفـس انسـانى همـان كمـال اوّل اسـت بـرای جسـم طبيعـى آلـى، از آن 

و اسـتنباط رأی انجـام  جهت كـه كارهـای وجـودی را بـا اختيـار فكـری

  ).320: 1379سينا، ن ابن(كند  دهد و امور كلى را درك مى مى

كـه ايـن  ٥كنـد سـينا تصـريح مى شـود، چراكـه ابن اما مطلب به همين جـا خـتم نمى

كنــد، بلكــه صــرفاً نســبت آن را بــا بــدن  تعريــف، چيســتى نفــس را بــرای مــا بيــان نمى

كنـد و كمـال  ت كـه بـدن را تـدبير مىكند، به اين صورت كه نفـس چيـزی اسـ بيان مى

كنـد كـه نفـس،  برای بدن و مبدأ كارهای بدن اسـت، امـا كمـال بـودن نفـس بيـان نمى

جوهر است يا عرض، چراكه كمال بـودن مسـاوی يـا مـلازم بـا جـوهر بـودن يـا عـرض 

ای قـرار  گويـد كـه نفـس تحـت چـه مقولـه بنابراين، اين تعريف به مـا نمى. بودن نيست

گويـد ايـن تعريـف ماننـد ايـن  سـينا مى ه عبـارت ديگـر، نفـس چيسـت؟ ابنگيرد و ب مى

كى شـيئى را بـه حركـت درمـى آورد، امـا نـدانيم كـه خـود آن  است كه ما بدانيم كه محر

  ).14: 1375سينا،  ابن( محرك چيست؟ 

سـينا تعريـف ديگـری را بـرای نفـس انسـانى ارائـه  بر همـين اسـاس اسـت كـه ابن

نده چيسـتى خـود نفـس اسـت، بـدون ملاحظـه تعلـق و ارتبـاطش بـا كن دهد كه بيان مى

وجــود  ٦ســينا، قبــل از پــرداختن بــه ماهيــت نفــس، ابتــدا البتــه در اينجــا هــم ابن. بــدن

نگــری و دريافــت حضــوری و  نفــس را بــه اعتبــار ذاتــش و مســتقل از بــدن، از راه درون

فـس بـه عنـوان امـری و بعد با استفاده از دليلـى كـه بـر وجـود ن ٧كند شخصى اثبات مى

  :كند گونه بيان مى كند چيستى نفس را اين مستقل از بدن اقامه مى
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نفس انسـانى جـوهری اسـت قـائم بـه خـود كـه منطبـع در مـاده نبـوده 

  ).212: الف1379سينا،  ابن(باشد  بلكه مفارق و مجرد از ماده مى

ــى از  ــه يك ــت ك ــطويى اس ــوهر ارس ــان ج ــف، هم ــن تعري ــوهر در اي ــور از ج منظ

گانه ارسطويى است؛ و منظـور از قـائم بـه خـود بـودن هـم همـان اسـت كـه  ولات دهمق

شـود كـه جـوهر مـاهيتى اسـت كـه هنگـامى كـه در خــارج  در تعريـف جـوهر گفتـه مى

و منظـور از . شـود، بلكـه قـائم بـه خـود اسـت شـود در موضـوعى موجـود نمى موجود مى

ارق از مـاده اسـت ايـن اينكه نفس جوهری است كـه منطبـع در مـاده نيسـت، بلكـه مفـ

  .است كه نفس، موجودی مجرد است نه مادی

پــس بــر اســاس ايــن تعريــف، ديگــر ســخن از جســم و بــدن نيســت، بلكــه نفــس، 

شـود نـه كمـال اول بـرای جسـم طبيعـى  جوهری مجـرد و مسـتقل از مـاده معرفـى مى

  .آلى

ــاهری در  ــت ظ ــردن تهاف ــرف ك ــف و برط ــن دو تعري ــع اي ــورد جم ــابراين، در م بن

گونـه گفـت كـه تعريـف  سـينا، بايـد اين و ديدگاه فيلسوفان اسـلامى همچـون ابنسخن 

اش بـه بـدن طبيعـى و امـا تعريـف  اول، ناظر است بـه نفـس از جهـت نسـبت و اضـافه

  ٨.دوم ناظر است به نفس در ذات خودش، بدون ملاحظه نسبت و ارتباطش با بدن

توان ديدگاه  يستى نفس بيان شد مىسينا در مورد هستى و چ بندی مطالبى كه از ابن با جمع

  :سينا در خصوص نفس را به ترتيب زير خلاصه كرد ابن

از راه (اش بـه بـدن  اثبات وجود نفـس بـه اعتبـار نسـبت و اضـافه: مرحله اول -

  )های خاص آثار و ويژگى

ــه دوم - ــ: مرحل ــوان كم ــه عن ــان چيســتى نفــس ب ــدأ بي ــدن و مب ــدبرّ ب ال و م

  كارهای آن

از راه (وجــود نفــس بــه عنــوان امــری مســتقل از بــدن اثبــات : مرحلــه ســوم -

  )نگری در خويشتن درون

  بيان چيستى نفس به عنوان جوهری غيرمادی: مرحله چهارم -

  نقد رويكرد سينوی در خصوص چيستى نفس

يـك چيسـتى بـه اعتبـار . سينا دو چيستى برای نفس قائل شد طور كه بيان شد، ابن همان

رسد اشـكالى  اما به نظر مى. چيستى به اعتبار ذات نفساينكه نفس مدبرّ بدن است و يك 

سـينا  توان مطرح كرد اين است كه ابن سينا در خصوص چيستى نفس مى كه بر ديدگاه ابن
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برای اثبات نفس به اين مطلب استدلال و استناد كرد كه هر جسـمى كـه دارای كارهـايى 

بدأ آن كارهای مختلف و متنـوع، واحد نباشند، م) راه و روش(باشد كه بر يك نهج و وَتيره 

توان اشكال كرد كه اختلاف و تنوع كارها دليل كـافى  بر اين ادّعا مى. نفس است نه جسم

هـای كردبرای وجود نفس نيست، چراكه امور طبيعـى و غيرنفسـانى هـم دارای آثـار و كار

گـازر كنـد و نمـك را سِـفت؛ و  مختلف و متنوع هستند، مثل حرارت كه شـمع را ذوب مى

پس اختلاف و تنوع، ملازم با . كند و لباس را سفيد را سياه مى) شوينده و سفيدكننده لباس(

شد نفس از موانع و اخـتلاف  گويد اگر مى حتى صدرالدين شيرازی مى. نفس داشتن نيست

شد همه به صورت مشابه و يكسـان  ماند، كارهايى كه از انسان صادر مى ها سالم مى انگيزه

  ).210-2/209: 2002شيرازی، (د ش انجام مى

طور كـه در  سـينا بـه ايـن اشـكال هـم پاسـخ داد كـه همـان توان از طرف ابن اما مى

مثــل حــرارت كــه كارهــای متفــاوت و (ها  گونــه نمونــه بــالا هــم توضــيح داديــم در اين

در واقـع، كـار و اثـر جسـم طبيعـى ماننـد آتـش يـا حـرارت، يـك ) دهـد متنوع انجام مى

د چيز، امـا همـين يـك كـار و اثـر بـه مقتضـای چيزهـای مختلفـى كـه چيز است نه چن

شـود نـه اينكـه  گيرنـد، تـأثيرات مختلفـى را باعـث مى در معرض كار و اثر آنهـا قـرار مى

بنــابراين، در همــين مثــال ذكرشــده، اثــر . واقعـاً اثــر و كــار آنهــا مختلــف و متعــدد باشـد

كنـد كـه  يعنـى كـاری مى كـه همـان احِـراق و سـوزاندن اسـت(حرارت يك اثـر اسـت 

امـا همـين يـك اثـر در شـمع باعـث ) شـكل آن شـوند اشيای ديگر از حيث جوهری، هم

ذوب شدن، در نمك باعث سِـفت شـدن، در گـازر باعـث سـياه شـدن و در لبـاس باعـث 

شود، نه اينكه آثار حـرارت، متعـدد و متنـوع باشـد، بـه طـوری كـه بتـوان  سفيد شدن مى

ذوب كــردن، سِــفت كــردن، ســياه كــردن و ســفيد : ت ازگفــت آثــار حــرارت عبــارت اســ

ــن قابل ــه اي ــردن، بلك ــف  ك ــای مختل ــرارت، اثره ــه از ح ــتند ك ــف هس ــای مختل ه

ــد مى ــه صــورت ذوب شــدن . پذيرن ــر واحــد حــرارت را ب پــس ايــن شــمع اســت كــه اث

پذيرد و ايـن نمـك اسـت كـه همـان اثـر واحـد حـرارت را بـه صـورت سِـفت شـدن  مى

پـذيرد و  سـت كـه همـان اثـر واحـد را بـه صـورت سـياه شـدن مىپذيرد و اين گازر ا مى

  .پذيرد در نهايت اين لباس است كه همان اثر واحد را به صورت سفيد شدن مى

تــوان گفــت كــه اگرچــه ســخن  و امــا در مــورد ســخن صــدرالدين شــيرازی هــم مى

ســينا نيســت،  وی در جــای خــود درســت اســت امــا ايــن ســخن اشــكالى بــر ســخن ابن

سينا از اينكه كار و اثـر نفـس، واحـد نيسـت فقـط ايـن نيسـت كـه تنـوع  ابن چراكه مراد

تـر از آن، مـراد او ايـن اسـت كـه نفـس دارای كارهـای  و تفاوت داشته باشد، بلكـه مهم
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تـرين ويژگـى نفـس ايـن اسـت كـه مبـدأ كارهـای متعـدد اسـت  يعنى مهم. متعدد است

امـا . شـوند فـاوت هـم انجـام مىهای متنـوع و مت كه البته اين كارهای متعدد بـه صـورت

كنـد، چراكـه مـلاك نفـس بـودن،  اگر تنوع از آنهـا گرفتـه شـود مشـكلى را ايجـاد نمى

  .داشتن كارهای متعدد است نه متنوع

  های بنيادی نفس در فلسفه اسلامى خصيصه. 2. 1

سـينا،  با توجه به آنچه در خصوص چيستى نفس در ديدگاه فيلسوفان اسلامى، همچون ابن

  :توان بيان كرد های بنيادی نفس را به نحو ذيل مى شد، خصيصهطرح 

 گرايى ذات. 1. 2. 1

سينا، برای نفس، ذات قائل هستند نـه اينكـه نفـس را بـه  فيلسوفان اسلامى، همچون ابن

به عبارت ديگـر، فيلسـوفان اسـلامى معتقدنـد . های مادی يا غيرمادی تقليل دهند ويژگى

ای از صـفات و  طور نيسـت كـه نفـس، مجموعـه ست و ايننفس، در كنار بدن، يك ذات ا

اين مطلب را فيلسوفان اسلامى بـا . های بدن هستند هايى باشد كه صفات و ويژگى ويژگى

سينا ده دليل  برای نمونه، ابن. كنند اثبات جوهر بودن و مفارق بودن نفس از بدن، اثبات مى

  ).359-345: 1388سينا،  ابن(ه كرده است بر اين مطلب اقام

 مبدئيت نفس. 2. 2. 1

آيد كـه او قائـل  های سهروردی به دست مى از بعضى عبارت(نزد بيشتر فيلسوفان اسلامى 

دهنـد نـه نفـوس انسـانى،  است اين ارباب انواع هستند كه كارهـا را در انسـان انجـام مى

بـا نفـوس  شوند نه طور كه كارهای نباتى و حيوانى هم با تدبير ارباب انواع انجام مى همان

امـا . نفس مبدأ فعل و فعاليت در انسان است  ).53-2/46: 2002شيرازی، ) (نباتى و حيوانى

از آنجا كه قوای نفس در انجام كارهای نفس دخالت دارند نكته مورد توجه برای فيلسوفان 

خود و نحوه دخالت قـوا در انجـام كارهـای نفـس  ٩اسلامى، نسبت و ارتباط نفس با قوای

  :توان اشاره كرد در اين زمينه به دو نظر مشهور مىاست، كه 

اند قوای نفس، ابزار و آلات نفس هستند بـه  نظر اول عقيده فيلسوفان مشاء است كه قائل

طور كـه  دهد، همان طوری كه نفس، كارها و افعال خود را با آنها و به وسيله آنها انجام مى

  .اند دهد، كه بر اين اساس قوا، خدمه نفس انجام مى... نجار كار خود را با تبر و ارّه و 

انديشند، بلكـه از ديـد  طور نمى نظر دوم عقيده كسانى است كه در خصوص نفس و قوا اين

آنها نفس در عين وحدتى كه دارد همه قوای خود است و قوا در واقع، شئون نفس هسـتند 
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ه قوا خدمۀ نفـس باشـند و به عبارت ديگر، چنين نيست ك). النفسُ فى وَحدَتهِا كل القُوی(

نفس انسان به واسطه آنها كارها را انجام دهد بلكه اين خود نفس اسـت كـه كارهـا را در 

كنـد چنـين  برای مثال، وقتى انسـان شـيئى را لمـس مى. دهد همان موطن فعل انجام مى

نيست كه نفس به واسطه حس و قوۀ لامسه آن را درك و لمس كند بلكه اين خود نفـس 

كنـد و قـوۀ  در همان موطن قوۀ لامسـه، آن شـىء را درك و لمـس و حـس مىاست كه 

بـر . آيد نه ابزار نفـس لامسه صرفاً مجرای اين فعل بوده و علت اعِدادی آن به حساب مى

كه منسوب به صدرالدين شيرازی است، قوا خدمـۀ نفـس نيسـتند بلكـه ، اساس اين نظريه

يعنى آنها شئون نفس هسـتند و در واقـع شأن است؛  نسبت آنها به نفس نسبت شأن و ذی

 ).121-8/118: 2002شيرازی، (اند  مجاری فيض و علل إعدادی افعال نفس

 وحدت نفس. 3. 2. 1

در خصوص وحدت و يكپارچگى نفس هم بين غالب فيلسوفان اسلامى، اتفاق نظـر وجـود 

توان  ين زمينه مىهای مختلفى ارائه شده است كه در ا اما در تبيين وحدت آن، ديدگاه. دارد

  .سينا و نظريه صدرالدين شيرازی نظريه ابن: به دو نظريه كلى اشاره كرد

  :نويسد مى اشارات و تنبيهاتسينا در نمط سوم كتاب  ابن

ــو  ــر اســاس تحقيــق، خــود ت ــو، واحــد اســت بلكــه ب جــوهر نفــس در ت

  ).2/356: 1992سينا،  ابن(باشد  مى

قوای فرعى دارد كـه در اعضـای انسـان پخـش و  گويد كه اين جوهر واحد و در ادامه مى

  .پراكنده هستند

گويد كـه نفـس انسـانى يـك جـوهر اسـت و همـه قـوا  او در رساله اقسام نفوس مى

  ).319: 1388سينا،  ابن(تحت تصرف آن هستند 

سينا، عقيده افلاطـون را، كـه انسـان دارای سـه نفـس نبـاتى، حيـوانى و انسـانى  ابن

كنــد كــه نفــس مــردم كــه در تــن مــردم  قــول ارســطو نقــل مىكنــد و از  اســت، رد مى

كند، يك ذات و جـوهر اسـت و ايـن قـوا همـه آلـت آن يـك جـوهر هسـتند  تصرف مى

  ).320: همان(

اما صـدرالدين شـيرازی پـا را از ايـن فراتـر گذاشـته اسـت و جنبـه وحـدت نفـس را 

  :يدگو مى اسفارتر كرده است، به طوری كه در جلد هشتم  شديدتر و دقيق

انسان دارای هويـت واحـدی اسـت كـه دارای نشـئات و مقامـاتى اسـت، 

بــه طــوری كــه در ابتــدای وجــودش در ادنــى مراتــب و منــازل اســت و 
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پــس نفــس انســانى از . رســد آرام آرام بــه درجــه عقــل و بــالاتر از آن مى

آن جهت كـه جـوهری قدسـى و از سـنخ ملكـوت اسـت، دارای وحـدت 

و ظـلّ وحـدت الاهـى اســت، و آن جمعـى اسـت كـه آن وحـدت، سـايه 

اگـر بـه وطـن اصـلى خـويش بـاز  -نفس به ذات خود قـوۀ عاقلـه اسـت

بــا مــراتبش از حــد تخيــل تــا حــدّ  -و نيــز شــامل قــوۀ حيــوانى -گــردد

اســت و آن آخــرين مرتبــۀ حيوانيــت در ســفالت و  -احســاس لمِّــى

بـــا مـــراتبش كـــه  -پـــايينى اســـت؛ و همچنـــين دارای قـــوۀ نبـــاتى

باشـــد؛ و  مى -شـــان مولـّــده اســـت ن غاذيـــه و بالاترينشـــا ترين پايين

ــدن اســت نيــز  همين ــه ب ــائم ب طــور دارای قــوۀ محركــۀ طبيعــى كــه ق

ــه باشــد، چنان مى ــزرگ ارســطاطاليس گفت نفــس دارای : كــه فيلســوف ب

گانه نبـاتى و حيـوانى و نطقـى اسـت؛ نـه بـه ايـن معنـا كــه  اجـزای سـه

ی بســيط اســت، تركيــب آن از ايــن قواســت، چــون كــه از حيــث وجــود

بلكه به معنـای كمـال جوهريـت و تماميـت وجـودش و جامعيـت ذاتـش 

مر اين حدود صوری راسـت، و ايـن قـوا بـا كثـرت و گونـاگونى افعـال و 

شــان، همگــى در نفــس بــه يــك وجــود موجودنــد، ولــى بــه گونــه  معانى

ــته لطا ــه شايس ــى ك ــيط لطيف ــت بس ــس اس ــت نف ــيرازی، (ف : 2002ش

8/119-121.(  

 يرت نفس و بدنمغا. 4. 2. 1

" بـدن -نفـس" انگاری بدون شك، پارادايم غالب در فلسفه اسلامى نظريه ثنويت يا دوگانه

بـرای . توان گفت اكثر فيلسوفان اسلامى، قائل به مغايرت نفـس و بـدن هسـتند مى. است

چراكه اگر ثابت شـود كـه نفـس، . اثبات اين تمايز هم، همان ادله تجرد نفس، كافى است

است، خود به خود ثابت خواهد شد كه نفس متمايز از بدن است، چراكه بـدون امری مجرد 

  .شك بدن، امری مادی است

  چيستى ذهن در فلسفه ذهن معاصر. 2

به موازات فلسفه اسلامى، در فلسفه غرب هم مسـئله نفـس و ابعـاد مختلـف آن همـواره 

تـوان در دوران  را مى ردّ پای اين مسئله. مطمح نظر متفكران و فيلسوفان غربى بوده است

سقراطى پيدا كرد و در سـخنان و آثـار فيلسـوفانى همچـون  يونان باستان و متفكران پيش

  .دنبال كرد تا برسد به قرون وسطا و دوران جديد... سقراط و افلاطون و ارسطو و 
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ــن ــفه ذه ــژه در فلس ــه صــورت وي ــس ب ــه نف ــوط ب ــد بحــث مرب در  ،در دوران جدي

  .مورد بحث قرار گرفته است ،گذشت ى متفاوت با آنچهيراستا

در ايــن بخــش دوم هــم، همچــون بخــش اول، مطالــب را در دو قســمتِ تعريــف و 

  .كنيم احكام ذهن و امور ذهنى مطرح مى

  تعريف ذهن. 1. 2

در فلسـفه ذهـن غـرب بـا ) mind(آنچه در اينجا بايد بيان شود اين است كه واژه ذهـن 

  :توان گفت بسيار متفاوت است، تا جايى كه مىمعنای رايج آن در فلسفه اسلامى 

ــار  ــه ك ــى محــدود ب ــل فيلســوفان اســلامى، واژه ذهــن را خيل ــدما مث ق

انــد و لــذا  كرده انــد و از آن، قــوه معرفتــى خاصــى را اراده مى برده مى

ــن  ــوفان ذه ــدما و فيلس ــزد ق ــن ن ــراد از ذه ــه م ــه داشــت ك ــد توج باي

نـه " فلسـفه ذهـن" واژه ذهـن در تركيـب. معاصر، مشترك لفظـى اسـت

به معنای معرفتـى و خـاص آن، كـه معـادل قـوه فهميـدن اسـت، بلكـه 

رود، دلالـت دارد و از  بر معنای عـام آن، كـه در برابـر بـدن بـه كـار مـى

ــن ــوی  اي ــى، ارادی و معن ــى، روان ــوای معرفت ) روحــى(رو شــامل همــه ق

های مختلفـى  تـوان از ديـدگاه بـه ايـن معنـا، ذهـن را مى. شود انسان مى

تـوان آن را بـه نحـو مابعدالطبيعـه  بـرای مثـال، مى. مورد بحث قـرار داد

ــا آنكــه از پايگــاه معرفت ــا روان بررســى نمــود و ي شــناختى  شــناختى و ي

مطالعــه كــرد، بــا ايــن همــه آنچــه در فلســفه معاصــر ذهــن مــورد نظــر 

اســت رويكــردی اســت تحليلــى كــه هرچنــد بــه مباحــث مابعــدالطبيعى، 

اعتنــا نيســت بــر هــيچ يــك از آنهــا  شــناختى بى شــناختى يــا معرفت روان

  ).7-6: 1387خاتمى، (تكيه ندارد 

ــه مى ــور خلاص ــه ط ــابراين، ب ــوری  بن ــامل ام ــدن، ش ــل ب ــن را در مقاب ــوان ذه ت

  .های عقلى، ادراك و خيال دانست همچون عواطف، جنبه

  های بنيادی ذهن خصيصه. 2. 2

توجـه بـه ايـن ، لسوفان ذهن معاصـرقبل از بيان احكام ذهن و حالات ذهنى از ديدگاه في

بـه ، مسئله ذهن در مقابل بدن اسـت، مسئله فلسفه ذهنترين  مطلب لازم است كه اصلى

رويكرد شخص را نسبت به ساير مسائل مشـخص ، طوری كه انتخاب موضع در اين زمينه

، )dualism( ١٠انگارى دوگانه: چند ديدگاه معروف در پاسخ به اين مسئله وجود دارد. كند مى
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ـــارگرايى ـــه اين، )behaviorism( ١١رفت ـــانى نظري ـــاركردگرايى) identity( ١٢هم  ١٣و ك

)functionalism (توان در دو گرايش كلى ارائه كرد كه همه آنها را مى:  

گرايش اول مربوط به كسانى است كه در مورد انسـان، قائـل بـه ثنويـت و دوگـانگى  .الف

جوهر بـدن و . اند كه انسان از دو جوهر تشكيل شده است جوهری هستند، يعنى قائل

  .جسم و جوهر نفس و روح

در دوره جديد دكارت آن . منسوب است ١٤اين نظريه، به نوعى، در تاريخ فلسفه به افلاطون

های فكری و فلسفى در  نى كرد و مورد توجه و تأكيد دوباره قرار داد و مبدأ جريانرا بازخوا

دكارت، همچون افلاطون، انسان را مشتمل و مركب از دو جـوهر . دوران جديد قرار گرفت

  .يكى، جوهر نفس يا روح و ديگری، جوهر بدن و جسم: دانست متمايز و جدا مى  كاملاً 

  :اند از دگاه دكارت عبارتهای نفس يا روح از دي ويژگى

بايــد توجــه داشــت كــه مقصــود (انديشــد يــا در خــود قــوه انديشــيدن دارد  مى. 1

ـــف گســـترده ـــردن طي ـــارت از انديشـــيدن و فكـــر ك ای از حـــالات و  دك

هــای ذهنــى از قبيــل حــس كــردن، احســاس داشــتن، ادراك كــردن،  فعاليت

  ).حكم كردن، شك كردن و فكر كردن در معنای اخص كلمه است 

  ).24، 20: 1381دكارت، ) (non-divisible(ناپذير است  بخش. 2

  .spiritual ((Lycan, 1996: 167)(مادی نيست . 3

  )..non-spatial) (Ibid(مكانى نيست . 4

  .تواند آن را مشاهده كند هيچ كس غير از خود شخص نمى. 5

كـى هـای فيزي قادر نيست مطـابق بـا قـوانين فيزيكـى، باعـث حركـت در ابژه. 6

  . (Matthews, 2005: 9)شود

انگاری دكارتى، پرسش اساسى و مهمى پيش پای فيلسوفان قرار گرفـت  با ثنويت و دوگانه

متمايز و جدا، چگونه با يكديگر ارتباط و تأثير   كه عبارت از اين بود كه اين دو جوهر كاملاً 

ارت كوشيد بـا غـدّه خود دك. و تأثر دارند؟ اين پرسش، به عنوان مسئله دكارتى مشهور شد

. و بلكه واقعاً از عهده ايـن كـار برنيامـد  كند كه ظاهراً  صنوبری در مغز، اين مشكل را حل

كردند  ديدند و سعى مى بعد از دكارت هم همواره فيلسوفان، خود را با اين پرسش مواجه مى

نش بـا و مالبرا ١٥های اسپينوزا با وحدت جوهر اين مشكل را به صورتى حل كنند كه تلاش

در ... و ) parallelism( ١٧ۀ توازننيتس با نظري و لايب) occasionalism( ١٦نظريۀّ تقارن

در اهميت اين نظريه دكارت و تأثير آن بـر روی فلسـفه غـرب . گيرند همين راستا قرار مى

همين بس كه همه انشعابات فكری بعد از دكارت در تاريخ فلسفى غرب مثل ماترياليسم و 
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گيری فيلسـوفان در برابـر آن و  انگاری و موضع به نوعى متأثر از اين دوگانه... ايدئاليسم و 

به خاطر همين عدم موفقيت فيلسوفان در دفـاع از ايـن نظريـه و . سعى در حلّ آن هستند

آور، ضعف در توضيح و مشكل تـأثير و  دفع اشكالاتى از قبيل عدم انسجام، نبود دليل الزام

وارد بـر  )40: 1387كرافت، ( غيرفيزيكى و شىء فيزيكى و مادی  تأثر علىّ بين شىء كاملاً 

آن است كه فيلسوفان تحليلى جديد غرب را بر آن داشت كه اين نظريه را كنار بگذارند، به 

تقريباً در ميان فيلسـوفان اجمـاع وجـود دارد كـه جـوهر : گويد طوری كه جيگون كيم مى

نى شده است، بدون اينكه در عوض فوايـد انگاشتن ذهن باعث مشكلات و معماهای فراوا

علاوه بر اين، نظريه نفس فناناپذير و غيرمادی، اغلب با لوازم گوناگون . تبيينى داشته باشد

به نظـر . ای همراه است كه بهتر است از آنها اجتناب كنيم و غالباً متعارض الاهياتى و دينى

نى هويـات يـا اشـيايى از يـك نـوع وی، اين تصور از اذهان، به عنوان نفوس يا ارواح، يع

خاص، هرگز جای پايى در مطالعات علمى جدی درباره ذهن باز نكرده و نيز رفتـه رفتـه از 

گيلبرت رايل هم ). Kim, 1996: 3, 4(مندی حذف شده است  مطالعات فلسفى درباره ذهن

او . سـتعقيده دارد كه اين نظريه نه در جزئيات، بلكه از ريشه و اسـاس، كـاذب و باطـل ا

كه خـود رايـل از ايـن  ١٨انگاری دكارتى دهد كه اشكال مبنايى و اساسى دوگانه توضيح مى

كند، اين است كه وجـود  تعبير مى category mistake)( ١٩اشكال به عنوان اشتباه مقولى

گيرد  گيرد و تفاوت آنها را فقط در نوع و گونه وجود مى را برای ذهن و ماده به يك معنا مى

گويـد  رايل پس از تقرير اين بحـث مى. طور نيست نای وجود آنها، در حالى كه ايننه در مع

كـردن  طور كـه واقعـى تلقى همـان. شده اسـت) مقولى(بندی  كه دكارت دچار اشتباهِ طبقه

بنـدی اسـت،  خطـای طبقه... خانه، محوطـه و  ها، كتاب دانشگاه آكسفورد در كنار ساختمان

يزی غير از مجموعـه رفتارهاسـت هـم از نظـر رايـل نـوعى اعتقاد به اينكه ذهن انسان چ

توانيد از نفس و بدن سـخن بگوييـد و اينكـه انسـان دو بُعـد  شما مى. خطای مقولى است

انسـان يـك واقعيـت . اما در واقع انسان از دو چيز تشكيل نشده است. نفسانى و بدنى دارد

چيـزی بـه اسـم . كنيم مـىتوصيف ) property(است كه آن را با دو خاصه و عرض لازم 

. های متمايزی هستند نفس متمايز از بدن در حاقّ واقع وجود ندارد بلكه نفس و بدن خاصّه

بنـابراين، . دهد كه وجود در همه جا به يك معنا نيست زند نشان مى هايى كه مى او با مثال

. يك معنا نيستطور كه ماده هم وجود دارد اما وجود اين دو به  ذهن واقعاً وجود دارد همان

گيرد كه پـس لازم نيسـت كـه يـا وجـود ذهـن را كنـار بگـذاريم  گيلبرت رايل نتيجه مى

، بلكه هر دوی ذهن و ماده وجود دارند اما به دو )ايدئاليسم(و يا وجود ماده را ) ماترياليسم(

ك يـكاملاً مناسـب اسـت بـه : عبارت خود او اين است كه). نه دو نوع و گونه وجود(معنا 
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هـا  م كـه بـدنييگری بگـويم كه اذهان وجود دارند و به لحن منطقى دييمنطقى بگو لحن

» وجـود«را يـز، كننـد ها بر دو گونه متفاوت از وجود دلالت نمى ن عبارتياما ا. وجود دارند

آنها بر دو معنای متفاوت . ستيك واژه كلى ني» ت شدهين جنسييتع«ا ي» شده رنگ«مانند 

مدّ بالا « های در عبارت» بالا رفتن«به همان اندازه كه ، كنند مىدلالت » وجود داشتن«از 

معـانى » رود كاری بالا مىينرخ ب«و » مار بالا رفته استيدها به زنده ماندن بيام«، »رود مى

  ).Ryle, 1949: 16-23(متفاوتى دارند 

ــر ــن معاص ــوفان ذه ــان فيلس ــال، در مي ــن ح ــا اي ــارد ، ب ــون ريچ ــرادی همچ اف

ـــاليور ) Foster(جـــان فاســـتر ، )Swinburne(برن  ســـوئين ) Taliaferro(و چـــارلز ت

هاى جديـدى هـم بـراى ايـن نظريـه  انگارى جـوهرى هسـتند و اسـتدلال طرفدار دوگانه

ــه كرده ــد اقام ــده. ان ــه ع ــه دوگان ــم ب ــوفان ه ــا  انگارى ويژگى اى از فيلس  property(ه

dualism (ود دارد كـه فيزيكــى آنهـا معتقدنــد فقـط جــوهر واحـدى وجــ؛ گـرايش دارنــد

  .های ذهنى های فيزيكى و ويژگى ويژگى: است ولى دو ويژگى اساساً متفاوت دارد

گرايش دوم مربوط به كسانى است كه با همه اختلافاتى كه در تبيين مسـئله دارنـد در ) ب

اند كه برخلاف گرايش اول مبنى بر ثنويت جـوهری در مـورد انسـان،  اين امر مشترك

كوشند به يك صـورتى،  اينها مى. يكپارچگى جوهری در انسان هستند قائل به وحدت و

حالات و امور ذهنى را بر مبنای ديدگاه فيزيكى تبيين كنند، به اين معنا كه همـه امـور 

ترتيب همـه  بـدين. گردند كنند يا بر آنها مبتنى مى ذهنى به امور فيزيكى تقليل پيدا مى

های در مقابـل خـود را تحـت  د و حتى ديدگاهگردن اين نظريات به اصالت فيزيك برمى

  .دهند قرار مى" شناسى عاميانه روان"عنوان 

های تحليلى ذهـن و نيـز پديدارشناسـى غـرب وجـود دارد انكـار  اكنون در فلسفه آنچه هم

به طوری كه امروزه ذهن به معنای آگاهى و يـا حتـى بـه . جوهريت متافيزيكى ذهن است

بـه . رود به كار مـى...) يده ذهنى، حالت ذهنى، ويژگى ذهنى و اعم از پد(معنای امر ذهنى 

دكـارتى، فيلسـوفان  -انگاری افلاطـونى همين جهت است كه بعد از كنار گذاشتن دوگانـه

هـای امـور  های خود را حـول محـور ويژگى ذهن به اين مطلب سوق پيدا كردند كه بحث

متمايز و مستقل از بـدن سـخن ذهنى متمركر كنند و ديگر از خود ذهن به عنوان جوهری 

. هـای ذهنـى منـدی و ويژگى نگويند تا آنجا كه مسائل فلسفه ذهن منحصـر شـد در ذهن

توانـد صـرفاً بـه عنـوان ويژگـى، يـا قابليـت  مى" ذهـن داشـتن"بنابراين، در اين گرايش، 

)(capacity يا خصيصه ،)characteristic( ها و برخـى حيوانـات  ای تفسير شود كه انسان

گونه شد كـه در فلسـفه  اين. كامل برخلاف اشيايى مانند مداد و صخره دارای آن هستندمت
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شـود  شود، بلكه از اين بحث مى ذهن ديگر از چيستى چيزی به نام نفس يا روح بحث نمى

تـرس، سـرخوردگى، (، عواطـف ...)درد، خارش، لـذت و (كه اموری ذهنى مانند احساسات 

، حالات التفاتى و ...)قصد كردن، تصميم گرفتن، خواستن و (، حالات ارادی ...)اضطراب و 

های  ، تفكـر عميـق، اجـرای اسـتنتاج...)فكر كردن، اميد داشتن، باور داشـتن و (محتوامند 

ها و خصايصى دارند كه آنها را از امور فيزيكى مانند قرمزی، داغى،  چه ويژگى... منطقى و 

رت ديگر، پرسش اساسى ايـن اسـت كـه آيـا يـك كند؟ به عبا متمايز و جدا مى... زبری و 

ها وجود دارد كه به  ای منطقاً ساده و واضح از ويژگى ويژگى يا خصوصيت واحد يا مجموعه

چنينى، امور ذهنى محسـوب شـوند؟ در جـواب بـه ايـن پرسـش،  خاطر آنها، همه امور اين

ده اسـت كـه هايى برای تشخيص امور ذهنـى از امـور فيزيكـى ارائـه شـ معيارها و ملاك

  :اند از عبارت

ــا بى .1 ــتقيم ي ــت مس ؛ direct or immediate knowledge)(واســطه  معرف

واسـطه اسـت و  مانند معرفت ما به اينكـه درد دنـدان داريـم، كـه معرفتـى بى

  .مبتنى بر دليل و استنتاج نيست

ـــودن  .2 ـــى ب ـــاز اول) privacy(خصوص ـــا امتي ـــخص  -ي  privilege(ش

person-first(عيــت آشــكار كــه دسترســى مســتقيم بــه هــر ؛ يعنــى ايــن واق

ــدی از آن  ــل شناســای واح ــه فاع ــازی اســت ك ــاص، امتي ــى خ ــداد ذهن روي

برخــوردار اســت، يعنــى شخصــى كــه رويــداد ذهنــى بــرای او در حــال روی 

  .دادن است

ــذيری  .3 ــى )infallibility(خطاناپ ــالات ذهن ــه ح ــخص ب ــت ش ــى معرف ؛ يعن

اش، ممكـن نيســت كــه  كنــونى) كم رويــدادهايى مثـل درد و احســاس دسـت(

  .برخطا باشد

ــودن  مكان .4 ــد نب ــوده و )nonspatial(من ــداد نب ــور ذهنــى دارای امت ؛ يعنــى ام

  .كنند، اگرچه ممكن است در زمان باشند مكان و فضايى را اشغال نمى

ــودن  .5 ــذير ب ــب )undoubted(ترديدناپ ــن مطل ــل در توضــيح اي ــرت راي ؛ گيلب

انسـان ترديـدهای كوچـك و چـه بسـا ... بر اسـاس آمـوزه رسـمى : نويسد مى

زمـان و مجـاور در جهـان فيزيكـى داشـته باشـد، امـا  بزرگى درباره وقـايع هم

كم بخشـى از آنچـه هـر لحظـه ذهـنش  تواند هيچ ترديدی دربـاره دسـت نمى

  ).Ibid.: 12(كند، داشته باشد  را اشغال مى
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ــاهى . 6 ــكل از آگ ــتند،  consciousness)(متش ــاهى هس ــاركردی از آگ ــا ك ي

. دهـد آگـاه نباشـد اين ممكن نيسـت ذهـن از آنچـه در درونـش روی مىبنابر

بــرخلاف امــور فيزيكــى كــه متشــكل از مــاده يــا كــاركردی از مــاده هســتند 

)Ibid.: 13.(  

ـــاتى . 7 ـــث التف ـــاره) intentionality(حي ـــا درب ـــى aboutness)(گى  ي ؛ يعن

حــالات ذهنــى دارای يــك متعلــق يــا معطــوف بــه يــك متعلــق يــا محتــوا 

)(content  هســتند و ايــن محتــوا ممكــن اســت وجــود نداشــته باشــد

  ).محتوامندی(

كنـد كـه نفـس از  به عبـارت ديگـر، حيـث التفـاتى بـه آن ويژگـى نفـس اشـاره مى

طريــق آن بــه ســوی اشــيا و اوضــاع موجــود در جهــان روی آورده، يــا بــه ســوی آنهــا 

شـامل پديـدارهای بـا چنـين تعريفـى، حيـث التفـاتى . ناظر بـوده يـا توجـه كـرده اسـت

ــت، انزجــار و  ــرت، رغب ــرس، عشــق، نف ــد، ت ــل، قصــد، امي ــاور، مي نفســانى، همچــون ب

ــز هســت  حافظــه اســت؛ چنان ــل قصــدی ني ــامل ادراك حســى و عم ــه ش ــوانى، (ك دي

1381 :91.(  

ــداری . 8 ــا پدي ــى ي ــالات كيف ــه ) phenomental(ح ــى"ك ــات ذهن ــم " كيفي ه

كــه بــرای شــخص كيفيــت ذهنــى نــوعى احســاس اســت . شــوند ناميــده مى

بــه عبــارت ديگــر، چگــونگى تجربــه كــردن، يــك . شــود مــدرِك پديــدار مى

  .حالت ذهنى است

ای است در خـور توجـه،  ها جامع افراد و مانع اغيار هستند يا نه مسئله اينكه آيا اين ويژگى

اند و خبرهای ناخوشايندی هـم در ايـن  طور كه فيلسوفان ذهن هم به آن توجه كرده همان

جيگون كيم در پايان مقاله خـود، . كنيم اند كه ما به يكى از آنها بسنده مى ائه كردهزمينه ار

  :نويسد گونه مى اين" نشده معمايى حل"ذيل عنوان 

ــه ــى گزين ــلاك امــر ذهنــى"های  در بررس ــين فهميــديم كــه " م چن

ــدان يكپارچــه و منســجم نيســت و در  ــر ذهنــى چن ــا از ام تصــورهای م

برخـى از ايـن تصــورات . مختلـف اسـت ای از تصـورهای واقـع مجموعـه

ارتبــاط بســيار نزديكــى بــا يكــديگر دارنــد، امــا برخــى ديگــر مســتقل از 

ــر مى ــه نظ ــم ب ــند  ه ــى (رس ــان دسترس ــاطى مي ــد ارتب ــرا باي ــثلاً چ م

از تنـوع و ). اختصاصى معرفتـى و غيرمكـانى بـودن وجـود داشـته باشـد؟

يـن نتيجـه فقدان احتمالى وحدت در تصـورهای مـا دربـاره امـر ذهنـى، ا
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آيــد كــه مجموعــه اشــيا و حــالاتى كــه آنهــا را بــا عنــوان  بــه دســت مى

كنيم، نيـــز ممكـــن اســـت بســـيار متنـــوع و  بنـــدی مـــى ذهنـــى طبقه

گونـه تصـور شـده اسـت كـه دو  بـه طـور معمـول، اين. ناهمگون باشـند

حـالات ) 1: (مقوله گسـترده بنيـادين در پديـدارهای ذهنـى وجـود دارنـد

ــى  ــا كيف ــى ي ــات (حس ــىكيفي ــاس رنگ) ذهن ــد درد و احس ــا و  مانن ه

حــالات حســى . حــالات التفــاتى ماننــد بــاور، ميــل و قصــد) 2(ســطوح؛ 

كننـد؛  نمونه حالاتى هستند كـه معيـار معرفتـى امـر ذهنـى را اسـتيفا مى

ــه آن  ــاتى نمون ــالات التف ــودن و ح ــى ب ــتقيم و خصوص ــى مس دسترس

اســتيفا  ای هســتند كــه معيــار حيــث التفــاتى را دســته از حــالات ذهنــى

بـر : ايم ايـن اسـت پرسشى كه تـاكنون جـوابى بـرای آن نيافتـه. كنند مى

حســب كــدام ويژگــى مشــترك اســت كــه هــم حــالات حســى و هــم 

انـد؟ دردهـا و باورهـای مـا چـه ويژگـى مشـتركى  حالات التفـاتى، ذهنى

واقــع " پديــدارهای ذهنــى"دارنــد كــه بــر حســب آن ذيــل مقولــه واحــد 

ــ مى ــا ويژگ ــه آنه ــوند؟ البت ــاتى"ى منفصــله ش ــا التف ــى ي ــتيفا " كيف را اس

كنند، اما اين كـار مثـل ايـن اسـت كـه بـرای يـافتن جهـت اشـتراك  مى

ميان قرمـز و گـرد، بگـوييم كـه هـم اشـيای قرمـز و هـم اشـيای گـرد 

ــرد"ويژگــى  ــا گ ــز ي ــتيفا مى" قرم ــد را اس ــوابى . كنن ــه ج از آن جهــت ك

و يكپارچـه از  كنننده بـرای ايـن پرسـش نـداريم، بـه تصـوری واحـد قانع

  ).Kim, 1996: 22(رسيم  مندی چيست نمى اينكه ذهن

بر اساس اين مطلب مهم و اساسى در فلسفه ذهن غربى، احكام ذهن از ديدگاه فيلسـوفان 

  :توان خلاصه كرد گونه مى ذهن معاصر را اين

  گرايى نفى ذات. 1. 2. 2

يرجوهری از ذهن، در مسـير كه گفته شد، پس از گيلبرت رايل، فلسفه ذهن با تلقى غ چنان

شـود،  ای تلقـى نمى بر اساس اين تلقى جديد، ذهن امر جوهری يكپارچه. جديدی گام نهاد

ذهـن كـه  bundleای  شبيه به مفهوم بقچه(ای از حالات ذهنى است  بلكه صرفاً مجموعه

  :توان تقسيم كرد اين حالات ذهنى را به اقسام متعددی مى). ديويد هيوم مطرح كرد

  .مانند درد، قلقلك و خارش) sensational(اسى احس .1

 .مانند باور داشتن، شناختن و فكر كردن cognitive)(شناختى  .2
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 .مانند ترس، حسادت و خشم) emotive(عاطفى  .3
ماننــد ديــدن، شــنيدن و ) perceptive(ادراكــى يــا مربــوط بــه ادراك حسّــى  .4

 .چشيدن
ــبه .5 ــدن،  quasi-perceptual)(ادراكى  ش ــواب دي ــد خ ــردن و مانن ــل ك تخيّ

 ).after-image(ديدن پس تصوير 
ــا ارادی ) conative(حــالات مربــوط بــه عمــل  .6 ماننــد عمــل ) volitional(ي

 .كردن، خواستن و قصد كردن

  نفى مبدئيت. 2. 2. 2

با انكار ذات برای نفس و ذهن، سخن گفتن از مبدأ بودن ذهن برای كارهـای انسـان هـم 

  .شود خود به خود منتفى مى

  نفى وحدت. 3. 2. 2

وقتى ذات و جـوهر بـرای ذهـن انكـار شـود و ذهـن بـه حـالات ذهنـى تقليـل پيـدا 

كنــد، ديگــر وحــدت ذهــن قابــل تبيــين و اثبــات نخواهــد بــود، بلكــه ســخن از حــالات 

  .ذهنى خواهيم داشت نه وحدت ذهن

  يكپارچگى ذهن و بدن. 4. 2. 2

مغايرت ذهن و بـدن برداشـته  ديگر تمايز و) اصالت بدن نه فيزيك(بر اساس فيزيكاليسم 

طور كـه در پديدارشناسـى  همـان. شـود شده و به تعبيری ذهن به نفـع بـدن مصـادره مى

  .شود مرلوپونتى، اساساً آگاهى امری بدنى و بلكه عين بدن مى

تــوان گفــت ايــن اســت كــه هــر كــدام از ايــن  امــا آنچــه در انتهــای ايــن بحــث مى

ــه گرايش ــم از دوگان ــا، اع ــا انگاری و نظ ه ــند ي ــحيح باش ــه ص ــتى، چ ــات فيزيكاليس ري

مندی مشـكلات جـدی در فلسـفه ذهـن  نباشند، بايد بتواننـد بـه نحـو صـحيح و ضـابطه

  :اند از حلى برای آنها ارائه دهند كه اهمّ آن مشكلات عبارت را بررسى كنند و راه

ناميـده شـده اسـت؛ " آخـرين راز بـزرگ علـم"مسئله آگـاهى كـه بـه عنـوان  .1

آگــاهى همــين اســت كــه مــن هنگــام نوشــتن ايــن مطلــب و شــما هنگــام 

هــا و وقــايع  اينكــه جهــان شــامل چنــين حالت. خوانــدن آن، هــر دو آگــاهيم

ســرل معتقــد اســت بســيار عجيــب اســت . جــان، ار. ای اســت ذهنــى آگاهانــه
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ــه بحث ــروزی در ك ــای ام ــفه و روان ه ــل  فلس ــودمند قاب ــز س ــى چي شناس

  ).24: 1382سرل، (گويند  توجهى را درباره آگاهى به ما نمى

ـــى  ـــك شـــكاف تبيين ـــاهى و حـــالات فيزيكـــى، ي ـــان آگ ـــه هـــر حـــال، مي ب

)(explanatory gap وجود دارد كه بايد حل شود.  

هـای  مسئله اول شـخص بـودن حـالات ذهنـى؛ اينكـه مـن از خـودم و حالت .2

هــای ذهنــى آنهــا  مــردم ديگــر و حالت" خــود"ام كــه كــاملاً از  درونــىذهنــى 

  .جداست، آگاهم

توانــد تفــاوتى  يعنــى اينكــه چگونــه ذهــن مى(مســئله عليــت حــالات ذهنــى  .3

  ).على را در جهان ايجاد كند

ای كــه بــه ســبب آن،  مســئله حيــث التفــاتى حــالات ذهنــى؛ يعنــى ويژگــى .4

جـود در جهـان كـه غيـر از خـود های ذهنى ما به سوی اشـيا و امـور مو حالت

كننـد و يـا  ها اشـاره مى شـوند، يـا بـدان آنها هسـتند، معطـوف يـا مربـوط مى

  ).26-23: همان(واجد آنها هستند 

ــاً  .5 ــان ذات ــن در جه ــاه ذه ــين جايگ ــئله تبي ــى مس ــدن؛ يعن ــن و ب ــئله ذه مس

بـه عبـارت ديگـر، در جهـانى كـه مـادی و مركـب از ذرات مـادی و . فيزيكى

ــار  تركيبــات آنهــا ــانون فيزيكــى رفت ــاً مطــابق ق اســت كــه همــه آنهــا دقيق

  مندی بيابيم؟ توانيم جايى برای اذهان و ذهن كنند، چگونه مى مى

  تبيين اختيار و اراده آزاد در انسان بر اساس چيستى نفس و ذهن. 3

حـال بـه . تا اينجا چيستى نفس و ذهن بر اساس دو ديدگاه ثنويت و فيزيكاليسم، بيان شد

قبـل از ورود بـه ايـن . رسـيم اختيار و اراده آزاد در انسان بر اساس اين دو تبيين مىتبيين 

بحث، بايد ببينيم نزاع و اختلاف در اين مسئله، دقيقاً در چيسـت؟ بـه عبـارت ديگـر، بايـد 

دانند؟ به عبـارت سـوم،  ببينيم منكران اختيار چه چيزی را مانع از قبول اختيار در انسان مى

د كه مشكل اصلى در مسئله اختيار چيست؟ در جواب به اين پرسش بايـد بايد مشخص شو

بگوييم كه مشكل اصلى و اساسى در مسئله اختيار انسان، قانون عليـت در نظـام طبيعـت 

مسئله اصلى در اين زمينه اين است كه آيا مسئله اختيار در انسان با پـذيرش قـانون . است

  :ت يا نه؟ در اين زمينه سه ديدگاه وجود داردعليت و تأثير و تأثر طبيعى قابل جمع اس

  موجَبيتّ علىّ افراطى .1

 گرايى اختيار .2
 موجَبيتّ علىّ معتدل .3



  91|  اඪر౽ࣂਠീی ࡶس یا ذ૾ن భ فه اسلاਗی و فه ذ૾ن ग़ع௨ ا౻ංیار اিسان ୀ اساس 

 

هـای  قائلان به موجبيت علىّ افراطى معتقدند هر چيزی در جهان از جمله اعمال و انتخاب

كه  اما بر اين اساس. يابد انسان، علتى دارند كه با تحقق آن علت، معلول آن نيز تحقق مى

اند، انسان هم كاملاً تحت تـأثير  ها همه زير پوشش عليت و معلوليت طبيعى علت و معلول

  .عوامل محيطى و وراثتى است و اختيار در انسان، توهّمى بيش نيست

ــد اگــر بخــواهيم مســئوليت اخلاقــى را حفــظ  ــارگرايى، معتقدن ــه اختي ــائلان ب امــا ق

ــذاريم  ــار بگ ــت را كن ــه موجبي ــده ب ــد عقي ــيم باي ــان را كن ــار و اراده آزاد در انس و اختي

ــذيريم ــار. بپ ــه اختي ــائلان ب ــه ق ــان  البت ــورد انســان بي ــن مطلــب را فقــط در م گرايى، اي

كننــد و معتقدنــد همــه حــوادثى كــه در جهــان غيرجانــداران يــا جانــداران غيرانســانى  مى

در بــر اســاس ايــن ديــدگاه، انســان . پــذير هســتند بينى وار و پيش افتــد، ماشــين اتفــاق مى

توانــد بــا آزادی كامــل تصــميم بگيــرد و كــاری  شــناختى، مى هــر شــرايط طبيعــى و روان

  .را اختيار كند

اما گروه سـوم، يعنـى قـائلان بـه موجبيـّت علـّى معتـدل، بـرخلاف دو دسـته قبـل، 

انـد نـه تنهـا  قائل به ناسازگاری ميان موجبيـت علـّى و آزادی انسـان نيسـتند، بلكـه قائل

مســئوليت اخلاقــى، بــا موجبيــت علّــى ناســازگاری وجــود نــدارد،  ميــان آزادی انســان و

گوينـد آنچـه بـا اختيـار و آزادی اراده انسـان  آنهـا مى. بلكه بـدون آن قابـل درك نيسـت

گويــد انســان قــادر نيســت  ناســازگار اســت، تقــديرگرايى اســت، يعنــى نگرشــى كــه مى

مـا اختيـار و آزادی ا. دهـد علت حوادث را تغيير دهـد و هـر چـه بخواهـد رخ دهـد رخ مى

آنهـا در توضـيح . اراده با موجبيت علـّى بـه معنـای نظريـه عليـت عـامّ ناسـازگار نيسـت

ــده خــود مى ــن عقي ــال و  اي ــدون علــت نيســت و امي ــاً عمــل انســان ب ــد كــه يقين گوين

ــأثير مى ها و گرايش خواســته ــر روی انتخــاب انســان ت ــای انســان ب ــن  ه ــد و از اي گذارن

گيرنـد، امـا ايـن تـأثير عوامـل  و موجبيـت علـّى قـرار مىجهت تحت قانون عليـت عـام 

ــار و اراده آزاد را از  ــه اختي ــدارد و آنچ ــات ن ــان مناف ــار و اراده آزاد انس ــا اختي ــى، ب درون

كنــد، تــأثير عوامــل بيرونــى اســت كــه مــثلاً كســى يــا چيــزی  انســان ســلب و نفــى مى

  ).284-263: 1385پالمر، (انسان را وادار به انجام كاری كند 

تــوان اختيــار و اراده آزاد در انســان را بــه شــرح  حــال بــا توجــه بــه ايــن مطلــب مى

  .ذيل تبيين كرد

ــادی و غيرفيزيكــى  ــدگاه ثنويــت و اينكــه نفــس جــوهری غيرم ــر اســاس دي ــا ب ام

شــود كــه از آنجــا كــه نفــس جــوهری غيــر از  گونــه تبيــين مى اســت، اختيــار انســان اين

جسـمى و فيزيكـى قـرار نـدارد و چـون اراده بدن است، تحت عوامـل و تـأثير و تـأثرات 
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گونــه تــأثری از عوامــل  و اختيــار مربــوط بــه نفــس اســت، لــذا نفــس انســان بــدون هيچ

ــأثير  فيزيكــى و خــارجى مى ــد اختيــار و اراده آزاد داشــته باشــد؛ و اگــر هــم تحــت ت توان

ــار و اراده آزاد او  ــا اختي ــزه، ميــل و خواســتن باشــد ايــن ب عوامــل داخلــى همچــون انگي

  .تعارض ندارد

ــم مى ــدگاه فيزيكاليس ــاس دي ــر اس ــا ب ــه اين ام ــار و اراده آزاد را ب ــوان اختي ــه  ت گون

ــابع تصــادف و اتفــاق  ــوعى ت ــای ن ــه معن ــار را ب ــين كــرد كــه اگــر اختي ) random(تبي

بگيريم كه اثبات اختيار بسـيار آسـان اسـت، چراكـه در ايـن صـورت هـر چيـزی كـه بـه 

ــاقى و  ــادفى و اتف ــو تص ــام مى بينى پيشنح ــذير انج ــود و  ناپ ــد ب ــاری خواه ــود، اختي ش

امّـا اگـر . كند كه آن چيز در انسـان باشـد يـا در حيـوان و يـا حتـى در ماشـين فرقى نمى

تـوان  گيری و انتخـاب بگيـريم، بـاز هـم مى اختيار را به معنـای نـوعى آزادی در تصـميم

ای كــامپيوتری تبيــين و ه ای اختيــار و آزادی را در حيــوان و حتــى بعضــى ماشــين گونــه

ای داده  های كـامپيوتری، اگرچـه بـه دسـتگاه برنامـه اثبات كرد، چراكـه مـثلاً در ماشـين

كنـد، امـا ايـن امكـان را بـرای دسـتگاه بـاقى  شود كه بر اسـاس آن برنامـه، كـار مى مى

يعنـى ايـن . هـای مختلـف داشـته باشـد گذارند كه در شـرايط مختلـف بتوانـد انتخاب مى

ای كــه بــه آن داده  ی ماشــين كــامپيوتری وجــود دارد كــه بــر اســاس برنامــهامكــان بــرا

در حيوانـات هـم كـه . هـای مختلـف داشـته باشـد شده است، در شرايط مختلـف انتخاب

ــات اســت ــل مشــاهده و اثب ــاملاً قاب ــدار انتخــاب و آزادی اراده ك ــن مق ــابراين، در . اي بن

يـار و اراده آزاد بـه ايـن معنـا مورد انسان هـم حتـى بـر اسـاس مبنـای فيزيكاليسـم، اخت

  .وجود دارد

هابز بهتـرين نمونـه جبرگـروی فيزيكـى در فلسـفه جديـد اسـت كـه وجـود   توماس

ها انكــار كــرده اســت و همــه تصــورات، احساســات و  نفــس مجــرد بــا روح را در انســان

ــدهای روان ــز مى فرآين ــاده در مغ ــرات م ــا تغيي ــات ي ــارت از حرك ــناختى را عب ــد،  ش دان

و افكار بشـر را رفتـار مـاده و بـه طـور كلـّى معلـّل و موجَـب بـه تغييـرات ذرات رفتارها 

كنـد كـه ايـن جبرگـروی فيزيكـى بـا  هـابز تأكيـد مى داند، ولـى بـا ايـن حـال  مادی مى

آزادی بشر سازگار است، زيـرا او آزادی را تنهـا بـه عنـوان فقـدان و غيبـت قيـد يـا مـانع 

تواننـد واجـد آن باشـند  جـان هـم مى شـيای بىداند، لذا به عنـوان چيـزی كـه حتـى ا مى

ــت ــرده اس ــف ك ــه در . تعري ــع ك ــه موان ــت هم ــت از غيب ــارت اس ــر او، آزادی عب از نظ

هـابز نتيجـه گرفتـه اسـت كـه هـر جسـم   .طبيعت و كيفيت ذاتى فاعـل منـدرج نيسـتند

ــوان آزاد تلقــى كــرد متحــرك غيرمقســور را مى مــثلاً آب غيرمقســور يــك نهــر روان . ت
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شــود، هرچنـد جريـان يــافتن آن بـه طـرف بــالا يـا در عـرض بســتر  رازير مىآزادانـه سـ

بخشــى از طبيعــت و كيفيــت ذاتــى آب ايــن اســت كــه بــه طــرف . رود، آزادانــه نيســت

  ).221-220 :1378ادواردز، (يابد  پايين جريان بيابد و آزادانه جريان مى

  ختيار و اراده آزادمقايسه تطبيقى ميان فيزيكاليسم و ثنويت در مورد تبيين ا. 1. 3

كوشد نشـان دهـد زيرسـاخت وجـود  كه ديديم، فيزيكاليسم در باب نفس و بدن، مى چنان

بر اين اساس، هرچند انسان در مرتبـه . گردد انسانى به جوهر جسمانى يا فيزيكى او باز مى

هـای فيزيكـى و ذهنـى  ها دو نوع ويژگى كـاملاً متمـايز بـه نـام ويژگى اوصاف يا ويژگى

. های فيزيكـى اسـت دهد، اما تقدم وجودشناختى از آنِ ويژگى را از خود نشان مى] نىنفسا[

افتد مگر اينكه سـرانجام  توان گفت هيچ تغيير ذهنى يا نفسانى اتفاق نمى به طوری كه مى

هـای  اكنون با توجه به اين مبنـا، ويژگى. بر تغييری فيزيكى تكيه زده و بر آن مبتنى است

كند كه چگونـه در طبيعـت كـه سراسـر آن را  را با اين مشكل درگير مىنفسانى انسان، ما 

ها و حركـات آنهـا تبيـين كـرد،  توان با رفتارهای ميكروسكوپيك و ماكروسكوپيك اتم مى

قوانين . موجودی يافت شده است كه تبيين رفتارهای او با قوانين علىّ طبيعى، دشوار است

ندرج در آن كاملاً به جهان طبيعت تعلق دارنـد و علىّ طبيعى، قوانينى هستند كه هوياّت م

شود تحقق يابد بالضروره معلـول  بر اساس معنای عليـّت، هر گاه هر آنچه علت خوانده مى

ترتيب قـوانين علـّى طبيعـى، روابـط  بدين. يابد آن به همراه آن در قطعات زمان تحقق مى

از طرفـى اختيـار بـه . سـازد مى جبری و دترمينيستى را ميان هوياّت مندرج در خود برقـرار

دهد كه از ضرورت واقـع در حلقـات  معنای واقعى كلمه، اين فرصت را به موجود مختار مى

های طبيعى خارج شـده و در برابـر آنهـا امكـان تعـين بخشـيدن بـه  سلسله علت و معلول

البتـه . رود تواند متفاوت از رفتاری باشد كه از آن سلسله انتظـار مـى رفتاری را دهد كه مى

توان به دلخواه در معنای اختيار تصرف كرد و از آن تعريفى ارائه داد كه با نظام معنـايى  مى

گـذارد و  مورد نظر يك فيلسوف ناسازگار نباشد، اما ايـن تصـرّف تـأثيری در واقعيـت نمى

. ردبنابراين، يا اختيار به معنای واقعى كلمه وجود دارد يا نـدا. دهد مسئله اصلى را پاسخ نمى

هـای  اگر اختيار وجود داشته باشد، البته با قوانين علىّ طبيعى قابل جمع نيست، زيرا ملاك

كنند؛ و اگر اختيار وجود نداشته باشـد، مسـئله اخـلاق و  آنها در دو جهت متفاوت عمل مى

بنابراين، تبيين فيزيكاليسم از اختيار با مشكل . ماند پذيری انسان لاينحلّ باقى مى مسئوليت

  .شود واجه مىم

اما ثنويت كه در برابـر جـوهر بـدنى محسـوس، بـه جـوهر ديگـری قائـل اسـت كـه 

و احكـام و قـوانين فيزيكـى را از ] يـا جسـمانى[اسـت نـه محسـوس ] يـا مجـرد[معقول 
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ــى ــار م ــول بركن ــوهر معق ــدوده ج ــار علت دارد، مى از مح ــد در كن ــى،  توان ــای فيزيك ه

ــار در ســاحت نامحســو ــرای اختي ــرد كــه از مــوقعيتى را ب س و غيرفيزيكــى در نظــر بگي

تواننـد اراده را  قوانين جبری عـالم طبيعـت يـا اشـيای فيزيكـى بيـرون اسـت و آنهـا نمى

زيــر پوشــش تــأثيرات مســتقيم خــود قــرار داده و آن را متعــين در انجــام رفتــار خاصــى 

 هـای فيزيكـى منـدرج آنچـه بـا ايـن آزادی اراده يـا اختيـار در تقابـل اسـت، عليت. كنند

توانـد بـه  در عالم طبيعت از جمله بدن انسـان اسـت، امـا خـود اختيـار يـا آزادی اراده مى

اختيـار، بـا . عنوان يك علت مسـتقل از طبيعـت، فعلـى از افعـال ممكـن را متعـين سـازد

اين توضيح با قـوانين ديگـری غيـراز قـوانين طبيعـت، يعنـى قـوانين اخـلاق سـر و كـار 

ول انســانى قــرار دارنــد و خبــر از وجــود اختيــار در آن قــوانين اخــلاق در جــزء معقــ. دارد

تـوان وجـود مسـئوليت انسـان را در  تر مى بـر اسـاس ايـن مبنـا، آسـان. دهنـد نهاد را مى

هــای فيزيكــى و تــأثير آنهــا تــا جــايى اســت كــه بــه  بُــرد علت. قبــال اعمــال نشــان داد

ر گـرفتن همـه امـا جـزء غيربـدنى انسـان بـا در نظـ. منطقه غيربـدن وارد نشـده باشـيم

نگـرد تـا بـا اختيـار بتوانـد تـأثيرات  شرايط فيزيكى، به قوانين مندرج و مقـرّر در خـود مى

جهان فيزيكى را مهار كنـد و حتـى بـا قـوانين خـود، عـالم طبيعـت را تحـت تـأثير قـرار 

همــين توانــايى در انجــام رفتارهــای مختلــف و ســپس تعــين يكــى از آن رفتارهــا . دهــد

ی اخلاقـى بـه دور از هـر گونـه تـأثيرات فيزيكـى اسـت كـه انسـان ها در راستای قانون

  .دهد را در حيطه مسئوليت اخلاقى قرار مى

نفســه  از ميــان متفكــران غــرب، كانــت هــر عمــل آزاد انســانى را در دو منطقــه فى

در ديــدگاه او، از نظــر . دهــد مــورد توجــه قــرار مى] يــا تجربــى[و پديــداری ] يــا معقــول[

يـر پوشـش قـوانين طبيعـت قـرار دارد، قـوانينى كـه جـايى بـرای پديداری، هر عملـى ز

امـا از آنجـا كـه ايـن . گرداننـد گذارنـد و همـه افعـال را جبـری مى آزادی اراده باقى نمى

نفســه يــا معقــول تعلــق دارد، از ايــن جهــت فقــط قــوانين  عمــل و فعــل بــه جهــان فى

گـر فيزيكـى آزاد  هـر تعينّرو اراده او، هـم از  اخلاق آن را متعـين سـاخته اسـت و از ايـن

ــيده اســت  ــه آن مصــداق بخش ــرده و ب ــر ك ــانونى را تقري ــتقلال، ق ــا اس ــم ب ــده و ه ش

  ).118-113: 1369كانت، (

طباطبايى نيز در نوشـته خـود در بـاب اختيـار نشـان داده اسـت كـه اختيـار بـا اصـل 

از به عبـارت ديگـر، اختيـار بـه مثابـه يـك علـت، جـدای . عليت فيزيكى در تقابل نيست

شـود بـه طـوری كـه تـا اعِمـال نشـود، فعلـى  ها ظـاهر مى علل فيزيكى، در سلسله علت

چيـزی تـا "بنـابراين، بـا توجـه بـه قـانون . از افعال آزاد، ضرورتِ وجـود نخواهـد داشـت
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بـه مرتبـه ) اختيـاری(تـا وقتـى فعـل " هنگامى كـه واجـب نگـردد موجـود نخواهـد شـد

هــا در موقعيــت اجــزای  د و بقيــه علتگــرد وجــوب نرســد در جهــان طبيعــت محقــق نمى

  ).640-619: 1371مطهری، (گيرند  علل و شرايط، قرار مى

  های اختيار و اراده آزاد در انسان نقد تبيين. 2. 3

تر از  رسد اگرچه ديدگاه ثنويت در تبيـين اختيـار و اراده آزاد در انسـان، كاميـاب به نظر مى

برای اظهار نظر قطعى در اين زمينه به پايان نرسيده ديدگاه فيزيكاليسم است، اما هنوز راه 

به عبارت ديگر، قضاوت نهايى در اين زمينه بستگى بـه ايـن دارد كـه مـا در مـورد . است

برای توضيح اين مطلب بايـد بگـوييم . تعريف و محدوده اختيار، چه موضعى را اتخاذ كنيم

  :ختلف وجود داردكه در مورد تعريف و محدوده اختيار دو ديدگاه كاملاً م

گويد كه فعـل اختيـاری فعلـى اسـت كـه كـاملاً بـا پسـندها و  ديدگاه اول مى .1

ــايلات و اراده ــد تم ــق باش ــى منطب ــای شخص ــل . ه ــر، فع ــارت ديگ ــه عب ب

ماننـد اراده، انگيـزه، ميـل، انتخـاب، (اختياری بـودن، بـا معلـولِ امـور درونـى 

يـف و ايـن تعريـف از ايـن ديـدگاه را جبرگـروی خف. بودن، منافـات نـدارد...) 

هــابز و هيــوم و لاك بــه ايــن ديــدگاه  . نامنــد مى" مشــروط"اختيــار را اختيــار 

  .معتقدند

گويد كه فعـل اختيـاری، فعلـى نيسـت كـه صـرفاً بـا پسـندها،  ديدگاه دوم مى .2

های شخصى انطبـاق كامـل داشـته باشـد، بلكـه فعلـى اسـت  تمايلات و اراده

از آن، حتـى بـا فـرض احِـراز همـان  كه فاعل آن بـر انجـام دادن فعلـى غيـر

ــه ...) هــا و  هــا، انگيزه يعنــى پســندها، تمــايلات، اراده(شــرايط  قــادر باشــد، ن

اينكه فقط بـه ايـن معنـا باشـد كـه اگـر شـرايط درونـى او متفـاوت باشـد، او 

بــه عبــارت ديگــر، در صــورتى . قــادر بــه انجــام دادن فعلــى غيــر از آن اســت

فعــل، دارای اختيــار مطلــق و بــى قيــد و  شــود كــه فاعــلِ  اختيــار محقــق مى

ــد ــرط باش ــى مى. ش ــار قطع ــار را اختي ــف از اختي ــن تعري ــد  اي ادواردز، (نامن

1378 :229-231.( 
او بر اساس ديدگاه خاصى كه در عقل عملى . ترين مدافعان اين ديدگاه، كانت است از مهم

، جز قانون كلـى ضـروری، داند كه تحت موجَبيتّ هيچ چيزی ای مى دارد، اراده آزاد را اراده

كننده ديگری جز اين صورت تقنينـى كلـى نتوانـد در  بنابراين، اگر هيچ مبدأ ايجاب. نباشد

ای را بايد از قانون طبيعى پديدارها به لحـاظ روابـط  مقام قانونِ اراده قرار گيرد، چنين اراده

ين استقلالى، به اختيار او عقيده دارد كه از چن. شان با يكديگر، كاملاً مستقل دانست متقابل
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كلمه، تعبير شده ) transcendental(ترين معنای كلمه، يعنى به معنای استعلايى  به دقيق

ای كه فقط صورت تقنينى محض يك دستور بتواند در مقام قانون آن  در نتيجه اراده. است

و ملـزوم  بنـابراين اختيـار و قـانون عملـى نامشـروط، لازم... قرار گيرد، اراده مختار است 

كانت اين اختيار را آزادی اسـتعلايى يـا خـودانگيختگى ). 51-50: 1385كانت، (يكديگرند 

  ).Kant, 1998: 484(نامد  مى) absolute causal spontaneity(علىّ مطلق 

دكارت هم اين تعريـف در مـورد اختيـار را برگزيـده اسـت، بـه طـوری كـه اختيـار و 

د توصيف كـرده اسـت، بـه ايـن معنـا كـه هـيچ نـوع حـدّ اراده آزاد نفس را اختيار نامحدو

  ).223: 1378ادواردز، (و قيدی برای قدرت انتخاب نفس وجود ندارد 

تـوان گفـت كـه اگـر نظريـه اوّل را  بر اساس ايـن دو ديـدگاه در تعريـف اختيـار، مى

در ايـن زمينـه بپـذيريم، اثبـات اختيـار و اراده انسـان، كـار دشـواری نخواهـد بـود و هـر 

تواننــد بــر اســاس مبــانى خــود، تبيينــى از اختيــار و اراده  وی ثنويــت و فيزيكاليســم مىد

تر خواهــد  آزاد در مــورد انســان ارائــه دهنــد، اگرچــه تبيــين ثنويــت در ايــن مــورد روشــن

آيـد كـه تبيـين  اما اگر ديدگاه دوم در مـورد تعريـف اختيـار را بپـذيريم، بـه نظـر مى. بود

كم بــدون ابهــام  اده آزاد در انســان، بــدون اشــكال يــا دســتثنويــت در مــورد اختيــار و ار

تر مســئله  تــوان گفــت كــه اگرچــه ايــن ديــدگاه، بهتــر و روشــن زيــرا مى. نخواهــد بــود

ها يـا  كند، اما بـا ايـن حـال بـر اسـاس ايـن ديـدگاه، اشـكال اختيار در انسان را تبيين مى

  :اند از آيد كه عبارت هايى به نظر مى ابهام

وان مدبرّ بدن بـه بـدن تعلـق داشـته و از امـور بـدنى و مـادی منفعـل نفس به عن. 1

. گيـرد و متأثر شده و در نهايـت بـه واسـطه بـدن تحـت قـوانين عـالم طبيعـت قـرار مى

الـنفّسُ غيرمتـأثره عـن البَـدنِ مِـن حَيـث : "گويـد صدرالدين شـيرازی در ايـن زمينـه مى

دِها عَنـه، بَـل مِـن حيـث تَعلقهـا بـه يعنـى نفـس اگرچـه ). 6/43: 2002رازی، شـي" (تَجَر

از حيث تجـرد بـودنش متـأثر از بـدن نيسـت، امـا از حيـث اينكـه بـه بـدن تعلـق دارد و 

  .تدبير بدن را بر عهده دارد، از بدن متأثر است

اگــر بپــذيريم كــه نفــس بــه هــيچ وجــه تحــت تــأثير امــور فيزيكــى قــرار نــدارد، . 2

ت بـوده و متـأثر از قـوانين عـالم مجـردات ممكن است تحت تأثير قـوانين عـالمِ مجـردا

  .باشد، و در نتيجه اختيار به معنای مطلق و نامشروطِ كانتى نخواهيم داشت

گيری و  بنـــابراين، همـــواره ايـــن احتمـــال وجـــود دارد كـــه انســـان در تصـــميم

ــامعلوم ديگــری باشــد انتخاب ــأثير يــك اراده و عامــل ن ــه . هــای خــود تحــت ت پــس ب

" ای صــنم ايــن دليــل اختيــار اســت /يى ايــن كــنم يــا آن كــنماينكــه گــو"صِــرف اينكــه 
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ــهود  نمى ــا ش ــا ب ــه م ــه اگرچ ــرد، چراك ــات ك ــان را اثب ــار و اراده آزاد در انس ــوان اختي ت

يــابيم كــه هميشــه در همــه كارهــا بــين دو راهــى يــا چنــدراهى قــرار  مى) نگــری درون(

معنـا نيسـت كـه در  هـا را انتخـاب كنـيم، امـا ايـن بـدين تـوانيم يكـى از راه داريم و مى

ــى از آن راه ــردن يك ــاب ك ــل  انتخ ــيچ عام ــأثير ه ــت ت ــتيم و تح ــاملاً آزاد هس ــا ك ه

  .فيزيكى يا غيرفيزيكى قرار نداريم

تــوان بــه ســخن طباطبــايى اســتناد كــرد كــه در مــورد تبيــين اختيــار و  در اينجــا مى

  : گويد اراده آزاد مى

افعــال انســان، هــم اســتناد بــه اراده وی و هــم اســتناد بــه علتّــى ديگــر 

فوق انسان دارد، ولـى در طـول همـديگر نـه در عـرض همـديگر، يعنـى 

ــان اراده مى ــان را از راه اراده انس ــل انس ــان فع ــوق انس ــى ف ــد و  علتّ كن

انســان فعــل را بــه واســطه اراده، اختيــار و انتخــاب كــرده و بــا موافقــت 

ــ ل مــادی و صــوری و شــرايط زمــانى و مكــانى ايجــاد بقيــۀ اجــزای عل

نمايــد و علـــت فـــوق انســـان بــرای ايجـــاد فعـــل انســـانى، ارادۀ  مى

كنـد، پـس انسـان فعـل را بـا  كنندۀ فعـل را در انسـان ايجـاد مى انتخاب

كنـد ولـى در اراده تحـت تـأثير علتـى خـارج از خـودش  اراده انتخاب مى

و " جبـر"كـه ميـان دو قـول  "امـر بـين الامـرين"است و اين است معنای 

  ).633-629: 1371مطهری، (واقع است " تفويض"

تر اسـت، چراكـه بـر اسـاس ايـن  اما بر اسـاس ديـدگاه فيزيكاليسـم، مشـكل روشـن

ديــدگاه، انســان كــاملاً تحــت تــأثير قــوانين فيزيكــى و طبيعــى اســت و از ايــن جهــت 

ــى ــر م ــه نظ ــرممكن ب ــان، غي ــار و اراده آزاد در انس ــات اختي ــد اثب ــا . آي ــاً ب مخصوص

بــرای مثــال، بعضــى از . انــد هــا و تحقيقــاتى كــه دانشــمندان انجــام داده آزمايش

انــد، بــه ايــن نتيجــه  هايى كــه بــر روی مغــز انســان انجــام داده دانشــمندان بــا بررســى

ــيده ــام مى رس ــان انج ــه انس ــاری ك ــر ك ــه در ه ــد، يك اند ك ــل از  ده ــه قب ــوم ثاني س

آيـد كـه اختيـاری و ارادی نيسـتند  اتـى بـه وجـود مىگيری، در مغـز انسـان، تغيير تصميم

  ).114-113: 1387بلكمور، (

ــه نظــر مى ــالا، ب ــب ب ــه مطال ــه ب ــا توج ــس، ب ــار و اراده آزاد در  پ ــات اختي رســد اثب

  .انسان، كار آسانى نيست، و بحث از آن ادامه دارد
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  گيری نتيجه

گيری در  د را تجربـۀ تصـميمكسى در اينكه مردم معتقدند آزادند، ترديدی ندارد و اين اعتقا

طور كـه انسـان  همـان. كند، ولى اين بدان معنا نيست كه ما واقعاً آزاديم ها تأييد مى انسان

های خاص، به امور زيادی معتقـد شـود، ولـى اعتقـاد  تواند طبق شواهد مبتنى بر تجربه مى

ر بـه همـين صـورت، شـواهدی كـه د. داشتن به اين امور به معنـای صـدق آنهـا نيسـت

اند ممكن است موجِب شوند ما معتقد شويم كه اختيار در انسـان وجـود  گيری دخيل تصميم

الجملـه و نـه  ، به صورت فى)شناسى عاميانه روان(نگری  دارد، يعنى انسان با شهود و درون

يابد، اما اين به معنای اثبات فلسـفى و يقينـى  بالجمله، خود را مختار و دارای اراده آزاد مى

و اراده آزاد در انسان نيست، اما با اين حال، همـين مقـدار درك و تبيـين اختيـار در اختيار 

انسان برای پذيرش مسئوليت اخلاقى و اجتماعى كافى است كه انسان خـود را نسـبت بـه 

دهد مسئول بداند و جامعه هم نسبت به نتايج و آثار اعمال انسـان، او  اعمالى كه انجام مى

  .العمل نشان بدهد قبال كارهای خوب و بد او موضع گرفته و عكسرا مسئول دانسته و در 
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  ها نوشت پى
 

 اظهار چيه بدون كه شود داده اجازه بحث مورد سوژه و موضوع به شود ىمى سع آن در كهی ا وهيش. ١

 آن بر را خودمان دگاهيد و نظر ما نكهيا نه كند داريپد و آشكار آزادانه را خود محقق، طرف ازی نظر

 فيتوص را خودش و گشوده سخن به لب خودش ما سوژه كه ميده اجازهی ريتعب به بلكه م،يكن ليتحم

 .كند نييتب و
 بوری د. باشد گريدی زيچی برا از علت تواند ىنم جسم كه است كرده ديتأك بارها نايس ابن ن،يا بر علاوه ٢.

 نيـا بـود استوار آن بر عتيطب به راجع نايس ابن مذهب كهی ا شالوده نيتر بزرگ: "ديگو ىم نهيزم نيا در

 خـرد كـه اسـت نفس اي صورت اي قوه شهيهم فاعل شود، واقع فاعل ستين ممكن جسم كه بود فرض

 بـه نيتـر پست از آن مراتب نيتر مهم  ست،ين قوای برای حصرى عيطب جهان در. كند ىم كار آنها توسط

  ).336: 1377 نصر،(ى كل نفوس وى انسان نفوس جانور، اه،يگ ،ىعيطبی قوا از است عبارت نيبالاتر

 چيهـ خودی خود به اجسام از كدام چيه كه كند ىم حيتصر مطلب نيا به خود نجات كتاب در نايس ابن خود

 ،یگـريد كـار چيه نه و نديآ ىدرمى شكل به نه دارند،  سكون نه و كنند ىم حركت نه دهند، ىنم انجامی كار

 .دهند ىم انجام دارند قرار آنها در كهيى قوا را كارها نيا همه بلكه
ی ا گونه به كهيى كارهاى عني للاراده؛ عادمه واحده رهيوتى عل ستيل: است نيا نايس ابن عبارت اصل. ٣

 . باشد نداشتهى دخالت آنها انجام در اراده و باشند اراده برنده نيب از كه ستندين كنواختي و كساني
 نيـای دهايـق حيتوضـ. ىآلـى عـيطب جسـمی برا است اول كمال نفس ارسطو دگاهيد از: ارسطو هينظر ٤.

  :است نيچن نفس درباره كتاب در ارسطوی ها گفته اساس بر فيتعر

  .یصور جوهر و صورتى عني: كمال -

  "علم بردن كار به" همچون نه است" علم" همچونى عني: اول كمال -

 و قـوام كـه اسـتی زيـچ ارسطو نظر در ousia همان اي جوهر( است جوهرى نوع كه: جسم -

 )ندارد دوام و ثبات كه عرض مقابل در دارد؛ دوام و ثبات
  ىميتعل وى مصنوع جسم مقابل در: ىعيطب جسم -

 وی تغـذی دارا كـه اسـت نيا اتيح از منظور( است بالقوه اتيحی دارا كهى جسمى عني: ىآل -

 )باشد ريفسادپذ و بوده نموّ 
 هـم واناتيح و اهانيگی برا جهت نيا از و رديگ ىمى كي بودن زنده با را نفس نفس درباره كتاب در ارسطو

 نفـس جهـت نيا و ددان ىمى عقلانی ها يىتوانا و حركت در راى انسان نفسى ژگيو اما ،شود ىم قائل نفس

 استى عقلانی ها يىتوانا و ادراك،  ه،يتغذ گانه سهی ها ىژگيوی دارا نفس ،او نظر از. نامد ىم ذهن را انسان

 را" ذهـن" ارسطو ،نيابنابر. است انسان مختص كه استى نعقلای ها يىتوانا نيا ،ىژگيو سه نيا نيب از كه

 نيـا با اما بخش، نيتر مهم هم آن ؛رديگ ىم كساني نفس ازى بخش با كند ىم انيب را ما تيانسان كه آنجا زا

  .ىكيولوژيب حركت وى زندگی برا مای ها يىتوانا ازی جدا  كاملاً  نه حال

 نفـس. اسـت زنده بدن ورتص: عشيوسی معنا در نفس، كه ديآ ىم دست هب ارسطو گريدی ها عبارت از

 "دارد اتيح بالقوه كهی ا ىعيطب بدن صورت مثابه به استی هرجو" كند ىم انيب ارسطو كه طور همان
 كـار نفـس بـارهدر ارسـطو دگاهيـد خصـوص درى قطعـ نظر كه داشت توجه نكته نيا به ديبا ،نيبنابرا

ى بعضـ از كهی طور به ،ستين هماهنگ و كنواختي نهيزم نيا در ارسطوی ها عبارت چراكه ست،ينی ا ساده
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 كـه ىحال در ،است بدن از آن بودن كيتفك قابل و نفس تجرد به قائل او كه ديآ ىم دست هب اوی ها عبارت

 ،داند ىنم بدن از مستقل و جدای زيچ را نفس او كه شود ىم دهيفهم طور نيا اوی ها عبارت از گريدى بعض از

 نفس جهينت در و دانسته صورت و ماده ،گريد عبارت به اي ،سكه كي طرف دو را نفس و بدنی دو هر بلكه

 را نفـس او كه ديآ ىم دست هب او خود معروفی ها مثال از كهی طور به. داند ىم بدن از انفكاك رقابليغ را

 بـه نـه دانـد ىمـ چشم به نسبت دنيد ويى نايب اي و تبر، به نسبت دنيبر و بودن تبر مثابه به بدن به نسبت

 دگاهيـد بـهى دسترسـ كـه اسـت نيا. شود ىم دهيفهم افلاطون هينظر از كه چنان ،ىكشتی برا ملاّح مثابه

 نيـا بـهيى جـا در ارسـطو خود .است خارج هم ما بحث از كه استى مشكل كار نهيزم نيا در ارسطوى قطع

 ايـ اسـت بدن تيواقع نفس، بيترت نيبد ايآ كه ماند ىمى باق مبهم ن،يا اما"...  :كند ىم اشاره ابهام و مشكل

  ."استى كشتی برا ملاّح مثابه به نكهيا

 دارد، ذهـن در او ديـآ ىم نظر به كهيى ها بخش" :سدينو ىم ارسطو عبارت نيا حيتوض در هم وسيمات كيارِ

 هـا بخـش نيا ايآ كه است نيا كند ىم انيب او رسد ىم نظر به كهی ديترد و هستند، ى عقلانی ها بخش

 بـدن ازى خاصـ بخـش چيهـ) در كـرده دايـپ تيواقع( به وابسته آنها رايز باشند،ى جداشدن است ممكن

 .ستين روشن اوی برا هنوز ديگو ىم او كهی زيچ ستند؛ين
 .سوم و اول فصل ،ىاول مقاله الشفاء، كتاب من النفس. ٥
 وى سـتيچ انيـب از قبـلى عني. است" هيقيحقی ما" از قبل" طهيبس هل" كه است شده انيب درمنطق رايز. ٦

 .شود ثابت آن وجود ديبا ء،ىش تيماه
 حالـت درى حتـ انسـان ديـگو ىم نكهيا از بعد نايس ابن اول، فصل سوم، نمط ،هاتيتنب و اشارات كتاب در. ٧

 ادامـه طـور نيـا سـت،ين غافـل خـود وجود از است، غافل خود بدنی اعضا همه از كه ،ىمست و خواب

 نداشـته قبـل ازی ا خـاطره و سـابقهى عني ؛یا شده خلق دفعه كي حاضر حال در كن فرض كه دهد ىم

 هـمى جسـم لحـاظ از زيـن و  كند، ىم نيتضم را توى آگاه كهى هست ميسل عقلی دارا نيهمچن  ،ىباش

 ،ىكنـ درك را خـود ذات از ريغی زيچ جهينت در و كند تياذ را تو تای ندارى ضيمر چيه وى هست سالم

 ،یشـو غافل خود از كه شود باعث تا گرم نه و سرد نهى عني ،ىهست طِلق كاملاً ی هوا كي در نيهمچن

 درك را خـودت ذات از ريـغی امـر هم باز تا باشند نداشته تماس گريكدي با هم تو جوارح و اعضا زين و

ى خـارجی اياش از اعمی زيچ چيه كهى فرض نيچن در ،ىنينب رای زيچ تا باشد بسته هم تو چشم وى كن

 را خـودت ذات هـم بـاز ،ىهسـت غافل آنها از وى كن ىنم درك را خودتی قوا و حواس و اعضاى حت و

 .توست بدن از ريغی زيچ و دارد وجود تو ذات و نفس پس. ىستين غافل آن از وى كن ىم درك
 دو به و جهت دو از را نفس كه كند ىم حيتصر مطلب نيا به خود،ی ها كتاب در همی رازيش نيصدرالد. ٨

  :كرد ملاحظه توانى م اعتبار

 در گر،يد عبارت به. شود ىم ملاحظه بدن مدبر و صورت عنوان بهى انسان و ناطقه نفس اول، اعتبار در. الف

 آنی "نفسـها ىفـ" وجـود كه معنا نيا به. رديگ ىم قرار ملاحظه مورد نفس،ی "رهايلغ" وجود اعتبار، نيا

 نفس، كه است ملاحظه نيا در). است بدن و جسمی برا وجودشى عني( است آنی "رهايلغ" وجود نيع

  .ىآلى عيطب جسمی برا است اول كمال

ى عنـي بدن، با ارتباطش نه رديگ ىم قرار ملاحظه و توجه موردى انسان نفس ذات و جوهر گر،يد اعتبار در. ب

 و مجـرد استی جوهر نفس صورت، نيا در كه است، آنی "لنفسها" وجود نيع آنی "نفسهاى ف" وجود

 بدن قيطر از را خودی كارها و بوده بدن مدبر اوّل، اعتبار اساس بر اگرچه  بدن، از ازين ىب و خود به قائم

  ).38 ،2/37: 2002 ،یرازيش( دهد ىم انجام

ى تيهـو) ىانسـان( نفـوسی برا: "كند ىم انيب گونه نيا كوتاهی ا جمله در را اعتبار دو نيای رازيش نيصدرالد

: 2002 ،یرازيشـ" (اسـت) بـدن بـه تعلـق(ى تعلقى تيهو آنهای برا كه طور همان است،ی تجرد وى عقل
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 مـدبر و بدن به تعلقش اعتبار به را نفس اگر ديگو ىم نايس ابن كه داردى تياهم چنان مسئله نيا). 8/309

 آن ازى عـيطب عـالمِ و گرفتـه قـرار بحث مورد اتيعيطب علم در م،يكن ملاحظه آن بودن بدن محرك و

ى اولـ فلسـفه در كـه اسـت آن بهتـر رد،يگ قرار توجه مورد خودش ذات ثيح از اگر اما و كند، ىم بحث

 ). 233: 1371 نا،يس ابن( ديبگو سخن آن ازى الاه لسوفيف و گرفته قرار بحث مورد
 المعـارف دائره در زين و ملاصدرا اسفار و نايس ابنی شفا همچونى فلسفی ها كتاب اكثر در كه طور همان. ٩

 بـه اول ميتقسـ در انسـانى نفسانی قوا است، آمده" ىاسلام فلسفه در نفس" به مربوط بخش در راتلج

 كـهى وانيـح نفـس است، دمثليتول و هيتنم و هيتغذ دار عهده كهى نبات نفس: شوند ىم ميتقس بخش سه

 اريـاخت با را كارها و بوده اتيكل مدرِك كهى انسان نفس و است بالاراده حركت و اتيجزئ درك دار عهده

  .دهد ىم انجام استنباط وی فكر

  :از اند عبارت كه دارد وجوديى قوا گانه، سه نفوس نيا از كي هری برا

 كـار كـدام، هر كه است دافعه و هاضمه  و ماسكه و جاذبهی قوا شامل خود كه هيغاذ قوه: ىنبات نفسی قوا

 آمـده مربوطـه و مفصـله كتب در آنها اتيجزئ كه دهند ىم انجام غذا دفع و هضم و جذب در راى خاص

  .است

  .است انسان جسم نمو و رشد دار عهده كه هيمنم قوه

  .است انسان دمثليتول و ريتكث راه از انسان نوعی بقا دار عهده كه مولدّه قوه

  :شوند ىم ميتقس قوه دو بهى وانيحی قوا اما

  : شود ىم ميتقس قوه دو به خود كه دارد، كار و سر ادراك با كه مدرِكه قوه. 1

  .لامسه و ذائقه شامه، سامعه، باصره، قوه: اند قوه هشت اي پنج كه) یظاهر حواس(ی ظاهرى ادراكی قوا -

 كـه اسـتى محلـ كـه) ايبنطاس( مشترك حس: اند قوه پنج اي سه كه) ىباطن حواس(ى باطنى ادراكی قوا -

 حفـظ خـود در را گانـه پنج حواس صور كه اليخ رند،يگ ىم قرار آن دری ظاهر حس پنج از حاصل صور

 اسـت، آن صـورت احضـار بـه قادر هم باز محسوس،ى خارج ءىش ابيغ درى حت كهی طور به كند، ىم

فكره آن به رديگ قرار عقل خدمت در اگر كه( متصرفه  بـه رديگ قرار واهمه خدمت در اگر و نديگو ىم مت

 هيـجزئ) صـور نه(ى معان مدرِك كه واهمه و است هيجزئى معان مخزن كه حافظه ،)نديگو ىم لهيمتخ آن

  .است

  :شود ىم ميتقس قوه دو به خود  دارد، كار و سر فعل انجام و كيتحر و حركت با كه محرّكه قوه. 2

  :شود ىم منشعب قوه دو به خود كه كند، ىم جاديا را حركت زهيانگ كه هيشوق و باعثه قوه -

  .كند ىم كيتحر نافع امور جذب بر را انسان كه شهوت قوه

  .كند ىم كيتحر ضارّ  امور دفع بر را انسان كه غضب قوه

 عضـلات در و اسـت عمل و كار فاعل و دهنده انجام واقع در كه عضلات در منبثّ  و عامله قوه -

  .است پراكنده و پخش جسم،

ى ژگـيو كـه انـد كـرده مطرح را عاقله اي عقل قوه ،ىاسلام لسوفانيف ،ىانسان نفسی قوا اي قوه مورد در اما

 .كند ىم فراهم را اتيكل درك امكان اوی برا و است انسان ممتاز
 .هستندى كيزيرفيغ ءىش كي حالاتى ذهن حالات ،یانگار دوگانه هينظر بر بنا. ١٠
 خاصى طيشرا تحت خاصى صورت به رفتاری براى لاتيتماى ذهن حالات ،يىگرا رفتار هينظر بر بنا. ١١

 .هستند
 .هستندی مغز حالات همانى ذهن حالات ،ىهمان نيا هينظر بر بنا. ١٢
 .هستندى نيمع و خاصى علّ ی ها نقش فاكنندهياى ذهن حالات ،يىكاركردگرا هينظر بر بنا. ١٣
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 و بـوده تـن از شيپـ كه استى رجسمانيغ كاملاً ی امر نفس اي روح افلاطون، نظر از: افلاطون هينظر. ١٤

 و رانـد ىمـ فرمـان آن بـه و اسـت تن سرور و است گرفتار تن قفس در ايدن نيا در و است ريناپذ مرگ

 و بـدن از مسـتقل و مجـرد استی جوهر نفس او، دگاهيد در. است شهوت و اراده  عقل، جزء سهی دارا

 و مجـرد وى قدس و طيبسی جوهر است، ريفسادپذ و مركب كه بدن، برخلاف انسان نفس. ذات به قائم

 عـالم كـه خود،ى قيحق وى واقع موطن و عالم به و ماند ىمى باق انسان مرگ از بعد كه است ريرناپذييتغ

 تعلق آن به بدن حدوث با و بوده آنجا در هم بدن از قبل كه طور همان گردد، ىم باز باشد، قيحقا و مُثل

ی بـرا مثال عالم در مُثل مشاهده با كه را خود علوم و معارف همه تعلق، نيهم جهينت در و است گرفته

  ).افلاطون تذكر هينظر( داردی ادآوري و تذكر به ازين و كرده فراموش بود، شده حاصل او

 قيـدقی معنـا بـه مـا) افلاطـون نظر بر بنا( م،ييبگو سخن دقت با ميبخواه اگر م،يك گونيج گفته بهى حت

 نفـس كيـ ما از كي هرى عني. ميهست نفس همان توجه قابلی معنا كي به ما رايز م،يندار نفس كلمه

 هـر كه ليدل نيا به ،"دارد ذهن" ما از كي هر بيترت نيبد. هستم كه استی زيچ آن من نفسِ . ميهست

 .است ذهن كي ما از كي
 دانست) عتيطب اي خدا( جوهر كي حالات را آنها و كرد انكار را بدن و نفس نيبی جوهر زيتما نوزاياسپ. ١٥

 است واحد جوهر آن حالت بدن و فكر صفت تحت است واحد جوهر آن حالت نفس كه تفاوت نيا با

 .امتداد صفت تحت
ی برا. شود ىم داده اسناد خدا بهى كيزيف حالات با زمان همى ذهن حالات جاديا دگاه،يد نيا اساس بر. ١٦

 ديپد درد حالت شما در كه كند ىم اراده زمان هم خداوند رود ىم فرو شما دست در سوزنى وقت مثال،

 .ديآ
ى كيزيف حالات وى ذهن حالات از كدام هر كه صورت نيبد بدن، و ذهن دوجانبه تيعل انكارى عني. ١٧

 زمان هم و گريكدي موازات به دو نيا اديبن نيشيپى هماهنگ خاطر به اما دهند، ىم رخ هم از مستقل

 . ابندي ىم تحقق
 و نيماشـ در) روح( شبح دكارت، اسطوره ،ىدكارتی الگو ،ىرسم آموزه: یرهايتعب با هينظر نيا از ليرا. ١٨

 ).240: 1383 استرول،( كند ىم ادى يكيمكان هيفرض
 همـان بـه متعلـق را ذهـن ذهـن، بحث نيهم در مثالی برا كه است نيا ل،يرا نظر در ،ىمقول اشتباه. ١٩

  .هستندی جبر نيقوان عيمط و سخت و سفت دو هر كه صورت نيا به م،يريبگ بدن مقوله

  

  

  

 



 


