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  آموزان نارساخواناي بر عملکرد حافظه بینایی دانشهاي رایانهتأثیر آموزش بازي

  شناسی عمومی دانشگاه تربیت معلمریحانه پاکت چی / کارشناسی ارشد روان
  اریاري / استادیار دانشگاه تربیت معلمدکتر فریدون ی

  دکتر علیرضا مرادي / دانشیار دانشگاه تربیت معلم
  

  

  :چکیده
ه در پژوهش حاضر، تأثیر آموزش بازي    آمـوزان نارسـاخوان مـورد بررسـی قـرار گرفـت. در ابتـدا       اي بـر عملکـرد حافظـه بینـایی دانـش     هاي رایانـ

فتند و سپس از بین آن ها یک بازي که با فرهنگ و سطح تحصیلی دانش آموزان همخوان بود، انتخاب شـد.  هاي موجود مورد شناسایی قرار گربازي
آمـوزان پایـه ابتـدایی    نفـر در گـروه کنتـرل) از دانـش     10نفر در گروه آزمایش و  10نفر آزمودنی نارساخوان ( 20جهت بررسی تأثیر این بازي، تعداد 

سـپس مداخلـه از طریـق     انتخاب شده و بر اساس سن، بهره هوشی و آزمون حافظه بینـایی همتـا سـازي شـدند.     شهر تهران به صورت نمونه در دسترس
دره ري و آزمـون کـیم کـاراد و بـه صـورت طـرح شـبه          آموزش بازي  رایانه اي در گروه آزمایشی اجرا  گردید. با استفاده از آزمون حافظه بینـایی آنـ

کنترل تأثیر بازي هاي رایانه اي بررسی شده و نتایج با روش آماري تحلیل کواریـانس مـورد تحلیـل قـرار     پس آزمون با گروه  -آزمایشی پیش آزمون
  گرفت. تحلیل نتایج نشان داد که بازي رایانه اي انتخاب شده تأثیر مثبت معناداري بر حافظه بینایی دانش آموزان نارساخوان دارد.

  بازي هاي رایانه ايحافظه بینایی، نارسا خوانی،  هاي کلیدي:واژه

     
  مقدمه

حافظه حسی شامل حافظـه بینـایی (شـمایلی) و حافظـه     
  ).1،2009شنوایی (پژواکی) است (ویلسون

هـا  حافظه بینایی توانایی ذخیره کردن و بازیابی ادراك
-و احساسات تصویري تجربه شده قبلی است کـه محـرك  

ینـایی  ها را فرا بخواننـد. حافظـه ب  توانند آنهاي محیطی می
شامل اطلاعات حاصل از حرکـات چشـم در دامنـه زمـانی     

هاي  مشـاهده  گسترده درباره ویژگی هاي ظاهري موقعیت
  ).2009. ام، 2شده قبلی است (بري هیل

گــروه عمــده از افــرادي کــه در حافظــه بینــایی دچــار   
مشکل هستند، کودکان مبتلا بـه اخـتلال یـادگیري هسـتند     

  ).1387(هالاهان و کافمن، 
هاي یـادگیري، اختلالاتـی هسـتند کـه توانـایی      تلالاخ

ــا محــاوره اي، انجــام     ــان نوشــتاري ی ــاربرد زب ــا ک ــم، ی فه
ها یا توجه مسـتقیم را  محاسبات ریاضی، هماهنگی حرکت

                                                                                                                                                                                                    

1. wilson 
2.  Berryhill ,m. 

دهنـد. اگرچـه اخـتلالات یـادگیري در     تحت تأثیر قرار می
هــا افتـد، ایـن اخـتلال   کودکـان بسـیار کوچـک اتفـاق مـی     

رسد شـناخته  که کودك به سن مدرسه میتا زمانی معمولاً
درصـد از   10تـا   8دهـد کـه   ها نشان میشود. پژوهشنمی

هــاي ســال شــکلی از اخــتلال 18کودکــان امریکــایی زیــر 
هاي عصب شناسـی  یادگیري را دارند (موسسه ملی اختلال

  ).2010، 3مریکاآو ضربه 
هاي یادگیري به سه دسته عمده ناتوانی در زبان اختلال

ــیات  4ارينوشــت ــاتوانی خــاص در ریاض و نــاتوانی در  5، ن
  ).1388شوند (افروز، تقسیم می 6خواندن یا نارساخوانی

ــف     ــراي تعری ــترده ب ــطلاح گس ــک اص ــاخوانی ی نارس
ناتوانی خواندن است که دقـت در روانـی یـا فهـم توانـایی      

توانـد  خواندن، صحبت کردن و امـلا، آسـیب دیـده و مـی    
هی آوایـی، رمزگردانـی   صورت مشـکل در آگـا  خود را به

                                                                                                                                                                                                    

3. National Institute of Neurological Disorders and Stroke  
4. Dysgraphia 
5. Dyscalculia         
6. Dyslexia 
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آوایی، رمزگردانی املایی، حافظه کوتاه مدت شنیداري و 
هـاي  (موسسـه ملـی اخـتلال    نامگذاري سـریع نشـان بدهـد   

  ).2010شناسی و ضربه آمریکا، عصب
ــژوهش  ــد دهــه گذشــته، پ ــاره  در چن ــادي درب هــاي زی

عملکرد حافظه کوتاه مدت در کودکان نارساخوان انجـام  
ها پیشنهاد مـی کننـد   یاري از پژوهشاست. اگرچه بس شده

که حافظه کوتاه مدت کلامی در ایـن افـراد آسـیب دیـده     
ــیچ،  ــدلی و ه ــورم1994 (ب ــال 1983، 1؛ ج ــک دوگ و  2؛ م

ها درباره حافظه کوتاه مدت بینایی )، اما یافته1994، 3هولم
  ).  2009متفاوت هستند (کیبی،

اند که حافظـه کوتـاه مـدت    نشان داده چندین، پژوهش
؛ 2004، 5و ایـورات  4نقـص اسـت (جفریـز   بینایی سالم و بی

؛ مـک  2004؛ کیبـی و همکـاران،   2008، 7و کـوهن  6کیبی
ــیس  ــولم، ال ــال، ه ــک 8دوگ ــالی1994 9و مان ــه )، در ح ک

هاي دیگر دریافتند که حافظه کوتاه مـدت بینـایی   پژوهش
ــري   ــت (هن ــده اس ــیب دی ــاوز2001، 10آس ــر11؛ ه ، 12، بیگل

، 16، دیـــوي15؛ کـــاپلان2003، 14و برلینگـــام 13لاوســـون
  )(همان منبع).1998، 18و فیشر 17کرافورد

تـــرین اخـــتلالات دوران یـــادگیري شـــایع اخـــتلالات
کــودکی هســتند و اغلــب پیامــدهاي مــادام العمــري بــراي  

                                                                                                                                                                                                    

1. Jorm  
2. McDougall 
3. Hulme      
4. Jeffries 
5. Everatt               
6. Kibby 
7. Cohen   
8. Ellis 
9. Monk         
10. Henry  
11. Howes            
12.  Bigler 
13. Lawson  
14. Burlingame 
15. Kaplan              
16. Dewey 
17. Crawford   
18. Fisher 

 ).2007، 19هاي شـغلی دارنـد (آلتـاراك   سلامتی و موفقیت
ــایع  ــی از ش ــواع اخــتلالات یک ــرین ان ــتلال   ت ــادگیري اخ ی

، به 1998، 20(جامعه نارساخوانی اورتون نارساخوانی است.
  ).1381نقل از حسن پور،

  
  
  
  
  
  

بیشــتر کودکــان نارســاخوان از نظــر حافظــه بینــایی، بــه 
خصوص به خاطر سـپردن علائـم زبـانی بـا مشـکل جـدي       

  ).1388مواجه هستند ( افروز، 
هــاي مختلــف بــراي بـر همــین اســاس اســتفاده از روش 

به نارسـاخوانی ضـروري    آموزان مبتلاتقویت حافظه دانش
هــاي جدیـدي کـه بـراي تقویــت    باشـد. یکـی از روش  مـی 

رود، آمـوزش از طریـق   حافظه بینایی کودکان به کـار مـی  
دهنـد کـه   هـا نشـان مـی   اي اسـت. پـژوهش  هاي رایانهبازي

ــازي ــهب ــاي رایان ــیه ــادگیري  اي م ــداره، ی ــد خــود پن توانن
 22گ)، تفکر، حل مسـأله (هان ـ 2003و همکاران،  21(رزاس
ــو ــایی  2003، 23و لی ــایی و توان ــتدلال فض ــد اس ــاي )، رش ه

ــام   ــابر اهمین ــژه (س ــد  24شــناختی وی ــرین فیل ؛ 1994، 25و گ
) کودکــان را بهبــود ببخشــند 27،1994و فــرنچ 26اکاگــاکی

  ).1383(پور محسنی، 
 هـایی پـژوهش دانشگاه روچستر  در )2003(28دکتر باولیر

                                                                                                                                                                                                    

19. M. Altarac   
20. Orton dyslexia society 
21. Rosas  
22. Hong 
23. Liu 
24. Subrahmanyam 
25. Greenfield  
26. Okagaki 
27. Frensch 
28. Bavlier  

  

  حافظه بینایی 
  شامل اطلاعات حاصل از حرکات چشم در 

دامنه زمانی گسترده درباره ویژگی هاي ظاهري 
  ستهاي  مشاهده شده قبلی اموقعیت
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یش توانـایی  را در افـزا  ايرایانـه هـاي   انجام داد تا اثر بـازي 
مغز در پردازش اطلاعات تصویري بررسی کند. نتایج ایـن  

انجـام   ايرایانـه هـاي   مطالعات نشان داد افـرادي کـه بـازي   
تحلیـل   هـاي بینـایی و   آزموندهند نسبت به دیگران در  می

  کنند. به مراتب بهتر عمل می ،اطلاعات تصویري
هـاي بـا    دهـد فقـط بـازي    هاي بیشتر نشان می اما بررسی

هـا در انسـان    رعت بالا و اکشن باعث تقویت این تواناییس
شود بازیکنان مجبـور شـوند    ها باعث می شود. این بازي می

به سرعت اطلاعـات تصـویري را تجزیـه و تحلیـل کننـد و      
      ).2003پاسخ مناسب را بسته به موقعیت بدهند (باولیر،

هاي پژوهشی، کودکان چهار تا هفت ساله، بر پایه یافته
اي به آنان ر یادآوري تصویرهایی که در یک بازي رایانهد

نشان داده شد، در مقایسه با زمانی کـه همـان تصـویرها در    
چارچوب درس ارائه شد، حافظه بهتري را نمایان سـاختند  

  ).1996، 2وببکو 1(اوین
پیشــین نشــان داد کــه تکــالیفی از جملــه  هــايپــژوهش

ــایی     ــه بین ــریع وحافظ ــی، ادراك س ــرخش ذهن ــط چ توس
شـوند و توانـایی    اي مختلـف تقویـت  مـی    هـاي رایانـه   بازي

شناختی تمرین شده در طی این تکـالیف ممکـن اسـت بـه     
 فضـایی مربـوط دیگـر منتقـل بشـود      -سایر تکالیف بینایی

  ).2007(فرگوسن، کروز و رودا،
) اسـتفاده  2000توول و همکـارانش (  پژوهشبر اساس 

اران مبـتلا بـه ضـعف    اي در درمـان بیم ـ  هـاي رایانـه   از بازي
شـود.   حافظه، موجب پیشـرفت نسـبی در حافظـه آنـان مـی     

هـا از تحریـک ذهنـی کـه بـازي برایشـان        علاوه براین، آن
ــی  ــراهم م ــازخورديآورد و  ف ــرار    ب ــان ق ــه در اختیارش ک

کردنــد (بــه نقــل از  داد، احســاس رضــایت خــاطر مــی مــی
  ).  1387منطقی، 

از آن  هـاي انجـام شـده در ایـن زمینـه حــاکی     پـژوهش 
  اي، بـه دلایـل متعـددي از جملـه     هاي رایانـه است که بازي

                                                                                                                                                                                                    

1. Oyen    
2. Bebko 

رداري کارگیري حواس مختلف در جریان بازي ، برخـو به
هـاي ویـژه، سـطوح مختلـف     از گرافیک قابل توجه، جلوه

ساده تا دشوار بازي، ارائه پس خوراندهاي لازم در برخـی  
ــهاز بــازي ــا  مقایســهکــاربر و ماننــد آن، در هــا ب    شآمــوزب

   (منطقـی،  سنتی، از کارایی بالاتر و بهتري برخـوردار اسـت  
1386.(  

آلن بدلی و گراهام هیچ یک مدل حافظه کاري را، بـه  
 1974جهت توصیف مـدل حافظـه کوتـاه مـدت در سـال      

از سه جزء اصـلی تشـکیل    هاآنمدل اصلی  مطرح کردند.
پذیر که یک سیستم انعطاف 3شده است: اول عامل اجرایی

ل براي کنترل و تنظیم فرآیندهاي شناختی است. دوم مسئو
آوایی اطلاعات به کل،یک عنوانبه ،4(گویشی) آواییحلقه

 -سـوم، حلقــه ثبـت دیــداري   کنــد. یـا صـدا رســیدگی مـی   
بینیم، حفـظ   که اطلاعات را درباره چیزي که ما می فضایی

بدلی یک جزء چهارم بـه مـدل    ،2000کند. اما در سال  می
اي نامیدنـد (بـدلی    که آن را مخزن حافظه دوره اضافه کرد

  ).2002 ویلسون،
ــایی کــه یکــی از    ــه بررســی حافظــه بین ایــن پــژوهش ب

فضـایی)   -مسیرهاي حافظه کاري بدلی (حلقه ثبـت بینـایی  
در این پـژوهش سـعی بـر ایـن اسـت      است، پرداخته است. 

جبران، یعنـی تقویـت    -بخشی ترمیمکه بر اساس مدل توان
ربوط به اختلال ضعف موجود، حافظه کوتاه هاي ممهارت

هـاي  اسـتفاده از بـازي   مدت بینـایی افـراد نارسـاخوان را بـا    
  اي تقویت کنیم.رایانه

هــدف از انجــام ایــن پــژوهش، بررســی تــأثیر آمــوزش 
آمـوزان  اي بر عملکرد حافظه بینـایی دانـش  هاي رایانهبازي

  نارساخوان است. لذا فرضیه زیر مطرح شد:
اي بر عملکـرد حافظـه بینـایی     هاي رایانه زيآموزش با 

آموزان مبتلا به اخـتلال یـادگیري نارسـاخوانی مـوثر     دانش
  است.

                                                                                                                                                                                                    

3. Central executive 
4. Phonological loop 
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  روش:
آزمـون بـا   پـس  -آزمـون ، پـیش 1آزمایشـی از طرح شبه

  گروه کنترل استفاده شده است.  
  
  
  
  
  
  

آمـوزان پایـه   جامعه آماري ایـن پـژوهش شـامل دانـش    
باشـد  وانی در شهر تهران میابتدایی مبتلا به اختلال نارساخ

 ،آموزش و پـرورش شـهر تهـران    11که در مدارس منطقه 
ــونن روانامتخصصــتوســط  ــه شناســی و آزم هــاي مربوط

 .اندتشخیص داده شدهاختلال نارساخوانی  داراي
 10 گروه آموز در دودانش 20 شامل پژوهشنمونه این 

 بـر اسـاس   طور در دسترس  انتخاب شده وکه به نفره است
اند سن، بهره هوشی و آزمون حافظه بینایی همتاسازي شده

در دو گروه آزمایش و کنترل به صورت تصادفی و سپس 
ــازي جــایگزین شــدند.  ــق آمــوزش ب ــه از طری هــاي مداخل

و مجددا دو گروه گردید اي در گروه آزمایشی اجرا رایانه
  .شدندبا استفاده از آزمون حافظه بینایی با هم مقایسه 

اي در پـژوهش حاضـر    هـاي رایانـه   تخـاب بـازي  براي ان
قرار گرفتنـد   جستجوهاي مختص حافظه بینایی مورد  بازي

ها هایی را که با سن و فرهنگ آزمودنی و از بین آنها بازي
  .گرفت همخوان بودند برگزیده و مورد استفاده قرار داد

ــدا دایــره  هــایی متحــرك کــه حــاوي   در ایــن بــازي ابت
د گل، حیوان و ... بودند، نمـایش داده  تصاویر متفاوتی مانن

شـد و بایـد    شد و پس از چند ثانیه این تصاویر محو مـی  می
هاي مختلف پیدا کـرده   آزمودنی تصاویر مشابه را در دایره

و روي آنها کلیک کند تا امتیاز بگیرد البته این عمـل بایـد   
                                                                                                                                                                                                    

1. Quasi experimental   

در زمــانی کمتــر از یــک دقیقــه انجــام شــود. هــر یــک از  
اي این بازي را  طی چهار جلسه بیست دقیقهها در  آزمودنی

  تمرین کردند.
  

   ابزار پژوهش:
» درهـم  تصـاویر هندسـی  «آزمـون  :  2آزمون آندره ري

(حافظه بینایی) را پروفسور آنـدره ري بـه منظـور سـنجش     
نوع فعالیت ادراکی و حافظه دیداري مراجعه کننـدگان بـه   

آزمـون   کرد. پزشکی ابداعشناسی و روانهاي رواندرمان
طور مجزا است که هر یک به  Bو  Aمتشکل از دو کارت 

 و به مناسبت، انتخاب و اجرا می شوند.
جــزء ادراکــی  18ایــن کــارت متشــکل از  : A کــارت

رود. کارایی سال به بالا به کار می 4است و در مورد افراد 
سـال بـه بـالا اسـت و بـراي       7مؤثر این کارت براي افـراد،  

  ن عملا کاربرد بیشتري دارد. نوجوانان و بزرگسالا
جـزء هندسـی تشـکیل     11این کارت کـه از   :Bکارت 

سـال   8است و بـراي کودکـان زیـر      Aشده، مکمل کارت
بــراي  Aسـاخته شـده اسـت. پــر بـودن و دشـواري کـارت       

آفـرین اسـت و بـه همـین دلیـل،      بسیاري از کودکان مسئله
  شود.کار گرفته ها بهبراي آن Bشود که کارت توصیه می

مقایسه کارکرد آزمودنی در هر دو مرحله ترسیم انجام 
مرحله نخست ترسیم به حساب توان رشـد   شود. معمولاًمی

یابی ادراکی آزمودنی گذاشته می شـود  ترسیمی و ساخت
و مرحله دوم، با توجه به کمیـت و کیفیـت ترسـیم مرحلـه     
نخست، سـطح کـارکرد حافظـه بینـایی آزمـودنی را نشـان       

  ).1377(بهرامی،  خواهد داد
شـامل یـک صـفحه     : 3کیم کارادآزمون حافظه بینایی

خانه اي است که در هر خانه تصویري رنگی و  20مقوایی 
  20خانـه سـفید اسـت. همچنـین      20یک صفحه مقوایی بـا  

هــا یکــی از قطعــه مقــوایی دارد کــه روي هــر یــک از آن 
                                                                                                                                                                                                    

2. Andre Rey 
3. Kim karad visual memory test  

  هاي با سرعت بالا و اکشن  فقط بازي
  شود.  ها در انسان می باعث تقویت این توانایی

  شود بازیکنان مجبور شوند  ها باعث می این بازي
  به سرعت اطلاعات تصویري را تجزیه و تحلیل کنند 

  و پاسخ مناسب را بسته به موقعیت بدهند
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تصاویر صفحه آزمـون اصـلی کشـیده شـده اسـت. بـا ایـن        
می توان حافظه بینایی کوتـاه مـدت، میـان مـدت و     آزمون 

بلند مدت را ارزیابی کرد. ضـریب پایـایی ایـن آزمـون در     
ــول    ــل قب ــد قاب ــراث  (r=0.81)ح ــت. (گ ــات -اس ، 1مارن

1389.(  
هاي تجدید نظر شده آزمـون  فرم :آزمون هوش ریون

گیري هوش افراد در همه سطوح توانـایی  ریون براي اندازه
رود. کـار مـی  تا بزرگسـالان سـرآمد بـه   ساله  5از کودکان 

آزمــون ریــون رنگــی توســط براهنــی در مــورد کودکــان  
تهرانی و آزمون سـیاه و سـفید توسـط ثنـایی ذاکـر و پاشـا       

ــش   ــورد دان ــریفی در م ــوزان ش ــا  9آم ــاله تهــران   18ت س
  ).  1380هنجاریابی شده است (پاشا شریفی، 

  
  نتایج:

اي رایانـه  هاياین بود که آموزش بازي پژوهشفرضیه 
آمـوزان مبـتلا بـه اخـتلال     بر عملکرد حافظـه بینـایی دانـش   

بررسـی فرضـیه    یادگیري نارساخوانی تاثیر معناداري دارد.
ــورت     ــاراد ص ــیم ک ــدره ري و ک ــون آن ــق دو آزم از طری

  گرفت.  
الف: آزمون آندره ري : بررسی نتـایج آمـاري آزمـون    
آنــدره ري در مرحلــه کپــی از طریــق تحلیــل کوواریــانس 

ــدیل  ــس از تع ــه پ ــان داد ک ــیش  نش ــون نمــرات پ ــر ،آزم     اث
 و بـا  1درجـه آزادي  دار عامل بین گروهی با توجه به معنی

14,34f=  جـدول   وجود داشت 0,001در سطح معناداري)
اي بـر  کـه بـازي رایانـه    شـود گرفته مـی نتیجه  لذا .)1شماره

  حافظه بینایی افراد دچار اختلال یادگیري موثر است.
تایج آماري آزمون آندره ري در مرحله حفـظ  بررسی ن

از طریق تحلیل کوواریـانس نشـان داد کـه پـس از تعـدیل      
نمرات پیش آزمـون اثـر معنـی دار عامـل بـین گروهـی بـا        

در سطح معنـاداري    =f 14,34 و با 1 آزاديتوجه به درجه 
                                                                                                                                                                                                    

1 Gary Groth- Marnat   

گرفتـه  نتیجـه   لـذا  .)2جدول شـماره  ( وجود داشت 0,002
نیـز بـر حافظـه     ي در مرحلـه حفـظ  اکه بازي رایانه شودمی

  بینایی افراد دچار اختلال یادگیري موثر است.
  
  
  
  
  
  
  

آزمون کیم کـاراد: بررسـی نتـایج آمـاري آزمـون      ب: 
نشــان داد کــه پــس از  کــیم کــاراد در مرحلــه اول آزمــون

تعدیل نمرات پیش آزمون اثر معنی دار عامل بین گروهـی  
ــه آزادي    ــه درج ــه ب ــا توج ــا  1ب ــطح  =f 5,32و ب در س

نتیجه  لذا .)3جدول شماره ( وجود داشت 0,034معناداري 
اي بـر حافظـه بینـایی افـراد     که بـازي رایانـه   گرفته می شود

  دچار اختلال یادگیري موثر است.
بررسی نتایج آماري آزمون کیم کـاراد در مرحلـه دوم   

نشــان داد کــه پــس از تعــدیل  ملاحظــه مــی شــودآزمــون 
بـا  نـی دار عامـل بـین گروهـی     نمرات پیش آزمـون اثـر مع  

در سـطح معنـاداري    f=15,23و با  1توجه به درجه آزادي 
گرفتـه  نتیجـه   لـذا . )4جدول شـماره  ( وجود داشت 0,001

اي بر حافظه بینایی افـراد دچـار   هاي رایانهبازي که شودمی
  اختلال یادگیري موثر است.

بررسی نتایج آماري آزمون کیم کاراد در مرحله سـوم  
آزمـون اثـر   نشان داد که پس از تعدیل نمرات پـیش  آزمون

 بـا  و 1دار عامل بین گروهی با توجه به درجـه آزادي  معنی
21,059 F=  جدول  وجود داشت0,00در سطح معناداري)
اي هـاي رایانـه  که بازي شودگرفته مینتیجه  لذا. )5شماره 

  بر حافظه بینایی افراد دچار اختلال یادگیري موثر است.

  

  در این پژوهش سعی بر این است که 
جبران، یعنی  -بخشی ترمیمتوانبر اساس مدل 

هاي مربوط به اختلال ضعف موجود، تقویت مهارت
حافظه کوتاه مدت بینایی افراد نارساخوان را با 

  اي تقویت کنیمهاي رایانهاستفاده از بازي
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  نتایج تحلیل کواریانس مرحله ي کپی آزمون آندره ري -1 جدول
  آماري هايشاخص

  
 منبع تغییرات

 سطح معنادري F  میانگین مجذورات درجه آزادي  مجموع مجذورات

  0,001  14,34  27,89  1  27,89  عامل بین گروهی

  0,00  167,8  327,38  1  327,38  عامل پیش آزمون

      1,95  17  33,16  عامل خطا

       19 388,53  کل

  
  نتایج تحلیل کواریانس مرحله ي حفظ آزمون آندره ري - 2جدول 

 هاي آماريشاخص
  

  منبع تغییرات
 سطح معنادري  F  میانگین مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات

  0,002  14,34  56,59  1  56,59  عامل بین گروهی

  0,00  52,67  234,75  1  234,75  عامل پیش آزمون

      4,45  17  75,76  عامل خطا

       19   کل

  
  ي اول آزمون کیم کارادنتایج تحلیل کواریانس مرحله -  3جدول

  شاخص هاي آماري
  

 منبع تغییرات
 سطح معنادري F  میانگین مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات

  0,034  5,328  7,068  1  7,068  عامل بین گروهی

  0,0120  2,673  3,546  1  3,546  عامل پیش آزمون

      1,327  17  22,554  عامل خطا

       19 33,15  کل
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  نتایج تحلیل کواریانس مرحله ي دوم آزمون کیم کاراد - 4جدول
 هاي آماريشاخص

  
  منبع تغییرات

 سطح معنادري F  میانگین مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات

  0,001  15,237  15,592  1  15,592  عامل بین گروهی

  0,00  28,833  29,504  1  29,504  عامل پیش آزمون

      1,023  17  17,396  عامل خطا

        19  62,49  کل

  
  ي سوم آزمون کیم کارادنتایج تحلیل کواریانس مرحله - 5جدول

 شاخص هاي آماري
  

  منبع تغییرات
 سطح معنادري F  میانگین مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات

  0,00  21,059  18,321  1  18,321  عامل بین گروهی

  0,00  61,740  53,711  1  53,711  نعامل پیش آزمو

        17  14,789  عامل خطا

        19 86,821  کل

  
 بحث و نتیجه گیري:   

نتایج نشان داد که بر اساس هر دو آزمون آنـدره ري و  
اي منتخب تـاثیر معنـاداري بـر    کیم کاراد  انجام بازي رایانه

آمـوزان نارسـاخوان دارد کـه بـا نتیجـه      حافظه بینایی دانش
 )، بوت و همکـاران 2007( فرگوسن، کروز، روداپژوهش 

) 1996و ببکــو ( )، اویــن2010)، بــري و همکــاران (2008(
  باشد.) همسو می2000توول و همکاران (

براي تبیین این تأثیر بایـد گفـت کـه تکـالیفی از جملـه      
-حافظه بینایی توسط بازي چرخش ذهنی، ادراك سریع و

و توانـایی شـناختی   شـوند  می اي مختلف تقویتهاي رایانه
تمرین شـده در طـی ایـن تکـالیف ممکـن اسـت بـه سـایر         

ــایی  ــالیف بین ــود   -تک ــل بش ــوط دیگــر منتق ــایی مرب  فض

  ).2007(فرگوسن، کروز و رودا، 
هـاي خشـن را مـورد آزمـایش     بـازي  ،پـژوهش چندین 

ــد. ــرار دادن ــن  ق ــایج ای ــژوهشنت ــا،پ ــادار در  ه تقویــت معن
ــایی ــاییتوان ــد فضــایی را نشــان -هــاي بین (کاســتل و  دادن

؛ گـرین و بـاولیر،   2003 ، گـرین و بـاولیر  2005همکـاران،  
-رسد که بازي). به نظر می2007؛ راسر و همکاران، 2006

هاي هاي خشن اثرات بیشتر و انتقال پذیرتري از سایر بازي
  ).2002 غیر خشن دارند (سیمز و مایر،

هـاي  قبلی نشان دادند که انجام بازي پژوهشهم چنین 
-هـاي بینـایی و توجـه مـی    اي موجب تقویت مهـارت یانهرا

  ).2004؛ گرین و باولیر، 2007 (بوت، شوند
هـاي   هاي حافظه بینـایی سـبب تحریـک بازنمـایی     بازي
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انتزاعی و مفهومی بینایی شده و در نتیجـه موجـب تقویـت    
ــی   ــایی م ــه بین ــی از     حافظ ــه گروه ــور ک ــان ط ــوند. هم ش

ــه بارســالو ( پژوهشــگران و مــارتین و چــائو ) 1999از جمل
  ).2008هالینگورث،  اند (جی. لاك و ) مطرح کرده2001(

از هنگامی که تورستون اشاره کرد که تجسـم فضـایی   
هاي اولیه هـوش انسـان اسـت (اسـترنبرگ،     یکی از توانایی

ــایی )، مهــارت1990 ــاي بین ــوان بخــش   -ه ــه عن فضــایی ب
ضروري شناخت انسان و هم چنین هسـته مرکـزي حافظـه    

شناسایی شده است. هم چنـین مـدل حافظـه کـاري     کاري 
)، شــامل یــک مرکــز اجرایــی، یــک بخــش   1986بــدلی (

اختصاصی بـراي پـردازش کلامـی (لـوپ آوایـی) و یـک       
فضـایی   –بخش مجزاي اختصاصی بـراي پـردازش بینـایی    

  .باشدمی فضایی –است، به نام حلقه ثبت بینایی 
اي ههـاي رایان ـ اي کـه چـرا بـازي   یکی از دلایـل عمـده  

هاي قـوي بـراي رشـد شـناختی هسـتند، ایـن       تقویت کننده
اي اصـول یـادگیري حتمـی و    بـازي رایانـه   اًاست که عموم
ــه     لازمــی را کــه  ــاي از چنــدین ســال قبــل بــراي زمین ه

هـاي  باشـند. بـازي  آموزشگاهی مشخص شده اند، دارا مـی 
-توانند به طور مؤثر در مدارس بـه اي به چند دلیل میرایانه

  د:کار رون
ها هدف خاص و مشخصی دارند که کودکان باید آن  .1

 ها برسند. تلاش کنند تا به آن
توانــد بــر اســاس نیــاز هــا کــه مـی سـطح پیچیــدگی آن   .2

 کاربران تغییر کند.
 سـنتی  دسـتی  هـاي بـازي  به نسبت بیشتري سرعت هاآن  .3

 دارند.
هـا  اي، کودکـان دسـتورالعمل  هاي رایانهبازي بیشتردر   .4

هـا  فهمند و نیاز ندارند که دستور العملنی میطور ضمرا به
 را بخوانند.

ــوانین فیزیکــی هســتند. بــازي آن  .5 هــاي هــا مســتقل از ق
کننـد و تـا حـدي پـیش     اي توجه بازیکن را جلب میرایانه

دنیایی را با قوانین و مقررات شخصـی   ،هاروند که بازيمی

 سازند.خودشان می
ط بـه اسـتفاده از   اطلاعات و ارتباطـات فق ـ  آوريفناثر 
هــاي یــک شــود. یافتــهاي محــدود نمــیهــاي رایانــهبــازي

-که اثر شناختی استفاده از اینترنت را بررسـی مـی   پژوهش
کرد، نشـان داد کـه دانشـجویان کـالج کـه کـاربران دائـم        
اینترنت بودند، در مقایسـه بـا همسـالان شـان کـه کـاربران       

ت، توجـه  دائم اینترنت نبودند، در چندین مقیـاس فراشـناخ  
ــایی   ــان بین ــردازش همزم ــایی و پ ــد    ،بین ــل کردن ــر عم بهت

  ).2011(گارسیا، نوسبام و پرسیس، 
  
  
  
  
  

اي هاي رایانهبر اساس گزارش یونسکو بسیاري از بازي
کننـد.  هاي ذهنی در سطوح بالا کمک مـی به رشد توانایی

هایی که هدف آموزشـی ندارنـد بـه  صـرف اسـتفاده      بازي
  ).1383هستند (عطاران، خود نوعی یادگیري 

) 2010کــه توســط بــري و همکــاران ( پژوهشــینتــایج 
انجام شد نشان داد که آموزش از طریق بازي کـامپیوتري،  
موجــب تقویــت حافظــه کــاري یــا بینــایی آزمــودنی هــاي  

  باشد.همسو می پژوهشسالمند می شود که با نتایج این 
هـاي پـژوهش   کـه بـا یافتـه    هـاي پژوهشـی  بر پایه یافتـه 

، کودکان چهـار تـا هفـت سـاله، در     حاضر همخوانی دارد
اي بـه آنـان   یادآوري تصویرهایی که در یک بـازي رایانـه  

نشان داده شد، در مقایسه با زمانی کـه همـان تصـویرها در    
چارچوب درس ارائه شد، حافظه بهتري را نمایان سـاختند  

اي در هـاي رایانـه  ). اثـر بخشـی بـازي   1996 وببکـو،  (اوین
یادگیري و تقویت حافظه بـراي بـه خـاطر سـپردن      افزایش

مطالــب، بســتگی فراوانــی بــه میــزان یکپــارچگی موضــوع  
ــال پردازانــه  ــا ویژگــی خی ــر، یــادگیري ب ــازي دارد ( لپ ي ب

هاي چنـین عملکـردي آن اسـت کـه     ). یکی از علت1985

  نتایج نشان داد که 
  بر اساس هر دو آزمون آندره ري و کیم کاراد  

  عناداري بر اي منتخب تاثیر مانجام بازي رایانه
  آموزان نارساخوان داردحافظه بینایی دانش
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 تـر کنـد  توانـد یـادگیري را جالـب   اي مـی هـاي رایانـه  بازي
آموزان ممکن .از این رو، دانش)1983(کرنو و ماندیناك، 

است بیشتر بکوشند تا بر موانع یـادگیري چیـره شـوند و در    
 هاي سخت، پشتکار نشان دهند. حل مشکل
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