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   استثنایی آموزاندانش دینی بینش قايارت در مؤثر راهکارهاي

  تربیت و تعلیم فلسفه رشته ارشد کارشناسی/  احمدي رضا علی
  

  :چکیده
 مفـاهیم  آمـوزش  اصـول  و اهداف که است هایی دستورالعمل و ها شیوه، فنون، استثنایی آموزاندانش به دینى مفاهیم آموزش هاى روش از مقصود

 آمـوزش  هـاى  روش تشـخیص  و تعیـین ، آموزش یندآفر از مرحله دشوارترین و ترین مهم، واقع در. بخشد مى عینیت ها آن به و رساند مى ثمر به را دینى
  .  باشد مى افراد این به انگیزشى و عاطفى، شناختى هاى ویژگى به توجه با، دینى مفاهیم

 بـراى  را انتزاعـى  مسائل فهم که است متنوع هاى مثال از استفاده ،استثنایی آموزان دانش به دینى مفاهیم آموزش در مؤثّر و مهم هاى روش از یکى
 زیـرا . اسـت  جالـب  نیـز  داستان یا قصه زبان. کند مى آسان، باشند مى پایینى سطح در یا و ضعیف روانى تحول و شناختى رشد نظر از که آموزانى دانش

 در را دینـى  هـاى  آمـوزه  تـوان  مـى  آن راه از و باشـد  مى اى العاده فوق تأثیر داراى هم نمایشى روش.  باشند مى داستان خواندن و قصه شنیدن شیفته آنان
  .  داد آموزش استثنایی آموزان دانش و کودکان به محسوس و آسان، روشن اى گونه به و مشاهده قابل هاى قالب
   بینش دینی، دانش آموزان استثنایی: هاي کلیدي واژه

  

  

  مقدمه
کـه نسـبت بـه     سـت ین نی ـتـر از ا ، ناعادلانـه يرفتار چیه

 یینابرابر هستند، انتظارهـا  ياستعدادها يکه دارا یکودکان
عـدالت   نیع ـ يکـه نـابرابر   یی. تنها جامیداشته باش کسانی

متفـاوت   يکـه اسـتعدادها   یاست که با کودکـان  نیاست ا
  . میمتفاوت داشته باش يدارند برخورد

بدون در نظر گرفتن  ،از طرفى، آموزش صحیح و مؤثر
مطلوب نیسـت و ممکـن اسـت     آموزاندانشتوانایى ذهنى 

 آنهـا را نسبت به یـادگیرى دلسـرد و یـا در یـادگیرى      افراد
رو، آمـوزش مفـاهیم دینـى بـه      اختلال ایجاد نمایـد. از ایـن  

مــرى بســیار گرچــه ا آمــوزان اســتثناییو دانــش کودکــان
، اما موفقیت درآن، در گرو آگـاهى و   مقدس و والا است

هاى آموزشى متناسب بـا آن اسـت.    شناخت اصول و روش
السلام هیچ حرکتى نیسـت   به فرموده امام امیرالمؤمنین علیه

که انسان در به انجام رساندن آن نیاز به شـناخت و   مگر این
انَــت محتــاج فیهــا الــى مــا مــن حرَکــۀ الاَّ و «آگـاهى دارد:  

  »معرفَِه.
حاضـر کوششـی اسـت در جهـت راهکارهـاي       مطلب 

  آموزان استثنایی .مؤثر در ارتقاي بینش دینی دانش

  معنی بینش و تربیت دینی در نظر کودك استثنایی
هاي ینیآ و ضوابط ،مجموعه قوانین از استدین عبارت

طـرز رفتـار   عملی که راه و رسم عبادت و ارتباط با خدا و 
  دهد .بشر را با یکدیگر ، تعلیم می

ــه  ــت  19در آی ــده اس ــوره آل عمــران آم ــدین ان "س ال
اند: دین یعنی طاعت که در تفسیر آن گفته "عنداله السلام 

خدا، اسلام به معنی تسلیم شدن در برابر خداوند که همـان  
  تصدیق و باور داشتن است .

معنی دینـی بـودن کـودك اسـتثنایی و حتـی کودکـان       
عادي در ابتدا به صورتی نیست که در آن نظم و انسـجامی  
ــرفتن     ــی گ ــیم . صــورت عقل ــه و تعقــل ببین ــاً اندیش و احیان

(بـر  رفتارهاي دینی و مذهبی آنان از حدود هفـت سـالگی   
  باشد .و گاهی بالاتر از این سن می )سن عقلیاساس 

اغلب جنبه احساسی و نشـان دادن   ،ینلذا قبل از این سن
همراهی و همگامی با والدین و دیگران را دارد. مثلاً او بـه  

خواند، ولـی ممکـن اسـت در وسـط     همراه والدین نماز می
نماز به دنبال چیزي بـه راه بیافتـد و یـا شـیرینی و شـکلاتی      
نظر او را به خود  جلب کند. در جلسـات مـذهبی شـرکت    

را به جا آورد، ولی ایـن امـر مـانع از     کند و مراسم و آداب
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این نیست کـه بـه لـذات دیگـر نپـردازد و یـا اداي فـرائض        
دینـی را بـه صـورت تفـریح و بـازي در آورد و یـا ممکـن        

اهی گ ـاست به علت محدودیت در درك و فهـم و عـدم آ  
از ابعـاد مباحـث    ،آنان نسبت به افـراد همسـن عـادي خـود    

  از خود نشان دهند .اي دینی در مواردي رفتار وارونه
درك  کهاستاین ،داشت توجه بدان باید آنچه بنابراین،

کودکـان  مفـاهیم دینـى بـا     زااسـتثنایی  و برداشت کودك 
آنان در حد ظرفیـت ذهنـى خـود     .داردهایی عادي تفاوت

بینى خود را  فهمند و برآن اساس، جهان مطالب دینى را مى
کـه   )ص(با توجه به سخن رسول گرامى اسـلام   سازند. مى

موظفیم با هرکس مطابق درك و فهـم   ،ما پیامبران«فرمود: 
ــیم  ــحبت کن ــراى     »او ص ــى ب ــوزش مفــاهیم دین ــر آم ، اگ

اى حسـاب شـده صـورت     بـه گونـه  اسـتثنایی  آموزان  دانش
گـردد،   اى برخـوردار نمـى   سازنده نگیرد، نه تنها از تأثیرات

زیانبارى بـه دنبـال داشـته باشـد. از      تواند پیامدهاى بلکه مى
ــن ــول و     ای ــه اص ــتیابى ب ــه دس ــن مقال ــلى ای ــدف اص  رو، ه

آمـوزان  و دانـش دینى به کودکان  ارتقاي بینشهاى  روش
  است.استثنایی 

  
  ضرورت ارتقاي بینش دینی

آمــوزان آن هــم ضــرورت ارتقــاي بیــنش دینــی دانــش
آموزان استثنایی در عصـر مـا لازم تـرین ضـروریات     دانش

آموزان است. عامل دین و ایمـان اسـت   زندگانی این دانش
تواند انسانیت انسـان را حفـظ کـرده و بشـریت را از     که می

  سقوط و انحطاط نگه دارد .
ســوره مبارکــه روم آمــده اســت کــه دیــن،  30در آیــه 

هماهنگ با فطرت و طبیعت انسانی است و بنابراین همیشـه  
کند. یکـی  میبه صورت قطعی و ضروري بشر، خودنمایی 

گویــد: دیــن بهتــرین از دانشــمندان غــرب بنــام ذویمــه مــی
راهنماي زنـدگی و بهتـرین ناصـح در روزهـاي خوشـی و      

  بهترین تسلی دهنده در روزگار بدبختی است.
تواند آرامش درونی انسـان را  هیچ عاملی جز دین، نمی

-همین کنـد. ب ـ أتـرین موهبـت زنـدگی اسـت، ت ـ    که گرامی
بــا توجــه بــه  آمــوزان اســتثنایی کــهخصــوص بــراي دانــش

از لحاظ روحـی و روانـی    مشکلاتی که دارند ممکن است
  باشند.آشفته می
 یاحسـاس پـوچ   چگـاه یکه با خدا آشناسـت ه  یکودک

 یگـاه محکم ـ  هی ـاش تکیزنـدگ  يجـا  يکند و در جاینم
گــاه در برابــر مشــکلات  هیــتک نیخواهــد داشــت و بــا همــ

  .  کندی استقامت م
ینى نیز مانند هر علم دیگـرى نیـاز بـه    آموزش مفاهیم د

ــول و روش   ــارگیرى اص ــه ک ــحیح،   شناســایى و ب ــاى ص ه
گونــه کــه شــناخت  کارآمــد و مــؤثر دارد. بنــابراین، همــان

ســازى  هــاى کودکــان در بهینــه   خصوصــیات و توانــایى 
آموزش مفاهیم دینى امرى مسلم اسـت، شـناخت اصـول و    

ــان    روش ــى کودک ــاهیم دین ــوزش مف ــه آم ــوط ب  هــاى مرب
نیـز ضـرورت دارد. بـدین ترتیـب، اگـر آمـوزش        اسـتثنایی 

ــى   ــاهیم دین ــشمف ــوزاندان ــول و    آم ــه اص ــه ب ــدون توج ب
هــاى صــحیح آموزشــى انجــام پــذیرد، مصــداق ایــن  روش

لُ علـى   «السلام خواهد بودکـه:   سخن امام صادق علیه اَلعامـ
رْعس هزیدلَى غیَرِ الطَّریقِ لایرِ عائرة کَالسصیرِ الاَّ  غَیرِ بی ۀُ السـ

ــه انجــام کــارى  » بعــدا کســى کــه بــدون بصــیرت دســت ب
اى است که هرچـه سـرعتش    زند، مانند رونده در بیراهه مى

  تر باشد، از مقصد دورتر خواهد شد. بیش
  

راهکارهاي مـؤثر در ارتقـاء بیـنش و تربیـت دینـی      
  آموزان استثناییدانش

زیـاد  را خود فرزندان استثنایی ، که والدینبا توجه به این -
آمـوزان اسـتثنایی   برنـد، لـذا دانـش   محافل عمـومی نمـی  به 

دوست دارنـد در محافـل دینـی شـرکت کننـد و در جمـع       
ــاز    ــد. نم ــن ببینن ــار گروهــی را در دی باشــند، اعمــال و رفت

ها، سرودهاي دسته جمعی و دیگـر  دعاها ، مرثیه جماعت،
باشـد. در  بخش میلذت اموري از این قبیل براي آنان بسیار

نتیجه بردن افراد استثنایی بـه ایـن محافـل رشـد شـایانی در      
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دقـت   دی ـبا یول ـ بینش دینی و مذهبی آنان خواهد داشـت. 
کرد برنامه ها فراتر از طاقت و حوصله آنها نباشد و آنها را 

  .خسته نکند
آمـوزان اسـتثنایی ممکـن    رفتارهاي وارونـه دینـی دانـش    -

ها، یک جانبـه بـودن آمـوزش،    موزشاست ناشی از سوء آ
گفتن یک یا چند بعد یک مسئله براي آنان باشـد و دیگـر   

 ،آموزانگردد. به همین جهت براي دانشابعاد آن فراموش
مسائل دینی را مختصر و ساده ولی با جوانب و ابعاد مـورد  

  نیار آنان شرح دهید .
یختـه،  هاي دگر انگفعل دینی باید آزاد از قانون و قاعده  -

آزاد از بایـدها و نبایـدهاي اجبــاري باشـد. خصوصـاً بــراي     
راه اجبـار  در قالب قانون و ، آموزش آموزان استثناییدانش

  برد .به جایی نمی
تربیت دینی به هـیچ وجـه محـدود بـه آمـوختن آداب و       -

بلکه تربیت دینی بیدار کردن محبت و  ،احکام دینی نیست
  ستایش خداست در انسان .

 گویـد: مـی  دینـی  و اخلاقـی  تربیـت  در روسو ژاك ژان

لازم نیست براي کودکان درباره اهمیت راسـتی و درسـتی   
رویی را به آنـان نیـاموزیم   داد سخن بدهیم. کافی است دو

    وادار نکنـیم. بـه جـاي دادن پنـد      ،و آنها را به دروغ گفـتن 
انـدرز و همچنـین منـع کـردن و بـاز داشـتن، بهتـر اســت         و

براي حرکت، فعالیت، ورزش و بازي آنهـا فـراهم   اي زمینه
  نماییم .

آموزان اسـتثنایی  ی دانشنید تیدر تربت یز اهمیحانکته  -
با مسـائل   جیآرام آرام و به تدر دیبا این افرادکه  است نیا

ــید ــه   نآشــنا شــو ین ــى ب ــاهیم دین ــابراین، آمــوزش مف د. بن
 کودکان باید تـدریجى باشـد و آنـان را بـه تـدریج و آرام     

متناسـب بـا سـطح فکـر و     و  آرام با مفاهیم دینى آشنا نمود
  آموزان باشد قدرت درك دانش

بـا   ،ین ـید فیتوجه کرد که درمرحله عمل به تکـال  دیبا  -
از  سـنگین  فیهمراه باشـد و تکـال   قیو تشو ی، مهربانینرم

 هـا آنهـم نشـود تـا     يانگـار آنها خواسـته نشـود امـا سـهل    

 يضـرور  ای ـ يجـد  امـور  ین ـید فیتکـال  کـه  دن ـکناحساس
  .  ستندین

 دی ـبا یعن ـی. ردی ـانجـام بگ  یع ـیطور طبهب دیبا ینید تیترب -
طـور  هکـه ب ـ  افـت یکـرد و در  ییرا شناسااستثنایی کودك 

او قرار  اریدارد و همان را در اخت ازین يبه چه موارد یعیطب
گـردد .   رایرا پـذ  تی ـآن واقع ،داد تا کودك با همه وجود

تشنه نباشد. طعـم و مـزه آب و    ایگرسنه  یمثال تاکس يبرا
  نخواهد کرد.  كغذا را در

آمـوزان  و دانـش  در آموزش مفـاهیم دینـى بـه کودکـان     -
، باید توان شناختى، عـاطفى و انگیزشـى کودکـان    استثنایی

گیـرى   روى، خشونت و سـخت  را در نظر گرفت و از زیاده
در رونــد آموزشــى پرهیــز نمــود؛ زیــرا هــدف از آمــوزش 

ــاه ــه    مف ــت کودکــان ب ــوق و رغب ــرانگیختن ش ــى، ب یم دین
ــوزه  ــادگیرى آم ــرفاً    ی ــه ص ــت و ن ــى اس ــاى دین ــال  ه انتق

همواره ایـن   (ص)رو، پیامبر اکرم  هاى دینى. از این آگاهى
آمــوزش دهیــد و آســان «انــد کــه  ســخن را تکــرار نمــوده

ــخت ــد و س ــد بگیری ــرى نکنی ــه  »گی ــرا «چــرا ک ــد م خداون
نفرمـــود، بلکـــه مـــرا گیـــر و سرســـخت مبعـــوث  ســـخت

  »گیر مبعوث نموده است. آموزگارى آسان
 آموزاندانش مفاهیم دینى، آموزش در امر گیرى سخت

بخــش آن بــدبین  را نســبت بــه اصــل دیــن و تعــالیم حیــات
آمـدهاى نـاگوارى در روحیـه لطیـف او      نموده، آثار و پـى 

 باقى خواهد گذاشت.
ــوزش اســتثنایی،  - ــداوم و  در آم ــرى اســت م ــوزش ام آم

هــاى دینــى از ســویى و  اهمیــت آمــوزش آمــوزهو مســتمر 
از سـوى دیگـر،    آمـوزان این دانـش ساختار ذهنى و روانى 

را  هـا آناستمرار و مداومت در آمـوزش مفـاهیم دینـى بـه     
رو، بایـد بـه مـوازات رشـد عقلـى و تحـول        طلبد. از این مى

نتقـال  ا ن اسـتثنایی آموزادانش روانى، مفاهیم اعتقادى را به
  مورد در این امر پرهیز نمود. داد و از شتاب و فشار بى

د بـا  ندار ی مفاهیم دینی راآمادگ آموزاندانش که یزمان -
 دی ـکنیم ـ که احسـاس  یزمان تادر واقع  د،یصحبت کن آنها
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حوصله و  و هستند شما يهاصحبت دنیمشتاق شن آنهاکه 
بهتـر  ؛ در ایـن صـورت،   دی ـصـحبت کن  ،دن ـدار یوقت کاف

  .  دیریگیم جهینت
 آمـوزان اسـتثنایی  ي، دانشفرد يهادر نظرگرفتن تفاوت -

مختلـف   یروان ـ يهـا یژگیاستعدادها و و ها،یتوانائ يدارا
هـا را در  تفـاوت  نی ـا دی ـبادینی  تیدر ترب نیهستند. بنابر ا

 نفـر  کی ـدر مـورد   یت ـیروش ترب کی. چه بسا میرینظر بگ
 گـر یروش در مورد فـرد د  نیو موثر واقع شود اما هم دیمف

آمـوزش مفـاهیم دینـى بـه     پـس در نداشـته باشـد.    ییکـارآ 
، کـرد به طور یکسان عمل  شودنمی آموزان استثناییدانش

هـاى شـناختى، عـاطفى، انگیزشـى،      بلکه متناسب با ویژگى
هـاى گونـاگون    سوابق خانوادگى و محیطى آنان، از روش

بداننـد   بایـد ، معلمّـان  مثـال د. بـه عنـوان   نموو مؤثر استفاده 
، آمــوزش مفــاهیم دینــى بــا آمــوزاندانــشبــراى برخــى از 

استفاده از روش شعر و داستان سودمند است و براى برخى 
ــر      ــى را زودت ــاهیم دین ــى مف ــخ. برخ ــش و پاس از راه پرس

تـرى   فهمند و برخى دیگر نیاز بـه مثـال و توضـیح بـیش     مى
  دارند.

 یابی ـبستر دسـت  ،در افراد یدوست ییبایپرورش حس ز  -
 يو جمـال معنـو   ییبـا یاست. آن کس که ز ینید تیبه ترب

  شود . کیتواند به گناه نزدینم ،را دوست دارد
 دیــبا آمــوزان اســتثناییدینــی بــه دانــش تیــترب وهیدر شــ -

عنـان رفتـار و تجـارب     ،داد تا خود آنهابه  يشتریفرصت ب
حال مهم اسـت کـه    نیدرع، اما دنریرا در دست گ شیخو
قـرار دهـد تـا راه     آنهارا در دسترس  یطیلوازم و شرا یمرب

-یم ـ آنهـا  یدر جهـت آنچـه بـه شـکوفائ     شـان را  شرفتیپ
گـذاردن   آزاد نیدر ع ـ دیگردد. با وارفراهم و هم ؛انجامد
  کرد . تیتوان آنها را هدا آموزان،دانش

تلاش کـرد کـه اقامـه نمـاز      دی، با ینید تیترب انیجر در -
آنهـا   یدر کودکان و نوجوانان بر اساس مراحل تحول روان

و  يدی ـکـه نمـاز از مرحلـه تقل    یمعن ـ نی. بـد ردی ـصورت گ
و از آن پس به مرحلـه   یو احساس یبه مرحله عاطف يرفتار

  شود . لیتبد یو استدلال یعقلان
از جـنسِ   مـان یهمراه است و ا مانیبا مقوله ا ینید تیترب -

را بـا   یتوان کسینم نیاست . بنابرا یدرون شیعشق و گرا
 شیو گـرا  مـان یفشار و اکراه بـه ا  يفرمان و اجبار و از رو

  .فراخواند یدرون
  

 آمـوزان دانـش  بـه  دینى مفاهیم آموزش  هاى روش
  استثنایی

-دانـش  آموزش مفـاهیم دینـى بـه    هاى مقصود از روش
هـاى جزئـى    ها و دستورالعمل ، فنون، شیوهآموزان استثنایی

است که اهداف و اصول آموزش مفاهیم دینـى را بـه ثمـر    
بخشـد. در واقـع، بخـش     هـا عینیـت مـى    رسـاند و بـه آن   مى

هــا و   کــاربردى فراینــد آمــوزش مفــاهیم دینــى، شــیوه     
تـرین و دشـوارترین    هاى آن است. بـه عبـارتى، مهـم    روش

هــاى  تشــخیص روش مرحلــه از فراینــد آمــوزش، تعیــین و
آموزش مفاهیم دینى و استفاده و بـه کـارگیرى صـحیح و    

باشـد. از   مـى  آمـوزان ایـن دانـش  مناسب آن، به ویژه بـراى  
هـاى شـناختى،    رو، در این بخش، بـا توجـه بـه ویژگـى     این

هـا خـواهیم    ، به بررسـى ایـن روش  آنانعاطفى و انگیزشى 
  پرداخت.

  
  روش استفاده از مثال -1

هــاى مهــم و مــؤثر در آمــوزش مفــاهیم   یکــى از روش
، اســتفاده از مثـال اســت.  آمــوزان اسـتثنایی دانـش دینـى بــه  

هـاى متنـوع، فهـم مسـائل انتزاعـى را بـراى        استفاده از مثال
آموزانى کـه از نظـر رشـد شـناختى و تحـول روانـى        دانش

کنـد. بـه    باشـند، آسـان مـى    ضعیف و یا در سطح پایینى مى
ان مطالـب علمـى و عقلـى، اسـتفاده از مثـال      عبارتى، در بی ـ

تر آشکار سـاختن مطالـب،    بهترین روش براى هر چه بیش
هاسـت.   تر آن تر و در نتیجه، درك بهتر و سریع تفهیم ساده

رو، استفاده از مثال یـک شـیوه قرآنـى اسـت. قـرآن       از این
کریم بـا اسـتفاده از ایـن روش، حقـایق و مفـاهیم عقلـى و       
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هاى سـودمند، بـه    قالب حکایات و مثالغیرمحسوس را در 
سـازد تـا بـه     اى در ذهن مخاطب ملموس و مجسم مى گونه

این ترتیب ماهیت امر براى مردم روشن و آشکار گـردد و  
  . آنان به خوبى به حقیقت موضوع پى ببرند

  
  
  
  
  

اگرچه اعتقاد به خدا و دین در کودکان فطرى اسـت و  
، اما حتى در کودکى نباید از تقویـت   نیازى به اثبات ندارد

یکـى   ،زیربناى اعتقادى غافل ماند. بنابراین، استفاده از مثال
هـاى مناسـب در آمــوزش مفـاهیم دینـى و اصــول      از روش

تـوان بـا ذکـر یـک      است؛ زیرا گاه مى این افراداعتقادى به 
مثال مناسب و هماهنگ با مقصود، مطلب و مفهـوم عمیـق   
دینى را آسان و براى کودکان قابل فهـم و درك نمـود. از   

روش تواننـد بـا اسـتفاده از ایـن      رو، مربیان و معلمّان مى این
هـایى سـاده و محسـوس و     مفاهیم اعتقادى را در پرتو مثال

  ملموس در حد توان کودکان براى آنان آموزش دهند.
  
  گویى روش قصه -2

هـاى   تـرین روش  زبان قصه یـا داسـتان یکـى از مناسـب    
ــان    ــه کودک ــى ب ــاهیم دین ــوزش مف ــوزان   آم ــش آم و  دان

نـدن  است؛ زیرا کودکان شیفته شنیدن قصه و خوا استثنایی
شود تا بخش عمـده تعلـیم    باشند و این سبب مى داستان مى

از این راه انجام پـذیرد. هرچـه اسـتفاده     آنهاو تربیت دینى 
تـر باشـد، تـأثیر ایـن آمـوزش و       هاى مناسب بیش از داستان

تـر   تـر و سـریع   هـاى مـورد نظـر آن، سـاده     رسیدن به هدف
  گیرد.  صورت مى

آن، همـین بـس    گیـرى از  در اهمیت ایـن روش و بهـره  
هــاى  کــه در قــرآن کــریم و تعــالیم انبیــاى الهــى و کتــاب 

آسمانى هم این روش مؤثر، یعنى زبان داستان و قصه براى 

هـاى دینـى مـورد     آموزش، هـدایت، القـاى مفـاهیم و پیـام    
ــرار گرفتــه اســت. از آن  ــه ق جــا کــه قصــه و داســتان  توج، 

یـان  ها و حقایق آموزشـى را بـه طـور غیـر مسـتقیم ب      آموزه
تـرین و   شناسى تربیتى نیز یکى از مهم دارد، از نظر روان مى

آیـد. بنـابراین،    هاى آموزشى به حساب مى مؤثرترین روش
ایـن  در آموزش مفـاهیم دینـى بـه     مربیان آموزش استثنایی

تواننـد بـا اسـتفاده از ایـن روش، مفـاهیم       مـى  آموزاندانش
ت، امامـت و  اعتقادى دین اسلام، از قبیل مسأله توحید، نبو

هـاى مناسـب و بـا     معاد را در صورت لزوم در قالب داستان
  بیان کنند. آنانتوجه به مقتضاى سن و حالت روحى 

  
  هاى الهى یادآورى نعمت روش -3

هاى مادى و معنوى فراوانـى بـراى    خداوند متعال نعمت
انسـان را سرشـار از    ،بشر آفریده است. به عبارتى، خداونـد 

هاى خویش نمـوده و همـه نـوع نعمـت در اختیـار او       نعمت
    .قرار داده است

 بـا توجـه    آمـوزان اسـتثنایی  و دانـش  رو، کودکان از این
-هـاى ذاتـى پـاك و دسـت     به تمـایلات فطـرى و گـرایش   

هـاى   توان از روش یـادآورى نعمـت   بهتر مى آنان،نخورده 
ى آنـان اسـتفاده کـرد.    الهى در آموزش و تعمیق بینش اله ـ

تواند بـه تقویـت و تعمیـق     هاى خداوند مى یادآورى نعمت
کند تا بتوانـد   کمک شناخت کودك در مسأله خداشناسى

ــل   نعمــتولــى خــود را بشناســد و وظــایف خــود را از قبی
  شکرگزارى و ایمان به او، ایفا کند.  

را  ایـن افـراد  توان ذهـن   هاى الهى مى با یادآورى نعمت
مهربان متوجه کرد و میل و گـرایش او را نسـبت   به خداى 

کنـد،   به خدایى که همه چیز را آفریده و به همه کمک مى
  جلب نمود.  

بر این اساس، در تدریس و آموزش خداشناسى و معاد 
تـر بـر    ، بایـد بـیش   و دانـش آمـوزان اسـتثنایی    به کودکـان 

ها و به ویژه نیکوکـاران و   محبت و عشق الهى به همه انسان
هـاى بهشـتى بـه آنـان در روز قیامـت       دن پاداش و نعمتدا

  
  

  ، متنوع هاى مثال از استفاده
   نظر از که آموزانى دانش براى را انتزاعى مسائل فهم
 پایینى سطح در یا و ضعیف روانى تحول و شناختى رشد

  کند مى آسان، باشند مى
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تأکید کرد و آنان را نسبت به خدا و رحمـت او امیـدوار و   
مند ساخت و از بیان عذاب و رنج دوزخ که زنـدگى   علاقه

انگیــز  اى وحشــتناك و دهشــت پــس از مــرگ را بــه گونــه
  ترسیم نماید، خوددارى کرد.

  
  روش نمایشى (نمادین) -4

کردن و بـه صـورت مشـهود و    نمایش، مجسممنظور از 
هاسـت. روش نمایشـى    آمـوزه  و ها محسوس درآوردن پیام

ــه آموزشـــى اســـتهـــاى یکـــى از روش ــأثیر  کـ داراى تـ
هاى دینـى را   توان آموزه و از راه آن مى استاى  العاده فوق

اى روشـن، آسـان و    هاى قابل مشاهده و بـه گونـه   در قالب
آمـوزش   مـوزان اسـتثنایی  آو دانـش  محسوس به کودکـان 

کردن مفاهیم عقلى و انتزاعى، بـه ویـژه بـراى     ملموسداد. 
شـود کـه    آنان، موجـب مـى   سطح شناختیبا توجه به  آنان
تـرى   گونه مطالب بهتـر درك شـود و یـادگیرى عمیـق     این

صورت و به صورت پذیرد. اصولاً استفاده از روش نمایشى
آموزشـى،   محسوس و مشهود در آوردن مفاهیم و مسـائل 

هایى است کـه در قـرآن کـریم نیـز فـراوان       از جمله روش
  مورد استفاده قرار گرفته است.  

بنابراین، طبیعى است که جنبه آموزشـى روش نمایشـى   
کـه  تر از روش گفتارى صرف است؛ چرا مؤثرتر و پرجاذبه

روش نمایشى همزمان گوش و چشـم مخاطـب را بـه کـار     
و  کودکـان به مفاهیم دینى رو، در آموزش  گیرد. از این مى

جا کـه امکـان دارد    لازم است تا آن دانش آموزان استثنایی
مواد و مطالب آموزشى بـه صـورت نمایشـى ارائـه گـردد.      
آمـوزش بســیارى از مفـاهیم دینــى اعـم از اصــول و مبــانى    
ــتفاده از روش      ــا اس ــى ب ــام عمل ــادى و احک ــى، اعتق ارزش
نمایشى قابل آموزش است. مثلاً، در ارتباط با خداشناسـى،  

بـه نزدیـک سـاختمانى کـه      آمـوزان را  تواند دانش معلم مى
اى مشغول ساخت و تکمیل آن هستند ببرد تـا آنـان بـا     عده

هـاى فراوانـى کـه بـراى بنـاى آن       مشاهده زحمات و تلاش
رسند که ساختمانى بـه ایـن   گیرد، به این نتیجه ب صورت مى

ــوچکى  ــازنده ک ــد س ــین و    نیازمن ــن زم ــس ای ــت، پ اى اس
تـر و   یمهـا و دیگـر مخلوقـات عـالم کـه بسـیار عظ ـ       آسمان

ــى  ــکوهمندتر م ــا     ش ــاه و توان ــالقى آگ ــاج خ ــند، محت       باش
  است.
  
  
  
  
  
  
  
  
 

ى و قابـل      ، بـه ارائـه نمونـه   قرآن مجید هـاى مشـابه حسـ
هاى عینى که  یکى از نمونه ، پردازد مشاهده در این دنیا مى

 .باشـد  بارها به آن پرداخته، زنده شـدن مجـدد گیاهـان مـى    
ــر تعــالیم وحــى، معصــومان علــیهم  الســلام نیــز در  عــلاوه ب

اى از موارد براى محسوس و مجسـم نمـودن مفـاهیم و     پاره
انــد. پیــامبر  حقــایق دینــى از روش نمایشــى اســتفاده نمــوده

در موارد متعددى، مانند آموزش نمـاز   (ص)گرامى اسلام 
فرمودنـد:   و حج از این روش استفاده نموده و به مـردم مـى  

که مـن  گونههمان نماز بگزارید ؛»صلُّواکمَارایَتمُونى اُصلّى«
  آورم.نماز را به جا می

  
  نتیجه گیري

پس از خانواده کـه بـه عنـوان اصـلى تـرین سـازمان در       
ــهنهاد ــى شــدن رفت ین ــهارهــاو درون ــی ب و  کودکــان ي دین

نمایـد و اولـین تجربیـات    کمک مـى  آموزان استثناییدانش
 ارس اسـتثنایی دهـد، مـد  زندگى را در اختیـارش قـرار مـى   

  دهد. جایگاه ویژه اى را به خود اختصاص مى
معلــم و مربــى الگوهــایى هســتند کــه   مــدارسدر ایــن 

دارنـد. بـى    ایـن افـراد  بیشترین درصد مقبولیت را در پـیش  

  

   الهى انبیاى تعالیم و کریم قرآن در
   قصه و داستان زبان روش هم آسمانى هاى کتاب و
 مورد دینى هاى پیام و مفاهیم القاى، هدایت، آموزش براى

  . است گرفته قرار توجه
  آموزشى حقایق و ها آموزه، داستان و قصه که جا آن از

 شناسى روان نظر از، دارد مى بیان مستقیم غیر طور به را 
 هاى روش مؤثرترین و ترین مهم از یکى نیز تربیتى

  آید مى حساب به آموزشى

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 w
w

w
.e

xc
ep

tio
na

le
du

ca
tio

n.
ir 

at
 1

0:
55

 IR
D

T
 o

n 
S

un
da

y 
Ju

ne
 1

4t
h 

20
15



 تعلیم و تربیت استثنایی     
 

53 

 

 آنـان شک گذر از این مرحله در ساختار ذهنـى و رفتـارى   
حائز اهمیت است. هوشـیارى مربیـان دلسـوز و آگـاه ایـن      

آمـوز بـه وجـود خواهـد آورد کـه بـا       امکان را براى دانش
ــود     ــراى خ ــارى را ب ــاى رفت ــرین الگوه ــازى، بهت همانندس
انتخاب نمایند. بنابراین شرکت فعالانه مدیران و مربیـان در  

هاى انسـانى و اخلاقـى   فرهنگى و ترویج ارزش هاىعرصه
هاى فاضل توأم با عمل، شناخت معیارهاى فضیلت و انسان

  تر خواهد کرد.آسان استثنایی را براى نوجوان

چنانچه مدیران، معلمان و مربیان همراه دانش آمـوز در  
نمــاز جماعــت مدرســه شــرکت فعــال داشــته باشــند و در   

در رفتــار و گفتــار خــود اجــراى فــرامین الهــى و مواظبــت 
رغبت پیدا خواهد  استثنایی هم آموزکوشش نمایند، دانش

 دکرد که با علاقه منـدى بیشـتر در نمـاز حضـور یابـد. بای ـ     
که الگو بـودن رهبـران دینـى، علمـى و      دمتوجه این معنا بو

مذهبى نقش اساسى را در تکوین شخصیت دانش آمـوزان  
  ایفا مى کند.
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