
  جامعه شناسي كاربردي
  ۱۳۸۸   تابستان - ۲ شماره –) ۳۴( شماره پياپي –سال بيستم 

  ۱-۳۴صص
  
  

 و های علوم اجتماعی دانشگاههای شهر تهران  دانشکدهمشاركت اجتماعي دانشجويان دختر
  عوامل اجتماعي مؤثر بر آن

  
 ∗∗ صادقیمریم و ∗خدیجه سفیري

  گروه علوم احتماعی دانشگاه الزهراء∗
  ارشد پژوهش علوم اجتماعی دانشگاه الزهرا شناسکار∗∗

  :چکیده
در این مقاله چگونگی پیوند بین مشارکت اجتماعی دانشجویان دختر و عوامل اجتماعی مؤثر بر آن بررسی و تحلیل شده 

هدف کلی پژوهش، شناسایی وضعیت مشارکت اجتماعی دانشجویان دختر و . که با روش پیمایشی انجام شده است است
هاي مناسب و  باشد که به دنبال دستیابی به این اهداف، شناخت بسترها و زمینه رسی عوامل اجتماعی مؤثر بر آن میبر

امکانات و شرایط لازم جهت حصول هرچه بیشتر مشارکت اجتماعی دانشجویان دختر در ابعاد مختلف هدف اصلی این 
  .باشد پژوهش می

قدرتی و خودپنداره از متغیرهاي مهم و اثرگذار در تبیین  تماعی، احساس بیاج اعتماد ، تئوري هاي موجودبا تکیه بر 
  .باشند مشارکت اجتماعی دانشجویان دختر می

هاي علوم اجتماعی   ساله مشغول به تحصیل در دانشکده29 تا 18 آماري این پژوهش را دانشجویان دختر هجامع
 انجام شده و با استفاده از فرمول اي طبقهیري پژوهش با روش گ نمونه. دانشگاههاي دولتی شهر تهران تشکیل داده اند

  . نفر از دانشجویان دختر، به عنوان جمعیت نمونه انتخاب شدند343کوکران 
قدرتی و  ، احساس بی)اعتماد اجتماعی(دهد رابطه سه متغیر سرمایه اجتماعی  هاي همبستگی پیرسون نشان می آزمون

اجتماعی بر مشارکت اجتماعی دانشجویان  اعتمادباشد و بیشترین تاثیر را متغیر  عنادار میخودپنداره با مشارکت اجتماعی م
  )R2 = 22/0. ( درصد واریانس مشارکت اجتماعی را تبیین کردند22بر مبناي نتایج پژوهش متغیرهاي مذکور . دختر دارد
  .قدرتی و خودپنداره اس بی اجتماعی، اعتماد اجتماعی، احسه مشارکت اجتماعی، سرمای: کلیدييواژه ها
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Abstract  

In this paper, how relationship between girl students' social participation and effective factors on it, is 

examined and analyzed and it has performed whit measurement method. General purpose of this study is to 

identify status of girl students' social participation  and examination of effective ,social factors on it and after 

reaching to these purposes, identification of appropriate backgrounds  and necessary facilities and conditions 

to have girl students' social participation in different dimensions are the main purpose of this study. 

Whit relying on existing theories, social trust , feeling of not having power and self-centredness are 

important and effective variables in determining of girl students' social participation. 

Statistical society of the study is girl students in range of 18 to 29 years who are studying at the social 

sciences' faculties in Tehran's governmental universities . Sampling of the study are sampling method and 

with use of Cocran formula , 343 girl students were chosen as a sample society. 

Pierson tests show relationship between three variables – social capital (social trust), feeling of not having 

power and self- centredness with social participation have meaning and variable of social trust has the most 

influence on girl students' social participation. Based on results of the study , above variables have 22% 

variance of social participation (R2=0/ 22). 

Key words :Social Participation, Social Capital, Social Ttrust, Feeling of Not Having Power and Self- 

Centredness 

 
  

  بیان مسأله
توان شاهد  با نگاهی به تاریخ معاصر ایران می

 ، اجتماعی،هاي سیاسی حضور زنان در عرصه
این حضور در مقاطعی . اقتصادي و فرهنگی بود
هایی رو به ضعف نهاده و  بسیار جدي و در دوره

کم رنگ شده است، ولی حضور زنان در مجموعه 
آنها تحولات اجتماعی ایران و نقش فعال و پویاي 

  .امري انکار ناپذیر است

هایی که شاهد فعالیت زنان هستیم  یکی از عرصه
. باشد عرصه اجتماع و مشارکت اجتماعی آنها می

اي عام است که صرفنظر از  مشارکت اجتماعی مقوله
گیرد، گر چه  منافع مادي آن مورد بررسی قرار می

  .تواند منافع مادي نیز در پی داشته باشد می
نه مناسبی براي دخالت افراد از مشارکت زمی

 ،گیري جمله زنان در فرآیند هاي تصمیم
از آن جا که .باشد  اجرا و ارزشیابی می،ریزي برنامه
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  يتواند کارایی بالایی در ارتقا نیروي متخصص می
 لذا براي حضور بیشتر زنان ،برنامه ها  داشته باشد

در سطوح تصمیم گیري، زمینه مشارکت اجتماعی و 
  . نمودن آنان یکی از راه کارهاي اساسی استفعال

در زمینه مشارکت ) 1382( درتحقیق محسنی
اجتماعی، میزان مشارکت اجتماعی زنان کمتر از 
مردان بوده و مردان با گروهها و انجمنهاي علمی و 
فرهنگی مشارکت و همکاري بیشتري دارند و 

 اطلاعات عمومی  عواملی مثل افزایش سطح سواد،
عتقاد کمتر به جبرگرایی، ارزشهاي فرامادي، بالا، ا

. سرمایه اجتماعی بالا، پایگاه اقتصادي و اجتماعی و
 در کنار سایر )1(.بر این مسأله تاثیر گذار هستند.. 

عوامل تاثیر گذار بر امر مشارکت پایین بودن سطح 
سواد زنان از عوامل مهم بر این امر شناخته شده 

  .است
 آن است که با توجه به  اصلی این تحقیقمسأله

حضور بیش از پیش دختران در دانشگاهها در چند 
سال اخیر و دستیابی به تحصیلات عالیه و به عنوان 
بخشی از جوانان تحصیل کرده که جمعیت رو به 
فزونی در ایران دارند و همچنین به عنوان نخبگان و 
افراد اثرگذار، آیا بر میزان مشارکت اجتماعی آنها 

  ذاشته است؟تاثیر گ
میزان مشارکت اجتماعی دانشجویان دختر چقدر 

  باشد؟ عوامل اجتماعی موثر بر آن کدامند؟ می
 ، فعالیت و عضویت دانشجویان در انجمن ها

شامل صنفی و علمی و گروه هاي دانشجویی  در 
حوزه هاي ورزشی و تفریحی هم چنین عقیدتی و 

                                                
، مشارکت اجتماعی )1382(جاراللهی، عذرا /  منوچهر  محسنی،) 1(

  .نشر آرون: ، تهراندر ایران

اعی خیریه اي در دانشگاه  به عنوان مشارکت اجتم
  . تعریف شده و مورد سوال قرار گرفته است

  
  اهداف پژوهش

 شناسایی وضعیت مشارکت اجتماعی -1
  دانشجویان دختر در دانشگاه

 . بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر آن-2

 دانشجویان چقدر همکاري گروهی را براي -3
کنند و یا در  انجام فعالیتهاي خود انتخاب می

کنند و آن  ی شرکت میفعالیتهاي مستلزم کار گروه
  .کنند را در چه سطحی ارزیابی می

 
  پیشینه موضوع

 تحقیقاتی که در زمینه مشارکت انجام شده 
است، مقوله مشارکت را به صورت عام مورد 

 به امر مشارکت در بخصوصبررسی قرار داده، 
روستاها توجه زیادي شده است ولی مشارکت به 

تر نیز بیشتر حول و حوش  صورت خاص
شارکتهاي سیاسی و اقتصادي مورد توجه بوده و م

  .کمتر روي مشارکت اجتماعی کار شده است
 "در تحقیقی تحت عنوان ) 1375( اکبري -

 انجام داده است، "موانع مشارکت زنان در اجتماع
موانع موجود را به دو دسته برونزا و درونزا تقسیم 

موانع درونزا شامل ساختار جنسی زنان، . کند می
باشد که  می.. . هاي زایمان و تربیت کودکان و هدور

گیري زنان از فعالیتهاي  باعث محدودیت و کناره
به همین ترتیب، موانع برونزا . گردد اجتماعی می

شامل عدم تخصص و سواد، عدم خودباوري و 
وي در نهایت نتیجه . باشد اعتماد به نفس می

گیرد که موانع و مسائل موجود بر سر راه  می
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 یک پدیده برونزا بیشتررکت زنان در جامعه، مشا
است و به زنان از شرایط پیرامون تحمیل گردیده 

  .است
بنابراین با حذف این موانع و اصالت دادن به 
نقش زنان می توان بسیاري از موانع و مشکلات 
موجود را برداشته و زنان نیز سهمی در فعالیتهاي 

  .اجتماعی داشته باشند
در تحقیقی تحت ) 1380 ( ازکیا و غفاري-

بررسی رابطه بین اعتماد و مشارکت "عنوان 
 پیوند ، "اجتماعی در نواحی روستایی شهر کاشان

بین اعتماد اجتماعی و مشارکت اجتماعی را مورد 
هاي جمع آوري  داده. بررسی و تحلیل قرار داده اند

شده از جامعه مورد مطالعه، دلالت بر وجود رابطه 
 درصد بین دو متغیر 99 اطمینان معنادار در سطح

میزان اعتماد اجتماعی و میزان مشارکت اجتماعی 
یعنی با افزایش میزان اعتماد اجتماعی، . دارد

  .مشارکت اجتماعی نیز افزایش پیدا کرده است
البته این تاثیربخشی صورتی یک جانبه ندارد 
بلکه حالتی چند جانبه و متعامل دارد و نوعی رابطه 

ن دو متغیر اعتماد اجتماعی و مشارکت تعاملی بی
اجتماعی وجود دارد که هر یک مقوم دیگري است 

 گسترش فضاي عمومی  و برآیند این رابطه متعامل،
است که با تنوع نهادهاي مشارکتی و جمعی 

  .شود شناخته می
در تحقیقی ) 1382(محسنی و جار اللهی  -

 زیرمشترك در زمینه مشارکت اجتماعی به نتایج 
  : یافته اند دست

مشارکت در انجمنهاي علمی و فرهنگی در ایران 
مشارکت مردان با انجمنهاي . بسیار ضعیف است

با . علمی و فرهنگی بیش از مشارکت زنان است

افزایش سطح سواد، اطلاعات عمومی و اعتقاد کمتر 
 ارتباط با انجمنهاي علمی و فرهنگی  به جبرگرایی،

بیش از عوامل مادي عوامل فرهنگی . شود بیشتر می
در میزان مشارکت افراد با انجمنهاي علمی و 

  .فرهنگی نقش دارند
همچنین میانسالان بیش از همه گروههاي سنی با 

جوانان . گروهها و نهادها همکاري و مشارکت دارند
. بیش از بقیه در فعالیتهاي اجتماعی شرکت دارند
. مشارکت مردان با گروهها بیش از زنان است

 که داراي مدرك دانشگاهی و اطلاعات کسانی
عمومی بالا هستند، همکاري بیشتري با گروهها و 

در رابطه با متغیرهاي اقتصادي، . نهادها دارند
بالاترین شاخص مشارکت نزد افراد طبقه اجتماعی 
بالا، برخوردار از درآمد متوسط و یا بالا و محصلین 

عوامل فرهنگی . گردد و دانشجویان ملاحظه می
بیش از عوامل اقتصادي در مشارکت افراد در 

  .گروهها نقش دارند
در مقاله مشارکت اجتماعی ) 1384( سفیري -

جوانان، یادآور می شود سازمان هاي غیر دولتی  بر 
حسب نوع آن می توانند جوانان راجهت فعال شدن 
در سطوح محله ها و شهر و منطقه اي و ملی به 

به این ترتیب مشارکت اجتماعی دعوت نموده و
   . آنان را در تصمیم گیري ها دخالت دهند

در تحقیقی با عنوان ) 2002 (1 باب پرایس-
سرمایه اجتماعی و عوامل تاثیرگذار بر مشارکت "

 نفر از 32هاي عمیق با   با انجام مصاحبه"مدنی
رهبران انجمنهاي داوطلبانه در تگزاس، نتیجه گرفته 

گ و ارزشها در که علیرغم تأکیدات بر نقش فرهن
 متغیرهاي اقتصادي در متاثر  چنین فعالیتهایی،

                                                
1-Bob Price 



  ... مشاركت اجتماعي دانشجويان دختر دانشکده های علوم اجتماعی
 

۵

ساختن درگیري و فعالیت افراد در این انجمنها، 
  .اهمیت بسیاري دارد

در مقاله خود با عنوان ) 2003 (1 رنه بکر-
منابع اجتماعی،  عضویت در انجمنهاي داوطلبانه، "

هاي ثانویه به   با تحلیل داده"شخصیت یا هر دو
 سهم عوامل جامعه شناختی مانند بررسی

 وابستگی مذهبی و سرمایه   درآمد، تحصیلات،
اجتماعی و عوامل روانشناختی مانند نوع شخصیت 
در توضیح فعالیت در انجمن هاي داوطلبانه 

گیرد که عوامل  پردازد و در پایان نتیجه می می
روانشناختی در صورتی قادر به تبیین این مسأله 

عوامل جامعه شناختی در آنها مورد هستند که تاثیر 
  .بررسی قرار گیرد

در ) 2004 (3 و ناریون گوریناس2 ایوان اسکوفر-
هاي ساختاري مشارکت  زمینه"اي با عنوان  مقاله
هاي داوطلبانه با  مطالعه عضویت در انجمن: مدنی

 32 عضویت در انجمنها را در "دیدگاهی تطبیقی
هاي ثانویه  دهکشور، با استفاده از روش تحلیل دا

اند و آنرا تحت تاثیر تفاوت بین ساختار  آزمون کرده
دولتها، نهادهاي سیاسی و فرهنگ سیاسی ملتها 

این متغیرها، هم میزان مشارکت و هم . اند دانسته
کنند  نوع انجمنهایی که افراد در آن فعالیت می

  .نمایند تعیین می) هاي جدید یا قدیمی جنبش(
 انجام شده ملاحظه می در جمع بندي تحقیقات
 مشارکت اجتماعی مسألهشود که در ایران چندان به 

توجه نشده و جاي تحقیقات بیشتر و در بین گروه 
در این مقاله تلاش .ها و اقشار مختلف خالی است

                                                
1- Rene Bekker 
2- Evan Schofer 
3- Nariyon Gourinchas 

می شود تا به بررسی مشارکت اجتماعی دختران 
  .جوان در فعالیت هاي دانشگاهی پرداخته شود

  
  :مبانی نظري پژوهش

  :تعریف و سطوح مشارکت اجتماعی
توان فرآیند سازمان  مشارکت اجتماعی را می

اي دانست که افراد جامعه به صورت آگاهانه،  یافته
داوطلبانه و جمعی با در نظر داشتن هدفهاي معین و 
مشخص، که منجر به سهیم شدن در منابع قدرت 

نمود این مشارکت وجود . گردد، تعریف کرد می
کتی چون انجمنها، گروهها، نهادهاي مشار

ازکیا (سازمانهاي محلی و غیردولتی هستند 
  ).15 و16:1380وغفاري، 

  : سطوح گوناگونی از مشارکت قابل تمیز است
 مشارکت در یک یا چند گروه که با توجه –الف 
 شدت و فراوانی تماس هاي فرد ،  ماهیت، به شکل

  .با گروه تعریف می شود
ا در نظر گرفتن کل از دیدي وسیع تر و ب–ب 

 مشارکت به ، جامعه و بخش هاي گوناگون سازمان
معناي تعلق همراه با فعالیت به مجموعه اي از 

  )258 ، 1370بیرو .( وظایف است
مشارکت اجتماعی تحت تأثیر عوامل   

  در این . گوناگون در سطوح مختلف می باشد
تحقیق مشارکت اجتماعی دانشجویان با عواملی در 

ن چون اعتماد اجتماعی و در سطح میانی سطح کلا
و  عامل ) دانشگاه ( احساس بی قدرتی در سازمان 

  .  خود پنداره در سطح خرد مورد بررسی قرار گرفت
به عنوان ) متغیر وابسته(  بر این اساس  مشارکت

کنش اجتماعی از منظر جامعه شناسانی چون 
. یورگن هابرماس و الکسی دوتوکویل بررسی شد
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شود که  ا عمل مشارکتی به عملی گفته میکنش ی
عامل با توجه به انتظارات افراد دیگر آنرا انجام 

دارد که فضاي  چنین ویژگی ما را بر آن می. دهد می
اجتماعی این عمل و مشارکت را مورد مطالعه و 

مشارکت به عنوان یک عمل از . بررسی قرار دهیم
 اول اینکه چه ؛نظر فرد داراي دو جنبه است

. نماید هایی فرد را ترغیب به انجام عمل می انگیزه
در ) محرکها(هایی  به عبارت دیگر چه نیات و انگیزه

گردد تا آنها به طور فعال در امري  افراد موجب می
هایی را  مشارکت نمایند که فقدان چنین انگیزه

توان به عنوان مانع عمل مشارکت به حساب  می
 به عمل مورد دوم اینکه فرد چقدر نسبت. آورد

مشارکت آگاهی دارد و چه میزان عدم آگاهی او 
نسبت به این عمل موجب خودداري او از شرکت 

  .گردد در آن می
براي بررسی متغیر مستقل اعتماد اجتماعی که 
یکی از اجزاي سرمایه اجتما عی است تئوریهاي 
سرمایه اجتماعی پانتام و فوکویاما مورد استفاده قرار 

م چنین براي احساس توانایی در گرفته است، ه
  سازمان

قدرتی رابرت مرتون و  تئوریهاي احساس بی
  . شود من مطرح می ملوین سی

براي ارتباط خود پنداره مثبت و افزایش 
مشارکت به عنوان یک کنش نظریات چارلز 
هورتون کولی و موریس روزنبرگ مورد توجه قرار 

  .گرفته است
  

 )همتغیر وابست(1تئوریهاي مشارکت

                                                
1-Participation 

حوزه عمومی و مـشارکت     (2یورگن هابرماس ) 1
  )اجتماعی

: کند هابرماس سه نوع کنش را از هم تفکیک می
. کنش ابزاري، کنش استراتژیک و کنش ارتباطی

کنش ابزاري داراي موقعیتی غیر اجتماعی است و 
در سطح بین فردي عقلانیت ابزاري را همراه 

منافع آورد، یعنی جستجوي سود و به پیش بردن  می
و ) سوژه(اگر از زاویه میان یک شناسنده . شخصی

دست به کنش بزنیم گرفتار خرد ) ابژه(یک شناسا 
ایم  ابزاري شده و دست به کنش ابزاري زده

  ).30:1380کرایب، (
کنش استراتژیک یا راهبردي و کنش ارتباطی هر 

کنش استراتژیک . اند دو داراي موقعیت اجتماعی
ست که به عمل دو یا چند  عقلانی ا–کنش هدفدار

شود که در تعقیب یک هدف، کنش  فرد مربوط می
مانند . کنند معقولانه هدفدارشان را هماهنگ می

گیرد و  ها صورت می هایی که در درون سازمان کنش
این نوع در جستجوي موفقیت است در حالیکه در 

شان  کنش ارتباطی افراد به دنبال موفقیت شخصی
شان را در شرایطی تعقیب نیستند، بلکه اهداف

شان را بر مبناي  هاي کنشی کنند که بتوانند برنامه می
تعریفهایی از موقعیت مشترك هماهنگ سازند و 
این واکنش عقلانی و بنیادي است و توجه به آن 

شود که در آن همه به ابزارهاي خرد،  سبب می
فرصت مشارکت در بحث، طرح نظرات و مشارکت 

این نوع .  دسترسی پیدا کنندییگیري نها در تصمیم
  .کنش در جستجوي تفاهم است

توافقی که در ضمن کنش ارتباطی حاصل شده 
مبنایی عقلانی دارد زیرا هیچ یک از طرفین 

                                                
2- Habermas 
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 و 301:1380کرایب،(توانند آن را تحمیل کنند  نمی
300.(  

هابرماس فضایی که کنش ارتباطی در آن صورت 
ظور وي از من. نامد گیرد را حوزه عمومی می می

حوزه عمومی عرصه و قلمرویی از حیات اجتماعی 
انسانهاست که در آن بتوانند چیزي را در برخورد 

زمانی که شهروندان . با افکار عمومی شکل دهند
درباره مسایل مورد علاقه عمومی و منافع عمومی 

 یعنی با تضمین -اي آزاد بدون قید و بند به گونه
 آزادي بیان و چاپ ها، آزادي اجتماعات و انجمن

کنند،   با یکدیگر مشورت و کنکاش می–نشر افکار
. کنند در واقع به صورت یک پیکره عمومی رفتار می

تعبیر افکار عمومی به رسالت انتقاد و نظارتی اشاره 
دارد که پیکره عمومی شهروندان بطور غیر رسمی 

نوذري، (کنند  در برابر طبقه حاکم اعمال می
322:1381.(  

هاي  ماس حوزه عمومی را یکی از مقولههابر
او . داند جهان مدرن یعنی جامعه بورژوایی می

اي از  کند که حوزه عمومی اساساً شبکه استدلال می
ارتباطات است که براي خلق و ایجاد فضاي 
اجتماعی جهت مبادله معانی بین افراد و گروهها از 

حوزه عمومی . کنند کنش ارتباطی استفاده می
نهادهایی که تحت سلطه خارجی قرار برخلاف 

دارند و یا داراي روابط قدرت درونی هستند از 
دهد  اصول مشارکت و نظارت دموکراتیک، نوید می

  ).26:1378هولاب، (
اهمیت تأکید هابرماس بر حوزه عمومی به عنوان 

گیري هویت جمعی و علایق عمومی  مجراي شکل
ستمرار اساساً ناشی از تشخیص این نکته است که ا

حیات جامعه وابسته به عملکرد صحیح ساختارهاي 

ارتباطی است که در غیاب نفوذ فراگیر سنت و 
عوامل سنتی ایجاد کننده مشروعیت و یکپارچگی 
اجتماعی، اصل دستیابی به وفاق اجتماعی و توافق 
بر سر آنچه علایق عمومی و منافع جمعی خوانده 

ره رابطه هابرماس دربا. کند شود را ممکن می می
 با بحث و گفتگو در "ما"گیري هویت جمعی  شکل

هاي جامعه و حوزه  مجامع و گروهها و انجمن
عمومی بطور کلی، در موارد مختلف تأکید کرده و 

گیري هویت را اساساً فعالیتی جمعی و توأم  شکل
با بحث و گفتگوي استدلالی و همراه با اقتباس 

عمل و . اندد نقادانه از سنت و علوم و فلسفه می
گفتار جمعی است که علایق جمعی و هویت 

  ).62:1374، ییرضا(دهد  جمعی را شکل می
مضمون اصلی در اکثر آثار هابرماس عبارتست 

ه سیمایی واضح از ی مشارکت در تدوین و ارا:از
اي که در آن   جامعه"جامعه جهانی بهتر"یک 

امکانات و تسهیلات بیشتري براي سعادت، 
  . و همبستگی همگان فراهم باشدشادکامی، صلح

بطور کلی منظور هابرماس بر اساس امکانات و 
ها و مجامع  ها، انجمن تسهیلات وجود سازمان

جامعه مدنی است چراکه اینگونه سازمانها مهمترین 
باشند  اي میان دولت و افراد جامعه می ابزار واسطه

که به عنوان پتانسیل جامعه براي تحقق دموکراسی 
شوند؛ زیرا دموکراسی منوط به مشارکت  یتلقی م

شهروندان است و مشارکت شهروندان نیز در قالب 
 ,Almond)هایی امکان پذیر است  چنین انجمن

1965:245).  
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توکویل بر یک فضاي زندگی انجمنی در جامعه 
کند و آنرا در پیشرفت یک جامعه مؤثر  تأکید می

  .داند می
کند که یکی از این وسایل،  لال میتوکویل استد

تفکیک (توزیع قدرت بین نهادهاي گوناگون دولت 
اما . اي است و وسیله دیگر، انتخابات دوره) قوا

مهمترین وسیله کنترل قدرت دولت، وجود انجمن 
  ).1377چاندوك، (هاي اجتماعی است 

شوند که افراد با  به نظر او انجمن ها باعث می
بنابراین این . عتر پیوند یابندگروهها و علایق وسی

دهند، فضایل  ها به زندگی عمومی انسجام می انجمن
مدنی را تحکیم و ارزشهاي دموکراتیک را تثبیت 

  ).همان(کند  می
اي دارند که  ها نیروي فوق العاده این انجمن

روي احتمالی دولتها را به خصوص در جوامع  زیاده
  .کنند دمکراتیک کنترل می

اي که در آمریکا انجام داده،  طالعهتوکویل در م
کارآمدي و تأثیر انجمن ها را در حیات اجتماعی و 

  .کند سیاسی آمریکا بیان می
 در آمریکا هیچ چیز از پیش :گوید توکویل می

ساخته شده نیست و به اقتضاي ضرورت و موقعیت 
شود و در  به صورت آنی و براي رفع نیاز ساخته می

راز دموکراسی . رود میصورت رفع نیاز از بین 
این همکاري مردم با . آمریکا در همین جاست

یکدیگر در اموري که به همه آنها مربوط است از 
که خودشان در  ییاز آنجا. کند قدرت جلوگیري می

ساخت جامعه مشارکت دارند، جامعه را چیزي از 
دانند و در ساختن جامعه به یکدیگر اعتماد  خود می

  ).126:1347توکویل،(دارند 

کند،   را به هم مرتبط میییمنافع مشترك، آمریکا
کنند و به  از همین رو آنها با همدیگر همکاري می

 با شور و ییفرد آمریکا. یکدیگر اعتماد دارند
هیجان در مباحث کوچک و بزرگ جمعی وارد 

کند و در  شود و در مورد آن بحث می می
ر کند، همین حضور د هاي مرتبط فعالیت می انجمن

ارزشها و مباحثات جمعی به مثابه سرمایه اجتماعی 
کند و  او را به مشارکت در امور جامعه تشویق می

همان، (شود  اش می باعث علاقمندي او به جامعه
503.(  

او مشارکت را در سایه همکاري و اعتماد جمعی 
هاي  حضور در انجمن ها و شبکه. داند ممکن می

آورد و نیروي  میارتباطات افراد واقعی را بوجود 
  .کند هر اقدامی را فراهم می

دراین قسمت به بررسی تئوري هاي مربوط به 
یکی از آن ها اعتماد . متغیر هاي مستقل می پردازیم

اجتماعی بود که در قالب مفهوم وسیع تر آن یعنی 
  .سرمایه اجتماعی مطرح می شود

  
  جتماعیتئوریهاي سرمایه ا

  1رابرت پاتنام) 1
ام ایده اصلی تئوري سرمایه اجتماعی به نظر پاتن

این است که شبکه روابط اجتماعی ارزشمند و 
سرمایه ( مادي ییهمانطور که دارا. سودمند است

می تواند ) سرمایه انسانی(یا تحصیلات ) فیزیکی
بهروري را در سطح فردي وجمعی افزایش دهد، 
پیوندهاي اجتماعی نیز بر سودمندي افراد و گروهها 

  .مؤثرند

                                                
1-Robert Putnam 
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سرمایه اجتماعی ویژگیهایی مانند شبکه روابط، 
هنجارها و اعتماد اجتماعی است که همکاري 

کند  وهماهنگی را براي منافع اجتماعی تسهیل می
(Putnam, 2000:21).  

اي که سرمایه  همکاري داوطلبانه در جامعه
اجتماعی عظیمی را در شکل هنجارهاي عمل 

رث برده  به ا1هاي مشارکت مدنی متقابل و شبکه
 ).285:1380پاتنام، (گیرد  است، بهتر صورت می

از نظر این صاحبنظر، سرمایه اجتماعی که اعتماد 
 یکی از وجوه برجسته آن است، با تسهیل اقدامات،

بخشد و هزینه مبادلات و   جامعه را بهبود میییکارا 
همکاري . دهد همکاریهاي محلی را کاهش می
شود  تسهیل میارادي بوسیله سرمایه اجتماعی 

  ).همان(
در جوامع کوچکتر، اعتماد شکل مشخص و 
صمیمانه دارد و اما در جوامع پیچیده با تقسیم کار 
جدید، اعتماد شکل غیر شخصی و انتزاعی به خود 

اعتماد در جوامع نوین اعتماد انتزاعی و . گیرد می
  .یافته است تعمیم

تواند  از نظر پاتنام، روابط اجتماعی مداوم می
  .هایی براي قابل اعتماد بودن ایجاد کند نگیزها

. اعتماد نیز از عناصر تقویت همکاري است
باشد،  اعتماد یک عنصر غیر اختیاري و ناآگاهانه نمی

بینی رفتار یک بازیگر مستقل  بلکه مستلزم پیش
کنیم که با  ما به این دلیل به افراد اعتماد می. است

ها، انتخابهاي توجه به شناختمان از خلق و خوي آن
زنیم که  شان حدس میییممکن و تبعات و توانا
اعتماد همکاري را . گزینند انجام این کار را برمی

اي  هرچه سطح اعتماد در جامعه. کند تسهیل می
                                                

1-Civic Participation 

خود . احتمال همکاري هم بیشتر است بالاتر باشد، 
  ).292همان، (کند  همکاري نیز اعتماد ایجاد می

یانه مستلزم اعتماد وجود نهادهاي همکاري جو
بین اشخاص است، هرچند این مهارتها و اعتماد به 

همان، (شود  نوبه خود توسط همکاري تقویت می
309.(  

کند، پیوندهاي ضعیف بین  پاتنام اضافه می
گروهها، بیشتر از پیوندهاي قومی و خویشاوندي یا 
دوستی صمیمی براي تقویت همبستگی جامعه 

سرمایه  توان نتیجه گرفت،  یبنابراین م. اهمیت دارند
اجتماعی به اعتماد میان اعضاي گروه اشاره دارد و 
نه اعتماد میان اعضاي خانواده با خویشاوندان، از 

هاي ارتباطات  اینرو سرمایه اجتماعی در شبکه
اجتماعی درون گروهها و بین گروهها شکل 

در اثر تداوم رابطه بین اعضاي یک گروه و . گیرد می
ي گروهها، اعتماد و سرمایه اجتماعی بین بین اعضا

شود و هزینه روابط و فعالیتهاي  آنها تقویت می
 .یابد گروهی کاهش می

همکاریهاي داوطلبانه به وجود سرمایه اجتماعی "
از طرفی تداوم روابط اجتماعی اعتماد . بستگی دارد

کند و از طرفی شبکه هاي مشارکت ورزي  ایجاد می
شوند  و همکاري اجتماعی میباعث افزایش اعتماد 

  ).303همان، (
 
  2فرانسیس فوکویاما) 2

فوکویاما سرمایه اجتماعی را در رابطه با توسعه 
گیرد و در پاسخ به این سؤال  اقتصادي در نظر می

که چرا برخی کشورها موفقیت اقتصادي بیشتري 
کند که در  نسبت به سایر کشورها دارند، ادعا می

                                                
2-Fransis Fukuyama 
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ي سرمایه اجتماعی، این کشورها سطوح بالا
صداقت و اعتماد، افراد را به انجام کارهاي 

سازد و زمینه را براي  مشارکتی و تعاونی مشتاق می
  ).1379فوکویاما، (کند  رشد و ترقی فراهم می

: از نظر فوکویاما سرمایه اجتماعی عبارتست از
اي که همکاري میان  هنجارهاي غیر رسمی جا افتاده

این هنجارها باید . کند ویق میدو یا چند نفر را تش
هنجار متقابل به . در رابطه انسانی جا افتاده باشند

هنگام سروکار داشتن با تمام مردم به طور بالقوه 
 اما تنها به هنگام برخورد با دوستان  وجود دارد،

  ).11همان، (شود  بالفعل می
اي از هنجارهاي جا افتاده، سرمایه  اما مجموعه

آنها باید به همکاري . دهند ل نمیاجتماعی را تشکی
در گروهها منجر شوند و با ارزشهاي معنوي و 
سنتی چون صداقت، پایبندي به تعهدات، قابلیت 

و نظایر ) وظیفه شناسی(اطمینان در انجام وظایف 
  ،)13همان، (آن مرتبط باشند 

سرمایه اجتماعی عنصري از سرمایه بشري است 
 به هم اعتماد شود اعضاي یک جامعه که موجب می

کنند و با تشکیل گروهها و سازمانهاي جدید، با 
  .یکدیگر همکاري کنند

به نظر فوکویاما، هنر کار جمعی و و جود 
انجمنهاي مختلف در جامعه آمریکا حاکی از وجود 

سرمایه اجتماعی قابلیتی است که از . اعتماد است
شود ولی  رواج و نفوذ اعتماد در جامعه ناشی می

  .د در گروههاي مختلف اجتماعی تبلور یابدتوان می
به نظر فوکویاما مفیدترین نوع سرمایه اجتماعی، 
کارکردن تحت اقتدار یک گروه یا اجتماع سنتی 

هاي جدید و   ایجاد انجمنیینیست بلکه توانا
اي که سرمایه  جامعه. همکاري در آنها است

اجتماعی بیشتري دارد، قادر به ایجاد این سازمانها 
ت چرا که درجه بالاتري از اعتماد سبب ایجاد و اس

در عوض . شود ظهور روابط اجتماعی متنوع می
مردمی که به یکدیگر اعتماد ندارند فقط تحت 
سیستمی از قوانین و ضوابط رسمی که بتواند 

توانند با هم همکاري کنند  جایگزین اعتماد شود، می
(Fukuyama, 1995:27). 

یه اجتماعی در جوامع بنابراین بین سطوح سرما
و ) گیرد که جزء اساسی آن را اعتماد در نظر می(

  .توانایی براي ایجاد سازمانها رابطه وجود دارد
از آن جا که اعتماد به ابعاد برون گروهی و درون 
گروهی و انتزاعی تقسیم می شود که در این مقاله 
اعتماد دانشجویان را به دیگران به طور عام، به 

م کلاسی ها و هم چنین مسئولین و دوستان و ه
 ، بعضی از افراد در مشاغل مختلف مثل اساتید

  .پزشک ها و معلمان مورد بررسی قرار دادیم
در این جا به بررسی احساس قدرت و توانایی 

و تغییر در  در رساندن تقاضا ها به گوش مسئولین
   موجود  تئوري هاي   بر اساس  شرایط بعضی 

  . می پردازیم
  
  1قدرتی وریهاي احساس بیتئ
  3و بیگانگی 2رابرت مرتون) 1

رابرت مرتون از جمله جامعه شناسان پیرو 
مکتب اصالت واقعیت اجتماعی است که کوشیده 
طرقی را که در آن رفتار نابهنجار، منحرف و رفتار 
بیمار گونه بوسیله صور خاصی از ساخت اجتماعی 

  .شود نشان دهد ساخته و تولید می
                                                

1- Powerlessness 
2- Robert Merton 
3-Alienation 
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صور اختلالات رفتاري از قبیل انحراف، وي همه 
 آسیب روانی مسألهنابهنجاري و بیگانگی را نه یک 

 خاص فردي، بلکه به عنوان یک مسألهو نه یک 
 اجتماعی و برخاسته از ساخت اجتماعی در مسأله

  .گیرد نظر می
وي دوجنبه یا بعد از سیستم اجتماعی و فرهنگی 

  :کند را مشخص می
 و ارزشهاي 2ا، انتظارات، آرزوه1 اهداف-الف

  3فرهنگی
ها، راهها، وسایل و اسباب حصول به   جاده–ب

  این اهداف
به نظر مرتون در جامعه غربی بین آنچه که 
فرهنگ به عنوان هدف و ارزش تعیین و تبلیغ 

کند و آنچه که ساخت اجتماعی به عنوان وسیله  می
. گیرد تناسب و توازن نیست و راه وصول در نظر می

تواند وسایل و طرق یکسانی   اجتماعی نمیساخت
توازن و . را براي همه اعضاء جامعه تدارك ببیند

ارتباط معقول و مؤثر بین هدف و وسیله تنها از 
طریق تهیه و تدارك وسایل و فرصتها و راههاي 
قابل حصول براي همگان و از بین بردن نابرابریهاي 

فرد وقتی جامعه کلاً بر . شود اجتماعی حاصل می
قدرتی خواهد  کنترل دارد وي نوعی احساس بی

کرد؛ زمانیکه هر دو هدف و هنجار از دید فرد پوچ 
 و ییمحتوا است وي نوعی احساس جدا و بی

انزواي اجتماعی خواهد داشت و زمانی که فرد 

                                                
1- Goals 
2- Expectations 
3- Cultural Values 

ارزشها و هنجارهاي اجتماعی را نپذیرد دچار نوعی 
به نظر مرتون هر سه . هنجاري است احساس بی

هنجاري  قدرتی، بی به بیگانگی یعنی احساس بیجن
 و یا به صورت منفرد در فرد عودر مجمو انزوا 

مرتون منبع بیگانگی را در . تواند تظاهر کند می
کند و عقیده دارد  شرایط آنومیک جامعه جستجو می

که آنومی اجتماعی اثرات متفاوتی بر افراد با توجه 
ختار اجتماعی به موقعیتهاي مختلفی که آنها در سا

محسنی تبریزي، (گذارد  اشغال کرده اند می
  ).59 و 62:1370

  :قدرتی و رویکرد به بی 4من ملوین سی) 2
شناسانی  شک در زمره نخستین روان من بی سی

است که کوشیده مفهوم بیگانگی روانی را در قالبی 
  .منظم و منسجم تدوین و تعریف نماید

ه چنان  من واژه بیگانگی امروز به نظر سی
عمومیت دارد که در تبیین هر چیزي بدان رجوع 

از نظر او ساختار بوروکراسی جامعه مدرن . شود می
شرایطی را ایجاد و ابقاء کرده است که در آن 
انسانها قادر به فراگیري نحوه و چگونگی کنترل 
. عواقب و نتایج اعمال و رفتارهاي خود نیستند

داش اجتماعی کنترل و مدیریت جامعه برسیستم پا
ایست که فرد ارتباطی را بین رفتار خود و  به گونه

تواند برقرار کند و در  پاداش مأخوذه از جامعه نمی
چنین وضعیتی است که احساس بیگانگی بر فرد 
مستولی گردیده و او را به کنشی منفعلانه و 

من در  سی. دهد ناسازگارانه در قبال جامعه سوق می

                                                
4-Melvin Seeman 
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 پنج نوع بیگانگی را  گی،شناسی از بیگان یک تیپ
 -2قدرتی   احساس بی-1: کند ازهم متمایز می

 -3 1ییمحتوا معنایی یا احساس بی احساس بی
 احساس –4 2هنجاري یا احساس نابهنجاري بی

 احساس تنفر یا تنفر از -5 3انزواي اجتماعی
  .4خویشتن

 Powerlessnessمن اندیشه ناتوانی  به نظر سی
این شکل . در متون موجود داردترین کاربرد را  رایج

توان درك کرد که انتظار یا  بیگانگی را چنین می
تواند تعیین کننده دستاوردها یا  احتمال شخص نمی

نیروهاي کمکی باشد که در حاصل رفتار خود 
  .کند جستجو می

قدرتی یا ناتوانی، عبارتست از  احساس بی
احتمال و یا انتظار متصوره از سوي فرد در قبال 

تأثیري عمل خویش و یا تصور این باور که رفتار  یب
او قادر به تحقق و تعیین نتایج مورد انتظار نبوده و 
وي را به هدفی که بر اساس آن کنش او تجهیز 

 68:1370محسنی تبریزي، (گردیده رهنمون نیست 
  ).67و 

کنش مشارکتی که با جهت گیري عام گرایانه و 
گیرد در فضاي  یهمراه به اعتماد متقابل صورت م

از اینرو وجود حوزه . شود عمومی تعریف می
عمومی و مباحثه آزاد و فارغ از سلطه از مقتضیات 

  .کنش مشارکتی است

                                                
5- Meaninglessness 
6- Normlessness 
1-Social Isolation 
2-Estrangement 

در جریان این گفتگوي آزاد است که افراد خود 
پندارند و رفتارهاي جمعی را   از جمع میییرا جز

کنند و  آموزند و اقدام به مشارکت اجتماعی می می
خود را همراه با ارزشها و مشترکات هنجاري دنیاي 
اگر افراد احساس کنند که کنش آنها در . کنند بنا می

ساختن دنیاي آنها بیهوده است و احساس بی 
قدرتی به آنها دست دهد، هرگز وارد مشارکت و 

اینکه افراد وارد مشارکت . شوند مباحثه نمی
کنند،  شوند و در ساختن دنیاي خود مشارکت می می

به خاطر اینست که آنها این فرض را با خود دارند 
که مباحثه و مشارکت آنها تاثیري در ساختن دنیاي 

اگر افراد احساس کنند که مشارکت . خودشان دارد
قدرتی کنند، وارد  اي ندارد و احساس بی آنها فایده

  .کنش مشارکتی نمی شوند
این احساس بی قدرتی در سازمان با خودپنداره 

براي بررسی این رابطه از . رابطه داردمنفی نیز
  .تئوري هاي موجود استفاده می کنیم

  
   چارلز هورتون کولی

کولی جامعه پذیري را تلاش مشارکتی   
دانست که در آن فرد در رابطه با دیگران مفهوم  می
دهد و جامعه به عنوان   را گسترش می"خود"

دوباره در ) Generalized Other(دیگري عام 
وي معتقد است که فرآیند . شود  خلق میذهن فرد

کند  پذیري مانند عمل آینه است و مطرح می جامعه
 انعکاسی هستند از بیشترها  که خویشتن شناسی

بینیم به  هاي دیگران به خودمان می آنچه در پاسخ
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عبارت دیگر انسان در این روند سعی دارد تا خود 
  .را از دید دیگران ارزیابی کند

 نخست فردي و سپس "خود"به نظر کولی 
شود بلکه از رهگذر یک نوع ارتباط  اجتماعی نمی

آگاهی یک شخص از . گیرد دیالکتیکی شکل می
ش "خود"ش بازتاب افکار دیگران درباره "خود"

توان از خودهاي جداگانه  است پس به هیچ رو نمی
سخن به میان آورد؛ بدون اعتماد همبسته شما، او و 

توانند از ذهن صورت  من نمیآنها هیچ ادراکی از 
کولی براي روشن ساختن انعکاسی خود آن را . بندد

مقایسه کرده ) Looking Glass Self(با آینه 
  :است

همچنان که سیما، اندام و لباسمان را در آینه 
کنیم و اگر آراسته و برازنده تشخیص  برانداز می

شویم و در غیر اینصورت  دهیم خرسند می
اي تخیلی   دیگران نیز به گونهناخرسند، در ذهن

 رفتار، اهداف، کردار و  برداشتی از ظاهر،
هاي گوناگون از  مان داریم و به صورت شخصیت

  .شویم ها متاثر می این برداشت
مضمون نظریه کولی اینست که ماهیت انسانی 

 فکر و نگرش افراد از رهگذر تعامل   عقیده،"خود"
ئلی تا قبل از گیرد و چنین مسا با دیگران شکل می

ورود فرد به عرصه تعاملات اجتماعی وجود ندارد 
ها و انتظارات  اما فرد با در نظر گرفتن خواسته

دیگران سعی در سازگار کردن خود با محیط و 
آماده نمودن بستر پذیرش خود است و همین قضیه 

 افکار و  شود که فرد بسیاري از کارها، باعث می

به انجام دادن و داشتن هایی را که خود مایل  نگرش
  .آنها نیست انجام دهد و داشته باشد

  
  موریس روزنبرگ

ي که روزنبرگ بر آن "پنداشت از خود"مفهوم 
 است که در "خود"کند، مفهومی عام تر از  تاکید می

بر گیرنده هم شناسا و هم شناخته و به احساسات و 
شود که فرد در ارجاع به  هایی اطلاق می اندیشه

 عنوان یک شناخته عینی دارد و به خودش به
اعتقادهایی راجع است که فرد در مورد خودش 

او این بخش از خود را براي هر کس مهم . دارد
ترین شناخته هر فرد در جهان  انگارد و آن را مهم می
فرد در اینجا خودش را مورد باز اندیشی . داند می

دهد، یعنی از یک سوي به عنوان شناسنده  قرار می
کند و از سوي دیگر، خودش را مورد  د عمل میخو

، یک پدیده به نسبت "خود". دهد شناسایی قرار می
اجتماعی است که از رویکردهاي دیگران درباره 

شود، ولی پنداشت از خود، در بر  شخص ناشی می
گیرنده رویکردها و باور داشتهایی است که جنبه اي 

اي کننده دیدگاهه منحصر به فرد دارد و منعکس
ریترز، (همتایی فرد درباره خودش است  بی

317:1377.(  
روزنبرگ بین محتوا، ساختار، ابعاد و حد و 

 تفاوت قایل "پنداشت از خود"حدود مفهوم 
 را اینچنین تعریف "پنداشت از خود"شود و  می
ها و احساسات افراد با  تمامیت اندیشه": کند می
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شال، مار ("استناد به خودشان به عنوان یک ابژه
  )."1381به نقل از کشاورز، "، 469:1996

مقصود از محتوا، همان هویت اجتماعی است که 
هایی که فرد به لحاظ  بسته به گروه یا موقعیت

اجتماعی به آنها تعلق دارد و استعدادهایش مشخص 
  .شود می

گرایش فرد یعنی که فرد مایل است به چه 
نی  به چه عنوا-عنوانی از خود واکنش نشان دهد

رابطه بین هویت . -مایل است شناخته شود
پنداشت از "هاي فرد ساختار  اجتماعی و گرایش

ها و احساساتی که  گرایش. دهد  را تشکیل می"خود
تواند ابعاد مختلفی داشته  فرد نسبت به خود دارد می

ثبات ) سازگاري گرایش ها با هم(باشد، سازگاري 
  ).همان(و برجستگی 

: کند ا اینگونه تعریف میرزنبرگ خودپنداره ر
ها و احساسات افراد به عنوان یک  کلیت اندیشه"

  ".گردد پدیده به خودشان برمی
یا به عبارت بهتر خودپنداره شامل تفکرات و 
احساسات فرد درباره خودش به عنوان یک موضوع 

بنابراین خودپنداره از نظر روزنبرگ فقط . است
 این بخشی از خود است و اهمیت آن به خاطر

است که شاید براي هر فرد مهمترین موضوع یا 
ها  به اضافه این که خودپنداره. پدیده در جهان باشد

مجموعه منحصر به فردي از نقطه نظرات افراد 
به همین جهت . دهند درباره خودشان بازتاب می

  .خودپنداره ماهیت انعکاسی دارد

گیري عزت  هایی را براي شکل روزنبرگ مکانیزم
: داند که عبارتند از به تبع آن رفتار مؤثر مینفس و 

 اصل مقایسه اجتماعی و  هاي بازتابی، اصل ارزیابی
اصل اول برگرفته از . اصل نسبت دادن به خود

نظریات کولی و مید در طرح مفهوم خودآیینه سان 
اصل دوم برگرفته از نظریات فستینگر . است

باشد که به توضیح چگونگی قضاوت افراد  می
بر اساس اصل سوم افراد . پردازد باره خودشان میدر

ها، تمایلات و هدفها را  از طریق این فرآیند، انگیزه
برمبناي مشاهده اعمال خود به خودشان نسبت 

  ).1374خلیلی، (دهند  می
توان خودپنداره فرد را در  با توجه به این دیدگاه می  

. ارتباط با مشارکت اجتماعی تا حدي تبیین نمود
هاي بازتابی به صورتی است که  نیزم اثر ارزیابیمکا

در این . گیرد خود فرد بر مبناي آیینه جامعه شکل می
خصوص نوع نگرش مردم و دیگران به کاري که فرد 

دهد و یا به عبارتی جایگاه امور مشارکتی از  انجام می
تواند به صورت بازتابی بر  دیدگاه دیگران می

رسد چنانچه  ه نظر میب. خودپنداره فرد منعکس شود
از دیدگاه دیگران داراي ) امر مشارکتی(کار فرد 

ارزش و اهمیت باشد، بازتاب آن اثر مطلوب روي 
با توجه به اصل دوم . خودپنداره فرد دارد و بر عکس

رسد که افراد  یعنی اصل مقایسه اجتماعی، به نظر می
در غیاب اطلاعات قابل مشاهده درباره خود، به 

بدین ترتیب به نظر . پردازند اره خود میقضاوت درب
رسد که فرد در قضاوت درباره کار خود به  می

ارزش (مقایسه وضعیت با فردي که از کار با ارزشی 
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چنانچه کار خود در . برخوردار است، بپردازد) بیرونی
مقایسه اجتماعی با دیگران داراي ارزش و اهمیت 
 بالایی باشد و این قضاوت مورد مطلوب شخص
. باشد، فرد از خودپنداره مثبت برخوردار خواهد بود

ها و  بر اساس اصل سوم نیز فرد انگیزه ها، هدف
تمایلات را بر مبناي مشاهده اعمال خود به خود 

بدین ترتیب وقتی فردي در کار خود . دهد نسبت می
دهد که  موفق است، این موفقیت را به خود نسبت می

  .ودموجب خودپنداره مثبت فرد می ش
موفقیت، خود شکوفایی و  خودپنداره مثبت، 

خود مقبولی به همراه دارد و به این ترتیب باید در 
از زندگی به عنوان هدفی ) اي مرحله(هر سنی و 

با وجودي که . ارزشمند در نظر گرفته شود
هاي  خودپنداره مثبت خود پیامد مهمی در حوزه

ن تواند به عنوا شود می مختلف در نظر گرفته می
عامل میانجی بر دیگر پیامدهاي رفتاري و اجتماعی 

  .مهم مانند مشارکت اجتماعی تاثیرگذار باشد
  

  فرضیات پژوهش
در این تحقیق عوامل اجتماعی از قبیل سرمایه 
اجتماعی که اعتماد اجتماعی یکی از وجوه برجسته 

قدرتی که وجهی از بیگانگی  آن است، احساس بی
اي و تاثیر آن  گیهاي زمینهباشد، خودپنداره و ویژ می

بر مشارکت اجتماعی دانشجویان دختر مورد بررسی 
  .گیرد قرار می

توان فرضیات  بر اساس عوامل ذکر شده می
  : عنوان کردزیرپژوهش را به صورت 

 هرچه اعتماد اجتماعی دانشجویان دختر -1
 در نتیجه  ر،بالاتر باشد، سرمایه اجتماعی آنها بالات

  .مشارکت اجتماعی آنها بیشتر است
قدرتی دانشجویان دختر   هرچه احساس بی-2

کمتر باشد، در نتیجه مشارکت اجتماعی آنها بیشتر 
  .است
 اگر خودپنداره دانشجویان دختر مثبت باشد، -3

  .در نتیجه مشارکت اجتماعی آنها بیشتر است
اي دانشجویان دختر   بین ویژگیهاي زمینه-4

سن، وضعیت تأهل، مقطع تحصیلی، پایگاه (
و مشارکت اجتماعی ) اقتصادي و پایگاه اجتماعی

 .آنها رابطه وجود دارد

  
  
  
  
  

  مدل علی پژوهش
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۱۷

  :روش تحقیق
. تحقیق حاضر، تحقیقی پیمایشی است  

آوري  تحقیق پیمایشی روشی مناسب براي جمع
مجموعه وسیعی اطلاعات از تعداد زیادي 

  ).1381، بیکر، 1381بی، ب(پاسخگوست 
  :جامعه آماري

جامعه آماري این تحقیق دانشجویان دختر   
مشغول به تحصیل در مقاطع کارشناسی و 

هاي علوم اجتماعی  ارشد دانشکده کارشناسی
دانشگاههاي  تربیت معلم، تهران، شهید بهشتی و 

  .علامه طباطبایی و الزهرا بودند
گیري  شرح مفصل جامعه آماري و نحوه نمونه

  . آمده استزیر به شرح 1پژوهش در جدول شماره 
  

  گیري پژوهش  راهنماي جامعه آماري و نحوه نمونه-1جدول 

  مقاطع
 ها دانشکده

تعداد 
دانشجویان 
 کارشناسی

تعداد دانشجویان 
 کارشناسی ارشد

درصد 
دانشجویان 
 کارشناسی

درصد 
دانشجویان 

 کارشناسی ارشد

تعداد دانشجویان 
 کارشناسی در

 نمونه

تعداد دانشجویان 
کارشناسی ارشد 

 در نمونه

دانشکده علوم 
اجتماعی الزهرا 

 )س(

464 133 78 22 54 9 

دانشکده علوم 
اجتماعی تربیت 

 معلم

177 7 96 4 17 2 

دانشکده علوم 
 اجتماعی تهران

750 185 80 20 91 8 

دانشکده علوم 
اجتماعی شهید 

 بهشتی

110 8 93 7 10 3 

 دانشکده علوم
اجتماعی علامه 

 طباطبایی

1289 111 92 8 139 10 

 32 311 14 86 444 2790 جمع

 343 100 3234 جمع کل
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  گیري نحوه نمونه
اي سپس  گیري دو مرحله اي  ابتداطبقه نمونه

  .تصادفی بر اساس لیست انجام شده است
بر اساس فرمول ) Sample Size (:حجم نمونه

  . ست آمد نفر به د 343کوکران برابر
  

  تعریف نظري و عملیاتی متغیرها
  ف نظري مشارکت اجتماعیتعری

توان فرآیند سازمان  مشارکت اجتماعی را می
اي دانست که افراد جامعه به صورت آگاهانه،  یافته

در نظر داشتن هدفهاي معین و داوطلبانه و جمعی با 
 که منجر به سهیم شدن در منابع قدرت مشخص

نمود این مشارکت وجود . گردد، تعریف کرد می
نهادهاي مشارکتی چون انجمنها، گروهها، 

ازکیا (سازمانهاي محلی و غیردولتی هستند 
  ).15 و16:1380وغفاري، 

  تعریف عملیاتی مشارکت اجتماعی
براي سنجش مشارکت اجتماعی از یک مقیاس 

اي و یک سؤال باز براي عضویت در   گویه16
هاي  مؤلفه. تگروههاي غیررسمی استفاده شده اس

این متغیر عضویت و فعالیت در امور مختلف 
 بسیج دانشجویی،  دانشگاه اعم از انجمن دانشجویی،

  .باشد می.. . امور صنفی و
  

  تعریف نظري سرمایه اجتماعی
 سرمایه اجتماعی را چنین تعریف "پاتنام"
وجوه گوناگون سازمان اجتماعی نظیر ":کند می

توانند با  ت که میهاس اعتماد، هنجارها و شبکه
تسهیل اقدامات هماهنگ کارایی جامعه را بهبود 

 اصلی سرمایه اجزاي اعتماد یکی از ".بخشند
  ).291:1380پاتنام، (اجتماعی است 

  تعریف عملیاتی سرمایه اجتماعی
در این تحقیق سرمایه اجتماعی را از بعد اعتماد 

دهیم که شامل سه بعد اعتماد  مورد سنجش قرار می
 گروهی، اعتماد برون گروهی و اعتماد درون

مؤلفه اعتماد درون گروهی، اعتماد . باشد انتزاعی می
یا عدم اعتماد به افراد درون گروه، مؤلفه اعتماد 
برون گروهی، اعتماد یا عدم اعتماد به افراد خارج 
گروه و مؤلفه اعتماد انتزاعی، اعتماد یا عدم اعتماد 

که براي . باشد به نهاد یا اصناف اجتماعی می
هاي چند  سنجش هر سه مؤلفه اعتماد از مقیاس

  .اي در قالب طیف لیکرت استفاده شده است گویه
  

  قدرتی تعریف نظري احساس بی
 است که فرد "بیگانگی"قدرتی نوعی  احساس بی

هاي اجتماعی و کنش  کند در وضعیت احساس می
به عبارتی احساس . متقابل خود تأثیرگذار نیست

ی عبارت از این تصور است که فرد احتمال قدرت بی
تأثیر باشد و نتایج مورد انتظار  دهد که عمل او بی می

  ).69:137محسنی تبریزي، (او را برآورده نسازد 
  

  قدرتی تعریف عملیاتی احساس بی
قدرتی نسبت به مسائل  در این تحقیق احساس بی

سیاسی، اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی سنجیده 
این تحقیق براي سنجش احساس در . شود می
من  قدرتی نیل و سی قدرتی از مقیاس احساس بی بی

 گویه در 14این مقیاس شامل . استفاده شده است
  .باشد قالب طیف لیکرت می
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  تعریف نظري خودپنداره
هاي مربوطه به خود و  یک فرد مجموعه ادراك

صفات و رفتار خویش و نیز نگاه دیگران را در یک 
یش منسجم و مستحکم و تا حدي تصور کم و ب

توان درك  کند که این کلیت را می عینی متشکل می
ماي (نامید ) خودپنداره(از خود یا پنداشت از خود 

  ).1380لی، 
خودپنداره همان خود ادراك شده است که نقطه 

ها، خصوصیات و  نظر عینی فرد را از مهارت
  .)25:1384دستیار، (کند  هاي خویش بیان می توانایی

  
  تعریف عملیاتی خودپنداره

در این تحقیق خودپنداره شامل دو بعد 
این دو بعد با دو . باشد خودپنداره مثبت و منفی می

و تصوري ) آل خود ایده(مؤلفه تصور فرد از خود 
) خود واقعی(که دیگران نسبت به وي دارند 

مفهوم خود، حاصل تفاضل این دو . شود سنجیده می
هوم خود مثبت شود به معنی اگر مف. باشد خود می

آل  آن است که شکاف بین خود واقعی و ایده
بر این اساس از مقیاس برش قطبین . حداقل است

اسکود و همکارانش براي سنجش مفهوم خود 
  .استفاده شده است

  
  :تعریف نظري پایگاه اقتصادي

پایگاه اقتصادي عبارتست از جایگاه افراد در 
  .ساخت اقتصادي جامعه

  
  : عملیاتی پایگاه اقتصاديتعریف

پایگاه اقتصادي بسته به موقعیتی که افراد به 
و ) منزلت شغلی پدر، مادر و همسر(مقتضاي شغل 

میزان برخورداري از امکانات (ثروت خانواده 
 منطقه سکونت و سرانه درآمد  زندگی، نوع مسکن،

  .شود آورند، سنجیده می بدست می) خانوار
  

  ماعی پایگاه اجتتعریف نظري
مقامی که فرد یا گروه با توجه به توزیع شأن در 

کنند پایگاه اجتماعی  یک نظام اجتماعی اشغال می
گویند و یا وضعیتی که فرد در یک نظام اجتماعی 

کننده حقوق و  یابد که تعیین در برابر دیگران می
وظایف انسانها و گروههاي اجتماعی است 

  ).730:1370ساروخانی، (
  

  :ی پایگاه اجتماعیتعریف عملیات
فرد، (پایگاه اجتماعی بسته به میزان تحصیلات 

 سال 15پدر، مادر، همسر و سه تن از افراد بالاي 
و ) منزلت شغلی پدر، مادر و همسر(، شغل )خانواده

  .شود منطقه سکونت سنجیده می
شرح دقیق تعریف عملیاتی متغیرهاي پژوهش 

  . آمده است2در جدول شماره 
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   تعریف عملیاتی متغیرهاي وابسته و مستقل پژوهش-2جدول 
  ها گویه  ها مؤلفه  ابعاد  متغییر

مشارکت 
  _  اجتماعی

عضویت و مشارکت در امور     
دانشگاه و فعالیتهاي گروهی    
اعــم از انجمــن دانــشجویی، 

  ... بسیج دانشجویی و

ــاه  -1 ــراي رف ــشجویان ب شــرکت در فعالیتهــاي صــنفی دان
  دانشجویان

...  
عضویت در تیم هـاي ورزشـی بـه صـورت           شرکت و   -16

  حرفه اي
اعتماد برون 

  گروهی
  
  
  

  
  این روزها نمی شود به کسی اعتماد کرد-1
  دوستان و آشنایان قابل اعتماد هستند-2
...  
  می توان به ریاست دانشکده و معاونانش اعتماد کرد-6

 اعتماد 
درون 

  گروهی 
  

  
  اعتماد دارنددانشجویان نسبت به یکدیگر -1
  دانشجویان به نظرات یکدیگر اهمیت نمی دهند-2
...  
  دانشجویان به یکدیگر پول قرض نمی دهند-9

اعتماد 
  اجتماعی

اعتماد 
    انتزاعی

  اساتید دانشگاه-1
  معلمان-2
...  

  پزشکها-12

احساس 
  قدرتی بی

  سیاسی
  اقتصادي
  اجتماعی
  فرهنگی

دخالت و مشارکت افراد در 
تصمیم گیریها و حل 

، اقتصادي، مشکلات سیاسی
  اجتماعی و فرهنگی

  ... همه مشکلات ما ناشی از سیاست غلط سیاستمداران-1
  ... به نظرم براي جلوگیري از افزایش قیمتها هیچ کاري-2
...  

  ... از نظر شهریه(دانشجویان در تغییر وضع موجود -14

  تصور فرد از خود
   ضعیف–مقتدر -1
   سطحی–عمیق -2
...  

  مثبت  خودپنداره   متواضع-خودخواه -24
  منفی

تصور فرد از تصوري که 
  دیگران نسبت به وي دارند

   ضعیف–مقتدر -1
   سطحی–عمیق -2
...  

   متواضع-خودخواه -24
  ها شاخص  ها مؤلفه  ابعاد  متغییر
پایگاه 
  شغل  __  اقتصادي

  ثروت خانوار
   منزلت شغل پدر، مادر و همسر-
مسکن، منطقـه   نوع   میزان برخورداري از امکانات زندگی،  -

  محل سکونت و سرآنه درآمد خانوار
پایگاه 
  __  اجتماعی

  میزان تحصیلات
  شغل

  منطقه سکونت

 میزان تحصیلات فرد پاسخگو، پدر، مـادر، همـسر و سـه     -
   سال خانواده15تن از افراد بالاي 

   منزلت شغلی پدر، مادر و همسر-
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   ابزارو پایایی اعتبار   
 )Validity(اعتبار 

پژوهش براي تعیین اعتبار ابزار در این 
. گیري از اعتبار صوري استفاده شده است اندازه

ها  منظور از اعتبار صوري شناسایی اعتبار شاخص"
هاي پژوهش است از طریق مراجعه به  یا معرف

  ).139:1382ساروخانی، (داوران 
  )Reliability(پایایی 

ساده ترین تعریف پایایی عبارتست از میزان 
  ).142:1381بیکر، (نتایج سنجش مکرر همسانی 

در این تحقیق شاخص پایایی مقیاس، آمار 
 است که دامنه آن از صفر تا یک "آلفاي کرونباخ"

براي تعیین پایایی ابزار سنجش،   .کند تغییر می
 پاسخگو به این 30ابتدا پرسشنامه تنظیم شد و 

 .پرسشنامه پاسخ دارند
 

  باخ جدول ضرایب آلفاي کرون- 3جدول 
 

  میزان آلفا کرونباخ  متغیرها
  0,6  مشارکت اجتماعی ذهنی 
  0,89  مشارکت اجتماعی عینی 

  0,61  اعتماد برون گروهی
  0,71  اعتماد درون گروهی

  0,67  اعتماد انتزاعی
  0,78  احساس بی قدرتی

  0,75  خود ایده ال
  0,84  خود واقعی

 
بر این اساس پایداري درونی مقیاس هاي مورد 

بدست آمد که % 60ستفاده در این تحقیق بالاي ا
باشد و حاکی  ها می نشانگر پایایی بالاي این مقیاس

  .از روایی قابل قبول و بالاي این ابزار است
  

  نتایج 
در این بخش ابتدا به رابطه متغیر هاي زمینه اي 

  :با مشارکت اجتماعی می پردازیم
  :رابطه سن و مشارکت اجتماعی

  همبستگی پیرسون سن و مشارکت اجتماعی ضریب - 4جدول
 )N(تعداد  )sig(سطح معنی داري  )r(میزان ضریب همبستگی پیرسون 

067/0 217/0 343 

شود، میزان  چنانچه در جدول بالا ملاحظه می
باشد که   می067/0همبستگی سن با مشارکت عینی 

 این رابطه 217/0داري  با توجه به سطح معنی

عنی بین سن و میزان مشارکت دار نیست، ی معنی
  .اجتماعی رابطه وجود ندارد
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  شگاه محل تحصیل و مشارکت اجتماعیرابطه دان
   آزمون تفاوت میانگین مشارکت اجتماعی بر حسب دانشگاه محل تحصیل-5جدول 

 آماره هاي استنباطی آماره هاي توصیفی

 طبقات  متغیر مستقل
 F انحراف معیار میانگین

ي سطح معنی دار
)sig(  

 43/20 68/37 دانشگاه شهید بهشتی

 07/17 37/37 دانشگاه تربیت معلم

 74/23 33/35 )س(دانشگاه الزهرا 

 97/18 31/31 دانشگاه تهران

دانشگاه محل 
 تحصیل

 6/18 55/34 دانشگاه علامه طباطبایی

812/0 518/0 

شود، میانگین  چنانچه در جدول فوق مشاهده می
ن مشارکت اجتماعی پاسخگویان در دانشگاه میزا

باشد که بیشترین مقدار   می68/37شهید بهشتی 
بوده، درحالیکه میانگین مشارکت اجتماعی افراد 

باشد که   می31/31پاسخگو در دانشگاه تهران 
هاي جدول  با توجه به داده. کمترین مقدار است

 812/0 برابر 518/0داري   در سطح معنیFمقدار 

شد که گویاي عدم تفاوت از نظر میزان با می
 گروه 5مشارکت اجتماعی پاسخگویان در این 

  .است
بنابراین فرضیه مبین وجود تفاوت بین این چند 

  .تایید نشد) دانشگاههاي محل تحصیل(گروه 
  :رابطه مقطع تحصیلی و مشارکت اجتماعی

  
  صیلی آزمون تفاوت میانگین مشارکت اجتماعی بر حسب مقطع تح-6جدول 

 آماره هاي استنباطی آماره هاي توصیفی

 طبقات  متغیر مستقل
  t انحراف معیار میانگین

سطح معنی داري 
)sig(  

 43/19 21/33 کارشناسی

 مقطع تحصیلی
 ارشد کارشناسی

27/
40 

45/21 
824/1 069/0 

شود، میانگین میزان  چنانچه در بالا ملاحظه می
صیلی کارشناسی مشارکت اجتماعی افراد مقطع تح

 و میانگین مشارکت اجتماعی افراد 21/33برابر 
. باشد  می27/40ارشد  مقطع تحصیلی کارشناسی

 824/1 برابر 069/0داري   در سطح معنیtمقدار 
باشد که بیانگر عدم تفاوت این دو گروه از نظر  می

اي  بنابراین فرضیه. میزان مشارکت اجتماعی است
ین دو گروه از نظر که مبین وجود تفاوت بین ا

  .شود باشد، رد می میزان مشارکت می
گروهی و مشارکت اجتماعی ماد برونرابطه اعت
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  گروهی ومشارکت اجتماعی  ضریب همبستگی پیرسون اعتماد برون-7جدول 
 )N(تعداد  )sig(سطح معنی داري  )r(میزان ضریب همبستگی پیرسون 

083/0  126/0 343 

  
دهد که همبستگی  ان میهاي جدول فوق نش داده

گروهی و مشارکت  بین دو متغیر اعتماد برون
داري  باشد که در سطح معنی  می083/0اجتماعی 

باشد، یعنی بین  دار نمی  این رابطه معنی126/0

اي  گروهی و مشارکت اجتماعی رابطه اعتماد برون
  .وجود ندارد

گروهی و مشارکت  رابطه اعتماد درون
  :اجتماعی

  
  گروهی ومشارکت اجتماعی ریب همبستگی پیرسون اعتماد درون ض-8جدول 

 )N(تعداد  )sig(سطح معنی داري  )r(میزان ضریب همبستگی پیرسون 

** 122/0  024/0 343 

شود بین دو متغیر اعتماد  چنانچه ملاحظه می
گروهی و مشارکت اجتماعی با توجه به میزان  درون

 024/0ي دار و سطح معنی) r = 122/0(همبستگی 
بطوریکه . داري وجود دارد رابطه مثبت و کاملاً معنی

گروهی میزان مشارکت  با افزایش اعتماد درون
  .کند اجتماعی نیز افزایش پیدا می

  
  :رابطه اعتماد انتزاعی و مشارکت اجتماعی

  
   ضریب همبستگی پیرسون اعتماد انتزاعی ومشارکت اجتماعی-9جدول 

 )N(تعداد  )sig(سطح معنی داري  )r(ن میزان ضریب همبستگی پیرسو

** 159/0  003/0 343 

  
شود، میزان   مشاهده می9چنانچه در جدول

همبستگی دو متغیر اعتماد انتزاعی و مشارکت 
باشد که با توجه به سطح   می159/0اجتماعی 

  باشد،  دار می  این رابطه کاملاً معنی003/0داري  معنی
  

  
 اعتماد انتزاعی، میزان به طوریکه با افزایش میزان

  .کند مشارکت اجتماعی نیز افزایش پیدا می
و ) ترکیب سه بعد آن( رابطه اعتماد اجتماعی

  :مشارکت اجتماعی

   ضریب همبستگی پیرسون اعتماد اجتماعی ومشارکت اجتماعی-10جدول 
 )N(تعداد  )sig(سطح معنی داري  )r(میزان ضریب همبستگی پیرسون 

** 260/0  001/0 343 

دهد که همبستگی بین   نشان می10هاي جدول  داده
اعتماد اجتماعی و مشارکت اجتماعی مثبت بوده که با 

دار   این رابطه کاملاً معنی001/0داري  توجه به سطح معنی
  یعنی با افزایش میزان . باشد می
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اعتماد اجتماعی، میزان مشارکت اجتماعی نیز افزایش 
  .  هم مورد تایید واقع می شود کند پس این فرضیه پیدا می

  :قدرتی و مشارکت اجتماعی رابطه احساس بی

  
  قدرتی ومشارکت اجتماعی  ضریب همبستگی پیرسون احساس بی-11جدول 

 )N(تعداد  )sig(سطح معنی داري  )r(میزان ضریب همبستگی پیرسون 

** 177/0-  001/0 343 

  

غیر هاي جدول بالا، بین دو مت با توجه به داده
احساس بی قدرتی و مشارکت اجتماعی رابطه 

 001/0داري  معکوس وجود دارد که با سطح معنی
که با  دار بوده، به طوري این رابطه کاملاً معنی

قدرتی، میزان مشارکت  افزایش میزان احساس بی
این فرضیه نیز تایید .کند اجتماعی کاهش پیدا می

  .شد
  :رابطه خودپنداره و مشارکت اجتماعی

  
   آزمون تفاوت میانگین مشارکت اجتماعی بر حسب خودپنداره-12جدول 

 آماره هاي استنباطی آماره هاي توصیفی

 طبقات  متغیر مستقل
  t انحراف معیار میانگین

سطح معنی داري 
)sig(  

 41/20 51/44 خودپنداره مثبت

 خودپنداره
 خودپنداره منفی

86/
33 

73/13 
64/9 001/0 

دهد،  هاي جدول فوق نشان می چنانچه داده
میانگین مشارکت اجتماعی افرادي که خودپنداره 

 و میانگین افرادي که خودپنداره 51/44مثبت دارند 
 بدست tبا توجه به . باشد  می86/33منفی دارند 

 727/0 که برابر 001/0داري  آمده در سطح معنی
توان نتیجه گرفت این اختلاف میانگین  باشد، می می

ن دو گروه از نظر میزان مشارکت اجتماعی در بی
  .باشد معنادار می

اي که مبین وجود تفاوت بین این  بنابراین فرضیه
باشد،  دو گروه از نظر میزان مشارکت اجتماعی می

  .شود پذیرفته می
  :رابطه وضعیت تأهل و مشارکت اجتماعی
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  یت تأهل آزمون تفاوت میانگین مشارکت اجتماعی بر حسب وضع-13جدول 
 آماره هاي استنباطی آماره هاي توصیفی

 طبقات  متغیر مستقل
  t انحراف معیار میانگین

سطح معنی داري 
)sig(  

 33/19 89/33 مجرد
 وضعیت تأهل

 79/22 35/36 متأهل
727/0 468/0 

با توجه به جدول بالا، میانگین میزان مشارکت 
که  بوده، درحالی89/33اجتماعی مجردین برابر 

 35/36میانگین میزان مشارکت اجتماعی متأهلین 
 برابر 468/0داري   در سطح معنیtمقدار . باشد می

باشد که گویاي عدم تفاوت مجردین و   می727/0
  .متأهلین از نظر میزان مشارکت اجتماعی است

اي که مبین وجود تفاوت بین این  بنابراین فرضیه
باشد،  میدو گروه از نظر میزان مشارکت اجتماعی 

  .شود رد می
  رابطه پایگاه اقتصادي و مشارکت اجتماعی

  
   ضریب همبستگی اسپیرمن پایگاه اقتصادي ومشارکت اجتماعی-14جدول 

 )N(تعداد  )sig(سطح معنی داري  )r(میزان ضریب همبستگی اسپیرمن 

050/0  368/0 343 

  
هاي جدول فوق، میزان همبستگی  با توجه به داده

 050/0تصادي و مشارکت اجتماعی پایگاه اق

 این رابطه 368/0داري  باشد که در سطح معنی می
  .باشد معنادار نمی

  :رابطه پایگاه اجتماعی و مشارکت اجتماعی
  

   ضریب همبستگی اسپیرمن پایگاه اجتماعی ومشارکت اجتماعی-15جدول 
 )N(تعداد  )sig(سطح معنی داري  )r(میزان ضریب همبستگی اسپیرمن 

038/0  512/0 343 

شود، میزان همبستگی بین دو  چنانچه ملاحظه می
 038/0پایگاه اجتماعی و مشارکت اجتماعی 

باشد، ولی با  باشد که یک رابطه بسیار ضعیف می می
دار   این رابطه معنی512/0داري  توجه به سطح معنی

  .باشد نمی
  

  رگرسیون چند متغیره

یرهاي در تحلیل چند متغیره رگرسیونی، متغ
قدرتی،  مستقل اعتماد اجتماعی، احساس بی

اي شامل سن، مقطع  خودپنداره و متغیرهاي زمینه
تحصیلی، دانشگاه محل تحصیل، وضعیت تأهل، 
پایگاه اقتصادي و پایگاه اجتماعی و متغیر وابسته 

اند که نتایج  مشارکت اجتماعی در تحلیل وارد شده
  . درج شده است15آن در جدول 
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   نتایج تحلیل رگرسیون چند متغیره-16جدول 

 ضریب غیر استاندارد
ضریب 
 استاندارد

 نام متغیر

B 
Std. 

Error 
Beta 

t sig 

Constant 379/19 169/12  592/1 
112/0  

 

 220/3 205/0 073/0 235/0 اعتماد اجتماعی
001/0  

 

 -410/2 -144/0 060/0 -154/0 قدرتی احساس بی
017/0  

 

 027/3 163/0 065/0 186/0 خودپنداره
001/0  

 

 486/0 035/0 572/0 278/0 سن
627/0  

 

 682/0 047/0 348/3 283/2 وضعیت تأهل
496/0  

 

 276/0 019/0 596/1 446/0 پایگاه اقتصادي
780/0  

 

 046/0 003/0 290/1 059/0 پایگاه اجتماعی
964/0  

 

 -517/0 -037/0 717/4 -439/2 مقطع تحصیلی
606/0  

 
233/0 = R2         189/0 = R2 متغیر وابسته:  تصحیح شده          مشارکت اجتماعی  

  

  

 مشارکت اجتماعی R2با توجه به ضریب تعیین 
   درصد 22توان گفت که  که در جدول فوق آمده می

از میزان واریانس موجود در میزان مشارکت 
  . اجتماعی، توسط متغیرهاي مستقل تبیین می شود
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 مشارکت اجتماعی بر حسب  رگرسیونیهمعادل
  : عبارتست ازBضرایب 

) خودپنداره (-154/0) قدرتی احساس بی   (
میزان  = 379/19+235/0) اعتماد اجتماعی+ (186/0

  مشارکت اجتماعی
شود اعتماد اجتماعی  همانطور که ملاحظه می

 درصد از واریانس متغیر میزان مشارکت 235/0
 یک هی به اندازدهد، به عبارت اجتماعی را توضیح می

واحد افزایش در اعتماد اجتماعی به طور متوسط 
شود،   به میزان مشارکت اجتماعی افزوده می235/0

 یک واحد افزایش در خودپنداره به طور هبه انداز
 به میزان مشارکت اجتماعی افزوده 186/0متوسط 

شود و بالاخره با یک واحد افزایش در میزان  می
 از میزان 15/0 متوسط قدرتی به طور احساس بی

  .شود مشارکت اجتماعی کاسته می
) میزان پایه مشارکت اجتماعی(عرض از مبدأ 

 است، یعنی میزان مشارکت اجتماعی در 379/19
 379/19صورت عدم وجود متغیرهاي مستقل، 

  .باشد می
 رگرسیونی مشارکت اجتماعی بر حسب همعادل

 :عبارتست از) β(ضرایب بتا 

) خودپنداره (-144/0) یقدرت احساس بی (
میزان مشارکت  = 205/0) اعتماد اجتماعی+ (163/0

  اجتماعی

ترین متغیر  با توجه به معادله رگرسیون فوق، قوي
بینی و تبیین متغیر مشارکت اجتماعی،  در پیش

باشد، سپس متغیر خودپنداره با  اعتماد اجتماعی می
قدرتی میزان تغییر  قدرت بیشتري از احساس بی

  .کند کت اجتماعی را تبیین میمشار
  

  تحلیل مسیر
تحلیل مسیر به عنوان روشی براي مطالعه 
تاثیرات مستقیم و غیرمستقیم متغیرهاي مستقل بر 

شود و در واقع تکنیکی  متغیر وابسته به کار برده می
است براي درك عاملیت و نمایش الگوي روابط 
علی در میان متغیرها که به کمک آن، روابط علی 
میان متغیرهاي مشخص شده در مدل، مورد آزمون 

  .گیرد قرار می
ضریب (در تحلیل مسیر با استفاده از ضرایب بتا 

میزان تاثیر همزمان هر متغیر بر متغیر دیگر ) مسیر
  .آید بدست می

بنابراین با توجه به مدل تحلیلی پژوهش و روابط 
بین متغیرها و با استفاده از ضرایب بتا، دیاگرام 

شود و اثرات مستقیم و غیرمستقیم  ر طرح میمسی
  .گیرد متغیرها مورد بررسی قرار می

  



 خديجه سفيري و مريم صادقي

 

 

۲۸

  

 پایگاه اجتماعی

112/0 

  

  احساس بی قدرتی
  

  

 پایگاه اقتصادي

173/0 

  
  

 خود پنداره

مشارکت اجتماعی 
 دانشجویان دختر

  

  اجتماعی اعتماد

229/0 163/0 

196/0- 205/0 

114/0- 315/0- 

 دیاگرام مسیر

همانطور که مدل تحلیل مسیر در این مقاله نشان 
دهد از میان متغیرهاي مستقل وارد شده در  می

معادله رگرسیونی، متغیرهاي اعتماد اجتماعی، 
قدرتی داراي اثرات مستقیم  خودپنداره و احساس بی

که نحوي به . مشارکت اجتماعی هستندبر روي 
 داراي 205/0اعتماد اجتماعی با ضریب مسیر 

کننده میزان  بیشترین ضریب مسیر و اولین تبیین
باشد و  مشارکت اجتماعی دانشجویان دختر می

دهد هر چه میزان اعتماد اجتماعی افراد  نشان می
پس . بالاتر باشد، مشارکت اجتماعی بیشتري دارند

 و 163/0یر خودپنداره با ضریب مسیر از آن متغ

 بر -144/0قدرتی با ضریب مسیر  احساس بی
  .گذارند مشارکت اجتماعی تاثیر می

براي محاسبه اثرات غیرمستقیم، ضرایب بتاي هر 
مسیر را تا رسیدن به متغیر وابسته در هم ضرب 

از آنجا که هر متغیري ممکن است از طریق . کنیم می
غیر وابسته اثر بگذارد، بنابراین مسیرهاي متعدد بر مت

براي محاسبه کل اثرات غیرمستقیم یک متغیر بر 
متغیر دیگر، اثرات مسیرهاي غیرمستقیم آن دو متغیر 

بنابراین در مدل حاضر اثر . کنیم را با هم جمع می
غیرمستقیم اعتماد اجتماعی بر مشارکت اجتماعی، با 

و  -315/0قدرتی با ضریب  تأثیر بر احساس بی
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 082/0، 229/0تأثیر بر خودپنداره با ضریب 
  .باشد می

اثر غیرمستقیم متغیر خودپنداره بر مشارکت 
قدرتی با ضریب  اجتماعی با تأثیر بر احساس بی

اثر غیرمسقتیم . باشد  می-028/0 ، -196/0
متغیرهاي پایگاه اقتصادي و پایگاه اجتماعی بر 

اره با مشارکت اجتماعی با تأثیر بر متغیر خودپند
 و 028/0 به ترتیب ، 112/0 و 173/0ضرایب مسیر 

  .باشد  می018/0
شود،   مشاهده می16همانطور که در جدول 

سن، وضعیت تأهل، مقطع (اي  متغیرهاي زمینه
به ) تحصیلی، پایگاه اقتصادي و پایگاه اجتماعی

صورت مستقیم بر مشارکت اجتماعی تأثیرگذار 
 اقتصادي و پایگاه نیستند و تنها متغیرهاي پایگاه

اجتماعی به صورت غیرمستقیم و با تأثیر بر 
  .اند خودپنداره بر مشارکت اجتماعی اثر گذاشته

  نتیجه گیري
مشارکت اجتماعی در مقاله حاضر عبارتست از 

اي که افراد جامعه به صورت  فرآیند سازمان یافته"
آگاهانه، داوطلبانه و جمعی با در نظر داشتن 

مشخص، که منجر به سهیم شدن هدفهاي معین و 
نمود این . گردد، تعریف کرد در منابع قدرت می

مشارکت وجود نهادهاي مشارکتی چون انجمنها، 
  ".گروهها، سازمانهاي محلی و غیردولتی هستند

بر این اساس مشارکت اجتماعی به مثابه   
کنش مورد بررسی قرار گرفته است که تابعی است 

قدرتی و خودپنداره   بی اجتماعی، احساسهاز سرمای
  .فرد

توان گفت مشارکت اجتماعی  در این معنا می
  :وقتی بالاست که افراد

 از اعتماد اجتماعی بالا که وجه بارز سرمایه -1
  .اجتماعی است برخوردار باشند

قدرتی وناتوانی در برخورد با   احساس بی-2
مسائل سیاسی، اجتماعی، اقتصادي و فرهنگی 

  .نکنند
پنداره مثبت نسبت به خود برخوردار  از خود-3

  .باشند
اما در پاسخ به این سؤال که سهم هر یک از 
متغیرهاي مستقل سرمایه اجتماعی، احساس 

قدرتی و خودپنداره در تبیین میزان مشارکت  بی
باشد، در  اجتماعی دانشجویان دختر چقدر می

چارچوب تئوریک به بررسی آرائ مختلف مربوط 
قل و وابسته و ارائه مدل نظري به متغیر هاي مست

  .مشارکت اجتماعی و فرضیات تحقیق ارائه شد
هاي تحلیل واریانس،  در بخش یافته ها از آماره

همبستگی، رگرسیون چند متغیري و تحلیل مسیر 
نتایج به این . جهت تبیین مدل نظري استفاده شد

همانطور که در چارچوب نظري  :شرح می باشد
کت اجتماعی متأثر از پژوهش اشاره شد مشار

متغیرهاي مستقل سرمایه اجتماعی، احساس 
  .قدرتی و خودپنداره فرد است بی

 و 16/51میانگین کل شاخص مشارکت ذهنی 
باشد که میزان   می03/34میانگین کل مشارکت عینی 

مشارکت ذهنی جامعه مورد بررسی بیشتر از 
از آنجا که جمعیت این . مشارکت عینی آنهاست

توان گفت  انشجویان دختر هستند میپژوهش، د
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هاي  دانشجویان که جوانان فرهیخته هستند و کنش
آنها متأثر از محیط دانشگاه و سطح سوادشان است، 
در سطح ذهنی مشارکت جوتر هستند و مشارکت 
پایین آنها در سطح عینی ناشی از موانع ساختاري 

  .در نظام سیاسی و فرهنگی ایران قابل ردیابی است
، 03/57گروهی  نگین کلی اعتماد برونمیا  

 01/45 و اعتماد انتزاعی 33/53گروهی  اعتماد درون
شود که  ها مشخص می با مقایسه میانگین. باشد می

گروهی بیشتر از اعتماد  میزان اعتماد برون
گروهی بیش از  گروهی و میزان اعتماد درون درون

ه باشد و بیانگر این مطلب است ک اعتماد انتزاعی می
میزان اعتماد دانشجویان دختر به نظامهاي انتزاعی 

  .باشد جامعه متوسط رو به پایین می
قدرتی با میانگین  در مورد متغیر احساس بی

قدرتی  توان گفت میزان احساس بی  می81/50
  .باشد  مورد مطالعه متوسط میهجامع

دهد افرادي که خودپنداره  نتایج تحقیق نشان می
 میانگین میزان مشارکتشان مثبتی از خود دارند

باشد که این مقدار بیشتر از میانگین   می51/44
). 86/33(باشد  مشارکت افراد با خودپنداره منفی می

میانگین میزان مشارکت ذهنی هر دو گروه بیشتر از 
  .باشد اشان می میانگین میزان مشارکت عینی
دهد که سرمایه اجتماعی  هم چنین نتایج نشان می

از مهمترین متغیرهاي اثرگذار بر ) جتماعیاعتماد ا(
گر در  العمل کنش عکس. باشد مشارکت اجتماعی می

هاي متفاوت بسته به میزان اعتماد او  برابر موقعیت
  .به موقعیت پیش روست

دهد که  نتایج آزمون همبستگی پیرسون نشان می
 با 26/0متغیر اعتماد اجتماعی داراي همبستگی 

داري  شد که در سطح معنیبا مشارکت اجتماعی می
باشد، یعنی با   این رابطه معنادار و مثبت می001/0

افزایش میزان اعتماد اجتماعی، میزان مشارکت 
  .یابد اجتماعی نیز افزایش می
قدرتی داراي همبستگی  متغیر احساس بی

باشد که در سطح   با مشارکت اجتماعی می-177/0
باشد ولی  دار می  این رابطه معنی001/0داري  معنی

در جهت عکس، یعنی با کاهش میزان احساس 
  . یابد قدرتی، میزان مشارکت اجتماعی افزایش می بی

قدرتی  قدرتی، به احساس بی متغیر احساس بی
اساساً احساس . اجتماعی و سیاسی اشاره دارد

قدرتی در نظامهاي غیرمشارکتی بیشتر است و  بی
 بودن این متغیر معیاري براي میزان دموکراتیک

بنابراین . گیري در هر جامعه است فرآیندهاي تصمیم
اي از فرآیندهاي  توان گفت هر چه جامعه می

گیري برخوردار باشد،  دموکراتیک تر براي تصمیم
  .مشارکت مردم در حیات جمعی نیز بیشتر است

میانگین میزان مشارکت افرادي که خودپنداره 
تر از باشد که بیش  می51/44مثبت داشتند برابر 

میانگین میزان مشارکت افراد با خودپنداره منفی 
 05/0داري   در سطح معنیt = 32/5است که مقدار 

دار میانگین از نظر میزان  گویاي وجود تفاوت معنی
که هرچه  باشد، به طوري مشارکت این دو گروه می

خودپنداره فرد مثبت باشد، میزان مشارکت افزایش 
  .یابد می
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اي مثل سن، پایگاه   زمینهدر مورد متغیرهاي
اقتصادي، پایگاه اجتماعی، وضعیت تأهل و مقطع 

دهد  هاي استنباطی نشان می تحصیلی روابط و آماره
که رابطه معناداري بین این متغیرها و میزان 

  .مشارکت اجتماعی وجود ندارد
هاي تحلیل رگرسیون چند متغیري و معادله  یافته

 اعتماد اجتماعی رگرسیون حاکی از آنست که متغیر
بیشترین تأثیر را در تغییرات میزان مشارکت 
اجتماعی دارد و بعد از آن متغیر خودپنداره و در 

قدرتی توانسته میزان تغییرات  نهایت احساس بی
  .بینی نماید مشارکت اجتماعی را پیش

R2 باشد بیانگر   می22/0 بدست آمده که برابر
 22موع آنست که متغیرهاي مستقل تحقیق در مج

درصد از تغییرات مشارکت اجتماعی را تبیین و 
کنند و مابقی تغییرات مربوط به  بینی می پیش

متغیرهاي دیگري است که در معادله رگرسیونی 
اند و در این تحقیق مورد مطالعه قرار  وارد نشده

  .اند نگرفته
      احساس  سه فرضیه  تحقیق  اعتماد و  لذا

یید شد ولی فرضیه مربوط بی قدرتی و خودپنداره تا
  . به ویژگی هاي دانشجویا ن رد شد

مبانی نظري تحقیق و تئوریهاي مطرح شده در 
 ه مشارکت و سرمایه اجتماعی و تعامل و رابطهزمین

این دو با هم و با توجه به نظریات پاتنام در این 
 نوین امروزي هدهد اعتماد در جامع زمینه نشان می

ود نهادهاي مختلف در با تقسیم کار جدید و وج
جوامع امروزي، برخلاف اعتماد در جوامع کوچکتر 

  .شکل غیرشخصی و انتزاعی دارد

 شهروندي در  همچنین از نظر این جامعه شناس،
یک جامعه مدنی اول از همه با مشارکت فعال در 

کند  وي اشاره می. شود مسائل عمومی مشخص می
رکت ایست که افراد با مشا جامعه مدنی، جامعه

مندي به  عمومی و ترجیح منافع عمومی و با علاقه
  .کنند مسائل عمومی در جامعه فعالیت می

کند پیوندهاي ضعیف بین  همچنین وي مطرح می
گروهها، بیشتر از پیوندهاي قومی و خویشاوندي یا 
دوستی صمیمی براي تقویت همبستگی جامعه 

 هتوان نتیجه گرفت، سرمای بنابراین می. اهمیت دارند
اجتماعی به اعتماد میان اعضاي گروه اشاره دارد، نه 

از اینرو . اعتماد میان اعضاي خانواده یا خویشاوندان
هاي ارتباطات اجتماعی   اجتماعی در شبکههسرمای

در . گیرد درون گروهها و بین گروهها شکل می
 هنتیجه همکاریهاي داوطلبانه به وجود سرمای

داوم روابط از طرفی ت. اجتماعی بستگی دارد
کند و از طرف دیگر  اجتماعی، اعتماد ایجاد می

هاي مشارکت ورزي باعث افزایش اعتماد و  شبکه
  .شوند همکاري اجتماعی می

با توجه به اینکه در این تحقیق میزان اعتماد 
دانشجویان دختر به نظامهاي انتزاعی جامعه از میزان 

گروهی کمتر است و  گروهی و برون اعتماد درون
تماد اجتماعی نیز تأثیرگذارترین عامل بر میزان اع

توان  مشارکت اجتماعی دانشجویان دختر است، می
نتیجه گرفت با فراتر رفتن میزان اعتماد از محدوده 
خانواده و خویشاوندي به نهادهاي اجتماعی در 
قلمروهاي شهري و محلی، میزان مشارکت نیز به 

یافته  متبع افزایش میزان اعتماد اجتماعی تعمی
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از طرفی میزان مشارکت . افزایش می یابد) انتزاعی(
نیز در بازتولید و بالا رفتن اعتماد اجتماعی 

در غیر اینصورت به . یافته مؤثر خواهد بود تعمیم
تعبیر فوکویاما مردمی که به یکدیگر اعتماد ندارند 
فقط تحت سیستمی ازقوانین و ضوابط رسمی که 

توانند با هم  ود، میبتوانند جایگزین اعتماد ش
  .همکاري کنند

در این تحقیق، نتایج نشان داد که خودپنداره 
دانشجویان دختر و میزان مشارکت اجتماعی با هم 

ها،  از طرف دیگر فرد انگیزه  .در رابطه هستند
ها و تمایلات خود را بر مبناي مشاهده اعمال  هدف

بدین ترتیب وقتی . دهد خود، به خود نسبت می
 کار خود موفق است، این موفقیت را به فردي در

دهد که موجبات بالا رفتن سطح  خود نسبت می
کند، به تبع آن  خودپنداره فرد را فراهم می
توان  بنابراین می. خودپنداره وي مثبت خواهد بود

گفت که خودپنداره و تعاون و مشارکت در 
فعالیتهاي گروهی با هم در رابطه و تعامل هستند و 

  .م یکدیگرهر دو مقو
از دیدگاه هابرماس در جامعه نوین از طریق 
کنش ارتباطی است که انسانها از سلطه رهایی 

 -اي عقلانی یابند و جهان خویش را به گونه می
کنش ارتباطی نیز . سازند ارتباطی و دموکراتیک می

وجود . گیرد  عمومی شکل میهدر یک فضا و حوز
سلطه از  عمومی و گفتگوي آزاد و فارغ از هحوز

اگر فرد خود را . ضروریات کنش مشارکتی است
 از جامعه نداند و احساس کند که کنش او در ییجز

قدرتی و  ساختن جامعه بیهوده است و احساس بی

، مشکلات و امور مختلف   ناتوانی نسبت به مسائل
به وي دست دهد، هرگز در فعالیتهاي گروهی 

 کنش  عمومی وهپس باید حوز. شرکت نخواهد کرد
ارتباطی بر مبناي گفتگوي آزاد و فارغ از هرگونه 
سلطه و قید و بند در جامعه شکل بگیرد تا افراد 
بتوانند با مشارکت در امور مختلف و اظهارنظر و 

 هنجارها و هتشکیل نهادها و انجمنها بر پای
گیریها در امور مختلف  ارزشهاي مشترك در تصمیم

 گامی باشد در و اداره جامعه خود سهیم شوند تا
تحقق دموکراسی، زیرا دموکراسی منوط به مشارکت 
شهروندان است و مشارکت شهروندان نیز در قالب 

  .پذیر است چنین انجمنهایی امکان
  
 منابع

  بررسی ، غفاري، غلامرضا،ازکیا، مصطفی -١
رابطه بین اعتماد و مشارکت اجتماعی در 

نامه علوم اجتماعی، ، نواحی روستایی کاشان
 . )1380(3- 31، صص 17ره شما

اکبري، نعمت االله ، موانع و مشکلات زنان در  -٢
 .)1375(، 10اجتماع، مجله پیام زن، شماره 

هاي تحقیق در علوم  ببی، ارل ، روش -٣
: ، ترجمه رضا فاضل، تهران) 2(اجتماعی 

 .)1381(، انتشارات سمت

  نحوه انجام تحقیقات اجتماعی، ،بیکر، ترنرال -۴
انتشارات روش : ی، تهرانترجمه هوشنگ نایب

)1381(. 

فرهنگ علوم اجتماعی، ترجمه باقر ، بیرو، آلن -۵
  .  )1370( ساروخانی، تهران انتشارات کیهان
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هاي مدنی،  پاتنام، رابرت ، دموکراسی و سنت -۶
انتشارات : ترجمه محمد تقی دلفروز، تهران

  )1380(،روزنامه سلام

توکویل، الکسی دو ، تحلیل دموکراسی  -٧
: ، ترجمه رحمت االله مراغه اي، تهرانآمریکا

 .)1347(، انتشارات زوار

چاندوك، نیرا ، جامعه مدنی و دولت،  -٨
کاوشهایی در نظریه سیاسی، ترجمه فریدون 

، نشر مرکز: کاظمی، وحید بزرگی، تهران
)1377(. 

 بررسی عوامل اجتماعی موثر بر ،خلیلی، اکرم -٩
خودپنداره و عملکرد تحصیلی دانش آموزان، 

ارشد، دانشگاه شهید  نامه کارشناسی یانپا
، بهشتی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی

)1374(. 

دستیار، فاطمه ، بررسی تاثیر خودپنداره بر  -١٠
رضایت شغلی زنان در وزارت علوم، 

ارشد  نامه کارشناسی تحقیقات و فناوري، پایان
، )س(پژوهش علوم اجتماعی، دانشگاه الزهرا 

 .)1384(، ی و اقتصاديدانشکده علوم اجتماع

  مشارکت اجتماعی، وسیله ،رضایی، عبدالعلی -١١
 اقتصادي، –یا هدف توسعه، اطلاعات سیاسی

 .)1374(، 54-63 صص ، 109–110شماره 

شناسی در  هاي جامعه ریتزر، جورج ، نظریه -١٢
: دوران معاصر، ترجمه محسن ثلاثی، تهران

 .)1377(انتشارات علمی

معارف علوم ال ه  دایر،ساروخانی، باقر -١٣
 .)1370(، انتشارات کیهان: اجتماعی، تهران

ساروخانی، باقر ، روشهاي تحقیق در علوم  -١۴
انتشار پژوهشگاه : اجتماعی، جلد دوم، تهران

 .)1382(، علوم انسانی و مطالعات فرهنگی

 ،  محمد رضا،  سعیدي،  خدیجه، سفیري -١۵
مشارکت اجتماعی جوانان از طریق تقویت 

 ، لتی توسعه اجتماعی سازمان هاي غیر دو
موسسه عالی آموزش ئ پژوهش مدیریت و 

 .برنامه ریزي

فوکویاما، فرانسیس ، پایان نظم، ترجمه  -١۶
انتشارات جامعه : غلامعباس توسلی، تهران

 )1379(، ایرانیان

کشاورز، خدیجه ، بررسی عوامل خانوادگی  -١٧
موثر بر پنداشت از خود زنان متاهل ساکن 

شناسی،  ارشد جامعه شناسینامه کار تهران، پایان
دانشگاه علامه طباطبایی، دانشکده علوم 

 .)1381(، اجتماعی

  نظریه اجتماعی مدرن از پارسونز ،کرایب، یان -١٨
نشر : تا هابرماس، ترجمه عباس مخبر، تهران

 .)1380(، آگه

 جاراللهی، عذرا ، مشارکت ،محسنی، منوچهر -١٩
 .)1382(، نشر آرون: اجتماعی در ایران، تهران

محسنی تبریزي، علیرضا ، بیگانگی، نامه علوم  -٢٠
–72 صص ، 2اجتماعی، جلد دوم، شماره 

25 ،)1370( 

نوذري، حسینعلی، بازخوانی هابرماس؛ . -٢١
هاي یورگن  ها و نظریه درآمدي بر اندیشه

 .)1381(، نشر چشم: هابرماس، تهران

  نقد در حوزه عمومی، ،هولاب، رابرت -٢٢
،  نینشر: ترجمه حسین بشیریه، تهران

)1378.( 
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