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 چكيده
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ر نگـرش     اشاره مي هـاي وفـاداري، اعتمـاد و    كند و به عنوان بخشي از يك نگاه سنتي جامعـه اسـت كـه بـ
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ه عـلاوه، تحليـل    . محاسـبه شـد   )p>001/0( 21/0پذيري خانواده پيوستگي و انطباقآن با مقياس  عـاملي  بـ
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 مقدمه
بـه الگـويي از سـازمان     كـه  2هاي وابسته به هر فرهنگييكي از مهمترين ارزش 1گراييخانواده

هـاي  كند و به عنوان بخشي از يك نگاه سنتي جامعه اسـت كـه بـر نگـرش    اجتماعي اشاره مي
ــي    ــد م ــانواده تاكي ــروه خ ــين گ ــاري در ب ــاد و همك ــاداري، اعتم ــد وف ــونزتي(كن ). 2003، 3پ

گيري افراد نسـبت بـه آسـايش،    و جهت 4گراييجمع اي است كه ماهيتگرايي سازهخانواده
گرايـي بـه   شـناختي، خـانواده  از ديـدگاه روان . دهـد وفاق و رفاه اعضاي خـانواده را نشـان مـي   

شود كه روابط خـانواده را بـراي زنـدگي شخصـي و اجتمـاعي،       ها اطلاق مياي از نگرشدسته
ايـن عقيـده كـه بچـه داشـتن،      رشد احساس وظيفه در بين اعضـاي گـروه خـانواده و همچنـين     

گونـدلاچ و  (دهـد  اي براي تحقـق اجتمـاعي و فـردي اسـت، را مـورد تأكيـد قـرار مـي        لازمه
گرايـي بـالايي   هـايي كـه خـانواده   مشخصة خـانواده ). 2003، برگرفته از پونزتي، 1994، 5ريس

ــالا، حمايــت   را نشــان مــي ــين فــردي مثبــت خــانوادگي، اتحــاد خــانوادگي ب دهنــد، روابــط ب
ــا   جتمـاعي، داشــتن وابسـتگي متقابــل در انجـام فعاليــت   ا ــاد ب هـاي خــانوادگي و مجـاورت زي

گرايي يك مفهوم جهاني اسـت، ولـي ايـن كـه     اگرچه خانواده. اعضاي خانواده گسترده است
ــزام   ــود و الت ــف ش ــه تعري ــانواده چگون ــوند، در    خ ــه ش ــر گرفت ــه در نظ ــانواده چگون ــاي خ ه

 ).2005، 6ريل، بلوزيس و ويدامنويلا(هاي مختلف متغير است  فرهنگ
گرايي يك سـازه چنـد بعـدي و داراي سـه بعـد      برخي از پژوهشگران معتقدند كه خانواده

ــي  ــي م ــاري و نگرش ــد ســاختاري، رفت ــزولا و دورن(باش ــاشوالن ــاختاري  ). 1994، 7ب ــد س بع
هـا  دهـد و نگـرش  دهـد كـه رفتارهـا در آن رخ مـي    اي و اجتماعي را نشان مـي مرزهاي فاصله"

، 1و گسـترده  8ايهمچنين حضور يـا عـدم حضـور اعضـاي خـانواده هسـته      . "كنندمعنا پيدا مي
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به عبـارت ديگـر، جنبـه سـاختاري بـه حضـور يـا عـدم حضـور          . كنداين مرزها را مشخص مي
كننـد، اشـاره   زنـدگي مـي   2ازدواج، خانواده گسترده و تعداد افراد خانواده كه در يك خـانوار 

ــا پرسـيدن ايــن  ). 2007، 3اوروپســالانـدال و  (دارد  كـه چــه تعــداد از خويشــاوندان و   ســؤالب
ــتگان آن ــكوني  بس ــه مس ــا در نزديكــي خان ــي ه ــدگي م ــان زن ــي ش ــد، م ــد   كنن ــن بع ــوان اي ت

كنـد  گرايـي بـه رفتارهـايي اشـاره مـي     بعد رفتاري خـانواده . گيري كردگرايي را اندازه خانواده
طلبـي  دعوت از اعضـاي خـانواده، كمـك   . بط استهاي خانواده مرتها و نگرشكه با احساس

حمايـت عـاطفي و ابـزاري ادراك    . گرايـي اسـت  هايي از اين بعد خانوادهو ديد و بازديد نشانه
ي را كـاهش دهـد يـا در    شـناخت  روانتوانـد احتمـال بـروز پريشـاني     شده از جانب خانواده مـي 

هـا بگـذارد تـا پريشـاني     ختيـار آن اي بيشـتري را در ا هاي محروم كننده، منـابع مقابلـه  موقعيت
ــه عنـوان يــك ارزش فرهنگــي   5گرايــي نگرشـي خــانواده). 2010، 4ژو(هـا كــاهش يابـد   آن ب

اي و هـاي هسـته  شود كه شامل يـك هويـت فـردي و دلبسـتگي قـوي بـه خـانواده       تعريف مي
در بـين اعضـاي    8و همبسـتگي  7، تقابـل 6هـاي قـوي وفـاداري   گستردة فـرد و داشـتن احسـاس   

، 10، برگرفتــه از اسـتيدل و كــانتريراس 2002، 9رودريگـز -كـاوس و دومــنچ (ده اســت خـانوا 
2003 .( 

گرايي بـه تعهـد طبيعـي اعضـاء خـانواده و روابـط خـانوادگي اشـاره         جنبه نگرشي خانواده
گرايي نگرشي را يـك سـازه چنـد    خانواده) 2003(استيدل و كانتريراس ). 2010ژو، (كند  مي

ارجحيـت خـانواده   ) 1: (ة مرتبط بـه هـم تشـكيل شـده اسـت     مؤلفهار اند كه از چبعدي دانسته
ها و نيازهـاي خـود را فـداي خـانواده     تشخيص دهد، خواسته هرجا كهنسبت به فرد، يعني فرد 
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هـاي  خانوادگي، اين عقيده كه افراد بالغ حتي اگر در خيلـي از جنبـه   1پيوندي هم) 2(كند، مي
پيونـد عـاطفي و فيزيكـي قـوي را بـا خـانواده خـود         شان مستقل شده باشند، بايـد يـك  زندگي

گيرنـد در كنـار   كـه تصـميم مـي    اسـت  تي ـرؤاين عقيـده در افـراد زمـاني قابـل     . حفظ نمايد
حمايت خانوادگي، اين باور است كه افـراد بايـد هنگـام بـروز     ) 3(خانواده خود زندگي كنند، 

ها نيـز همـين را انتظـار را    از آن مشكلات هر گونه حمايتي را براي خانواده خود فراهم كنند و
افتخار و شرافت خـانوادگي، اعتقـاد بـه ايـن كـه افـراد وظيفـه دارنـد نـام و          ) 4(داشته باشند و 

آن را حفظ و نگهداري و از آن حمايـت كننـد    2شهرت خانوادگي و همچنين آبرو و شرافت
ار جنبـه بـه طـور دقيقـي     ها معتقدنـد اگـر ايـن چه ـ   آن. و هر جا كه نياز باشد از آن دفاع نمايند

 .تري ساختگرايي جامعتوان مقياس خانوادهتعريف شوند، مي
ــانواده ــي خ ــي م ــتي     گراي ــي بهزيس ــور كل ــه ط ــزت نفــس و ب ــت و ع ــاس امني ــد احس توان

گرايي قـرار دارد نيـز   منابع فرهنگي كه در خانواده. قرار دهد ريتأث تحتي افراد را شناخت روان
سازي مشكلات اقتصادي باشـد و در نتيجـه اثـرات منفـي وضـعيت      تواند اهرمي براي آسان مي

احتمالاً افرادي كه پيوسـتگي خـانوادگي    .اقتصادي بر سلامت روان را تسهيل كند -اجتماعي
اقتصـادي  -هـاي اجتمـاعي  ها ارزشمندتر است در مقايسه با كساني كه بـراي موفقيـت  براي آن

اقتصـادي   -در مورد وضـعيت اجتمـاعي   دهند، نگراني كمتريارزش بيشتري را اختصاص مي
 ريتـأث  افـراد توانـد بـر سـلامت    گرايي به دو صورت ميدر حقيقت، خانواده). 2010ژو، ( دارند

ي را كـاهش  شـناخت  روانتواند به طور مسـتقيم پريشـاني   گرايي مي نخست، خانواده. داشته باشد
نيـت و خودشـكوفايي   شود كـه افـراد احسـاس ام   وجود يك خانواده گسترده، باعث مي. دهد

هـا و  ارزش. يابـد هـا كـاهش مـي   ي در آنشـناخت  روانرا داشته باشند و در نتيجه خطر پريشاني 
-تواننـد اهميـت وضـعيت اجتمـاعي    گرايـي رابطـه دارنـد، مـي     آداب و رسومي كه با خـانواده 

اقتصـادي نامســاعد را   -اقتصـادي را تعــديل كننـد و در نتيجــه اثـر منفــي وضـعيت اجتمــاعي     
ممكـن اسـت افـرادي كـه     ). 2010، برگرفتـه از ژو،  2002فرانزيني و همكاران، (دهند  كاهش
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خيلي به خانواده وابسته هستند و تعاملات زيادي با اعضاي خـانواده دارنـد، خـانواده را مكـاني     
 .  امن براي خود ببينند و حمايت خانوادگي را به عنوان يك منبع در دسترس ادراك كنند

ــتفاده از دو ) 1987( 1اســتابل-ســابوگال، مــارين و پريــز-اوتــروســابوگال، مــارين،  ــا اس ب
ــارديس ــگ ) 1959( 2مقيــاس ب ــانكورت، ليسانســكي و چان ــديس، مــارين، بت ) 1982( 3و تريان
ــي  مقيــاس خــانواده ــاس داراي   مــاده 14گراي ــه ايــن مقي ــان دادنــد ك ــدوين كردنــد و نش اي ت

ــزام عامــل ــاي خــانوادگيهــاي زيربنــايي الت ــانواده  دراكا، حمايــت 4ه و  5شــده از جانــب خ
) 1997( 7گيـنس، مـارليچ، بلدسـو، اسـتيرز و همكـاران     . اسـت  6به عنوان يـك منبـع ارجـاعي   

. كردنـد  ديي ـتأاي را تـدوين كردنـد و يـك عـاملي بـودن آن را       مـاده  9گرايي مقياس خانواده
ــا اسـتفاده از دو مقيـاس گيــنس و همكـاران    ) 2005(ويلاريـل و همكـاران    و گيــل، ) 1997(ب

مـاده روي   5 ةاي را تدوين نمودنـد و هم ـ  ماده 5گرايي ، مقياس خانواده)2000( 8واگنر و وگا
 . گذاري شدنديك عامل بار

هـاي مختلـف   سـل گرايي به علت ثابـت مانـدن آن در طـول ن   بايد گوشزد نمود كه خانواده
ــل( ــأثو ) 1989، 9راســچنبرگ و بوري ــل پــيش راتيت ــي قاب ــي كــه م ــازگاري  بين ــر س توانــد ب

بـه دلايـل   . مـورد توجـه پژوهشـگران قـرار گرفتـه اسـت       راًَياخي افراد داشته باشد شناخت روان
. گرايي در فرهنگ ايرانـي را مـورد بررسـي قـرار داد    توان ضرورت توجه به خانوادهمتعدد مي

گرايي يك ارزش فرهنگي است كه فرهنـگ ايرانـي را از سـاير     گفته شده كه خانوادهاگرچه 
تـوان   گرايـي را مـي  كند، تحقيقات اخير نشـان داده كـه مقيـاس خـانواده    ها متمايز ميفرهنگ

؛ نايـت، رابينسـون، فلـين لانـگ     2007، 10شـوارتز (هاي مختلف به كـار گرفـت   براي فرهنگ
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بنـابراين فقـدان ادبيـات نظـري و پژوهشـي ايـن سـازه        ). 2002 ،1ماير، چون، ناكوآ و همكاران
گـذاري  كند كـه شـناخت و كاربسـت آن را در فرهنـگ خـود پايـه      در فرهنگ ما ايجاب مي

كيـد قـرار گرفتـه    أي بارهـا مـورد ت  شناخت روانگرايي بر سازگاري خانواده ريتأثاگر چه . كنيم
امـروزه  ). 2003تيدل و كـانتريراس،  اس ـ(شـود  شده است، ولي نتايج متناقضـي نيـز ديـده مـي    

بـه   اساسـاً كـه   و خدماتي ظهور پيدا كرده اسـت  2گرايي جديدي در جوامع پساصنعتيخانواده
بعضـي از نويسـندگان ايـن فرهنـگ جديـد را      . ارضاي نيازهاي تحقـق شخصـي گـرايش دارد   

، 5سـوآن (داننـد   و بعضي ديگر آن را يك فردگرايي افراطي مـي  4و خودخواهانه 3جويانهلذت
اگرچـه در تحقيقـات مختلـف نشـان داده شـده اسـت كـه        ). 2003، برگرفته از پونزتي، 1993
هاي مختلف دارد، ولي تغييرات فرهنگـي، مهـاجرت و   گرايي نقش مثبتي در فرهنگخانواده

دهد كـه ايـن سـازه    هاي مختلف نشان ميهاي خانوادگي و ازدواج در فرهنگتغيير در ارزش
تحقيـق در زيـر    سـؤال با توجه به نكـات فـوق سـه    ). 2010، 6سايه و نايت(ت در حال تغيير اس
گرايي بر اسـاس تحليـل عـاملي اكتشـافي     ي زيربنايي مقياس خانوادهها عامل-1: مطرح گرديد

هاي اسـتخراج شـده بـر اسـاس تحليـل عامـل اكتشـافي برازنـده جامعـه          آيا عامل-2كدامند؟ 
 گرايي چگونه است؟اس خانوادهپايايي و روايي همزمان مقي -3است؟ و 

هـاي پژوهشـي و درمـاني،    گرايـي بـراي اسـتفاده   بررسي پايايي و روايي مقيـاس خـانواده  
آگـاهي از باورهـا،   . تواند شروع مناسبي براي ورود اين سـازه بـه حـوزه فرهنگـي مـا باشـد       مي

طـرح  هـاي خـاص م  ها و فرهنـگ ها و آداب و رسومي كه به تازگي در گروهها، نگرشارزش
و قابـل   كننـد، موضـوع مفيـد   ها كار مـي اند، براي پژوهشگران و درمانگراني كه با خانوادهشده

هاي مختلـف وجـود دارد بـه مـا     ها و فرهنگهايي كه در گروه شناخت تفاوت. توجهي است
 . كند كه از داشتن تصورات و افكار قالبي در اين زمينه اجتناب كنيمكمك مي

                                                                                                                   
1. Knight, Robinson, Flynn Longmire, Chun, at al 
2. postindustrial 
3. hedonistic 
4. narcissistic 
5. Soan 
6. Sayegh, & Knight 



 31 گرايي   پايايي و روايي نسخه فارسي مقياس خانواده يبررس

 روش
 . طالعه همبستگي از نوع تحليل عاملي استپژوهش حاضر يك م 

 جامعه

جامعـة ايـن    89-90دانشجويان دوره كارشناسي مراكز تربيت معلم اهـواز در سـال تحصـيلي    
 . .پژوهش را تشكيل داده اند

  گيرينمونه و روش نمونه

، علـي  )دانشـجوي پسـر   411) (ص(در اين مطالعه از بين سه مركز تربيت معلـم رسـول اكـرم    
دانشـجوي   363) (س(و فاطمـه زهـرا   ) دانشجوي دختـر  242دانشجوي پسر و  221(مهزيار بن 

هـاي مختلـف بـه روش تصـادفي چنـد      دانشـجو در رشـته   180، دو مركز و از هر مركز )دختر
ميـانگين و انحـراف   ). دختـر  176پسـر و   156دانشـجو،   332 جمعـاً (اي انتخاب شـدند  مرحله

و  57/28، در پسـران  36/5و  84/27يـب در كـل دانشـجويان    ها به ترت معيار سن شركت كننده
 .باشدمي 72/4و  19/27و در دختران  93/5
 اندازه گيري  رابزا

بر اسـاس چهـار بعـد    ) 2003(اين مقياس توسط استيدل و كانتريراس  .گراييمقياس خانواده
پيونـدي خـانوادگي، افتخـار و شـرافت خـانوادگي و مطيـع       مقدم بودن خـانواده بـر فـرد، هـم    (

ــودن  ــا اســتفاده از مقيــاس) خـانواده ب ــراديس و ب  1، كــولار، آرنولــد و گــونزالز)1959(هــاي ب
، برگرفتـه از اسـتيدل و   1997(و گينس و همكاران ) 1999( 2، فوليگني، تسنگ و لام)1995(

 10ايـن مقيـاس در طيـف ليكـرت     . مـاده اسـت   18، تدوين شد كه شامل )2003كانتريراس، 
تـا   18هاي ايـن مقيـاس بـين    نمره. مرتب شده است) موافقم كاملاًمخالفم تا  كاملاًاز (اي رتبه
ايـن مقيـاس   . دهـد گرايي افراد را نشان مـي باشد و نمرة بالا، ميزان بالاي خانوادهمتغير مي 180

 .  بله قرار گرفتابتدا به فارسي برگردانده شد و بعد با متن اصلي مورد مقا
نشـان  بـا اسـتفاده از تحليـل عامـل اكتشـافي چهـار عامـل را        ) 2003(استيدل و كانتريراس 

                                                                                                                   
1. Cuellar, Arnold, & Gonzalez 
2. Fuligni, Tseng, & Lam 
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ــراي چهــار عامــل حمايــت   83/0 را هــا ضــرايب آلفــاي كرونبــاخ كــل مقيــاس آن دادنــد و ب
و مطيـع   68/0 3، افتخـار و شـرافت خـانوادگي   69/0 2پيوندي خانوادگي، هم72/0 1خانوادگي
سـاختار چهـار عـاملي را مـورد      مجـدداً ) 2007(شوارتز . به دست آوردند 56/0  4نخانواده بود

 بـاً يتقرسـال   18فرزنـدان كمتـر از   "هـا بـه جـز مـاده     در ايـن تحليـل همـه مـاده    . قرار داد دييتأ
 . در عامل خود قرار گرفتند "هميشه بايد به حرف والدين خود گوش كنند

 هايافته
گرايـي را  هاي مقياس خـانواده ميانگين و انحراف معيار مادههاي آماري شاخص 1جدول 

 . دهدنشان مي 16و  2بعد از تحليل عامل اكتشافي و با حذف دو مادة 

 گراييها و نمره كل مقياس خانوادهميانگين، انحراف معيار و ضرايب همبستگي بين ماده. 1جدول 

اده
م

 ها

انحراف (ميانگين 
 )معيار

 
 نمره كل

 ها
اده

م
 

 
انحراف (ميانگين 

 )معيار

 
 نمره كل

1 41/8 )34/1( **45/0 10 64/6 )31/1( **42/0 
 54/0** )17/1( 34/8 11 حذف حذف 2
3 73/6 )28/1( **47/0 12  20/9 )57/0( **19/0 
4 28/8 )27/1( **51/0 13 22/6 )55/1( **31/0 
5 37/8 )27/1( **60/0 14 2/8 )15/1( **49/0 

6 45/8 )2/1( **55/0 15 96/6 )51/1( **44/0 

 حذف حذف 16 14/0* )67/0( 29/9 7
8 28/8 )3/1( **54/0 17 4/6 )24/1( **53/0 

9 71/6 )47/1( **49/0 18 69/6 )36/1( **49/0 

 )69/9( 139 جمع

)01/0<p  ** ( )05/0<p*  ( 

                                                                                                                   
1. familial support 
2. familial interconnectedness  
3. familial honor 
4. subjugation of self for family 
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گرايـي، مـاده   هـاي مقيـاس خـانواده   شود، از بين مـاده مشاهده مي 1طوركه در جدول  همان
همچنـين دامنـه   . ها دارنـد ميانگين را از بين ماده) 4/6(ترين  پايين 17و ماده ) 30/9(بالاترين  7

متغيـر   58/0تـا   15/0هـاي مقيـاس بـا نمـره كـل مقيـاس از       ضرايب همبستگي هر يك از ماده
 .است

بـر  ) 1سواريمـاك (هاي اصلي با استفاده از روش چرخش متعامـد  ابتدا تحليل عاملي مؤلفه
 -مـاير  -هـاي شـاخص كفايـت نمونـه گيـري كـايزر      آزمـون . ماده مقياس انجام شـد  18روي 
هـا  نشـان دادنـد كـه داده   ) 2χ=83/1( 3گيري كرويت بارتلتو اندازه) KMO=80/0( 2الكين

تحليـل  . عامـل را مشـخص كـرد    3نيـز   4نمودار اسكري. قابليت اجرايي تحليل عاملي را دارند
عوامل با استفاده از چرخش متعامد براي شناسايي ساختار عاملي نيز نتـايج نمـودار اسـكري را    

هسـتند و در كـل    1بـالاتر از   3تـا   1ي هـا  عاملمورد تأييد قرار داد و نشان داد كه ارزش ويژه 
بـه دليـل نداشـتن بـار عـاملي از       2و  16هـاي  مـاده . كننـد ها را تبيين ميواريانس ماده% 18/49

 16هـاي مقيـاس بـه    هاي بعدي حذف شدند و بنابراين با حذف اين دو ماده، تعداد مادهتحليل
% 87/21بـا  ) 78/0تـا   59/0بـار عـاملي از   ( 14و  11، 8، 6، 5، 4، 1هـاي  مـاده . ماده تقليل يافت

 46/0بـار عـاملي از   ( 13و  12، 7هـاي  ؛ مـاده "حمايت خـانوادگي "واريانس بر روي عامل اول 
هـاي  و مـاده  "شـرافت خـانوادگي   افتخـار و "واريانس بر روي عامـل دوم  % 53/17با ) 82/0تا 
واريـانس بـر روي عامـل سـوم     % 77/9بـا  ) 75/0تـا   57/0بار عاملي از ( 18و  17، 15، 10، 9، 3
هـاي مقيـاس   بارهـاي عـاملي اكتشـافي مـاده     2جـدول  . گذاري شـدند نام "مطيع خانواده بودن"

 .دهدگرايي را نشان ميخانواده
 
 
 

                                                                                                                   
1. orthogonal rotation (varimax) 
2. Kaiser-Mayer-Olkin 
3. Bartlett’s Test of Sphericity 
4. scree test 
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 گراييبارهاي عاملي اكتشافي مقياس خانواده. 2جدول 

 عامل ها سؤال
بارهاي عاملي 

 اكتشافي

فرزندان بايد با حمايت از برادران و خواهران كوچكتر از خود، به پدر و مادرشان  -1
ها به پدر و در مراقبت از آنها كمك كنند، در انجام تكاليف به آن مثلاًكمك كنند، 

 مادر كمك كنند و غيره
1 59/0 

 حذف حذف .سال را كنترل كند 18خانواده بايد رفتار فرزندان كوچكتر از  -2
 57/0 3 .بداندگذراند، ارزشمند هر فردي بايد اوقاتي را كه با بستگان و خويشاوندانش مي -3
زندگي كند و به طور مرتب اوقاتي را با هر فردي بايد در نزديكي خانه والدينش  -4
 .ها سپري كندآن

1 68/0 

مثل عمو، دايي، خاله، عمه به كمك نياز دارند، هر  ،اگر اعضاي خانواده گسترده -5
 . ها حمايت كند، حتي اگر لازم باشد فداكاري بزرگي كندفردي بايد هميشه از آن

1 78/0 

 73/0 1 .اش تكيه كنددارد، به خانوادههر فردي بايد زماني كه به كمك نياز  -6
اش شود، بايد احساس آبرويي خانوادهاگر فردي كاري را انجام دهد كه باعث بي -7

 . شرمندگي كند
2 82/0 

 70/0 1 .فرزندان بايد بدون داشتن چشمداشت از والدين، به اهل خانواده كمك كنند -8
نظرات متفاوتي داشته باشند، بايد بـا  مادربزرگ  -حتي اگر والدين و پدربزرگ -9

 .ها رفتار شوداحترام زيادي با آن
3 75/0 

هايي مثل غذا خوردن، هر فرد بايد گاهي اوقات با خانواده و بستگانش فعاليت -10
 .بازي كردن و با هم به جايي رفتن را انجام دهد

3 67/0 

 68/0 1 .خود زندگي كنندوالدين سالخورده و مسن بايد با فرزندان و بستگان  -11
رود كه هميشه از آبرو و شرافت خانوادگي خود دفاع كند، از هر فردي انتظار مي -12

 . بدون توجه به اين كه چه عواقبي را به دنبال دارد
2 81/0 

 46/0 2 . سال هميشه بايد به حرف والدين خود گوش دهند 18فرزندان كمتر از  -13
 64/0 1 .اند، با والدين خود زندگي كنندوقتي كه ازدواج نكردهفرزندان بايد تا  -14
كنند، بايـد بـدون هـيچ    شان اشتباه ميحتي اگر فرزندان معتقد باشند كه والدين -15
 . ي از والدين خود اطاعت كنندسؤال

3 59/0 

ها كمك اش به كمك نياز دارند، به آنهر فردي بايد زماني كه والدين سالخورده -16
 .ها مراقبت كندها كمك مالي كند يا در خانه خودش از آنبه آن مثلاًكند، 

 حذف حذف

 67/0 3 . اش آدم خوبي باشدهر فرد بايد به خاطر خانواده -17
حتي اگر برادران و خواهران بزرگتر نظرات متفاوتي با ما داشته باشند، بايـد بـا    -18

 68/0 3 .ها رفتار شوداحترام زيادي با آن
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گرايي با مقياس  ضرايب پايايي آلفاي كرونباخ و روايي همزمان مقياس خانواده. 3 جدول
 پذيريپيوستگي و انطباق

 عامل  ماده تعداد  كرونباخ آلفاي همزمان روايي ميانگين استاندارد انحراف

 )حمايت خانوادگي( اول 7 85/0 14/0* 35/58 36/6

ــا( دوم 3 82/0 06/0 48/27 66/1 ــرافت  رافتخــ و شــ
 )خانوادگي

)مطيع خانواده بودن( سوم 6 55/0 17/0* 15/40 94/5

 جمع 16 73/0 21/0* 139 7/9

                                                                                                                      )01/0<p  * (
و  73/0شود ضرايب آلفاي كرونباخ بـراي كـل مقيـاس    مشاهده مي 3كه در جدول  گونه همان

. متغيـر اسـت   85/0تـا   55/0فـي از   بـراي سـه عامـل بـه دسـت آمـده از سـاختار عـاملي اكتشـا         
خجسـته  ( هپـذيري خـانواد  ضرايب روايي همزمان مقياس حاضر و مقياس پيوسـتگي و انطبـاق  

، )p>01/0( 14/0هــاي اول ر عامـل و د) p>001/0( 21/0) 1387، عبـاس پــور و رجبـي،    مهـر 
انـد كـه بـراي عامــل    بـه دسـت آمــده  ) p>001/0( 17/0و عامـل سـوم   ) p>214/0( 06/0دوم 

 .دوم معني دار نيست
 گراييهاي برازش الگوي سه عاملي مقياس خانوادهشاخص. 4جدول 

2 ها شاخص
 df p)( df2 GFI AGFI CFI RMSEA 

الگوي سه 
 050/0 100 87/183 عاملي

 83/1 94/0 91/0 95/0 05/0 

، شاخص برازندگي مجـذور خـي دو مـدل سـه     شود يمملاحظه  4كه در جدول  گونه همان
دهـد كـه مـدل در    ايـن يافتـه نشـان مـي    . معنادار اسـت  )p>050/0( 2= 87/183عاملي برابر 

بـه   df/2( 83/1(امـا شـاخص نسـبت مجـذور خـي بـه درجـه آزادي        . جامعه برازنده نيسـت 
در ايـن جـا بايـد تـذكر داد كـه بـا       . باشـد مـي  3دست آمده است كه كمتر از مقدار قراردادي 

ــه  1eيـك شـاخص اصـلاح از      AGFIو  GFI ،CFIهـاي برازنـدگي از جملــه   ، شـاخص 6eب
كمتـر از   )RMSEA(و شاخص جـذر ميـانگين مجـذورات خطـاي تقريـب       90/0بزرگتر از 

بيـان كـرد    تـوان  يم ـبه عبارت ديگر . دهد يمرا نشان  است كه ميزان خطاي كم مدل 050/0
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 ).1شكل (كه مدل سه عاملي با يك اصلاح در جامعه برازنده است 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  گراييخانوادهمدل سه عاملي مقياس . 1شكل 

73/0     63/0    8/0   70/0    82/0     86/0        1 

مطيع 
خانواده 

افتخار و 
شرافت 

حمايت 
 خانوادگي

117 

90/07/21/

1111

52950275

3 9 

10/91

       50/0        02/1     1 

14 4 11 8 6 1 5 

88/88/ 18/62/ 95/ 84/50/

     66/0    77      78/0    80/0    79/0        1   
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 گيريبحث و نتيجه
ي دييتأتر بيان شد هدف اين پژوهش بررسي ساختار عاملي اكتشافي و پيش طوركه همان

مقياس خانواده تحليل . گرايي در بين دانشجويان مراكز تربيت معلم اهواز بودنسخه فارسي 
كه اين مقياس از ويژگيماده ي برخوردار است و همهسنجي مناسب  ن هاي رواها نشان داد 
كوچكتر از ( 2هاي هاي آن به جز مادهماده سال را كنترل  18خانواده بايد رفتار فرزندان 
كه والدين سالخورده( 16و ) كند ها اش به كمك نياز دارند، به آنهر فردي بايد زماني 

به طور ) ها مراقبت كندها كمك مالي كند يا در خانه خودش از آنبه آن مثلاًكمك كند، 
مفهوم چنين هم). 1جدول (گرايي مشاركت دارند پردازي مقياس خانوادهموثري در 

هاي اول تا و سوم در گرايي و در عاملاي خانوادهماده 16ضرايب آلفاي كرونباخ مقياس 
مي فوق  مقياس  باشد و ضريب به دست آمده حد قابل قبول بود، كه بيانگر هماهنگي دروني 

و كانتريراس ) 2007(، شوارتز )2010( 1لبرگ، پنا و زاياسهاي كبا پژوهش و استيدل 
 . تا حد زيادي همخواني دارد) 2003(

پذيري پيوستگي از مقياس پيوستگي و انطباق اسيمق خردهگرايي و بين مقياس خانواده
مقياس شبيه به هاين يافته نشان مي. خانواده رابطه مثبت معنادار ديده شد م دهد كه اين دو 

مي از كريستين1991( 2مارين و مارين. كنندعمل  ) 2010(و ژو ) 2004، 3سون، برگرفته 
هاي اي براي توصيف پيوستگي خانواده كه شامل التزامگرايي را به عنوان شيوهخانواده

مي و خانواده به عنوان يك منبع  شده از جانب خانواده  شود، خانوادگي، حمايت ادراك 
ميالتزام. كنندتعريف مي توان به عنوان التزام ادراك شده افراد خانواده هاي خانوادگي را 

ساير اعضاي خانواده گسترده تعريف كرد نيتأمبه  از  حمايت . حمايت عاطفي و مالي 
از  شده از جانب خانواده در واقع ادراك افراد خانواده به عنوان منابع مطمئني  ادراك 

مي خانواده به عنوان يك منبع نيز نوعي  و ؛باشدحمايت و كمك در حل مشكلات 
                                                                                                                   
1. Kuhlberg, Pena, & Zayas 
2. Marin & Marin 
3. Christenson3. Kuhlberg, Pena, & Zayas 
3. Marin, & Marin 
3. Christenson 
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خانواده به عنوان الگوهاي رفتاري و نگرشي است  نگاه اعضاي  سون، كريستين(كردن به 
كه خيلي به خانواده وابسته هستند و تعاملات زيادي با ساير اعضاي خانواده ). 2004 افرادي 

كه ممكن باشد حمايت كنند و تا جدارند، خانواده را مكان امني براي خود احساس مي ايي 
و زوج در سطح متعادل پيوستگي، خانواده. كنند يمخانوادگي دريافت  ميها  توانند بين  ها 

جدايي و با هم بودن را تعديل كنند و در كنار اين كه فردي مستقل هستند، با خانواده و يا 
ح متعادل هاي خانواده و زناشويي كه سطسيستم. همسر خود رابطه عاطفي داشته باشند

خود عملكرد مؤثرتري دارند) جدا شده و متصل(پيوستگي  . را دارند در طول چرخه حيات 
اعضاي خانواده و زوج جدايي اگرچه در سطوح متعادل پيوستگي، بين  حدودي  ها تا 

عاطفي وجود دارد وابستگي كمتري به يكديگر دارند، ولي اين جدايي عاطفي بيشتر، 
اعضا و  مهر خجسته(ها نسبت به هم تعهد دارند ي خانواده و زوجاستقلال عاطفي است و 

     ).1387 ،همكاران
تحليل عاملي حاضر سه عامل حمايت خانوادگي، افتخار و شرافت خانوادگي و مطيع 
سه عامل شناسايي شده به طور دقيق با سه عامل  كه  خانواده بودن را شناسايي كرد 

شو)2010(هاي كلبرگ و همكاران  پژوهش ) 2003(و استيدل و كانتريراس ) 2007(ارتز ، 
كه خانواده) 2003(پونزتي . همخواني دارد گرايي بالايي دارند، روابط نشان داد افرادي 

هاي زندگي خود، تا اين افراد در انجام فعاليت. فردي مثبت بالايي دارند و متحد هستندبين
از همدي ها آن. كنند يمگر حمايت حدودي وابستگي زيادي به خانواده خود دارند و 

مستقل  و هر چند  خود دفاع كنند  معتقدند كه در هر موقعيتي بايد از آبرو و شرافت خانواده 
و فيزيكي زيادي با خانواده خود داشته باشند  . شده باشند، ولي بايد پيوند عاطفي 

نگر ي بيـا ديي ـتأمدل سه عاملي به دست آمده مطالعـه كنـوني بـا اسـتفاده از تحليـل عامـل       
هـاي برازنـدگي بـه ويـژه شـاخص جـذر       برازش ايـن مـدل در جامعـه اسـت و سـاير شـاخص      

بارهـاي عــاملي  . يـد ايــن نكتـه هســتند  ؤم) RMSEA(ميـانگين مجــذورات خطـاي تقريــب   
 12نيـز مـاده   ) 2007(لازم به ذكر است كه در مطالعه شـوارتز  . معنادار نبودند 16و  2هاي  ماده

 . بار عاملي معناداري نداشت
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مراكز تربيت معلم شهر اهواز با ميانگين سن  متأهلاين مطالعه بر روي دانشجويان 
انجام شده است و در تعميم پذيري نتايج و بالاتر از سن ساير نمونه 84/27 هاي دانشجويي 
كه اين مقياس را در جمعيتتوصيه مي. ي ديگر بايد احتياط كردها تيجمعبه  هاي شود 

ن مقاطع مختلف كه نسبت به دانشجويان مراكز تربيت معلم، آموزا ديگري مانند دانش
خانوادههاي متفاوتنگرش  . گرايي دارند، مورد بررسي قرار گيردتري به خانواده و 
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 منابع
پـذيري،   مقايسه پيوستگي، انطبـاق ). 1387(پور، ذبيح اله؛ رجبي، غلامرضا مهر، رضا؛ عباسخجسته

هـاي  اداره گذشـت  در كاركنان متأهل پرگذشت و كمسطح ارتباطات و رضايت زناشويي 
دانشـكده علـوم تربيتـي و    ) ويژه نامه روانشناسـي (پژوهشي -مجله علمي. دولتي شهر اهواز

-194. ، صص1، دوره سوم، سال پانزدهم، شماره ، دانشگاه شهيد چمران اهوازشناسي روان
179. 
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