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 چكيده
قارآن و یرار حاافظ     پژوهش کنونی به منظور بررسی نقش حفظ قرآن در حافظه رویدادی و معناایی در دو راروح حاافظ    :زمینه و هدف

 .قرآن انجام شد

 081در این پژوهش . ای بود ای چندمرحله ررری تصادفی خوشه آزمایشی و روش نمونه این طرح تحقرق از نوع نرمه :ها مواد و روش

بررسی قرار  آموز دختر حافظ قرآن، مبتدی و یرر حافظ قرآن شهر تهران در سه مقطع تحصرلی ابتدایی، راهنمایی و دبررستان مورد دانش

آموزان  از تکالرف یادآوری سرنخی و تکلرف حروف الفبایی برای بررسی حافظه رویدادی و معنایی استفادح شد و از دانش. ررفتند

وسرله آزمون آماری تحلرل   ها به راح دادح آن. رذاری شد ها نمرح خواسته شد تا لغات را رمزرردانی نمودح و به یادآورند، سپس دادح

 . چند متغررح مورد تجزیه و تحلرل قرار ررفت  MANOVAو آزمون آماری Tukeyواریانس 

آموزان حافظ قرآن در هر دو نوع حافظه معنایی و رویدادی از دو رروح مبتدی و یررحافظ  های تحقرق نشان داد، دانش یافته :ها یافته

( P >6/0) آموزان مبتدی و یررحافظ قرآن تفاوتی وجود نداشت اما برن عملکرد دانش. نددر یادآوری داشت قرآن عملکرد بهتری

(002/0<P).های تحصرلی ازحافظه معنایی و رویدادی بهتری  آموزان حافظ قرآن با افزایش پایه دهدکه دانش چنرن نتایج نشان می هم

 .(P > 002/0) نسبت به دورروح دیگر برخوردار بودند

دهاد بلکاه ایان     در نهایت، بر اساس نتایج پژوهشی، مهارت در حفظ قرآن، نه تنها حافظه اطلاعات یررقرآنی را افزایش می :گیری نتیجه

 .مهارت با افزایش سن تأثرر برشتری بر حافظه دارد

 حافظه رویدادی، حافظه معنایی، حافظان قرآن، حافظان یررقرآن :ی كلیدیها واژه
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 مقدمه
حفظ قرآن فعالیتی معنوی است که بسیاری از مسلمانان در 

جایی که حفظ آیات  از آن. ورزند سراسر جهان به آن اهتمام می
های فرهنگی در سنین کودکی و  ی فعالیت قرآن در زنجیره

ی حفظ  بررسی نحوه ،ای است نوجوانی دارای جایگاه ویژه
یکی از مسایل اساسی در . رسد نظر می  نمودن قرآن ضروری به

بندی شده دارای حجم زیاد  مورد حفظ اطلاعات کلامی طبقه

ناتوانی در پردازش و رمزگردانی این اطلاعات ( ها آیات و سوره)
بنابراین بررسی نحوه رمزگردانی کلامی یا رمزگردانی . تاس

در رمزگردانی عملی (. 1)تواند مفید باشد  عملی آیات قرآن، می
آیات قرآن که شامل مجموعه بزرگی از اطلاعات به صورت 

های گوناگون  دسترسی به بخش باشد، بهترین ابزار جمله می
های  ت بخشآیات به خاطر سپرده شده، رمزگردانی کل اطلاعا

های آیات به عنوان سرنخ  تر است و معمولاً نیز ازشماره کوچک

 مقاله پژوهشی
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قرآن مانند ترتیب  در های موجود بندی طبقه. شود استفاده می
ها ایجاد نشده  ها لزوماً برای حفظ و رمزگردانی آن ها و آیه سوره

های حفظ شده کارایی  و به کار بردن این ابزار برای بازیابی آیه
ها و  به عبارتی دیگر بر مبنای شباهت سوره(. 2)اندکی دارد 

شباهت . شوند بندی می آیات برای حفظ کردن، اطلاعات دسته
در  ها آیات قرآن نسبت به هم این است که تعدادی از آن

ای خاص قرار دارند و شباهت منطقی مورد نیاز در یک  سوره
هیچ یک سوره  از 22تا  22مثلاً آیات . بندی را ندارند طبقه

از یک سوره  22شباهت منطقی ممکن است نداشته باشند، آیه 
تبیین (. 2)تواند داشته باشد  از سوره دیگر شباهتی نمی 22با آیه 

دوم برای اصل رمزگذاری مشخصات و پردازش مناسب 
به باور وی، عملکرد (. 3)ارایه نمود  Tulvingاطلاعات را 

 cuesها یا  حافظه هنگامی در بهترین حالت است که سرنخ
هایی که هنگام مطالعه در  ارایه شده در هنگام یادآوری باسرنخ

بنابراین به نظر (. 4)اند تطبیق داشته باشند  ذهن رمزگردانی شده
چه شرایطی ایجاد شود تا ارتباط بین شماره و آیه  رسد چنان می

که درذهن به صورت مفهومی رمزگردانی شده و به مرور زمان )
نیز مانند متن آیه به ( مکن است تغییر یابندتضعیف شده و م

های به کار رفته در  صورت کلامی پردازش شوند، نشانه
(. 1)رمزگذاری و بازیابی از تطبیق بیشتری برخوردار خواهند شد 

های  عملکرد حافظه تحت تأثیر نظام Tulvingطبق نظر 
 در نظریه او دو نظام حافظه رویدادی و. ای قراردارد حافظه

های دیگر مورد توجه قرار گرفته  ایی بیش از سایر نظاممعن
حافظه رویدادی به ثبت و یادآوری  Tulvingطبق نظر . است 

شودکه تجربه شخصی فرد را در بر  اطلاعاتی مربوط می
گیرد و زمان و مکان مشخصی برای آن وجود دارد و  می

پذیرد،  دسترسی به آن اطلاعات با هشیاری و آگاهی صورت می
شود  عمومی فرد اطلاق می حالی که حافظه معنایی به دانش در

که مستقل از هویت شخصی است و در آن زمان و مکان 
در این نوع حافظه سازماندهی اطلاعات (. 2)معینی وجود ندارد 

از نوع مفهومی است و دسترسی به آن به صورت خودکار و 
شخاص گیرد، اغلب تمایزها بین حافظه ا هشیار انجام می نیمه

های حافظه  گردد که نظام مختلف به این جهت ایجاد می
شود که احتمالاً  لذا این فرض مطرح می(. 3)متفاوت است 

حافظه رویدادی و حافظه معنایی حافظان قرآن با غیرحافظان 
قرآن تفاوت دارد زیرا حافظان قرآن قادر هستند آیات قرآنی را 

ه و سپس آن را در حفظ کرده، اطلاعات قرآنی را اندوزش نمود
نتایج مطالعه . حافظه خویش رمزگردانی و بازیابی کنند

Wagner  بر روی حافظان قرآن که در کشور مراکش انجام
آموزان حافظ قرآن نسبت به غیرحافظان  شد، نشان داد که دانش

داری در تکالیف کلامی و حافظه معنایی  قرآن به طور معنی
حافظان قرآن در حافظه  در حالی که. عملکرد بهتری داشتند

( recognition task)رویدادی که با تکلیف بازشناسی 
. تصاویر ارایه شده بود با غیرحافظان قرآن تفاوتی نداشتند

برداری و  حافظان قرآن از راهبردهای گوناگونی مانند یادداشت
کردند، اما در  بازیابی آیات قرآنی به صورت سرنخ استفاده می

با رمزگردانی کلامی کمتر در ارتباط بود  تکلیف بازشناسی که
نیز بیان   Green(.6)تفاوتی با غیرحافظان نداشتند 

ها در آزمون حافظه معنایی هنگامی موفق  آزمودنی":نماید می
شوند که موقع رمزگردانی به معنی توجه کنند و در آزمون  می

حافظه رویدادی اگر آزمودنی به هنگام رمزگردانی به 
اهری محرک توجه کند، عملکرد بهتری خواهد های ظ ویژگی
به  Reemدر تحقیق دیگری با نام قرآن و حافظه، (. 7)داشت 

بررسی نحوه به خاطر سپردن آیات قرآن از سوی حافظان قرآن 
حفظ بخشی از )وی ارتباط بین اطلاعات غیر قرآنی . پرداخت

ه را به دو گروه حافظ قرآن و غیرحافظ قرآن ارای( جملات انجیل
بخشی از جملات انجیل از سوی نویسندگان در . نمود

بیمارستان آدلبورک و دانشگاه بریتانیا به عربی ترجمه شده بود، 
، حافظان قرآن به طور Reemبر طبق نتایج تحقیق 

دارتری جملات انجیل را نسبت به غیرحافظان قرآن بیشتر  معنی
، زیرا که انجام تحقیق کنونی ضرورت دارد(. 1)به خاطر آوردند 

ها و  حفظ قرآن جلوه. ها است قرآن کریم اساس همه دانش
شماری به همراه دارد و موجب تلطیف فضای معنوی  مفاهیم بی
در ایران حافظان قرآن بسیاری هستندکه به . شود جامعه می

در فرهنگ و مذهب ما . دهند حفظ قرآن علاقه وافری نشان می
أثیر شگرفی بر افکار و این اعتقاد وجود دارد که حفظ قرآن ت

رفتار شخص دارد و بهترین راه برقراری ارتباط با خداوند متعال 
شود، شخص همواره در شئون  قرائت قرآن است که موجب می
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جا که متأسفانه در مورد  از آن. مختلف زندگی به یاد خدا باشد
حافظه حافظان قرآن تحقیقات بسیار اندکی انجام شده، و از 

در جامعه امروزی امری فراگیر شده، بنابراین  سویی حفظ قرآن
انجام تحقیق کنونی در مورد حافظه حافظان قرآن ضروری به 

گیری از  رسد تا به ترویج فرهنگ حفظ قرآن و بهره نظرمی
الهامات الهی و گسترش تحقیقات در این زمینه از منظر 

لذا در تحقیق حاضر هدف آن است که . شناسی کمک شود روان
های حافظه معنایی و  اختصاصی به بررسی تفاوت به طور

رویدادی حافظان قرآن و غیرحافظان قرآن بپردازیم تا اولاً به 
گسترش مطالعات انجام شده در این حوزه کمک نموده و به 
این سؤال پاسخ دهیم که آیا حفظ قرآن به صورت امری 

که گستره معنایی را  اختصاصی برای حافظ قرآن در آمده یا آن
نیز در برمیگیرد؟ شایان ذکر است که به دلیل تازه بودن طرح 

های مشابه امکان مقایسه  پژوهش و محدود بودن پژوهش
لذاسؤال . های پژوهشی دیگر با این بررسی فراهم نگردید یافته

 : پژوهش آن است که
آموزان دختر حافظ قرآن و غیرحافظ قرآن در حافظه  آیا دانش

 دارند؟ رویدادی و معنایی تفاوت
آموزان دختر  دانش -1: های پژوهش عبارت هستند از فرضیه

. حافظ قرآن و غیرحافظ قرآن در حافظه رویدادی تفاوت دارند
آموزان دختر  آموزان دختر حافظ قرآن نسبت به دانش دانش -2

با  -3. مبتدی و غیرحافظ قرآن در حافظه معنایی تفاوت دارند
آموزان دختر  لکرد دانشعم( سن)های تحصیلی  افزایش پایه

حافظ قرآن در تکالیف یادآوری سرنخی و حروف الفبایی با 
 -4. آموزان مبتدی و غیرحافظ قرآن تفاوت دارد عملکرد دانش

های  آموزان دختر حافظ قرآن در پایه عملکرد حافظه دانش
تحصیلی مختلف در تکالیف رمزگردانی کلامی و عملی با 

دختر مبتدی و غیرحافظ قرآن در آموزان  عملکرد حافظه دانش
 .های تحصیلی تفاوت دارد همان پایه

 
 ها مواد و روش

های  آزمایشی بود، زیرا در برخی موقعیت نوع طرح تحقیق نیمه
از سویی . اجتماعی امکان کنترل دقیق متغیرها وجود ندارد

. باشد می( پایه تحصیلی) 3 ×( گروه) 3طرح تحقیق شامل 

آموزان حافظ قرآن،  ست از کلیه دانشجامعه آماری عبارت ا
ها و  غیرحافظ قرآن و مبتدی دختر، که در دارالقرآن

 . برند های شهر تهران به سر می دارالتحفیظ
نفر نمونه  182درصد  2گیری  با لحاظ داشتن خطای نمونه 

 بر اساس فرمول Cochranتعیین شدکه آنان شامل 
غیرحافظ قرآن در هر دختر حافظ قرآن، مبتدی و آموزان  دانش

نفر و در  62( دبستان، راهنمایی و دبیرستان)مقطع تحصیلی 
گیری به  روش نمونه. باشند نفر می 22هر پایه تحصیلی 

بدین ترتیب که . ای بود ای چند مرحله صورت تصادفی خوشه
ابتدا به دارالقرآن مرکز شهر تهران مراجعه گردید و به 

شهر  13،12،18،3،4،8 های مناطق طورتصادفی دارالقرآن
ها،  گاه به هر یک از دارالقرآن آن. تهران انتخاب شد

برده مراجعه  های قرآنی مناطق نام ها و کانون دارالتحفیظ
آموزان دختر حافظ قرآن بر اساس معیارهایی  گردید و دانش

مانند برگزیده شدن در مسابقات سراسری حفظ قرآن انتخاب 
ه به همان مراکز حفظ قرآن مبتدیان کسانی بودند ک. شدند

مراجعه کرده بودند، اما هنوز حافظ قرآن نشده بودند و نیز 
تلاش گردید که . غیرحافظان قرآن که اصلا ًقرآن حفظ نبودند

های تحصیلی  ها به لحاظ اقتصادی، اجتماعی و ویژگی گروه
 .شبیه به هم انتخاب شوند

 از طریق)متغیر کنترل در تحقیق حاضر جنسیت، هوش 
و ( معدل تحصیلی)، وضعیت تحصیلی (آزمون هوشی ریون

های  برای هر یک از آزمون. اقتصادی بود -وضعیت اجتماعی
حافظه متناسب با هر تکلیف حافظه خاص طرح تحقیق 

برای اجرای آزمون حافظه رویدادی . خاصی در نظر گرفته شد
استفاده ( جمله عملی 16جمله کلامی و 16)جمله  32از 

انتخاب شده   Kormi-Nouriبر اساس مطالعه گردید که 
علت استفاده از جملات به جای کلمات آن بودکه در . بود

تر و به زبان  بررسی حافظه رویدادی استفاده از جملات طبیعی
روش مداخله بدین ترتیب (. 2)تر است  روزمره زندگی نزدیک

 ای طراحی شد که بین اسم و بودکه نیمی از جملات به گونه

ها ارتباط نیرومندی برقرار بود و جملات از انسجام  آنفعل 
در نیمی دیگر از جملات ارتباطی بین . بالایی برخوردار بودند

بنابراین برای بررسی حافظه (. 3)اسم و فعل وجود نداشت 
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رویدادی در مرحله رمزگردانی همه جملات به نحو یکسان با 
از این . رایه شدفاصله زمانی برابر که روی نوار ضبط شده بود ا

در جملات . جمله عملی بود 16جمله کلامی و 16جمله  32
کرد و  کلامی آزمودنی فقط باید عین همان جمله را تکرار می

در جملات عملی آزمودنی با توجه به اشیایی که به او ارایه 
با  "میخ را بچرخان"شد نظیر شد و دستوراتی که داده می

کرد در  بود، باید عمل می ابزاری که در اختیارش داده شده
وسایلی که ( اسم و فعل)مرحله یادآوری آزمودنی باید با سرنخ 

در . آورد شد، جملات را به خاطر می دراختیارش قرار داده می
. بررسی حافظه معنایی نیز از تکلیف حروف الفبایی استفاده شد

حرف از حروف الفبا  6در بخش حروف الفبایی آزمون شامل 
( با بسامد زیاد، متوسط و کم بسامد)حسب بسامد بود که بر 

دستورالعمل برای تکلیف حروف الفبایی به شیوه . بررسی شدند
دهم و تو باید  من یک حرف به تو نشان می": زیر انجام شد

شود به یاد بیاوری  هر تعداد کلمه را که با آن حرف شروع می
شیوه ها به  بنابراین نحوه اجرای آزمون ".و یادداشت کنی

 .انفرادی بود 
تکلیف )گذاری آزمون حافظه رویدادی  ه در مورد نحوه نمر

گذاری  به طورکلی از دو نوع شیوه نمره( یادآوری سرنخی
در صورتی که آزمودنی دقیقا جًمله . آسان و دشوار استفاده شد

را به خاطر آورده و بیان ( مرحله رمزگردانی)اصلی متن 
شد و در صورت تشابه  اده مینمود نمره دشوار به وی د می

ها با  جملات بیان شده از سوی آزمودنی( مفهومی)معنایی 
درباره . گرفت جملات متن اصلی، نمره آسان به وی تعلق می

تکلیف حروف )گذاری در آزمون حافظه معنایی در  روش نمره
نمره به ( الف: گذاری ارایه گردید دو نوع شیوه نمره( الفبایی

ای به هر یک از کلمات  نمره( ده بکل کلمات بیان ش
بسامد ) به یادآوری شده در رابطه با هر یک از حروف الفبایی

در ضمن دقت شد تا کلمات (. زیاد، بسامد متوسط و کم بسامد
به خاطر آمده از سوی آزمودنی از لحاظ معنایی و مفهومی با 

در این . مقولات معنایی مرتبط بوده و تکراری هم نباشند
کلمات مرتبط به حروف الفبا نمره یک تعلق  صورت به

 . شد گرفت و در غیر این صورت نمره صفر داده می می

اعتبار ابزار تکلیف یادآوری سرنخی از طریق اعتبار محتوا و 
اطمینان تطبیق داده  83/2پایایی آن از طریق آزمون مجدد با 

در تکلیف حروف الفبایی با ضریب آلفای کرونباخ پایایی . شد
در خاتمه . به دست آمد 81/2و روایی آزمون 76/2زمون آ

های گردآوری شده با استفاده از آزمون آماری تحلیل  داده
بررسی همزمان چند )(MANOVA) واریانس چند متغیره 

 افزار آماری  وسیله نرم بهTukey ، آزمون (متغیر

SPSS11.5 تحلیل قرار گرفت مورد تجزیه و. 
 

 ها  یافته
دیده شد، مجموع میانگین یادآوری  1درجدول چنان که  هم

کل حافظان قرآن به ترتیب در مورد اسامی با شرایط آسان و 
و در غیرحافظان قرآن ( 8و14)مبتدیان ( 12و18)دشوار 

چنین مجموع یادآوری کل در مورد  هم. بوده است( 2و16)
( 12و17)افعال با شرایط آسان و دشوار در حافظان قرآن 

 .بوده است( 7و 12)و غیرحافظان قرآن ( 8و11)مبتدیان 
دهد، تفاوت عملکرد سه گروه  نشان می 2طور که جدول  همان

عامل تکلیف نیز . دار است معنی 221/2در سطح اطمینان 
بدین صورت که حافظه عملی از حافظه کلامی . داربود معنی

چنین گروه در تعامل با عامل تکلیف در سطح  هم. بهتر بود
بدین ترتیب که حافظان . داربوده است معنی221/2اطمینان 

عامل گروه در . قرآن اطلاعات عملی را بیشتر به خاطر آوردند
گذاری آسان و دشوار در  تکلیف یادآوری سرنخی برحسب نمره

گذاری  بررسی با دو شیوه نمره. باشد مورد جملات کامل می
ر آسان و دشوار نشان داد که حافظان قرآن عملکرد معنادا

بهتری نسبت به دو گروه مبتدی و غیرحافظ قرآن داشته اند 
(221/2< P. )های  در صورتی که چنین تفاوتی بین گروه

در مورد یادآوری اسامی و . مبتدی و غیرحافظ قرآن دیده نشد
دار  ها معنی افعال در تکلیف یادآوری سرنخی تفاوت گروه

وری نوع تعامل گروه و پایه تحصیلی با توجه به یادآ. است
همچنین نشان   (>P 22/2) دار بود معنی( فعل/اسم)کلمه 

 Tukeyآموزان دبیرستانی حافظ قرآن اسامی و  دهد دانش می
افعال بیشتری را نسبت به >P) 22/2)به طور کلی آزمون 

 .آموزان غیرحافظ قرآن و مبتدی یادآوری نمودند دانش
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 آموزان به تفکیک گروه و پایه تحصیلی در تکلیف یادآوری سرنخی میانگین نمرات خام عملکرد دانش. 2جدول شماره 

 بر حسب نمره گذاری آسان و دشوار
 

   مبتدیان غیرحافظان قرآن

 

 

نوع

 شرایط

انواع 

 حافظه

یادآوری  كلامی عملی

 كل

یادآوری  كلامی عملی

 كل

نوع   كلامی عملی

 یادآوری

ل
فع

 

سم
ا

 

ل
فع

 

سم
ا

 

ل
فع

 

سم
ا

 

ل
فع

 

سم
ا

 

ل
فع

 

سم
ا

 

ل
فع

 

سم
ا

 

ل
فع

 

سم
ا

 

ل
فع

 

سم
ا

 

ل
فع

 

سم
ا

 

مقاطع 

 تحصیلی

 ابتدایی آسان 23 04 01 2/0 03 8/7 03 7 7/4 8/2 8 4 00 1 5 2/4 00 7/4

 دشوار 07 07 4 2 3 7/4 8 3/0 4 2 4 4 01 7 5 7/2 0/4 4

 راهنمایی آسان 07 04 3/8 4/7 1 8/0 07 02 8 2/5 8 0 02 04 3 4 8 1

 دشوار 00 8 8 3 3 1/4 1 8 0 4 2 3 01 0 3 3 5/0 8/2

 دبررستان آسان 05 25 0/8 5/8 0 00 02 04 8/4 05 7 8 21 8 01 7/3 7/1 4

 دشوار 8 02 3 4 5 0/7 7 01 1/0 5/3 5 0 1 1 3 2 0 0/0

 مجموع آسان 08 07 1 4/7 1 01 04 00 1/5 0/4 8 0 00 01 0 4 5/1 1

 دشوار 02 02 5 3 3 7/5 8 8 4 3 4 4 1 7 4 8/2 7/5 5

 

 نتایج تحلیل واریانس چندمتغیری تفاوت سه گروه در یادآوری سرنخی. 4جدول شماره

 

 سطح معناداری میانگین مجذورات درجه آزادی F منبع واریانس

 110/1 10/30 4 04/720 رروح

 110/1 501/00 2 400/17 تکلرف

 110/1 221/31 2 753/3 تکلرف× رروح

 

بر اساس خلاصه تحلیل واریانس چندمتغیره  3جدول 
آموزان به تفکیک گروه و پایه تحصیلی در تکلیف  دانش

گذاری آسان و دشوار تدوین  یادآوری سرنخی برحسب نمره
گروه در تکلیف یادآوری سرنخی برحسب عامل . شده است

. باشد گذاری آسان و دشوار در مورد جملات کامل می نمره
گذاری آسان و دشوار نشان داد که  بررسی با دو شیوه نمره

حافظان قرآن عملکرد معنادار بهتری نسبت به دو گروه 
در صورتی ( .P >221/2)مبتدی و غیرحافظ قرآن داشته اند 

های مبتدی و غیرحافظ قرآن دیده  بین گروهکه چنین تفاوتی 

در مورد یادآوری اسامی و افعال در تکلیف یادآوری . نشد
تعامل گروه و پایه . دار است ها معنی سرنخی تفاوت گروه

دار  معنی( فعل/اسم)تحصیلی با توجه به یادآوری نوع کلمه 
آموزان  دهد دانش چنین نشان می هم( >P 22/2) بود

به طور کلی آزمون  Tukeyظ قرآن اسامی و دبیرستانی حاف
(22/2 (P<آموزان غیرحافظ  افعال بیشتری را نسبت به دانش

 .قرآن و مبتدی یادآوری نمودند
 ملاحظه می شود، این جدول 4جدول همانگونه که در 

 کیآموزان به تفک  دانش رهیچندمتغ انسیوار لیخلاصه تحل
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 اد،یبا بسامد ز)ییحروف الفبا فیدر تکل یلیتحص هیگروه و پا
  .را نشان می دهد(متوسط و کم

تعامل گروه و نوع بسامد، و نیز تعامل بین پایه تحصیلی و نوع 
همچنین با توجه به  P)>221/2)بسامد معنادار به دست آمد  

پایه تحصیلی دانش آموزان سه گروه لغات با بسامدهای 
ودند  متفاوت را به طور معناداری متفاوت از هم یادآوری نم

(221/2<(P .آ، الف، )آموزان حروف با بسامد زیاد  کل دانش
را بیشتر از ( بررسی عامل بسامد از طریق آزمون Tukeyمیم 

ی و )و حروف کم بسامد ( نون وک)حروف با بسامد متوسط 
داری بین یادآوری  تفاوت معنی به خاطرآوردند درحالی که ( ژ

متوسط و کم به  کلمات مرتبط با حروف الفبایی با بسامد
حافظان قرآن در یادآوری کلمات مرتبط با حروف . دست نیامد

با بسامد زیاد بهترین عملکرد را داشتند در حالی که بین دو 
. گروه دیگر تفاوتی در یادآوری کلمات با بسامد زیاد دیده نشد

چنین حافظان قرآن در یادآوری حروف الفبایی با بسامد  هم
د بهتری نسبت به دو گروه دیگر متوسط و کم نیز عملکر

نتایج در پایه تحصیلی ابتدایی و راهنمایی کلمات . داشتند
ها  مرتبط با حروف الفبایی با بسامد زیاد را بیشتر از دبیرستانی

 (.P>24/2)یادآوری نمود 

 

آموزان به تفکیک گروه و پایه تحصیلی در تکلیف یادآوری سرنخی برحسب  خلاصه تحلیل واریانس چندمتغیره دانش. 1جدول شماره

 گذاری آسان و دشوار نمره

 منبع واریانس F درجه آزادی داری سطح معنی میانگین مجذورات 

 13/1 118/40 2 4/3 گروه

 10/1 013/38 2 831/2 پایه تحصیلی

 10/1 832/31 0 70/4 فعل/ اسم: نوع كلمه

 110/1 400/72 4 30/5 پایه تحصیلی× گروه

 15/1 07/00 2 10/2 (فعل/ اسم)نوع كلمه× گروه

نوع × پایه تحصیلی

 (فعل/ اسم)كلمه

13/1 2 778/3 02/1 

نوع × پایه تحصیلی × گروه 

 كلمه

07/2 02 431/02 15/1 

 

 آموزان به تفکیک گروه و پایه تحصیلی در تکلیف حروف الفبایی اریانس چندمتغیره دانشو خلاصه تحلیل. 2جدول شماره

 (با بسامد زیاد، متوسط و كم)

 منبع واریانس F درجه آزادی میانگین مجذورات داری سطح معنی 

 11/1 07/1011 2 72/34 گروه

 14/1 207/814 2 23/3 پایه تحصیلی

 11/1 531/8147 2 152/28 فعل/ اسم: نوع كلمه

 13/1 218/731 4 04/2 پایه تحصیلی× گروه

 11/1 410/370 4 105/20 (فعل/ اسم)نوع كلمه× گروه

نوع × پایه تحصیلی

 (فعل/ اسم)كلمه

104/0 4 410/040 11/1 

نوع × پایه تحصیلی × گروه 

 كلمه

740/3 8 22/0013 0/1 
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 گیری  بحث و نتیجه
پژوهش حاضر به بررسی حافظه رویدادی و معنایی در 

آموزان دختر حافظ قرآن و غیرحافظ قرآن پرداخت که با  دانش
دست آمده، پاسخ به سؤال پژوهش مثبت بوده  توجه به نتایج به

با  ییو معنا یدادیحافظه روحافظان قرآن دختر در . است
 قیتحق جینتا. قرآن تفاوت دارند رحافظیآموزان غ دانش

Wagner   درباره حافظه معنایی حافظان قرآن، با نتایج مطالعه
کنونی هماهنگی داشته و نتایج وی درباره حافظه رویدادی با 

زیرا وی به این نتیجه دست (. 2)نتایج پژوهش حاضر تضاد دارد 
یافت که غیرحافظان در حافظه رویدادی عملکرد یادآوری بهتری 

نتایج پژوهش حاضر  نسبت به حافظان قرآن دارند، در حالی که
نشان داد حافظان قرآن نسبت به افراد مبتدی و غیرحافظ قرآن 
در هر دو نوع حافظه رویدادی و معنایی از یادآوری بهتری 

که حافظان قرآن از حافظه معنایی  دلیل این. برخوردار هستند
تواند  بهتری نسبت به غیرحافظان قرآن برخوردار هستند، می

بنابراین . انش قرآنی حافظان قرآن باشداحتمالاً سطح وسیع د
صرف علاقه، انگیزش و تمایل به یادآوری اطلاعات کافی 
نیست، زیرا اگر چنین موردی کافی بود گروه مبتدی که هنوز 

اند به مانند گروه حافظ  تبحر خاصی در حفظ قرآن کسب نکرده
ن ای برخوردار بودند، اما تحقیق نشا قرآن از چنین علاقه و انگیزه

دادکه حافظان قرآن در یادآوری برگروه مبتدی برتری داشته 
 .است

آموزان دختر حافظ قرآن  دانش -1. های تحقیق تأیید شد فرضیه
 -2. و غیرحافظ قرآن در حافظه رویدادی تفاوت دارند

آموزان دختر  آموزان دختر حافظ قرآن نسبت به دانش دانش
نتایج . اوت دارندمبتدی و غیرحافظ قرآن در حافظه معنایی تف

نتایج . کند ها را تأیید می پژوهش حاضر درستی این فرضیه
سایر محققان نیز در (. 7)ها هماهنگی دارد  دست آمده ازفرضیه به

ی مطالعه کنونی با نتایج Reemهای غیرقرآنی به  بقیه زمینه
 (. 6)که با نتایج مطالعه حاضر هماهنگی دارد  های یافته

Yeatts های  دست یافتند، مانند نتایج مطالعه یافتهچنین نتایجی
با افزایش . دهد پژوهش فرضیه سوم را نیز مورد تأیید قرار می

آموزان دختر حافظ قرآن  عملکرد دانش( سن)های تحصیلی  پایه
در تکالیف یادآوری سرنخی و حروف الفبایی با عملکرد 

به نقل ) Gobetنشان دادند که با ( آموزان مبتدی و غیر دانش
در . حافظ قرآن تفاوت دارد  Esemanو  Montenegreoاز

افراد با مهارت ( سن)های تحصیلی  مطالعات قبلی نیز افزایش پایه
خاص در حافظه در تکالیف یادآوری، عملکرد بهتری نسبت به 

که با افزایش سن  دلیل آن. افراد مبتدی و عادی دارند
دارند آن است که  آموزان حافظ قرآن یادآوری بهتری دانش

حافظان قرآن دانش خود را درباره اطلاعات قرآنی گسترش داده 
های ذهنی آنان با اطلاعات کسب شده از حفظ  واره بودند و طرح

در نتیجه حافظان قرآن . و قرائت قرآن گسترش یافته بود
اطلاعات را اغلب به شیوه معنایی به خاطر سپرده بودند و 

 .ه طورکلامی بودرمزگردانی آنان بیشتر ب
نتایج تحقیق . فرضیه چهارم تحقیق نیز مورد تأیید قرار گرفت

آموزان حافظ قرآن جملات را  حاضر نشان داد وقتی دانش
رمزگردانی عملی کردند، نسبت به هنگامی که رمزگردانی کلامی 
بود یادآوری بهتری نسبت به دو گروه دیگر داشتند و البته با 

نتایج . ی بهبودی عملکرد دیده شدهای تحصیل افزایش پایه
. های پژوهش با نتایج تحقیقات پیشین هماهنگی دارد یافته

هرچند که نتایج تحقیق کنونی برتری رمزگردانی کلامی و عملی 
های  تحقیق قرآن با افزایش پایه Nilsonرا در حافظان 

دهد، اما چنین  نسبت به دو گروه دیگر نشان می( سن)تحصیلی 
شاید بدین دلیل . رمزگردانی عملی مشهودتر است ای در برتری

که در رمزگردانی عملی نسبت به کلامی بار معنایی بیشتری 
 .نهفته است

Episodic integration  دار، در رمزگردانی  نیزبه ارتباط معنی
اشاره  Kormi-Nouri عملی با عنوان یکپارچگی رویدادی 

شده، ارتباط جمله عملی رمزگردانی  در یک(. 3)کرده است 
 آید  داری بین فعل و اسم به وجود می معنی

در حالی که در یک جمله که به طورکلامی رمزگردانی شده 
 شود چنین ارتباط و یکپارچگی رویدادی بین اسم و فعل دیده نمی

دهد بین یادآوری اسم و فعل در  تحقیقات نشان می. (2 -3)
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عینی هستند در اسامی کلماتی (. 6)ها تفاوت وجود دارد  گروه
ها نیز با  لذا بار معنایی آن. حالی که افعال کلماتی انتزاعی هستند

که حافظان قرآن دبیرستانی حافظه افعال را  این. هم متفاوت است
که  در حالی. کنند، نشانه همین موضوع است بیشتر یادآوری می

حافظان قرآن ابتدایی در یادآوری اسامی از حافظه بهتری 
زیراکه اغلب اسامی کلماتی عینی هستند و . تندبرخوردار هس

تر  که افعال کلماتی انتزاعی سطح انتزاعی اندکی دارند در حالی
در ضمن نتایج پژوهش نشان داد، حافظان قرآن کلمات . هستند

با بسامد زیاد و متوسط را بیش از کلمات کم بسامد به خاطر 
 .آوردند، زیرا کلمات کم بسامد دشوارتر هستند

دهد،  های پژوهش نشان می گیری از یافته طورکلی، نتیجه به
حفظ قرآن کریم موجب شد تا اطلاعات حافظان قرآن به آیات 
قرآنی محدود نشده و در تکالیف غیرقرآنی نیز به مانند اطلاعات 

بنابراین حفظ قرآن (. 1)قرآنی از حافظه مطلوبی برخوردار باشند 
که عملکرد حافظان قرآن در  با تکرار، تمرین مستمر باعث گردید

جملاتی که با آیات قرآنی چندان ارتباطی )حافظه رویدادی 
نسبت به عملکرد دو گروه دیگر برتری داشته باشد، لذا ( نداشت

از ( صرفا یًادآوری اطلاعات قرآنی)محدودیت در استفاده از محتوا 
ای  رفته و یادآوری سایر اطلاعات غیرقرآنی نیز به گونه بین
طور خلاصه، حفظ و  یابد به رده با وسعت عمیقی فزونی میگست

تمرین مکرر و قرائت قرآن کریم درک معانی و مفاهیم را نیز 
دهد و درک معانی آیات قرآنی در کنار حفظ آن  گسترش می

 . شود اغلب موجب تقویت حافظه رویدادی و معنایی می
ه رویدادی توان استنباط کرد که، حافظ بنابراین از این تحقیق می

در حافظه معنایی تأثیر داشته و حافظه رویدادی در یادآوری معانی 
از سوی دیگر حافظه معنایی نیز در  (2)و مفاهیم تأثیرگذار است 

ها تأثیرگذار است و  یادآوری رویدادها و وقایع دخیل بوده و در آن
شود تا فرد وقایع و رویدادهای مرتبط  درک بیشتر معانی باعث می

لذا آثار . (3) طورمطلوبی یادآوری نماید ان و مکان را نیز بهبا زم
معنوی حفظ قرآن کریم همه شئونات مادی و معنوی زندگی 

اگر چه . گیرد و برآن تأثیرگذار است حافظ قرآن را در بر می
مقصود نهایی از قرائت قرآن کریم عمل به تعالیم والای آن است 

ات الهی قرآن از فیوضاتی اما در راه رسیدن به این هدف حفظ آی
توان به آن اهتمام ورزید تا علاوه بر کسب فضایل  است که می

 .تری نیز برخوردار شویم معنوی آن از دانش معنایی گسترده

 

 محدودیت ها و پیشنهادات 
که  هایی وجود داشت از جمله آن در پژوهش حاضر محدودیت

کمی  به رغم مطالعه منابع متعدد از سوی محقق، به دلیل
پژوهش درباره حافظه حافظان قرآن به شیوه علمی موجب 
. گردیدکه در پیشینه تحقیق به منابع بسیار اندکی استناد شود

های تحقیق حاضر متعدد و متنوع  یکی دیگر از محدودیت
ها به  بودن تکالیف پژوهش بود که امکان خستگی آزمودنی

در  لذا. تر وجود داشت آموزان کم سن وسال ویژه دانش
ای  شود مواد آزمون به گونه مطالعات بعدی پیشنهاد می

تری را  طراحی شوندکه آزمودنی برای اجرای آن زمان کوتاه
شود، درباره راهبردهای  چنین پیشنهاد می هم. صرف نماید

حفظ قرآن نیز با استفاده از لغات قرآنی تحقیقات مشابهی 
 .انجام شود

 

  شکر و قدردانیت
آموزان حافظ قرآن و غیرحافظ قرآن  دانش همه بدین وسیله از

مربوطه  های کننده در این تحقیق و مسؤولان دارالقرآن شرکت
 .نمایم تشکر و قدردانی می
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Abstract 

Aim and Background: The present research studied Episodic and Semantic memory in Quran memories 

and non- Quran memories among girl students. 

Methods and Materials: Research design was based on semi-experimental design. This study included 

180 Quran memories, beginner and non Quran memories among girl students in 3 educational grades: 

primary, secondary and high school were chosen by cluster random sampling method .The materials of 

research were cued recall task, verbal task and action tasks. Data were analyzed by SPSS 11.5 Software 

and Multivariate analysis (MANOVA) and the Tukey Test. 

Findings: The finding was obtained superior memory for Quran learners increased by age. These findings 

indicated that skill for learning Quran enhances memory for non-Quran information and this effect 

becomes more by increasing of age. 

Conclusions: The result showed that Quran memories students had a better memory performance in both 

episodic and semantic tasks compared Non-Quran memories students. 
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