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  دهيچک
در ) ١٩٨٧-١٩٠٤ (فر قهرمـان مطـابق نظـر ژوزف کمپبـل          س ـ درن مراحل   يتر  از مهم  يکي

 يطور معمول با دعوت     به ييجدا .است يي جدا انه مرحلة ي عام يها و قصه ها     افسانه،  ها اسطوره
 خـود دارد    را در  ييالگو  کهن ياز نمادها    مي که حج  يدن خواب يا د ي ي روحان ييا ندا ي يبيغ

 بر يفتگيشي، بي هاتف غيافت ندايا دري ،امبريپا ي ريپ،  پدريخواندن و تقاضا  . ديآ  مي   پديد
ا عـشق بـه ثـروت و        ي ـ ز هـست  ي ـزاده ن  ي پر يبارو که گاه  ي ز ي از دختر  يا يا نقاش ير  يتصو

ن مقالـه   ي ـدر ا . زند  مي  را رقم   ها    قهرمان در داستان   ينييآ ل سفر ي اوقات دلا  ياريبس،  قدرت
شـناختي   ل رواني ـ دلايبه بررس ـ ،ها در داستان  گوناگون دعوتيها  برشمردن نمونه دركنار

برونـو  ،   از شاگردانش  يکيتبع او    و به ) ١٩٣٩-١٨٥٦(د  يگموند فرو يزنظر  از. ميپرداز  مي   هاآن
موجـب    در روان قهرمـان داسـتان      يليا آرزو و م   ينقصان و کمبود    ،  )١٩٩٠-١٩٠٣(م  يبتلها

 تشرف را ه مرحلةدن بيقهرمان شرف رس، ن مرحله يد که با گذر از ا     شو  مي  و  احرکت و سفر    
؛ داننـد   مـي    فـرد    ي نخـست زنـدگ    ن تحول را مربوط بـه دورة      يو رانک ا   ديفرو. کند  مي  دا  يپ

مربـوط بـه   ونگ يکارل گوستاو  ي در آراي و ناخودآگاهيکه موضوع اتحاد خودآگاه    يحالدر
  .نهد  مي ونگ بر آن صحه ي هم به تبع  قهرمان است و جوزف کمپبلي دوم زندگمةين
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  مقدمه
 خـاص از    يا ان در شـاکله   ي پر يها انه و قصه  ي عام يها تيرواي،  ا  اسطوره يها قهرمان داستان 

 ي تحقق و انجام اعمال قهرمـان      ي خاص برا  يگذارد که در آن امکانات      مي   ييايقدم به دن  ،  تولد
نـد  يتـوان فرا   مـي    تولـد قهرمـان را       مقولةي،  ن نگرش يا چن ب.  او مقدر شده است    يش برا ياز پ 

 کـه   يکـودک . كند  ظاهر مي  را   ي قهرمان يها ن نشانه ي تصور کرد که اول    يزيده و اسرارآم  يچيپ
و ها  وره خاص که در اسط   يپس از پرورش  ،  ديآ  مي  ا  ي به دن  يا نمونه   کهن ن و ي نماد يتيدر موقع 
نش ين اهداف آفر  ييد دست به تب   يرسد که با    مي   يا لهبه مرح ،  داردشه  يرز  يآم  افسانه يباورها

معنـا   کننـده  نيـي سـاز و تع     سرنوشـت  ين که در مراحلِ مختلفِ سفر     يين تب يا. ش بزند يخو
 و  يان او و جهـان واقع ـ     ي ـن م ي از روابـط نمـاد     يا  قهرمـان را در هالـه      يي غـا  يزندگ،  ابدي    مي  

ونـگ  يمنظـر    اسـت کـه از     يز ضـرور  ي ـنن نکتـه    يتوجه به ا  . زند  مي  رامونش رقم   ي پ يفراواقع
 و  يجي تـدر  ي خودآگـاه  ندةينما،  انهي عام يها تيو روا ها   اعم از اسطوره  ،  ها قهرمان تمام قصه  

 خـود از    يها  در کوشش  ياو در موارد متعدد   . شود   ي رشد و تکامل تلق    ي آن برا  يها کوشش
 يا العـاده   ف فـوق  ي ـل انجـام تک   ي چگونگ دربابرد تا   يگ  مي   کمک   يه الا ياين و اول  يبزرگان د 

  .ديآ  مي آن برن از عهدةييتنها  که خود بهيفيتکل؛ ردي بگييراهنما
صـور   "يان را انـواع معـروف تجل ـ      ي ـ پر يهـا  انه و قصه  ي عام يها داستان،  ها ونگ اسطوره ي
بر ، م اشاره دارنديمستقريطور غ ه ب"يات جمع يتجل"به  ها  نيکه ا   لين دل يداند و به ا     مي   "يمثال

 ناخودآگـاه بـه      و از حـوزة    دهند  مي بشر را انعکاس     يات روان يمحتو،  ها ن قالب يه ا آن است ک  
 کـه بـه بخـش       يت ـيونـگ بـا اهم    ي .)١٣: ١٣٩٠،  ونـگ ي (دنسـاز   مـي    وارد   يقلمرو خودآگاه 
 از  يتـوجه  درخـور انتساب حجـم    و با   ،  دهد  مي   "يناخودآگاه جمع "موسوم به    ناخودآگاه روان 

شناسـانه    روان يابعـاد  لي ـ تخ يهـا  و فـراورده  ها   افسانه،  ها سطورهبه ا ،   به آن  ي ازل يها نمونه
 از  يک ـيعنـوان     بـه  ،ن بـه ناخودآگـاه    ي نمـاد  ي آن هم سفر   "سفر"رو به مقولة     نيااز. بخشد  مي  

جـو در   و  ق جـست  يطرقهرمان قصه از  «كند و بر آن است که         ميتوجه  ها    قصه ين اصل يمضام
ان ي ـو در ما .)٣٢: ١٣٨٩، برفـر (» ابـد ي   مـي   ت  ت استقلال دس  ينهات و در  يجهان خارج به هو   

 و  يشناس ـ  روان يهـا  رسـاخت ي بـا ز   ي مـذهب  يهـا  شتر بـه داسـتان    ي ـب،   مختلف يها داستان
دا ي ـفر"گونه که    توجه دارد و آن    ١"وشعي و   يموس" همچون داستان    ي ناخودآگاه يکارهاسازو
 ياگريمي و ک  يشناس انرو به نقل از کتاب      ونگي يشناس  بر روان  يا مقدمهدر کتاب   " دهامفور

ات ي ـادبي،  شناس  که شامل افسانه   ،ع آن يخ مذهب به مفهوم وس    يبر آن است که تار    ،  ديگو  مي  
 است کـه    ي باستان يها نة اشکال و صور مختلف سنخ     يخز،   است ي بدو يشناس انه و روان  يعام
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 يبـرا  يا کننـده   روشـن  هـاي   هي و تـشب   يشـناخت   روان يها اسيقها  تواند از آن    مي  شناس   روان
  ).١٣٠: ١٣٨٨، فوردهام(» به دست آورد ي ساختن شعور خودآگاه بشريمتجل

 به جهـان  ي کل روان هستند که با دسترس    ي رمز يها ندهي نما ي فوق انسان  يها تيشخص
قـت مـرگ    يحقدر.  آورند که خـود فاقـد آن هـستند          را فراهم  يتوانند اطلاعات   مي  ،  ناخودآگاه
 ـ  ،بيترت نيبد.  است يل به پختگ  ي ن يبه نوع  تانک داس يان  ي قهرمان در پا   فداکارانة  ي در روان
شوند و هـدف      مي   ظاهر   يخود  خودبه يا گونه  ه ناخودآگاه ب  يرمزها،   است ي دگرگون که آمادة 

 يروي ـن اسـت کـه ن     ي ـا اسـت امـا آنچـه توجـه بـه آن لازم           . ندكن  مي  ن  يير قهرمان را تب   يس
 ـ    ين سفر ک  ي قهرمان به ا   فراخوانندة شـود؟ دعـوت      مـي   ن سـفر دعـوت      ي ـه ا ست و چگونه او ب

طلبد؟ قهرمان بـا      مي   يزمان و مکان خاص   ،  ا تحقق آن  يرد و آ  يگ  مي   صورت   يکس  چه جانباز
سفر ن  ي حرکت در ا   يتواند خود را برا     مي   ييها يشکاري و انجام چه خو    ييها يژگياتخاذ چه و  

ن مرحله از سرنوشت    ي ا يز و رم  يعرفاني،  نيدي،  ا  اسطوره يها آماده سازد؟ قهرمانان داستان   
  اند؟ ش را چگونه پس پشت گذاشتهيخو

   دعوت به سفر. ١
،  سـفر  يعني ،شي خو يها يشکارين خو يتر ين و محور  يتر ي از اصل  يکيش از آغاز    يقهرمان پ 

 يهـا   و از جنبـه  اسـت يب ـي غياريرد که در مـوارد بـس  يگ  مي   قرار   ٢ فراخوان يمعرض نوع در
ت ي شخص ةسطاو اغلب به که  ،  دعوت به ماجرا   .رخوردار است  ب يتوجهدرخور ي و الوه  ييماورا
طوفـان  ،  هيا اطلاع يغام  يجمله پ  از ي مختلف يها به شکل ،  دشو  مي   ابلاغ   "يمناد "يا نمونه  کهن
 ين مقطـع از رفتارهـا     ي ـقهرمـان در ا   . شود  مي  ا مرگ نشان داده     ي ژهي و يدرخواستي،  ناگهان
 يهـا  و مـساعدت  هـا      ييبـا اسـتفاده از راهنمـا      ن آسـتان و     ي خود با عبـور از نخـست       يقهرمان

ن معناسـت   يقت گذر از آستانه به ا     يحقدر ٣.گذارد  مي   سفر   آوران سرنوشت قدم در جادة      اميپ
 است  يا ادة عبور از دروازه   او اکنون آم  . متعهد کرده است  به سفر   که قهرمان سرانجام خود را      

شود کـه او را مجبـور         مي  رو    روبه يداديروسازد و با      مي  ژه جدا   ي را از جهان و    يکه جهان عاد  
  .ستي از آن متصور نيزي که راه گروارد شود يياي به دنكند مي
  ا رد دعوتيرش ي پذ.١. ١

 كننـده   تي حما ي سفر با موجود   لةن مرح ي در اول  ،دهد  مي   که به دعوت پاسخ مثبت       يقهرمان
 ميو طلـس  ا. شود  مي  رد ظاهر   رميک پ يا  ي زشت   يا ئت عجوزه يشود که اغلب در ه      مي  رو   روبه

. کنـد   مـي   ت  ي ـاز او حما    کـه در راه هـستند      يولاوشي ه يروهايبرابر ن دهد که در    مي  به رهرو     
ند و او را در طـول سـفر         ينما  مي   بر قهرمان رخ     يبي غ يامدادها،  رش دعوت يقت با پذ  يحقدر
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 ي عـاد  يايدن آرامش دن  ز رحله است که دعوت به ماجرا با برهم       ن م يدر ا . کنند  مي   ييراهنما
ا يچالش  «،   اذعان دارد  لايتياستوارت و گونه که    آورد و آن    مي  داستان را به حرکت در    ،  قهرمان
 را از ي عـاد ياي ـدن، ن دعـوت ي ـا. د برعهده گرفته شوديکشد که با  مي  ش  ي را پ  ييجوو  جست

ان ي ـرد ب بروز خواهـد ک ـ    رش چالش يصورت عدم پذ   را که در   يکند و خطرات    مي  تعادل خارج   
  ).١١: ١٣٩٠، لايتيو(» کند  مي 

سراسر    يها ر و قصهياساط. شود  ميرفته ني مثبت پذييالبته دعوت به ماجرا همواره با ندا      
 از  يخـوددار ي،  بيرش فراخوان غ  يد که امتناع از پذ    نده  مي  وضوح نشان    ن نکته را به   يجهان ا 
 چهـره قهرمـان هزار  کتـاب   وزف کمپبـل در     ج ٤. قهرمان است  محبوب است که    يزيترک چ 

 يسـو مانـدن آن از  پاسـخ  يبرآن است که رد دعوت و بي، وار قهرمان ک سفر نمونهي آغاز   يبرا
ن حالت فرد که پشت     يدر ا . سازد  مي   بدل   ي منف ي و به حالت   كند  ميسفر را برعکس    ،  قهرمان

قـدرت   ، شـده اسـت    يا فرهنگ نابهنجار زندان   ي کار سخت ،   روزمره ي از کسالت زندگ   يواريد
 شـود   مـي   ل  يتبـد   دارد ياز بـه منج ـ   ي که ن  يدهد و به قربان     مي  انجام عمل مثبت را از دست       

   .)٦٧: ١٣٨٩، کمپبل(
در ،  دهـد   مـي   ب پاسـخ مثبـت      ي ـا فراخوان برآمده از عالم غ     ي درون   ي که به ندا   يقهرمان

 و جهـان    ياد ع ـ ياي ـاو پس از گذر از قلمـرو دن       . رديگ  مي   قرار   يا  آشناساز  ي ٥ تشرف مرحلة
 روزمـره قـرار   يال و مبهم که در تضاد بـا زنـدگ     ي اشکال س  يياين رؤ يدر سرزم ،  شده شناخته

 يقهرمـان بـا همراه ـ  . دكن ـ  مـي   آغاز ٦ها ونآزمجادة گذارد و حرکت خود را در         مي  قدم   دارد
 و  ذي ـگاه با پند و اندرز و گـاه بـا تعو          ،   هستند يعي که اغلب فراطب   ،گريارين  يندگان نماد ينما

ن ي سـرزم  يه و حرکت بـه سـو      ي اول يي است که جدا   يهيبد. ديمايپ  مي  ر خود را    يمس،  طلسم
 تـشرف و لحظـات شـهود        يهـا  يروزي ـز پ ي ـآم  و مخاطره  ي طولان بر آغاز جادة  ها  تن،  ها آزمون

ز ي ـ ن مناسک گذريشناس نشانهکه در کتاب  گونه چه گذشت و همانبا توجه به آن. رددلالت دا 
 ي مجـدد در زنـدگ     ياتيافتن ح ي کهن و    يوان گفت قهرمان با مرگ از زندگ      ت  مي  ،  آمده است 

و    ميرقاس ـيام (ديگـشا   مـي   ع  ي بد ياندازها گذرد و چشم بر چشم      مي  ها   يکين از جهان تار   ينو
ــاج ــ در.)١٣٧: ١٣٩٠، لويح ــال ط نيهم ــيح ــ از پيف ــا يروزي ــستيه ــه، ني نخ ــا جذب  يه
ز وجـود خواهـد     ي ـانگ  شـگفت  ياي ـ از دن  ييازهااند دار و چشم  يلحظات کوتاه د  ي،  افتنين دست

  .است گر ي ديا ک مرحله به مرحلهيداشت که حاصل گذر قهرمان از 
 ي آشناسـاز  يو نمادهـا  هـا      نيـي آاده در کتاب    يرچا ال يمگونه که    ا تشرف آن  ي يآشناساز

جـاد  ياهـا    اشاره دارد کـه مـراد از آن        يا  يو فنون شفاه  ها   نييبر آ  «يکلطور  هب،  کند  مي  اشاره  
منظـر  ن مفهـوم از   ي ـا. شـده اسـت    فـرد آشنا   ي و اجتماع  يت مذهب ي در وضع  ي قطع يکارراه
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 ين ـينوآموز از آزمـون سـخت مع      .  است يط وجود ي در شرا  ي اساس يرييمعادل با تغ  ي،  فلسف
 بـا   يگـر يد و بـه فـرد د      ي ـآ  مـي   رون  ي ـ بـوده ب   يش از آشناسـاز   ي متفاوت از آنچه پ    يا گونه  به
اده در  ي ـ که ال  ياقين بر آن س   يين آ ي ا .)١٠: ١٣٦٨،  ادهيال(» شود  يمل  يگر تبد ي د ييها يژگيو

 يي آشـنا  ي به اشـکال مختلـف بـرا       ي و باستان  يل بدو يان قبا يمدر،  برده اذعان دارد   کتاب نام 
  ٧.شده است  مي اجرا  د خوديت جدينوآموز با موقع

  ي زندگانةيا مي، يکودک  دريقهرمان . ٢. ١

 که به ناخودآگـاه     يندي مختلف فرا  يها هينهادن در سو    و قدم  غاز سفر  آ ي قهرمان برا  يآمادگ
، سـن و سـال    ،   تولـد  وضـعيت و اعم از    ا   مي   عمو يها يژگي از و  يت خاص يدر موقع ،  داردراه  او  

ن يـي گر و موانع دشـوار تع     يارياندرکار و     دست يروهاين،  کارگزاران سرنوشت ي،  بافت خانوادگ 
کار  آن سـرو   يشناس ـ که با مقولة اسـطوره و روان       ه آنان ژيو  به ،شناسان  ان روان يمدر. گردد  مي  

توجـه  . کردند  مي  محدود ي نخست زندگمةي را به ني قهرماند و اتو رانکيگموند فرو يز،  دارند
 ةيــه و اســاس کليــد معتقــد اســت پايــفرو. هاســت  انــساني دوران کــودکشتر بــهيــآنــان ب

) خود (٨گاه که اگو   او بر آن است آن    . شود  مي  ه   گذاشت ي در زمان کودک   ي روان يها يسامان هناب
، دي ـفرو( د را متحمـل شـو  يا ابـد تـا هرگونـه ضـربه    ي  مي  يآمادگ، ر استيپذ بيف و آس يضع

 امـا   ،داننـد   مـي   ز  ي ـن و غرا  ي با والـد   ييوندهاي را متضمن پ   يد و رانک قهرمان   يفرو). ٩: ١٣٩١
 ي نخـست زنـدگ    مـة ي ن در.  بـا ناخودآگـاه دارد     ي ناگسـستن  يونـد ين مقولـه پ   يونگ ا ينظر  از

 يبلکـه حت ـ  ،   اسـت  ياجتماعز ضـد  ي ـن و غرا  ي از والـد   يي جـدا  يمعنـا  بهها  تن بودن نه   قهرمان
 ٩اش ي که موفق شود آگـاه     يونگ هر کودک  يزعم   به. هست ز  ي از ناخودآگاه ن   يي جدا يمعنا به

طرفداران ). ١٧٥: ١٣٨٩،  سگال ( قهرمانانه انجام داده است    ي در حد اعل   يکار،  را شکل دهد  
ل انـواع   ي ـ بلکه بـه تحل    ،ي قهرمان يها ل اسطوره يبه تحل ها  تن د نه يونگ همانند طرفداران فرو   ي

   ١٠.دهند  مي  قهرمانانه به دست يريتفسها پردازند و از آن  مي ها  اسطوره
د بـه   ي ـبا   مـي   آد.  است "يآگاه"ز  ين ت دارد يونگ موضوع ي که نزد    ي دوم زندگ  مةيت ن يغا

ن ي ـا ن کـار ي ـامـا هـدف از ا  . وسته خود را از آن جدا کرده اسـت        ي بازگردد که پ   يناخودآگاه
ان ي تعادل م  ي همان برقرار  يت آرمان يرا وضع يز؛  رون گسسته شود  يوند با عالم ب   يست که پ  ين

ل ي ـ تکم ي دوم زنـدگ   مـة يرو هـدف ن    نيااز.  امر ناخودآگاه است   ي عالم خارج و ناآگاه    يآگاه
 نزد کمپبل بـه     يعمل قهرمان . هاگذاشتن آن است و نه کنار    ي نخست زندگ  مةي ن يدستاوردها

. اش وارد شـده باشـد      ي دوم زنـدگ   مـة يشود که قهرمـان بـه ن        مي   آغاز   يونگ زمان ي از   يرويپ
  . به قهرمان بزرگسال تعلق دارد، دهد  مي  ارائه چهرهقهرمان هزار که در کتاب يين الگويبنابرا
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 يشناس پردازان اسطوره هيمله نظرجز ازي ن١٢سفر قهرماندر کتاب   ١١نگيميد آدامز ل  يويد
او بر آن است که قهرمـان در        . نهد  مي   صحه   ي کودک در دورة  ياست که بر آغاز اعمال قهرمان     

 بـسط و    يبـرا ،   هـستند  ييشده و مـاورا    نييتع شيپ که اغلب از   ييها يستگي بر اثر شا   يکودک
ست يش ن ي ب ي نوزاد  که ي زمان ،شنايکررو    نيااز. شود  مي   خود انتخاب    يهعت الا يگسترش طب 

 يبـرد و بـا قـدرت     مـي  ن ي را از ب ـيت ـيعفر، کنـد   مـي    ي خود را ط ـ   يو در گهواره دوران نوزاد    
 فرزند مشهور   ،هراکلس. )٤٣: ١٩٩٨ليمينگ،   (سازد  مي  ن را آرام    ي سهمگ يطوفاني،  انسانفرا

برخـوردار   يالعاده در دوران کودک     خارق ي از قدرت  ،ونان باستان ين قهرمان   يتر  و بزرگ  زئوس
 ـ   يمن ـي اهر يمار،   که در گهواره است    يشنا زمان يز همانند کر  ياو ن . است بـرد و     مـي   ن  ي را از ب

او را ــ   هرا ـ همسر حسود زئوس رو  نيااز. دارد  مي ش را بر همگان معلوم ي خويقدرت قهرمان
 ينـان قهرمانـگ از آن دسـته       يميزعـم ل   ز به ي ن سهياُد). ٤٤ :همان (دده  مي   نام    جوان يولايه

 ي رفتارهـا  يش از همـان اوان کـودک      ي خـو  ي اثبـات قـدرت قهرمـان      ي بـرا  يستي ـاست که با  
رسـاند و     مي  فه را به انجام     ين وظ يآسا ا   غول ييبردن چهارپا  نيباو با از  .  دهد بزرگسالانه انجام 

ز مانند هراکلس بـا  ي نقدرت و شجاعت تسئوس  . )٤٦ :همان (ابدي    مي  سالان خود تفوق     بر هم 
،  خاص يريآوردن شمش  دست   به ي برا آرتور. شود  مي  انده  يهنگامش نما  زود ي رفتارها اعمال و 

 کامـل قهرمـان در زمـان        يرود و به الگو     مي   سخت بالا    يها  از صخره  يل کودک يدر همان اوا  
بـرد و در      مـي   ن  يب ـطلـب خـود را از       جـاه  ين قـدرت رقبـا    ياو با هم  . دشو  مي  ل  ي تبد يکودک
قهرمان مـشهور   ،  نيکوچول. )٤٧ :همان (شود  مي  ن پدر   ينخبگان جانش ان  ي در م  يسالگ پانزده

 ي اعمـال دهنـدة  انجـام ،  سال هم نـدارد     هنوز پنج  ي که حت  ي و زمان  ياز دوران کودک  ي،  رلنديا
 قهرمـان مـشهور     ،دي ـگفريز. )٤٨ :همان (رديگ  مي   نام   "پسر سپاه "رو    نيااز؛  ز است يانگ شگفت
  بـه انـدازة  يسـالگ را در دوي ـ ز، برخوردار استييها ي شگفت نيز از چن  ي ن ،ي آلمان يها اسطوره

 :همـان  (زنـد   مـي    يکند و دست به انجام اعمال قهرمانانه و فوق انسان           مي  ک مرد بالغ رشد     ي
 رانـک بـا      تولـد قهرمـان    اسطورة در کتاب     که يقهرمانان   م  توان گفت تما    مي  قت  يدرحق. )٤٩
 و ينـگ در همـان دوران نـوزاد   يمي ليدر آرا، نـد يآ  مـي  ا ي ـآسا به دن  شگرف و معجزه يتولد

 ي و فرابــشريا را از ابعــاد اســطورههــا شــوند کــه آن  مــي  ي موفــق بــه انجــام اعمــاليکــودک
  .  سازد  مي مند   بهرهيتوجه درخور

نهـادن در   ن آسـتانه و قـدم   ي گذر از نخـست    ي برا ياظهار آمادگ ي،  تشرف در دوران کودک   
ن ي ـ از ا  يکي. شود  مي  ده  ي د ي و عرفان  ي رمز يها  از داستان  ياريدر بس ،  ها جادة مخوف آزمون  

 سـروده  ياني به زبان سـر يلادي دوم ممة دوم سدةي است که در ن"دي مروار دةيقص"ها   داستان
، رود  مـي   شمار    به ي گنوس يها ن داستان يرازتررمزو از پر  يکين داستان که خود     يا. شده است 
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.  اسـت  ي و رسـتگار   يادآور، ي ـ نجاتي،  فراموش،  ارتاس،   همچون هبوط  يني مضام دربردارندة
ن ي سـرزم ي از منزل او در مشرق به سـو يقهرمان داستان به خواست و دعوت پدر در کودک       

   ١٣.شود  مي  يراه، کند  مي  از آن محافظت ييکه اژدهاها  گرانبيديافتن مرواري يبرا، مصر
هـا، بـه سـه     گونه سـفر  ين در راستای مراحل اقهرمان هزارچهرهجوزف کمپبل در کتاب     

شـناس    وان ژنـپ مـردم    . کنـد  اشـاره مـی    ١٦ و بازگـشت   ١٥ تـشرف  ١٤عزيمت،مرحلة نمادين   
 از سـه مرحلـة    سـير قهرمـان،      بنـدي   در راسـتاي تقـسيم     ١٧مناسک گذر فرانسوي در کتاب    

 ،کند  مي که ژنپ اشاره  چنان آن. ديگو  مي  در مناسک گذر سخن    ٢٠و تجمع ١٩عبور ١٨،گسستن
 م  کـه تمـا   اشـاره دارد    ن  يشيت پ يشدن قهرمان از موقع    جدا  گسستن به  يعنين  ي آغاز ةمرحل

 ي از رفتارها  يعيف وس يدادن ط  در مرحلة دوم فرد با انجام     . رديگ  مي   گذشتة او را دربر    يزندگ  
 ياي ـ و بـه دن    كنـد   مـي گـذر    ن خـود  يشي پ ي از زندگ  يعي فوق طب  يروهاي و با کمک ن    ينييآ

 اي تـازه ات يح، دشو  مي مسلم  ٢١ينييان بر قهرمان سفر آ  ي آنچه در پا   .گذارد  مي   قدم   يديجد
 مربـوط   يهانيي در آ  ).٣: ١٩٦٠ژنپ،  (ابد  ي    مي  گرگون به آن دست     ي د ياست که فرد با تولد    
 يبـرا ،  داردشه  ي ـرهـا     ها و افـسانه     در اسطوره ها   از آن  ي که بخش  ير مراحل يبه مناسک گذر س   

 م قهرمان بـا گذرانـدن تمـا   ها     تانن داس ي از ا  ياريدر بس .  است ي داستان ضرور  يقهرمان اصل 
 که در   يقت سفر يحقدر. ابدي    مي   به ناخودآگاه خود دست      ني نماد يقالب سفر ن مراحل در  يا  

ان رخ  ي ـ پر يهـا ه بـه آن در قـصه      يگر شب ي د يها قهرمان و نمونه   ي برا يري اساط يها داستان
بلکـه  ،  دا کنـد  ي ـ تحقـق پ   يع ـيامکانـات طب   و   يست که با مختصات مکـان     ي ن يسفر،  دهد  مي  

 يهـا   بـه جنبـه    يابي ـ  دسـت  يش برا يش در درون خو   وا است که قهرمان با هدف ک      ينديفرا
 ،ن سـفر  ي ـق ا يطرقهرمان از . ابديش دست   ي خو ييتا به هدف غا   ،  دهد  مي  ر انجام   يپنهان ضم 

 ـ، جو در جهـان خـارج  و با جست،  برخوردار استين مختلف ي نماد يهاکه از جنبه   ، تي ـه هوب
که کمپبل در کتـاب    قهرمان آنچنان متيعز. ابدي    مي   دست   يت استقلال روان  ينها و در  يآگاه

رش قـدرتِ  ين پـذ يبا ا. شود  مي  سفر آغاز يبا پاسخ مثبت به دعوت برا ،  کند  مي   يخود بررس 
 ي و امـدادها   كننـده    تي حما يروهاي و با کمک ن    گيرد  ميانجامِ عملِ مثبت در قهرمان شکل       

 کـه در    ٢٣ز از شـکم نهنـگ     ي ـآم تي ـخـروج موفق  . کنـد   مـي    عبور   ٢٢ن آستان ينخست از   يبيغ
ن يـي آ يعن ـيش  ير خـو  ي دوم س  قهرمان را به مرحلة   ،   دارد ي مختلف ابعاد مختلف   يها داستان
  .رساند  مي  تشرف

 از سرنوشـت انـسان      ي رمـز  يهـا   از داسـتان   يارين قهرمان مانند قهرمانان بس    ياگرچه ا 
 کـه از  ينهـادن در راه ـ   قدميو براا ي و آمادگي کودک با توجه به دورة، است برخوردار يمثال

 روان خبـر    طـة ناشـناختة   ي ورود بـه ناخودآگـاه و ح       ي بـرا  ين و معنـادار   ي نماد يها شاخصه
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ي، ري اسـاط  يهـا  تي ـ از روا  ياريد کـه قهرمـان بـس      يجـه رس ـ  ين نت ي ـتـوان بـه ا      مي  ،  دهد  مي  
هنـوز در دوران    ،  شي خو  قهرمانانة  انجام اعمال  يدر ط انه  ي عام يها  و قصه  ي رمز يها داستان

 کـودک خـاور   ،  دي مروار دةيز همچون قص  ي ن ةيبالغر بةالغر قصة در رسالة . برد  مي   به سر    يکودک

ابـد  ي    مي   نمود   روانيقشود که درقالب شهر       مي  د باختر فرستاده    يبنا به درخواست پدر به تبع     
ن شهر  يمردم ا . اد شده است  ي  نام شهر ستمگران    است که در قرآن از آن با       ي همان شهر  كه

 يزمـان  فقـط انـدک    کـه افكننـد  مـي  ي و به چـاه بندند مير يبه زنج، كنند  مي شناسايياو را   
  .)٤٥: ١٣٨٣، کربن (هنگام شب اجازة خروج از آن را دارد به

   انواع دعوت .٢
  ا  و عارفانياول، امبراني پي دعوت در داستان زندگ.١. ٢

) ص(ا حـضرت محمـد    ي ـ) ع(يسي ـ ع ،)ع(وسـف يامبران همچون حـضرت     ي پ يگ زند قصةدر  
م کـه بنـا بـه       يخـوان   مـي   ) ع(وسفي يدر زندگ . رديگ  مي  جانب خدا صورت     از انتخاب و دعوت  

و بـه   ا دعـوت و تـشرف       مرحلة،  نديب  مي   ي که در هنگام کودک    يني خواب نماد   با استناد قرآن 
شدن  باردار٢٤.ابدي  ميز خود را درنيانگ واب شگفت خي معنا يرد و او حت   يگ  مي   شکل   يامبريپ

و اسـازد تـا       مي   را فراهم    ين انتخاب ي چن يريگ  شکل يها نهي بدون پدر زم   يسيم و تولد ع   يمر
  .در گهواره خود را فرزند خدا بنامد

 و آن هنگام که يدر کودک) ص(دز محمي نيعقوبيخ  يتارت  يجمله روا  از ييها تيبنا به روا  
ل به صـورت    يجبرئبا  ،   کودکانه بود  يها يحال باز سالان خود در    داشت و با هم   سال   پنجها  تن

رون ي ـاه بي سيا  قلبش را خارج کرد و از قلبش تکه  او را شکافت و    نةيو س ا. د مواجه ش  يمرد
 .» از تـو نخواهـد داشـت       يا چ بهره ياو ه ،  نيااز  پس. طان از تو بود   ي ش ن بهرة يا«: آورد و گفت  

زخـم  . نه بازگردانديشو داد و آن را به س    و   از طلا شست   يم در تشت  سپس قلبش را با آب زمز     
  .)٣٦٢: ١٣٨٧ي، عقوبي (ديش بازگردانيرا بست و او را به جا

 زي ـ از عارفـان ن    ياريشده در شرح احوال بـس      نييتع شيپ از ي انتخاب يعني يشکارين خو يا
 و  ير کـودک   د ي مولـو  ي روحـان  يدارهاي ـ د  دربـارة  نيالعـارف  مناقـب  در   يافلاک ـ: آمده اسـت  

  :سدينو  مي  او يعي مابعدالطبيها تجربه
 کـه   ي تا حد  ،شد  مي  جست و مضطرب      مي   خود بر  ي از جا  يحضرت مولانا در سن پنج سالگ     

 در نظـرش    يب ـي و اشـکال غ    ياز آنک صـور روحـان     ،  گرفتند  مي  ان  يمدان بهاءولد او را در    يمر
، انـد  نس کـه مـستوران قبـاب حـق        و خواص ا    سفره ملائک و برره جن     يأعن،  شد  مي  متصور  
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 اربعـه   کـة يم را و ملا   يل مر يل حال فرشتگان مقرب حضرت رسول را و جبرئ        يکه در اوا   چنان
  .)٧٣: ١٣٦٢ي، افلاک (کردند  مي هم السلام تمثل ين را علير مرسليل را و سايلوط را و خل

  :ديگو  مي گر ي ديو در جا
نـاک الکـوثر    ي إنـا أعط   وز در نماز صبح سورة     هر ر  يسالگ  مولانا فرمود که من در هفت      يروز

،  کـرد  يغ خـود بـر مـن تجل ـ       يدر ياز ناگاه حضرت االله از رحمت ب      . ستميگر  مي  خواندم و     مي  
بـه  ! نيالـد   جـلال  يدم کـه ا   ي آواز شن  يخود شدم و چون به هوش آمدم از هاتف         يکه ب  چنان

  .)٧٦: همان (ميه کردن مجاهده مکش که ما تو را محل مشاهديحق جلال ما که بعد از ا
 شـاعرانه و    ي او در زبـان    يات عرفـان  ي ـ که شرح تجرب   سرارالا کشفز در کتاب    ي ن يروزبهان بقل 

سـال داشـته     هفـت  کـه    ي در زمان  ينيچن ني ا يا از تجربه ،  ک است ي سمبل ييها قالب گزاره در
  : ديگو  مي سخن  است

راز . دار گـشت  ي قلبم پد   ذکر و طاعت او در     يدوستدار،  دمي رس يسالگ آن هنگام که به هفت    
م ين محبت عظ ـيو قلبم در ا. سپس عشق در نهانگاه قلبم مکان گرفت   . دميخود را از او طلب    

 يهـا  حـه يم دلنـواز را يادکرد ازل و شمي يايدا بودم و قلبم در در   يمن واله و ش   . ديذوب گرد 
. دي ـستن آغاز ي ـسپس وجد بر من قالب گشت و قلبم رقت و چـشمانم گر            .  شناور بود  يقُدس

پـس بـه   . دمي ـد  مـي   احـسان او  پس تمام جهان را جلـوة . دانستم  مي جز ذکر او ن    يزيمن چ 
   ).٨: ٢٠٠٦روزبهان، ( آوردم يارت بزرگان رويخلوت و عبادت و مناجات و ز

کنـد کـه      مـي   ان  ي ـچنان ب  خود را    ي روحان يها ار تجربه تکر الاسرار کشفروزبهان در سرتاسر    
 خـود را    يسـالگ  او تجربـة پـانزده    . رانـد   مي   سخن   ي جهان ماد   در چارچوب  يتي از واقع  ييگو
  :دكن  مي ان يگونه ب نيا

بـه  . يغـامبر يب مرا گفت کـه تـو پ       ي از غ  يي ندا ييگو،  دمي رس يسالگ آن هنگام که به پانزده    
پس . زدي برنخ ي پس از مصطف   يامبريچ پ يگر ه يام که د   دهيخود گفتم از پدران و مادران شن      

. کـنم   مـي   نوشم و چونان مردمان رفتـار         مي  خورم و     مي   هستم که    يامبريدم چگونه پ  يشياند
شامگاه از  .  گذشت و من در عشق محو شدم       يتا زمان . کنند  مين ن يامبران چن يگمان کردم پ  

. دم و درونـم مـشعوف شـد   ي خوش شنييصدا. رون رفتمي وضو به ب   يدکان خارج شدم و برا    
 يصـاحب جمـال   . ک شـد  ي ـبه مـن نزد   . درنگ کن  يا پس صاحب صدا را ندا دادم که لحظه       

. د بر من خوانـد    ي از کلام توح   يزيچ. زبانم از گفتن عاجز آمد    . خ بود يدم که همچون مشا   يد
   ).٩: همان( ٢٥ وجودم را فراگرفتييدايشور و ش

 خود ي قهرمانيرفتارها  از قهرمانانياري است که اگرچه تعداد بسين نکته ضروريتوجه به ا  
 از آنان ياري بس،ونگ و کمپبل اذعان دارند  يگونه که    همان،  دهند  مي   بروز   يدک کو را در دورة  

 ظهـور    را بـه منـصة     يک اعمـال قهرمـان    ي سـمبل  ي و با انجـام سـفر      يسال  بزرگ ز در دورة  ين
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خ يرد که ش ـيگ  مي  صورت ي روم زمان ي از مکه به اقصا    خ صنعان يشکه سفر     چنان . رسانند  مي  
و را بـه  انـد کـه    يب  مي   يو خواب ا. برد  مي  ش به سر    يران کهولت خو   کاردان است و در دو     يريپ

هرمـان از سـفر و انجـام اعمـال           کـه ق   ي توجـه بـه هـدف      زمينـه ن  يدر ا . خواند  مي   روم   يسو
 يهـا  ت در داسـتان   ي ـقـت هـدف و ن     يحقدر. کنـد   مي  دا  ي پ يت درخور ياهم العاده دارد  خارق

م ي و مفـاه   يمعـان ،  وجـود دارد  ها  رکدام از آن   ه ي که ورا  ي خاص نةيزم مختلف با توجه به پس    
زه و  ي ـ بـا توجـه بـه انگ       يف داسـتان  ي ـ است که سـفر در هـر ط        يهيبد. کند  مي  دا  ي پ يمختلف
قـت  يحقن اهـداف در   ي ـا. ردي ـگ  مـي   ن صورت   ي مع يدن به مقصود  ي رس ي خاص برا  يا مقدمه
 موسوم به طلـب     يا حلهر قهرمان و قراردادن او در مر      يزنند و در س     مي   سفر را رقم     ةيما درون

  .ابدي  مي  ياريت بسيسفر اهم شيا پي
   دعوت قهرمان مقولةشناختي ل رواني تحل،ک نقصانيجبران  .٢. ٢

 مـسئلة ،  دهنـد   مـي   ونـگ آن را گـسترش       يد و سپس    ي که ابتدا فرو   يکاو  روان يها هيدر نظر 
 يآگاهداختن ناخو س ان آگاه ي و نقش آن در جر     ٢٧"جبران"ت  يل اهم ي به دل  ا نقصان ي ٢٦کمبود

 يا ژهي ـ از ارزش و   يق فعـل بازشناس ـ   ي ـطر از يب آن با آگاه   ين وجه ممکن و ترک    يتر به کامل 
 يز جنس ي غرا ي از سرکوب  ي فرد را ناش   ي و روان  ي روح يها يناراحت   م  د تما يفرو. برخوردار است 

ز ي ـغراو  هـا      تـرس ،   آرزوهـا  مبـين هـا   آن،   كـه  ز بـر آن بـود     ي ـنهـا     افـسانه  دانست و دربارة    مي  
. اند  به نام قصه ظاهر شده     يا  هستند که در چهرة تازه     ي در دوران کودک   ي جنس شدة  سرکوب

به نظر او افـسانه     .  نبود لئقاها  ان آن ي م ي و تفاوت  دكر   مي يکسان تلق يرا  ها   و اسطوره ها    اي رؤ وا
 ت آني ـ اسـت کـه روا  ييايبلکه رؤ؛ ستي انسان ن وازدةيها  جز انعکاس کام   يزيا چ يمانند رؤ 
  وازدة يهـا  واکنش کام ها    ايرؤ«معنا که    نيبد؛  افته است يت  يگشته و عموم  ها   ان نسل يدر جر 

د محور  يب فرو يترت نيبد. دهد  مي  را نشان      مي   قو  بربادرفتة يآرزوهاها      هستند و افسانه   يفرد
: ١٣٣٦، پـور  اني ـآر(» کنـد   مـي   ي تلق ـي و موضوع آن را روابط خانوادگ  يافسانه را شور جنس   

 را در حـالات     يشتري ـو علـل ب   هـا     نهاد و جنبه   يکناربه   را   يکسونگرين  يونگ ا ي اما   .)٣٥٩
 صـحه نهـاد و      ي و جمع ـ  ياو بر ناخودآگـاه شخـص     . ل و مؤثر دانست   ي فرد دخ  ي و روان  يروح

 است که نـه فـرد خـود آن را حـس             يتر متک  قي عم يا هي بر لا  يمعتقد بود ناخودآگاه شخص   
  .  نام داردي است و ناخودآگاه جمعيبلکه فطر،  استيخص شکند و نه حاصل تجربة  مي 

د با توجه   يفرو،   است  آمده يپزشک ـ روان   يشناس فرهنگ جامع روان  ونه که در کتاب     گ آن
 عقدة و   ٢٨پي اد عقدةبا عنوان   ها را     ترين عقده   مهمونان باستان   ي در   يا هبه دو داستان اسطور   

 حس رقابت پسر با پدر و معانـدت دختـر بـا             .)٢٨٨: ١٣٧٣ي،  پورافکار(د  كر    مطرح   ٢٩الکترا
 يک ـيبردن   نيبل ناخودآگاه فرزند به از    ين دو داستان بر م    يد را بر آن داشت تا از ا       يفرو،  مادر
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داسـتان  ،  ا آشـکار  ي ـپ در سـطح ظـاهر       ي ـداستان اد .  صحه نهد  يگرين و تصاحب د   ياز والد 
ل شـده اسـت     ي ـ که بـر او تحم     يريکوشد تا از تقد     مي  هوده  يکند که ب    مي  ت  ي را حکا  يشخص

، کنـد   مـي   ان  ي ب ها ر خواب يتفسد در کتاب    يگونه که فرو   آن،  اما در سطح پنهان   ،  دياحتراز جو 
 ـ    مـي    است که در سطح آشکار تلاش        يزيقهرمان خواهان همان چ    ش از همـه از آن      يکنـد ب

پ ي ـ اد تا عقـدة  بر آن است    ،  هر داستان و ساختار اسطو    يرا او با توجه به فضا     ي ز ،دي نما يدور
 ـي ا يهـا  ان اسـطوره  ي ـ اسـت کـه در م      گفتني. )٢٦٢: ١٩٥٣فرويد،   (د كن خود را تجربه    يران
 برخـوردار اسـت و شـباهت        يدي ـن تمه يپ از چن ـ  يز همچون اد  ي ن ارياسفند يداستان زندگ 

  ٣٠. اسطوره با آن دارديرساختي زيژه در الگوهايو  بهي در روند داستانيفراوان
بـا  ،  شـود   مـي    انجـام    ي و ناخودآگـاه   ي که به قصد اتحاد آگاه     ينيي آ ي از سفرها  ياريبس
 ٣١ سـفر  ييالگـو  ن مرحله از مراحل کهن    يرو ا  نيااز. گردد  مي   آغاز   يک نقصان و کاست   يکشف  

قـت قهرمـانِ    يحقدر. کنـد   مـي   فـا   ي ا يا شبرد اهداف قهرمان نقش عمده    يشمرده شده و در پ    
ز ي ـ که گـاه جامعـه او را عز        دارد يهب خاص  است که موا   يتيشخص ،گانهي  اسطورة يبعدچند

، ابـد ي    مي  خود را در آن       که قهرمان  ياو و جهان  . راند  مي  از خود    كند و   ميدارد و گاه خوار       مي  
 يهـا  در داسـتان  ن نقـصان    ي ـا،  ديگو  مي  گونه که کمپبل     همان. ک است ي سمبل يدچار نقصان 

کـه در   يحـال دريـي،   طلاک حلقـة  ي ـن  شـد  گـم «مانند  ؛  ت جلوه کند  ياهم تواند کم   مي  ان  يپر
 هبوط بـه    ا بر لبة  ين سقوط کند و     ي تمامِ زم  يا ماد ي و   ياتِ معنو يمکاشفات ممکن است ح   

  .)٢٠٣: ١٣٨٩، کمپبل(» ردي قرار گينابود
گونه  آني،  ا  و افسانه  يا  از قهرمانان اسطوره   ياري است که بس   يدين تمه ي با توجه به چن   

ن برخـوردار   ي نمـاد  يهـا   مؤلفه ياري سفر خود را که از بس      يالس در بزرگ ،  ونگ باور دارد  يکه  
ونـگ و   ي کـه نـزد      ي دوم زنـدگ   مةيت ن يرو غا  نيااز. کنند  مي  ک نقصان آغاز    ي رفع   يبرا است

 از ناخودآگـاه  ي اسـت کـه آگـاه     يهيبـد .  اسـت  يز آگاه ين ت دارد يپس از او کمپبل موضوع    
وسته خـود را    ي بازگردد که پ   يه ناخودآگاه د ب يبا   مي  آد. ت دارد يونگ است که اهم   ينظر  مورد

؛ ه شـود  رون گسست يوند با عالم ب   يست که پ  ين ن يا ن کار ياما هدف از ا   . از آن جدا کرده است    
 امـر ناخودآگـاه     ي عالم خارج و ناآگاه    يان آگاه ي تعادل م  ي همان برقرار  يت آرمان يرا وضع يز

 و نـه    ي نخـست زنـدگ    ةم ـي ن يل دسـتاوردها  ي ـتکمي،   دوم زنـدگ   مـة يرو هدف ن   نيااز. است
شـود کـه      مي   آغاز   يونگ زمان ي از   يروي نزد کمپبل به پ    يعمل قهرمان . هاستکنارگذاشتن آن 

قهرمـان   کـه در کتـاب       يين الگـو  يبنـابرا . اش وارد شـده باشـد      ي دوم زنـدگ   مةيقهرمان به ن  
  .  است که به قهرمان بزرگسال تعلق داردييالگو، دهد  مي  ارائه چهرههزار
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  ها انه و افسانهي عاميها د و نقصان در قصه کمبو.٣. ٢

ــ   ين ـييآري و چـه از سـنخ غ       ين ـييـ چـه از نـوع آ      ها   سفر قهرمان در قصه    يدر موارد متعدد  
ان ي ـن هدف در م   ي ا شب کيهزارودر کتاب   . شت است ي مع ي برا يمنظور کسب رزق و روز     به

 يس از سـن بلـوغ بـرا        پ ـ اتن ابوشـام  يعلاءالد. شود  مي  ده  ي د يفراوان  مختلف به  يها داستان
ز بـا   ي ـ ن نيالـد  ميحاسـب کـر    .)٨٠٠ـ ـ٧٤٥: ١٣٩٠/١ ،يطسوج (شود  مي   بغداد   يتجارت راه 

 دكن ـ  مـي    را تجربـه     ياري بـس  يهـا  يرود و در آنجا شـگفت       مي  ن ماران   ين هدف به سرزم   يهم
 يد مـاه  ي فاقه رو به ص    ي از تنگ  يل رنج ناش  ي به دل  ريگيجوذر ماه  .)١١٦٩ـ  ١١٧٥: ٢/همان(
با سـه بـرادر    ي سه روز متوالي ط قارونبرکة در يد ماهي صيان انتظار برايآورد و در جر    مي  

 سـفر   ي بـرا  يا ا مقدمه ي انداختنشان به در   ياز جوذر برا  ها  درخواست آن . شود  مي   آشنا   يمغرب
ن نکتـه   ي ـد به ا  يبا. سازد  مي  ار مواجه   ي بس يها يشود که او را با شگفت       مي   يريقهرمان در مس  

مـادر  ،  شت خود ي مع  ادامة يکسب معاش برا  ،  ن حرکت ي جوذر از ا   ي کرد که هدف اصل    توجه
 يها ک نقصان در داستان   ي جبران   ين تلاش برا  ي ا .)١٤٢٩ـ  ١٥٧٣: همان (است و برادرانش   

. شـود   مـي  ده ي ـز دي ـ ني و بحـر يعبـداالله بـر  دوز و   نهيمعروف پ جمله  ن کتاب از  ي از ا  يگريد
 د بـه   يدر آن هنگام که به قصد ص ـ      ،  ه به آنچه بر جوذر گذشت     ي شب يتي در وضع  يعبداالله بر

 اوسـت و او را      ي بحـر  شود کـه نمونـة      مي  نام خود آشنا      هم يتيبا شخص ،  رود  مي  ا  يک در ينزد
 ي امـا داسـتان زنـدگ      .)٢١٤٦ــ   ٢١٦٢: همان (کند  مي  ا دعوت   يمدار به در   نيي آ ي سفر يبرا

. تر برخوردار است قي عميتي والاتر و ني از هدفيوز رزق و ر   به دور از مسئلة   ،   و سفر او   ايبلوق
امبر ي ـپعاشـق   )ص(دابـد و بـا خوانـدن اوصـاف حـضرت محم ـ     ي  مي  يکتاب ن پدر يو در خزا  ا
ب ينـش فرازو و پري طـولان ي سـفر يوار راه ـ ش عاشـق  ي خـو  افتن گمـشدة  ي يپاو در . شود  مي  
 مقدس  شخصيتيخت   درک و شنا   ي برا يک نقصان وجود  يگردد که هدف از آن جبران         مي  

  ).١١٩٨ـ ١١٧٥: همان (گردد  مي قلمداد 
  )ماي با آنيگانگي( از به ازدواجي ن.٤. ٢

 بـه   يگـاه ،   او دل باخته است    دار به يش از د  ي که پ  يافتن دختر ي ي قهرمان برا  يجوو  جست
و هـا     از قهرمانان افـسانه    يتوجهدرخورتعداد  . رديگ  مي   صورت   يافتن او و ازدواج با و     يهدف  
 از  يک ـ ي رو تجـرد   ني ـااز. برنـد   مـي    تجرد به سر     تشان در ينظر از جنس   انه صرف ي عام يها قصه

تکامـل  هـا    ل قـصه  ين قب ي از ا  ياريدر بس . هاست رز غالب قهرمانان افسانه   ابعام و    يها يژگيو
ان داسـتان بـا     ي ـشتر قهرمانـان در پا    ي ب بنابراين. شدن اوست  ا زوج يشدن  قهرمان در گرو دور   

قت هدف  يحق است و در   خودويژه و   يي استثنا ييها يژگي و يکنند که دارا    مي   ازدواج   يدختر
انـه و   ي عام يها تيروا،  اني پر يها ن شاخصه در قصه   يا. رود  مي  شمار    به آنها از آغاز سفر     ياصل
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 ي خاص ـ يهـا  يژگ ـيبا توجه به آنچه گذشت از و      ها   ن قصه يا. شود  مي  ده  يشتر د يز ب يآم افسانه
و هـا     اسـطوره « :دي ـگو  مـي    ميبرنـو بتلهـا   که   آنچنان. دارندشه  يرها      سطورهدر ا  که   ندندم بهره

. ات ناخودآگاه است  ي محتو ندةيند که نما  يگو  مي  سخن     و نماد  ان با زبان اشاره   ي پر يهاافسانه
 روان خطـور    بردة  هر سه جنبة نام    يعنيزمان به ذهن خودآگاه و ناخودآگاه ما         همها    ن نماد يا
ر آگاه و   ي مشترک ضم  يحاصل محتوا  اني پر يهارو قصه  نيا از .)٦٥ :تا يب،  ميتلهاب(» کنند  مي  

در هـا    آن شـناختي   و شـناخت کـارکرد روان     هـا     سمبل يبه بررس  لي تحل يناآگاه است که برا   
توان ازدواج قهرمان   مي  ب  يترت ني بد .ندازمندين شکل داده است  ها  ر آگاه به آن   ي که ضم  يبستر

ش و ي خـو مـة گمـشدة  يعنـوان ن  ما بـه يرا به شناخت او از آن   ها   قصهن  ي خاص در ا   يبا دختر 
  .ل کردير ناخودآگاه تأوي ضميها نهادن بر شاخصه صحه

در ناخودآگـاه شـکل     هـا   آن.  برخوردارنـد  يــ فرامکـان    ي فرازمـان  ييان از فضا  ي پر يهاقصه
 دو  يگـرفتن آرا   ق وام يطرتوان از   مي  جهت   نيهم هب. شوند  مي   ينيبازآفرها    ايرند و در رؤ   يگ  مي  

 يشناس و با نشانه    دارند يا آثار يل رؤ ي که در تحل   ،ونگيد و   ي فرو ، معاصر برجستةشناس   روان
هـا   ل قـصه  ي ـبـه تحل  ،  شناسان است  ن روان ي ا کاوانة دار نگرش روان   ا که وام  ي رؤ يشناسو نماد 

ات ي ـانـد کـه در تجرب     د  مي   يا وازده يهاا انعکاس کام  يرا مانند رؤ  ها    ن قصه يد ا يفرو. پرداخت
ت آن در   ي ـ اسـت کـه روا     يياي ـاز نظـر او افـسانه رؤ      .  دارند ياکننده نيي بشر نقش تع   يستيز

 يهـا ا را واکـنش کـام     ي ـ رؤ يو«. افته اسـت  يت  يدست گشته و عموم    به  دستها    ان نسل يجر
. کنـد   مـي   قلمداد     مي   قو  بربادرفتة يز را محصول آرزوها   يآم  افسانه يها و قصه  ي فرد امدةيبرن

ن نکته اصـرار دارد کـه   ياو بر ا.  استي و موضوع آن روابط خانوادگ   يمحور افسانه شور جنس   
سم ي ـ بـه وسـاطت مکان     ، خـود دارد    کـه انـسان از افـراد خـانوادة         يخاطرات خوش و ناخوش   

 يو و پــري ـد،  ماننـد غـول  يادا کـرده و موجــودات افـسانه  ي ـ پيصـورت خـارج   ٣٢يفکن ـفرا
ش از  يب ـهـا      اسـت و بـا نمـاد       ٣٣محور ونگ اسطوره يکه  ازآنجا. )٣٠ :١٣٨٩،  برفر(» نديآفر  مي  

 يها  قصه يشناخت  و روان  يپژوه  اسطوره يکردهايبه رو ،  کار دارد  سرو يشناخت  زبان يهانشانه
 يهـا هي ـ لا ي فـرد  ةي ـ گذشـته از لا    ي او ناخودآگـاه   يشناس ـ در روان . ان توجه خاص دارد   يپر

 ـ يرا فصل مشترک و م    ها  و آن ا رد که يگ  ميبرز در ي از روان را ن    يتر ژرف  افـراد    همـة  يراث روان
به « کرده و    ين ذهن بازشناس  ين را در ساختار امروز    ين روان آغاز  يونگ زبان ا  ي. داند  مي  بشر  
خ مـا هـستند کـه       يش از تـار   ي روانِ پ ـ  يها او اندام  رسد که به گفتة     مي   ييهاو انگاره ها    قالب
راث کهـن   ي ـو م هـا     زمان سمبل  ي جهان ب  .)٤٦: ١٣٧٨ي،  اوري(» شوند  مي  ده  ي نام ٣٤الگو کهن

هـا  ونگ آن؛ يرسانند  مي  ي آگاهر ناخودآگاه را به مرحلة  يات ضم يان محتو ي پر يها در قصه ها  آن
 ي و هنـر   ي ادب ـ يهانشيق و آفر  ي عم ياهاي ناآشکار دانسته و رؤ    يالگوها ة آشکار کهن  يرا سو 
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 يهـا  نشي از آفـر   يا جـم گـسترده   رو ح  نيااز. آورد  مي  شمار   بهها  افتن آن ي و باز  ي تجلّ نةيرا زم 
،  نماد ونگ دربارة يسخنان  . ت دارند ي بشر حکا  ي از ناخودآگاه جمع   يي جادو يها  و قصه  يهنر
ک مـضمون  ي ـ ندةيکند که رمز نما     مي  د  يين مطلب را تأ   يز ا ي ن يپ و ناخودآگاه جمع   يتا يآرک

کـه مکـان   دارد ژه بخش ناآگـاه آن  يو  به روان به  ي آن بستگ  ييدايناشناخته بوده و وجود و پ     
  ).٢٣٥: ١٣٨٦، انيپورنامدار(شده است   فراموشيهاتجربه

هـستند و  هـا   سرشار از رمزگان ي رمزيها و داستانها   انه همچون اسطوره  ي عام يها قصه
 فعـال و    يخودآگـاه ،   او يکاو ونگ و مکتب روان   يمنظر  از.  دارند يي در رمزگشا  ييت بالا يقابل

 قهرمـان را موجـب      ي و تعـال   يافتن با ناخودآگاه است کـه کمـال فـرد         يوندي پ دنبال  به مذکر
ش اسـت کـه     ي خو نةيبه دنبال روح ماد   ها    ان حوادث و ماجرا   ي جر يقهرمان قصه ط  . شود  مي  

 اسـت کـه قهرمانـان افـسانه         يدي ـن تمه يبا توجه بـه چن ـ    .  در ناخودآگاه روان او دارد     ييجا
 متعدد يها  سرانجام پس از آزمون بلکه،ابندي  مي نن خود به سعادت دست يگاه در سرزم   چيه

 قهرمان ي کمال مطلوب برا   ين موارد يدر چن . دنگرد  مي   ناخودآگاه واصل    خطرهاو گذراندن   
 با توجه به    .)٣٩: ١٣٧٨،  ادپورسج(کند    مي   خود بازگشت    ةين اول ي و به سرزم   شود  ميحاصل  

 ين دوم را معـرف ناخودآگـاه      يو سـرزم   يه را نماد خودآگاه   ين اول ي اگر سرزم  ،آنچه گذشت 
دن يموانع رس ،  ن دوم يابد که در سرزم   ي    مي   خود دست     به روان زنانة     مي  قهرمان هنگا ،  ميبدان

  . گردد   بازي خودآگاهةين اولي و سپس به سرزمبگذاردبه آن را پشت سر 
 ،ردي ـگ  مـي    که با چارچوب خـاص جهـان افـسانه صـورت             پرشماري يها ان ازدواج يدر م 

ــ    شـاه  اقباس«. من اشاره کرد  يدختر پادشاه   » شاهزاده قاسم با گوهربانو   «توان به ازدواج      مي  
 از شـهر ختـا   يبـه ازدواج بـا دختـر   ،  شاهزاده قاسم، تحقق تولد فرزندش يبراـ   پدر قهرمان 

د کـه در    ي ـآ  مـي   ا  ي ـ بـه دن   ي آن پـسر   جـة ينتگيـرد و در     مين ازدواج صورت    يا. شود  ملزم مي  
 سخت بـا  ياو سفر. شود  مي  او  سخت عاشق   ،  منيدن عکس دختر پادشاه     ي با د  يالگس دوازده
بـه  ،  افتن او و ازدواج   ي ـان پـس از     ي ـکنـد و در پا      مي  افتن دختر آغاز    ي ي دشوار را برا   يمراحل
  .)٦٤ ـ ٧٦: ١٣٩٠ي، ش و جعفريخد (گردد  مي ة خود بازين اوليسرزم

ب توسط پدر و    يک س ين  جة خورد ينترد که   ،»محمد ملک«ش  يمنجمان از آرامش و آسا    
ن آرامـش را    ي ـآنـان شـرط وقـوع ا      . دهنـد   مـي خبـر     يسالگ هجدهتا  ،  ديآ  مي  ا  يمادرش به دن  

 يپ ـو در  دوش مي از خانه خارج     يسالگ در دوازده او  اما  . دانند  مي   شاهزاده از خانه     نشدن  خارج
افتن ي ـ يمحمد برا   ن ملک ي سهمگ سفر. بازد  مي   او دل    ند که به  يب  مي  زاد   ي پر ي دختر ييآهو

 يساز برداشت  نهيکاوانه زم   روان  همراه است که در نگرة     يع متعدد يو وقا ها    ن دختر با ماجرا   يا
 ي داستان زندگ  قت همة يحقدر. دهد  مي  دن به ناخودآگاه و شناخت آن خبر        ياست که از رس   
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زادة   يک پـر  ي ـبـه   دن  ي رس ـ يان بـرا  ي ـن پر يان مشقت او در سفر به سـرزم       يب،  زاده ن ملک يا
در کتاب » رزاديش «ي داستان زندگ.)٣١ـ١٩: همان (است» صنم گلعذار«ز به نام يانگ شگفت
 ازدواج بـا    ي جـوان بـرا    ن شاهزادة يدهد که ا    مي   خبر   ي متعدد يها ز از رنج  ي ن اتيالحکا جامع
 يها تيان حکا يم در .)١٩٨ـ  ١٨٢: همان (متحمل شده است  » شمسه«ارو به نام    بي ز يدختر

ـ از  ـ شمسهن نام  ي با هميا زاده يافتن پري يبرا» جانشاه«ز داستان ي نشب کيهزاروز يازآمر
ن ي ـ دارد کـه ا    يني نمـاد  يهـا  ت از رنـج   ي و حکا  است برخوردار   ينيي و آ  شناختي  روان يابعاد

رو  روبـه ها  با آن ،  نديب  مي  حسب تصادف    او را بر   ي خاص که روز   ي ازدواج با دختر   يقهرمان برا 
 ةي ـن اول ي اسـت کـه سـرزم      يز قهرمـان  ي ـ او ن  .)١٢٤٧ــ   ١١٩٨: ١٣٩٠ي،  طـسوج  (دشـو   مي  

 ديگـر کنـد و ماننـد        مـي    تـرک    ي ناخودآگـاه  طة ناشناختة يدن به ح  ي رس ي را برا  يخودآگاه
  . شود  مي ک يش نزدي خويان پس از وصال دختر و ازدواج با او به مبدأ اصليدر پاها   قصه
 با ،»خاورشاه«ن داستان يدر ا. شود  مي ده يز دي نو ماهمهر  انةي در داستان عاميژگين ويا

او پس . خواهد شد ان صاحب فرزند يدر صورت ازدواج با پرها تن،  منجمان ينيب شيتوجه به پ  
 بـه نـام   يکند و صاحب فرزنـد   مي ازدواج » روزافزون«ان به نام ي از پريکياز تلاش فراوان با     

کـه بـا    ،   پادشـاه مغـرب    يبايدختر ز  ،»ماه«افتن  ي يرا داستان ب  شود که در ادامة     مي  » مهر«
حاصل تـلاش  . دهد  مي  انجام ياري بس قهرمانانة ي کارها ، به او دل باخته است     يريدن تصو يد

 كرده ي را طيريراه خط ،   است که به منظور تحقق آن      يدن به هدف  يازدواج با ماه و رس    ،  مهر
  .)١٣٨٩، پناه اسلام (دبو
  ي و حماسيا  اسطورهيها  داستان کمبود و نقصان در.٥. ٢

ار و حرکـت او در  ي اسـفند ي در داستان زندگ،ينييا آي ي فراواقعي آن هم سفرها   ، سفر مقولة
 صـورت  يت از همان ابتدا به قصد تـصاحب تـاج و تخـت و اخـذ مقـام پادشـاه                   يند فرد يفرا

 ـي ا  شاهزادة ي برا ي پادشاه يقت تاج و تخت و آرزو     يحقدر. رديگ  مي    نقـصان و    بـة مثا  بـه  يران
ن ي ـش از ايگونه که پ ـ  همان٣٥.بخشد  مي ر او در طول داستان هدف ي است که به س  يکمبود

شناسـانه همـان اسـطورة        کـرد روان  ي هـدف کـه در رو      يجـو و  اسطورة جـست  ،  ز اشاره شد  ين
 ي که به قصد تشرف به مرکز ناخودآگاه       ينيي آ يسفرها   م  در تما ،  ت است ي تمام يجوو  جست

ار دو ي اسـفند يدر زنـدگ . افتد  مي اتفاق  رديگ  مي  شتن صورت   ي خو اشناختةو شناخت جهان ن   
به وقـوع   ،   به اوست  ي تاج و تخت شاه    ي واگذار  پدر و با وعدة    به سفارش دو  سفر مهم که هر   

 ارجاسب و نجات خـواهران اسـت و سـفر         ينابود،  »دژ نييرو« فتح   ي سفر اول برا   :وندديپ  مي  
 ةيما آنچه درون .  و آوردن او با دستان بسته به درگاه پدر         ين به ي دعوت رستم به د    يدوم برا 

  خـارج از حـوزة     ي آن در ابعاد   ن زرتشت و اشاعة   ييغ آ يتبل،  زند  مي  دو سفر قهرمان را رقم      هر
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ن ي ـش از ا  ي کـه پ ـ   يار با اهداف خاص   ياگرچه دو سفر اسفند   . امبر است ي گشتاسب و پ   يزندگ
 سـفر  مسئلةها در آنگيرد،   مي   معلوم صورت    يدن به مقص  يک مبدأ مع  يم از   يبدان اشاره کرد  
 يشناس ـ  و روانيري اسـاط ي کـه در باورهـا  ييهـا  يژگيا عالم ناخودآگاه با ويبه جهان درون   

و » خوان هفت«ار به   يتوان سفر اسفند    مي   ، با توجه به آنچه گذشت     .شود  ديده مي ،  داردشه  ير
ن سـفر   ي ـبـودن ا   ين ـييآ. قلمداد کرد  ينيي آ  کاملاً يرا سفر » ستانيس«پس از آن سفر او به       

  . از همان ابتدا بدان اذعان داردي است که قهرمان داستان بنا به گزارش فردوسيا نکته
 است که با درک کمبود وجود پـدر         يجمله قهرمانان ز از ين»  سهراب «يت فردوس يدر روا 

 است که سفر    گفتني. کند  مي  افتن او آغاز    ي يساز خود را برا    دار او سفر سرنوشت   يدبه  از  يو ن 
. ردي ـگ  مـي   امـا بـه قـصد جبـران نقـصان صـورت          ،ستي ـ ن ينيي آ يران از نوع سفرها   يو به ا  ا
 بـه   يا ان جبران عقده  ي در جر  ييز با توجه به آنچه رفت و به قصد کشورگشا         ين» کاووسيک«

. کنـد   مـي   بـه مازنـدران سـفر       ،  شـود   مـي   ده  ي ـپادشـاهان د   م   در تمـا   ي که به نوع   ،نام قدرت 
 صـورت دادنـد    را   يسـفر » خسرويک«افتن  ي يبرا» ژنيب«ب و   يدن عجا ي د يبرا» شاسبگر«

. دي ـز  مـي   و در آن    ا اسـت کـه      يا ا جامعـه  ي قهرمان   يک کمبود برا  ي آن رفع    يکه هدف اصل  
 ين ـيي آ يسـفر  رسد به دعوت سروش     مي   يغمبريز آن هنگام که به مقام پ      ين   مي  اسکندر نظا 

امبران ي ـان پ ي ـ در م  ٣٦.خبر اسـت   ي از همان آغاز از انجام آن ب       زيرد که خود ن   يگ  مي  ش  يدر پ 
و ،  »نيالبحـر  مجمـع « درک   يبـرا » وشـع ي«حرکـت او بـا      ،  نياز مصر به مـد    » يموس«سفر  
ن ي ـ اسـت کـه بـر ا       يجمله موارد از» يعلم لدن «افت  ي در ياش با خضر برا    ين همراه يهمچن

منـد    بهـره  هـايي   ويژگين  ياز چن ز  يوسف از کنعان به مصر ن     يسفر  . نهد  مي  ت خاص صحه    ين
  . است 
  ي و عرفاني رمزيها تي کمبود و نقصان  در حکا.٦. ٢

  شتنيدار با خوي دـ تجربة

در راه وحـدت    ،  رات درون عارف  يي است که همراه با تغ     يروني ب يجوو   جست ي عرفان يسفرها
عبـور از آن     و   ءا ماورا يرون  ي حرکت به ب   رد و شامل دو مرحلة    يگ  مي  با آن ذات مطلق صورت      

. اسـت  قـت و ذات مطلـق   ي وصول به حق  يشدن در درون برا     و مستغرق  ييگرا و مرحلة درون  
 يهـا  که هدف از آن مانند سفر در رساله        کرد   ي تلق ينييتوان آ   مي  ز  يرو سفر سالک را ن     نيااز

 هـاي   و ادراک هـا    ي انفـصال روح از وابـستگ      جةينتر و معرفت به ذات خداوند د      يآگاهي،  رمز
آنچـه  مقدمـة سـفر و        . وال و مقامات مختلف است     اح يلي تمث يها نيو ورود به سرزم    يحس

 اسـت کـه در سـنت        يا مرحلـه ،  شـود   مي   يقت تلق ي شناخت حق  ين حرکت برا  ي آغاز مرحلة
 يت قهرمـان بـرا  ي ـن مرحلـه کـه همـان ن     ي ـا. شـود   مـي   اد  ي ـ "طلب " از آن به مرحلة    يعرفان
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 دعـوت   مطابق با مرحلـة   ،   است يع هست ي بد يها جربهو ت ها   ر آزمون ي خط نهادن در جادة   قدم
 " طلـب  يواد" نخست   يقت واد يحق در ٣٧.ديگو  مي   "شتني خو يداريب" به آن    کمپبل است که  

ابـد تـا   ي  مي  آن را ي و آمادگكند مي منفک   يوياست که سالک در آن خود را از تمام امور دن          
 ن مرحله همـان مرحلـة     يا. ح او بتاباند  ت را بر رو   ي از شعاع رهبان   يپرتو ي و آسمان  يهانوار الا 

  .  است  ٣٩ خودکردن ي تهاست که مرحلة يحيسلوک عرفان مسرويدر س ٣٨هيتصف
ي،  آسـمان  ي معـشوق و شـاهد     ا حق در چهرة   ي ي آسمان يا دار با فرشته  ي د ،در قرن ششم  

 ي آسماني راهنمايشد و گاه  مي ان عارف سالک و حق ي پرشور م  ي عشق زةيز انگ ي ن يکه گاه 
گفتنـد و شـاعران     مـي   بود که اغلب عرفا از آن سخن يا هيمضمون و ماي، او به مراتب روحان 

 ي رمـز  يهـا   سـفر روح در داسـتان      ٤٠.دنديکش  مي  ر  ي به تصو   آن را  ي عرفان يها عارف در غزل  
د شـو   مـي    آغاز   ي جان زمان  ي در صحرا  ي از عوالم ناخودآگاه   يشتن و آگاه  ي شناخت خو  يبرا

خـور  ل در ئ از مـسا   يک ـي. ارائه داده باشد    دارد ي که در پ   ي از خود و هدف    يفيکه قهرمان تعر  
 ير سـفر روحـان    يمس،  شود  مي   مطرح   ينا و سهرورد  يس  ابن ي رمز يها  که در داستان   يتوجه

قـت  يحقدر. قـت روح اسـت    ي که همان حق    است يگاه و وطن اصل   يدن به جا  ي رس يسالک برا 
ن سفر و مراحل و موانع آن       ير ا يشدن مس  ة مطرح دار سالک با فرشتة راهنما معمولاً مقدم      يد

 يي رها يبرا«آموزد که     مي  دار و آگاه    يواقع به روح ب   ا در  ي دار فرشته به سالک   ين د يدر ا . است
د و  ي ـ نما يد ط ي را با  يري خود چه مس   يوستن به اصل مشرق   ي و پ  يدگاه مغرب ياز غربت و تبع   

ن ي ـروح در ا  ،   با توجه به آنچه گفته شـد       .)٣٣١: ١٣٨٦،  انيپورنامدار (» بگذرد ياز چه موانع  
 او را بـه     ي محکم پـا   يک همچون بند  يهر  مختلف آن  ير زندان جسم است و قوا     يجهان اس 

 عـالم   يعنيتر    بزرگ ي است که در زندان    يزندان کوچک ز خود   يتن ن .  بسته است  يجهان خاک 
. رار داردق ـ،  برافراشـته اسـت  ين فلک آسـمان ي که از خاک تا آخر،خارج و جهان محسوسات  

گاه ي وطن و جايروح در عروج به سوي،  و عرفاني است که با توجه به مفاد متون رمزيهيبد
 هـاي   مـانع واقـع   ر که در  ير و کب  يدو زندان عالم صغ   هاي هر   د از مراحل و درجه    ي با د خو ياصل

 اسـت   يست در جهـان خـاک     ي ـد و غربـت و ز     ي از اسارت در تبع    ي ناش يق ماد ي و علا  ينفسان
  .دود كنبگذرد و صع
آواز ، عقل سرخ، سلامان و ابسال، قظاني بن يح همچون ي رمزيها  از رسالهياريدر بس

 يقالب سـفر ش در يشتن خو يدار سالک با خو   ي د ةيبالغربةالغرقصة  و العشاق مونس،  ليپر جبرئ 

ت ي ـاهمهـا   ري ـالط لـة مانند رسـا ها   ن رساله يآنچه در ا  . رديگ  مي  ز صورت   يانگ ن و شگفت  ينماد

 کـه همـان ورود بـه        ،شيت خو يند فردان ي تحقق فرا  ين است که قهرمان برا    يا،  دارد يمحور
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دار بـا ملـک در      ي ـ د يمراحـل گـذر مرغـان را بـرا           م  تما،   است يز ناخودآگاه يآم اسرار طةيح
 کـه  سـلامان و ابـسال    مـشهور    نا در رسالة  يس  ابن ، مثال رايب. کند  مي   يک ط ي سمبل يحرکت

 يايو بقا ها    شدن بند   از گشوده  يعير بد يتصو،   است يل عرفان  کام يا فنا يواقع تحقق مرگ    در
گونـه کـه      آن ،رو ني ـا از. دهـد   مـي   م بـه حـضرت ملِـک را نـشان           ئ ـوستن دا يجه پ ينتدام و در  
 دانست که   ي از مرغان  ي مرغ ي انسان توان ابسال را چهرة     مي  ،  سدينو  مي  باره   نياان در يپورنامدار
 کنند  مي ز خود را آغاز يآم ن و تقدسياليم در بارگاه او سفر خ ئدار ملِک و اقامت دا    يبه قصد د  

  .)١٤٩: ١٣٧٥، انيپورنامدار(
 ک دورةي کنندة اني بنامه بتيمص و ريالط منطق، نامه ياله يعني عطار ي عرفان سه منظومة 

 درکِ شتن و تجربـة يدار با خوي دي و رمزمدار براينيي آيقالب سفر در ٤١فرامنکامل سلوک   
ل به ساحت ناخودآگاه و آن جنبـة        ي ن يبراي،   انسان ن بخش از نفس ناطقة    يت ا يردانند ف يفرا

بـا  . دشـو   مـي    شناخته   شناختي  روان يها يبا واکاو  صرفاًاست که      مي   از روان آد   يا ناشناخته
شتن در رشد و تکامـل      يافتن خو يا روند   يت  يند فردان يتوان گفت که فرا     مي   يکردين رو يچن

 در کتاب و مورنويآنتونگونه که   و همان داردييسزا ه نقش بي شکل باطنت قهرمان بهيشخص
 ي تحقق وحدت  ي انسان برا  ي فطر يها تياز قابل ،  کند  مي   اشاره   ان و انسان مدرن   يخدا،  ونگي
 خبـر   ک کُـل منـسجم    ي ـبه  ها  دن آن ي و رس  ي با ناآگاه  يان آگاه ير م يناپذ ييپارچه و جدا   کي
ز عوامـل آگـاه و ناآگـاه در         ي ـ ن گفتـه   پـيش  يهـا  در داسـتان  . )٤٣: ١٣٨٤،  مورنـو  (دهـد   مي  

 رشـد   ي والا قهرمان را به مرحلـة    ها   و اتحاد آن   اند  کسان عمل کرده  ي ي رشد انسان  يريگ شکل
  . دهد  مي  سوق يروان

، رين س ـ ي ـدر ا . شـود   مي  قت آغاز   ي از جهان تصورات به جهان حق      يسلوک سالک با سفر   
سـازد    مـي  و را چنان دگرگـون  ات يدهد و شخص  مي قل يص درون او را    ها  تاضت و ترک لذ   ير

ابتدا به صـورت    ها    نماد. شود  مي   و قرب معبود را دارا       ين روحان ي ورود به سرزم   يستگيکه شا 
 ي درخـشان کـه طالـب در آرزو        يا سـتارگان  يبا  يز و ز  يانگ ا فرح يکننده   مسحور يها نيسرزم

ر و سـلوک عـارف بـا        يتوان گفت س ـ    مي  ،  ذشتبا توجه به آنچه گ    . دشون  مي  گر   جلوه آنهاست
 ي و روحـان   ي به صورت آسـمان    يني که از صورت زم    يلي تمث يآن هم سفر  . شود  مي  سفر آغاز   

رنـد و  يگ  مي گر قرار يکديمقابل  دري و نامتناه  ي متناه ب دو مرحلة  يترت نيبد. دشو  مي   يمنته
قـت وارد   ي بـه جهـان حق     سـالک را  ،  برابـر خداونـد اسـت      که نفس انـسان در     ،رفانموضوع ع 

   ٤٢.دكن  مي 
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  يريگ جهينت
 يهـا  انـه و قـصه  ي عاميها داستان، افسانه، ن قهرمانان در اسطوره   ي مهم و نماد   يتولدها   م  تما
تـلاش و   ،   آن نةيشي ـانجامـد کـه مقدمـه و پ         مـي   ساز   ک و سرنوشت  ي سمبل يبه سفر ،  انيپر

ن و نفوذ در    يشي پ يايقهرمان از دن   ييساز جدا  نهي که زم  ي در راه  ي آمادگ ي است برا  يحرکت
. شـود   مـي   بخـش منجـر      اتي ـ ح ي قدرت اسـت کـه اغلـب بـه بازگـشت           يها  سرچشمه يبرخ

 ش از آغاز سفر   ي است که در مراحل پ     يداتيازمند شناخت تمه  ين ين سفر ي چن يشناس شکل
 يحي تلويا گونه  بهيا آشناسازيتشرف ، بنابر آنچه به اشاره گفته شد   . دينما  مي  بر قهرمان رخ    

. ردي ـگ  مـي   ن صـورت    يادي بن ي ساده و گاه با پرسش     ي از سفر است که گاه با درخواست       يبخش
 نيـز ت و   ي ـم و ترب  ي بـا هـدف تعل ـ     يب پـدر و ملاحظـات     يترغ،  ر خردمند ي با  پ   يي آشنا زةيانگ

ت نـوع سـفر را معلـوم        ي ـفي ک ي است کـه چگـونگ     يگر اهداف يت خواب و مکاشفه از د     يمرکز
نش قهرمـان در    ي گـز  ي بـرا  ي ذات ـ يستگي شا يشده و وجود نوع    نييتع شيپازاقت  يل. دكن  مي  

، حي مـس  يسي ـعي،  امبران همچـون موس ـ   ي ـ پ ي برخ ـ ي همچون داستان زندگ   يموارد متعدد 
 اسـت کـه     يريسـاز حرکـت در مـس       سـبب ي،   عرفـان  يها تي از شخص  ياريو بس ) ص(محمد

 درک  ي قهرمـان بـرا    ز کوشش يگر گاه ن  ي د يسواز. شتن دارد ي به شناخت خو   يت راه ينهادر
  . زند  مي  را رقم ينيي آي از سفرهاياري بسةيرماي خم، جبران آنيو برااک نقصان و تلاش ي

اد ي ـ تـشرف    با نام اده  ي کمپبل و ال   يکه از آن بنا به آرا      ،ها  سفر شين پ ي ا يآنچه در واکاو  
مبـرز و    يهـا  يژگ ـي اسـت کـه قهرمـان را بـا و          يا دعوت به مرحلـه   ،  ابدي    مي  ت  ياهم،  ميکرد

 اجابـت   ي و عرفـان   يدر متون رمـز   . دكن  مي   او را از همگنانش جدا       يف و زندگ  ير تعر يچشمگ
ه ي ـما،  دهد  مي  و قرار   ا ي روح ين ماجرا يتر مي عظ ز که سالک را در آستانة     ين دعوت شورانگ  يا

  .  سفر استيها  از داستانيا و موضوع دسته

   نوشت پي
 ـ   » ولادت مجـدد   «فصل دوم که بـه مـسئلة       در   صورت مثالي چهار  يونگ در کتاب    . ١ طـور   هاختـصاص دارد، ب

  .پرداخته است» موسي و يوشع«مبسوط به رمزگشايي و تحليل داستان 
2. The Call 

قعيتي مو.  بر آن است که دعوت به ماجرا نوعي فرايند انتخاب است           سفر نويسنده  در کتاب    کريستوفر ووگلر  .٣
زعـم او   بـه . ده بگيـرد  عه ـشود تـا مـسئوليت را بر        نفر داوطلب انتخاب مي    ند و يک  ک ناپايدار در جامعه بروز مي    

قهرمانـان  . ت شـانه خـالي کننـد     بايد به دفعات دعوت شوند، زيرا سعي دارند از قبول مسئولي           ميل قهرمانان بي 
انتخـاب  ا خود را براي مـاجرا       آنه. دهند و نيازي به اجبار بيروني ندارند       هاي دروني پاسخ مي     تر، به دعوت    راغب
رغيـب،  رو بايستي اکثر قهرمانان را براي ورود به مـاجرا ت           ، ازاين اين نوع قهرمانان مشتاق بسيار نادرند     . اند کرده

  .)١٣٥ ـ ١٣٤: ١٣٨٧ووگلر،  (تشويق، وسوسه يا مجبور کرد
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 ه آيند ،ظر او د، بلکه در ن   بين وقفة مرگ و زندگي نمي       تکرار بي  راآينده  از نظر کمپبل، قهرمان در اين مرحله        . ۴
ها، اهداف و منافع کنوني که در وضعيتي کاملاً امن قـرار خواهنـد             ها، ارزش   آل  عبارت است از تثبيت نظام ايده     

هـي را بـراي خـود نگـاه          مينـوس گـاو الا     شاه. کند  اشاره مي » شاه مينوس « به داستان    او در اين راستا   . گرفت
او منـافع   . اش بـود   برابـر ارادة خـداي جامعـه      تسليم در  آن، نشان    کردن اشت، آن هم درست زماني که قرباني      د

د، بـازي  ترتيب نتوانست نقشي را که در زندگي برايش تعيين شده بـو      بدين. ا بر ديگر منافع ترجيح داد     مادي ر 
زيرا هنگامي که   . د خود تبديل به وحشت شاه ش      هيلاآن موجود ا  . اي عظيم به بار آورد     نتيجه، فاجعه كند و در  

کنـد،   که نظام خودمدار فرد را نابود مي خداوند و نيرويي     گاه خود خداوند، ارادة     ش شود، آن  يخود شخص، خدا  
  .)٦٨: ١٣٨٩کمپبل،  (تبديل به هيولا خواهد شد

5. Initiation 
6. The Road of Trials 

انجـام  بـه   » سـازي زمـين     آمـاده «ره کرد که ايـن عمـل را  بـا            به قبايل استراليايي اشا   «توان    مثال مي  رايب. ۷
توجـه بـه    «يعنـي   » گورينگـال  «هستند که بـا آيـين ويـژة       » ها  ويرادچوري«از ديگر قبايل بدوي     . رساندند مي

اسـم   بـا اجـراي مر    » هـا  کورنـايي «. کردنـد   شخص را براي درآمدن به مرحلة نوين آمـاده مـي          » همرکزيت بيش 
» هـا  ويرادجيـوري «و  »  مـادر  جداسـازي از  «و  » رقـص مقـدس   «بـا   » ها ميورينگ«و  » ها  يواين«،  »نمايش نيا «
  .)۴۳ ـ ۲۸: همان(» پرداختند  اجراي مناسکي خاص براي تشرف ميبه» نمايش مرگ«طريق از

8. Ego 
9. Consciousness 

 خلـق آگـاهي از درون ناخودآگـاه    هاي خلقت اشاره کـرد کـه خـود مظهـر     توان به اسطوره   براي نمونه مي  . ١٠
  ).١٧٥: ١٣٨سگال، (روند شمار می به

11. David Adams Leeming 
12. The Voyage of the Hero 

جـلال   و در ثروت و    /بردم  ملکوت پدر خويش به سر مي      ةدر خان  /گاه که درست کودکي خردسال بودم       آن .۱۳
 راه روانه ةمرا با توش / ما بود، پدر و مادرمةه خاناز شرق ک /دادند، از لذت برخوردار بودم ها که مرا پرورش ميآن

 /که درون درياست و اژدهـايي گـران دم   /آنجا، گوهر يکتايي را و از  /اگر تو به سرزمين مصر فرود آيي      « /:کردند
  .)۲۸۵ ـ ۲۸۴: ۱۳۸۷کوب،  ينزر (»وارث ملکوت ما گردي /دارد، بازآوري آن را نگه مي

14. Departure 
15. Initiation 
16. Return 
17. The Rites of Passage 
18. Separation 
19. Transition 
20. Aggregation 

ن قهرمـان و ناخودآگـاه او        آن هم سفرهاي آييني که به منظور تحقـق اهـدافي خـاص در روا               ، سفر ةمقول. ۲۱
ميـق در مناسـک و بـه تبـع آن           اي بـسيار ع     درخور توجهي است کـه ريـشه       قولاتجمله م  از گيرد، صورت مي 

ست که در آن برخلاف سفرهاي روحاني که در ابعـاد           ترتيب سفر آييني سفري مناسکي ا      بدين. ردها دا  اسطوره
هـا و     و مطـابق آيـين     اسـت عاد جغرافيـايي    شود، فاقد اب   ر از دوزخ، برزخ و بهشت متحقق مي       عالم ماورا و با گذ    

ي پريان، بـستر مناسـبي    ها هاي عاميانه و قصه    اي، روايت  هاي اسطوره  بنابراين داستان . گيرد مناسک صورت مي  
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شناسي کـه    ها سير قهرمان براي خويشتن     زيرا در آن   ،شوند گونه سفرها قلمداد مي     تحقق اين  گيري و  براي شکل 
ها   گونه سفرها از شاکله    اين. گيرد الگويانه است، صورت مي    هايي نمادين و کهن    همان فرايند فردانيت با شاخصه    

 زيرا ،ناخودآگاهي برخوردارندجهت اتحاد خودآگاهي و شناختي، در  روانمدار و    مند، آيين   و ساختارهاي اسطوره  
  .شوند در بخش مهمي از روان او متحقق ميدر ساحتي وراي زندگي مادي قهرمان و 

22. The First Threshold 
23. The belly of the Whale 

  .)٤/ يوسف (هم ساجِدين إذ قَالَ يوسف لِأبيهِ يا أَبتِ إنِّي رأيتُ أحد عشَر کَوکَباً و الشَمس و القَمر رأَيتُ. ٢٤
فقلت في سري انّي قـد سـمعت        /  کانّي خوطبت من الغيب و قيل لي إنّک نبي           سنة عشر   خمسةلما بلغت   . ۲۵

و  / ةفکيف الکون نبي و اکل و اشرب و ادخل الخـلاء و لـي عـور              / من آبائي و أمهاتي أن لا نبي بعد المصطفي          

فقمت بعد العشاء مـن دکـاني و        / ي زمان و کنت غائبا في العشق        حتي مض / ظننت الأنبياء لم يکن هذه العلل       
و قلـت يـا صـاحب       / فهاج سري و شـوقي      / فسمعت صوتا طيبا    / مضيت إلي بعض الصحاري قصدا إلي الوضوء        

فقال / فرأيت شخصا جميلا علي هيئة المشايخ و لم اطق ان اتکلم            / فصعدت إلي تل بقربي     / الصوت امکث لي    
  .»ملت ذلک ولک وقع علي وله و هيمانو ما ع/ التوحيد شيئا من کلام 

26. The lake 
27. Compensation 
28. Oedipus Complex 
29. Electra Complex 

 فردوسي است و با گذر      هاي محوري شاهنامة    اوي روايت زندگي اسفنديار که خود يکي از شخصيت         در واک  .۳۰
ان براي رسيدن به شناختي دست يافت که سير قهرم  روانساختي توان به ژرف اخت حماسي داستان مياز روس

 بررسـي قـرار   تحتفردانيت است،    که همان سفر براي کشف       ،منظر فرايند شناخت خويشتن   هدفي خاص را از   
ذر از خـود تلقـي       گ ـ که هفـت مرحلـة    » انوخ هفت« گذر از     با ا توجه به چنين رويکردي است که او       ب. دهد مي
شود و با موفقيت در چنين مراحلي، در         جاسب توراني و نابودي او نايل مي      ز بند ار  شود، به نجات خواهران ا     مي

ي هاي اصلي در سفرهاي آيين     مايه   که خود يکي از بن     ،عنوان پير خرد    عدي آمادگي مواجهه با رستم را به      سفر ب 
دادن چشمان  ستدت خويش و با ازفرايند فردانياو در مراحل پاياني . کند است، پيدا مي» خويشتن«و شناخت 

نوزايي اسـفنديار بـا سـپردن       . يابد  با مرگي آييني، تولدي دوباره مي      يابد و  ظاهر، حقانيت پير خردمند را درمي     
  . شود الايي برخوردار ميمدار و هاي سمبليک و آيين از جنبهود ـ بهمن ـ به دست رستم فرزند خ

31. The Archetype of Journey 
32. Projection 
33. Myth centric 
34. Archetype 

 ديـده  شـاهنامه ايت زنـدگي او در   جاي رو  اي است که در جاي     اج و تخت براي سفر اسفنديار نکته       ت انگيزة. ٣٥
 رو همواره بـراي ترغيـب او از ايـن انگيـزه       را در فرزند دريافته است؛ ازاين     گشتاسب وجود اين نقصان     . شود مي

  :کند استفاده مي
  به جان زرير آن نبرده سوار/ ر به دين خدا اي گو اسفنديا

  که من سوي لهراسب نامه نوشت/ که آيد فرود او کنون در بهشت 
  که گر بخت پيرم بود دستگير/ پذيرفتم اندرز آن شاه پير 
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  به اسفنديارم دهم تاج و گاه/ گاه  که چون بازگردم از اين رزم
  تاج بر سر نهم ورا خسروي/ رفتن دهم  سپه را همه پيش

  )۱۰۷۶: ۱۳۷۸فردوسي، (دهم همچنان پادشاهي ورا /  مرا ن پدر داد شاهيچنان چو
کند با خلـف وعـدة او          دستورات او عمل مي    ي که به تمام    کذايي پدر آگاه است و در زمان       اما او از ماهيت وعدة    

  :دشو مواجه مي
  بخواهي به مردي ز ارجاسب شاه/ مرا گفت چون کين لهراسب شاه 

  کني نام ما را به گيتي بلند/  ز بند همان خواهران را بياري
  .)۱۱۵۰: همان(همان گنج با تخت و افسر توراست / همه پادشاهي و لشکر تو راست 

  :کند ايش با او به تاج و تخت اشاره ميگوهو کتايون نيز از انگيزة اسفنديار آگاه است و در همة گفت
  تو داري دگر لشکر و بوم و بر/ يکي تاج دارد پدر بر پسر 

  .)همان(بزرگي و شاهي و بختش توراست / ست چو او بگذرد تاج و تختش تورا
  :وضوح آگاه است ي شوم اين هدف بهامادر از پيامده

  بر اين کشتن و شور و تاراج باد/ که نفرين بر اين تخت و اين تاج باد 
  .)۱۱۵۶: همان (که با تاج شاهي ز مادر نزاد/ مده از پي تاج سر را به باد 

 بـر   سازيها و نمادهاي آشنا     آيينکه ميرچا الياده در کتاب      » جدايي از مادر  «کندر در هنگام عزيمت يا      اس. ۳۶
سپردم به تو شغل ديهـيم      / ضرورت مرا رفتني شد به راه       : گويد دارد، در وصيت خود به او چنين مي       آن تأکيد   

  .)۱۶۶: ۱۳۷۶ي، نظام( ندانم که آيم بر اورنگ خويش/ يش گرفتم رهي دور فرسنگ پ/  و گاه
دعوت به آغاز «پبل آن را اي است که کم  مرحله The Awakening of the Selfبيداري خويشتن يا . ۳۷
 اسـت  گفتنـي . خوانـد  کننده فرا مي ساز و تعيين   را با ندايي به سوي سفري سرنوشت       نامد که قهرمان   مي» سفر

 طلـوع   دهنـدة   ست نشان  يا ممکن ا   خي بخواند تعهدي بزرگ و تاري   که اين ندا ممکن است انسان را به پذيرش          
  .)٦١ و ٦٠: ١٣٨٩کمپبل،  (تفکري مذهبي باشد

38. Igation 
39. Stripping 

 عشق عرفاني نوشته شده است، بر آن  که دربارة،العشاق سوانح کتاب  است شيخ احمد غزالي نيز درگفتني. ٤٠
دهـد    در عالم خيال روي خود را نـشان مـي           اما عشق  ،است که کسي قادر نيست ذات و صفات عشق را دريابد          

گفت  قالب نوري سخن ميشاهد آسماني در صريح خود از ديدن      القضات نيز از تجربة      عين .)٤٣: ١٣٧٧غزالي،  (
 از  الارواح  شربم ـروزبهان بقلي در کتـاب       .)٣٠٣: ١٣٧٧القضات،   عين(جدا شده و به او پيوسته بود        که از خدا    

مبران و خضر بود، سخن به ميان وعش ديدار فرشتگان، حق و ارواح اوليا و پيا هاي شخصي خود که موض     تجربه
ت ملـک بـه     که و رؤي   و رؤيت نفس و جبرئيل و ديگر ملائ        هاي نيکو  ورد و رؤيت حق، رؤيت روح در صورت       آ مي

روزبهـان،   (كنـد   بيـان مـي   يک مقـام تـصوف      روشمار هزا هاي ديگر را در      و تجلي ها   صورت آدمي و انواع رؤيت    
ة شــاهد آســماني را در مقدمــة کتــاب ين ديــدار شــورانگيز خــويش بــا چهــر او همچنــ.)٢٧٣ـــ ٢٤٢: ١٩٧٣

يـدن   شخصي خـود را از د      الدين کبري تجربة    پس از اين موارد، نجم    . کشد   شاعرانه به تصوير مي    عبهرالعاشقين
» اسـت و مريـد نـوري از او          مراد االله «کند و با اشاره به اينکه        الغيب با دقت تمام تصوير مي       شاهد غيبي و شيخ   

 انـسان يـا   هـي وجـود   الاها ديدار روح يا نفس ناطقة انساني يا همـان نفخـة    گونه تجربه  شود که اين    متذکر مي 
  .)١: ١٣٨٨الدين کبري،  نجم(تصوير آسماني خويش است 
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41. Super Ego 

سماني و روحاني آن پرداختـه و       جبندي سفر با توجه به مراحل         به تقسيم  سير العباد الي المعاد   سنايي در   . ۴۲
 عـالم روحـاني و عـالم        :که عالم دو است    چنان.  سفر جسماني و سفر روحاني     :بدان که سفر دو است    «: گويد مي

يـک  و هر. به روح باشد و عالم روحانيو سفر روحاني . سفر جسماني به جسم باشد در عالم جسماني . جسماني
سر شود، همچنـين    ر سفر جسماني دو پاي قوي بايد تا سفر مي         و د . آن ديگر در سفر وي     از روح و جسم شرط    

ات و منازل و اقـاليم کـه        که در سفر جسماني مقام     و چنان . عقل و معرفت روش ميسر نشود      سفر روحاني را بي   
  ).٢٧١: ١٣٦٠سنايي، (» ر روحاني نيز بر اين نسق استترتيب و تدريج توان بريدن، سف آن را به
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  . خردينوي م:تهران .ي محمد گذرآبادترجمة .سندهيسفر نو) ١٣٨٧( ستوفريکر، ووگلر
هرمس :تهران .ي محمد گذرآبادترجمة .نماياسطوره و س) ١٣٩٠(استوارت ، لايتيو.  
  .سخن: تهران .اتي و ادبيکاو روان) ١٣٨٦(حورا ي، اوري
 .نشر به :مشهد .ين فرامرزي پروترجمة .يچهار صورت مثال) ١٣٩٠ (گوستاو کارل، ونگي

Freud, Sigmund (1953) The Interpretation of Dreams, London, Hogarth 
Press. 

Gennep, Van Arnold (1960) The Rites of Passage, University of Chicago. 
Leeming, David Adams (1998) The Voyage of the Hero, New York, Oxford 

University Press. 
Papan-matin, firoozeh (2006) The univeiling  of secrets Kashf al asrar, 

Boston: Brill. 


