
 

 

در و اعتياد در نظا خ د م   ايران م آموزش و پژوهش مطالعات موا
  

   1علي حاجلي

دعلي زكريايي   2محم

  

 
  :چكيده

در خ د م جوامـع را بـه    ةرود كـه هم ـ  يكي از معضلات جامعة بشري به شمار مي ،موضوع موا
ه به حدود علمي  هاي مختلف علمي رشته. خود مشغول كرده است ايـن    خود بـه   هر كدام با توج

 هـاي  هـا، گـزارش   نامـه  ها، پايان پژوهش ةضمن بررسي مجموع ،قالهاين م  در. اند موضوع پرداخته
ّ كاربردي، مقالات و طرح لاً كـدام    شده به ي انجامهاي مل ه شده است كـه او يـك از   اين سؤال توج

ه بيشتري به  هاي علمي حوزه اين موضوع چگونه مورد بررسـي    اين موضوع داشته و در ثاني  توج
پژوهش و مقاله مورد بررسي قرار گرفتـه كـه از ميـان بخـش      370 در مجموع. قرار گرفته است

هـا، دانشـجويان    نامـه  در ميان پايان. دكتري و كارشناسي ارشد بوده است ةنام پايان ،ها اعظم آن
شناسـان در انجـام    كه جامعـه  حال آن ،اند اين موضوع پرداخته  پزشكي بيش از ديگران به ةرشت

  اين وجود، مقالات ارائه شده در سـمينارها و مجـامع علمـي     با. اند پژوهش سهم بيشتري داشته
اً در مجمـوع بـا بررسـي شـاخص     . از سوي پزشكان و دانشجويان پزشكي ارائه شـده اسـت   غالب

ول و سپس جامعه توليدات علمي، مي دوم قرار  ةشناسي در رتب توان گفت علوم پزشكي در رتبة ا
هاي  پزشكي در رتبه شناسي و روان علوم تربيتي، روان مانند  هاي علمي و ساير حوزه است داشته

ّ ،در آخر. اند بعدي قرار داشته طور ه اين موضوع ب  شناسي كه به جامعه ةي در حوزسه پژوهش مل
  .مورد بررسي قرار گرفته است ،اند مستقيم يا غير مستقيم مرتبط بوده

در، پژوهش، اعتياد، مردم، نگرش :واژگان كليدي خ د م   .يسنج موا

                                                
 ـ كارشناس ارشد علوم اجتماعي و مدير گروه مطالعات اجتماعي موسسه جامعه و فرهنگ1

 شناسي  و پژوهشگر اجتماعي ـ كارشناس ارشد جامعه2
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در و اعتياد ةپديد خ اد م   مصرف مو

در خ د م خي براي شروع مصرف يد نتوان به درستي تاريشا. اي باسابقه است دهيپد ،مصرف موا
در تع خ د م براي مثال . افتياين مواد را   توان نام ولي در آثار برخي بزرگان مي ؛ن كردييموا

ا اعت  هاي بقراط، رازي و ابن توان به گفته مي اد به يسينا از مصرف و فوايد ترياك اشاره كرد؛ ام
در به عنوان  خ د م ت خاص، پديموا اً جد ةديك وضعي دي است كه از اواخر قرن هجده و ينسبت

ات مسيپ. (Levine, 1979(لادي شناخته شد يل قرن نوزده مياوا حي مصرف يش از آن در ادبي
در به عنوان گنايالكل  خ د م ايران به  در. (McKim, 1997( آمد جرم به حساب مي ه ياا موا

درير هيز دوره اخيخي و نياستثناي برخي مقاطع تار خ د م اي  دهيا پديجرم  ،چگاه مصرف موا
در به عنوان . رفته است خلاف اعتقادات مذهبي به شمار نمي خ د م بر خلاف آن، مصرف موا
ت فراغتي طبقات بالاي جامعه به الي از يآمد و در برخي مناطق كشور به عنوان ن حساب مي فع

ّ ميياقل ، در حال حاضر بنابر آمارهاي رسمي. رفت به شمار مي يو يا مطابق با فرهنگي محل
در در كشور وجود دارد ةكنند حدود دو ميليون مصرف  خ د م يا اين در حالي  .موا  ةده ست كه ط

در دستگير و زنداني حدود دو ميليون نفر به جرم قاچ ،هفتاد خ د م اق، توزيع و يا مصرف موا
د   بيش از نيمي  بنابر آمارهاي رسمي. اند شده از زندانيان كشور به دليل جرائم مربوط به موا

در زنداني مي خ ُ ،طور روزانهه كه در افغانستان ب در حالي. باشند م ن ترياك توليد بيش از هفت ت
ُ مي در در كشور كشف و ضبط مين انوشود و حدود نيم ت خ د م سه الي  ،شود، همه روزه اع موا

در در كشور جان خود را از دست مي خ د م علاوه بر آن، . دهند چهار نفر بر اثر سوء مصرف موا
و  نيستبينانه چندان روشن  ينده بر اساس روندشناسي فعلي و نيز برآوردهاي پيشآ  انداز چشم

 .اردحكايت از وخامت اوضاع د
  

در و اعتياد در خ د م   ايران پژوهش در حوزه موا

ه پژوهشگران و دانشجويان در يكي از موضوعات مورد توج خ د م  موضوعات مرتبط با موا
اند منابع مختلف را بررسي نمايند،  اين تحقيق توانسته  تا آنجا كه پژوهشگران. ايراني بوده است 

 ةمقال 35ارائه شده در سمينار و  ةمقال 128گزارش دولتي، طرح پژوهشي و  52نامه،  پايان 156
در يا مرتبط با ةچاپ شده در مجلات معتبر در زمين خ د م اين حوزه مورد بررسي قرار گرفته   موا

  . پژوهش يا مقاله پژوهشي مورد بررسي قرار گرفته است 370 ،به عبارت ديگر. است
در تعريف فرا تحليل ) 1382(صديق . است» لتحلي فرا« ،هاي تحليلي جديد يكي از روش

هاي تحليلي پيشرفته است كه امروزه نزد پژوهشگران از  يكي از تكنيك ،فرا تحليل«: گويد مي
هاي مختلف،  ها و نتايج تحقيقات و پژوهش استفاده از برآيند يافته. ارزش والايي برخوردار است
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لِّه يبخشي از جامع ةريزي و ادار جهت برنامه ت آن، از مهم ا ك ي  ترين عواملي است كه موجب اهم
اين تكنيك تحليلي در واقع پژوهشگر به منابع   با استفاده از» .اين نوع مطالعات شده است 

از برخي ) همان(وي در تحليلي . دهد تحليلي ارائه مي ،ها و از آن كند ميپيشين مراجعه 
 ةحوز) مرتبط با علوم انساني(هاي  پژوهش د م در، نتايج زير را مورد اشاره قرار داده استموا   :خ
ه مباني نظري پژوهشـ 1 ه%)2/51(شناختي  هاي جامعه ها شامل نظري هاي  ، نظري
ه%)4/15(شناسي  روان ه%) 7/30(شناسي اجتماعي  هاي روان ، نظري شناختي  هاي زيست و نظري

  .بوده است%) 57/2(
ها و اختلالات  بيماري(اند از عوامل فردي  عبارت بودهها  اين پژوهش  عوامل اعتياد از نظرـ 2

خوابي، عوامل جنسي، اختلالات و  خوابي و كم هاي بدني، خستگي، بي جسمي، نقيصه
 بيماري ت واكنش غمگين، اختلالات هاي رواني، اظطراب و افسردگي، ناكامي، محرومي
 گسيخته، فوت مادر و پدر،  ازهمكار، خانواده  خانواده بزه(، عوامل محيطي و بيروني )تيشخصي

ت، ستيزه و اختلافات خانوادگي، فقدان روابط عاطفي  غيبت والدين، طلاق، خانواده هاي پرجمعي
 هاي فاسد و تقليد از همسالان،  ت در گروهدر خانواده، مدرسه و محيط آموزشي نامطلوب، عضوي

در، توزيع ناعادلانه كار، بيكاري، دسترس گروه دوستان معتاد، زندگي در مناطق بزه خ د م ي به موا
، استعمار، فقر فرهنگي و به دست آمدهثروت، جنگ و تبعات آن، مهاجرت و تعارض فرهنگي 

 هاي اجتماعي، رشد و پيشرفت بي بودن سطح سواد، نابساماني و آشفتگي پايين شهرنشيني  ةروي
  ).و كاهش كنترل اجتماعي و تكنولوژي

در بههاي ش انگيزه ةدربارـ 3 خ د م افزايش . اين موارد اشاره شده است  روع به مصرف موا
 نشده دردهاي جسمي پزشكي درمان توانايي جسمي، افزايش توانايي جنسي، اختلالات روان

ورات نادرست نسبت به  مزمن، همانندسازي با بزرگ  ترها، دسترسي داشتن به پول هنگفت، تص
در، خ د م ايجاد احساسات وي  موا فرهنگ براي كسب حمايت، مقابله با  ت در يك خردهژه، عضوي

  .استرس، تشويق عضو معتاد خانواده
اً در يك طرح سيستماتيك به انجام  هاي انجام دهد كه پژوهش نشان مي ،اين نتايج شده غالب

ا اكنون تلاش مي طرح پژوهشي خود پرداخته ه به   شود تا در اند؛ ام اين بخش به جاي توج
ّ پژوهش هاي علوم انساني، كل ) اند تا آنجا كه مورد شناسايي قرار گرفته(شده  هاي انجام پژوهش ةي

ّه چرا كه  ؛طور كامل يك فرا تحليل ناميده توان ب اين تحليل را نمي  مورد بررسي قرار گيرند؛ البت
لگوي پژوهشي بلكه به پارادايم و ا ؛اي نخواهد شد ها اشاره هاي آن اين بخش به نتايج و يافته  در

ه خواهيم كرد و وابستگي آن در توج خ د م را مورد بررسي   هاي علمي ها به حوزه در خصوص موا
  . قرار خواهيم داد
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گيرند كه عبارتند از  هاي مرتبط در سه دسته قرار مي طور كه گفته شد پژوهش  همان) الف
دولتي  هاي ها و گزارش ، پژوهش)نامه پايان 156(، فوق ليسانس و ليسانس يهاي دكتر نامه پايان

در  شدهو مقالات پژوهشي ارائه شده در سمينار يا منتشر) طرح پژوهش و گزارش دولتي 52(
  ). پژوهشي ةمقال 162(مجلات 
نامه در مقطع  نامه، نود و شش پايان صد و پنجاه و شش پايان نامه؛ از ميان يك پايان) ب
نامه در مقطع ليسانس به  فوق ليسانس و پنج پايان نامه در مقطع ، پنجاه و پنج پايانيدكتر

در پرداخته خ د م هاي  دانشجويان رشتهبه وسيلة نامه  اين تعداد پايان  .اند موضوعات مرتبط با موا
 پزشكي بيش از  ةاين ميان دانشجويان رشت  ه شده است كه درپزشكي، هنر و علوم انساني تهي

در  ةسايرين به مسأل خ د م ه نمودهموا  به وسيلةها  نامه كه بيش از دو سوم پايان در حالي. اند توج
هاي دانشجويان علوم انساني تنها  نامه دانشجويان علوم پزشكي نوشته شده است، مجموع پايان

حقوق و علوم سياسي  ةچنين دانشجويان رشت هم. دهند ها را تشكيل مي نامه يك پنجم كل پايان
شناسي و برابر با دانشجويان رشتة  يان علوم مرتبط به روانبه تنهايي بيش از دانشجو

ه كرده  شناسي به جامعه ّ. اند اين مسأله توج حصيل علوم چنانچه ارقام مربوط به افراد فارغ الت
در چندان جايگاه با  خ د م انساني را در نظر گيريم، آنگاه خواهيم ديد مباحث مربوط به موا

تي ميان آن ي   . ها ندارد اهم
 ةنام صد و پانزده پايان نشان داده شده است يك) 1(طور كه در جدول شمارة  همان

 صد و پنجاه شش پايان دانشجويي از ميان يك ه شده نامه، توسط دانشجويان علوم پزشكي تهي
ه ةنكت. است هاي  ي به غير از دانشجويان رشتها يآن است كه هيچ دانشجو دكتر ،جالب توج

در اختصاص ندادهنام پزشكي، پايان خ د م و تنها دانشجويان رشتة  است ه خود را به حوزه موا
هاي  در ميان دانشجويان فوق ليسانس نيز دانشجويان رشته. اند اين امر پرداخته  پزشكي به

ه كرده  پزشكي بيش از ديگران به ه دانشجويان رشته. اند اين موضوع توج هاي  در عين حال توج
ه است  ك و معماري نيز بههنري مانند گرافي ّه ب. اين موضوع جالب توج ي برخي از طور كل

در و تأثيرات  ةها به طور خاص به مسأل نامه پايان خ د م اً فيزيكي(مصرف موا آن پرداخته و ) غالب
در و اعتياد  ةتر، بخشي از موضوع را به مسأل عام ةبرخي ديگر با بررسي يك مسأل خ د م مصرف موا

  .اند دادهاختصاص 
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  هاي تحصيلي به تفكيك مقطع و رشتة تحصيلي نامه فراواني پايان): 1(جدول شمارة 
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 96 0 0 0 0 0 0 0 0 0 96 دكترا

 55 8 2 1 2 4 11 1 4 3 19 فوق ليسانس

 5 3 0 0 2 0 0 0 0 0 0 ليسانس

 156 11 2 1 4 4 11 1 4 3 115 جمع

  

  هاي پژوهشي طرح) ج

به همراه ) سابق(شده در مراكز مختلف و سازمان برنامه و بودجه  هاي پژوهشي انجام طرح
اً  گزارش مورد  طرح پژوهشي و گزارش دولتي 52هاي دولتي در يك دسته قرار گرفته و مجموع

هاي  هاي دانشجويي، بيش از پنجاه درصد از پژوهش نامه بر خلاف پايان. بررسي قرار گرفته است
در با خاستگاه علمي خ د م شناسي انجام شده و پس از آن علوم پزشكي در  جامعه  مرتبط با موا

ه در. رتبه بعدي قرار دارد اعتياد، ها عبارت از بررسي علل  اين پژوهش  موضوعات مورد توج
ت اعتياد در شهرهاي مختلف، بررسي در،  ةهاي پزشكي دربار بررسي وضعي خ د م مصرف موا

در و سيگار، روش خ د م . هاي جلوگيري از اعتياد و اعتياد مجدد، مطالعات مربوط به جوانان و موا
اً به يك منطق اين پژوهش  .بوده است..  ارد و جغرافيايي و شهر خاص اختصاص د ةهاي غالب

ّ پژوهش   . اين زمينه انجام شده است  ندرت در  ي بههاي مل
  

  ها به تفكيك خاستگاه علمي هاي پژوهشي و گزارش طرح): 2(جدول شمارة 
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  مقالات) د

در در  خ د م ا منتشر ه يعنوان ارائ 162مقالات مختلف پيرامون مسائل گوناگون مرتبط با موا
صد و بيست و هشت مقاله در سمينارها ارائه شده و سي و چهار  اين ميان يك  شده است كه از
  ةمقالات ارائه شده در سمينارها در حوزبيشتر . ات معتبر به چاپ رسيده استمقاله در نشري

ّقين علوم پزشكي بيش از ديگران . شناسي قرار دارند پزشكي و جامعه در مقالات مجلات نيز محق
 در پرداختهبه تهي خ د م در مجموع حدود سي درصد از مقالات . اند ه و انتشار مقاله پيرامون موا
ها با  ا ارائه شده در سمينارها با رويكرد پزشكي، حدود بيست و پنج درصد آنيشده منتشر

 رويكرد جامعه   .اند شناسي و ساير علوم انساني تدوين شده ه با رويكردهاي روانشناختي و بقي
  

  هاي علمي مقالات به تفكيك وابستگي به حوزه): 3(جدول شمارة 
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مقالات 

 سمينارها
40 11 35 15 15 1 6 3 2 128 

مقالات 

 مجلات
20 2 5 0 7 0 0 0 0 34 

 162 2 3 6 1 22 15 40 13 60 جمع

  
نامه، پژوهش و  پايان 370در مجموع  ،طور كه در جدول زير نشان داده شده است همان

ت  از  دهند در مجموع نيمي له مورد بررسي قرار گرفته است كه نشان ميمقا الي  هاي علمي اين فع
پژوهشگران و . هاي پزشكي انجام شده است دانشجويان و پژوهشگران رشتهبه وسيلة  

دوم و سپس علوم تربيتي و  ةشناسي با اختلاف چشمگير در رد دانشجويان رشتة جامعه
مسائل مرتبط با  ةدهد پارادايم فكري فعلي در حوز اين نسبت نشان مي  .شناسي قرار دارند روان

در تحت تأثير علوم پزشكي بوده و خ د م اين پديده بيش از همه به عنوان نوعي از بيماري   موا
ّي مي  ي به وسيلةهاي دكتر نامه چنين در جداول پيشين ديديم كه كل پايان هم. شود بدني تلق

  . اند نكرده  اين خصوص اقدامي  در  هاي علمي دوين شده است و ساير حوزهدانشجويان پزشكي ت
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در شود كه واقعه  از آنجا علوم پزشكي تنها زماني مي خ د م تواند وارد حوزه پژوهشي موا
در رخ داده باشد و در واقع علم ما بعد واقعه است، عملكرد علمي خ د م فوق نشان  مصرف موا

در چندان مورد دهد كه مباحث پي مي خ د م شيني مانند پيشگيري و جلوگيري از مصرف موا
ه حوزة علمي اين   علاوه بر علوم پزشكي، بسياري از تحقيقات ساير علوم نيز به. نبوده است  توج

در يا مسائل مترتب بر  صورت ما بعد واقعه نگاه كردهه پديده ب خ د م اند و پيامدهاي مصرف موا
 د م در مصرف موا ت زنان همسر معتاد(خ   . اند را مورد بررسي قرار داده) مانند بررسي وضعي

صورت ه ب ه ياتوان به چند پژوهش اشاره كرد ك در خصوص نگرش سنجي نيز تنها مي
هاي خاص  ا برخي پژوهشه يانجام شد صدا و سيماي جمهوري اسلامي به وسيلةنظرسنجي و 

ّ(كه به جامعة آماري محدود  اين نوع   .اند بسنده كرده) مان يك منطقه شهريمانند معل
اً پژوهش فرض بديهي انگاشته  آسيبي به مسأله نگاه كرده و از همان پيش ةاز زاوي ها نيز غالب

  . اند شده استفاده نموده
  هاي علمي به تفكيك وابستگي به حوزه توليدات علمي): 4(جدول شمارة 
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 156 0 3 2 0 5 0 4 11 1 4 11 115 نامه پايان

 52 0 0 0 0 0 2 0 1 3 5 28 13 پژوهش

 162 2 0 6 3 0 13 0 1 22 15 40 60 مقاله

 370 2 3 8 3 5 15 4 13 26 24 79 188 جمع

  
  مروري بر برخي مطالعات مرتبط 

ّ در ادامه برخي پژوهش سه وزارتخانه انجام  به وسيلةكه را ي هاي انجام شده در سطح مل
و. نماييم مرور مي ،شده است پردازد،  انيان ميراي  هاي ها و نگرش ل به بررسي ارزشپژوهش ا

  .نشجويان كشور انجام شده استوم در ميان داسآموزان و پژوهش  پژوهش دوم در ميان دانش
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ّ ّ دفتر طرح( ايرانيان  هاي ها و نگرش ي ارزشپيمايش مل ي وزارت فرهنگ و ارشاد هاي مل
آغاز شده و هر دو سال  1379هاي معتبري است كه از سال  از جمله پژوهش) 1380اسلامي، 

مركز بيست و هاي مردم ساكن در  ها و ارزش اين پيمايش، نگرش  در. شود يك بار اجرا مي
اين پيمايش بررسي نگرش   هاي يكي از بخش. گيرد هشت استان كشور مورد تحقيق قرار مي

د ت و ج ي و. ها است بودن آن  يمردم در خصوص مشكلات جامعه از منظر اهم اين   لدر موج ا
د پيمايش سيزده مشكل مطرح و از پرسش بودن هر   يشوندگان خواسته شده است ميزان ج

اصلا، «ها بر اساس طيف ليكرت تنظيم شده و شامل هفت جواب  پاسخ. اعلام نمايند كدام را
 لاًخيلي كم، كم، متوس مشكل اعتياد در جامعه در ميان سيزده . است» ط، زياد، خيلي زياد و كام

درصد از مردم  3/89سوم است كه  ةمشكل مطرح شده، پس از دو مشكل اقتصادي، حائز رتب
دا ، اند معتقد بوده  ين مشكل، بيش از ح دمتوس   .ي استط ج

  

  بودن مشكل اعتياد در جامعه فراواني نسبي نگرش مردم نسبت به جدي): 5(جدول شمارة 

اعتياد تا چه حد جدي 

 است؟
لاً خيلي زياد زياد متوسط كم خيلي كم اصلا  كام

 5/23 8/37 28 1/7 5/2 7/0 4/0 ها فراواني نسبي پاسخ

دهد ميان جنس و تحصيلات و نگرش به اعتياد رابطه معنادار وجود  بررسي بيشتر نشان مي
د افراد با تحصيلات بيشتر  دانند و ي ميدارد؛ يعني، مردان بيش از زنان مشكل اعتياد را ج

ت ي ت . دانند اين مشكل را بيشتر مي  اهم الي ت ) شغل(در عين حال ميان سن وضع فع و وضعي
أت   .اي وجود ندارد ابطه چندان قوير ،اين مشكل  ل با نگرش بهه

ت نشان مي) 1379درسال (جدول زير مشكلات مختلف  ي بر اساس . دهد را به ترتيب اهم
ت بيشتري نسبت به ) بيكاري و گراني(اين جدول تنها دو مشكل اقتصادي   هاي داده ي واجد اهم

ي و سياسي و ساير مشكلات كه شامل مشكلات اجتماعي، فرهنگ هستنداعتياد در جامعه 
ت كمتري نسبت به اعتياد مي ،شود مي ي ترين مشكل  به عبارت ديگر مهم. باشند حائز اهم

  .اجتماعي در نگرش مردم كشور، اعتياد است
ت ): 6(جدول شمارة  ي   )1379(نگرش مردم نسبت به مشكلات مختلف به ترتيب اهم

  

رد

 يف
 فراواني نسبي عنوان

 8/93 بيكاري 1

 2/93 گراني 2
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رد

 يف
 فراواني نسبي عنوان

 3/89 اعتياد 3

 1/87 بازي پارتي 4

 82 دزدي و كلاهبرداري 5

 3/76 طلاق 6

 67 چاپلوسي و تملق 7

 5/64 اختلاف و چنددستگي 8

 3/64 روابط نامشروع 9

 6/58 ظلم و تبعيض 10

 9/51 ناامني 11

هي به دين بي 12  7/47 توج

 2/44 ...)احزاب مطبوعات و(هاي سياسي  محدوديت آزادي 13

  
ده شده كه موضوع اعتياد را ب انجام 1382اين پژوهش در سال   موج دوم تر وارد  يطور ج

در پس از بيكاري و . پژوهش نموده است خ د م بر اساس نتايج موج دوم، باز هم اعتياد به موا
ا ةگراني، حائز رتب درصد از  92بار  اين  سوم در ميان مشكلات مختلف از نظر مردم است؛ ام

د معتقد بوده مردم  اند كه مشكل اعتياد بيش از ح دمتوس  ي بوده است؛ يعني، در موج دومط ج
اين مشكل جدي است، افزوده شده  ، اند اين پيمايش، حدود سه درصد به افرادي كه معتقد بوده 

  .است
  فراواني نسبي نگرش مردم نسبت به جدي بودن مشكل اعتياد در جامعه): 7(جدول شمارة 

  

 تا چه حد جدي است؟اعتياد 
ك

 م

متو

 سط

ز

 ياد

 ها فراواني نسبي پاسخ
5

/2 
3/6 

9
2 

  
د باشد كه مردان، همانند سال  معنادار تنها ميان نگرش به اعتياد و جنس مي ةترين رابط يج

د نيز 82در سال  79 هّ تفاوت دانسته تر از زنان مي ياين مشكل را ج ها بسيار ناچيز است  اند؛ البت
لاً اين رو، روابط معنادار چه در پيمايش سال   از. قابل تغيير است ،تغيير جامعة آماري با و احتما

اًً باشد و مي چندان مهم نمي 82و چه در سال  79  توان گفت جامعه در خصوص اعتياد تقريب
  .نگرش مشتركي دارد

ت ): 8(جدول شمارة  ي   )1382(نگرش مردم نسبت به مشكلات مختلف به ترتيب اهم
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ر

 ديف

 فراواني وانعن

 82 نسبي

 96 بيكاري 1

 7/95 گراني 2

 92 اعتياد 3

 1/88 بازي پارتي 4

 85 طلاق 5

6 
دزدي و 
 كلاهبرداري

4/69 

 1/66 روابط نامشروع 7

 62 تبعيض 8

9 
اختلاف و 
 چنددستگي

7/55 

1
0 

 ظلم و ستم
2/52 

1
1 

 ناامني
1/39 

1
2 

هي به  بي توج
 دين

5/36 

  
  ل در موج دوماين سؤا  علاوه بر ي به اعتياد اختصاص داده شده است اين پژوهش فصل خاص

ي پاسخگويان . اين پديده پرسيده شده است  پنج سؤال درباره نگرش مردم نسبت به ،آن كه ط
به مراكز درماني «، اغلب پاسخ ؟به نظر شما با معتادان چه بايد كرد«اين سؤال كه   در پاسخ به

اين پاسخ تمايل   درصد از مردم به 7/77در حالي كه . اند را برگزيده ».و بازپروري اعزام شوند
  درصد بر 2/15ها معتقد بودند كه بايد معتادان را به زندان فرستاد،  درصد از آن 1/6اند،  داشته

  . ها داشتند درصد نظر بر آزاد گذاشتن آن 1/1اين عقيده بودند كه معتادان را بايد اعدام كرد و 
درصد از مردم  1/89بوده است كه » افزايش مجازات قاچاقچيان«ي در خصوص سؤال بعد

  .درصد مردد بودند 6/3درصد مخالف و  3/7اين گزينه بودند در حالي كه   موافق
درصد از مردم معتقد بودند كه به فرد معتاد به مقدار  50، »اعتماد به معتادين«پيرامون 

د«اين اعتماد را  در صد 4/41كه  شود اعتماد كرد، حال آن مي» كمي« دانستند و  مي» يتا ح
  .اعتماد كرد» زياد«توان به معتادين  درصد معتقد بودند مي 6/8
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اين سؤال كه   درصد از پاسخگويان در پاسخ به 4/71، »كار به معتادين ةارائ«در خصوص 
، پاسخ مثبت »يا حاضريد به معتادي كه ترك كرده كار بدهيد؟آ  اگر امكانش را داشته باشيد«

  .اند درصد پاسخ منفي داده 6/28اند و  داده
درصد از مردم با ازدواج يكي از بستگان خود با  3/81، »خويشاوندي با فرد معتاد« ةدربار

ور بوده  درصد موافق 7/18مخالف بوده و تنها  ،معتادي كه ترك كرده است   .اند اين تص
كار به معتاد و ازدواج بستگان با فرد  ةارائ سه سؤال آخر؛ يعني، ميزان اعتماد به معتاد،

در طيف بوگاردوس . سنجي بوگاردوس قرار داد توان به نوعي در رديف طيف فاصله معتاد را مي
د در خصوص يك موضوع سؤالاتي مطرح مي ت به ضعف شود و نسبت ميان فرد و موضوع از ش

عتقد بودند به فرد معتاد درصد از مردم م 50طور كه ملاحظه شد  همان. گردد بررسي مي
درصد با  3/81دهند و  درصد در صورت امكان به معتادين كار مي 4/71توان اعتماد كرد،  نمي

ازدواج يكي از بستگان با فرد معتاد از . ازدواج يكي از بستگان خود با فرد معتاد مخالفند
ماد به معتاد و در آخر پس از آن اعت. برخوردار است) اين سه مقوله ميان(بالاترين سطح رابطه 

تر رابطه؛ يعني،  همانطور كه در نتايج آمد تنها در سطح پايين. ارائه كار به فرد معتاد قرار دارد
ه ميان  ارائه كار به معتاد آن هم در صورتي كه امكانش وجود داشته باشد، يك نسبت قابل توج

ي امروز، بنا بر نگرش مردم، داراي افراد و معتادين وجود دارد؛ يعني، فرد معتاد در نظام اجتماع
  .رو استه ب جايگاه بسيار پاييني بود و با طرد اجتماعي رو

ساكن مراكز (ايران   هاي مردم ها و نگرش اين پيمايش از آنجا كه درصدد است ارزش
را مورد سنجش قرار دهد، حوزه پژوهشي خود را بسيار گسترده انتخاب كرده و تنها ) ها نااست
ّتواند  مي به همين . هاي مردم حول موضوعات مختلف را ارائه دهد ي از نگرشيك تصوير كل

ها نتايج  توان از آن اين پژوهش در خصوص اعتياد چندان كاربردي نبوده و نمي  هاي دليل داده
 ت ةاين پژوهش دربار ة ترين نتيج مهم. ي احصا نمودروشن و خاص ي يابي  اعتياد را شايد در اهم
اجتماعي است  ةترين مشكل در حوز اعتياد مهم ،دهد از نظر مردم كه نشان مي مسأله دانست

ت بالاتري از آن قرار دارند ةدر رتب) گراني و بيكاري(كه تنها دو مشكل حاد ديگر  ي علاوه بر . اهم
در نمي ةها قادر به تعميم نتايج به تمام حوز اين داده ، آن خ د م باشند و تنها شكل  مصرف موا
  . راطي مصرف منتهي به اعتياد است كه وارد شمول پيمايش شده استاف

در درميان «پژوهش بعدي با عنوان  خ اد م بررسي وضع موجود سوء مصرف مو

و در سطح مدارس كل كشور در  1382در سال ) 1382صديق، (» آموزان كل كشور دانش
نفر انجام شده  7558با حجم گيري و  مقاطع سوم راهنمايي تا سوم دبيرستان از طريق نمونه

ديد پژوهشگر بوده و  ةاين پژوهش خود به تنهايي بيانگر زاوي  چارچوب نظري و عنوان. است
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روش تحقيق آن . آسيبي به مسأله پرداخته است ةاين پژوهش نيز از زاوي  دهد كه نشان مي
ّلاعات استفاده شده  نامه براي جمع پيمايش بوده و از تكنيك پرسش . استآوري اط اين   اتفرضي

ه طور ه شناسي و كجروي اجتماعي تهيه شده است كه ب هاي آسيب پژوهش با استفاده از نظري
 «ه خاص برآمده از سه نظري هاي  هاي مشروع مرتن و وجود فرصت ؛ فقدان فرصت»ه فشارنظري
«نامشروع كلوارد دوالين،  «؛ پيوند افتراقي سادرلند و »ادگيريي ةنظري ؛ »رل اجتماعيكنت ةنظري

ّ شناخت ميزان  ،اين پژوهش  يكي از اهداف. باشد هاي اجتماعي هرشي مي صال با شبكهفقدان ات
در و سيگاري بودن دانش پذيري آسيب خ د م بر اساس . آموزان است ها و در معرض مصرف موا

مالان، اين تحقيق، پايگاه اجتماعي، اعتقادات ديني، كنترل خانوادگي، گروه ه  مدل پژوهشي
ت اجتماعي، اوقات فراغت، احساس خود باوري و اعتماد به خود و  الي انسجام خانوادگي، فع

در خ د م ت در معرض خطر سيگار، موا و مشروبات الكلي بودن  نگرش به اعتياد در وضعي
نفر است كه شامل  7558اين پژوهش به طور خلاصه متشكل از  سيماي نمونه. تأثيرگذار است

  . باشد سال مي 18تا  15درصد دختر و گروه سني  3/48صد پسر و در 7/51
درصد از پاسخگويان هيچ  2/13است كه  آموزان نشان داده بررسي تجارب شخصي دانش

درصد از  7/71اند،  ها تنها درباره آن چيزهايي شنيده درصد از آن 8/9آشنايي با سيگار ندارند، 
ترياك و هروئين نيز  ةدربار. اند ها سيگار كشيده رصد از آند 3/5اند و تنها  ها سيگار را ديده آن

 4/51درصد و  1/55ها بوده،  درصد منكر هرگونه آشنايي با آن 1/47درصد و  3/26به ترتيب 
اين دو مواد را   اند كه درصد گفته 2/0درصد و  5/0اند و تنها  درصد چيزهايي درباره آن شنيده

  . اند مصرف كرده
در: )9(جدول شمارة  خ د م   توزيع پاسخگويان به تفكيك تجارب شخصي موا

اصلا تجربه  نوع تجربه

 ام نكرده

شن

 ام يده

د

 ام يده

مصرف 

 ام كرده

7 9.8 13.2 سيگار
1.7 

5.3 

.55 26.3 ترياك
1 

1
8.2 

0.5 

.51 47.1 هروئين
4 

1.
4 

0.2 

.44 52.7 حشيش
2 

2.
8 

0.2 

مشروبات 

 الكلي

39.1 38.
1 

2
0.6 

2.1 
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در،  ةدربار خ د م بار سيگار  روزي يك« :اند نفر از پاسخگويان گفته 61ميزان مصرف موا
تا « :اند نفر گفته 189كنند و  اي يك بار به مصرف سيگار مبادرت مي هفته ،نفر 57 ».كشند مي

نفر ماهي يك بار ترياك  8اي يك بار و  هفته ،نفر از پاسخگويان 9 ».اند كنون سيگار كشيده
دعي شده 4، ».اي يك بار هفته« :اند نفر گفته 2مصرف هروئين،  ةدربار. كشند مي ماهي  ،اند نفر م

نفر از پاسخگويان روزي  5 ».اند كردهنتاكنون هروئين مصرف «اند كه  نفر هم گفته 4يك بار و 
 ».كنند ك بار حشيش مصرف ميياي  هفته« :اند نفر هم گفته 9كشند و  بار حشيش مي يك
نفر ماهي يك بار و  42اي يك بار،  نفر هفته 26نفر روزي يك بار،  14ات الكلي، مشروب ةدربار
  .اند نفر تاكنون يك بار مشروب خورده 58

 در«اين پژوهش براي تحقيق حاضر، شاخص   ترين بخش ا مهمام خ د م يا » نگرش به موا
مضرات  ةه اول درباردر گوي. شاخص نگرش به اعتياد متشكل از هفت گويه است .باشد اعتياد مي

در، با خ د م در باعث خراب«اين عبارت كه  فيزيكي موا خ د م شدن دستگاه تنفس و   اعتياد به موا
اين گويه موافق بوده و   شوندگان با درصد از پرسش 91.3. ، سؤال شده است»شود مي قلب آدمي

در ميگويه دوم نيز به مضرات فيزيك. اند درصد با آن مخالفت كرده 3.8 خ د م پردازد  ي مصرف موا
مصرف ترياك به هر شكل كه باشد، براي سلامتي ضرر «: اين عبارت سنجيده شده است  كه با
گويه . اند اين عبارت بوده ها مخالف درصد از آن 5.2درصد از پاسخگويان موافق بوده و  90. »دارد

ّ«: گويد سوم مي در را حت خ د م آموزان  درصد از دانش 91.3. »جربه كردي يك بار هم نبايد تموا
اين مضمون   گويه چهارم با. اند درصد مخالفت خود را ابراز كرده 4.7اين گويه بوده و   موافق

رويكردي  ،اين گويه  .»اعتياد يك بيماري است كه بايد آن را درمان كرد: مطرح شد كه
 4.9وندگان موافق آن بوده و ش درصد از پرسش 89.9اعتياد دارد كه  ةشناختي به مسأل آسيب

د «دارد كه  مطرح مي ،پنجم ةگوي. اند درصد مخالف بوده اگر آدم پول داشته باشد، مصرف موا
در براي او هيچ مشكلي درست نمي خ درصد از پاسخگويان با آن مخالفت كرده و  80.9. »كند م

در نوعي «عبارت از آن است كه  ،بعدي ةگوي. اند درصد موافق آن بوده 11.3 خ د م مصرف موا
: اين گويه كه درباره. درصد مخالف 12.9درصد موافق بوده و  77.1. »خودكشي تدريجي است

در به آدم كمك مي« خ د م درصد  16.6، ».كند كه مشكلات خودش را فراموش كند مصرف موا
  .درصد مخالف 65.3اند و  موافق بوده

  

در تفكيك گويه پاسخگويان به عتوزي): 10(جدول شمارة  خ د م   هاي مقياس نگرش به موا

 هاي مقياس گويه
لاً  كام

 موافقم
 مخالفم موافقم

لاً  كام

 مخالفم

نظري 

 ندارم

مطمئن 

 نيستم

در باعث  خ د م  2 2.9 2 1.8 17 74.3اعتياد به موا
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شدن دستگاه تنفس و قلب  خراب

 .شود مي آدمي

مصرف ترياك به هر شكل كه 

 تي ضرر داردباشد، براي سلام
71 19 2.8 2.4 3 1.9 

در را حتي يك بار هم  خ د م موا

 نبايد تجربه كرد
75.9 15.4 2.7 2 2.5 1.5 

اعتياد يك بيماري است كه بايد 

 آن را درمان كرد
65.8 24.1 2.8 2.1 3.3 1.9 

اگر آدم پول داشته باشد، مصرف 

در براي او هيچ مشكلي  خ د م موا

 كند درست نمي

6.9 4.4 19.7 61.2 4.8 3.1 

در نوعي خودكشي  خ د م مصرف موا

 تدريجي است
53.2 23.9 4.7 8.2 6.2 3.8 

در به آدم كمك  خ د م مصرف موا

كند كه مشكلات خودش را  مي

 فراموش كند

8 8.6 20.2 45.1 11.1 7 

داراي ) اندرصد از كل پاسخگوي 1/0حدود (نفر  5دهد كه تنها  اين مقياس نشان مي  بررسي
در مي خ د م لاً مثبت به مصرف موا آموزان  نفر از دانش 107درصد شامل  1.5. باشند نگرش كام

در بوده و  خ د م درصد از  26.5نظر . درصد هم نظر بينابين دارند 4.9داراي نگرش مثبت به موا
در منفي است و نظر  خ د م لاً منفي مي 67پاسخگويان نسبت به موا   .باشد درصد كام

  
در): 11(جدول شمارة  خ د م   توزيع پاسخگويان به تفكيك نگرش به موا

 د نگرش به موا

در خ  م

فراواني 

 مطلق

فراواني 

 نسبي

لاً مثبت  1/0 107 كام

 1.5 107 مثبت

 4.9 351 بينابين

 26.5 1885 منفي

لاً منفي  67 4767 كام

 100 7115 جمع كل

  
ّ برخي رابطه ّ ي يا شبههاي عل رهاي ديگر ازعل در و متغي خ د م   :اين قرارند ي ميان نگرش به موا

در هستند خ د م   .دختران بيش از پسران داراي نگرش منفي به موا
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در كاهش مي خ د م   .يابد با افزايش سن، نگرش منفي به موا
دل دانش در داراي رابطه اس بالا رفتن مع خ د م ت؛ يعني، هر چه آموزان با نگرش منفي به موا

دل بالاتر مي   .تر است رود نگرش نيز منفي مع
در رابطه وجود دارد هاي تحصيلي دانش ميان رشته خ د م به عبارت . آموزان و نگرش به موا

در مي ها داراي نگرش منفي آموزان برخي رشته ديگر دانش خ د م   .باشند تري به موا
 در ميان قومي خ د م ّ دانش. رابطه وجود داردت و نگرش به موا ق به قوم بلوچ و آموزان متعل

در نگرش مثبت دارند خ د م ميان پايگاه اجتماعي و اقتصادي و  .عرب بيش از ديگران به موا
در نيز رابطه وجود دارد خ د م   .نگرش به موا

در، نگرش آن علاوه بر بررسي نگرش دانش خ د م اد نيز ها به فرد معت آموزان نسبت به موا
آموزان به فرد  اندازه دانش تا چه«اين بخش عبارت بود از   سؤال .مورد بررسي قرار گرفته است

ّص شد،  در بررسي پاسخ» معتاد نگرش منفي يا مثبت دارند؟ آموزان  درصد از دانش 6.6ها مشخ
گويه  اين  آموزان مخالف درصد از دانش 11معتقدند كه دوستي با افراد معتاد اشكالي ندارد، 

 مخالف ،ها درصد از آن 11.3، »دهند افراد معتاد شغل و خانواده خود را از دست مي«هستند كه 
ور هستند  درصد هم مخالف 4.8، »اين گويه هستند كه مردم معتادان را دوست ندارند  اين تص

ي دوست«درصد اعتقاد دارند كه  4.8چنين  ، هم»توانند درست تصميم بگيرند معتادان نمي«كه 
آموزان اعتقاد ندارند كه  درصد از دانش 11.3و در نهايت  »با فرد معتاد خطرناك نيست

  . »هاي اجتماع هستند معتادان انگل«
  

  نگرش پاسخگويان به فرد معتاد): 12(جدول شمارة 

م نگرش به فرد معتاد

 وافق

م

 خالف

.6 دوستي با افراد معتاد اشكالي ندارد
6 

8
8.3 

نواده خود را از دست افراد معتاد شغل و خا

 دهند مي

8
0.7 

1
1 

8 مردم معتادان را دوست ندارند
0.5 

1
1.3 

8 توانند درست تصميم بگيرند معتادان نمي
6 

4.
8 

4 دوستي با فرد معتاد خطرناك نيست
.8 

9
1.3 

81 هاي اجتماع هستند معتادان انگل
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2.6 1.6 

  
ّ آموزان نسبت به فرد معتاد  دانشدرصد از  1.8دهد، تنها  اين شاخص نشان مي  يبه طور كل

درصد ديدگاه منفي به فرد  91.6درصد ديدگاه بينابين دارند و  6.6و  ندداراي نگرش مثبت بود
اين پژوهش، دختران بيش از پسران نسبت به معتاد نگرش منفي   بر اساس نتايج. معتاد دارند

ها  يابد، نگرش آن زايش ميآموزان اف رود و پايه تحصيلي دانش دارند و هرچه سن بالاتر مي
) رياضي فيزيك(هاي تحصيلي  آموزان برخي رشته دانش. شود تر مي نسبت به فرد معتاد منفي

تري  داراي نگرش نسبتا مثبت) علوم انساني(ها  آموزان برخي رشته تر و دانش نگرش منفي
قوم بلوچ و عرب دهد كه افراد وابسته به  اموزان نشان مي بررسي قوميت دانشچنين  هم. هستند

ّ .تري به معتاد دارند نگرش مثبت دهد نگرش اغلب  اين پژوهش نشان مي  نتايج ،يبه طور كل
در و اعتياد منفي است و نيز تعداد كمي دانش خ د م ها، بنابر  از آن  آموزان نسبت به موا
در و مشروبات الكلي مصرف مي پاسخ خ د م   . كنند هايشان، سيگار، موا

در؛ شيوع ةدانشجويان و مسأل«سوم با عنوان پژوهشي  خ د م د  موا شناسي مصرف موا

در در بين دانشجويان دانشگاه خ دفتر  به وسيلة، )1382سراج زاده، (» هاي دولتي م
ريزي اجتماعي و مطالعات فرهنگي وزارت علوم و تحقيقات و فناوري انجام شده است كه  برنامه

سال اول سال  اين پژوهش به روش پيمايش در نيم  .پردازد يان ميبه طور اختصاصي به دانشجو
دانشگاه دولتي تحت پوشش وزارت علوم و  21نفره از  5231با نمونه  13811382تحصيلي 

ولين  اين تحقيق عنوان شده است كه در. تحقيقات و فناوري، اجرا شده است بار  اين طرح براي ا
در در بين دانشجويان مي به صورت اختصاصي و تفصيلي به موضوع خ د م   .پردازد موا

اطلاع پيدا كردن از نگرش دانشجويان نسبت به «اين پژوهش چنين عنوان شده است؛  هدف
در و مشروبات الكلي و نيز آشنايي، دسترسي و استفاده آنان از خ د م چنين  هم. اين مواد موا

رهاي تبيين كن شناخت مهم رّ و متغي در در بين  ندهترين عوامل مؤث خ د م ي مسأله موا
  .»دانشجويان

ّلاعات موجود در دفاتر و نهادهايي كه به » خودگزارشي«اين پژوهش با دو روش  و بررسي اط
در در دانشگاه خ د م سو به بررسي  ها ارتباط دارند انجام شده است كه از يك نوعي به مسأله موا

نهادهاي  به وسيلةشده  هاي ارائه اند و سپس به داده هايي كه خود دانشجويان ارائه داده داده
رهاي مورد پژوهش شامل پرسش ،به همين دليل. پردازد مسؤول مي هاي نگرشي كه به  متغي

در و مشروبات الكلي مي خ د م پردازد،  بررسي نگرش دانشجويان در خصوص مصرف موا
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ه دارد و  هاي واقعي كه به تجربيات و آگاهي پرسش رهاي تبيينها توج كننده مانند سن و  متغي
   .شود ها را از آن طريق تبيين نمايد، مي ت كه تفاوتجنس و قومي

 49.6شوندگان زن بوده و  درصد از پرسش 50.4اين قرار است؛   نمونه از ةسيماي جامع
أدرصد مت 9.5ها مجرد،  درصد از آن 90.1درصد مرد،  از . ندا هدرصدشان مطلقه بود 0.4ل و ه

اين ميان،   در. سال قرار داشتند 25درصد از كل پاسخگويان در سنين زير  92.3ر سني نظ
  . ساله بودند 24تا  21درصد  51.4سال و  20تا  17درصد در سنين  40.9

د  درصد از آن 89.3در بررسي آگاهي دانشجويان،  ها تاكنون در مورد افزايش مصرف موا
در و  خ . اند مصرف مشروبات الكلي در بين دانشجويان چيزي شنيدهدرصد درباره افزايش  78.2م
در مشاهده كرده ةييدكنندأها تاكنون شواهد ت درصد از آن 64.4 خ د م اند و  افزايش مصرف موا
  .اند درصد با شواهدي دال بر افزايش مصرف مشروبات الكلي را برخورد داشته 54.3

96.8 د در و  درصد از پاسخگويان از شيوع مصرف موا خ ها از شيوع  درصد از آن 88.3م
درصد از پاسخگويان  62.4اين حال،   در. اند مشروبات الكلي در بين دانشجويان ابراز نگراني كرده

لاً نگران بوده   .اند كام
در ةدربار خ د م  ،دسترسي به موا  درصد گفته 0.7ت كوچكي؛ يعني، اقلي د  ةاند كه تهي موا

در و مشروبات  خ . خوابگاه غير ممكن است ه ياالكلي در دانشگام  ةاغلب دانشجويان معتقدند تهي
در و يا مشروبات الكلي در سطح در دانشگا خ د م   .خوابگاه چندان دشوار نيست ه ياموا

  ارزيابي دانشجويان از شيوع مصرف سيگار، مشروبات الكلي و ترياك در بين دانشجويان از
 47.6. اند يوع سيگار را در بين دانشجويان زياد يا بسيار زياد دانستهدرصد ش 73اين قرار است؛ 

اند و يك چهارم نيز  درصد مصرف تفريحي مشروبات الكلي را زياد يا بسيار زياد عنوان كرده
در در گفته خ د م ايام امتحانات زياد يا بسيار زياد   اند كه مصرف تفريحي ترياك و نيز مصرف موا
  . است

در، اغلب آن ةسنجش نگرش دانشجويان دربار در بررسي خ د م ها نسبت به مصرف  مصرف موا
سيگار كشيدن «اين گزينه كه   درصد در پاسخ به 63اند؛ يعني،  سيگار نگرش منفي داشته

در است و بايد از آن پرهيز كرد خ د م دمه مصرف موا لاً موافق بودند» مق   .موافق يا كام
 اين نتيجه از   .اند شجويان نسبت به مصرف حشيش نگرش منفي داشتهت بزرگي از داناكثري
آمده  به دست» .آور نيست و نبايد از مصرف آن نگران بود اعتياد ،حشيش«اين عبارت كه   بررسي
لاً مخالف بوده  درصد از دانشجويان با 83كه    .اند اين عبارت مخالف يا كام

. تر بوده است نسبت به حشيش مثبتبررسي نگرش دانشجويان نسبت به مصرف ترياك 
لاً ) به هر شكل(بار بودن مصرف ترياك  ها در مورد زيان درصد از آن 63اين حال  با موافق يا كام
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اش قوي باشد با  كسي كه اراده«اين عبارت كه   درصد از آنان با 57چنين  هم. موافق بودند
  .مخالف بودند» .شود مصرف گاه به گاه ترياك معتاد نمي

ها  درصد از آن 46دهد  رسي نگرش دانشجويان نسبت به مصرف مشروبات الكلي نشان ميبر
لاً موافق بودند با كم در موافق يا كام خ د م در عين حال . خطر بودن مشروبات الكلي نسبت به موا

  .اند كه مصرف مشروبات الكلي حرام است ها موافق بوده اغلب آن
 در مجموع مي در داري  تتوان گفت كه اكثري خ د م بزرگي از دانشجويان نسبت به مصرف موا
در موافق  درصد از آن 86تا  64. باشند نگرش منفي مي خ د م ها با عبارات منفي دربارة مصرف موا

د «اين عبارت كه   درصد با 86اند؛ يعني،  و با عبارات مثبت مخالفت كرده اند هبود اگر جواني موا
در مصرف كند خ . اند موافق و بسيار موافق بوده» .كند اش را نابود مي ده شغلي و خانوادگياين م

اندوه دست به گريبان است، مصرف  وقتي كه كسي با غم و«اين توجيه كه  ها با درصد از آن 63
در تنها چيزي است كه مي خ د م لاً مخالف بوده»تواند او را تسكين دهد موا  81. اند ، مخالف و كام

در اگر به اعتياد منجر نشود«انشجويان با عبارت درصد از د خ د م ، »اشكالي ندارد ،مصرف موا
لاً مخالف بوده د «ها با  درصد از آن 80حدود . اند مخالف يا كام مصرف تفريحي و محدود موا

در اشكالي ندارد خ لاً مخالف بوده»م د«اين عبارت كه   درصد با 75. اند ، مخالف يا كام خ د م ر موا
ّ لاً موافق بوده».ي يك بار هم نبايد تجربه كردرا حت اين   ها با درصد از آن 67. اند ، موافق و كام

در مصرف مي«نظر كه  خ د م لاً موافق ».خطرناك است ،كند دوستي با فردي كه موا ، موافق و كام
د«درصد از دانشجويان با عبارت  64و در نهايت . اند بوده خ د م كند در  ر مصرف ميكسي كه موا

لاً موافق بوده».بين مردم آبرو و حيثيت ندارد   .اند ، موافق يا كام
ّ اين مقاله بر اساس داده ٭ ات پژوهشي پيمايش مل در   ي نگرشهاي ادبي خ د م ايرانيان به مصرف موا

در، ( خ د م   .تدوين شده است) 1383تهران؛ ستاد مبارزه با موا
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