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 محدودیت آستیگماتیسم، سبب تواند می که است چشمی شایع هاي بیماري از ناخنک

 استوایی نقاط در شیوع %22 با این بیماري شایع جهانی .زیبایی شود مشکلات و دید میدان

. هدف از انجام این مطالعه بررسی است  هاي چشمی دارا را در بین بیماري فراوانی بیشترین

 مشهد) در شهر 1385-1390ي زمانی( نقش عناصر آب و هوایی در بیماري ناخنک در بازه

الانبیاء در طی  پزشکی خاتم  جهت انجام این پژوهش از آمار مراجعین به کلینیک چشم است.

هاي اقلیمی  که مبتلا به بیماري ناخنک چشم بودند و همچنین داده  1390تا  1385سالهاي 

ها در  گردآوري ابتدا نرمال بودن دادهپس از  .پتیک مشهد استفاده شده استایستگاه سینو

هاي آماري  مورد آزمون قرار گرفت و سپس با استفاده از روش Minitab 16افزار  محیط نرم

 همبستگی خودتأخیر زمانی(توابع ANOVA، همبستگی پیرسون و چندگانه، مدل  رگرسیون

ACF هوایی با  و تحلیل ارتباط عناصر آب  و بنفش به بررسی و تجزیه  ) و شاخص اشعه ماوراء

نک پرداخته شد. نتایج این پژوهش نشان داد که همبستگی ماهانه عناصر آب و بیماري ناخ

هاي  غبار، ساعات آفتابی، تابش کل و سرعت باد با بیماري ناخنک در ماه و هوایی گرد

(اردیبهشت، خرداد، آذر، دي و بهمن) بیشترین مقادیر را دارا است. همچنین در بین عناصر 

و ساعات آفتابی با بیماري ناخنک داراي بیشترین همبستگی  یاد شده ارتباط بین سرعت باد

). از دیگر نتایج این پژوهش نشان داد که تاثیر =r=،1/0 p 63/0و   =r=،01/0 p 89/0باشد ( می

عناصر آب و هوایی با زمان تاخیر فصلی و یک دوره شش ماهه در تشدید بیماري است که این 

 هود است.ارتباط در شش ماهه دوم سال بیشتر مش

  

  .ACF، توابع ANOVAبیماري، ناخنک، پارامترهاي اقلیمی، مشهد ، مدل  :واژگان کلید

                                                
  ا و علوم محیطیخراسان رضوي، سبزوار، دانشگاه حکیم سبزواري، دانشکده جغرافیمسئول:نویسنده .  ١
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  مقدمه

و  ،تا جوان جغرافیاي پزشکی داده شدهي نسب جغرافیایی، عنوانی است که به شاخه 1پاتولوژي

ن هدف آن یافتن رابطه علت و معلولی بین محیط جغرافیایی و بیماریهاي بومی، شناسایی کانو

بیماریها، آگاهی به رابطه بین اقلیم منطقه و بیماري و تعیین میزان نقش هر یک از اجزاء اقلیم 

کند که موجب  باشد و آن دانشی است که از تاثیرات محیطی بحث می با بیماري می

جغرافیاي پزشکی را  2). ژاك می339:1354بیماري،آسیب و بالاخره مرگ می شود(شکوئی،

داند. به بیان دیگر دانشی است که از  پدیده هاي پاتولوژیکی و محیطی میمطالعه روابط بین 

 لغوي از نظر ). ناخنک3:1381ور، کند (هوش روابط و تاثیرات متقابل محیط با بیماري بحث می

و  3روما (شی باشد می فیبروواسکولر بافت از شکل ي مثلثی توده یک و است بال معنی به

 4کند.(میسریت می پیشرفت قرنیه سمت به و  شروع لتحمه بولبارم از که .)766:2009،همکاران

 چشم نازال در سمت درصد 90 و دارد قرار پلکی شیار در غالباً ناخنک )191:2008،و همکاران

 درگیري همزمان ایجاد و گاهی نیز تمپورال سمت در طور نادر به این بیماري شود. می ایجاد

 دژنراسیون ناشی از ). این بیماري10:1998،رانو همکا 5تامسوندهد ( می رخ طرفه دو

شود. ناخنک  می ایجاد ملتحمه در فیبروواسکولار تلیال اپی زیر بافت ظهور و کلاژن الاستوئید

 و ایجاد در عامل ترین شود. مشخص التهابی می تغییرات و بومن  لایه تخریب سبب نیز قرنیه در

 محدودیت ایجاد آستیگماتیسم، سبب تواند می و بوده بنفش ماوراء نور با آن تماس پیشرفت

 عامل خطر در ). مهمترین7،340:2000و روي 6فیلدرفران شود ( زیبایی  مشکلات و دید میدان

 قرار ، مزمن التهاب از عوامل خطر عبارتند است. سایر بنفش خورشید ماوراء اشعه ایجاد ناخنک

 فیلم و اختلال ارثی عوامی ، یطیمح هاي محرك دیگر و خاك گرد و ، باد معرض در گرفتن

 بدون معمولاً . ناخنک)8،720:1976(گولدبرگناشناخته است  هنوز قطعی پاتوژنز اشکی، اما

 چشم ، تحریک سوزش اشک ، ریزش به منجر تواند می حاد صورت التهاب در اما ،است علامت

که  شود ییبینا قدرت کاهش باعث تواند می ناخنک همچنین گردد. خارجی جسم احساس و

 موارد در است. بینایی محور پیشرفته درگیري موارد در و نامنظم آستیگماتیسم ایجاد آن علت

                                                
1. Pathology 
2 . Jacques M.May 
3. Shiroma 
4 .Meseret 
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6 .Fraunfelder 
7. Roy 
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 و همکاران 1گردد (پنگ دوبینی باعث است ممکن و گردد می موجب سیمبلفارون شدید

،83:2009.(  

بر روي چشم  UVي  تحت عنوان اثرات بیولوژیکی اشعه ) در پژوهشی490:1989(2یلورات

خطرات آلبدوي بالاي برف که  وت جانبی ناشی از اشعه ماوراء بنفش بر روي چشم اشاره اثرا

و  3تانگ .است بررسی کردهشود را در ایجاد بیماري ناخنک  گاهی منجر به کوري می

ها در  ي تابش خورشید در بین پستچی ) ارتباط بین ناخنک چشم و اشعه496:1999همکاران(

کارمند  146پستچی و  284کارمند ( 394 اند. در این تحقیق دهرا بررسی نمو تایوان مرکزي

نتایج  اند. دادهتوسط چشم پزشک تحت معاینه قرار  و انتخاباداره پست  11شاغل در  اداري )

ي ملتحمه با قرار گیري در برابر تابش  هاي مربوط به پرده که بی نظمی داداین پژوهش نشان 

رمندان اداري بیشتر بوده و شیوع ناخنک چشم در بین نسبت به کا ها پستچیدر بین آفتاب 

ي ناخنک در  مطالعه )421:2009و همکاران (4جی لودرصد برآورد شده است.  3/7این گروه

گیري  نفر از طریق نمونه 2486انجام دادند که در این مطالعه  را جمعیت سالمندان مغولی

بعد از انجام  ودر چین انتخاب  5هناناز شهرستان  سال و بالا 40اي  با میانگین سنی  خوشه

معاینات پزشکی سه درجه از ناخنک در آنها تشخیص داده شد و عوامل خطر با مدل رگرسیون 

لجستیک مورد بررسی قرار دادند و به این نتیجه دست یافتند که میزان شیوع کلی ناخنک 

چنین آنها متوجه شدند . همیافت درصد بوده که با افزایش سن این میزان نیز افزایش می9/17

و همچنین  شدهبا افزایش ارتفاع در شهر مورد مطالعه میزان ابتلا به این بیماري بیشتر  که

تابش شدید آفتاب، و  پایین بودن فشار بارومتریک، (ارتفاع بالا، محیط منحصر به فرد این شهر

  .است باعث ایجاد بیماري در این شهر شده پوشش برف به مدت طولانی)

شیوع و عوامل خطر ناخنک را در جمعیت مالایی در  )977:2010و همکاران ( 6جوکامگا

که  بودسال  79تا  40نفر با میانگین سنی  4168این مطالعه مبتنی بر  سنگاپور انجام دادند.

نفر ناخنک  508و نتایج حاکی از اینست که در  نفر آنها در مطالعه شرکت کردند 3280

میزان شیوع نیز  نفر ناخنک دو طرفه). 219فر ناخنک یکطرفه و ن 289تشخیص داده شده (

یافت و در  درصد بود که در مدل رگرسیون لجستیک چند گانه مستقل از سن افزایش می3/12

با توجه به  .شود میمردان به علت مشاغل در فضاي باز و عوامل سیستمی بیشتر از زنان دیده 
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به بررسی ارتباط بین عناصر آب و هوایی و بروز  اهمیت موضوع، در این پژوهش سعی شده تا

  بیماري ناخنک چشم در شهر مشهد پرداخته شود. 
  

  منطقه مورد مطالعه

 ایران شرق شمال در جمعیتی مرکز مهمترین و کشور پرجمعیت شهر دومین مشهدشهر 

این  ي است. بسیار پذیراي مسافران ساله هر توریستی - زیارتی هاي جاذبه دلیل به که است

طول شرقی با وسعتی حدود   59°  74´ تا 59° 35´و عرض شمالی 4836´تا 36 14´شهر بین

متر است(اکبري  970کیلومتر مربع در دشت مشهد جاي گرفته، ارتفاع آن از سطح دریا  300

هزار مسجد تقریباً در قسمت شمالی آن و -داغ ). رشته ارتفاعات کپه66:1388و همکاران،

شرق این شهر را  جنوب-غرب غرب با روند شمال بینالود در جنوب و جنوب-اغارتفاعات آلاد

). شهرستان مشهد داراي سه بخش مرکزي، احمدآباد 177:1388اند(علایی طالقانی، احاطه کرده

و رضویه است و از سمت شمال با شهرستانهاي کلات، درگز و چناران و از جنوب با فریمان و 

  خس و از غرب با نیشابور همسایه است. تربت حیدریه، از شرق با سر

  

  

  گان) نگارندهمنبع: (منطقه مورد مطالعه جغرافیایی موقعیت )1(شکل 
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  ها مواد و روش

ساعات آفتابی، حداکثر سرعت باد، روزهاي هاي هواشناسی شامل  در این پژوهش داده

ت نسبی در طی غباري، تابش، حداقل، حداکثر و میانگین درجه حرارت روزانه و رطوب و گرد

دریافت شد. همچنین آمار  ) از ایستگاه هواشناسی سینوپتیک مشهد1385-1390ي ( دوره

 1385-1390آماري   در طی دوره الانبیاء خاتمپزشکی  مراجعین بیماران چشمی کلینیک چشم 

 ها توسط نرمال بودن داده أخذ و تعداد بیمارانی که داراي بیماري ناخنک بودند استخراج شدند.

). 2قرار گرفت(شکل شماره 2و ریان جوینر 1دارلینگ-مورد آزمون اندرسون Minitab 16افزار  نرم

4، مدل 3هاي آماري همبستگی پیرسون سپس با استفاده از روش
ANOVA  5همبستگی خودو 

هوایی با بیماري ناخنک پرداخته  و   تحلیل ارتباط عناصر آب (تأخیر زمانی) به بررسی و تجزیه و 

  شد. 

  )6UVI(شاخص اشعه ماوراء بنفش

توسط سه دانشمند در سازمان  1992بنفش خورشید ابتدا در سال  شاخص جهانی پرتو ماوراء

7حفاظت محیط زیست کانادا (
EPAچندین کشور از  1994 ) مطرح شد و از آن پس تا سال

  کردند. این شاخص استفاده می

بنفش استانداردهایی  سازمان بهداشت جهانی براي شاخص تابش اشعه ماوراء 1995در سال 

کنند میزان این  را اندازه گیري می UVاعلام کرد که امروزه هم تمامی کشورهایی که میزان 

سپس اثرات مضر آن را بر سلامتی  شاخص را بر اساس استانداردهاي این سازمان مطابقت و

بنفش  کنند. از این شاخص براي نشان دادن خطرات و اثرات مضر تابش ماوراء انسان مطرح می

مروارید، ناخنک، سرطان پوست و پیري پوست)  بر سلامتی انسان و بروز بیماریهایی چون (آب

  )1:2013 ،9و آلبرس 8رایتشود( استفاده می

بنفش خورشید محدود است و فقط  گیریهاي مربوط به تابش ماوراء ازهبا توجه به این که اند 

محاسبه و  Uvatlasافزار رسد، لذا میزان این شاخص را از طریق نرم در شهر تهران به ثبت می

  ها شرکت داده شد.  در تجزیه و تحلیل

                                                
1.Anderson-Darling  
2 .Ryan-Joiner 
3.Pearson Correlation Coefficient  
4 .analysis of variance 
5 .AutoCorrelation Function 
6. Ultraviolet Index 
٧ .Enviromental Protection Agency 
8. Wright 
9 .Albers 
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  دارلینگ -ها درشهر مشهد از راست به چپ ریان جوینرو اندرسون آزمون نرمال بودن داده )2شکل (

  

  باشد: هاي این شاخص به ترتیب زیر می مقادیر و آستانه

  )1WHO،20:2002بنفش( هاي شاخص تابش ماوراء ستانهمقادیر و آ  )1(جدول 

  تابش ماوراءبنفش  میزان  محدوده شاخص

  کم  2کمتر از 

  متوسط  5-3

  زیاد  7-6

  زیاد خیلی  10-8

  بیش از حد  11بیشتر از 

                                                
1 .World Health Organization 
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  توان از طریق روابط ریاضی زیر هم  محاسبه کرد: بنفش خورشید را می شاخص تابش ماوراء

                                      )          1رابطه (

تابش طیف خورشیدي در  : ( وات در مترمربع)، 40 : عدد ثابت  و برابر با kerدر رابطه فوق،

: فاصله زمانی طول موج استفاده شده در dبر حسب (وات برمترمربع درنانومتر)،  طول موج

  ).WHO،21:2002باشد ( : کنش تابش برگشتی طیف میSerوع و مجم

شناخته  UV-Cمیکرومتر که تحت عنوان تابش 2/0-29/0هاي  اشعه فرابنفش با طول موج

تواند موجب جهش  شده است براي موجودات زنده بسیار مضر است. به طوري که می

چشم گردد. خوشبختانه در عمل سلولی و صدمه به قرنیه  هاي تک ، نابودي ارگانیسم ها کروموزم

گردد و مقدار کمی از این  توسط ازن موجود استراتوسفر جذب می UV-Cهمه تابش فرابنفش 

شود، به  شناخته می UV-Bمیکرومتر تحت عنوان تابش  29/0- 32/0هاي  اشعه با طول موج

ایجاد  ها انرژي لازم جهت هایی فوتون ). در چنین طول موجAnton،13:2012رسد( زمین می

هاي پوست و ایجاد سرطان پوست را دارا  سوختگی و نفوذ در بافت

از انرژي  UV-Aهاي با طول موج بلندتر با عنوان تابش  ). اشعهSliney،167:2001( باشند می

، اما توانایی تیره  باشد میکرومتر می 4/0 -32/0هاي  کمتري برخوردار بوده و داراي طول موج

شود و قرار  د. همچنین این تابش باعث سرخی رنگ پوست میساختن رنگ پوست را دارن

برد  گرفتن طولانی مدت در برابر این تابش احتمال بروز سرطان پوست را نیز بالا می

  ).1391:46(بابایی،

  
  )1385-1390ي آماري ( متوسط ماهانه شاخص اشعه ماوراءبنفش در ایستگاه مشهد، دوره) 3(شکل 
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باشد که  انه شاخص اشعه ماوراء بنفش خورشید در شهر مشهد میبیانگر متوسط ماه  3شکل 

) بدست آمده است. بیشترین 1385-90ي زمانی ( در طی بازه UVatlasاز طریق نرم افزار 

که خطرناکترین میزان این شاخص  را به باشد.  هاي خرداد و تیر می ماه میزان این شاخص در

خیلی زیاد و بیش از حد قرار دارد. همچنین  ي ) در رده1خود اختصاص داده و طبق جدول (

  باشد. کمترین میزان شاخص در ماه آذر می
  

  مباحث و نتایج

  تغییرات زمانی بیماري ناخنک در شهر مشهد 

متوسط تعداد بیماران مبتلا به ناخنک چشم در بین مراجعین بیماران چشمی به مرکز 

نشان  2به صورت ماهانه در جدول شماره ) 1385-90هاي ( الانبیاء بر اساس سال درمانی خاتم

نفر  212شود به جز فروردین ماه که تعداد مبتلایان  طور که ملاحظه می داده شده است. همان

 ها تفاوت چشمگیري از حیث تعداد وجود ندارد. بوده (به دلیل تعطیلات نوروزي) در سایر ماه
  

  )1358-90متوسط ماهانه بیماري ناخنک شهر مشهد () 2(جدول 

  اسفند  بهمن  دي  آذر  آبان  مهر  شهریور  مرداد  تیر  خرداد  اردیبهشت  فروردین  ماه

  299  270  278  271  269  276  286  308  308  307  287  212  مشهد

  

  بررسی تغییرات فصلی

هاي یک صفت کمی را در بیشتر از دو  در بسیاري از مواقع لازم است تفاوت بین میانگین

در این خصوص مدل آنالیز واریانس روش مناسبی است، همچنین جمعیت با هم مقایسه کنیم. 

ها به کار  اي از داده براي مشخص کردن تفاوت بین گروهی، دسته ANOVAمدل آماري 

ها داراي تغییرات متفاوتی  رود. قبل از استفاده از این مدل آماري فرض بر اینست که نمونه می

دار  ارد که فرض صفر عدم وجود اختلاف معنینیستند. در این مدل دو فرض صفر و یک وجود د

). از 170:1384کند (جباري، ها را مشخص می دار بین گروه و فرض یک وجود اختلافات معنی

هاي  مزایاي استفاده از این مدل این است که تنها با انجام یک بار آزمون، اختلاف بین میانگین

گیرد. شرط استفاده از این مدل نرمال  هاي موجود در پژوهش مورد بررسی قرار می کلیه گروه

ها در گروههاي مساوي و در نهایت مشاهدات در گروههاي  ها، قرارگیري واریانس بودن داده

  مستقل از یکدیگر است. 

  ):                                                                               2رابطه (
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: درجه آزادي  n-1: تغییرات جامعه و  s2: مجموع مربعات،در رابطه فوق، 

گروهی نیز از طریق روابط زیر قابل محاسبه  گروهی و بین باشد که مجموع مربعات کل، درون می

  ).184:1386نیا، باشد (شاهکار و بزرگ می

                           ) مجموع مربعات کل:       3رابطه (

  گروهی: ) مجموع مربعات درون4رابطه (

  
  گروهی:      ) مجموع مربعات بین5رابطه (

            

  

شود در فصول  طور که ملاحظه می ) نشان داده شده است. همان4نتایج حاصل در جدول (

 05/0جود ندارد (معناداري در این مدل در سطح ها و مختلف سال اختلاف معنادار بین میانگین

  مورد آزمون قرار گرفته است).
  

 بیمار ناخنک تعداد نظر از مختلف فصول بین تفاوت) 3دول (ج

  بیماري ناخنک
مجموع 

  )ssمربعات(

درجه 

  )dfآزادي(

میانگین مجموع 

  )MSمربعات(
P-Value  

 3/3521 3 10564  اختلاف بین گروهی
45/0 

 8/4019 68 2733350  گروهی درون اختلاف

  

  ارتباط بین عناصر آب و هوایی و بیماري ناخنک

اي و  هاي مقیاس فاصله متداولترین نمایه براي بیان همبستگی بین متغیرهاي داراي اندازه

نسبی استفاده از ضریب همبستگی پیرسون است که در این پژوهش از آن استفاده شده است 

  ).79:1389نیا، (حافظ

                                                            ):                        6رابطه(

، انحراف  Sx، تعداد آزمودنیها؛N؛ yو  x، همبستگی بین متغیرهاي  rxyدر رابطه فوق، 

، انحراف Syها از میانگین و  ضرب تفاضل نمره صل، مجموع حا ؛ xهاي  استاندارد نمره

). براي بررسی ارتباط بین یک متغیر 121:1385است (وحیدي اصل، yهاي  استاندارد نمره
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تواند  وابسته و چند متغیر(حداقل سه متغیر مستقل)  مستقل را بررسی کند. در این صورت می

  آید: بدست می از رگرسیون خطی چندگانه استفاده کند که از رابطه زیر

                                                    ):                              7رابطه (

              ):                    8رابطه(

، ماتریس y، ماتریس متغیرهاي مستقل؛ x، ماتریس ضرایب رگرسیون؛  در روابط فوق، 

  ).586:1380، ماتریس خطاي برازش است (شاهکار،غیر مستقل)؛ پاسخ(مت

همبستگی ماهانه بین پارامترهاي اقلیمی: ساعات آفتابی، روزهاي گردوغباري، تابش   4جدول 

شود  دهد. همانطور که مشاهده می و سرعت باد با بیماري ناخنک شهر مشهد را نشان می

اي بیشترین سرعت باد در ماه شهریور، خرداد و بالاترین ارتباط این بیماري با روزهاي دار

 67/0هاي مهر و آذر با تابش خورشید( باشد.  همچنین ماه ) می=r= ،01/0  P-Value 89/0تیر(

r= ،1/0P-Value=.بالاترین همبستگی را دارند (  

هاي مرداد، شهریور، مهر و آبان نیز بیشترین همبستگی  هاي دیگر سال، ماه در بین ماه

) را به خود اختصاص داده =r= ،2/0  P-Value 59/0غباري و بیماري ناخنک( و روزهاي گرد

  است.

ماههاي آبان،آذر و دي بیشترین همبستگی ساعات آفتابی و بیماري ناخنک را به خود 

و دیماه  =54/0r= ،2/0 P-Value، آذر=r=  ،1/0 P-Value  63/0آباناند ( اختصاص داده

58/0 r= ،2/0 P-Value= .(  

باشد (به دلیل تأثیر با تأخیر زمانی)  می  کمترین ارتباط و همبستگی مربوط به پارامتر تابش

باشد. درمجموع بیشترین همبستگی در بین عناصر اقلیمی یاد شده، مربوط به  این پارامتر 

  است.   ت بادسرع

  1اط عناصر آب و هوایی با بیماري ناخنک با تأخیر زمانیارتب

ها استفاده از تابع خودهمبستگی است.  ترین روش در تعیین وابستگی زمانی پدیده کاربردي

وقفه  K)، رابطه خطی موجود میان مشاهدات سري زمانی را که با rkتابع خودهمبستگی (

  آید: رابطه زیر بدست میکه از کند  گیري می اند را اندازه زمانی جدا شده

                     ):                            10رابطه(

  تعداد مشاهدات هستند.  Nو K  همبستگی در تأخیر : ضریب خودrkدر رابطه فوق، 

                                                
1 .AutoCorrelation Function 
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دار بودن خود را از دست ندهند  اگر ضرایب خودهمبستگی در همان تأخیرهاي اول معنی 

نیست و مفهوم ایستایی آن است که قوانین حاکم بر فرآیند با زمان تغییر فرآیند ایستا 

و  tnتا  t1هاي ، در فرآیندهاي ایستا، متغیردر زمان اند به عبارت دیگر کنند و در تعادل آماري نمی

یعنی  t-Kو  tتوزیع یکسانی دارد و امید ریاضی متغیر در زمان  tn-Kتا  t1-Kدر زمان تأخیر 

  .)460:1390(عساکره،ها ثابت است  ) براي تمام زمانن (تابع میانگی
  

  )1385-1390هوایی با بیماري ناخنک در شهر مشهد ( و همبستگی بین عناصر آب )4(جدول 

عناصر 

  هوایی و آب

  سرعت باد  تابش کل  غبار و گرد  ساعات آفتابی

-P  همبستگی  ماه
Value 

-P  همبستگی
Value 

-P  همبستگی
Value 

-P  همبستگی
Value 

  01/0  89/0  4/0  -36/0  3/0  -47/0  9/0  05/0  فروردین

  4/0  35/0  8/0  -10/0  7/0  16/0  2/0  -52/0  اردیبهشت

  05/0  82/0  9/0  -006/0  3/0  -47/0  7/0  -16/0  خرداد

  7/0  15/0  9/0  01/0  1/0  -65/0  7/0  -19/0  تیر

  01/0  90/0  9/0  01/0  6/0  23/0  6/0  22/0  مرداد

  2/0  59/0  4/0  -37/0  2/0  59/0  5/0  -31/0  شهریور

  5/0  34/0  002/0  96/0  7/0  18/0  5/0  -28/0  مهر

  3/0  -46/0  8/0  07/0  3/0  50/0  1/0  63/0  آبان

  7/0  13/0  1/0  67/0  3/0  50/0  2/0  54/0  آذر

  5/0  32/0  8/0  -22/0  2/0  -57/0  2/0  58/0  دي

  7/0  -17/0  3/0  -47/0  8/0  -25/0  1/0  -65/0  بهمن

  1/0  61/0  01/0  -89/0  4/0  40/0  1/0  -61/0  اسفند

  

هوایی و بیماري ناخنک در شهر  و  نشان دهنده خود همبستگی فصلی بین عناصر آب  5  جدول

شود همبستگی با تأخیر فصلی پارامتر ساعات آفتابی در  مشهد است. همانطور که مشاهده می

است. این امر نتیجه  )=r= ،05/0  P-Value 24/0(یز و پای )=r= ،3/0 P-Value 12/0(فصول تابستان 

باشد. در نیمه گرم سال به  قرارگیري در برابر تابش آفتاب در  اواخر بهار و فصل تابستان می

دلیل استقرار پرفشار جنب حاره و در نتیجه هواي صاف و کمی رطوبت هوا در شهر مشهد که 

  شود. ین به مراکز درمانی میباعث تشدید این بیماري و افزایش تعداد مراجع
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در استان خراسان رضوي شهر مشهد از حیث وقوع روزهاي همراه با توفان گرد و غبار بعد از 

ها در فصل بهار  شهر سرخس در مرتبه دوم قرار دارد و بیشترین تعداد روزهاي این توفان

  ). 22:1387ها در فصل پاییز است (لشکري و کیخسروي، باشد و کمترین توفان می

 شود بیشترین ارتباط بیماري با ساعات آفتابی در فصل تابستان و پاییز مشاهده می

)14/0r= ،2/0 P-Value=،24/0r= ،05/0 P-Value=،( باشد، همچنین با سرعت باد در فصول  می

زمستان و  )=53/0r= ،0001/0 P-Value(پاییز  )،=52/0r= ،0001/0 P-Value(تابستان 

)45/0r= ،0001/0 P-Value=( پذیري از توپوگرافی منطقه، کوهستانی بودن،  به دلیل تأثیر

هاي مرکزي و  همجوار بودن با صحراي استپی و خشک، وجود مرکز کم فشار گرمایی در قسمت

هاي مرکزي و جنوبی استان بویژه  جنوبی ایران، وجود و حرکت زبانه پرفشار سیبري در قسمت

اي که در فصل تابستان به  حاره وجود زبانه پرفشار جنب در فصل انتقالی بهار و فصل زمستان،

شود، ثابت بودن تقریبی فشار در ساعات یکسان در روزهاي  سمت جنوب خراسان کشیده می

وقوع پدیده توفان در فصل گرم سال و افزایش فشار در منطقه شرق کشور در روزهاي وقوع 

ه گرم سال را نام برد، داراي بیشترین توفان به واسطه نفوذ زبانه پرفشار جنب حاره در دور

  همبستگی است.

  همبستگی بین بیماري ناخنک با عناصر اقلیمی در فصول مختلف شهر مشهد خود )5(جدول 

عناصر 

  هوایی و آب
  بنفش شاخص ماوراء  سرعت باد  تابش کل  غبار و گرد  ساعات آفتابی

  همبستگی  فصل
P-

Valu
e 

  همبستگی
P-

Valu
e 

  همبستگی
P-

Valu
e 

  بستگیهم
P-

Valu
e 

  همبستگی
P-

Value 

  5/0  07/0  000/0  42/0  3/0  15/0  2/0  15/0  09/0  20/0  بهار

  2/0  14/0  000/0  52/0  03/0  25/0  02/0  27/0  2/0  14/0  تابستان

  1/0  19/0  000/0  53/0  1/0  19/0  02/0  28/0  05/0  24/0  پاییز

  3/0  -12/0  000/0  45/0  08/0  -22/0  3/0  13/0  1/0  16/0  زمستان

  

شهر مشهد در بین مناطق تابشی ایران جزو منطقه تابش متوسط است و بیشترین مقدار در 

 افتد. در جدول خود اي آزور اتفاق می حاره دوره گرم سال بواسطه استیلاي پرفشار جنب

همبستگی به ارتباط  بین تابش و شاخص اشعه ماوراء بنفش نیز اشاره شده است. همانگونه که 

شترین میزان همبستگی بین شاخص اشعه ماوراء بنفش و تابش با بیماري شود بی مشاهده می

  است.) =r= ،1/0 P-Value 19/0(و پاییز  )=r= ،2/0 P-Value 14/0(ناخنک در فصول تابستان 
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121110987654321

1.0

0.8

0.6

0.4

0.2

0.0

-0.2

-0.4

-0.6

-0.8

-1.0

تأخیر زمانی 

همبستگی

  
  نگار فصلی مربوط به شهر مشهد همبستگی) 4(شکل 

  

است. بر اساس  نشان داده شده 4ماههاي مختلف سال نیز در شکل شماره  1نگار همبستگی

شکل بیشترین میزان همبستگی با تأخیر زمانی در شهر مشهد مربوط به فصل تابستان و پاییز 

داراي ارتباط  6تا  1 هاي مربوط به نمودار شاخکهاي ماههاي باشد. بر اساس شاخک می

 باشد. بر داراي ارتباط با سطح معناداري پایین می 12و 7داري وشاخک مربوط به ماههاي معنی

ها در بین عناصر آب و هوایی مربوط  اساس این نمودار بیشترین تأخیر زمانی در همبستگی

  باشد. شش ماهه اول سال می
  

  گیري نتیجه

نتایج این پژوهش نشان داد که همبستگی ماهانه بین عناصر آب و هوایی  با بیماري ناخنک 

ترین سرعت باد در ماه وجود دارد. به طوري که بیشترین همبستگی با روزهاي داراي بیش

شهریور، مهر و آبان  هاي مرداد، باشد. در ماه می )=89/0r= ،01/0  P-Value(شهریور، خرداد و تیر 

را  )=r= ،2/0 P-Value 59/0(غباري با بیماري ناخنک  و نیز بیشترین همبستگی را بین روزهاي گرد

ان، آذر و دي بیشترین به خود اختصاص داده است در بین ماههاي دیگر سال ماههاي آب

اند که این همبستگی به  همبستگی ساعات آفتابی و بیماري ناخنک را به خود اختصاص داده

و دیماه  )=r= ،2/0  P-Value 59/0(در ماه آذر   ،)=r=  ،1/0 P-Value  62/0(ترتیب در ماه آبان 

)58/0 r= ،2/0 P-Value=( مبستگی بین تابشدهد کمترین ه باشد همچنین نتایج نشان می می  

باشد. به طور کلی بیشترین ارتباطات  شود که دلیل تأثیر با تأخیر زمانی این پارامتر می دیده می

  باشد. در بین عناصر آب و هوایی شهر مشهد مربوط به سرعت باد و متوسط ساعات آفتابی می

                                                
1. Correlogram 
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ا فصول هاي فصلی است، بیشترین همبستگیها ر از دیگر نتایج این پژوهش خودهمبستگی

اند. همچنین نتایج نشان داد که در نیمه گرم سال به  تابستان و پاییز به خود اختصاص داده

  شود.  دلیل استقرار پرفشار جنب حاره میزان شیوع و تشدید این بیماري بیشتر دیده می

نتایج حاصل از شاخص تابش ماوراء بنفش نیز نشان داد که بیشترین مقدار این تابش در 

هاي چشمی،آفتاب  زیاد) که موجب بروز آسیب تیر (طبقه بیش از حد و خیلیخرداد و 

سوختگی شده و از طرفی همبستگی این شاخص در فصول تابستان و پاییز بیشترین مقدار را 

  باشد. دارا می
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