
  

٨۵ 

  هاي كاربردي در مديريت ورزشي پژوهش  
  102 -85، ص 1393پياپي)، تابستان  9( 1سال سوم، شمارة 

  
  
  

  ISC يداتتول يمطالعات شناسي روش يلتحل
  يرانا يورزش يريتمد 

 

  4ياحمد يننسر، *3صلاح دستوم، 2يصوف ييرضا يمرتض، 1نژاد يرمضان يمرح
 

  )24/2/1393تاريخ پذيرش:           6/10/1392(تاريخ دريافت: 
 
  

  چكيده
اسـت.   سـنجي و بـه صـورت كتـاب    ياز نوع مطالعات سنجش كم يقكشور بود. تحق يورزش يريتدر مقالات مد شناسيروش هايمؤلفة يپژوهش ، بررس ينهدف از ا
يـه نما هـاي يگـاه از پا لات=). مقـا 845nاست ( 1391سال  يانتا پا يداخل ياتنشر يورزش يريتمقالات مد يانتخاب شد و شامل تمام يبرابر با جامعه آمار ينمونه آمار
 هـاي مؤلفةشدند.  يمتخصصان ، استخراج و كد گذار ييدو مورد تأ يشينشده از مطالعات پ يسيبازنو هاي يستل و با استفاده از چك يدگرد آوريجمع ياتنشر گذاري
 ياتنشر يداتدر تول يجهش كم يا يشنشان داد كه افزا يجد. نتايدنگرد مقايسةو  يلتحل يدوبعد يعيشدند و به صورت جداول توز بنديو دسته يكاز هم تفك يانتخاب
. انـد چـاپ شـده    يميباسابقه و قد ياتدر نشر يننو شناسيروش ياكثر مقالات دارا ينست. همچننگذاشته ا يشناخت روش يها از مؤلفه يارياستفاده  بس يزانبر م يتأثير
فقط تعداد  و  نيزاستفاده شده است  يشترينب يدانيو م يمايشي، پ يهمبستگ يلي،تحل  يفي،توص ياز روش ها رتيببود. ضمنا به ت يفياز جنبه ك يشترب يقاتتحق كمي جنبه
 گيـري نمونه شمارتمام يا يتصادف هايدر ورزش استفاده كرده اند.  اكثر مطالعات به روش يو سازمان يريتيمرسوم در مطالعات مد هاياز مقالات از روش ياندك ياربس

 يدرصـد ابزارهـا   68مـورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت. ضـمنا        سازييهو نظر آزمايييهفرض يابر مدل  يمبتن يكرداز رو يشتربه جامعه ب پذيرييمهدف تعم ينبنابرا اند،شده
از  ياريبس ـ ينكـه شده انـد. بـا توجـه بـه ا     ادهو مشاهده فقط در چند مورد استف يهثانو هايمانند داده يمرسوم يكه ابزارها يبود، در حال پرسش نامهپژوهش استفاده شده 

 يقـي تحق يكردهـاي لزومـاً رو  شـود يم ـ پيشـنهاد  انـد، كشور نداشـته  يورزش يريتدر مطالعات مد وجهيتكاربرد قابل يريتيو مد يمرسوم در مطالعات سازمان هايروش
  شود. يلتعد يورزش يريتمتناسب با مطالعات روز مد

 

  واژگان كليدي 
  سنجي.كتاب ي،ورزش يريتابزار پژوهش، مقالات مد گيري،نمونه روش تحقيق، روش

                                                      
  يلاندانشگاه گ يورزش يريتمد. استاد 1
    . استاديار مديريت ورزشي دانشگاه پيام نور2
   Email: salahdastoom@yahoo.com                   (نويسنده مسئول)يلان دانشگاه گ يورزش يريتمد. كارشناس ارشد 3
 . كار شناس ارشد مديريت ورزشي دانشگاه گيلان4



  مديريت ورزشي ايران ISCتحليل روش شناسي مطالعاتي توليدات  86
  

 

  مقدمه
و  پژوهشــي هــايشــاخص يســنجيارمع و يگــذار ارزش

ــابي استانداردســازي ــدات ارزي ــديريت علمــي تولي  رشــته م
 در رشـته  ايـن  مـؤثر  حضـور  بـراي  علوم ديگر ورزشي مانند

است و با توجه به اين كه ايـن   ضروري كشور علمي حيات
نـدارد، محتـواي توليـدات    رشته قدمت زيادي در كشور مـا  

علمي انتشاريافته توسط پژوهشگران اين حوزه بايد به دقـت  
مــورد بررســي، تحليــل و ســنجش قــرار گيــرد تــا موجبــات 
ــراهم شــود (قاســمي و    ــعه آن در كشــور ف پيشــرفت و توس

المللي نيز، مديريت ورزشي ). در سطح بين1389همكاران، 
ر رشـته نوپـايي،   اي است و ماننـد ه ـ دانشي نوپا و ميان رشته

هـايي در پـيش رو دارد   تحقيق در مديريت ورزشـي چـالش  
ــا و       ــنظم رويكرده ــنجش م ــازخورد، س ــه، ب ــا مباحث ــه ب ك

هـاي كـاربردي   ها در عرصه دانشگاهي و زمينـه گيري جهت
توان زمينه رشد اين رشته را فراهم كـرد (لـوپز و مـانوز،    مي

ت و ترين گام اين است كه محتـواي مقـالا  ) و اساسي2003
ــه ــازنگري در   برنامـ ــراي بـ ــي را بـ ــديريت ورزشـ ــاي مـ هـ

رويكردهاي پژوهشي و مطالعاتي بايد به چالش كشيد و اين 
). علاوه بـراين  2001امر در هر زماني بايد توسعه يابد (پيتز، 

از آنجا كه اكثر تحقيقات مديريت ورزشي با هدف كاربرد 
گيـرد و لازم اسـت كـه    در بخش صنعت ورزش انجـام مـي  

اندركاران اين حـوزه را جلـب كنـد؛    ماد مديران و دستاعت
منـد و توليـد دانـش از طريـق تحقيقـات      بنابراين رشـد نظـام  

مناسب و به روز، نقش اساسي در مشروعيت رشته مـديريت  
هـا بـراي تـدوين چـارچوبي     تـوان از آن ورزشي دارد و مـي 

حرفه استفاده  -سيستماتيك براي برقراي ارتباط پوياي رشته
پيـدا كننـد    گيـري از آن را تا مـديران تمايـل بـه بهـره    كرد، 

). دسـتيابي بـه اهـداف مـذكور و پـيش      1388نژاد،  (رمضاني
روي مطالعــات مــديريت ورزشــي تنهــا براســاس اســتفاده از 

شناسي مناسـب و نـوين ميسـر اسـت، بـه      رويكردهاي روش
ــوم       ــاعي و عل ــات اجتم ــاير تحقيق ــد س ــل همانن ــين دلي هم

ديريت ورزشـي نيـز بـه شـدت تحـت      مديريتي، تحقيق در م
  شناسي آن است. روش تأثير

شناسي در مطالعـات مـديريت ورزشـي    هاي روش همؤلف
گيــري، شـامل روش تحقيـق، جامعــه آمـاري و روش نمونـه    

 باشـد. روش هاي تحليلـي آمـاري مـي   ابزار پژوهش و روش
 مـورد  پـژوهش  هر در كه است اي مقوله ترين اساسي تحقيق
انتخاب صحيح آن كشف يا انكار واقعيـت را  است و  توجه

به همين دليـل رويكـرد اصـلي يـك تحقيـق       .به همراه دارد
ــاس روش تحقيــق آن   ــث قابــلبراس ــت (كــوك و   بح اس

). تحقيقات از نظر روش تحقيق معمـولاً در  2007همكاران، 
پيوستاري از كاربردي تا نظري، كمي تا كيفي و از گذشـته  

گيرند. علاوه بـراين بسـياري از   ميتا حال يا آينده نگر قرار 
هاي تحقيق براي استفاده به هم وابستگي دارند. بـراي  روش

مثال اكثر تحقيقـات كـاربردي نيـاز بـه مباحـث و مقـدمات       
ي يـا  ). كم2004نظري و تئوريك دارند (جونز و همكاران، 

هـاي تحقيـق در   تـرين تفكيـك در روش  كيفي بودن اصـلي 
). در تحقيـق  2003مـانوز،   مديريت ورزشـي اسـت (لـوپز و   

 ـ هــا سـازي بـه آزمـودن نظريـه    بـه جـاي نظريـه    عمومـاً ي كم
هدف از تحقيق كيفي، توسعه نظري و  ،پردازد. در مقابل مي

ارتقــاي شــناخت، مفهــوم و توضــيح بنيــادي از طريــق يــك 
باشـد (د.انـدرو و همكـاران،    رويكرد تحليلي غيركمـي مـي  

 :وارد مختلفي مانند). علاوه براين تحقيقات براساس م2011
ها، چگونگي تجزيـه و تحليـل   آوري دادههدف، شيوه جمع

شـوند ماننـد؛ توصـيفي، همبسـتگي،     بنـدي مـي   يمتقسها داده
ــه ــي، كتابخان ــي، پيمايش ــه  اي، تحليل ــي، مطالع ــوردي،  عل م
محتوا، دلفي، تاريخي،  اي، كاربردي، تحليلمقايسةمقطعي، 
ــه ــه زمين ــداني، نيم ــابي، مي ــي و .ي ــاني، تجرب ). 1388.. (فراه
هــاي دوبعــدي يــا چندبعــدي زيــادي نيــز بــراي  بنــدي دســته
ــين    روش ــر مــوارد چن هــاي تحقيــق وجــود دارد امــا در اكث

ــدرو ، هــاي در مقــالات صــورت نمــي تفكيــك گيــرد (د.ان
ــادي از روش   2011 ــواع زي ــود ان ــا وج ــي،  ). ب ــاي تحقيق ه
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پژوهشگران براي اكثـر مطالعـات روش تركيبـي را مناسـب     
ــي ــد، چــون روشم ــه   دانن ــي امكــان دســتيابي ب ــاي تركيب ه
هـاي  هاي يكسان با استفاده از نقـاط قـوت روش   گيري يجهنت

كند (د.انـدرو و  ها را فراهم ميسازي آن مختلف و يكپارچه
  ). 2011همكاران، 

ة مرحلــه بعــد از گــزينش روش تحقيــق، انتخــاب جامع ــ
ري باشـد. نمونـه آمـا   گيـري از آن مـي  آماري و روش نمونه

از جامعه در صورتي كه روايـي مناسـبي داشـته     شده انتخاب
باشد قابـل تعمـيم بـه جامعـه اسـت، بنـابراين انتخـاب روش        

گيري نقش مهمي در روايي كلي پژوهش و تعميم آن نمونه
پـردازي دارد (گريتـون   به جامعه و يا فرضيه آزمايي و نظريه

ه دو يري در حالت كلي بگ نمونههاي ). روش1391و جونز، 
شـوند. در روش بندي مـي  يمتقسنوع تصادفي و غيرتصادفي 

هاي تصادفي هـر كـدام از اعضـاي جامعـه شـانس مسـاوي       
تصــادفي  :هــايجهــت انتخــاب شــدن دارنــد و شــامل روش

ي، سيستماتيك و يا تركيبي است. در ا خوشهي، ا طبقهساده، 
يري غيرتصـادفي احتمـال انتخـاب شـدن بـراي همـه       گ نمونه

دسـترس،   :هـاي جامعـه برابـر نيسـت و شـامل روش    اعضاي 
، گلولـه  ناهمگناي،  يهسهمهدفمند، مورد شاخص، سرآمد، 

يـري قابـل   گ نمونـه باشد. معمولاً نتايج اين نـوع   يمبرفي و... 
تعميم به جامعه نيست اما با ايـن وجـود كـاربرد فراوانـي در     

  ). 1388مطالعات دانشگاهي دارد (فراهاني، 
آمـاري و روش  بعد از گـزينش جامعـه  در تحقيق مرحله 

باشـد. انـواع   گيري، انتخاب ابزار پژوهش مناسـب مـي  نمونه
 :ابزارهاي پژوهش براي تحقيقات مـديريت ورزشـي شـامل   

، مصاحبه، آزمون، چك ليست، پرسش نامهاسناد، اينترنت، 
نگــاري، ســياهه، بــرداري، قــوم يشفــمــدل، تحليــل محتــوا، 

ــي ــاهده و... م ــدرمش ــه). 2011و ، باشــد (د.ان و  پرســش نام
مصــاحبه پركــاربردترين ابزارهــا در تحقيقــات مــديريت     

بيشـتر از مصـاحبه كـاربرد     پرسـش نامـه  ورزشي هستند كـه  
تحليـل مشـكل،    و دارد. چون نيـاز بـه زمـان زيـاد و تجزيـه     

هاي عملي مصاحبه، كـاربرد گسـترده   ها و محدوديتهزينه

ريت ورزشـي  در تحقيقـات مـدي   پرسش نامهرا نسبت به  آن
). مشــاهده نيــز 2005كنــد (اســكينز و ادواردز، محــدود مــي

ابزاري مهـم و بـا ارزشـي در تحقيقـات ورزشـي اسـت كـه        
شود. اين درحالي است كه با توجه ناديده گرفته مي  معمولاً

پرسـش  به وجود سوگيري در ابزارهاي خود گزارشي مانند 
اسـبي  توانـد جـايگزين من  و مصاحبه؛ روش مشاهده مـي  نامه

). علاوه بر اين با توجه به جنبه 1391باشد (گريتون و جونز، 
ــانه ــالايي صـــنعت ورزش و مـــديريت ورزشـــي،  رسـ اي بـ

سـنجي ابزارهـا و رويكردهـاي    گرافي و وبنتوگرافي، وب
رونـد، امـا هنـوز    تحقيقي مناسبي در اين زمينه به شـمار مـي  
  ).2011كاربرد بالايي پيدا نكرده است (د.اندرود ، 

ها آن شناسيليدات علمي بر حسب نوع ساختار روشتو
شـوند،  بنـدي و ارائـه مـي   هاي گونـاگوني تقسـيم  به صورت

و  ISI ،ISCها و نشريات (ها، كتابها، كنفرانسرسانه :مانند
تـرين پايگـاه   ) گسـترده ISCپژوهشـي (  -...). نشريات علمي

ــديريت ورزشــي از ســوي    ــدات علمــي دانــش م ــه تولي ارائ
باشــد. ن و پژوهشــگران ايــن حــوزه مطالعــاتي مــيدانشــمندا

 سـنجي،  كتاب ،قول نقل تحليل :همچون مختلفي موضوعات
 هـاي  ينـه زمجمله  از نهادي تحقيقات وريبهره سنجي وعلم

ــهزم در پژوهشــي ــريات ين  پژوهشــي محســوب -علمــي نش
ــده شــوند. ايــن مــي  هــايگــرايش مطالعــات، مشــخص كنن

 كــاربردي تحقيقــات بــر آغــازي مقــالات بــوده و پژوهشــي
). از جمله امتيازات اين نـوع  1385 شود (زكي،مي محسوب
هـا، امكـان عملـي     هاي تحقيقي نسـبت بـه سـاير روش   روش

هـاي پـژوهش از نظرهـاي     داشـتن يافتـه   انجام آن و دور نگه
هـا تـا    ها است كه احتمـالاً در سـاير روش   شخصي و تعصب
  ). 1390شود (قهنويه و همكاران،  حدي ديده مي

سنجي و تحليل محتـوا  مطالعات داخلي با موضوع كتاب
در حوزه مديريت ورزشي پيشنه غني دارند اما جنبه تحليـل  

نشريات  اند. در مطالعات داخلي بر رويشناسي نداشتهروش
)، 1390علوم ورزشي تحقيقات رضائي صوفي و همكاران (

و به صورت تخصصـي در زمينـه   ) 1386( همكاران و عيدي
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 و )1389( همكـاران  و تحقيقـات قاسـمي   ورزشـي مديريت 
شناســي را هــاي روشمؤلفــة) 1390عســكري و همكــاران (
) 1391اند. تنها شريفي و همكـاران ( مورد بررسي قرار نداده

 تربيت پژوهشي علمي نشريات يها مقاله توصيفي در تحليل
، نشـان  1388 -1384يهـا  سـال  طـي  ورزشـي  علـوم  و بدني

ــي   ــد كــه روش توصــيفي و نيمــه تجرب يشــترين روش بدادن
بـر روي سـاير    عمدتاًتحقيق بودند. بنابراين مطالعات داخلي 

ها در توليـد مقـالات،   ها مانند، سهم نشريات و دانشگاهجنبه
هــاي كلــي در  مؤلفــةوضــعيت همكــاري نويســندگان و   

  بندي مقالات متمركز بوده است. دسته
ــارج ا  ــور بســياري از متغيرهــاي   در مطالعــات خ ز كش

شناسي مجلات مديريت ورزشـي مـورد بررسـي قـرار      روش
ــتا  ــه اســت. كاس ــي وضــعيت 2005( 1گرفت ــه دلف  ) در مطالع
در حال حاضر  ورزشي، عنوان كرد كه پژوهش در مديريت

ي و كيفي هـر دو بـه طـور متـداول در     ي تحقيق كمها روش
 تحقيقات قشاما ن اند شده استفادهمطالعات مديريت ورزشي 

تر است. او همچنين به وجود يك كم يكم مقابل در كيفي
حس منفي در محققان مديريت ورزشي نسبت به تحقيقـات  

) در بررسي تعدادي 2010( 2كيفي پي برد. ريوند و جانسون
از نشريات مديريت ورزشي نشان دادند كه تعـداد كمـي از   

ي تحقيـــق هـــا روشمقـــالات داراي رويكـــرد تركيبـــي از 
 299) در بررســي 2006( 3باشــند. كــوارتمن و همكــاران مــي

، 2004تــا  1987مقالــه از مجلــه مــديريت ورزشــي از ســال  
ي هــا روشي تركيبــي از عنــوان كردنــد مقــالات بســيار كمــ

انـد و تحقيقـات كمـي و توصـيفي و     كـار بـرده  هتحقيق را ب ـ
ــي  ــته بعمل ــاربرد را داش ــترين ك ــاتون يش ــد. پ ) در 1987( 4ان

در مـديريت ورزشـي عنـوان     هاي پـژوهش فتبررسي پيشر
اي پرسـش نامـه  كرد كه اكثر تحقيقـات توصـيفي، كمـي و    

                                                      
1. Costa, C 
2. Rudd, Andy, & Johnson, R Burke 
3. Quarterman, J., Jackson, E., Kim, K.,  
4. Paton, G 

) نيز در بررسي نشريات مـديريت  1996بوده است. اسليك (
ي مانند تحقيقات گذشته نگـر،  كم يرغورزشي از تحقيقات 

نگر و تحقيقات بيوگرافيكي حمايت كـرد   يندهآحال نگر و 
در تحقيقات  مخصوصاًهاي ثانويه هو گسترش استفاده از داد

ــدرود و    ــت (د.انـ ــالي ورزش را لازم دانسـ ــادي و مـ اقتصـ
) 2004( 5همكـاران  وهاي بالـدوك  ).  يافته2011همكاران، 
 2/9 ورزشــي، نشــان داد كــه مجــلات مــديريت در بررســي

 درصد به صـورت  1/28 ميداني، مطالعات به صورت درصد
 مختلفـي ماننـد؛   يهـا  روششـامل   درصد 6/8 تجربي ونيمه
 علاوه بر اين موندلو .باشدمي ... آزمايشگاهي و سازي، يهشب
 سـال  از ورزش اقتصـاد  مجلـه  محتويات بررسي در) 2003(

 كمــي بررســي مقــالات اكثــر نشــان داد كــه 2002 تــا 2000
) با بررسي محتواي 1995درصد). پاركهاوس ( 1/94( بودند

نشـان داده   6ورزشـي ترين مجله مديريت معتبرترين و علمي
درصد تئوريك،  25درصد تحليلي،  35شد كه مقالات آن، 

) نيــز 2004درصــد توصــيفي و... بــوده اســت. الاُفســون ( 45
كـارگيري  هبراي هدايت تحقيق در مـديريت ورزشـي بـر ب ـ   

هاي تحقيقي كمـي  هاي كيفي نسبت به طرحبيشتر متدلوژي
حتـي در  و سنتي تاكيد مي كنـد. او همچنـين نشـان داد كـه     

استفاده از ابزارهاي پژوهش تناسـب درسـتي وجـود نـدارد.     
) بــا بررســي ارتبــاط تغييــرات اجتمــاعي در 1997( 7چاليــپ

هـاي  ورزش و تحقيق عملي بيان مي كند چون ورزش جنبه
مختلفي دارد، بنابراين محققان مديريت ورزشي نيز بايـد در  
پـيش فـرض هـا و روش هــاي تحقيـق خـود تجديـد نظــر و       

  ي و كيفي استفاده كنند.ني و از هر دو روش كمبازبي
براساس مرور مطالعات داخلي، با وجود اينكـه نشـريات   

انـد، امـا   تحليـل محتـوا شـده    بارهـا مديريت ورزشي داخلي 
هـا، مـورد بررسـي قـرار     شناسـي آن هاي روشمؤلفةتاكنون 
تـرين  شناسـي مهـم  اند. اين در حالي اسـت كـه روش  نگرفته

                                                      
5. Balduck, A.-L., Parmentier, A., & Buelens, M 
6. Journal of Sport Management 
7. Chalip,A. 
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و در ارزيــابي توليــدات علمــي تأكيــد بخــش تحقيــق اســت 
است. در مطالعات خارج از كشور نيز بـه   اصلي بر روي آن

ي مختلف ها مؤلفةصورت كيفي و كمي محتواي نشريات و 
شناسي مقالات مورد بررسي قرار گرفته اسـت، امـا در   روش

ها تـاكنون  مؤلفةتوزيع دوبعدي و به صورت تفكيك كامل 
بـر ايـن در مطالعـات قبلـي بـراي      انجام نشـده اسـت. عـلاوه    

شناسي مقالات، روند زماني هاي روشمؤلفةبررسي سنجش 
يــري نشــريات مــدنظر قــرار نگرفتــه اســت و      گ جهــتو 

هـاي صـورت گرفتـه كلـي و بـه      بنـدي هاي و دسـته  تفكيك
صورت توزيع فراواني ساده بوده است. اين در حـالي اسـت   

كـاربردي و  سـنجي زمـاني   سنجي و علمهاي كتابكه يافته
مفيد خواهد بود كه براساس متغيرهاي ديگر (رونـد زمـاني،   

هــاي مطالعــاتي و ...) توزيــع  شــود.  ســهم نشــريات، حــوزه
هاي مطالعـاتي  بنابراين با توجه به نوپا بودن بسياري از حوزه

در مديريت ورزشي كشور و لزوم وجود همگامي تنگاتنگ 
 هـاي روش  هؤلف ـم المللي؛ سنجشبا دانش روز در سطح بين

شناسي توليدات نشريات مديريت ورزشي كشور به صورت 
هـاي  گيري اي جامع، براي آگاهي از روندها و جهتمطالعه

دانش توليد شده در داخل كشور به وضوح ضـرورت دارد.  
نظران حوزه مطالعـاتي مـديريت   همچنين بايد گفت صاحب

تواننــد ورزشــي كشــور تنهــا براســاس چنــين مطالعــاتي مــي 
قضاوتي درست و واقعي در مورد توليدات دانـش مـديريت   
ورزشــي كشــور داشــته باشــند. ضــمناً از آنجــا كــه يكــي از 

هــاي نقــدهاي اساســي كــاربردي نبــودن بســياري از كتــاب 
راهنمــاي پــژوهش (روش تحقيــق، ...) در حــوزه مــديريت  

هاي پژوهشي گيريورزشي كشور، عدم تطابق آنها با جهت
دليل اصلي آن  عدم وجود مطالعات  داخلي است و مشخصاً

باشد؛ بنـابراين   شناسي توليدات علمي ميسنجش ابعاد روش
ها ضـرورت انجـام چنـين    در جهت تقويت مباني اين كتاب

  دهد. مطالعات را نشان مي
ضرورت انجـام چنـين مطالعـاتي در راسـتاي آگـاهي از      
صــحيح بــودن رونــد نهادينــه شــدن توليــد دانــش مــديريت  

) عنـوان  2008كشـور اسـت. پيتـز و كـوارتمن (    ورزشي در 
كه تنها در صورتي كه تحقيقات به صـورت صـحيح    ندكرد

صورت بگيرند دانش موجود در مديريت ورزشي بسط پيدا 
هـايي  خواهد كرد. در اين راستا و با توجه بـه اينكـه چـالش   

مانند؛ مصرف بيش از اندازه دانش خارج به جاي توليـد آن  
ردي بودن مقدار دانش توليدي داخـل  در داخل و عدم كارب
 ) بيش از هر چيـز ناشـي از روش  1392(دستوم و همكاران، 

باشد، بنـابراين آگـاهي   شناسي مطالعاتي توليدات داخلي مي
شناسي دانش توليدي داخل براي تعديل و از وضعيت روش

كنــد هـايي لازم اسـت و ايجــاب مـي   كـاهش چنـين چــالش  
شناسـي  هـاي روش مطالعاتي تخصصي جهت سـنجش جنبـه  

مقــالات مجــلات علمــي صــورت بگيــرد. در همــين راســتا  
بـا هـدف اسـتفاده از     ي و علـم سـنجي  سـنج  كتاب قاتيتحق

گيرد صورت مي يعلماسناد  ليو تحل يپژوهش يها شاخص
توليـدات   حوزه علمي، بـازبيني  يك اهميت ارزيابي و براي
ضـروري بـوده و    هـا  آن توزيع و رشد روند بررسي و علمي
  باشد. كاربردي مطالعات و تحقيقات بر توانند آغازيمي

بر اين اسـاس، از آنجـا كـه در مطالعـات قبلـي بررسـي        
ــل مناســب     ــع و تحلي ــه صــورت توزي ــاربردي ب ــامع و ك ج

ــاي روش ــي (  متغيره ــدات علم ــر روي تولي ــي ب ) ISCشناس
صورت نگرفته اسـت و لـزوم انجـام چنـين مطالعـاتي بـراي       

ورزشي توليدي داخل كشور كارآمد كردن دانش مديريت 
به وضوح ضرورت دارد و همچنين نتـايج آن جهـت بهبـود    
ــد شــده در     ــن دانــش تولي ــر اي ــي هــر چــه بهت ــه و معرف ارائ

المللـي اهميـت دارد؛ در ايـن پـژوهش      ينبهاي  گذاري يهنما
آن اسـت تـا بـا تحليـل محتـواي متغيرهــا و       دمحقـق درصـد  

پژوهشـي   -شناسي مطالعاتي نشريات علمـي  هاي روشمؤلفة
)ISC    داخلي كه داراي توليدات مـديريت ورزشـي هسـتند (

ــعيت روش    ــاملي از وض ــامع و ك ــابي ج ــن  ارزي ــي اي شناس
ــه دســتتوليــدات  ــا مطالعــات  مقايســةدهــد و براســاس  ب ب

المللـي را از   خارجي، تناسب آن با دانش روز در سطح بـين 
 شناسي علمي بررسي و مشخص سازد.منظر روش
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  شناسي پژوهش روش
 ـ    پژ و بـه روش   يوهش حاضـر از نـوع مطالعـات سـنجش كم

شـامل   ي. جامعـه آمـار  باشـد يمحتوا م ـ يلو تحل سنجيكتاب
 يعلم ـ ياتدر نشـر  يورزش ـ يريتمقالات با موضوع مد يهكل

). يهنشـر  10مقالـه در   845كشور بود ( يعلوم ورزش يپژوهش
 9در نظـر گرفتـه شـد (    يبرابـر بـا جامعـه آمـار     ينمونه آمـار 

جهش دانشگاه آزاد واحد مركز كه فاقـد   يهبه جز نشر يه؛نشر
 يموضــوع يــك). تفكباشــديمــ گــذارييــهو نما ســايتوب

 يموضـوع  ينـه بر اساس زم هايشگرا يربا سا يريتمقالات مد
صورت گرفته اسـت و   يورزش يريتدانش مد يمرتبط با مبان

ابهــام از متخصصــان مســاعدت گرفتــه شــده  يدر مــوارد دارا
  است.

  

  پژوهش) ي(جامعه آمار يورزش يريتمقالات مد ياتنشر يعو توز يروند زمان يت. وضع1جدول
 روند و توزيع زماني

  كل  1391 1390  1389  1388  1387 1386 1385 1384 1383 1382 1381  1380  1379  سال
  845  148  146  92  125  52 57 44 46 39 22 38 19 17  مقاله
  146  20  21  17  18  15 14 14 14 11 7 11 6 7  شماره

 توزيع توليدات نشريات

  نشريه
  ي رفتار حركتپژوهش در مديريت ورزشي و 

 (تفكيك و ادامه ادامه علوم حركتي و ورزش)
  مطالعات مديريت ورزشي 

 (تفكيك و ادامه پژوهش در علوم ورزشي)
  مديريت ورزشي 

  (تفكيك و ادامه حركت)
  المپيك

علوم 
  ورزش

  16  125  292 224  77  مقاله
  5  45  51 37  19  شماره

  نشريه
  هاي معاصر در مديريت ورزشي پژوهش

  (تفكيك از مديريت ورزشي و علوم حركتي)
هاي فيزيولوژي و مديريت ورزشي پژوهش

  (جهاد دانشگاهي)
پژوهشنامه مديريت 
  ورزشي و رفتار حركتي

هاي كاربردي پژوهش
  كل  در مديريت ورزشي 

  845  17  43 19  32  مقاله
  146  3  7 4  4  شماره

 

و دانـش   يـق شده بر اساس سـاختار تحق  استفاده  يستچك ل
و  يمطالعـات قبل ـ  يبنـد  جمـع  يـق و از طر يورزش ـ يريتمد

 يريتپـژوهش در مـد   يو راهنمـا  يـق روش تحق هـاي كتاب
توسـط چنـد    يزشده است. روايي آن ن يمو تنظ يهته يورزش

 ــ ــن از اس  ــ  تادانت ــي و متخصــص در زمين ــديريت ورزش  ةم
سـنجيده شـد.    يورزش ـ يريتدر مـد  يمطالعات سنجش كم

از  ليسـت اطلاعـات حاصـل از چـك    يـي روا يشجهت افزا
(از نظـــر ســـاختار مشـــابه بـــا مطالعـــات  يروش كدگـــذار

 يـك و انـه ل  2000 يليامز،؛ اسكاندورا و و1990پودساكوف،
 هـاي ثر روش) استفاده شد. از آنجا كه اك2004و همكاران، 

از  يبـي و ابزار پژوهش بكـار گرفتـه ترك   يريگ نمونه يق،تحق
و  يـق روش تحق هـاي كتـاب  ينموارد مختلف بـود و همچن ـ 

ــژوهش ن يراهنمــا ــزپ ــاوت هــايروش ي در  يمختلــف و متف

بـا   ينداشـتند، و همچن ـ  يشناس ـ انواع موارد روش يبند دسته
عمـلاً ممكـن نبـود؛     يبـي ترك بنـدي  يمكـه تقس ـ  ينتوجه به ا

مقــالات براســاس تكــرار  شناســيروش يمحتــوا يرهــايمتغ
صـورت گرفتـه همـه     يـل شد تا تحل توزيع هاا و مؤلفهيرهمتغ
 بـه دسـت   تريرا پوشش دهد و اطلاعات كاربرد يكردهارو

انـواع مختلـف روش    بنـدي  يمدر تقس ـ يگردهد. به عبارت د
 يتمـام  كـه يـن و ابزار پژوهش با فرض ا يريگ نمونه يق،تحق

هسـتند   ييدشـده انـد و تأ  عبـور كـرده   يداور يلترمقالات از ف
شــده در نظــر گرفتــه شــد تــا اطلاعــات  آوردهخــود مــوارد 
را  يورزش ـ يريتمتخصصان مـد  يتوافق كل ؛استخراج شده

مــورد  يرهــايدر متغ ين،بــه همــراه داشــته باشــد. عــلاوه بــرا
 هــاياســتفاده از روش يتبــر وضــع يشــتريب يــدتاك يبررســ
نحوهدسته بندي روش هاي تحقيق مـد نظـر نبـوده    و  يقتحق
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پژوهش حاضر  يموضوع از قوت ها اين كه است شده بلكه
 هـاي  يبنـد  از دسـته  ياريبس ـ ينكها يلبه دل ين. همچنباشدمي

 يو راهنمـا  يـق روش تحق يهـا  پژوهش در كتاب هايروش
داد براسـاس اعـلام    يصتشخ يبه درست توانيپژوهش را نم

 اسـتخراج،  ها،داوران داده ييدأمقالات و فرض ت ننويسندگا
  شد. يعو توز بندي دسته
 هاي پژوهش   يافته

و  يبود؛ رونـد زمـان   يپژوهش شامل سه بخش كل هاييافته
ــداتدر تول يــعتوز ــرا ياتنشــر ي  يــقتحق هــايروش -1 يب

   شـده،   بكـار گرفتـه   گيـري نمونـه  هايروش -2شده،  استفاده
انـواع   يـع توز ي) روند زمـان 2پژوهش. جدول ( يابزارها -3

 يريتشـده در  مقـالات مـد    كـار گرفتـه  هب يقتحق هايروش
 يعلوم ورزش يپژوهش يعلم ياتدر نشر دهش چاپ يورزش

 يمايشي،پ يلي،تحل يقتحق هاي. روشدهديكشور را نشان  م
كـاربرد را بـا رونـد     يشـترين ب يدانيم و يكاربرد ي،همبستگ

آورده شـده در   يـق تحق هـاي روش. اندداشته يصعود يزمان
 يـان م يـن . در ارا داشته انـد كاربرد  ينكمتر يز* نيرسا ينهگز

محتـوا   يـل و تحل يتجرب ـ يمـه ن يخي،تـار  قيقيتح هايروش
. انـد داشـته  آغـازين  هايبه خصوص در سال اندكيكاربرد 
قبل از سـال   در دوره يابي ينهو زم ايمقايسة ي،علّ هايروش

  .انددر تعداد مقالات) بوده يرچشمگ يص(تخص 88

 

  يورزش يريتشده در مطالعات مد استفاده يقتحق هاي روش ي. روند زمان2جدول 

  درصد  كل  1391  1390  1389  1388  1387  1386  1385  1384  1383  1382  1381  1380  1379  روش تحقيق
  57/7  80  23  12  14  6  5 4 7 5 4 5 2 1  2 تحليلي
  50/17  185  32  38  31  25  8  13  10  5  4  6  9  2  2  پيمايشي

  66/21  229  49  48  44  30  8 17 10 7 8 4 4 2  2  همبستگي، علي
  65/2  28  5  9  6  2  1  -  2  1  -  1  -  -  1  مطالعه موردي

  32/1  14  3  3  1  2  1  1  2  1  -  -  -  -  - مقطعي
  43/6  68  8  7  10  10  4  7  8  2  1  4  3  2  2  ايمقايسة

  51/8  90  28  19  17  8  4  2  2  2  2  2  1  1  2  كاربردي
  51/1  16  4  5  2  1  1  -  -  1  1  -  1  -  -  مدلبر اساس
  99/1  21  2  2  3  2  1  2  1  1  3  2  1  -  2  ايكتابخانه

  61/1  17  3  5  1  2  2 1 1 - 1 - - 1  -  تحليل محتوا
  61/1  17  4  3  2  4  1  1  1  -  1  -  -  1  - دلفي
  76/0  8  2  2  2  1  1  -  1  -  1  -  -  -  - تاريخي

  12/3  33  7  5  4  1  2  6  2  1  2  1  1  -  1  يابيزمينه
  07/18  191  32  24  31  22  11  12  10  11  10  9  5  7  6 ميداني

  04/1  11  1  1  1  2  1  1  -  1  -  2  1  -  -  تجربينيمه
  41/3  36  7  6  7  3  1  2  1  2  3  1  1  2  1 ساير

  100 1057  148  146  92  121  52 69 68 40 43 37 29 19 21  مجموع
) شـامل مـوارد   5و  4در جدول ( يرسا ينهآورده نشده است. گز يعدر توز يلدل ينآورده شده بود به هم يگرد هاي مقاله به صورت غالب با مكمل روش 546در  يفيتوص يكردچون رو* 

 يفي)، ك1( يني)، تب1)، آزمون (1( ي)،  برآورد1( ييدي)، تأ1)، آزمون (1نگر ( ينده)، آ1( بيني يش)، پ2( يابي)، ارز1( يري)، نورم گ1( ي)، برآورد2( ي)، اكتشاف2)، حال نگر (1( يراهبرد
  باشد. ي) م9( يدادي)، پس رو9( اي )، توسعه2( ي)، اكتشاف1( يقي)، تطب1( يحي)، تشر2(
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ــواع روش يــع) توز3جــدول ( در در  يــقتحق هــاي ان
آورده شـده اسـت. بـر     يورزش ـ يريتمـد  ياتنشر يداتتول

محتـوا،   يـل مقالات با روش تحل 2شماره جدول يجاساس نتا
چنـد   يبـرا  منحصـراً  يسـندگان توسـط نو  يو تجرب ـ يخيتار

 يدانيو م يهمبستگ يمايشي،پ يقاتاند. تحق شده ارسال يهنشر
 فراوانـي  يرشپـذ  يـد تول ممتناسـب بـا حج ـ   ياتدر اكثر نشر

 يـل تحل ي،دلف ـ ماننـد  يقـي تحق هـاي  روش ي. بعضه اندداشت
  اند. شده باسابقه چاپ ياتنشر از يمحتوا و... معمولاً در برخ

  
  مورد استفاده يقتحق هاي بر اساس روش ياتنشر يريگ . جهت3جدول 

مطالعات  المپيك  روش تحقيق
علوم  حركت  مديريت 

  حركتي
مديريت و

  علوم حركتي
مديريت و 
  فيزيولوژي

مديريت و 
  رفتار

كاربردي 
 مديريت 

علوم 
  مجموع  ورزش

  80  1  1  4  2 1 9 24 23  15  تحليلي
  185  2  4  11  8  10  7  66  53  24  پيمايشي

  229  4  2  11  10  13  18  75  68  28  همبستگي، علي
  28  2  -  1  1  7  1  7  7  3  مطالعه موردي

  14  1  -  -  2  1  1  1  6  2  مقطعي
  68  2  -  6  -  2  2  20  23  13  ايمقايسة

  90  2  -  2  4  4  6  32  33  7  كاربردي
  16  1  -  2  - 1 1 4 6  1  يساز مدل

  21  1  -  -  -  1  1  6  4  8  ايكتابخانه
  17  1  -  2  -  -  -  10  2  2  تحليل محتوا

  17  -  1  -  1  -  2  7  5  1  دلفي
  8  -  -  -  - - 1 5 1  1  تاريخي

  33  -  -  2  1  -  1  17  8  4  يابيزمينه
  191  4  2  8  6  8  33  54  47  29  ميداني

  11  -  -  -  -  -  1  4  2  5  نيمه تجربي
  36  3  2  3  2  3  5  9  7  2  ساير

  1057  24  16  52  43 51 89 341 296  145  مجموع
  اكثر مطالعات داراي تركيبي از اين موارد بودند *
 

براســـاس مطالعـــات و نظـــرات متخصصـــان حـــوزه 
تـرين سـاختار روش   جديـدترين و اصـلي   ،مديريت ورزشي

) 4هاي جدول (همؤلفتحقيق در مديريت ورزشي به صورت 
ها همؤلفارائه شده است. درصد و سهم نسبي هر يك از اين 

در مطالعــات مــديريت ورزشــي ايــران بررســي شــده اســت. 
ــي ــواني      فراوان ــدم همخ ــان از ع ــاير نش ــمت س ــد قس درص

روندهاي جديد در مطالعـات داخلـي (بـرخلاف رونـدهاي     
  .دداره) با مطالعات خارجي گذشت
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  يداخل يدات) در تول2011(د.اندرو و همكاران،  يورزش يريتغالب در مطالعات مد يكردهايرو يدترينجد يت. وضع4جدول 
  درصد (كلي و تقريبي)  تفكيك انواع روش تحقيق متناسب  هانوع داده  اصلي تحقيق سؤال

  ي يا كيفي؟تحقيق: كم سؤال

  هاي عدديداده

اي/ تحقيـق  ي معلولي / اثر يك متغير مستقل مداخلـه روابط علّ
  تجربي و نيمه تجربي

14  

  3  اي مقايسة -يمعلولي / تحقيق علّ –ي روابط علّ
  9  تحقيق همبستگي/ تحقيق ارتباطي/  پيش بيني

  52 تحقيق توصيفي
  22  ساير

  هاي وصفيداده

  1  تحقيقات تاريخي / تحقيقات حقوقي
  3  تحقيقات مشاهده اي / مطالعات موردي
  28  پيمايشي / مصاحبه / گروه هاي متمركز

  68 ساير
  

يري به صورت رونـد زمـاني   گ نمونههاي توزيع روش
از شــروع توليــدات علمــي پژوهشــي علــوم ورزشــي نشــان  

يـري  گ نمونههاي از روش دوره هايباً در همه تقردهد كه  مي
حتـي متناسـب بـا     آغـازين هـاي  استفاده شده است. در سـال 

هـا كـاربرد   حجم توليدات در سال، باز هم بسـياري از روش 
يـري بـه   گ نمونههاي اند. استفاده از روشي نداشتهتوجه قابل

افـزايش صـعودي يكنـواختي     معمـولاً صورت رونـد زمـاني   
با وجود جهـش در   1388است، با اين وجود در سال  داشته

هـا مشـاهده   توجهي براي اكثـر روش توليدات، افزايش قابل

 "برابـر بـا حجـم   "هاي تمام شـمار يـا همـان    شود. روشنمي
انـد  يشترين كـاربرد را داشـته  ب) 212) و تصادفي ساده (234(

درصد). در مقابل موارد گزينه ساير* كـه بيشـتر    60(حدود 
هاي غير تصادفي بودند كمترين كاربرد را دارا بودند. روش

)، 432درصـــد ( 29/57هـــاي تصـــادفي شدر مجمـــوع رو
درصـد   8/0) و 104درصـد (  79/13هاي غيرتصـادفي  روش

هــاي تركيبــي روش انتخــاب نمونــه بودنــد. ســاير ) روش6(
  مطالعات به صورت برابري حجم نمونه با جامعه بوده است.

  

  

  يريگ نمونه هاي استفاده از روش ي. روند زمان5جدول 

  درصد  مجموع  91  90  89  88  87  86  85  84  83  82  81  80  79  يريگ نمونه روش
  12/28  212  31  30  25  23  12 11 9 8 11 15 12 9  3  صادفي سادهت
  98/3  30  9  6  1  4  2 3 1 - 1 - 1 1  1  يتصادفيرغ

  71/3  28  4  6  4  2  1 2 1 2 1 1 2 1  1  سيستماتيك
  69/7  58  14  16  10  7  2 2 1 1 1 2 1 1  -   ، هدفمند در دسترس
  44/5  41  11  9  6  7  2 1 1 1 2 1 - -  -   حجم متناسب با
  42/9  71  12  17  12  7  7 6 1 1 3 1 1 3  -   ايطبقه

  03/31  234  39  45  39  31  15 17 8 9 7 8 9 4  3  تمام شمار
  61/10  80  16  12  9  11  7 5 6 4 1 3 1 3  2  ياخوشه
  92/2  22  5  2  4  3  2 1 - 1 2 1 1 -  -   ساير  -تركيبي

  100  754  141  143  110  95  50 48 28 27 29 33 28 22 10  مجموع

يري متفاوتي بكار برده بودند. و بعضي مقالات داراي محتـواي بـدون اسـتفاده از    گ نمونههاي داراي چند نوع آزمودني، براي هر جامعه روش بعضي پژوهش* 
  ).3( انتخابي ،)5( داوطلبانه ،)4( ايسهميه ،)1( برفي ،)1( اي يهلا  ،)1( نظري ،)1( يا : مرحلهاست زير موارد شامل ساير يري بودند. گزينهگ نمونهروش 
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يري گ نمونهي ها روش) وضعيت استفاده از 5جدول (
توزيع  بر اساسدهد. در توزيع توليدات نشريات را نشان مي

يــري و توليــدات نشــريات گ نمونــههــا يبــاً از تمــام روشتقر

ــده اســت. روش  ــتفاده ش ــر تصــادفي  اس ــاي غي ــبه در  اغل
  است. كاربرد داشتهنشريات پر توليد (باسابقه) 

  
  ياتنشر يداتدر تول يريگ نمونه يها روش يع. توز6جدول 

مطالعات  المپيك  يريگ نمونهروش 
علوم  حركت مديريت 

  حركتي
مديريت و

  علوم حركتي
مديريت و 
  فيزيولوژي

مديريت و 
  رفتار

كاربردي 
  مديريت 

علوم 
  مجموع  ورزش

  212  4  5  9  3  6  18  76  61  30  تصادفي ساده
  30  1  1  1  -  1  3  9  8  6  غيرتصادفي
  28  1  1  2  1 1 2 10 5  5  سيستماتيك

  58  1  1  4  5  3  5  18  10  11  ، هدفمنددر دسترس
  41  2  1  1  1 7 6 11 6  6  متناسب با حجم

  71  2  2  5  4  4  8  21  16  9  ياطبقه
  234  2  2  5  7  2  21  91  76  28  تمام شمار

  80  2  1  3  3  4  4  26  21  16  ياخوشه
  22  1  1  2  1  2  3  4  5  3  ساير –تركيبي

  754  16  17  29  19  32  77  292  224  125  مجموع
  

شـده بـراي   گيـري اسـتفاده   هـاي نمونـه  ) روش6در جدول (
درصـد   03/31هاي مطالعاتي بالا بررسـي شـده اسـت.    زمينه

هـاي  انـد. روش مقالات از روش سرشـماري اسـتفاده كـرده   
درصد از  06/14و  35/71تصادفي و  غير تصادفي به ترتيب 

. انـد تشـكيل داده هاي انتخاب نمونه از جامعه را حجم روش

درصد) بيشـترين روش غيرتصـادفي و    77/4روش هدفمند (
درصد) بيشترين روش تصادفي  12/28روش تصادفي ساده (

هـاي غيـر تصـادفي كـاربرد بسـيار      ند. بسياري از روشاهبود
  اند.اندكي داشته

 
  يرينمونه گ هاي استفاده از روش يزانم مقايسة. 7جدول 

  درصد در كل  درصد در دسته  تعداد  گيرينهنمو روش  گيرينوع نمونه

  غيرتصادفي

  53/0  77/3  4  ايسهميه
  13/0  94/0  1  ايمرحله
  13/0  94/0  1  نظري
  66/0  72/4  5  داوطلبانه
  40/0  83/2  3  انتخابي

  98/3  30/28 30 غيرتصادفي
  13/3  64/22  24  دردسترس
  77/4  96/33 36 هدفمند
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  يرينمونه گ هاي استفاده از روش يزان. مقايسة م7جدول ادامه 
  درصد در كل  درصد در دسته  تعداد  گيرينمونه روش  گيرينوع نمونه

  يرتصادفيغ

  13/0  94/0  1  ايلايه
  13/0  94/0 1 برفي

  06/14  100  106 مجموع

  غير تصادفي

  12/28  40/39  212  تصادفي ساده
  42/9  20/13  71  ايطبقه

  71/3  20/5  28  سيستماتيك
  61/10  87/14  80  خوشه اي

  44/5  62/7  41  متناسب با حجم
  35/71  100 538 مجموع

  03/31  -  234  تمام شمار  برابر با جامعه
  100  درصد  754  مجموع

  
 

 يـع پـژوهش در توز  يكاربرد انـواع ابزارهـا   يتوضع
) آورده شده است. همان طور كه مشاهده 7) و (6( هاجدول

) 662درصـد (  34/78كـار بـرده شـده در    هابـزار ب ـ  شود يم
بـوده   پرسـش نامـه  كشـور   يورزش ـ يريتمـد  هاي پژوهش

 يشـترين محتـوا و اسـناد ب   يـل تحل پرسـش نامـه  از  پساست. 

(*)  يرسـا  ينـه استفاده را دارا بوده است. موارد آورده در گز
نشــان  زمــاني رونــد. انــد برد را دارا بــودهكــار ينكمتــر يــزن
 1388سـال   از پژوهش تا قبـل  ياز انواع ابزارهاكه دهد  يم

  .استفاده نشده اند يا كاربرد اندكي داشته اند
  

 . روند زماني استفاده از ابزارهاي پژوهش در مقالات مديريت ورزشي8جدول 

ابزار
  درصد  مجموع  1391  1390  1389  1388  1387  1386  1385  1384  1383  1382  1381  1380  1379  پژوهش

  47/7  65  15  12  4  1  4  5  4  4  2  2  3  2  3 اسناد
  87/2  25  4  4  5  3  1  1  2  1  1  1  -  -  - اينترنت
  99/2  26  6  5  7  4 1 1 - - 1 - 1  -  - مدل

  09/76  662  116  119  68  92  33  47  36  31  28  12  26  13  10 پرسش نامه
  14/4  36  7  7  4  3 1 1 2 3 2 2 2  -  1 مصاحبه

  53/2  22  4  3  2  2  2  1  2  1  1  1  1  1  1 چك ليست
  18/2  19  1  1  1  -  -  -  1  3  1  1  2  1  1 آزمون
-تركيبي
  ساير

2 4 5 5 6 5 4 3 4  5  6  7  5  51  86/5  

  100  870  150  148  94  127  54 60 46 48 41 25 40 21 17 مجموع
).  موارد تركيبي قابل توزيع نبود. بعضي از 4)، مشاهده (4)، سياهه (3برداري ( يشف)، 2ي ثانويه (ها داده)،  نوع 5در گزينه ساير مواردي مانند: تحليل محتوا (* 

  مطالعات بيش از يك نوع ابزار استفاده كردند.
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دهـد حتـي   نشان مي) 7توزيع ابزار پژوهش در جدول (
هاي پژوهش كاربرد با توجه به ميزان توليدات نشريات ابزار

، ســاير پرســش نامــهانــد. بــه جــز يبــاً يكنــواختي نداشــتهتقر

در توليدات نشـريات   اندكيابزارهاي پژوهش كاربرد بسيار 
 اند.كم توليد و كم سابقه داشته

  

  يع استفاده از ابزارهاي پژوهش در توليدات نشريات. وضعيت توز9جدول 

مطالعات  المپيك  نشريه
علوم  حركت  مديريت 

  حركتي
مديريت و علوم

  حركتي
مديريت و 
  فيزيولوژي

مديريت و 
  رفتار

كاربردي 
  مديريت 

علوم 
  مجموع  ورزش

  65  -  1  2  3  1  3  30  14  11 اسناد
  25  1  1  1  1  1  3  8  3  6 اينترنت
  26  -  1  1  1  2  2  9  6  4 مدل

  662  11  9  28  15 15 72 232 191  89 پرسش نامه
  36  -  -  -  2  1  2  13  12  6 مصاحبه

  22  1  2  1  1  1  1  8  4  3 چك ليست
  19  -  -  -  1  -  2  10  1  5 آزمون

  51  6  6  4 3 4 5 10 7  6  تركيبي-ساير
  870  18  19  45  21  34  79  297  228  131 مجموع

 
  گيري و نتيجهبحث 

 هاي روش يق،تحق هاي روش يپژوهش بررس ينهدف از ا
 -يشده در مقالات علم  و ابزار پژوهش استفاده گيري نمونه
 ينتـر  از مهـم  يكـي كشـور بـود.    يورزش يريتمد يپژوهش

 يسـنجش كم ـ  هاي و روش يرهاپژوهش ارائه متغ ينا يجنتا
ــلو تحل ــوا ي ــ يريتمــد ياتنشــر يمحت ــر اســاس  يورزش ب

 يراهنمـا  ي توانـد اسـت كـه م ـ   شناسـي  روش هـاي  يژگيو
در داخـل   يباشـد. مطالعـات قبل ـ   يمطالعات آت يبرا يديمف

بـدون   يسـاده فراوان ـ  يعتوز ياو  يكشور فقط به صورت كل
 و اســت بــوده هــاكامــل آن تفكيــك و هــا مؤلفــة يــتجامع

در نظـر   ياتبـر اسـاس نشـر    يـع و توز يرونـد زمـان   همچنين
 ـ نقاط ياديز حدپژوهش تا  ينا نيزگرفته نشده است.  وت قّ

كشـور را   يورزش ـ يريتمطالعات مد يشناس و ضعف روش
  نشان داد.  يو سنجش كم يبه صورت نسب

از  ياريكــه بســ ي دهــدنشــان مــ يــقتحق هــاي روش توزيــع
در  يورزش ـ يريتو مـد  يريتيمـد  ياصـل  يـق تحق هاي روش

انـد.   ) قرارگرفتـه 4(جـدول   يرسـا  ينهدر گز المللي ينسطح ب
ــا در مطالعــات  شناســي روش گيــري هــاي ، جهــت ينبرابن

هسـتند   يبا مطالعات خارج يكم ينسب يتناسب يكشور دارا
 يداتبر تول يورزش يريتمد يخارج يداتمونتاژ تول تأثيرو 

 يـد بوده است. ضمنا تاك يابعاد پژوهش يردر سا يشترب يداخل
 يمقـالات از سـو   يرشو پذ يدر داور ،يقتحق يها بر روش

 ياتنشـر  رسد ينداشته است. به نظر م يروند خاص يات،نشر
 ) بـه جنبـه  يهنشـر  يدر اهداف خود (اهداف و محورها يدبا

مقـالات بـر    يبنـد  كننـد. دسـته   توجـه  يزن يشناس روش هاي
جنبه  يقاتتحق يشترمطالعات، ب يفيك يا يكم يژگياساس و

 ياربس يتفاوت در مطالعات خارج اين البته ، اند داشته يكم
 يبه جا ين)؛ بنابرا2005؛ كاستا، 2003كمتر است ( موندلو، 

كـه   يبوده است . در حـال  ييآزما يهفرض يشترب يه سازينظر
و نوپـا   يـان رشـته اي  بـا توجـه م   يورزش ـ يريتمد يقاتتحق

استفاده كنند كـه سـبب    هايي و روش يماز مفاه يدبودن ، با
ايسـته  ش). 2011شود (د.انـدرود و همكـاران،    يپرداز يهنظر
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كشور  يورزش يريتمد يقاتدر تحق يكرديرو ينچناست 
توصـيه  استادان با تجربـه   در ميان و يدكتر دورةدر  يژهبه و
 يورزش ـ يريتدر مطالعات مد يفيك يقات. كمبود تحقشود
و  يكم ـ يدهـد كـه توجـه بـه روش هـا      ينشـان م ـ  ي،داخل
و  ياز مفهـوم پـرداز   يشـتر ب ياتنشـر  يريگ در جهت يآمار

.البتـه   ي رسـد متداول به نظـر م ـ  ياربس يعبد يها يمدل ساز
 يدشـوار  يفـي، مطالعـات ك  يها چالش ينتر از بزرگ يكي
متن و محتوا  حليلمصاحبه، مشاهده ، ت يها يادداشت يلتبد

متـداول و   يآمـار  يو استفاده از روش ها يكم يها به داده
). ضمنا 2005 ي،است (فونتانا و فر يمورد علاقه جامعه علم

مطـابق بـا    يفيك يقاتبه تحق ياندك محققان داخل يشگرا
بـه نظـر    ين. عـلاوه بـرا  ي رسدبه نظر م يعيطب ياتنشر يقهسل
) در پژوهشـگران  2005كه كاسـتا (  ي ايحس منف ي رسدم

كرد در  ييشناسا يفيك يقاتنسبت به تحق يورزش يريتمد
  باشد.  يدترشد يحت يورزش يريتمد يرانيمحققان ا ينب

 يجبـود كـه بـا نتـا     يفيمقـالات توص ـ  يشـتر ب يقروش تحق    
) 2006) و كوارتمن و همكاران (1391و همكاران ( يفيشر

بالــدوك و  يجدارد و بــا نتــا  ي) همخــوان1987و پــاتون (
بـه   يفي. البتـه روش توص ـ يسـت ) همخوان ن2004همكاران (

 يـب مختلف و متنوع معمولاً در ترك يداده ها يژگي و يلدل
موضوع  ينشده است و احتمالا ا استفاده يگرد هاي با روش
. ي باشـد م ـ يفيتوص يقاتتحق يگستردگ يلدل ي ترين، اصل

 يمايشـي، پ يلـي، تحل يقتحق هاي روش يفيبعد از روش توص
را بـا رونـد    اسـتفاده  يشـترين ب يدانيو م يكاربرد ي،همبستگ
ــان ــعود يزم ــته يص ــد داش ــراين. ان ــه    ب ــا ك ــاس از آنج اس
ــاييكردرو ــددر م يمايشــيو پ يفيتوصــ ه ــات م  يريتطالع

سـاختن   يكـاربرد  لازمـه غالـب هسـتند، و    يداخل ـ يورزش
هـا و  يـه  سـود جسـتن از نظر   يمايشـي و پ يفيتوص ـ يقاتتحق

 يافته هايو  يياستدلال استقرا يي،اجرا يرانمد هاي گزارش
ي وابسـته اسـت (رمضـان    اي و حرفـه  يعلم ـ هاي رشته يرسا

كـوارتمن و   يقـات تحق يجبـا نتـا   يافتـه هـا   ين) . ا1388 نژاد،
دارد. از آنجـا   ي) همخـوان 1987) و پاتون (2006همكاران (

وابسـته   يبه طور جد يورزش يريتكه مطالعات مختلف مد
اسـت (د.انـدرو و همكـاران،     يدانيو م يمايشيپ يقاتبه تحق
 يقـات . البتـه تحق ي رسـد بـه نظـر م ـ   يعـي طب يجنتا ين) ا2011
 ر سـال محتـوا بـه خصـوص د    يلو تحل يتجرب يمهن يخي،تار
،  ياصـل  يـل كمتر متداول بودند  كه احتمالاً دل آغازين هاي

 يبـوم  يمبـان  يـل تكم يبـرا  يپژوهش يخلاءها يوجود برخ
 ينكـه ا يـژه در كشـور اسـت ، بـه و    يورزش ـ يريتدانش مـد 

محتـوا   يـل و مدل هاي تجربي جديد از تحل ه هاتدوين نظري
 به نظر مي رسـد  ين)، بنابرا1390 يزانلو،(ا شود يحاصل م يزن

 ينـه كشـور در زم  يورزش ـ يريتمـد  يمطالعـات  يضعف مبان
 يـن كمبـود ا  تـأثير تحـت   يشـتر احتمـالاً ب  يتجرب ـ هـاي  مدل

  .  هاست اكثر حوزه يمطالعات برا
در مقالات قبـل   يابي ينهو زم اي مقايسة ي،علّ هاي روش     

ــال  ــن(از ا 1388از س ــر  ي ــال نش ــد ياتس ــ يريتم  يورزش
بودنـد   يجهـش صـعود   يشـدند) دارا  يكو تفك يتخصص
بـا   تركيـب  در هـا  روش يـن ا يبـالا  يـت كننده قابل ييدكه تأ
مـورد نظـر در    يقتحق هاي . روشي باشدم يگرد هاي روش
 كــه) 2 جــدول( انــد نداشــته يكــاربرد چنــدان يرســا ينــهگز

بـا   يمناسب پژوهشگران داخل ـ ييعدم آشنا دليل به احتمالاً
 يه در مطالعـات خـارج  ك ـ ايـن  وجـود  با. هاست روش ينا

هـدف در صـنعت    هاي از موضوعات و جامعه ياريبس يبرا
 ينو همچن ي شوداستفاده م يقتحق هاي روش ينورزش از ا

قرار  يافتگيتوسعه ن رحلهكه ورزش كشور ما هنوز در م ينا
..علاوه ي رسـد به نظر م يمطالعات ضرور ينا يشدارد؛ افزا

)، كوارتمن 2004بالدوك و همكاران ( يقاتدر تحق ين،بر ا
ــاران ( ــاتون (2006و همك ــا ) روش1987) و پ ــريد يه  يگ

خاص و... وجود  يش هايآزما يوتري،كامپ سازي يهمانند شب
 يريتدر حـوزه مـد   يمطالعـات  ينكـه چن ـ  يداشت ، در حـال 

يـد  جد يداخل كشـور انجـام نگرفتـه اسـت. بررس ـ     يورزش
) 4(جـدول   يش ـورز يريتدر مـد  يـق تحق يروش هـا  ترين
 يـن ا يجه گيريو نت يافته هااز  ياديز هاي كننده بخش ييدتأ

 يـن در ا يرسـا  ينـه . بـالا بـودن درصـد گز   ي باشـد پژوهش م
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مطالعـات   يـد جد يرونـدها  يجدول نشان از عـدم همخـوان  
 يگذشـته) بـا مطالعـات خـارج     ي(برخلاف رونـدها  داخلي

سـطح   ينبا توجه به فاصـله ب ـ  پايين  همخوان يناست. البته ا
ين بـا سـطح اسـتاندارد ب ـ    مقايسـة كشـور در   يو فناور يعلم

  رسد.  يبه نظر م يهو قابل توج يعيطب ياديتا حد ز المللي
 ياتنشـر  يداتدر تول يقتحق هاي انواع روش يعتوز           
و  يخيمحتوا، تـار  يلكه مقالات با روش تحل ي دهدنشان م
 يقـات تحقانـد، امـا    چـاپ شـده   يهتنهـا در چنـد نشـر    يتجرب

 ياتدر اكثــر نشــر ياريبســ يــدانيو م يهمبســتگ يمايشــي،پ
 يـن قـرار گرفتـه انـد. ا    يرشمورد پـذ  يدمتناسب با حجم تول

 گيـري هـاي   جهـت  يكننـده بعض ـ  يـين تب مي توانند ها فتهيا
 چنــد هــر. باشــد هــا آن يريــهتحر يــأته يقهو ســل ياتنشــر

 يدر حـوزه مطالعـات   والايـي  يگاههنوز جا يخيتار تحقيقات
نكــرده اســت (د.انــدرو و  يــداپ يخــارج يورزشــ يريتمــد

 يداخل ـ يورزش يريت)، اما در مطالعات مد2011همكاران، 
 يـه بـر رو  يت مبتن ـسـؤالا  ينكـه است. با ا ربه مراتب كمت يزن

 يورزش ـ يريتتوان به مطالعات مد يرا م يخيتار يقاتتحق
بـه نقـل از د.انـدور و     2007 يـك و و  يش(ف ي دهندسوق م

 يه سـازي در فرض ـ ي رسـد )، امـا بـه نظـر م ـ   2011همكاران، 
. يسـت چنـدان مرسـوم ن   يكـردي رو ينچن ـ يمطالعات داخل ـ

محتـوا و ...   يـل تحل لفـي، ماننـد د  يقيتحق هاي روش يبعض
مساله  يناند كه ا شده باسابقه چاپ ياتنشر يمعمولاً در برخ
 يبـودن نسـب   يـد از جد يسـندگان نو ينـان اطم يلاحتمالاً به دل

در مطالعـات   ي. البته مطالعات مـورد باشدي خود م يداتتول
از  يورزش ـ يريتنسبتاً مرسوم بوده است. محققان مد يداخل

 يـا تـر از مسـائل    يـق و شـناخت عم  مفه يبرا يمطالعه مورد
و  ينظـر  يممفـاه  يبررس ياصنعت ورزش  يواقع هاي يدهپد
؛ 1388 ي،(فراهـان  ي كننـد استفاده م ـ يدجد هاي يهنظر يجادا

اسـاس و بـا توجـه عـدم      ين). بـرا 2011ان، د.اندرو و همكار
 ي رسـد به نظر م ـ  ي،در مطالعات داخل يپرداز يهوجود نظر

 يشـتر كشـور ب  يورزش ـ مـديريت در حوزه  يمطالعات مورد

  جنبه شناخت مسائل ورزش را داشته است. 
اسـت كـه    ينبودن مقالات ، نقد مرسوم يكاربرد              

كشور وجود دارد. البتـه   يورزش يريتدر مورد مطالعات مد
 يـزان م يمحققان است ، ول يبرا ينيسنگ يفهموضوع وظ ينا

 يـزان بـه م بستگي  يورزش يريتبودن مطالعات مد يكاربرد
ن يرااستفاده مـد  يزانم نيز به محققان و يازهاو ن يلاعلان مسا
شـده دارد كـه    يـد ورزش كشور از دانـش تول  يزانر و برنامه

كشور است.  يورزش يريتدم يقاتچالش تحق ينبزرگ تر
مطالعـات   شناسـي  در روش يـادي بن هاي چالش ينچن يشهر
كشور احتمـالاً در فلسـفه پـژوهش ، نبـود      يورزش يريتمد

از رونـد   يدر محققـان ، عـدم آگـاه    يپژوهش يريجهت گ
 يم پـارادا  ي،شناس ، معرفت يازموجود و مورد ن يپژوهش يها

  است. عمل نهفته  - يمحققان و عدم ارتباط تئور
همراه بـا جهـش    يقتحق هاي تنوع استفاده از روش             
ــداتدر تول ــر ي ــال  ياتنش ــد تقر 1388از س ــارون صــعود  يب

 ستفاده از روشاآن  يلداشته است كه احتمالاً دل يكنواختي
باشد.  يورزش يريتمشابه در مطالعات مد گيري نمونه هاي

 هـاي  در سـال  يكـردي رو ينعدم وجود چن ي رسدبه نظر م
بـوده   يورزش ـ يريتنوپا بودن مطالعات مـد  يلبه دل آغازين

 هـاي  كه اسـتفاده از روش  ي دهدنشان م يجاست. ضمنا  نتا
و چاپ مقالات در  يدتول يزانمتناسب با م يباًتقر يريگ نمونه

 يـات رسـد ه ياساس به نظـر م ـ  ين. بر اي باشدم ياتنشر ينب
 هـاي  روش تناسـب اسـتفاده از   ي تواننـد م ياتنشر هييرتحر
را بـر   يـق (هـدف) و روش تحق  يبا جامعه آمـار  يريگ نمونه
 . روشيرنـد در نظـر بگ  ييآزما يهفرض يا پذيري يمتعم يمبنا
 يشـترين سـاده ب  يتمام شمار (برابر بـا حجـم) و تصـادف    هاي

 گيري دو نوع روش نمونه يناستفاده را داشتند. از آنجا كه ا
(د.اندرو  ندها دار روش يگرنسبت به د يبالاتر پذيري يمتعم

 له است كه پژوهشأمس يندهنده ا )، نشان2011و همكاران، 
 به جامعه پذيري يمكشور به لحاظ تعم يورزش يريتمد هاي
از  ي تواندمساله م يندارند كه ا يمطلوب يتهدف وضع هاي
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 ييكشور به لحاظ روا يورزش يريتمطالعات مد يقوت ها
تعـداد   كـرد اسـتنباط   اني تـو م ـ ينباشد. همچن پذيري يمتعم
و  همـورد اسـتفاد محـدود بـود     آمـاري  ايهه از جامع ياديز

 هـاي  داشتند. اكثر روش ييآزما يهمطالعات كمتر جنبه فرض
ــه ــريگ نمون ــادفيغ ي ــدان  يرتص ــتفاده چن ــات  ياس در مطالع

 يناست كه ا يكشور نداشته است ، درحال يورزش يريتمد
و بــه خصــوص در صــنعت  ير مطالعــات خــارجد هــا روش

 انـدك اسـتفاده   يندارند. بنابرا يفراوان ياربس بردورزش كار
بالا به  يشدر گرا يدرا با داخلي مطالعات در ها روش يناز ا

شـد . اسـتفاده فـراوان از     يـا جو يـره و غ يتصـادف  هاي روش
از  ياريكـه بس ـ  دهـد  ينشان م اي و خوشه اي طبقه ها روش
كشـور بـه    يورزش ـ يريتدهدف در مطالعات م هاي جامعه

 كـه  آنجـا  از. انـد  بـوده  يبزرگ ـ هـاي  لحاظ حجم ، جامعـه 
معمــولاً منــوط بــه در  يســتماتيكس گيــري نمونــه از اســتفاده

 يجامعه آمـار  ياز تمام واحدها يكامل يستداشتن ل ياراخت
ينـه  از زم ياريدر بس ياست و چون اطلاعات جامع و مستند

 ينو مباحث مختلف ورزش كشور وجود ندارد؛ بنـابرا  هاي
بـه  نظـر    يعـي طب زيـادي  حـد  تـا    روش يـن استفاده كـم از ا 

كـه بـه    يا يتصـادف  يرغ يريگ نمونه هاي . از روشرسد يم
(انـدرو و همكـاران،    يورزش ـ يريتصورت گسترده در مـد 

ــگاه 2011 ــات دانش ــونورزش (گر ي) و مطالع ــونز،  يت و ج
هدفمنـد و   گيـري  نمونـه  هاي اند روش) استفاده شده 1391

 خـواني  هـم  يافتـه هـا   ينپژوهش با ا يجدسترس است كه نتا
بـه نظـر    يـق روش تحق هـاي  كتـاب  يدارد. بر اساس محتـوا 

مختلـف و   هـاي  در جامعـه  يـري گ نمونه هاي روش رسد يم
داشـته   يمشخص ـ يبـاً تقر يبنـد  سـطح پوشـش ، دسـته    يزانم

  باشند. 
از انـواع   يارياسـتفاده از بس ـ  ،يو روند زمـان  يعتوز براساس
بـا   يـا بـدون اسـتفاده    1388پژوهش تا قبل از سـال   يابزارها

 يـدات تول يشدر ادامه با افـزا  حتي و اند بوده استفاده اندك
مسـاله احتمـالاً    اين. اند نكرده يداپ ياستفاده متناسب ياتنشر
 يبـا ابزارهـا   ره هـا دو يـن محققان در ا يياز عدم آشنا يناش

، پرسـش نامـه  رونـد اسـتفاده از    ينبوده اسـت. همچن ـ  يدجد
داشـته اسـت    ييبالا يو مصاحبه روند صعود ينترنتاسناد، ا
يژگـي  و يـل گر علاقـه محققـان بـه دل   يانب ي تواندم يشتركه ب
 رسـانه اي  موضـوعات  بـا  ارتباط در خصوص به ها آن هاي

 هاي پژوهش درصد 34/78باشد. ابزار مورد استفاده در  يم
 يبنـد  بود كـه بـا جمـع    پرسش نامهكشور  يورزش يريتمد

 خـواني  ) هـم 2011د.انـدرو و همكـاران (   يمطالعات خارج
 يبه داده هـا  يابيسهولت استفاده، دست ي رسددارد. به نظر م

 يـل دل يداخل ـ يپژوهش ـ يكردهـاي و تناسب بـالا بـا رو   يادز
از  يـد باشـد كـه البتـه با    پرسـش نامـه  از  يـاد استفاده ز ياصل

اسناد، مشـاهده و ...   يلمانند مصاحبه، تحل يگريد يابزارها
ابزارهـا   ير، سـا پرسـش نامـه  برخلاف  يناستفاده شود. همچن

و كم  يدكم تول ياتنشر يداتدر تول اندكي ياريكاربرد بس
 يقتحق روش هاي  به مشابه مي رسد نظر به. اند سابقه داشته

بحـث شـد،    لاكـاربرد كـم كـه در بـا     يدارا گيـري  و نمونه
قانع  يبرا يمناسب يلابزارها دل ينو كم كاربرد بودن ا يدجد

پرسـابقه (معتبرتـر)    ياتدر ارسال بـه نشـر   يسندگانكردن نو
در مطالعـات   يروش قـوم نگـار   ينكـه بوده است.  با وجود ا

 ي باشـد حوزه ورزش نسبتاً مرسوم م يريتيو مد يعلوم انسان
تـاكنون در مطالعـات    ا)، ام ـ2011؛ د.اندرو، 1388 ي،(فراهان
تنها چهـار بـار    يزاستفاده نشده است. روش مشاهده ن يداخل

و  پرسـش نامـه  مورد استفاده قرار گرفته است. از آنجـا كـه   
همـراه   يريو بـا سـوگ   يخـود گزارش ـ  يمصاحبه از ابزارهـا 

 ها آن يبرا يمناسب يگزينجا ي تواندهستند روش مشاهده م
هنـوز   يـز ن يـه ثانو هـاي  ). داده1391و جونز،  گريتون( باشد

. انـد  نكـرده  يـدا پ يدر مطالعـات داخل ـ  يكاربرد قابل توجه
 يـــهثانو هـــاي ) گســـترش اســـتفاده از داده1996( اســـليك

ــاً در تحق ــاتمخصوص ــال ياقتصــاد يق ورزش را لازم  يو م
 يمـال  يهـا بـي ثبـاتي   و هـا  چـالش  به كرد. با توجه يابيارز

ــتفاده ا ــنورزش كشــور اس ــات اقتصــا ي  ديروش در مطالع
روش  يت. با وجود قابلي شودم يشنهادحوزه ورزش كشور پ

ــرا ينترنتــيا ــا  آمــاري جوامــع در هــا داده آوري جمــع يب ب
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)، عـدم كـاربرد   2009(ساندرسـون،   يـاد ز ياييگستره جغراف
 يي هاينارسا يلاحتمالاً به دل يمناسب آن در مطالعات داخل

 يتوضعبه باشد. با توجه  يداخل ينترنتا يموجود در كاربر
در  يشـگي هم هـاي  ورزش كشـور و چـالش   يـافتگي  توسعه

 يتعــارض شــاغلان و محققــان كشــور اســتفاده از  ابزارهــا 
 يخودگزارش ـ يتكه كمتر خاص ـ ي شودم يشنهادپ يپژوهش
  دارند. 

 يقـات پژوهش نشان داد كـه در تحق  يافته هاي ي،طور كل به
 از تـر  ب غالـب بـه مرات ـ  يكشور جنبه كم يورزش يريتمد

 يبا توجه نقـدها  ينبوده است. بنابرا يو كاربرد كيفي جنبه
بــر عــدم  مبنــي ورزش بخــش انــدركاران دســت يشــگيهم

 جنبـه  تعـديل  ها دانشگاه يپژوهش يافته هايبودن  يكاربرد
 . روشي رسدبه نظر م يضرور يقاتتحق شناسي روش هاي
 يقتحق هاي شده در تطابق با روش استفاده  گيري نمونه هاي

انتخـاب   يارهـاي بـه لحـاظ مع   ييبـالا  تناسبي ها، و نوع داده
بالا نسـبت بـه جامعـه     پذيري يممحققان در تعم ينمونه و سع

 مـدل  توسـعه  بـه  كمتـر  محققـان  اما اند، هدف داشته يآمار
،  بـراين  عـلاوه . انـد  پرداختـه  يه پردازيو نظر يمفهوم هاي

 اند و تمام شمار بوده يتصادف گيري نمونه يروش ها يشترب
هـدف محـدود    هاي محققان به جامعه تمايل دهنده نشان كه

ــايي(صــرف نظــر از گســتره جغراف . ي باشــد) مــيو طبقــات ي
ابزارها  ساير و بود ها اكثر پژوهش ي، ابزار اصل پرسش نامه

. انـد  نداشته ي، كاربرد قابل توجه يتو اهم ييبا وجود كارا
گرفته شود كه ضـمن آشـنا    يشدر پ يكرديرو يدبا بنابراين

از  يـز ن ياتنشـر  ي،پژوهش ـ يانواع ابزارها اساختن محققان ب
 يكل ـ بررسـي . كنند استقبال ها ابزار ينمطالعات حاصل از ا

ن ي ـا يـانگر ب يزن شناسي روش مؤلفه هايكاربرد  يروند زمان
 يـدات در تعـداد و تول  يـاد نسـبتاً ز  يشرغم افـزا ياست كه عل

 يپژوهش هاي از روش ياريمحققان به بس يشگرا يات،نشر
ــزار پــژوهش) جد يــق(روش تحق ــا يــدو اب كــاربرد  يدارا ي

 مؤلفـه هـاي   يعتوز ينكم است. همچن يارخاص همچنان بس

 اين دهنده نشان ياتنشر گيري براساس جهت شناسي روش
 يمختلف ، مقالات دارا هاي سندگان در دورهياست كه نو

. انـد  معتبـر فردسـتاده   ياترا به نشر يدجد هاي روش يبرخ
موضوعات  يرشپ يتكننده ارجح ييدتأ ي توانندمساله م اين
در  ي،باشـد. بـه طـور كل ـ    يميقـد  ياتاز طـرف نشـر   يدجد

مطالعات خارج از كشور بـه خصـوص    بندي با جمع مقايسة
 يريتمـد  يمطالعـات داخل ـ  يـق، روش تحق يـد در كتـب جد 

ــ ــا يدارا يورزش ــه هــايدر اســتفاده از  يينيتناســب پ  مؤلف
 چـالش  ينوجـود چن ـ  يل. دلي باشندم شناسي مختلف روش

 يورزش ـ يريتمطالعات مـد  شناسي در روش ايبالقوه  هاي
 يكردهـا و رو گيـري هـاي   جهـت  يـل كشور ، احتمالا بـه دل 

 يهمفكر معد ينو همچن ياتمحققان و نشر ينمختلف در ب
در آمـوزش   يـابي ارز هـاي  شـاخص  يمحققان و ناكارآمـد 

  . ي باشدم يرانا يعال
گفت كه همگام  مي توان  يكل يجه گيرينت يكدر            

مونتـاژ و مصـرف آن در مطالعـات     تـأثير با دانـش خـارج و   
را پوشـش دهـد    شناسي از آنچه كه ابعاد روش يشب يداخل
ماننـد موضـوع و ... را دگرگـون     يپژوهش ـ ينه هايزم يگرد

كشـور،   يورزش ـ يريتمد يقاتاكثر تحق كرده است. ضمناً
و  يو كمتـر جنبـه اكتشـاف    يو سنجش ـ يفيتوص ـ جنبهعمدتاً 

 و هـا  در سـازمان  يقـات تحق ينا بيشتر و اند داشته ينانهب يشپ
شـده و بــا   يـين تع يشاز پ ـ هــاي مشـخص و نمونـه   نهادهـاي 

صـورت گرفتـه اسـت.     يمايشيپ هاي پرسش نامهاستفاده از 
پا و (ارو يو خارج يلازم به ذكر است تطابق مطالعات داخل

است  يناز ا يحاك شناسي ) از لحاظ روشاليشم يكايآمر
(تـا   يغالب در مطالعات داخل گيري و جهت يكه روند كل
تا قبل از سـال   ي) مشابه با مطالعات خارج1392قبل از سال 

 همخــواني  مســاله در نحــوه يــناســت كــه ا يخــارج 2002
پـژوهش بـا    يـن ا يافته ايشده در  يبررس مؤلفه هايدرصد 

 يدرحـال  ينمحسوس است. ا ياديحد ز تا يمطلعات خارج
وجـود   يشـتري ب ياربس ـ يكينزد ياست كه از لحاظ موضوع
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  دارد.
 و كتـاب  سنجي علم هاي پژوهش شوديم يشنهادپ يانپا در

ــرا يمشــابه ســنجي  يريتدر مــد يــقابعــاد مختلــف تحق يب
 ينمناسب ا بندي كشور انجام شود و با جمع يداخل يورزش

و بـه روز   يلدر جهـت تعـد   يمناسـب  ريـزي  مطالعات برنامـه 
كشور صـورت   يورزش يريتكردن ساختار پژوهش در مد

در اهـداف خـود    ياتنشـر  ي شودنهاد ميشپ ين. همچنيردبگ
 يــاتو ه يرنــددر نظــر بگ يــزرا ن شناســي روش مؤلفــه هــاي

ــهتحر ــعمجــلات و داورن توز ي ــ ي ــاي يكل ــه ه  روش مؤلف
مختلـف مـدنظر قـرار     شـماره هـاي   و ها را در دوره شناسي

 شناسـي  روش يدارا هـاي  از پـژوهش  يدهند. و به طور كل
  شود. يژه ايو يتحما يه سازو نظر يننو

  سپاسگزاري
و  يـران اطلاعـات ا  ياز مساعدت پژوهشكده فناور يانپا در

  .ي آيدبه عمل م يردانشگاه تهران تقد سنجي گروه علم
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Abstract 

The purpose of this study was to survey methodological componants on Iranians journals of sport management. 
The present research is quantitative and biblio-metric.The statistical sample was equal to the statistical 
population which is consisted of all articles related to sports management in sports sciences journals of Iran (9 
journals) until the end of 2012 (1391) (n=845). The articles were collected from the indexed databases of the 
journals and the data were extracted from and codified by the rewritten check lists of previous studies which 
were approved by experts. In addition, the selected components were categorized in groups and were analyzed 
based on time period and their distribution process in publication production enhancement. The results showed 
that increases in the number of publications being produced, have not affected the number of applied methods 
used in the studies. Furthermore, many articles which used recent applied methods were mostly published in 
highly-produced journals. It is worth mentioning that the quantitative aspect of the research was more 
prominent than the qualitative, descriptive and combinatory ones. Additionally, the research methods such as 
analytical, co-relational, and field studies gained the highest application while, many conventional methods in 
management and organizational studies were not that much applied. Most of the studies employed random 
selection or total counting methods. Therefore, generalizability from sample to the population is more valued 
rather than hypothesis testing. Moreover, 68% of the studies used questionnaire while, conevtional instruments 
such as observations and secondary data was only applied in a few cases. Due to the fact that many 
conventional methods in organizational and management researches are not used significantly in Iran’s sport 
management studies, it is suggested that appropriate research methods considering current studies of sport 
management should be adjusted or even created. 
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