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چکیده
ی کارکنان روستایی واحدهاي پرورش ماهی در هدف مطالعه حاضر شناسایی عوامل موثر بر ارتقاي کیفیت زندگ

این تحقیق از نـوع کـاربردي و پیمایشـی    . شهرستان سلسله است که با روش اکتشافی و تأییدي صورت گرفته است
واحـد پـرورش مـاهی    35تن از کارکنـان روسـتایی   160وسیله پرسشنامه و مصاحبه از بین هاي آن بهاست که داده

ابتدا با انجام یک مطالعه تطبیقی اسنادي از بـین ادبیـات پیشـین و    . استر گردآوري شدهصورت تمام شمامنطقه به
به تکمیل روایی و پایـایی ابـزار   ، تن از اعضاي جامعه صورت گرفت15یک مطالعه راهنما که در جریان مصاحبه با 

گویـه از  34شـاخص و  12ز امرکـب تحقیق در قالب یک پرسشنامه استاندارد پرداخته شد و در این میـان مقیاسـی  
روش تحلیل نیز با تحلیـل عـاملی اکتشـافی و    . اثرات دو بعد اقتصادي و اجتماعی براي مطالعه حاضر گزینش شدند

در مرحلـه اول بـا   : هاي مـورد نیـاز در سـه مرحلـه صـورت گرفـت      و آزمونspssتأییدي بود که با کمک نرم افزار 
عامـل اولیـه اسـتخراج    7، بارتلت و با اعمال چـرخش واریمـاکس  برداري و ضریب تشخیص شاخص کفایت نمونه

متغیر مستقل از طریق تعریف تابع رگرسیونی پرداختـه شـد کـه    5در مرحله دوم با روش تأییدي به شناسایی ، شدند
در مرحلـه سـوم تحلیـل    ، قابلیت تبیین اثرات کیفیت زندگی کارکنان روستایی پرورش ماهی در منطقه را دارا باشـند 
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میزان درآمد و وضـعیت مسـکن بـر روي کیفیـت زنـدگی اعضـاي       ، اي وضعیت تأهلوشن شد که متغیرهاي زمینهر
اي نشان داد که سـهم عوامـل برگرفتـه از    تأییدي و زمینه، بندي نتایج سه تحلیل اکتشافیجمع. جامعه اثرگذار هستند

در شهرستان سلسله بیشتر از بعد اقتصادي بعد اجتماعی بر کیفیت زندگی کارکنان روستایی واحدهاي پرورش ماهی
-از آنجایی که هدف اصلی تأسیس واحدهاي پرورش ماهی دسـتیابی بـه اشـتغال و امنیـت پایـدار اقتصـادي      . است

ولی این امر غفلت از بعد زیست محیطی توسعه پایدار ، اجتماعی در منطقه بوده و از اهمیت بسیاري برخوردار است
. کندرا طلب نمی

.سلسله، اقتصادي-ابعاد اجتماعی، پرورش ماهی، کارکنان روستایی، کیفیت زندگی:هاي کلیديواژه

مقدمه
با گذشت بیش از نیم قرن و اجراي بسـیاري از الگوهـاي نظـري و تجربـی در روسـتاهاي کشـورهاي در حـال        

اي برخـوردار بـوده   گـاه ویـژه  هاي اخیـر از جای تردید صنعتی شدن به عنوان رویکرد غالب توسعه در دههبی، توسعه
: 1390؛ رضـوانی  82: 1388، ؛ مطیعـی لنگـرودي  73: 1387، ؛ صـیدایی 14: 1391، شعبانعلی فمی و همکاران(است 
هـایی  گذاريصورتی که در برخی از مناطق روستایی کشور ما نیز سرمایهبه، )40: 1387، ؛ پاپلی یزدي و امیري106

. ع روستایی صورت گرفته است که به سبب مزیت نسبی این منـاطق بـوده اسـت   در راستاي دستیابی به اهداف صنای
هـاي نسـبی موجـود در    یکی از این واحدهاي صنعتی هستند که وابسته بـه مزیـت  ، واحدهاي تولیدي پرورش ماهی

اهیم ـتولیدازدرصد90حدودحاضرحالدر. هاي جغرافیایی هستند که اغلب در مناطق روستایی قرار دارندمکان
پرورشـی مـزارع ازبـازار بهشدهعرضهماهیازدرصد10تنها است وجنوبوشمالسواحلازصیدحاصلایران
اسـت  بـوده افـزایش بـه روپرورشیواحدهايتولیداخیرهايسالکه دردهدنشان میتولیدآماراما، گرددمیتأمین

دهد پرورش ماهی در دو دهـه اخیـر بیشـترین رشـد را در     ها نشان میبررسی). 134: 1390، نقشینه فرد و همکاران(
سیسـتم پرورشـی   70گزارش سازمان خواروبار جهانی در بـین عملکـرد   . هاي تولید غذا داشته استبین سایر بخش

الخصوص در مناطق روسـتایی را  این فعالیت تنها منبعی است که بیشترین انگیزش براي فقرزدایی علی، دهدنشان می
میلیون نفر به صورت مستقیم به طور 43بر اساس آمار سازمان جهانی فائو ). 19: 1386، مندي و همکارانارج(دارد 

درصد از ایـن افـراد در   86پاره وقت و تمام وقت در تولید اولیه ماهی یعنی صید و آبزي پروري مشغول هستند که 
). 30: 1392، ه از صیدایی و همکارانبرگرفت2009، فائو(کنند قاره آسیا و مناطق روستایی آن زندگی می

واحـدهاي  اسـت؛ اولاً در متفـاوت سواحل بـه دو دلیـل  ازصیدباپرورشیواحدهايبرداريبهرهوتولیدماهیت
دوماً مدیریت واحـدهاي  ، استپذیرامکانبالاییسطحدرتولیدمدیریتامکانواستبیشترتولیدبرکنترلپرورشی

کـارآیی و  ، ایی تحت تأثیر واحدهاي کشاورزي است که همواره بـا متغیرهـاي تـابع تولیـد    پرورشی در نواحی روست
جوار خـود  و اثرات متفاوتی را بر مناطق هم) 136: 1390، نقشینه فرد و همکاران(وري کارکنان در ارتباط استبهره

ي سـلامت اجتمـاعی و   هـا هایی در جهت دستیابی به نشـانگرها و شـاخص  کوشش1970در دهه . ایجاد کرده است
، اي از نشانگرهاي اقتصـادي و اجتمـاعی مـرتبط بـا سـلامتی     کیفیت زندگی صورت پذیرفته است که آن را مجموعه
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واحـدهاي  ). 77: 1381، شـریعتی (انـد نابرابري و میزان دسترسی به خدمات و امکانات تعریف کرده، اصول اخلاقی
اجتماعی و محیطـی  ، ر مناطق روستایی داراي اثرات اقتصاديصنعتی د-پرورش ماهی به عنوان یک واحد کشاورزي

ایجاد ارزش افزوده اقتصـادي و  ، ایجاد اشتغال مستقیم و غیرمستقیم، افزایش درآمد روستاییان فقیر: متفاوتی از جمله
 ـ  ) 152: 1386، رضایی و درویشی(در نهایت تأمین امنیت غذایی پایدار و کاهش فقر هستند ر ایـن  و با تأکیـد فـائو ب

، )FAO,2000(کنـد  ارزآوري و توسعه ایفا مـی ، اشتغال، درآمد، پروري نقش مهمی در تأمین امنیت غذانکته که آبزي
اي اکتشافی بـه شناسـایی و تحلیـل    پژوهش حاضر در قالب مطالعه. گردداهمیت بررسی مسئله فوق بیشتر نمایان می

ایی واحدهاي پـرورش مـاهی در شهرسـتان سلسـله پرداختـه      اقتصادي کیفیت زندگی کارکنان روست-ابعاد اجتماعی
:است و در این راستا در پی پاسخگویی به سؤالات ذیل است

ترین عوامل موثر بر کیفیت زندگی کارکنـان روسـتایی واحـدهاي پـرورش مـاهی در شهرسـتان سلسـله        مهم-1
کدامند؟

اي روستائیان شهرستان سلسـله بـه چـه انـدازه    میزان تأثیرگذاري هر یک از عوامل اکتشافی بر کیفیت زندگی-2
است؟
ها وجود دارد؟اي بین خصوصیات فردي کارکنان واحدهاي پرورش ماهی و کیفیت زندگی آنچه رابطه-3

و ادبیات تحقیق1انداز نظريچشم
دیـدگاه  بـود کـه بعـد از انقـلاب اسـلامی بـه      »رشد اقتصـادي «دیدگاه توسعه در دوران قبل از انقلاب بر محور 

انتظـار خودکفـایی و تـلاش بـراي     ، در دیدگاه دگرگون ساز بعد از انقلاب اسـلامی . تغییر جهت داد»سازدگرگون«
جبران محرومیت چندین ساله جامعه روستایی از راه تزریق و عرضه خدمات بیشتر و بـدون برنامـه در دسـتور کـار     

امـا بـا ارزیـابی اثـرات     ). 5: 1390، میرزایی و همکاران،؛ غفاري19: 1376، ؛ طالب26: 1390، رضوانی(قرار گرفت
هاي متناسب با رشد به ویـژه در منـاطق روسـتایی    و عدم توفیق این رویکرد مجدداً زمینه براي توجه به دیدگاهمنفی

ویـژه توسـعه   همزمان با ایجاد این تغییـرات در الگوهـاي مـرتبط بـا توسـعه و بـه      . مورد توجه بیشتري قرار گرفت
. )29: 1390، ؛ رضـوانی 31: 1387، پاپلی یزدي و امیري(تحولات مهمی در بخش کیفیت زندگی پدید آمد، تاییروس

در این میان صنعتی کردن نواحی روستایی یکی از راهبردهاي توسعه مناطق روستایی است که با هدف بهبود کیفیت 
میسـرا  ). 83: 1388، مطیعـی لنگـرودي  ، 5: 1390، میرزایـی و همکـاران  ، غفاري(زندگی روستاییان به اجرا درآمدند 

شود که موجب تغییر فیزیکی و شیمیایی مواد و اجسـام مختلـف و   هایی را شامل میصنعت همه فعالیت، اعتقاد دارد
در کارخانه یا در منـزل انجـام   ، خواه این تغییرات به وسیله دست یا ماشین، شودها به محصولات جدید میتبدیل آن

بنابراین فرآیندهاي تولیدي که بـه ایجـاد ارزش افـزوده اقتصـادي از طریـق مزیـت نسـبی        ، )15: 1368،میسرا(شود 
-بردار باشـد مـی  بیانجامد خواه در استفاده از منابع پایه و مواد اولیه و خواه منابع انسانی و بهرههاي جغرافیاییمکان

هـایی دربـاره   پرسـش ، ع تبدیلی و تکمیلی مرتبط بـا آن در فرآیند صنعتی شدن و صنای. تواند در این راستا قرار گیرد

1 .perspective theorical
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) 3: 1377، هیویـت (چگونگی زندگی کاري و کیفیت زندگی مردمی که تحت تأثیر ایـن واحـدهاي صـنعتی هسـتند    
آیا کارکنان این واحـدهاي صـنعتی از مکـان کـار خـود رضـایت دارنـد؟ آیـا از وضـعیت درآمـدي مناسـبی            : مانند

شود؟ و ها منجر میاجتماعی و زیستی مکان زندگی آن، کارکنان به بهبود وضعیت اقتصاديبرخوردارند؟ آیا کار این
. شودها منجر شده است؟ مطرح میبه طور کلی آیا به بهبود کیفیت زندگی آن

رازندگیکیفیت)1983(رمول.هاي مختلفی مفهوم سازي شده استکیفیت زندگی به شیوهدر تحقیقات مختلف 
بـه رازنـدگی کیفیـت ) 2008(سدا.دانـد مـی عمـومی اقتصاديواجتماعیشرایطتحتهاگروهوافرادرفاهمیزان
نیز کیفیت زنـدگی را بـه   )1996(رکات.کندیمتعریفها آنزندگیمحیطومردمبهزیستیعدمیاوبهزیستیعنوان

ترجیحات سبک زنـدگی و سـایر   ، هاهخواست، کند که نیازهامثابه رضایت فرد از زندگی و محیط پیرامونی تعریف می
: 1388، جعفـري بـه نقـل از   (گیرد در بر می، دارندیررا که بر بهزیستی همه جانبه تأثملموسیغیرعوامل ملموس و 

موقعیتشـان نیز کیفیت زندگی را به عنوان ادراك افـراد از  ) 1995(گروه کیفیت زندگی سازمان بهداشت جهانی ).22
اسـتانداردها  ، انتظارات، کنند و در رابطه با اهدافهاي فرهنگی و ارزشی که در آن زندگی میتن نظامدر زندگی در م

، ؛ مصـطفائی 90-92: 1993، ؛ نـل 1389، ؛ به نقل از جواهري و همکـاران 1995، بولینگ(کند و علایقشان تعریف می
-ر جهت دستیابی به نشانگرها و شـاخص هایی دکوشش1970در دهه . )53: 1384، ؛ بیگلریان و همکاران20: 1389

به دنبال به ، برخی با اعتقاد بر ارتباط بین ساختار و مشکلات اجتماعی. هاي سلامت اجتماعی صورت پذیرفته است
گروهـی دیگـر نیـز    . هاي اجتماعی هسـتند دست آوردن شاخص کیفیت و سلامت اجتماعی بر اساس کاهش مشکل

-هاي مختلف کیفیت زندگی شکل دادهل مختلف زندگی و با اقتباس از حوزهشاخص ترکیبی خود را مبتنی بر مراح

نـابرابري و میـزان   ، اصـول اخلاقـی  ، اي از نشانگرهاي اقتصادي و اجتماعی مـرتبط بـا سـلامتی   اند و آن را مجموعه
ار شاخص مشترکی که در تعیـین کیفیـت زنـدگی بـه ک ـ    ). 77: 1381، شریعتی(انددسترسی به خدمات تعریف کرده

هاي قابل تأیید زندگی اند و جنبهمعیارهاي عینی عمدتاً قابل لمس. شامل دو وجه عینی و ذهنی است، شودگرفته می
فـرد و تصـورات معیارهاي ذهنی عمدتاً به سنجش احساساتو گیرندچون شرایط اقتصادي و اجتماعی را در بر می

گیـري کیفیـت   آل انـدازه در شـرایط ایـده  ). 286: 1391، خواجه شـاهکوهی و همکـاران  (دپردازناز زندگی خود می
تصویري جامع از شرایط زندگی افـراد جامعـه   تا بتوانبایست منظور گرددهر دو شاخص عینی و ذهنی می، زندگی

بـر راکیفیـت زنـدگی  در تحقیق خود ) 1385(کرد زنگنه بر اساس رویکرد تلفیقی ).1986، اندروس(دبه دست آور
کیفیـت زنـدگی   فـردي  بعـد  : به شرح ذیل بررسی کرده استارزیابی فرد از قلمروهاي مهم زندگی ادراك یااساس

خـانوادگی بعـد  . هاي رشد و شکوفایی فردي اسـت شامل دو جنبه رضایت از زندگی شخصی و رضایت از فرصت
و شخصـیتی  عـاطفی  ، میـزان همـاهنگی فکـري   اساسبروالدین و فرزندان ، کیفیت زندگی شامل رضایت از همسر

رضـایت از روابـط بـین    ، هایی مانند میزان مشارکت در نهادهـاي مـدنی  کیفیت زندگی با معرفاجتماعیبعد . است
اقتصـادي بعـد . گیري شده استرضایت از عملکرد دولت و میزان برخورداري از حمایت اجتماعی اندازه، شخصی

شـامل ابعـاد   سـلامت  بعـد  . وضـعیت مسـکن اسـت   ها و کیفیت زندگی شامل رضایت از تعادل بین درآمد و هزینه
زیسـت  بعـد  . لذت بردن از زندگی و معنادار بودن آن و میزان امید به زندگی اسـت ، کیفیت تغذیه، مختلف سلامت
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بنابراین سـه بعـد   ).1389، جواهري(نیز شامل برخورداري از امکانات رفاهی در محیط زیست زندگی است محیطی
کیفیت وجودي و کیفیت عینی هستند که در راسـتاي دسـتیابی بـه    ، کیفیت ذهنی، ویکردمهم کیفیت زندگی در این ر

همبسـتگی و انسـجام اجتمـاعی هسـتند     ، اقتصادي و زیست محیطی زندگی افراد با حفـظ شـمول  -امنیت اجتماعی
ز به معناي زیر در مدیریت سلامت و مدیریت منابع انسانی نیا). 41: 1384، ونتگوگ به نقل از اونق؛2006، فیلیپس(

، هایی که افراد به منظور آمـوزش رسـمی  چالش، مشکلات، نقایص، کمبودها، شناسایی حداقل درآمد فرد: آمده است
در بررسـی  ) 1379(قاسـمی  ).466و 465: 1997تومـاس،  (آموزش در حین کار و توسعه فردي با آن مواجه هستند

-ی به این نتیجه دست یافت که بین کیفیت زندگی کـاري و بهـره  وري نیروي انسانتأثیر کیفیت زندگی کاري بر بهره

بدین مفهوم که هر چه در ایجاد سیستم کیفیـت زنـدگی   . وري نیروي انسانی رابطه معناداري و مستقیمی وجود دارد
هـاي رضـایت شـغلی بـا کیفیـت      شود و از این رو شاخصوري سازمان افزوده میبر بهره، گذاري شودکاري سرمایه

با توجه به اینکه الگوي کیفیـت زنـدگی در نقـاط مختلـف محـل سـکونت کارکنـان        . ی همبستگی مثبتی دارندزندگ
در نهایت احساس رضـایت در  ، اگر سازمان در جهت رفع نیازهاي کارکنان اقدام نماید: توان گفتمی، متفاوت است

بیگلریـان و  (نگـرش خواهنـد داد  ها تقویت شده و از نارضایتی به سمت و سوي رضایت و طیـب خـاطر تغییـر    آن
).59: 1384، همکاران

Van Kamp and et al, 2003: 11:مآخذ. هاي کیفیت زندگی از دیدگاه اکولوژي انسانیاجزاء و شاخص: 1شکل 

اسـدي و  (تـرین رشـد را دارد  پـرورش مـاهی سـریع   ، هاي تولید کننده غذادهد که در بین بخشآمارها نشان می
میلیـون  26.7برابـر بـا   1996کل تولید آبزي پروري در سال ) 2004(با توجه به گزارش فائو ). 98: 1388، همکاران

این سرعت رشد به خاطر ترکیبی از عـواملی ماننـد افـزایش   . میلیون تن رسیده است37به 2001تن بود که در سال 
مصـرف در کشـورهاي در حـال    و تغییـر الگـوي   )168: 1995کدي و گریفتیس، (کاهش ماهیگیري سنتی، جمعیت
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در آسیا آبـزي پـروري داراي سـابقه کهنـی اسـت و گسـتره       . بوده است)1997؛ تاکون، 1997لم و شاهنده، (توسعه
، هنـد ، بـنگلادش ، گیرد که عمدتاً در چـین برداري قرار میمورد بهره2ماهیگیري-هاي توأم کشاورزيوسیعی از نظام

بـیش از  ).11: 1998؛ ماتیاس و همکاران، 1987؛ لیتل و مویر، 1992؛ آیر، 2000و، فائ(تایلند و ویتنام هستند، مالزي
میلیون نفـر  200میلیون نفر دنیا به طور مستقیم در بخش صید و پرورش ماهی مشغول به کار هستند و در حدود 36

ر ایـران نیـز تولیـد آبـزي     د). 351: 1997گارسـیا و نوتـون،   (شـوند مند میبه طور غیر مستقیم از درآمدهاي آن بهره
هـاي  آبـی در سـال  ایران در تولید ماهیان سـرد ، تن بود که بر اساس آمار فائو11.175برابر با 1382پروري در سال 

در تحقیقـی بـا عنـوان    ) 2004(3نـازي ). 2004، فـائو (درصد رشد داشته است37.6به طور متوسط 2002تا 2000
اجتماعی آبزي پـروري در دو روسـتاي زلا   -ار کشور تانزانیا به بررسی اقتصاديارزیابی آبزي پروري در ایالت زنزیب

دهد که نسـبت بیشـتري از مـردان در مقایسـه بـا زنـان در       نتایج این تحقیقات نشان می. پارك و ماکو پرداخته است
کیلو گرم بـراي  21تقاضاي روستائیان براي ماهی پرورشی به طور متوسط . کنندهاي آبزي پروري فعالیت میفعالیت

در تحقیقی با عنوان اقتصـاد  ) 2004(4اوباي. رشد داشته است% 16هاي قبل هر خانواده در ماه است که به نسبت سال
دهـد کـه بـازده خـالص     پرورش ماهی در ایالت ایموي نیجریه که با استفاده از فن پرسشنامه صورت گرفته نشان می

نتایج تابع تولید نیز نشان داد که پـرورش دهنـدگان   . هاي متمرکز استستمهاي غیر متمرکز بیشتر از سیبراي سیستم
در سیستم غیر متمرکز هم از لحاظ فنی و هم از لحاظ اقتصادي کارآمدتر از پـرورش دهنـدگان در سیسـتم متمرکـز     

.هستند
کـارایی کـه دادهـا نـان  پرداختند و نتایج آنماهیپرورشواحدهايکاراییتحلیلبه) 1999(و همکاران شارما

آیـی اقتصـادي   هـا میـانگین کـار   آن. را ارزیـابی نمودنـد  چـین درماهیپرورشومحصولتولیدچند منظورهمزارع
اي بـا عنـوان تحلیـل اثـرات اقتصـادي      در مقالـه ) 1388(کلانتري و همکاران، اسدي. برآورد کردند% 74واحدها را 

نشان دادند که گسـترش صـادرات   ، استان چهارمحال بختیاريهاي پرورش ماهی شهرستان اردل در احداث حوضچه
. روندهاي پرورش ماهی به شمار میترین اثرات اقتصادي احداث حوضچهو افزایش درآمد پرورش دهندگان از مهم

تـرین  کشاورزي به عنوان مهـم گذاري در بخش کشاورزي و غیراثر بهبود سرمایه، در نهایت طبق نتایج تحلیل عاملی
در تحقیقـی بـا هـدف شناسـایی     ، )1381(صالحی. هاي پرورش ماهی شناسایی گردیداقتصادي احداث حوضچهاثر 

پـروري نقـش مهمـی در    پروري در ایران انجام داده است بیان نمود که توسـعه آبـزي  نیازهاي تحقیقات اقتصاد آبزي
گـذاري در  ی رابطه میـان میـزان سـرمایه   با بررس) 2007(مین داك. ارزآوري و توسعه روستایی دارد، افزایش اشتغال

گذاري به این نتایج رسید که بین میزان سرمایه، احداث واحدهاي پرورش ماهی و درآمد کشاورزان در جنوب ویتنام
گـذاري در  در واحدهاي پرورش ماهی و افزایش درآمد کشاورزان رابطـه مثبـت و معنـی دار وجـود دارد و سـرمایه     

در ) 2004(همچنین مطالعه نان و همکـاران  . بهبود وضعیت اقتصادي کشاورزان شده استمنطقه مورد مطالعه باعث 
افـزایش درآمـد و کـاهش فقـر در     ، پروري موجب بهبود وضعیت اقتصـادي مکونگ دلتا در ویتنام نشان داد که آبزي

2 IAA
3 Ngazy
4 Obasi
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دوگـان و  . شده اسـت نیز تایید) 2007(و تو ) 2004(این نتایج توسط ادوارد و همکاران . مناطق روستایی شده است
در ، گیـري نمودنـد  انـد چنـین نتیجـه   اي که در مناطق گرمسیري آفریقا آسـیا انجـام داده  نیز مطالعه) 2006(همکاران 

درآمد و امنیت غذایی ، هاي مختلف نگهداري توجه بیشتري شدهمناطقی که به مراکز پرورش آبزیان از طریق سیستم
اي بـا  در مقالـه ، )1385(عادلی ). 1388کلانتري و همکاران ، به نقل از اسدي(. ساکنین آن نواحی افزایش یافته است

کارکردهـاي اقتصـادي و اجتمـاعی و    ، بـه بررسـی اثـرات   » توسعه امنیت غذایی و کـاهش فقـر  ، پروريآبزي«عنوان 
، ایجـاد اشـتغال  ،پروري بر کـاهش فقـر  توان به اثر آبزياز نتایج این تحقیق می. پروري پرداخته استتنگناهاي آبزي

اثـرات مثبـت پـرورش    ) 2003(5فـرانکیس و هرشـنر  . توسعه روستایی و امنیت غذایی اشاره نمود، توسعه صادرات
، افزایش درآمد معیشتی خانوارها از طریق ایجاد تنوع در منابع درآمـدي و غـذایی  : دانندآبزیان را شامل موارد زیر می

هاي مواد غذایی و افـزایش امنیـت غـذایی    زایی و کاهش قیمتشتغالتقویت و گسترش درآمدهاي جانبی از طریق ا
کـه بـه بررسـی ارتبـاط بـین توسـعه و گسـترش        ) 2002(نتایج تحقیق احمد و لوریکـا  . هاخانوار و بهبود تغذیه آن

 ـ ، واحدهاي پرورش ماهی با میزان امنیت غذایی و میزان درآمد کشاورزان پرداخته است ت حاکی از وجود رابطـه مثب
دهـد کـه توسـعه    نتـایج دیگـر ایـن مطالعـه نشـان مـی      . بین افزایش تعداد این واحدها و میزان درآمد کشاورزان بود

ادوارد . گـردد دهندگان ماهی موجب کاهش فقر و تأمین امنیـت غـذایی مـی   هاي ملی در حمایت از پرورشسیاست
افـزایش درآمـد   ، ایجاد ارزش افزوده اقتصاديپروري موجب نیز در تحقیق خود اظهار داشته است که آبزي، )2000(

هاي مرتبط روستاییان فقیر و موجب ایجاد اشتغال به طور مستقیم و غیرمستقیم در واحدهاي پرورش آبزیان و بخش
.اي فروش و مراکز خدماتی این واحدها شده استبازارهاي زنجیره، هاي تولید بچه ماهیبا آن نظیر شبکه

پروري بر کیفیت زندگی کاري کارکنـان ایـن واحـدها و همچنـین     اجتماعی آبزي، تصاديپس از بررسی اثرات اق
رفتـار و سـلامت   ، بهداشـت عمـومی  ، تـابع تولیـد  ، هاي وضعیت اقتصاديها در مقیاسجوار آنمردم روستاهاي هم

مـدل تلفیقـی   امنیت شغلی کارکنان و امثال آن در این پـژوهش بـر اسـاس    ، انسجام و همبستگی اجتماعی، اجتماعی
کیفیت زندگی به تحلیل این اثرات بر کیفیت زندگی از نظر کارکنان روستایی واحدهاي پرورش ماهی پرداخته شـده  

).2و 1جدول (است

هاي مورد بررسی در تحلیل بعد اجتماعی کیفیت زندگی کارکنان واحدهاي پرورش ماهیها و معرفشاخص: 1جدول 
هاگویهشاخصهاگویهشاخص

س
گی

زند
ر

.لذت بردن از زندگی

عی
تما

 اج
بط

روا

.احساس رضایت از ارتباطات با دیگران
.هاي دوستیمشارکت در گروه.افزایش حس معنادار بودن زندگی

.افزایش روابط صمیمانه با همسایگان.احساس شادابی و شادکامی از زندگی

.رضایت از زندگی فعلی در مقایسه با گذشته
سجام و تعادل در روابط خانوادگی و افزایش ان

.خویشاوندي

5. Frankic and Hershner.
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نی
 ذه

تی
زیس

به

، ناامیدي، غمگینخلقکاهش حالات
افسردگیواضطراب

خت
رسا

 زی
بود

به
ب 

جذ
 و 

ها سم
وری

ت

.جوارافزایش ارتباطات با شهرها و روستاهاي هم
افزایش تأسیسات و ساخت و سازها در نزدیکی 

شتر افراد به واحدهاي پرورش ماهی که به جذب بی
.سوي این واحدها کمک کند احساس اضطراب و افسردگی و جلوگیري از 

رضایت از وضعیت امکانات و تأسیسات موجود در .انجام کار
.محل کار و سکونت

ذیه
 تغ

یت
ضع

و

افزایش مقدار مصرف آبزیان در برنامه غذایی 
.روستائیان

طی
محی

ت 
زیس

ت 
ضعی

از افزایش واحدهاي آلودگی زیست محیطی حاصل و
.تولیدي پرورش ماهی

افزایش مصرف آبزیان و بهبود سبد غذایی 
.خانوار

هاي زراعی به تأسیسات پرورش تغییر کاربري زمین
.ماهی

بهبود برابري مصرف آبزیان در سطوح 
.مختلف درآمدي

.تغییر چشم انداز زیستی منطقه

هاي پژوهشیافته: منبع

هاي مورد بررسی در تحلیل بعد اقتصادي کیفیت زندگی کارکنان واحدهاي پرورش ماهیمعرفها وشاخص: 2جدول 
هاگویهشاخصهاگویهشاخص

ایه
سرم

ود 
بهب

ش 
 بخ

 در
ري

گذا
زي

اور
کش

غیر
 و 

زي
اور

کش

هاي مرتبط با گذاري بیشتر در بخشسرمایه
.کشاورزي

غال
اشت

ت 
ضعی

د و
هبو

ب

.رورش آبزیانهاي مرتبط با پایجاد اشتغال در بخش

هاي صنعت و گذاري بیشتر در بخشسرمایه
.خدمات

تقاضاي واحدهاي پرورش ماهی براي نیروي کار 
.روستایی

.افزایش اندازه و تعداد واحدهاي تولیدي پرورش ماهی.گسترش بازار مناسب براي محصولات تولیدي
یش فرصتهاي شغلی مرتبط با پرورش ماهی مانند افزا.گذاري بیشتر در زمینه پرورش انواع آبزیانسرمایه

.حمل و نقل
 و 

ضا
 تقا

بود
به

ري
وآو

ش ن
ستر

هاي نوین و ابتکار در تولید و بکارگیري روشگ
.پرورش آبزیان

 و 
تها

ساخ
زیر

ود 
بهب

سم
وری

ب ت
جذ

.بهبود وضعیت حمل و نقل در منطقه

افزایش تقاضاي روستائیان براي مصرف ماهی و 
.فزایش پیمانکارهاي مرتبط با تأسیسات پرورش ماهیا.آبزیان

آمد
 در

یت
ضع

د و
هبو

افزایش درآمد براي کارکنان واحدهاي پرورش ب
.ماهی

ت 
ضعی

د و
هبو

ب
ات

ادر
ص

.بندي انواع آبزیانگسترش صنایع تبدیلی و بسته

.جوارهمهايافزایش صادرات به شهرها و استان.ایجاد ارزش افزوده بیشتر در بخش پرورش ماهی
گسترش تقاضاي خارج از استان و افزایش صادرات به .افزایش قدرت خرید کارکنان

.بازارهاي خارجی
.1393، هاي پژوهشیافته: منبع
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روش تحقیق
تحلیلی قرار دارد که با روش پیمایش میدانی و به کمـک  -پژوهش حاضر در دسته مطالعات اکتشافی و توصیفی

از آنجا که هدف این پژوهش کشف . مراجعه حضوري پرسشگر به افراد نمونه صورت گرفته استابزار پرسشنامه و 
اجتماعی کیفیت زندگی کارکنان روستایی واحدهاي پرورش مـاهی در شهرسـتان   -عوامل تأثیرگذار بر ابعاد اقتصادي

غیرهـاي ابعـاد اقتصـادي و    هـا و مت اي اسنادي و دقیق به گزینش مناسـب شـاخص  ابتدا با انجام مطالعه، سلسله است
در مرحله بعد با مراجعـه بـه   . اي محقق ساخته اقدام شداجتماعی که در کیفیت زندگی تأثیرگذارند به تهیه پرسشنامه

تـن از اعضـاي   15به همراه مشاهدات میدانی و مصـاحبه مسـتقیم نگارنـدگان بـا     6منطقه و انجام یک مطالعه راهنما
ناسب ابزار تحقیق دست یافتیم؛ براي تعیین پایایی نیز از آلفاي کرونبـاخ اسـتفاده شـد   جامعه مورد مطالعه به روایی م

)863/0p= (با توجه به هدف تحقیق که سنجش کیفیت زنـدگی کارکنـان   . که براي تحقیق حاضر رضایت بخش بود
هی در واحـد پـرورش مـا   35تـن از کارکنـان   160جامعه آماري پـژوهش ، روستایی واحدهاي پرورش ماهی است

سـطح دودرهـا دادهتحلیـل وتجزیه.اندصورت تمام شمار انتخاب شدهدهند که بهشهرستان سلسله را تشکیل می
مقایسـه وهمبسـتگی ، تحلیـل عـاملی  (اسـتنباطی  و)تغییـرات ضـریب ومیـانگین ، درصد، فراوانیتوزیع(توصیفی 
هـا بـراي انجـام تحلیـل     تشخیص مناسب بـودن داده جهتهمچنین ، شدانجامSPSSافزارنرمکمکبه، )هامیانگین

اقتصـادي  –ابعاد اجتماعی سنجشکه براياستذکربهلازم. و آزمون بارتلت استفاده گردیدKMOعاملی از روش 
نظـر درومتخصصـان وبا کارشناسـان مشورتومنابعمروربعد ازماهیکیفیت زندگی کارکنان واحدهاي پرورش

) اقتصـادي -ابعاد اجتمـاعی (گویه34شاخص و 12از مرکبمقیاسی، اي پس از مطالعه راهنماهمنطقگرفتن شرایط
قالـب درمتغیرهـا ازکـدام هـر تأثیردربارهراخوددیدگاهگرفت؛ تاقرارماهیدهندگانپرورشاختیاردروتدوین
ازوشـود مـی شـامل رازیـاد یلـی و خزیـاد ، متوسـط ، کـم ، کـم خیلـی گزینه5طیفاین.نمایندلیکرت بیانطیف

.دهنداختصاصپنجتاصفرازعددیک، تأثیرشدتاساسبرسؤالهربهتاشدخواستهپاسخگویان

منطقه مورد مطالعه
درجـه و  47دقیقـه تـا   38درجه و 48کیلومتر در موقعیت جغرافیایی 1492شهرستان سلسله با مساحتی بالغ بر 

دقیقه عرض شمالی در شمال غربـی اسـتان لرسـتان    22درجه و 34دقیقه تا 38رجه و د33دقیقه طول شرقی و 50
آبـادي  258دهسـتان و  6، داراي مرکز شـهري ) مرکزي و فیروزآباد(این شهرستان داراي دو بخش . قرار گرفته است

ت ایـن شهرسـتان   که از کل جمعی، نفر است73154برابر با 90داراي سکنه است که جمعیت آن بر اساس آمار سال 
). 42: 1390، مرکز آمار ایران(کنند در مناطق روستایی زندگی می) زن19979مرد و 20042(نفر 40021تعداد 

چاه نیمـه عمیـق بـا حجـم     37چاه عمیق و 244، یک عدد قنات، چشمه268شهرستان سلسله با برخورداري از 
عب و برخورداري از رودهـاي دائمـی و فصـلی بسـیار زیـاد و      میلیون متر مک54.184مقدار تخلیه زیرزمینی برابر با 

عنوان یکـی از منـاطق مسـتعد بـراي پـرورش      هزار تن ماهی در سال زمینه براي تبدیل این منطقه به2قابلیت تولید 

6 . Pre-test
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کارگـاه  35شهرستان سلسله بـا برخـورداري از   ). 1390، سالنامه آماري لرستان(ماهیان سردآبی را فراهم آورده است 
تـن مـاهی را دارا   1775متر مربع ظرفیت تولیـدي بـالغ بـر    64362عال پرورش ماهی در مساحت استخري برابر با ف

پروانـه  21فقره جواز تأسیس پرورش آبزیان و 13بر اساس آمار موجود تعداد ). 1390، سالنامه آماري لرستان(است
طق روستایی شهرستان سلسله با اعـلام پشـتیبانی   ایجاد تأسیسات مربوط به واحدهاي کارگاهی پرورش ماهی در منا

هـا تولیـد و فـرآوري    صادر شده است که در بین اهداف تأسـیس آن 93و 92مالی مؤسسات تأمین اعتبار براي سال 
، فرمانداري شهرستان سلسـله (خورد ها به خارج از کشور نیز به چشم میچند برابر انواع متنوع آبزیان و صادرات آن

1392 .(

هاي توصیفیافتهی
70(نفـر  112پاسـخگو تعـداد   160دهـد کـه از بـین    هاي توصیفی حاصل از پاسخگویان نشان مـی تحلیل یافته

متأهـل  ) درصـد 9/86(نفـر  139مجرد و ) درصد1/13(نفر 21تعداد . زن هستند) درصد30(نفر 48مرد و ) درصد
دهد که بیشترین فراوانی پاسـخگویان در رده  را نشان میسال93/37، طور کلی میانگین سنی پاسخگویانبه. هستند
نتایج آمار توصیفی براي سطح تحصیلات پاسخگویان در پنج طبقـه نشـان   . نفر است57سال با تعداد 35تا 28سنی 

5/12(نفـر  20، سیکل) درصد10(نفر 16، ابتدایی) درصد8/13(نفر 22، سوادبی) درصد8/33(نفر 54دهد که می
در بیان شغل اصلی مشخص شد که از بـین  . فوق دیپلم و بالاتر هستند) درصد30(نفر باقیمانده 48دیپلم و ) صددر

عنوان کارگر در واحدهاي صورت دائم بهبه) درصد37/64(نفر 103نفر پاسخگوي جامعه مورد مطالعه تعداد 160
عنوان پرورش دهنده ماهی به کشـاورزي  کنار کار بهنیز در) درصد75/8(نفر 14کنند و تعداد پرورش ماهی کار می

و تمـام پاسـخگویان از روسـتائیان بـومی سـاکن در منطقـه مـورد        ، پردازندو یا کارگري در برخی اوقات از سال می
زن پرورش دهنده ماهی اغلب در کارهاي 48هاي صورت گرفته مشخص شد که با توجه به مصاحبه. مطالعه هستند

از سـوي واحـدهاي   ، نفر تشکیل دهنده جامعه مـورد مطالعـه  160کنند و تمام ه مردان شرکت میتري نسبت بسبک
. هستند»خدمات درمانی«پرورش ماهی تحت پوشش بیمه 

واحد پرورش ماهی در شهرستان سلسله از نوع خصوصی اسـت  35در جریان مصاحبه مشخص شد که مالکیت 
همچنین مشخص شد که منـابع اولیـه   . شوندها بومی منطقه محسوب نمیگذاران آندرصد از سرمایه80که قریب به 

ها بوده است که در مراحل بعدي به دلیل وجود سرمایه تأمین اعتبار مالی این واحدها از سرمایه شخصی مؤسسان آن
. اندهاي کشاورزي و صادرات بهره گرفتهاز منابع مالی بانک

هاي استنباطییافته
معرف اجتماعی هستند کـه در جریـان   18معرف اقتصادي و 16تفاده در تحلیل عاملی شامل هاي مورد اسمعرف

بـه منظـور   . انـد گـردآوري شـده  ، تن از کارکنان واحدهاي پرورش ماهی در منطقه مورد مطالعه160پیمایش از بین 
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مون ضریب بارتلت محاسـبه  و آز7برداريکفایت نمونهابتدا شاخص، ها در تحلیل اکتشافیبررسی مناسب بودن داده
هـاي اصـلی   فرآیند انجام تحلیل با شیوه تحلیل مؤلفه، شده تا پس از حصول اطمینان از توانایی انجام تحلیل اکتشافی

و آزمون بارتلت که براي تشخیص مقدار همبسـتگی مـدل   743/0براي این مطالعه KMOارزش . ادامه خواهد یافت
دهـد کـه   نشان مـی 001/0≤000/0با سطح معناداري ) =246/2345Chi-Square=&214df(عاملی تحقیق است

).3جدول (هاي بدست آمده براي تحلیل عاملی مناسب هستندداده

برداريآزمون بارتلت و شاخص کفایت نمونه: 3جدول 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling

Adequacy.(KMO)
743/0

Bartlett's Test of
Sphericity

Approx. Chi-Square 246/2345
df 214

Sig 000/0
.1393، ي تحقیقهایافته: منبع

نتـایج حاصـل از   . هاي اصلی و چرخش واریماکس استخراج شـدند عوامل نهفته در آزمون با روش تحلیل مؤلفه
و ) 1مقدار ویژه بـالاتر از  (مقدار ویژه، ها از دو معیاردهد که براي استخراج عاملنشان می) 4جدول (تحلیل عاملی 

و بـراي بعـد اقتصـادي    877/0هاي بعد اجتمـاعی  میزان پایایی درونی براي معرف. اسکري پلات استفاده شده است
نتـایج  . هاي بعد اجتماعی و اقتصـادي در ایـن مطالعـه اسـت    میان معرف، که نشانگر پایایی درونی بالا، است849/0

هفت عامل کلیدي را براي تعیـین ابعـاد وضـعیت اقتصـادي و     1یژه بالاتر از عدد حاصل از تحلیل عاملی با ارزش و
اجتماعی کیفیت زندگی کارکنان روستایی واحدهاي پرورش ماهی در شهرسـتان سلسـله محاسـبه کـرده اسـت کـه       

عامـل  7ایـن  . هاي انتخاب شده در درون هر یک از این عوامل داراي بیشترین بار عاملی نزدیک به هم هستندمعرف
که در مقایسـه بـا تحقیقـات    ، کننددرصد از کل واریانس را تبیین می55/84اند پس از چرخش واریماکس قادر بوده

از بین عوامل محاسبه شده عوامل اول تـا  . بخشی استانسانی و اجتماعی مقدار مناسب و رضایتمشابه آن در علوم
سـرزندگی  «عامل نخست کـه  . به بعد اقتصادي اختصاص دارندسوم مربوط به بعد اجتماعی و عوامل چهارم تا هفتم 

تـرین  درصد از کل واریانس مهـم 072/26نام دارد مربوط به بعد اجتماعی است که با تبیین مقدار »و بهزیستی ذهنی
، هـا بعـد از انجـام مراحـل تجزیـه و تحلیـل عامـل      . دهـد عامل تحلیلی محاسبه شده در این پژوهش را تشـکیل مـی  

گانه تحقیق براي تعیین و تشخیص ابعـاد اقتصـادي و اجتمـاعی کیفیـت زنـدگی کارکنـان       هاي هفتري عاملگذانام
:روستایی واحدهاي پرورش ماهی در ناحیه مورد مطالعه به شرح زیر هستند

این مؤلفه که هاي اصلیمعرف. گذاري شده استنام»سرزندگی و بهزیستی ذهنی«این مؤلفه به عنوان : عامل اول
معنـادار بـودن   ، احسـاس شـادابی  ، به ترتیب مواردي چون لذت بـردن از زنـدگی  ، داراي بارهاي عاملی بالایی بودند

7 . KMO
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کـاهش  ، لذت بردن از زنـدگی در مقایسـه بـا گذشـته    ، وضعیت کلی سلامت، رضایت از توانایی انجام امور، زندگی
.شدنداضطراب جلوگیري از انجام کارها را شامل می

ترین بارها در این عامـل  قوي. گذاري شده استنام»روابط و همبستگی اجتماعی«این عامل به عنوان : عامل دوم
روابـط  ، ي دوسـتی هامشارکت در گروه، هاي رضایت از ارتباطات با سایر افراد و همکارانبه ترتیب مربوط به معرفه

بـوده و توانسـته   687/4این عامل با مقدار ویـژه  . استرضایت از امکانات حمل و نقل بوده ، صمیمانه با همسایگان
. درصد از واریانس کل را تبیین کند78/13است 

پراکنـدگی در برابـري   ، هاي رضایت از شرایط محل سکونتاین مؤلفه بیشترین بار عاملی را با معرف: عامل سوم
اضـطراب و  ، هـاي اجتمـاعی  وابسـتگی ، همدردي، بهبود برنامه غذایی، مصرف آبزیان در سبد غذایی، مصرف آبزیان

بهبود تغذیـه  «توان آن را به عنوان افسردگی پایین و بهبود وضعیت حمل و نقل مربوط به ایاب و ذهاب؛ بنابراین می
درصد از واریـانس  946/8دارد که توانسته 042/3اي برابر با این عامل مقدار ویژه. گذاري کردنام»و امنیت اجتماعی

.کندکل را تبیین
ترین بارهایی که موجـب  قوي. گذاري شده استنام»گذاري و صادراتسرمایه«این مؤلفه به عنوان : عامل چهارم

گـذاري در بخـش کشـاورزي و غیـر    ها در دسته این عامل شـده اسـت مربـوط بـه متغیرهـاي سـرمایه      قرارگیري آن
گسترش بازارهاي مناسـب  ، لید انواع آبزیانبهبود وضعیت بخش صنعت و خدمات در ارتباط با توسعه تو، کشاورزي
ایـن عامـل بـا مقـدار ویـژه      . صادرات به بازارهاي داخل و خارج از استان است، گذاري در پرورش آبزیانو سرمایه

.درصد واریانس را تبیین کند153/8توانسته است 772/2
، غل در واحدهاي پرورش آبزیان منطقههاي افزایش نیاز به نیروي شااین مؤلفه به دلیل وجود معرف: عامل پنجم

افزایش اشـتغال غیـر   ، هاي مرتبط با پرورش ماهی در منطقه و فراتر از آن مانند حمل و نقلافزایش اشتغال در بخش
افـزایش قـدرت   ، افزایش درآمد کارکنان واحدهاي پـرورش مـاهی  ، افزایش تعداد واحدهاي پرورش آبزیان، مستقیم

102/2مقدار ویژه این عامـل  . گذاري شده استنام»اشتغال و درآمد«کارکنان به عنوان خصوص خرید روستائیان به
.است183/6و مقدار واریانس تبیین کننده 

هاي نـوین بـراي تولیـد و پـرورش مـاهی و      هاي ایجاد و تنوع در روشمؤلفه مذکور به دلیل معرف: عامل ششم
صـنایع تبـدیلی و   ، افزایش تقاضاي روستائیان براي خرید ماهی، افزایش تعداد واحدهاي پرورشی، هاحمل و نقل آن

با مقـدار ویـژه   . گذاري شده استنام»بهبود تقاضا و گسترش نوآوري«تکمیلی و ایجاد ارزش افزوده با عنوان عامل
.است647/5و مقدار تبیین واریانسی برابر با 92/1

، هـاي تغییـر در چشـم انـدازهاي کشـاورزي     ازه در معـرف مؤلفه هفتم به دلیل وجود بارهاي هم اند: عامل هفتم
از بـین رفـتن   ، هاي کشـاورزي بـه تأسیسـات   تغییر کاربري زمین، افزایش آلودگی محیط زیست بر اثر پرورش ماهی

این عامـل بـا   . شناخته شده است»تغییرات زیست محیطیوهابهبود زیرساخت«هاي حاصلخیز با عنوان عاملزمین
.درصد از کل واریانس را تبیین کند629/4توانسته است 574/1مقدار ویژه 
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ماتریس بارهاي عاملی براي استخراج عوامل موثر بر کیفیت زندگی کارکنان روستایی واحدهاي : 4جدول شماره 
پرورش ماهی

هاعاملهامعرف
12345678910

لذت از زندگی
معناداري زندگی

احساس شادابی در زندگی
ایت از زندگی فعلیرض

اضطراب و افسردگی
خلق غمگین

رضایت از ارتباطات با سایر افراد 
مشارکت در گروه دوستی

روابط صمیمانه با همسایگان
امکانات و حمل و نقل

بهبود حمل و نقل مرتبط با واحدها
پراکندگی برابري مصرف آبزیان
مصرف آبزیان در برنامه غذایی

محل سکونت
همدردي

هاي اجتماعییوابستگ
سبد غذایی

صنایع تبدیلی
جوارهاي هماستان

صادرات خارجی
صنعت و خدمات

گسترش بازار
پرورش آبزیان
ارزش افزوده

افزایش درآمد کارکنان
اشتغال مرتبط با پرورش ماهی

افزایش اشتغال در منطقه
افزایش تعداد واحدهاي پرورشی

هاي نوینروش
تقاضا براي مصرف

مد حاصل از توریسمافزایش درآ
افزایش آلودگی محیط زیست
تغییر در چشم انداز کشاورزي

443/0
806/0
850/0
855/0
716/0
799/0

799/0
762/0
736/0
680/0

714/0

680/0
695/0
833/0
767/0
674/0
869/0
598/0

574/0
610/0
940/0
673/0
771/0
602/0

791/0
708/0
786/0
695/0
592/0

418/0

511/0

733/0
708/0
636/0

768/0

418/0

719/0
580/0

674/0

695/0

413/0

751/0
618/0

707/0
865/8687/4042/3772/2102/292/1574/1326/1162/1089/1مقدار ویژه

072/26785/13946/8153/8183/6647/5629/4489/4423/3229/3واریانس
556/84واریانس کل

.1393، هاي تحقیقیافته: منبع
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یر متغیرهـاي مسـتقل بـر    تأثیزانم، 8به روش گام به گاممتغیرهدر قسمت دوم با استفاده از تحلیل رگرسیون چند
مـورد بررسـی قـرار    ) بهبود کیفیت زندگی کارکنان روسـتایی واحـدهاي پـرورش مـاهی    (ابعاد اقتصادي و اجتماعی 

ین عامل وارد معادله شـده  ترمهم، ویژگی روش مذکور این است که در آغاز با مقایسه تمام متغیرهاي مستقل. گرفت
شود؛ این روند هم چنان یمترین قدرت تبیین متغیر وابسته را دارد در نظر گرفته یشبین عاملی که ترمهمان و به عنو

رگرسـیونی را نداشـته   معادلـه یی ورود بـه  توانـا تا وقتی که هیچ متغیر مسـتقلی  ، شودیمي دیگر نیز تکرار هاگامدر 
روابط «، در گام اول»سرزندگی و بهزیستی ذهنی«ج عامل دهد که پنیمنتایج حاصل از تحلیل رگرسیون نشان . باشد

در »گـذاري و صـادرات  سـرمایه «، در گام سـوم »بهبود تغذیه و امنیت اجتماعی«، در گام دوم»و همبستگی اجتماعی
رد وا، انـد داشـته به ترتیب میزان اهمیتی که در تبیـین متغیـر وابسـته را    ، در گام پنجم»اشتغال و درآمد«گام چهارم و 

درصد از تغییرات بهبود کیفیت زنـدگی  13/63حدود اندتوانستهعامل 5و در مجموع این اندشدهمعادله رگرسیونی 
بینـی  کارکنان روستایی واحدهاي پرورش ماهی در شهرستان سلسله را تبیین کنند که این مقدار براي تحقیقات پـیش 

. کننده رقم مناسب و قابل قبولی است

تحلیل عوامل موثر بر کیفیت زندگی کارکنان واحدهاي پرورش ماهی با استفاده از تحلیل رگرسیونی :5جدول شماره 
یرهچند متغ

R2RFBBetaTTSigمتغیر مستقلگام

903/0815/040/697705/1903/0408/26000/0عامل اولاول
948/0899/030/700632/0292/0432/11000/0عامل دومدوم
966/0934/0687/736689/0275/0082/9000/0عامل سومسوم

984/0968/036/465733/0376/0746/12000/0عامل چهارمچهارم
933/0990/012/634547/0334/0925/11000/0عامل پنجمپنجم

هاي تحقیقیافته: منبع

بر اساس آنچه که در تحلیل رگرسیون خطی براي شناسایی مؤثرترین عامـل در بهبـود کیفیـت زنـدگی کارکنـان      
-با معـرف »تی ذهنیسرزندگی و بهزیس«عامل اول یعنی ، نشان داده شده است4واحدهاي پرورش ماهی در جدول 

903/0) بینی تغییراتبراي پیش(با مقدار بتاي، احساس شادابی و جز آن، معنادار بودن زندگی، هاي لذت از زندگی
داراي بیشترین اثرگذاري بر روي بعد اجتماعی کیفیت زندگی و به عبـارتی بهبـود کیفیـت    000/0و سطح معناداري 

در صورتی کـه رابطـه بـین    ).=β ،40/26t=903/0(ستان سلسله است زندگی کارکنان واحدهاي پرورش ماهی شهر
اسـاس . توان آن را با اسـتفاده از الگوهـاي ریاضـی بیـان کـرد     می،متغیرهاي مورد بررسی در رگرسیون معنادار باشد

:استیره در تحقیق حاضر به صورت ذیل چند متغي رگرسیون معادله، مقادیر بتا

8 stepwise
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)*334.0*376.0*275.0*292.0*903.0( 54321 fffffQOL i 

در ادامه به ذکر متغیرهاي اساسی تأثیرگذار در بهبود وضعیت کیفیت زنـدگی  ، با توجه به مقادیر بتا در معادله بالا
کارکنان واحدهاي پرورش ماهی در شهرستان سلسله که متشکل از ابعاد اقتصادي و اجتماعی است به صـورت ذیـل   

:است
iQOL بهبـود تغذیـه و امنیـت اجتمـاعی     2f=روابط و همبستگی اجتماعی ، 1f=سرزندگی و بهزیستی ذهنی=

=3f ،4=گذاري و صادرات سرمایه
f 5=اشتغال و درآمدf.    اي در قسمت سوم به بررسـی تـأثیر متغیرهـاي زمینـه

ها با آزمون مقدار درآمد و وضعیت مسکن بر روي میزان کیفیت زندگی آن، تأهل و تجرد، جنس، قیق اعم از سنتح
).6جدول (ها پرداخته شده است آنالیز واریانس یک طرفه و مقایسه میانگین

ب آزمون واریانس و تفاوت میانگین کیفیت زندگی کارکنان واحدهاي پرورش ماهی بر حس: 6جدول شماره 
. خصوصیات فردي

معناداريFمقدار میانگینفراوانیمقولهمتغیر

جنسیت
مرد
زن

112
48

42/3
19/3

383/0171/0

سن
سال30کمتر از 

سال50تا 30بین 
سال50بیشتر از 

52
91
17

43/3
53/3
24/3

192/0860/0

وضعیت 
تحصیلات

بی سواد
ابتدایی
سیکل
دیپلم

دانشگاهی

54
42
25
33
6

43/3
36/3
49/3
31/3
3

992/0233/0

تأهلوضعیت 
متأهل
مجرد

139
21

39/3
22/3448/5**001/0

وضعیت درآمد

هزار تومان700کمتر از 
هزار تا یک میلیون 700بین 

میلیون1.5بین یک تا 
میلیون 1.5بیشتر از 

78
64
13
5

13/3
24/3
55/3
39/3

352/8**000/0

وضعیت مسکن
شخصی

متعلق به اقوام و آشنایان
143
17

65/3
11/3

211/2*044/0

001/0معناداري در سطح خطاي ** 05/0معناداري در سطح خطاي . *1393، ي تحقیقهایافته: منبع
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بـراي  . در اینجا فرض آزمون بر این است که امتیاز میانگین پاسخگویان در طبقات مختلـف بـا هـم برابـر اسـت     
هنگامی کـه  ، ها از دو روش استفاده شده استهاي دموگرافیک پاسخگویان بر کیفیت زندگی آنگیمحاسبه تأثیر ویژ

هـا و  وضعیت مسکن مقایسه شده باشد از مقایسـه میـانگین  .تأهل، امتیاز کیفیت زندگی براي دو طبقه مانند جنسیت
انـد مـثلاً   ی بیش از دو طبقه مقایسه شدهزمانی از آزمون آنالیز واریانس یک طرفه استفاده شده که امتیاز کیفیت زندگ

سطح معناداري در سطح حـداکثر خطـاي   ، براي آنالیز واریانس یک طرفه. تحصیلات و سن، در بیان وضعیت درآمد
، دهد که بین متغیرهـاي جـنس  نتایج بدست آمده از آزمون واریانس نشان می، به طور کلی. انتخاب شده است05/0

ندگی کارکنان واحدهاي پرورش ماهی در شهرستان سلسله داراي رابطه معنادار نیسـت  سن و تحصیلات با کیفیت ز
.میزان درآمد و وضعیت مسکن کارکنان داراي رابطه معناداري است، ولی با متغیرهاي وضعیت تأهل

گیريبحث و نتیجه
رکنـان روسـتایی   اقتصـادي کیفیـت زنـدگی کا   -در این پژوهش براي شناسایی عوامل مـوثر بـر ابعـاد اجتمـاعی    

. واحدهاي پرورش ماهی شهرستان سلسله از روش اکتشافی مطالعه کیفی به همراه روش تحلیل عاملی اسـتفاده شـد  
هـاي  ابتدا با انجام یک مطالعه اسنادي به تهیه یک بنیان نظري و ادبیات تحقیق اقدام شد کـه در جریـان آن شـاخص   

در . هاي دیدگاه اکولوژي انسانی مورد گزینش قـرار گرفتنـد  خصاصلی کیفیت زندگی بر اساس دیدگاه تطبیقی و شا
15مرحله بعد و در جریان مشاهدات و مصاحبه اولیه نگارندگان با برخی از سرپرستان واحدهاي پـرورش مـاهی و   

ز ها و متغیرهاي مورد نیااي راهنما به رفع نواقص مربوط به شاخصتن از اعضاي جامعه مورد مطالعه در طی مطالعه
بـر اسـاس   . ابزار تحقیق مورد تأیید قـرار گرفـت  ) آلفاي کرونباخ(و پایایی ) با روایی محتوایی(پرداخته شد و روایی 

هـاي تأثیرگـذار ابعـاد اقتصـادي و     متغیر براي شناسایی مؤلفـه 34و شاخص11مطالعات چندگانه نگارندگان تعداد 
هاي مـورد نیـاز در   داده. ر شهرستان سلسله گزینش شدنداجتماعی کیفیت زندگی کارکنان واحدهاي پرورش ماهی د

تن از کارکنـان روسـتایی ایـن    160کارگاه پرورش ماهی در سراسر شهرستان سلسله و از بین 35جریان پیمایش از 
spssها از نـرم افـزار   براي تحلیل داده. به طور دقیق گردآوري شدندصورت تمام شمار انتخاب شدندواحدها که به

از رگرسیون خطی گام به گام بـراي بـرازش و   ، هاي تأثیرگذارهاي تحلیل عاملی اکتشافی براي کشف مؤلفهزمونو آ
اي تحقیق ها نیز جهت بررسی تأثیر متغیرهاي زمینهاز تحلیل واریانس یک طرفه و مقایسه میانگین، بینی تأثیراتپیش

. استفاده شدبر روي میزان کیفیت زندگی
بـرداري و ضـریب بارتلـت بـراي     هاي کفایت نمونـه ابتدا شاخص، در تحلیل اکتشافی آزمون: اولپاسخ به سؤال 

هـاي  فرآیند انجام کار با شـیوه تحلیـل مؤلفـه   ، ها محاسبه شده و پس از اطمینان از توانایی انجام تحلیل اکتشافیداده
1امـل بـا ارزش ویـژه بـالاتر از عـدد      ع10ابتدا : اصلی و استفاده از چرخش واریماکس به این صورت انجام گرفت

عامل اکتشاف شده مورد چرخش قرار گرفتنـد کـه کـاملاً هـم     7استخراج شدند که به سبب برازش نامناسب مجدداً 
کننـد کـه در   درصـد از کـل واریـانس را تبیـین     55/84عامل توانسـتند  7شوند و در انتها این استاندارد محسوب می

از بـین عوامـل اکتشـاف شـده عامـل اول     . علوم انسانی و اجتماعی مقدار مناسبی استتحقیقات اکتشافی مربوط به 
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مربوط بـه  »بهبود تغذیه و امنیت اجتماعی«و سوم »روابط و همبستگی اجتماعی«دوم ، »سرزندگی و بهزیستی ذهنی«
د تقاضـا و گسـترش   بهبـو «ششـم  ، »اشتغال و درآمد«پنجم ، »گذاري و صادراتسرمایه«بعد اجتماعی و عامل چهارم 

عامل نخست کـه  . به بعد اقتصادي اختصاص دارند»تغییرات زیست محیطیوهابهبود زیرساخت«و هفتم »نوآوري
معنادار بـودن  ، احساس شادابی، لذت بردن از زندگی«هاي نام دارد با دارا بودن معرف»سرزندگی و بهزیستی ذهنی«

لذت بردن از زندگی در مقایسـه بـا گذشـته و کـاهش     ، ت کلی سلامتوضعی، رضایت از توانایی انجام امور، زندگی
تـرین  مهـم 865/8درصد از کل واریانس و مقـدار ویـژه   072/26با تبیین مقدار ، »اضطراب جلوگیري از انجام کارها

فت دهد که هبه طور کلی نتایج تحلیل عاملی نشان می. دهدعامل تحلیلی محاسبه شده در این پژوهش را تشکیل می
عامل استخراجی به درستی قابلیت تبیین ابعاد اجتماعی و اقتصادي کیفیت زندگی کارکنان واحدهاي پـرورش مـاهی   

.در شهرستان سلسله را دارا هستند
ها با کمک تحلیل عاملی اکتشافی در مرحله دوم بـه وسـیله رگرسـیون    پس از استخراج عامل: پاسخ به سؤال دوم

بـر ابعـاد   ) عوامـل اسـتخراج شـده   (م به بررسی میزان تأثیرگذاري متغیرهـاي مسـتقل   خطی ساده به روش گام به گا
بـه ایـن صـورت    ) متغیـر وابسـته  (هاي پـرورش مـاهی  اقتصادي و اجتماعی کیفیت زندگی کارکنان روستایی کارگاه

له رگرسیونی شـدند  عوامل هفتگانه بر اساس بیشترین قدرتی که در تبیین متغیر وابسته داشتند وارد معاد: پرداخته شد
بهبـود تغذیـه   «، »روابط و همبستگی اجتماعی«، »سرزندگی و بهزیستی ذهنی«تا اینکه از بین عوامل مذکور پنج عامل

قابلیت تحلیل تأییدي موضـوع مـورد مطالعـه را    »اشتغال و درآمد«و »گذاري و صادراتسرمایه«، »و امنیت اجتماعی
بـه  ) عامل تأییـدي 5(گانه یک از متغیرهاي مستقل پنجهاي هربینیمجموع پیشدر انتهاي مرحله دوم از . دارا شدند

بینـی کننـده سـاختار کیفیـت زنـدگی      به تعریف تابع چنـد متغیـره پـیش   ) مقدار بتا(ها همراه ضرایب تبیین اثرات آن
.کارکنان روستایی واحدهاي پرورش ماهی در شهرستان سلسله پرداخته شد

استخراج و تأیید متغیرهاي مسـتقل تأثیرگـذار بـر کیفیـت     ، مرحله اول و دوم به شناساییدر: پاسخ به سؤال سوم
هـاي  ویژگـی (اي زندگی اعضاي جامعه مورد مطالعه پرداخته شد و در سؤال سوم به بررسی اثرات متغیرهـاي زمینـه  

متغیرهـاي  (انس یک طرفـه  ها با کمک آزمون آنالیز واریبر روي میزان کیفیت زندگی آن) دموگرافیک اعضاي جامعه
پرداختـه  05/0در سطح حداکثر خطـاي  ) اياي دو مقولهمتغیرهاي زمینه(ها و مقایسه میانگین) اياي چند مقولهزمینه

سـن و تحصـیلات بـا کیفیـت زنـدگی کارکنـان       ، دهد که بین متغیرهاي جنساي نشان مینتایج متغیرهاي زمینه. شد
میـزان  ، ولی با متغیرهـاي وضـعیت تأهـل   ، سلسله رابطه معناداري وجود نداردواحدهاي پرورش ماهی در شهرستان 

.درآمد و وضعیت مسکن کارکنان داراي رابطه معناداري است
انداز نظري به ادبیات پیشین مرتبط با موضوع مورد بررسی اشاره شد که ایـن پژوهشـگران بـه بررسـی     در چشم

اي کـه  اند به گونهگیري پرداختهو نتیجهبحثبهمهندسیوسبکی، ياقتصادبا نگاهیاثرات واحدهاي صنعتی بیشتر
جـوار بـا آن بـر    هاي متفاوتی بر پیکره جامعه هـم تواند به ایجاد آسیبهاي این واحدها میسهل انگاشتن دیگر جنبه

ی و به همین سبب وجود این خلأ در باب بررسی کیفیت زندگی کارکنـان روسـتایی واحـدهاي صـنعت    . جاي گذارد
توجه به این امر که ابعاد تأثیرگذار بر کیفیت زندگی اعضاي یک جامعه تنها در یک بعد خلاصه نشده بلکـه بایـد بـا    
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موجب شد تا بررسی کیفیت زندگی کارکنان واحـدهاي  ، نگر و چند بعدي به بررسی این اثرات پرداختنگاهی واقع
، اسـدي . ارندگان در این پژوهش بر عهده گرفتـه شـود  عنوان رسالت اصلی نگپرورش ماهی در شهرستان سلسله به

هاي پـرورش مـاهی شهرسـتان    در پژوهشی به تحلیل اثرات اقتصادي احداث حوضچه) 1388(کلانتري و همکاران
دهنـدگان از  اردل استان چهارمحال بختیاري به این نتیجه رسیدند که گسترش صـادرات و افـزایش درآمـد پـرورش    

روند که در مورد سنجش اثـرات اقتصـادي   هاي پرورش ماهی به شمار میي احداث حوضچهترین اثرات اقتصادمهم
واحدهاي پرورش ماهی در شهرستان سلسله نیز نشان داد که افزایش درآمد و بهبود وضعیت اشتغال در منطقه مـورد  

توانسته اسـت اثـرات بسـیار    عنوان تأمین کننده امنیت شغلی در منطقه و براي روستائیانمطالعه و براي روستائیان به
اثـر  ، همچنین در نهایت طبق نتـایج تحلیـل عـاملی   . ها همسو هستندمثبتی بر جاي بگذارد که از این جهت نتایج آن

هـاي  ترین اثر اقتصادي احـداث حوضـچه  کشاورزي را به عنوان مهمگذاري در بخش کشاورزي و غیربهبود سرمایه
»گـذاري و صـادرات  سرمایه«شناخته شد که با انتخاب ) 1388(و همکاران کلانتري، پرورش ماهی در تحقیق اسدي

نتـایج  . ترین عامل اقتصادي برخواسته از واحدهاي پرورش ماهی در شهرستان سلسله کاملاً تطابق داردعنوان مهمبه
وارهـاي  تحقیق حاضر در مورد تأثیرگذاري واحدهاي پرورش ماهی بر افزایش مصـرف آبزیـان در سـبد غـذایی خان    

شـارما و  ، )2004(نـازي  ، )1385(عـادلی  ، )1381(هـاي صـالحی   ها بـا یافتـه  روستایی و افزایش مصرف در بین آن
هـاي احمـد و لوریکـا    و همچنین در مورد ایجاد امنیت شغلی و کـاهش فقـر روسـتایی بـا یافتـه     ، )1999(همکاران 

) 2007(مـین داك  ، )1385(عـادلی  ، )2004(اران نـان و همک ـ ، )2006(دوگان و همکاران ، )2000(ادوارد ، )2002(
نتـایج تحقیـق حاضـر از دیـد بعـد      . داراي همبستگی بسیار بالایی از لحاظ دستیابی به نتـایج اقتصـادي مشـابه دارد   

، )2003(صورت مستقیم و غیـر مسـتقیم در منطقـه بـا پـژوهش فـرانکیس و هرشـنر        اقتصادي و افزایش اشتغال به
از آنجایی که در این پژوهش به بررسی اثرات مختلف ابعـاد  . رابطه معناداري دارد) 2000(د و ادوار) 1381(صالحی 

اقتصادي و اجتماعی واحدهاي پرورش ماهی بر افزایش کیفیت زندگی کارکنان روستایی این واحـدها در شهرسـتان   
اجتمـاعی آبـزي پـروري بـر     -يدر مورد ارزیابی اثـرات اقتصـاد  ) 2004(هاي نازي سلسله استان لرستان بود با یافته

نتـایج ایـن تحقیـق    . اندایالت زنزیبار کشور تانزانیا در دو روستاي زلاپارك و ماکو به نتایج کاملاً مشابهی دست یافته
کننـد و تقاضـاي   هاي آبزي پروري فعالیت مـی دهد که نسبت بیشتري از مردان در مقایسه با زنان در فعالیتنشان می

هاي قبـل  کیلو گرم براي هر خانواده در ماه است که به نسبت سال21ی پرورشی به طور متوسط روستائیان براي ماه
اسـت و  112بـه  48همچنین نتایج تحقیق حاضر نسبت زنان پرورش دهنده ماهی به مـردان  ، رشد داشته است% 16

نتایج حاصل از تحقیـق  دهد که با افزایش مصرف ماهی در سبد مصرفی خانوارهاي روستایی نشان می% 60همچنین 
.حاضر همپوشانی بسیار بالایی دارد

بـالا بـردن سـطح کیفیـت     موجـب اسـت آبزیان توانستهپرورشحقیقتدرکهگرفتنتیجهتوانکلی میبه طور
اقتصادي کارکنان این واحـدها بـه صـورت مسـتقیم و افـزایش اشـتغال در       بهبود وضعیتودرآمدزندگی و افزایش

احـداث  ، از آنجایی که در جریان مشاهدات میدانی نگارندگان مشخص شد. یر مستقیم کمک کندصورت غمنطقه به
هاي حاصلخیز کشاورزي منطقـه و تغییـر چشـم    کارگاه پرورش ماهی به تغییر کاربري زمین35تأسیسات مربوط به 
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یطـی و پایـداري در   انداز زیست محیطی آن تا حدود زیادي منجر شده است که لزوم توجه به ملاحظات زیست مح
: کندمنطقه را به این صورت طلب می

اولاً از اتلاف منابع اصلی خصوصاً آب و خاك حاصلخیز اکیداً خودداري شود و سعی شود تا سر حـد امکـان از   
. هایی براي استقرار این واحدها استفاده شود که کمترین خسارت ممکن را به منابع وارد آوردمکان

ي صرفاً به خودي خود به پایداري توسعه روستایی و افزایش کیفیت زندگی روسـتائیان منجـر   دوماً صرفه اقتصاد
توانـد  هاي تولیدي مـی شود و در کنار آن توجه دقیق به حفظ محیط زیست از طریق دفع سموم مضر و فاضلابنمی

. موجبات آسایش روستائیان در کنار ایجاد اشتغال را فراهم آورد
-صـندوق ، هاواحدها سعی کنند با جلب مشارکت مالی و معنوي دیگر ذینفعان از جمله بانکسوماً مؤسسان این 

هاي بازاریابی و تأسـیس مراکـز   تعاونی، هاي کشاورزيتوسعه آبزي پروري در کنار دیگر انواع فعالیت، هاي اعتباري
یت شغلی و افزایش کیفیت زنـدگی  تر به امنزمینه براي دستیابی موفق، هاي پروشی آبزيفروش بدون واسطه فراورده

.اي در بلند مدت را فراهم آورندکارکنان و روستائیان در کوتاه مدت و توسعه پایدار و عدالت منطقه
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