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 چکیده
های تربیتی امام سجاد)ع( و کاارکرد ن    در این مقاله، رویکرد

تعلاایو و شااهد   الگااهدهی بااه مربیااا  و والاایین بررساای ماایدر 
و ذهان او را باه    باهده مهو انسا  های   از دغیغه تربیت، همهاره

گههاای مهقاد در   ال  ۀتردیای ارا ا   بیو  است  کرده  خهد مشغهل
شهد   می از نیازهای اساسی والیین و مربیا  قلمیاد ،این عرصه

در بین مباحا  مرباهب باه تربیات، خارداختن باه رویکردهاای        
تربیاات را ؛ زیاارا مراحااآ قرنی اای ویاا ه داردتربیتاای یایگاااهی 
درکای از رویکارد مب اایی اماام      ۀدهی  ارا ا قراروی ما قرار می
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باه  )ع(،  گیاری تربیتای حضارت ساجاد     رسی ترسیو تصهیری از رویکرد و یهات  به نظر می
ن   هایکیاایأزیاارا ت ؛نیاااز اصاالی ماساات ،اه خرقااراز و نشاایر تربیااتر سااازیهمهارم ظااهر 

ن  مهضاهع باه ع اها  سارنش و شاگردی       ۀاهمیت ویا  بیانگر حضرت بر مهضهعی خاص، 
 گاذاری ماا در ایان عرصاه قارار گیارد        تهانای اسااس سیاسات    می کلییی در تربیت است و

در  ساجاد )ع( نیاا اماام   : هاسات  خرسا  خاسش باه ایان   در خی یاقتن  رو  خی  ۀمطالع ب ابراین،
و در صاهرت مببات باهد      ؟انی رویکرد تربیتی داشته سجادیه صحیفۀدر یک مربی،  یایگاه

   است؟مبت ی بر چه رویکردی  نظام تربیتی ایشا   ،خاسش
راه مااا باارای  ییگااهال  هااای نااهرانی نمایااا  و در ایاان صااهرت، یایگاااه عظاایو ایاان نمااهزه

ایان رویکارد تربیتای، از     ۀعرضا   ضامن ای کاه   شاهد  می م یا  تربیت یامعه نیو ترسیوانییش
 است  ضروریعلمی و محققا  علهم انسانی و اسلامی  ۀطرف یامع

 
 پیشینۀ پژوهش .1-2

ت ها باه شاماری از ع اصار     ،یاقتهک ه  انجام های مبت ی بر این دییگاه که تا خ وه میا  در 
بررسای نظاام   اثاری باه ناام      تربیت خرداخته شیه استهای    و روشاصهل  ،تربیتی مبآ مبانی

 از، ع اصار تربیتای مااذکهر را   سات کاه نهیساا یه  ای از ننها نمهنااه 1ساجادیه  صاحیفۀ تربیتای  
 ن  اقووده است   اهیاف تربیتی امام سجاد )ع( را نیو به و  هکرد استخراجسجادیه  ۀصحیف

 ققایا  دیایگاهی  باا  عالاوه بار ققایا  رویکارد تربیتای،       ی از این دست،همچ ین در مهارد
در  ؛رواباط متقاابلی ویاهد نایارد     هاای تربیتای  بین انییشه ،که در ن  مهایهیو،نیو م ی  نظام

زیارا در یاک    ؛شاهد  مای  محسهب ، یک اصآ مهودر تعلیو و تربیتم ی  نظامحالی که نگاه 
تاهیهی باه    تاهیهی و حتای کاو    نقا  دارنای و بای     از عهاماآ ای   قرنی ی تربیتای، مجمهعاه  

    انیازد میخطا  هدر انتخاب روش تربیتی بو متغیرها، انسا  را ها   ظراقت
باه  در قصآ تربیت اخلاقای   2تربیتی خیامبر )ص( و اهآ بیت )ع( ۀسیردر این میا ، در کتاب 

ب اایی  و طبقااه یااادکردباار  نهیساا یه ولاای ؛اسااتشاایه ه هااای تربیتاای خرداختاارویکرد ۀلئمساا

                                                
  1831 اول، چاپ ، سجادیه صحیفۀ تربیتی نظام بررسی قر، اصغر ابراهیمی علی  1
  1833 ،8  ر ک  داوودی، ج 2

  

سجادیه، که در ن  عهامآ زیاادی نقا     ۀسجاد )ع( در صحیف
عملکارد ن  عهاماآ،    ۀو ارتباب متقابآ دارنای، باه هماراه نحاه    

ایان   ؛ چراکاه خاردازد  بیا  مای  مهضهعی است که این خ وه  
راهگشاای   و ای مهقاد هتیبیر راهبردی در تربیت اخلاقی، نمهن

باا اشااره باه     ،بار ایان  اقاوو     است  تربیت خیچییۀآ  ما در مسا
برخی از رویکردهاای مهاو مکاتار تربیتای مشاههر در مقاباآ       

های مکتر ن  حضرت  رویکرد تربیتی امام چهارم، بریستگی
ناهع  یهات  از ها را  این مشخصهتها   می که شهد می نیو نمایا 

  نام برد این مهارد در زمرۀ نگاه به انسا 
ساجادیه، رویکارد    ۀاماام ساجاد )ع(، صاحیف    هاا   واژه کلید

  تربیتی، انسا ، معرقت و ش اخت
 
 مقدمه .1
 پژوهشمسئلۀ  .1 -1

 خاهد،  صاال   اعمال از یادگاری است تا قرزنیا  تربیت والیین، مهو وظایف بیو  شک از
خارداختن   از ،بشار  اقراد یکی از مربیا  مهقد در مقام (ع) سجاد امام  بگذارنی باقی یامعه در

همت نیو اسلامی  ۀنیا  خهد، به تربیت یامععلاوه بر قرز و نکردنی قروگذار مهو امر به این
تعلایو و   ۀدر حاهز  ماا هاای   قعالیات  ردار ایشا  سارلهحۀ گفتار و ک، رقتارکه  ؛ چ ا گماشت ی

  گرقته استقرار معاصر تربیت 
شرایط دشهار در زماا  اماام ساجاد )ع(، ایشاا  از هار ماهقعیتی بارای ادای رساالت         رغو  به

راهبردی ایشاا   های   روش گرینی  کرد میخهی  در یهت رهبری و تربیت یامعه استفاده 
اسات،   سجادیه ۀصحیفننها  ۀهای تربیتی که در صیر هم وسیعی از نمهزه ۀمجمهعدر قالر 

  اسات اسالامی   ت ما در بخ  تعلایو و تربیات یامعاۀ   و امروزه کلیی حآ مشکلا یاقتهظههر
  رود می نیو به شمار تهذیر و تربیت کتاب، دعاست زبا  به گرچه سجادیه ۀصحیف
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باه  )ع(،  گیاری تربیتای حضارت ساجاد     رسی ترسیو تصهیری از رویکرد و یهات  به نظر می
ن   هایکیاایأزیاارا ت ؛نیاااز اصاالی ماساات ،اه خرقااراز و نشاایر تربیااتر سااازیهمهارم ظااهر 

ن  مهضاهع باه ع اها  سارنش و شاگردی       ۀاهمیت ویا  بیانگر حضرت بر مهضهعی خاص، 
 گاذاری ماا در ایان عرصاه قارار گیارد        تهانای اسااس سیاسات    می کلییی در تربیت است و

در  ساجاد )ع( نیاا اماام   : هاسات  خرسا  خاسش باه ایان   در خی یاقتن  رو  خی  ۀمطالع ب ابراین،
و در صاهرت مببات باهد      ؟انی رویکرد تربیتی داشته سجادیه صحیفۀدر یک مربی،  یایگاه

   است؟مبت ی بر چه رویکردی  نظام تربیتی ایشا   ،خاسش
راه مااا باارای  ییگااهال  هااای نااهرانی نمایااا  و در ایاان صااهرت، یایگاااه عظاایو ایاان نمااهزه

ایان رویکارد تربیتای، از     ۀعرضا   ضامن ای کاه   شاهد  می م یا  تربیت یامعه نیو ترسیوانییش
 است  ضروریعلمی و محققا  علهم انسانی و اسلامی  ۀطرف یامع

 
 پیشینۀ پژوهش .1-2

ت ها باه شاماری از ع اصار     ،یاقتهک ه  انجام های مبت ی بر این دییگاه که تا خ وه میا  در 
بررسای نظاام   اثاری باه ناام      تربیت خرداخته شیه استهای    و روشاصهل  ،تربیتی مبآ مبانی

 از، ع اصار تربیتای مااذکهر را   سات کاه نهیساا یه  ای از ننها نمهنااه 1ساجادیه  صاحیفۀ تربیتای  
 ن  اقووده است   اهیاف تربیتی امام سجاد )ع( را نیو به و  هکرد استخراجسجادیه  ۀصحیف
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تاهیهی باه    تاهیهی و حتای کاو    نقا  دارنای و بای     از عهاماآ ای   قرنی ی تربیتای، مجمهعاه  
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خارداختن باه رویکردهاای مهاو مکاتار       ،بعای از ن   ناظر به انساا  اسات    ،یک نظام تربیتی
این رویکردها به م ظهر انجام یک کاار  ذکر که شهد  میکیی أت  دارداولهیت قرار  تربیتی در

اماام ساجاد،    تربیتای رویکارد  بررسی که  اهمیت داردنیست؛ بلکه ققط از این یهت تطبیقی 
رایج در رویکردهای تربیات  های    ، نیازم ی نش ایی با نرا و انییشهسجادیه ۀصحیفن  هو در 

 اخلاقی است 
در رشای و تربیات    )ع(العابایین  در ادامه، بررسی رویکرد اصالی ویاهد مباارک اماام زیان     

در  ساجاد )ع( اصالی اماام   مب اایی و   بیاا  رویکارد  کاه باا    اینضمن انسا ، مهرد نظر است؛ 
ن  هاای    نماهزه رویکرد تربیتی ن  حضرت و اوج تعالی ن  مکاتر با قراوا   ۀ، قاصلتربیت

، ابتایا تبیاین مفهاهم تربیات     اهایاف برای رسیی  باه ایان     دهی می خهد را نشا نیو  حضرت
 نمایی اخلاقی ضروری می

ک  ای و نیاو    مای  در تربیت نق  ایفا عملکرد عهاملی که ۀرود رابطه و نحه می امیی ،در خایا 
تاا بتهانای    ،ارا اه شاهد  م ای   صاهرت نظاام  ه در تربیات با   )ع(اماام ساجاد    هاای رویکرد سایر

 و متهلیا  نظام نمهزشی و خرورشی قرار گیرد  مربیا ، متربیا گهی نیازهای  خاسش
 
  شناسی . مفهوم2
 رویکرد. 2-1

خااص  ای   کرد  به یاک مهضاهع و مطالعاه و بررسای ن  از زاویاه      رویکرد، به مع ای تهیه
باه  که هر یک از این رویکردها ؛ چرارویکردها در تربیت اخلاقی اهمیت دارد ۀاست  مطالع

ک ای   مای  تاریک از ن  را برای ما روشنای   و زاویه تهیهاز مهضهع تربیت اخلاقی ای   ی به
 (  1 :1833 ،)داوودی

برای نش ایی باا تماامی مراحاآ قرنی ای تربیات      ای   زمی ه یبیین سبر، نش ایی با رویکردها
نمایه از بررسای    دسات  دهی تاا اطلاعاات باه    می نورد و به ما این امکا  را می اخلاقی قراهو

 ،ب ایی ک ایو و در نتیجاه    شیه در تربیت اخلاقی را تلخیص و طبقاه  انجامهای   خ وه  ۀخیشی 
 رقته در این زمی ه به دست نوریو گ انجامهای  یامع از تربیت اخلاقی و تلاش تصهری نسبتاً

 

  

رویکرد تربیتی دربارۀ و  تمرکو کرده در غرب و اسلامتعلیو و تربیت های متفکرا  رویکرد
تربیات  هاای    رویکردها و روش» ۀکاری که در مقالاست   نشیهبح  ییی  وارد امام سجاد

 از وی گی قهق مستب ی نیست  ،نیو شاهییو 1«اخلاقی و ارزشی، بازنگری و نهع ش اسی
 برخاساته از مکتار تربیتای    واصاهلی  و رویکارد  گیری  شی، یای یک یهت بیا چه  ن در 

در  )ع( عابایین ال اماام زیان   رویکرد و محهر نظام تربیتیبررسی چه رسی به ، ا مه خالی است
نگار و  ، خرداختن باه رویکردهاای کاآ   زما  حالهای   سفانه در نگاهزیرا متأ؛ سجادیه ۀصحیف
 است  نیاقتهیایگاه خهد را  ه هزی،  یوهای   برداشت مقایسه بادر  یامع، نسبتاً

 
 اهمیت پژوهش .1-3

مراحآ قرنی ای   ۀنش ایی با کلی ۀیهت است که زمی  ن رویکردهای تربیتی از ۀمطالعاهمیت 
نمیه  دست ب یی اطلاعات به دهی تا به طبقه می و به ما این امکا  را  نورد میرا قراهو تربیت 

 تصاهری نسابتاً   ،بپاردازیو و در نتیجاه   ساجادیه  ۀصحیفنظام تربیتی  مربهب بههای   از خ وه 
 امام چهارم در تربیت اخلاقی به دست نوریو های   یامع از تلاش

خاص برای رسیی  به یک مهضاهع  ای   از زاویه سجاد )ع(مطالعه و بررسی نظام تربیتی امام 
تا ننجا اهمیت دارد که ممکن اسات باا رعایات ن ، راه طاهونی و دشاهار تعلایو و       کلییی 

برداشات  خا وه  درباارۀ   طی شهد  با ایان تهصایف،   نسانی   کهتاه و بهای   تربیت، در قاصله
اسالامی در اولهیات قارار    هاای    سااختن ارزش  بایی بارای درونای   ،رویکرد تربیتی امام سجاد

روزاقوو  م اسبات های   تربیت دی ی به دلیآ خیچییگی ۀییی ما در حهزهای   گیرد و ضعف
 اهی ما در این میعاست تک هلهژی، شهای   ایتماعی و خیشرقت

 
  هدف پژوهش .1-4

انسا  از نظار اماام   و ترسیو تصهیری از ، تهصیف گیرد می خیی که این یستار هیقمهمترین 
ایاوای   ۀزیارا هما   ؛است  تربیتیهای  رویکرد ۀاست که مب ای همسجادیه  ۀدر صحیف چهارم

                                                
؛ تهارا : مجلاۀ   «ش اسای  ناهع  و باازنگری  ارزشای،  و اخلاقای  تربیات هاای   روش و رویکردهاا »سیی مهیی ساجادی؛    1

  111-111؛ صص1831های علهم انسانی؛  خ وه 
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خارداختن باه رویکردهاای مهاو مکاتار       ،بعای از ن   ناظر به انساا  اسات    ،یک نظام تربیتی
این رویکردها به م ظهر انجام یک کاار  ذکر که شهد  میکیی أت  دارداولهیت قرار  تربیتی در

اماام ساجاد،    تربیتای رویکارد  بررسی که  اهمیت داردنیست؛ بلکه ققط از این یهت تطبیقی 
رایج در رویکردهای تربیات  های    ، نیازم ی نش ایی با نرا و انییشهسجادیه ۀصحیفن  هو در 

 اخلاقی است 
در رشای و تربیات    )ع(العابایین  در ادامه، بررسی رویکرد اصالی ویاهد مباارک اماام زیان     

در  ساجاد )ع( اصالی اماام   مب اایی و   بیاا  رویکارد  کاه باا    اینضمن انسا ، مهرد نظر است؛ 
ن  هاای    نماهزه رویکرد تربیتی ن  حضرت و اوج تعالی ن  مکاتر با قراوا   ۀ، قاصلتربیت

، ابتایا تبیاین مفهاهم تربیات     اهایاف برای رسیی  باه ایان     دهی می خهد را نشا نیو  حضرت
 نمایی اخلاقی ضروری می

ک  ای و نیاو    مای  در تربیت نق  ایفا عملکرد عهاملی که ۀرود رابطه و نحه می امیی ،در خایا 
تاا بتهانای    ،ارا اه شاهد  م ای   صاهرت نظاام  ه در تربیات با   )ع(اماام ساجاد    هاای رویکرد سایر

 و متهلیا  نظام نمهزشی و خرورشی قرار گیرد  مربیا ، متربیا گهی نیازهای  خاسش
 
  شناسی . مفهوم2
 رویکرد. 2-1

خااص  ای   کرد  به یاک مهضاهع و مطالعاه و بررسای ن  از زاویاه      رویکرد، به مع ای تهیه
باه  که هر یک از این رویکردها ؛ چرارویکردها در تربیت اخلاقی اهمیت دارد ۀاست  مطالع

ک ای   مای  تاریک از ن  را برای ما روشنای   و زاویه تهیهاز مهضهع تربیت اخلاقی ای   ی به
 (  1 :1833 ،)داوودی

برای نش ایی باا تماامی مراحاآ قرنی ای تربیات      ای   زمی ه یبیین سبر، نش ایی با رویکردها
نمایه از بررسای    دسات  دهی تاا اطلاعاات باه    می نورد و به ما این امکا  را می اخلاقی قراهو

 ،ب ایی ک ایو و در نتیجاه    شیه در تربیت اخلاقی را تلخیص و طبقاه  انجامهای   خ وه  ۀخیشی 
 رقته در این زمی ه به دست نوریو گ انجامهای  یامع از تربیت اخلاقی و تلاش تصهری نسبتاً

 

  

رویکرد تربیتی دربارۀ و  تمرکو کرده در غرب و اسلامتعلیو و تربیت های متفکرا  رویکرد
تربیات  هاای    رویکردها و روش» ۀکاری که در مقالاست   نشیهبح  ییی  وارد امام سجاد

 از وی گی قهق مستب ی نیست  ،نیو شاهییو 1«اخلاقی و ارزشی، بازنگری و نهع ش اسی
 برخاساته از مکتار تربیتای    واصاهلی  و رویکارد  گیری  شی، یای یک یهت بیا چه  ن در 

در  )ع( عابایین ال اماام زیان   رویکرد و محهر نظام تربیتیبررسی چه رسی به ، ا مه خالی است
نگار و  ، خرداختن باه رویکردهاای کاآ   زما  حالهای   سفانه در نگاهزیرا متأ؛ سجادیه ۀصحیف
 است  نیاقتهیایگاه خهد را  ه هزی،  یوهای   برداشت مقایسه بادر  یامع، نسبتاً

 
 اهمیت پژوهش .1-3

مراحآ قرنی ای   ۀنش ایی با کلی ۀیهت است که زمی  ن رویکردهای تربیتی از ۀمطالعاهمیت 
نمیه  دست ب یی اطلاعات به دهی تا به طبقه می و به ما این امکا  را  نورد میرا قراهو تربیت 

 تصاهری نسابتاً   ،بپاردازیو و در نتیجاه   ساجادیه  ۀصحیفنظام تربیتی  مربهب بههای   از خ وه 
 امام چهارم در تربیت اخلاقی به دست نوریو های   یامع از تلاش

خاص برای رسیی  به یک مهضاهع  ای   از زاویه سجاد )ع(مطالعه و بررسی نظام تربیتی امام 
تا ننجا اهمیت دارد که ممکن اسات باا رعایات ن ، راه طاهونی و دشاهار تعلایو و       کلییی 

برداشات  خا وه  درباارۀ   طی شهد  با ایان تهصایف،   نسانی   کهتاه و بهای   تربیت، در قاصله
اسالامی در اولهیات قارار    هاای    سااختن ارزش  بایی بارای درونای   ،رویکرد تربیتی امام سجاد

روزاقوو  م اسبات های   تربیت دی ی به دلیآ خیچییگی ۀییی ما در حهزهای   گیرد و ضعف
 اهی ما در این میعاست تک هلهژی، شهای   ایتماعی و خیشرقت

 
  هدف پژوهش .1-4

انسا  از نظار اماام   و ترسیو تصهیری از ، تهصیف گیرد می خیی که این یستار هیقمهمترین 
ایاوای   ۀزیارا هما   ؛است  تربیتیهای  رویکرد ۀاست که مب ای همسجادیه  ۀدر صحیف چهارم

                                                
؛ تهارا : مجلاۀ   «ش اسای  ناهع  و باازنگری  ارزشای،  و اخلاقای  تربیات هاای   روش و رویکردهاا »سیی مهیی ساجادی؛    1

  111-111؛ صص1831های علهم انسانی؛  خ وه 
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 معرفت .2-2
کاه  ای   و عقیایه باور صادق مهیه ]میلآ[؛ یع ی قضایه  »در تعریف معرقت گفته شیه است: 

یع ی عقیایه وقتای مهیاه     ؛مطابد با واقع باشی و بتها  ن  را در یک مسیر استیولی قرار داد
  (1: 1831 ،)ملکیا  «یک قیاس قرار گیرد ۀاست که نتیج

در ایان   ماهرد نظار   در معانی و اصطلاحات بسیاری به کار رقته اسات  مع اای   1معرقت ۀواژ
 2تار از شا اخت حسای و علاهم تجربای      از معرقت، ش اختی است که قلمرو ن  وسایع مبح  

نیاو  عقیایتی و ارزشای   هاای    مباآ بخا   ماادی   ، شامآ امهر غیار و علاوه بر امهر مادی است
  ستها  و باییها   هست در حیطۀ  ،به تعبیر دیگر؛ شهد می
از  یقی ای باه معرقتای   خیاروا  خاهی    ی  انبارای رسا   ،دی ای اعاو از بشاری و    ،مکاتار  ۀهم

  نیای  مای  باه شامار  نیاو   یکاییگر از هاا   ن  ۀی ا ک  متمایو که ضم اً ک  ی می ابوارهایی استفاده
 حس، عقآ و شههد نی از ا معرقت بشری عبارتهای  ابوار

کاه باا کماک    هاایی   معرقات ف: الا   شهنی: می تقسیو چ ی دسته، معارف بشری به از این نظر
و در صاهرتی کاه مان ای    نیسات ی  نور  یقاین  هاا    ایان دساته از معرقات   شهنی می حهاس درک

کاه  هاایی   معرقات ب: نور باشا ی    تهان ای یقاین   مای  برهاانی داشاته باشا ی،    ۀتجربیات، خشتهان
[، همچاه  ویایانیات  ]اولیاه  باییهیات   ۀساه دسات  خاهد  و  ،شاهنی  مای  عقآ شا اخته  واسطۀ به

 و نظریاتیقی ی  بییهیات  را دربرداردو کسبیات ات بییهیات ثانهیه ]نظیر متهاترات[ و نظری
کاه از راه  هاایی   ج: معرقات  با اریاع به بییهیات، مفیی یقین خهاه ی شی  و ققط خطاخذیرنی

بیو  واساطه   ،حقیقت انی، و به دلیآ ای که حضهری شهنی می شههد و معرقت عرقانی کسر
عبیرهای معرقت شاههدی کاه   برخلاف تفسیرها و ت ؛دهی می که هست خهد را نشا  و ننچ ا 
نمهزشی و خ وهشای اماام     مؤسسۀ) ویهد داردها  واسطه نیست ی، احتمال خطا در ن چه  بی

  (118 :1833 ،خمی ی )ره(
 شهد، می اما ننچه در مقابآ مکاتر بشری قرار داشته و از ن  به دین و مکتر تهحییی تعبیر

باه  یه و از ایان راه  شبرای ما نقآ )ع( معصهم و امام )ص( خیامبر  ۀوسیل هی بهال از طرید وحی

                                                
1.  knowledge 
2.  sciences 
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هاا   در این زماا  از راه روش های ن  او ش اخت محتهارتباب ما با وحی  خس  ما رسییه است
  استممکن نقلی  ۀو ادل

؛ ابااوار مختلفاای دارد ]یع اای اعتقااادات، اخاالاق و احکااام[ گفت اای اساات کااه معااارف دی اای
از راه نقاآ وحای و    ربعضای دیگا   ،باا دلیاآ عقلای   هاایی   بخا   ،حاس از ن  باا  هایی  بخ 

 شهنی  می ش اخته و اثبات راه عقآ و نقآهر دو همچه  معاد، از هایی  خ ب
ک ای    مای  مختلفای اساتفاده  اباوار   و از معرقت دی ی نهع واحایی نیسات  ملاحظه کردیو که 

یاا معرقات    (علاهم تجربای  )و علمی معرقت دی ی در برابر معرقت بشری قرار داد   ،رو ازاین
 خشی دیگرشهد و ب می دی ی با عقآ اثباتهای  ؛ زیرا بخشی از معرقتعقلانی نادرست است
  (113)هما : حسی  با علهم تجربی و ابوار

 
 ترکیب تربیت و اخلاق .2-3

تربیت در خاساتگاه  ک یو که  می ملاحظه« ربه» ۀریش از« تربیت» ۀواژ )اصآِ(با نگاهی عام به 
خهد به مع ای اقوود ، تغذیه و رشی و نمه بهده و بیشتر به خارورش یسامانی و ماادی    اصلی 
 ،مطهاری « )رساانی  مای  تربیت، مفههم خارورش را » خس با این تهصیفشیه است   می مربهب
که بالقهه در یک  ی درونیینورد  استعیادها؛ یع ی خرورش داد  و به قعلیت در(13 :1838

گیااه و حیاها  و انساا      تربیت ققاط در ماهرد یانایارها یع ای     ،ب ابراینشیء مهیهد است  
 ۀژک ی که بر اساس چه هیقی صهرت گیارد  در نتیجاه در اصاآِ وا    نمی قرقیصادق است و 

  نیستیو تربیت، شاهی قیاست
دیار، چیاوی را   أکارد ، اصالاا اماهر، تایبیر، ت     معانی دیگری مان ی سرخرستی، کاماآ  البته

از حالت نقص به حی تمام رسانی  و هیایت چیوی به سمت کماال،  تیریج  کرد  و به ایجاد
 انی  راه یاقته« تربیت» ۀمع ایی واژ ۀکو با ورود به قره گ اسلامی به حهزکو

ایاان کلماه بارای حیااها     ،رو هماین ، قیاساات ویاهد دارد و از  «اخالاق » ۀاماا در مفهاهم واژ  
دار در  اخلاق، خهی و صفاتی ریشاه  ،به عبارت دیگر  استانسا   مختصی نیارد و کاربرد

گذارد؛ اخلاق این گهنه باه عماآ،    می ثیرأانسا  است که بر خهاست، خ یار، رقتار و گفتار ت
 ( 21 :1831 ،)صفایی حا ری خهرد می قهل، حال، احساس، انییشه و خ یار گره
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 شناسی، مبنای رویکردهای تربیتی انسان .3
بی ای، اعتقاادات قلسافی و     تعلیو و تربیت، به یهاا   ۀلئرویکرد هر مکتر به مس ،بیو  تردیی

 ۀتربیات، رقتاار و شایه   بار  تهانای  گاردد و در عماآ مای    به انسا  برمی نهع نگرش ن  مکتر
  بگذاردثیر ییی تأزنیگانی انسا  

کلییی در مهرد انساا  اسات کاه    های  خرس در خاسش به این  بی ی مکاتر بشری قطعاً یها 
 عاالو  ایان  در از قبیآ انساا  کیسات؟   هایی خرس دهی؛  می نشا  تفاوت خهد را از یکییگر

و  نقاری    هیف باشی؟ بایی چگهنه نرمانی انسا  چیست؟ در او کمال دارد؟ یایگاهی چه
انسانی، اگر به دنبال هایف، حیاات خرمع اا، خاروج از     هرمکتر و چیست؟ هر وی زنیگانی

 ، خاسخی داشته باشی ها  خرسبرای این بایی حالت خهچی و کسر امیی است ناچار 
مان ای و ن  یایایی کاماآ دو     مای  و باورهای دیگر ]مکاتر[ در یک وی گی به هوها  قلسفه
که بقای نهع بشر و تعاالی ن  در   این ۀدنیا و نخرت از یکییگر است؛ ولی ننها دربار ۀمرحل

حاالی کاه   گیرد، با هاو اخاتلاف قاراوا  دارنای؛ در      می کیام یک از این دو مرحله صهرت
هاا، بااه بهشاات   هااا از ورای مهای غلاایت و متااراکو از شا اخت و رقتااار و ارزش   برخای از ن  
نورنی، برخی دیگر تیاوم سایر در ایان ماه متاراکو و درهاو و بارهو را رد        می نخرت روی

 ،)عرساا  کیلانای  انای   یاا را برگویایه  کرده و اقامت در بهشتی در زمین در طاهل زنایگی دن  
1831 :11 ) 

ت هاا   کاه دنیاا ناه    طاهری ه دانی؛ با  می دنیا و نخرت ۀاد )ع( تعالی بشر را در دو مرحلامام سج
سااازی و خاااوی  انسااا  باارای ورود بااه ن  وادی  نماااده ۀنخاارت، کااه مرحلاا ۀک  اای کامااآ
ک ای   یهاانی معرقای مای    با تأسی به قرن  کریو، بشر را مهیهدی دوی است  ایشا  گیاودان

ش محیود به یها  مادی و حیات دنیهی نیست، بلکه مرگ بارای او همچاه    ا که زنیگانی
   است  نخرتخلی به یها  یاودا  

دهی که یاک   کشی و نشا  می یای صحیفه این حقیقت را به تصهیر می در یای ن  حضرت
حیااتی یااودا  در عاالمی     از ،زیساتن در دنیاا   درسات  ۀدغیغداشتن انسا  وارسته علاوه بر 

باه خیاونای   امام چهارم  ،برای نمهنه ؛اوستدر گرو کردار زیرا  ؛شهد  غاقآ نمیهرگو دیگر 
و « مرا هالاک مگاردا    ،رود ]قیامت[ ها ک ار می [ در روزی که خردهبارالها»]: ک ی می عرض

  

باه ایان   باا تهیاه   نیای    مای  مع ای ییییی به ویهد، تربیت و اخلاق ۀاز ترکیر دو واژ خس
باه تعبیار     اخلاقای اسات  یآ و از بین برد  رذایآ تربیت اخلاقی، خرورش داد  قضا ترکیر،

  نامیو میرا تربیت اخلاقی « قطری ۀنورد  استعیادهای بالقه به قعلیت در» ،دیگر
مفههم تربیت اخلاقی، در نثار انییشام یا  مسالما ، بخشای از علاو اخالاق در نظار        عمهماً

ذکر است این اصطلاا در م ابع اسلامی تا چ ایین ساال خای      شایا بته ال   گرقته شیه است
هاایی   چ ای واژه گاذرد؛ هر  نمای  علمای  ۀمطرا نبهد و زما  زیادی از تبییآ ن  به یک رشات 

رسای کاه    مای  به نظار  رقته است  می نفس و حتی تربیت به کار ۀمان ی تهذیر اخلاق و توکی
سابر نشا ایی متفکارا  تربیتای      اسات و باه  « Moral Education» ۀتربیت اخلاقی، تریما 
تربیتی متفکرا  غربی، وارد قره گ تربیتی مسالمانا  و از یملاه   های  معاصر با نرا و انییشه

 ( 1 :1833 ،)داوودیایرانیا  شیه است 
تربیت اخلاقی اسلامی عبارت است از خرورش کهدک بر اساس اصهل »ن معتقی است: لجِای

 ۀک  ای  و طارد ها  که خذیرای خهبیای   گهنه احساس و بصیرت اخلاقی بهه ایجاد اخلاقی از را
 ( 211-1/811 :]بی تا[ ،ن)یالجِ« باشیها  بیی

رقتاری و ویایانی  آ یاز اصهل و قضاای   تربیت اخلاقی مجمهعه»گهیی:  می ناص  علها  نیو
 :1011 ،)علاها  « عاادت نمایای  هاا   را بپذیرد و کسر ک ای و باه ن   ها  است که بایی طفآ ن 

113 ) 
 نظریاه تها  گفت در تعریف تربیت اخلاقای در میاا  متفکارا  مسالما  دو      می ،در مجمهع

و  اخلاقی مطلهب اسالام  صفاتف( تعریف تربیت اخلاقی با تکیه بر خرورش ال  ویهد دارد:
  ب اابراین، تعریفای کاه دانشام یا  مسالما  متقایم از تربیات اخلاقای         نفساانی آ یرذا ۀتوکی

  ب( تعریف تربیت اخلاقی با تکیاه بار خارورش    استاین گرای   مبت ی بر ده ی دست می به
این  برمب این و علها  اخلاقی  بر این اساس، تعریف یالجِهای  و رقتارها  ها، گرای  ش اخت

  دارد گرای  قرار
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 شناسی، مبنای رویکردهای تربیتی انسان .3
بی ای، اعتقاادات قلسافی و     تعلیو و تربیت، به یهاا   ۀلئرویکرد هر مکتر به مس ،بیو  تردیی

 ۀتربیات، رقتاار و شایه   بار  تهانای  گاردد و در عماآ مای    به انسا  برمی نهع نگرش ن  مکتر
  بگذاردثیر ییی تأزنیگانی انسا  

کلییی در مهرد انساا  اسات کاه    های  خرس در خاسش به این  بی ی مکاتر بشری قطعاً یها 
 عاالو  ایان  در از قبیآ انساا  کیسات؟   هایی خرس دهی؛  می نشا  تفاوت خهد را از یکییگر

و  نقاری    هیف باشی؟ بایی چگهنه نرمانی انسا  چیست؟ در او کمال دارد؟ یایگاهی چه
انسانی، اگر به دنبال هایف، حیاات خرمع اا، خاروج از     هرمکتر و چیست؟ هر وی زنیگانی

 ، خاسخی داشته باشی ها  خرسبرای این بایی حالت خهچی و کسر امیی است ناچار 
مان ای و ن  یایایی کاماآ دو     مای  و باورهای دیگر ]مکاتر[ در یک وی گی به هوها  قلسفه
که بقای نهع بشر و تعاالی ن  در   این ۀدنیا و نخرت از یکییگر است؛ ولی ننها دربار ۀمرحل

حاالی کاه   گیرد، با هاو اخاتلاف قاراوا  دارنای؛ در      می کیام یک از این دو مرحله صهرت
هاا، بااه بهشاات   هااا از ورای مهای غلاایت و متااراکو از شا اخت و رقتااار و ارزش   برخای از ن  
نورنی، برخی دیگر تیاوم سایر در ایان ماه متاراکو و درهاو و بارهو را رد        می نخرت روی

 ،)عرساا  کیلانای  انای   یاا را برگویایه  کرده و اقامت در بهشتی در زمین در طاهل زنایگی دن  
1831 :11 ) 

ت هاا   کاه دنیاا ناه    طاهری ه دانی؛ با  می دنیا و نخرت ۀاد )ع( تعالی بشر را در دو مرحلامام سج
سااازی و خاااوی  انسااا  باارای ورود بااه ن  وادی  نماااده ۀنخاارت، کااه مرحلاا ۀک  اای کامااآ
ک ای   یهاانی معرقای مای    با تأسی به قرن  کریو، بشر را مهیهدی دوی است  ایشا  گیاودان

ش محیود به یها  مادی و حیات دنیهی نیست، بلکه مرگ بارای او همچاه    ا که زنیگانی
   است  نخرتخلی به یها  یاودا  

دهی که یاک   کشی و نشا  می یای صحیفه این حقیقت را به تصهیر می در یای ن  حضرت
حیااتی یااودا  در عاالمی     از ،زیساتن در دنیاا   درسات  ۀدغیغداشتن انسا  وارسته علاوه بر 

باه خیاونای   امام چهارم  ،برای نمهنه ؛اوستدر گرو کردار زیرا  ؛شهد  غاقآ نمیهرگو دیگر 
و « مرا هالاک مگاردا    ،رود ]قیامت[ ها ک ار می [ در روزی که خردهبارالها»]: ک ی می عرض

  

باه ایان   باا تهیاه   نیای    مای  مع ای ییییی به ویهد، تربیت و اخلاق ۀاز ترکیر دو واژ خس
باه تعبیار     اخلاقای اسات  یآ و از بین برد  رذایآ تربیت اخلاقی، خرورش داد  قضا ترکیر،

  نامیو میرا تربیت اخلاقی « قطری ۀنورد  استعیادهای بالقه به قعلیت در» ،دیگر
مفههم تربیت اخلاقی، در نثار انییشام یا  مسالما ، بخشای از علاو اخالاق در نظار        عمهماً

ذکر است این اصطلاا در م ابع اسلامی تا چ ایین ساال خای      شایا بته ال   گرقته شیه است
هاایی   چ ای واژه گاذرد؛ هر  نمای  علمای  ۀمطرا نبهد و زما  زیادی از تبییآ ن  به یک رشات 

رسای کاه    مای  به نظار  رقته است  می نفس و حتی تربیت به کار ۀمان ی تهذیر اخلاق و توکی
سابر نشا ایی متفکارا  تربیتای      اسات و باه  « Moral Education» ۀتربیت اخلاقی، تریما 
تربیتی متفکرا  غربی، وارد قره گ تربیتی مسالمانا  و از یملاه   های  معاصر با نرا و انییشه

 ( 1 :1833 ،)داوودیایرانیا  شیه است 
تربیت اخلاقی اسلامی عبارت است از خرورش کهدک بر اساس اصهل »ن معتقی است: لجِای

 ۀک  ای  و طارد ها  که خذیرای خهبیای   گهنه احساس و بصیرت اخلاقی بهه ایجاد اخلاقی از را
 ( 211-1/811 :]بی تا[ ،ن)یالجِ« باشیها  بیی

رقتاری و ویایانی  آ یاز اصهل و قضاای   تربیت اخلاقی مجمهعه»گهیی:  می ناص  علها  نیو
 :1011 ،)علاها  « عاادت نمایای  هاا   را بپذیرد و کسر ک ای و باه ن   ها  است که بایی طفآ ن 

113 ) 
 نظریاه تها  گفت در تعریف تربیت اخلاقای در میاا  متفکارا  مسالما  دو      می ،در مجمهع

و  اخلاقی مطلهب اسالام  صفاتف( تعریف تربیت اخلاقی با تکیه بر خرورش ال  ویهد دارد:
  ب اابراین، تعریفای کاه دانشام یا  مسالما  متقایم از تربیات اخلاقای         نفساانی آ یرذا ۀتوکی

  ب( تعریف تربیت اخلاقی با تکیاه بار خارورش    استاین گرای   مبت ی بر ده ی دست می به
این  برمب این و علها  اخلاقی  بر این اساس، تعریف یالجِهای  و رقتارها  ها، گرای  ش اخت

  دارد گرای  قرار
 



16 / معرفت گرایی به مثابۀ رویکرد مبنایی تربیت اخلاقی »از دیدگاه امام سجاد )ع( در صحیفۀ سجادیه«

  

ی هیازهاای دنیا  بلاقاصاله رقاع ن   ،نورد بار زباا  مای   در عین حال که حضرت این خهاسته را 
و  [از نارواهاا ]و خاکایام ی   [از خلاد ]نیازی  و بی» :طلبی میاز خیاونی  گهنهنیو اینخهی  را 

و نرام  و نساهدگی و   [در روزی]گونیی و ت یرستی و قراخی  و بی [در زنیگی]نسای  
  (181، ب ی03دعای  :1831 ،سجادیه ۀ)صحیف« نیاشتن گرقتاری و بیی را برایو قراهو کن

قراتار از مااده   و یهاانی   علاوه بر ای که مهیاهدی دو  در مکتر تربیتی امام سجاد )ع(،انسا  
و ن  حضرت ب ابر همین خصهصیات انساانی، باه    دارد خاص دیگری نیوهای  است، وی گی

ش اسای ن  حضارت، مهیار     دییگاه انسا  درنیاقتنخردازنی   می او ۀیانب تربیت و رشی همه
    شهد می واوی تربیتی ایشا  ۀدرک ناقص سیر

مهیاهدی   در مقامانسا   نی از:ا ش اسی امام سجاد )ع( عبارت انسا های  لفهؤماز دیگر  بعضی
 :ک و بلکاه یانشاین او در زماین اسات )ر     خایا  ۀبرتارین نقریای  خاهاه،   یه و یاودانهکمال
( کاه از مههبات قطارت    2 ب ای  ؛1 ب ای  ،21 ؛ دعاای 13 ب ی ،1 ؛ دعای0 ب ی ،10 دعای هما ،

 8 ب ای  ،1دعای :هما )برخهردار بهده متعالی  رقتاری ا  اخلاقیهای  ظرقیت و اختیار یه،خیا
و علاوه بر خهددوساتی،   است و به تبع ن  مهیهدی مسئهل و مکلف (13ب ی ،03؛ دعای0 و

؛ 12 ب ای  ،21 دعاای  ؛1 ب ای  ،3 دعاای  در سرشت او نهاده شیه است )هماا :  نیو دوستی نهع
غفلات و  او همچاه  ضاعف، یهاآ،     هاای م فای   وی گای  ضامن ای کاه   ؛(11ب ای  ،00 دعای

 ( 10 ب ی ،11 ؛ دعای111 ب ی ،03 دعای :را نیو نبایی قرامهش کرد )هما  دنیادوستی
)ع( اماام ساجاد   ش اسی  مبانی انسا  ویه تمایوممکن  است در ای جا این سؤال خی  نیی که 

تربیتی این مبانی  ؟ زیرادر چیسترویکرد اسلامی  مبت ی بر ش اسانه انسا های  با سایر دییگاه
دی ی مباآ قارن  و احادیا     های  است که در سایر نمهزههایی  وی گی، هما  هایی با تفاوت

امامات و  باه زماا     وزم اسات  الؤ  در خاسش به ایان سا  شهد دییه مینیو )ع( سایر معصهمین 
تهیه ک ایو کاه    بی یازیو و به این نکته نیو نگاهی  )ع( تربیتی امام سجادهای  انجام مسئهلیت

 به صهرت یکسا  قضاوت کرد تها   نمی مبانی تربیتی  ۀهم در مهرد
 یامعاه  بار  اماهی  دساتگاه  کاه ای  ظالماناه  و نمیاو  اخت اق قضای دلیآ به( ع) سجاد امام زما 

 و ارزشای هاای   ناه جااری  شای   نهادی اه  ،هاا  ارزش تغییار  دورا  ،کرده بهدنی حاکو اسلامی
 ن  دورا  از مانایه  بریاای  تااریخی هاای   نقاآ   شاهد  دانساته مای   یبرگرایای  غالار  گفتما 
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 )ع( ساجاد  اماام  کاه  ک ای  مای  نقاآ  )ره( مجلسی مرحهم  ک ی می اثبات را میعا این حضرت
 ایاو  شا ییه  )ص( خایا  رسهل از ننچه اگر ؛ک یو رقتار چگهنه مردم با دانیو نمی ما»: قرمهدنی

 :1018)مجلسای،   «ایاو  نایاده  انجاام  را وظیفاه  ،باشایو  سااکت  اگر و خ ینی می ،بازگه ک یو
یمعای   بارای  را حاییبی  حضارت  که ک ی می ذکر را ییمایرا ایشا سپس   (01/108-102

 ساجاد  امام دورا  وضع این  نپذیرقت و کرد استهوا بهد، یمع ن  بین در کسی کردنی، نقآ
 دورا  هما  این و ک ی شروع را خهد عظیو کار خهاهی می ایشا  که است وقتی ن  در )ع(

 ۀحقا ی یا ]بر عقا نفر سه ققط عاشهرا مایرای از بعی: قرمهدنی بعیها)ع(  صادق امام که است
 و طهیاآ  ام بان  یحیای  کاابلی،  ابهخالای  کاه  نورد مای  اساو  را نفر سه و مانینی[ اسلام خا بریا

  (01/100: 1018)مجلسی، انی  مطعو بن یبیر
و مباانی، اصاهل و   خرداخات   مای ساازی   نظامبه دین  ۀحهزدر از ابتیا بایی امام )ع(  ،در نتیجه

بار خالاف زماا  بعبات خیاامبر        ت ها چیوی که در زماا  ایشاا    کرد میرا تشری  قروع دین 
 یگانگی خیا بهد  شک و تردیی دررقت،  نمی ییی به شمار ۀمسئل)ص( 

 اصاهل تارین   باه ابتایایی   اقتضا ات زماانی و مکاانی، اووً  این تهیه به امام چهارم با  ،ب ابراین
در ایان    گماشات همات  ی گام بعیی به تشری  ایان قروعاات یو ا   خرداخت و در اعتقادی 

همچاه  گرایشاات    قطاری انساا   های  وی گیکیی بر أطبیعی است که تمرکو و تخصهص، 
ی در  ا یواصهلی و هو به صهرت  ن  ،بهد  و غفلت خهاهی، دویهانی یاودانهخیایهیانه، 

از انحراقاات  اسالامی   ۀتاا از ایان رهگاذر یامعا     کاری ن  حضرت قرار گیارد های  لهیتاو
؛ باازگردد های اسالام   ال هاای   باه هماا  راه اصایآ ارزش   دوبااره  و یابای  نجاات  سابد مقطعی 

 بی یو  می دی ی کمترهای  هرویکردی که ن  را در سایر نمهز
 
 در تربیت اخلاقی امام سجاد )ع( مبناییرویکرد  .4

و رقتارهای اخلاقی بخشی از دساتهرهای دی ای اسات و    آ یمعصهمین )ع( تمام قضا ۀدر سیر
بااه ع ااها  بخشاای از هااا  و ارزشآ یو از ننجااا کااه ایاان قضااا  نیساات چیااوی مسااتقآ از ن 

  

ی هیازهاای دنیا  بلاقاصاله رقاع ن   ،نورد بار زباا  مای   در عین حال که حضرت این خهاسته را 
و  [از نارواهاا ]و خاکایام ی   [از خلاد ]نیازی  و بی» :طلبی میاز خیاونی  گهنهنیو اینخهی  را 

و نرام  و نساهدگی و   [در روزی]گونیی و ت یرستی و قراخی  و بی [در زنیگی]نسای  
  (181، ب ی03دعای  :1831 ،سجادیه ۀ)صحیف« نیاشتن گرقتاری و بیی را برایو قراهو کن

قراتار از مااده   و یهاانی   علاوه بر ای که مهیاهدی دو  در مکتر تربیتی امام سجاد )ع(،انسا  
و ن  حضرت ب ابر همین خصهصیات انساانی، باه    دارد خاص دیگری نیوهای  است، وی گی

ش اسای ن  حضارت، مهیار     دییگاه انسا  درنیاقتنخردازنی   می او ۀیانب تربیت و رشی همه
    شهد می واوی تربیتی ایشا  ۀدرک ناقص سیر

مهیاهدی   در مقامانسا   نی از:ا ش اسی امام سجاد )ع( عبارت انسا های  لفهؤماز دیگر  بعضی
 :ک و بلکاه یانشاین او در زماین اسات )ر     خایا  ۀبرتارین نقریای  خاهاه،   یه و یاودانهکمال
( کاه از مههبات قطارت    2 ب ای  ؛1 ب ای  ،21 ؛ دعاای 13 ب ی ،1 ؛ دعای0 ب ی ،10 دعای هما ،

 8 ب ای  ،1دعای :هما )برخهردار بهده متعالی  رقتاری ا  اخلاقیهای  ظرقیت و اختیار یه،خیا
و علاوه بر خهددوساتی،   است و به تبع ن  مهیهدی مسئهل و مکلف (13ب ی ،03؛ دعای0 و

؛ 12 ب ای  ،21 دعاای  ؛1 ب ای  ،3 دعاای  در سرشت او نهاده شیه است )هماا :  نیو دوستی نهع
غفلات و  او همچاه  ضاعف، یهاآ،     هاای م فای   وی گای  ضامن ای کاه   ؛(11ب ای  ،00 دعای

 ( 10 ب ی ،11 ؛ دعای111 ب ی ،03 دعای :را نیو نبایی قرامهش کرد )هما  دنیادوستی
)ع( اماام ساجاد   ش اسی  مبانی انسا  ویه تمایوممکن  است در ای جا این سؤال خی  نیی که 

تربیتی این مبانی  ؟ زیرادر چیسترویکرد اسلامی  مبت ی بر ش اسانه انسا های  با سایر دییگاه
دی ی مباآ قارن  و احادیا     های  است که در سایر نمهزههایی  وی گی، هما  هایی با تفاوت

امامات و  باه زماا     وزم اسات  الؤ  در خاسش به ایان سا  شهد دییه مینیو )ع( سایر معصهمین 
تهیه ک ایو کاه    بی یازیو و به این نکته نیو نگاهی  )ع( تربیتی امام سجادهای  انجام مسئهلیت

 به صهرت یکسا  قضاوت کرد تها   نمی مبانی تربیتی  ۀهم در مهرد
 یامعاه  بار  اماهی  دساتگاه  کاه ای  ظالماناه  و نمیاو  اخت اق قضای دلیآ به( ع) سجاد امام زما 

 و ارزشای هاای   ناه جااری  شای   نهادی اه  ،هاا  ارزش تغییار  دورا  ،کرده بهدنی حاکو اسلامی
 ن  دورا  از مانایه  بریاای  تااریخی هاای   نقاآ   شاهد  دانساته مای   یبرگرایای  غالار  گفتما 
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 تهساط  ماردم قکاری   اساتبمار  و معرقتای ، کاو نانگااهی  ،یااران   و )ع( امام حسین شهادت
( ع) ساجاد  امامکربلا،  تلش ۀحادث خس از وقهع گفت تها  می لذا  بهد امیه ب ی حاکو دستگاه

 امیاه  ب ای  تبهکاار  دسات ه با  کاه  ماردم  اخلاق و عقییه ب ای بازسازی به ،بخشی از راه معرقت
 زیرا ؛دانست می دعا را مهو این تحقد برای ابوار و وسیله بهترین و خرداخت بهد، شیه ویرا 

 در کارسااز  و ساریع  حرکات  یک ،شهد می قهمییه سجادیه ۀصحیف از که ییمع ا ن  به دعا
 و اسالام  حیاات  تجییای  برای و ناگفته خییاست که است یامعه عقییتی و روحی نقات رقع
، تارین مهضاهع   ، مب اایی و محاهری   یامعاه در ن  و نیو تربیت ماردم   اسلامی نظام نقری ی باز

  استبهده اقوایی  گرایی و ش اخت معرقت
 
 یک مبنا ۀبه مثاب ،گرایی معرفت .4-1

 شا اختی مطارا شایه و ن  رویکاردِ    ، یاک رویکارد روا   در م ابع مربهب به تربیت اخلاقی
باا    تهیه محققا  بسیاری را در تربیت اخلاقی به خهد یلار کارده اسات    ش اختی است که

بااه ایاان مع اساات کااه قاارد، از هااا  نظاار بااه مب ااای شاا اخت و بیاا  ، تربیاات اخلاقاای ارزش 
رقتار مهرد نظر نگاهی یاقته باشی و رقتارش مبت ی بر این نگاهی ظههر ک ی  باه  های  وی گی

در این بعُی تربیت ارزشای، در خای ننایو کاه ناهعی شا اخت و معرقات را در          ،عبارت دیگر
 ،و دیگارا  اخلاقی در قرد ایجاد ک یو ]و رشی دهیو[ )خساروی  های  و ه جارها  مهرد ارزش

1833 :12 ) 
نماهزا  و بااوبرد  میاوا      تهانایی ش اخت اخلاقی دان در این رویکرد، بر رشی و خرورش 

کیی شایه اسات  مفاروض ایان رویکارد ن       أاخلاقی تهای  و ارزشاز اخلاق ها  نگاهی ن 
 ،اخلاقای و رقتارهاای درسات نگااه شاهنی     هاای   نماهزا  از ارزش  است که هار گااه دانا    

ده ای و از رقتارهاای   را انجاام مای  هاا   و ن  یاب ی میخهد به سهی ن  رقتارها گرای   به خهد
دیااایگاه  ،ب اااابراین  (Tappan, 1998: Vol 27, 142) ک  اااییناشایسااات دوری مااا

اصلی رقتار که از نام ن  خییاست، مب ای ش اختی را زیرساز  گرایی ]در غرب[، چ ا  ش اخت
 ایان شا اخت و معرقات کاه اصاالتاً     هاای   باه سرچشامه  گیرد؛ بایو  ای کاه    می انسا  در نظر

  

ت ییگی این دو مقهله یع ی دیان و   تها  به درهو می ،استاسلام مطرا مبین دین دستهرهای 
  1اخلاق خی برد 

ایان دیان را   از خیاونی متعال تیین واقعی به  )ع( که ذکر شی، امام چهارم با تهیه به مع ایی
 ک ایو  تالاوت ]قرن [  را ن  تا نمهدى یارى را ما که ای ک خس خیایا،: »ک ی می درخهاست

 قارن   رعایات  حاد  که ده قرار ننا  از را ما ساختى، روا  ما زبا  به را ن  نیکهى عبارات و
 و هسات ی  تاه  دیان  به متیین ن ، محکو نیات به نسبت تسلیو و اعتقاد با و نورنی مى یاه ب را

 ،02 دعاای  :1831 ،ساجادیه  ۀ)صاحیف  «دارنی اقرار قرن ، روشن نیات و متشابهات به نسبت
رویکرد تربیت اخلاقای حضارت    یترین نکته در این مهرد، بای خس به ع ها  کلییی 2 (0 ب ی

خیاامبر و   ۀاسلام دانسات، کاه در قارن  کاریو و سایر     هی ال امام سجاد )ع( را برگرقته از دین
 معصهمین متجلی شیه است 

 باهد   یاامع  و ک ی، ت اهع  می از یمله مهاردی که علاوه بر متن ادعیه، مطلر اخیر را اثبات
 شایه  ارا اه  هاا  معرقات  گهناه  این به انسا  نیاز اساس بر که است سجادیه ۀصحیف در معارف

که رویکرد امام ساجاد )ع( بارای رساانی  انساا  باه اوج       شهد می از همین یا روشن  است
 ایان  باه  ساطحی  نگااهی  باا  و امر بیو در 8هی مبت ی بر ش اخت و معرقت است ال مراتر قرب

 صاهرتی  در اسات؛  محا   دعای ،کتاب این که شهد ایجاد تههو این شایی ،نفیس ۀمجمهع
 قلسافی،  عقیایتی، آ  مساا  ن  طای  کاه  اسالامی  معاارف  و علهم از بیکرا  است دریایی که

 دعاا  قالر در شرعی احکام و طبیعی قهانین از بسیاری و سیاسی ایتماعی،آ  مسا بی ی، یها 
   است شیه مطرا

 تحریاف  در امهیاا   استبیادی حکهمت سهء تبلیغات و روز ن  نور اخت اق طیشرا با بسا چه
 علات  زیارا  ؛اسات  باهده  باطاآ  ۀیبها  علیاه  مباارزه  ناهع  یاک  ،روش این اتخاذ دین، دیحقا

                                                
 یی در این زمی هتها  به این حیی  مؤ (، می3علاوه بر احادیبی مبآ انما بعبت وتمو مکارم اوخلاق )طبرسی ]بی تا[:   1

(؛ که هر دو از ویهد مبارک حضرت رساهل  11، 2: ج1811اشاره کرد: اکمآ المهم ین ایمانا احس هو خلقا )کلی ی،  نیو
 اکرم )ص( نقآ شیه است 

 یَایِین   وَ ، رِعَایتَِاهِ  حَادَّ  یَرْعَاهُ ممَِّنْ قَایْعلَْ َا ، عبَِارَتهِِ بحُِسْنِ أَلْسِ تَِ َا یهََاسِیَ سهََّلْتَ وَ تلَِاوَتهِِ، عَلَى الْمَعهُنۀََ أقَیَْتَ َا قَإِذْ اللَّهُوَّ» 2
 «بیَِّ َاتهِِ مهُضحََاتِ وَ ، بمِتَُشَابهِهِِ الْإقِْرَارِ إِلَى یَفْوَعُ وَ ، نیَاتهِِ لِ محْکَوِ التَّسلْیِوِ بِاعتِْقَادِ لَکَ

 11، ب ی1، دعایصحیفه سجادیه؛ 123، 10، جبحاراونهارک     ر 8
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 تهساط  ماردم قکاری   اساتبمار  و معرقتای ، کاو نانگااهی  ،یااران   و )ع( امام حسین شهادت
( ع) ساجاد  امامکربلا،  تلش ۀحادث خس از وقهع گفت تها  می لذا  بهد امیه ب ی حاکو دستگاه

 امیاه  ب ای  تبهکاار  دسات ه با  کاه  ماردم  اخلاق و عقییه ب ای بازسازی به ،بخشی از راه معرقت
 زیرا ؛دانست می دعا را مهو این تحقد برای ابوار و وسیله بهترین و خرداخت بهد، شیه ویرا 

 در کارسااز  و ساریع  حرکات  یک ،شهد می قهمییه سجادیه ۀصحیف از که ییمع ا ن  به دعا
 و اسالام  حیاات  تجییای  برای و ناگفته خییاست که است یامعه عقییتی و روحی نقات رقع
، تارین مهضاهع   ، مب اایی و محاهری   یامعاه در ن  و نیو تربیت ماردم   اسلامی نظام نقری ی باز

  استبهده اقوایی  گرایی و ش اخت معرقت
 
 یک مبنا ۀبه مثاب ،گرایی معرفت .4-1

 شا اختی مطارا شایه و ن  رویکاردِ    ، یاک رویکارد روا   در م ابع مربهب به تربیت اخلاقی
باا    تهیه محققا  بسیاری را در تربیت اخلاقی به خهد یلار کارده اسات    ش اختی است که

بااه ایاان مع اساات کااه قاارد، از هااا  نظاار بااه مب ااای شاا اخت و بیاا  ، تربیاات اخلاقاای ارزش 
رقتار مهرد نظر نگاهی یاقته باشی و رقتارش مبت ی بر این نگاهی ظههر ک ی  باه  های  وی گی

در این بعُی تربیت ارزشای، در خای ننایو کاه ناهعی شا اخت و معرقات را در          ،عبارت دیگر
 ،و دیگارا  اخلاقی در قرد ایجاد ک یو ]و رشی دهیو[ )خساروی  های  و ه جارها  مهرد ارزش

1833 :12 ) 
نماهزا  و بااوبرد  میاوا      تهانایی ش اخت اخلاقی دان در این رویکرد، بر رشی و خرورش 

کیی شایه اسات  مفاروض ایان رویکارد ن       أاخلاقی تهای  و ارزشاز اخلاق ها  نگاهی ن 
 ،اخلاقای و رقتارهاای درسات نگااه شاهنی     هاای   نماهزا  از ارزش  است که هار گااه دانا    

ده ای و از رقتارهاای   را انجاام مای  هاا   و ن  یاب ی میخهد به سهی ن  رقتارها گرای   به خهد
دیااایگاه  ،ب اااابراین  (Tappan, 1998: Vol 27, 142) ک  اااییناشایسااات دوری مااا

اصلی رقتار که از نام ن  خییاست، مب ای ش اختی را زیرساز  گرایی ]در غرب[، چ ا  ش اخت
 ایان شا اخت و معرقات کاه اصاالتاً     هاای   باه سرچشامه  گیرد؛ بایو  ای کاه    می انسا  در نظر



20 / معرفت گرایی به مثابۀ رویکرد مبنایی تربیت اخلاقی »از دیدگاه امام سجاد )ع( در صحیفۀ سجادیه«

  

روانش اسای   ۀایان رویکارد را وارد عرصا    1کلبارگ  و در یهت رقع ننها، به دنبال این نقیها
اخلاق کرد و با اساتفاده از ن  کهشایی رشای اخلاقای در انساا  را بررسای و مراحاآ ن  را        

از رویکارد   رثأدیگری که بیشتر متا رویکرد  ،در نتیجه ( 11-13: 1833 ،تبیین ک ی )داوودی
   شیمطرا ، قهو و استیول اخلاقی، خرورش تهانایی ش اخت به نامبهد،  ش اختی

 ۀ، به نتایجی درباار رشی ش اخت اخلاقی ۀدر مطالع ،ش اسی ش اختی در روا  کاربرد رویکرد
تکاماآ قهاو و درک   ، چگاهنگی رشای و   سن خیایای  قهاو و درک اخلاقای در کهدکاا     

در تربیات  هاا   رشای و تکاماآ ن  انجامیای  ایان یاقتاه     ثر بار  ؤما مراحآ ن  و عهامآ اخلاقی، 
ب یاادین رسایینی کاه بارای      ۀطرقیارا  این رویکرد به این قاعای اخلاقی به کار گرقته شی و 

، راهای یاو خارورش و رشای داد  تهاناایی قهاو و درک       اخلاقای  تربیات  رسیی  به هایف 
هایف   ،ب اابراین رهای درست و نادرست ویهد نیارد  و رقتااخلاقی های  کهدکا  از ارزش

را باه معلماا    هاایی   درسای تایوین و روش   ۀکه یاک برناما  اساسی تربیت اخلاقی ن  است 
 ده ای  رشای کهدکاا  را  تهاناایی شا اخت اخلاقای     ،باه بهتارین ویاه   معرقی ک ی تا بتهان ای  

  (13: 1833 ،)داوودی
و نیو اراده و ها  ، عهاطف و گرای سجادیه صحیفۀدر این دییگاه نیو بر خلاف نظام تربیتی 

 ۀگرایا  در زمی ا  ش اختهای  خ وه  ،اختیار، یایگاه وی ه و متمایوی نیارنی  به همین دلیآ
شا اختی اخالاق اسات     ۀمعطهف شایه کاه نااظر بار ی با      2«داوری اخلاقی»اخلاق، بیشتر به 

در لسا  دعایی امام ساجاد   ش اخت و معرقت که در حالی ( 31: 1833 ،)خسروی و دیگرا 
  رود می شماربه او  ازاطاعت خیا و  به گرای  مب ای ،)ع(

مطارا  أ و معاد به مبیبه ع ها  مب ای ایما  )ع( ش اخت و معرقت در لسا  دعایی امام سجاد 
در اثار  معرقتای کاه ابتایا    ؛ انجامای  مای  ارادی اسات، ای  کاه مقهلاه  های  ال  و باه اطاعات   شیه

 و باالقهه در ویاهد انساا  باه ودیعاه نهااده شایه باهد         به صهرت کششی قطری هی ال ع ایت
و مارا از کساانی قارار ده کاه     ]خروردگاارا[  »ک ای:   مای  حضرت از خیا درخهاست ،رو این از

شاا  یقاین خیایا کردنای؛ خاس در نتیجاه        )نفس( خهی  را ش اخت ی و به محآ نرام  ابایی 

                                                
1.  Kohlberg 
2.  Moral Judgment   

  

انساا   هاای   و کا   هاا   است، و به گارای  حقیقت حاکو بر یها  یع ی تهحیی برخاسته از 
 ک ی تهیه 

یاه کارد  وی   و تها  در یهنا  باستا  و در نظریات سقراب یست می این رویکردها را ۀریش
 تمام رقتارهای نادرست انسا ، یهآ و نادانی است  اگر انسا  زشتکار واقعااً  ۀمعتقی بهد ریش

-13: 1833 ،نگاه باشی، هیچ گاه مرتکر ن  نخهاهی شی )داوودی از زشتی رقتارهای خهد
بر همین اساس، سقراب و به تبع او اقلاطه  نیو که هیف تربیت اخلاقی را دساتیابی باه    ( 11

نیای   مای  دان ی، معتقینی این مهو ت ها باا شا اختن حقیقات باه دسات      می زنیگی سعادتم یانه
 ( 28: هما )

ر شا اخت، معرقات و تفکا   برخلاف این مکاتر تربیت اخلاقی که ت ها بار خارورش و رشای    
هاو باه رشای نگااهی و بصایرت       اماام ساجاد )ع(  تربیتای   ۀدر سایر ، ک  ای  میاخلاقی تأکیی 

هاو باا تکیاه بار      ن  ،هاای اخلاقای  هاا و عاادت  اخلاقی و هو به خارورش و تقهیات گارای    
و تفکار اخلاقای    معرقات، نگااهی  تهیه شیه اسات؛ زیارا رشای     هیال  و وحیانیهای  نمهزه

که رقتااری خاهب اسات بایین      دانستن این»خس   شهد نمی م تهیلووماً به رقتارهای مطلهب 
ن  را انجاام خهاهای داد، یاا نسابت باه ن  نگرشای مببات خیایا          مع ا نیست که شخص حتماً

   (Hill, 2004: p5) «خهاهی کرد
ترین نقای     مهورا برانگیختانتقاد روانش اسا   نیو روانش اسیحهزۀ رویکرد ش اختی در این  

رقتارهای انسا  را بار اسااس شا اخت و     ۀتها  هم نمی رویکرد ن  است کهشیه بر این  وارد
انسا ، اقاوو  بار شا اخت، از عهاماآ دیگاری      های  نگاهی او تفسیر و تبیین کرد؛ زیرا رقتار

 ،خاذیرد )خاروین   مای  ثیرو عهاماآ محیطای نیاو تاأ    ]، اراده و عمآ[ مان ی عهاطف، احساسات 
( در یادداشات  1112)بیستو دوم قر   ۀدر نیم، خیاژه نقیبا تهیه به این (  1/811-810: 1832

سخن باه میاا  نورد  اماا    ]نیو[ « اراده و عمآ»از ها  اخلاق و ارزش ۀکهتاهی با اشاره به عرص
 هسای با  أنامای، همچ اا  باا ت    مای  «اراده مسئله»او با ننچه برخهرد  ۀشایا  تهیه است که نحه

 ( 31: 1833 ،)خسروی و دیگرا  گیرد می ش اخت صهرت ۀعرص
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روانش اسای   ۀایان رویکارد را وارد عرصا    1کلبارگ  و در یهت رقع ننها، به دنبال این نقیها
اخلاق کرد و با اساتفاده از ن  کهشایی رشای اخلاقای در انساا  را بررسای و مراحاآ ن  را        

از رویکارد   رثأدیگری که بیشتر متا رویکرد  ،در نتیجه ( 11-13: 1833 ،تبیین ک ی )داوودی
   شیمطرا ، قهو و استیول اخلاقی، خرورش تهانایی ش اخت به نامبهد،  ش اختی

 ۀ، به نتایجی درباار رشی ش اخت اخلاقی ۀدر مطالع ،ش اسی ش اختی در روا  کاربرد رویکرد
تکاماآ قهاو و درک   ، چگاهنگی رشای و   سن خیایای  قهاو و درک اخلاقای در کهدکاا     

در تربیات  هاا   رشای و تکاماآ ن  انجامیای  ایان یاقتاه     ثر بار  ؤما مراحآ ن  و عهامآ اخلاقی، 
ب یاادین رسایینی کاه بارای      ۀطرقیارا  این رویکرد به این قاعای اخلاقی به کار گرقته شی و 

، راهای یاو خارورش و رشای داد  تهاناایی قهاو و درک       اخلاقای  تربیات  رسیی  به هایف 
هایف   ،ب اابراین رهای درست و نادرست ویهد نیارد  و رقتااخلاقی های  کهدکا  از ارزش

را باه معلماا    هاایی   درسای تایوین و روش   ۀکه یاک برناما  اساسی تربیت اخلاقی ن  است 
 ده ای  رشای کهدکاا  را  تهاناایی شا اخت اخلاقای     ،باه بهتارین ویاه   معرقی ک ی تا بتهان ای  

  (13: 1833 ،)داوودی
و نیو اراده و ها  ، عهاطف و گرای سجادیه صحیفۀدر این دییگاه نیو بر خلاف نظام تربیتی 

 ۀگرایا  در زمی ا  ش اختهای  خ وه  ،اختیار، یایگاه وی ه و متمایوی نیارنی  به همین دلیآ
شا اختی اخالاق اسات     ۀمعطهف شایه کاه نااظر بار ی با      2«داوری اخلاقی»اخلاق، بیشتر به 

در لسا  دعایی امام ساجاد   ش اخت و معرقت که در حالی ( 31: 1833 ،)خسروی و دیگرا 
  رود می شماربه او  ازاطاعت خیا و  به گرای  مب ای ،)ع(

مطارا  أ و معاد به مبیبه ع ها  مب ای ایما  )ع( ش اخت و معرقت در لسا  دعایی امام سجاد 
در اثار  معرقتای کاه ابتایا    ؛ انجامای  مای  ارادی اسات، ای  کاه مقهلاه  های  ال  و باه اطاعات   شیه

 و باالقهه در ویاهد انساا  باه ودیعاه نهااده شایه باهد         به صهرت کششی قطری هی ال ع ایت
و مارا از کساانی قارار ده کاه     ]خروردگاارا[  »ک ای:   مای  حضرت از خیا درخهاست ،رو این از

شاا  یقاین خیایا کردنای؛ خاس در نتیجاه        )نفس( خهی  را ش اخت ی و به محآ نرام  ابایی 

                                                
1.  Kohlberg 
2.  Moral Judgment   

  

انساا   هاای   و کا   هاا   است، و به گارای  حقیقت حاکو بر یها  یع ی تهحیی برخاسته از 
 ک ی تهیه 

یاه کارد  وی   و تها  در یهنا  باستا  و در نظریات سقراب یست می این رویکردها را ۀریش
 تمام رقتارهای نادرست انسا ، یهآ و نادانی است  اگر انسا  زشتکار واقعااً  ۀمعتقی بهد ریش

-13: 1833 ،نگاه باشی، هیچ گاه مرتکر ن  نخهاهی شی )داوودی از زشتی رقتارهای خهد
بر همین اساس، سقراب و به تبع او اقلاطه  نیو که هیف تربیت اخلاقی را دساتیابی باه    ( 11

نیای   مای  دان ی، معتقینی این مهو ت ها باا شا اختن حقیقات باه دسات      می زنیگی سعادتم یانه
 ( 28: هما )

ر شا اخت، معرقات و تفکا   برخلاف این مکاتر تربیت اخلاقی که ت ها بار خارورش و رشای    
هاو باه رشای نگااهی و بصایرت       اماام ساجاد )ع(  تربیتای   ۀدر سایر ، ک  ای  میاخلاقی تأکیی 

هاو باا تکیاه بار      ن  ،هاای اخلاقای  هاا و عاادت  اخلاقی و هو به خارورش و تقهیات گارای    
و تفکار اخلاقای    معرقات، نگااهی  تهیه شیه اسات؛ زیارا رشای     هیال  و وحیانیهای  نمهزه

که رقتااری خاهب اسات بایین      دانستن این»خس   شهد نمی م تهیلووماً به رقتارهای مطلهب 
ن  را انجاام خهاهای داد، یاا نسابت باه ن  نگرشای مببات خیایا          مع ا نیست که شخص حتماً

   (Hill, 2004: p5) «خهاهی کرد
ترین نقای     مهورا برانگیختانتقاد روانش اسا   نیو روانش اسیحهزۀ رویکرد ش اختی در این  

رقتارهای انسا  را بار اسااس شا اخت و     ۀتها  هم نمی رویکرد ن  است کهشیه بر این  وارد
انسا ، اقاوو  بار شا اخت، از عهاماآ دیگاری      های  نگاهی او تفسیر و تبیین کرد؛ زیرا رقتار

 ،خاذیرد )خاروین   مای  ثیرو عهاماآ محیطای نیاو تاأ    ]، اراده و عمآ[ مان ی عهاطف، احساسات 
( در یادداشات  1112)بیستو دوم قر   ۀدر نیم، خیاژه نقیبا تهیه به این (  1/811-810: 1832

سخن باه میاا  نورد  اماا    ]نیو[ « اراده و عمآ»از ها  اخلاق و ارزش ۀکهتاهی با اشاره به عرص
 هسای با  أنامای، همچ اا  باا ت    مای  «اراده مسئله»او با ننچه برخهرد  ۀشایا  تهیه است که نحه

 ( 31: 1833 ،)خسروی و دیگرا  گیرد می ش اخت صهرت ۀعرص
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 شیه یاد حکمت رأس و علو ۀثمر نیو و ها ش اخت و معارف واوترین ع ها  به خیا ش اخت
در امکاا    ،خس با تهیاه باه ایان نکاات     ( 011 :1832 ،خای یه ؛31، 10: 1811 ،نمیی) است

 مانی  نمی یای تردییی باقی  ش اخت خیا و معرقت به ن  ویهد متعالی
 درک معرقات،  ایان  ۀریشا  شایه و  شمرده او ش اخت خیا، عبادت در مرحله اولین همچ ین
هاای   نماهزه  نیاو در (  1/228 :1018 ،مفیای ) اوسات  از تشابیه  نفای  و کاآ  صانع ن  یگانگی

 بایو   را متعاال  ویهد ن  که است این خیا به حقیقی معرقت کهاست  شیه وارد اسلامی ما
 اسات  بااط ی  و ظااهر  و نخار  و اول تهانا، خالقی یگانه، معبهدی او که بیانی و بش اسی مبال
: 1011 ،عطااردی ) اسات  شایه  خهانایه  علاو  ۀقل معرقت، نهع این و نیارد شبیهی و همتا که
 صاابرى  ک: رداشات )  خهاهی دوست را او ،بش اسی ]این گهنه[را  خیا بالطبع هرکه ( 1/01

 ( 31: 1831 ،یودى و دیگرا 
)ع( اماام ساجاد    خایرش  از کاه  شا ییم  خیرم از: قرمهد که است شیه نقآ( ع) صادق امام از

 باه ! ماؤم ین ال امیار  اى: گفت و برخاست( ع) مؤم ینال امیر برابر در مردى که کرد مى روایت
 گاه هر  ها اراده شکستن وها  تصمیو برگردانیی  به: قرمهد ش اختى؟ را خروردگارت چیو چه

 تصامیو  باا  وى حکاو  گارقتو  تصمیو چه  و گردیی، حایآ ام اراده و من میا  او کردم اراده
 ،عروسای هاهیوی    رکانییشای )  ماى  مان  ۀباار  در دیگارى  کاه  دانستو داشت، مخالفت من

1831: 1/120 )1 
حساین )ع( وارد شاینی  ن    ال بان  گروهی از قری  بر امام علیزهُری روایت کرده است که 

راستی معرقت خیاونی عوویآ این است کاه او   به»ضمن سفارشاتی به ننا  قرمهد: حضرت 
به یگانگی، رأقت، رحمت و مهربانی، عوت، علو، قیرت، عله مرتباه    شا اخته شاهد و نیاو     

ه که نورده و بیا  کارده همگای   اوست و هر چ ۀکه حضرت محمی )ص( ب یه و قرستاد این
 2( 00 /11  :1011 ،)حر عاملی« حد و از یانر خیاست   

                                                
  ؛1111 ص فهيض،  نسههه  ،البلاغهه  نهج) الهمم نقض و العقود، حلّ و العزائم بفسخ اللَّه عرفت: السّلام عليه عليّ عن .1

 (.015ص صالح، صبحي نسهۀ
 قَالَ الزُّهْريِِّ عَنِ عُيَيْنَۀَ بْنِ سُفْيَانَ عَنْ الْمِنْقَريِِّ عَنِ مُحَمَّدٍ بْنِ الْقَاسمِِ عَنِ أَبِيهِ عَنْ إِبْراَهِيمَ بْنِ عَلِيِّ عَنْ يَعْقُوبَ بْنُ مُحَمَّدُ .2

 الهرَّحِيمِ  الهرَّحْمَنِ  اللَّههِ  بِسمِْ تَقُولُ» فَقَالَ الدِّينِ إلَِى الدَّعْوةَُ كَيفَْ فَسأَلَُوهُ -ع الْحُسَيْنِ بْنِ عَلِيِّ عَلَى قُريَْشٍ مِنْ رِجَالٌ دَخلََ

  

معرقت  ،در نتیجه 1 (123 /10 :1018 ،مجلسی) «عمرهایشا  در راه اطاعت ته سپری گردیی
سجادیه بارای رسایی  باه هایف      صحیفۀتربیت در ای  واسطههای  یکی از هیف ،و ش اخت

 در تربیات اخلاقای باه شامار     (ع)و رویکرد مب ایی امام ساجاد  است  هی ال نهایی، یع ی قرب
 نیی  می

سجادیه، مبتکر نهعی تربیت انسانی با محهریت عرقاا  و   صحیفۀتها  گفت که  می در نتیجه
 شاهد   نمای  های خاارج  ال قای  و ع ایات   ۀاز دایار ای  که در ن  انساا  لحظاه   ،ش اخت است

معاارف دیگار در خیهنای باا خایا       ۀزنی که هم می ای مهجخیامحهری در این کتاب به گهنه
امام سجاد )ع( به احسااس حضاهر و تهیاه باه حضارت حاد،        ،روشهد و و از این می مطرا

حاوت خاهی ، اعاو از مصاا ر و     ۀکه این احساس را در همای  ع ایتی وی ه دارد؛ به گهنه
و همین حضهر میاوم در محضر ربهبی است کاه انساا  را هار     یطلب میاز خیاونی ها  خهشی

 سازد  می ترلحظه به خیا نودیک
 باا  انساا  گفت ی است کاه  حضهر میاوم او این نکته درک و  الله معرقتدر مهرد ارتباب البته 

 طبعااً   شاهد  مای  رب حضاهر  درک ۀعرصا  وارد خایا  باه  معرقت ن  از خس و خهد ش اخت
 خهانای؛  مای  قرا خیا محضر در تری میاوم حضهر به را انسا  ،شهد تر عمید معرقت این چه هر

 در چاه  هر ققط که رسانی می درک این به را هیال  انسا  معرقت، نهع این قطع طهر به چراکه
 ایان  نداب رعایت نتیجه در و است مانینی و خاییار اوست، رضایت و او به متعلد و رب نود

ش اخت هر چه بیشتر خیا، نق   ،ب ابراین  شهد می محسهب ضروری امری او تهسط حضهر
خاذیر نیسات    به او امکا شی   و بیو  ش اخت خیاونی، نودیکدارد مهمی در نودیکی به او 

 ( 01: 1833 ،)یهادی نملی
 :معصاهمین  ناهرانی  قرماای   مطاابد باا   که دارد اسلام در یایگاهی چ ا  خیا معرقت ۀمقهل

 ویاهد  باه  کاه  ه گامی خس است؛ نیاقرییه بش اس ی، را او ای که برای یو را ب یگا  خیاونی»
 او غیار  خرسات   از عباادتی کاه نناا  را   خردازنای؛   مای  او عبادت به کردنی، خییا معرقت حد
است کاه از   اهمیت از دریه این به نظر با  (38/ 28 :1018 ،مجلسیر ک: ) «سازد می نیاز بی

                                                
وایعلَ ا مِنَ الّذین عَرقَها أنف سهَُو، وأیقَ ها بمُِستَقَرِّهِو، قکانَت أعمارُهُو قای  »: بیینَ علیه السلام  قی الیُّعاءالإمامُ زین  العا  1

 «  طاعتَِکَ تَف ى
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 شیه یاد حکمت رأس و علو ۀثمر نیو و ها ش اخت و معارف واوترین ع ها  به خیا ش اخت
در امکاا    ،خس با تهیاه باه ایان نکاات     ( 011 :1832 ،خای یه ؛31، 10: 1811 ،نمیی) است

 مانی  نمی یای تردییی باقی  ش اخت خیا و معرقت به ن  ویهد متعالی
 درک معرقات،  ایان  ۀریشا  شایه و  شمرده او ش اخت خیا، عبادت در مرحله اولین همچ ین
هاای   نماهزه  نیاو در (  1/228 :1018 ،مفیای ) اوسات  از تشابیه  نفای  و کاآ  صانع ن  یگانگی

 بایو   را متعاال  ویهد ن  که است این خیا به حقیقی معرقت کهاست  شیه وارد اسلامی ما
 اسات  بااط ی  و ظااهر  و نخار  و اول تهانا، خالقی یگانه، معبهدی او که بیانی و بش اسی مبال
: 1011 ،عطااردی ) اسات  شایه  خهانایه  علاو  ۀقل معرقت، نهع این و نیارد شبیهی و همتا که
 صاابرى  ک: رداشات )  خهاهی دوست را او ،بش اسی ]این گهنه[را  خیا بالطبع هرکه ( 1/01

 ( 31: 1831 ،یودى و دیگرا 
)ع( اماام ساجاد    خایرش  از کاه  شا ییم  خیرم از: قرمهد که است شیه نقآ( ع) صادق امام از

 باه ! ماؤم ین ال امیار  اى: گفت و برخاست( ع) مؤم ینال امیر برابر در مردى که کرد مى روایت
 گاه هر  ها اراده شکستن وها  تصمیو برگردانیی  به: قرمهد ش اختى؟ را خروردگارت چیو چه

 تصامیو  باا  وى حکاو  گارقتو  تصمیو چه  و گردیی، حایآ ام اراده و من میا  او کردم اراده
 ،عروسای هاهیوی    رکانییشای )  ماى  مان  ۀباار  در دیگارى  کاه  دانستو داشت، مخالفت من

1831: 1/120 )1 
حساین )ع( وارد شاینی  ن    ال بان  گروهی از قری  بر امام علیزهُری روایت کرده است که 

راستی معرقت خیاونی عوویآ این است کاه او   به»ضمن سفارشاتی به ننا  قرمهد: حضرت 
به یگانگی، رأقت، رحمت و مهربانی، عوت، علو، قیرت، عله مرتباه    شا اخته شاهد و نیاو     

ه که نورده و بیا  کارده همگای   اوست و هر چ ۀکه حضرت محمی )ص( ب یه و قرستاد این
 2( 00 /11  :1011 ،)حر عاملی« حد و از یانر خیاست   

                                                
  ؛1111 ص فهيض،  نسههه  ،البلاغهه  نهج) الهمم نقض و العقود، حلّ و العزائم بفسخ اللَّه عرفت: السلّام عليه عليّ عن .1

 (.015ص صالح، صبحي نسهۀ
 قَالَ الزُّهْريِِّ عَنِ عُيَيْنَۀَ بْنِ سُفْيَانَ عَنْ الْمِنْقَريِِّ عَنِ مُحَمَّدٍ بْنِ الْقَاسمِِ عَنِ أَبِيهِ عَنْ إِبْراَهِيمَ بْنِ عَلِيِّ عَنْ يَعْقُوبَ بْنُ مُحَمَّدُ .2

 الهرَّحِيمِ  الهرَّحْمَنِ  اللَّههِ  بِسمِْ تَقُولُ» فَقَالَ الدِّينِ إلَِى الدَّعْوةَُ كَيفَْ فَسأَلَُوهُ -ع الْحُسَيْنِ بْنِ عَلِيِّ عَلَى قُريَْشٍ مِنْ رِجَالٌ دَخلََ
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 ایان  و روز ایان  در را ماا  و قرسات  درود  لنو محمی بر خیایا بار  نیی کاره ب ته دوستى و
 نکهه  و اسلام، خاسیارى و م کر، از نهى و معروف به امر    براى روزهاما  ى همه و شر
 نااتها ،  یارى و گمراه راه مایى و ن ، داشت گرامی و حد یارى و ن  ساختن خهار و باطآ

 1 (13-13، ب ی 1دعای  :1831 ،سجادیه صحیفۀ« )بیار مهقد دییه ستو به داد  خ اه و
 تهحیای،  باه  نظاری  اعتقااد  ،امام ساجاد )ع(  دییگاه در روشن است که ،ادعیهبا تهیه به این 

 خیاونای  ذات در م حصار  ،هاا  زیباایی  و کمااوت  ۀهم که رسانی می ش اخت این به را انسا 
 و انساانی  کمااوت  ۀهما  تها  می خیاونی، با کرد  نیاز و راز و گفتن سخن طرید از است و
  بازش اخت را ایتماعی و قردی وظایف

خایاه و اسااس    باا تهیاه، تاذکر و تفکار،     ،نق  تهحیی و معرقت حقیقی به ن  که، نتیجه این
خاهد،  که او به  شهد، مگر ن  نمی بته بی   انسا  نسبت به رقتارش کامآال  هاست  سایر بی  

یها  خیرامه ، یها  نخرت و حقایقی مان ی مرگ و زنیگی، نگاهی داشته باشی  ب ابراین، 
نیای، یکای از عهاماآ     می دگرگهنی در بی   انسا  که نهعی تحهل درونی و باط ی به شمار

 ( 31: 1831 ،تغییر در رقتار انسا  و روشی تربیتی است )باقری
 
 اهمیت معرفت .4-1-1

بهد  دی یاری بایو  شا اخت خایا، در معاارف      به خیاونی و نیو ناممکن بهد  معرقت محهر
اولاین قایم در مسایر     ،در نتیجه 2 (2: 1832 ،ک  شهییی است )ر بهدهتهیه کانه  اسلامی 

  تقرب به خیا، ش اخت ن  ذات متعال است

                                                
 ، نَواَحِينَها  جَمِيه ِ  مهِنْ  وَ شَمَائِلِنَا عَنْ وَ أيَْمَانِنَا عَنْ وَ خَلْفِنَا مِنْ وَ أيَدْيِنَا بَيْنِ مِنْ احْفظَْنَا وَ آلِهِ، وَ مُحَمَّدٍ عَلَى صلَِّ اللَّهمَُّ .1

 يَوْمِنَا فِي وَفِّقْنَا وَ ، آلِهِ وَ مَّدٍمُحَ عَلَى صلَِّ اللَّهمَُّ «11» لِمَحَبَّتِكَ مُسْتَعْمِلا  طَاعَتِكَ، إلَِى هَاديِا  ، مَعْصِيَتِكَ مِنْ عَاصِما  حِفظْا 
 وَ الْبِهدعَِ،  مُجَانَبهَۀِ  وَ الس هنَنِ،  اتِّبَاعِ وَ النِّعمَِ، شُكْرِ وَ الشَّرِّ، هِجْراَنِ وَ ، الْهَيْرِ  لِاسْتِعْمَالِ  أيََّامِنَا جَمِي ِ فِي وَ هذَِهِ لَيْلَتِنَا وَ هذَاَ
 إِرشْهَادِ  وَ ، إِعْهزاَزِهِ  وَ الْحهَقِّ  نُصْهرةَِ  وَ إِذلَْالِهِ، وَ الْبَاطلِِ انْتِقَاصِ وَ الإِْسْلَامِ، حِيَاطَۀِ وَ الْمُنْكَرِ، عَنِ النَّهْيِ وَ ، بِالْمَعْرُوفِ الأَْمْرِ

 اللّهيفِِ اِدْراَكِ وَ الضَّعيفِِ، مُعَاوَنَۀِ وَ الضَّالِّ،
 «اول الیین معرقته» :)علیه السلام( علی قال  2

  

 باه  معرقت حقیقت ،اسلامی مته  در در ک ار ننچه گفته شی ذکر این نکته نیو وزم است که
 یهات  ایان  از است؛ شیه تعریف زما  هردر  هطاعاو وایر خیشهای و امام ش اختبه  خیا،

 شارب  صایوق،  شایش  ۀگفتا  بار  ب ا که این یا نیست خذیرامکا  امام راه از یو خیا معرقت که
 :1018 ،مجلسای ) اوسات  طرف از م صهب امام ش اخت خیا، به معرقت نتایج از گیری بهره
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 ت ها من، معبهد اى: »ک ی می بیا  خیاونی، با نیاز و راز ضمن سجادیه، ۀصحیف درامام چهارم 
 و هایات  نعمت وقهر بر خهد و حد در نیکهیت رقتار بر را ته من و سپاسى و حمی ۀشایست ته

 ن  که نعمتى بر و بخشییى برترى مرا ن  واسطۀ هب که رحمتى بر و من، بر عطاهایت اقوونى
 از مان  کاه  اى نمهده ىهای لطف من حد در ته راستى هب ک و، مى قرمهدى شکر نازل من بر را

 و بهاره  باه  مان  نباهد،  من بر ته هاى نعمت ریوش و احسا  اگر و  عایوم ننها سپاس و شکر
 و احساا   باه  مان  حاد  در تاه  اما کردم، نمى خییا را نفسو اصلاا تهقید و رسییم نمى سهدى
 کاردى  دور من از را بلا و داشتى ارزانى من به را امهرم همۀ در کفایت و کردى نغاز نیکى

، 11دعاای   :1831 ،ساجادیه  صاحیفۀ « )داشاتى  بااز  مان  از را قایر  و قضا دردناک عهاقر و
  1( 1-2ب ی

 درود  لا نو محمای  بار  هاا ال باار »دارد:  مای  ظهاار اشاریف   صحیفۀایشا  در قرازی دیگر از 
 طارف  هماه  از و چا   یانار  از و راست طرف از و سر خشت و رو خی  از را ما و قرست،

 محبات  براى و ک ی راه مایى طاعتت به و دارد باز ته ناقرمانى از را ما که حفظى قرما، حفت

                                                                                                               
 مَعْرِفهَۀَ  إِنَّ وَ بِرِضْواَنِهِ الْعَملَُ الْآخَرُ وَ جلََّ وَ عَزَّ هِاللَّ مَعْرِفَۀُ أَحَدُهُمَا أَمْراَنِ جِمَاعُهُ وَ ديِنِهِ إلَِى وَ جلََّ وَ عَزَّ اللَّهِ إلَِى أَدْعُوكَ

 الضَّهار   النَّهافِ ُ  أَنَّههُ  وَ ءٍ شَيْ كلُِّ عَلَى الْعُلُوِّ وَ الْقدُْرةَِ وَ الْعِلمِْ وَ الْعِزَّةِ وَ الرَّحْمَۀِ وَ الرَّأْفَۀِ وَ بِالْوَحدْاَنِيَّۀِ يُعْرفََ أَنْ جلََّ وَ عَزَّ اللَّهِ
 مَها  أَنَّ وَ رسَُهولُهُ  وَ عَبْهدُهُ  مُحَمَّهدا   أَنَّ وَ الْهَبِيرُ اللَّطِيفُ هُوَ وَ الأَْبْصَارَ يدُْركُِ هُوَ وَ الأَْبْصَارُ تدُْرِكُهُ لَا الَّذيِ ءٍ شَيْ  لِكلُِ الْقَاهِرُ
 عَلهَى  مَها  عَلَيْهمِْ وَ لِلْمُسْلِمِينَ مَا فَلَهمُْ ذَلِكَ إلَِى أَجَابُوا فإَِذاَ الْبَاطلُِ هُوَ سِواَهُ مَا وَ جلََّ وَ عَزَّ اللَّهِ عِندِْ مِنْ الْحَقُّ هُوَ بِهِ جَاءَ

 .« الْمُسْلِمِين
 عَلهَى  وَ عِنْهديِ،  عطََائِكَ جَزيِلِ وَ عَلَيَّ، نَعْمَائِكَ سُبُوغِ وَ إلَِيَّ، صَنِيعِكَ حسُْنِ عَلَى أَهلٌْ لِلْحَمدِْ أَنْتَ وَ إلِهَِي أَحْمدَكَُ» .1
 إِحسَْهانُكَ  لا لَوْ وَ( 2. )شُكْريِ عَنْهُ يَعْجِزُ مَا عِندْيِ اصطَْنَعْتَ فَقدَِ نِعْمَتِكَ، مِنْ عَلَيَّ أسَْبَغْتَ وَ رَحْمَتِكَ، مِنْ بِهِ فَضَّلْتَنِي مَا
 أُمُهوريِ  فِي رَزَقْتَنِي وَ بِالإِْحْسَانِ، ابْتَدَأتَْنِي لَكِنَّكَ وَ نَفسِْي، إِصْلاحَ لا وَ حظَِّي، إِحْراَزَ بَلَغْتُ مَا عَلَيَّ نَعْمَائِكَ سُبُوغُ وَ إلَِيَّ
 «الْقَضَاءِ مَحذُْورَ مِنِّي مَنَعْتَ وَ الْبَلاءِ، جَهدَْ عَنِّي صَرَفْتَ وَ الْكِفَايَۀَ، كُلِّهَا
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 ایان  و روز ایان  در را ماا  و قرسات  درود  لنو محمی بر خیایا بار  نیی کاره ب ته دوستى و
 نکهه  و اسلام، خاسیارى و م کر، از نهى و معروف به امر    براى روزهاما  ى همه و شر
 نااتها ،  یارى و گمراه راه مایى و ن ، داشت گرامی و حد یارى و ن  ساختن خهار و باطآ

 1 (13-13، ب ی 1دعای  :1831 ،سجادیه صحیفۀ« )بیار مهقد دییه ستو به داد  خ اه و
 تهحیای،  باه  نظاری  اعتقااد  ،امام ساجاد )ع(  دییگاه در روشن است که ،ادعیهبا تهیه به این 

 خیاونای  ذات در م حصار  ،هاا  زیباایی  و کمااوت  ۀهم که رسانی می ش اخت این به را انسا 
 و انساانی  کمااوت  ۀهما  تها  می خیاونی، با کرد  نیاز و راز و گفتن سخن طرید از است و
  بازش اخت را ایتماعی و قردی وظایف

خایاه و اسااس    باا تهیاه، تاذکر و تفکار،     ،نق  تهحیی و معرقت حقیقی به ن  که، نتیجه این
خاهد،  که او به  شهد، مگر ن  نمی بته بی   انسا  نسبت به رقتارش کامآال  هاست  سایر بی  

یها  خیرامه ، یها  نخرت و حقایقی مان ی مرگ و زنیگی، نگاهی داشته باشی  ب ابراین، 
نیای، یکای از عهاماآ     می دگرگهنی در بی   انسا  که نهعی تحهل درونی و باط ی به شمار

 ( 31: 1831 ،تغییر در رقتار انسا  و روشی تربیتی است )باقری
 
 اهمیت معرفت .4-1-1

بهد  دی یاری بایو  شا اخت خایا، در معاارف      به خیاونی و نیو ناممکن بهد  معرقت محهر
اولاین قایم در مسایر     ،در نتیجه 2 (2: 1832 ،ک  شهییی است )ر بهدهتهیه کانه  اسلامی 

  تقرب به خیا، ش اخت ن  ذات متعال است

                                                
 ، نَواَحِينَها  جَمِيه ِ  مهِنْ  وَ شَمَائِلِنَا عَنْ وَ أيَْمَانِنَا عَنْ وَ خَلْفِنَا مِنْ وَ أيَدْيِنَا بَيْنِ مِنْ احْفظَْنَا وَ آلِهِ، وَ مُحَمَّدٍ عَلَى صلَِّ اللَّهمَُّ .1

 يَوْمِنَا فِي وَفِّقْنَا وَ ، آلِهِ وَ مَّدٍمُحَ عَلَى صلَِّ اللَّهمَُّ «11» لِمَحَبَّتِكَ مُسْتَعْمِلا  طَاعَتِكَ، إلَِى هَاديِا  ، مَعْصِيَتِكَ مِنْ عَاصِما  حِفظْا 
 وَ الْبِهدعَِ،  مُجَانَبهَۀِ  وَ الس هنَنِ،  اتِّبَاعِ وَ النِّعمَِ، شُكْرِ وَ الشَّرِّ، هِجْراَنِ وَ ، الْهَيْرِ  لِاسْتِعْمَالِ  أيََّامِنَا جَمِي ِ فِي وَ هذَِهِ لَيْلَتِنَا وَ هذَاَ
 إِرشْهَادِ  وَ ، إِعْهزاَزِهِ  وَ الْحهَقِّ  نُصْهرةَِ  وَ إِذلَْالِهِ، وَ الْبَاطلِِ انْتِقَاصِ وَ الإِْسْلَامِ، حِيَاطَۀِ وَ الْمُنْكَرِ، عَنِ النَّهْيِ وَ ، بِالْمَعْرُوفِ الأَْمْرِ

 اللّهيفِِ اِدْراَكِ وَ الضَّعيفِِ، مُعَاوَنَۀِ وَ الضَّالِّ،
 «اول الیین معرقته» :)علیه السلام( علی قال  2

  

 باه  معرقت حقیقت ،اسلامی مته  در در ک ار ننچه گفته شی ذکر این نکته نیو وزم است که
 یهات  ایان  از است؛ شیه تعریف زما  هردر  هطاعاو وایر خیشهای و امام ش اختبه  خیا،

 شارب  صایوق،  شایش  ۀگفتا  بار  ب ا که این یا نیست خذیرامکا  امام راه از یو خیا معرقت که
 :1018 ،مجلسای ) اوسات  طرف از م صهب امام ش اخت خیا، به معرقت نتایج از گیری بهره
28/ 38 ) 

 ت ها من، معبهد اى: »ک ی می بیا  خیاونی، با نیاز و راز ضمن سجادیه، ۀصحیف درامام چهارم 
 و هایات  نعمت وقهر بر خهد و حد در نیکهیت رقتار بر را ته من و سپاسى و حمی ۀشایست ته

 ن  که نعمتى بر و بخشییى برترى مرا ن  واسطۀ هب که رحمتى بر و من، بر عطاهایت اقوونى
 از مان  کاه  اى نمهده ىهای لطف من حد در ته راستى هب ک و، مى قرمهدى شکر نازل من بر را

 و بهاره  باه  مان  نباهد،  من بر ته هاى نعمت ریوش و احسا  اگر و  عایوم ننها سپاس و شکر
 و احساا   باه  مان  حاد  در تاه  اما کردم، نمى خییا را نفسو اصلاا تهقید و رسییم نمى سهدى
 کاردى  دور من از را بلا و داشتى ارزانى من به را امهرم همۀ در کفایت و کردى نغاز نیکى

، 11دعاای   :1831 ،ساجادیه  صاحیفۀ « )داشاتى  بااز  مان  از را قایر  و قضا دردناک عهاقر و
  1( 1-2ب ی

 درود  لا نو محمای  بار  هاا ال باار »دارد:  مای  ظهاار اشاریف   صحیفۀایشا  در قرازی دیگر از 
 طارف  هماه  از و چا   یانار  از و راست طرف از و سر خشت و رو خی  از را ما و قرست،

 محبات  براى و ک ی راه مایى طاعتت به و دارد باز ته ناقرمانى از را ما که حفظى قرما، حفت

                                                                                                               
 مَعْرِفهَۀَ  إِنَّ وَ بِرِضْواَنِهِ الْعَملَُ الْآخَرُ وَ جلََّ وَ عَزَّ هِاللَّ مَعْرِفَۀُ أَحَدُهُمَا أَمْراَنِ جِمَاعُهُ وَ ديِنِهِ إلَِى وَ جلََّ وَ عَزَّ اللَّهِ إلَِى أَدْعُوكَ

 الضَّهار   النَّهافِ ُ  أَنَّههُ  وَ ءٍ شَيْ كلُِّ عَلَى الْعُلُوِّ وَ الْقدُْرةَِ وَ الْعِلمِْ وَ الْعِزَّةِ وَ الرَّحْمَۀِ وَ الرَّأْفَۀِ وَ بِالْوَحدْاَنِيَّۀِ يُعْرفََ أَنْ جلََّ وَ عَزَّ اللَّهِ
 مَها  أَنَّ وَ رسَُهولُهُ  وَ عَبْهدُهُ  مُحَمَّهدا   أَنَّ وَ الْهَبِيرُ اللَّطِيفُ هُوَ وَ الأَْبْصَارَ يدُْركُِ هُوَ وَ الأَْبْصَارُ تدُْرِكُهُ لَا الَّذيِ ءٍ شَيْ  لِكلُِ الْقَاهِرُ
 عَلهَى  مَها  عَلَيْهمِْ وَ لِلْمُسْلِمِينَ مَا فَلَهمُْ ذَلِكَ إلَِى أَجَابُوا فإَِذاَ الْبَاطلُِ هُوَ سِواَهُ مَا وَ جلََّ وَ عَزَّ اللَّهِ عِندِْ مِنْ الْحَقُّ هُوَ بِهِ جَاءَ

 .« الْمُسْلِمِين
 عَلهَى  وَ عِنْهديِ،  عطََائِكَ جَزيِلِ وَ عَلَيَّ، نَعْمَائِكَ سُبُوغِ وَ إلَِيَّ، صَنِيعِكَ حسُْنِ عَلَى أَهلٌْ لِلْحَمدِْ أَنْتَ وَ إلِهَِي أَحْمدَكَُ» .1
 إِحسَْهانُكَ  لا لَوْ وَ( 2. )شُكْريِ عَنْهُ يَعْجِزُ مَا عِندْيِ اصطَْنَعْتَ فَقدَِ نِعْمَتِكَ، مِنْ عَلَيَّ أسَْبَغْتَ وَ رَحْمَتِكَ، مِنْ بِهِ فَضَّلْتَنِي مَا
 أُمُهوريِ  فِي رَزَقْتَنِي وَ بِالإِْحْسَانِ، ابْتَدَأتَْنِي لَكِنَّكَ وَ نَفسِْي، إِصْلاحَ لا وَ حظَِّي، إِحْراَزَ بَلَغْتُ مَا عَلَيَّ نَعْمَائِكَ سُبُوغُ وَ إلَِيَّ
 «الْقَضَاءِ مَحذُْورَ مِنِّي مَنَعْتَ وَ الْبَلاءِ، جَهدَْ عَنِّي صَرَفْتَ وَ الْكِفَايَۀَ، كُلِّهَا
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 و دارد اشااره  قطاری  ش اخت سجادیه، به صحیفۀاز هما  دیباچه و نغاز  )ع( سجاد حضرت
 باه  قایرت   و علاو  ویاهد،  ش اساانی   و ندمیا  به خهد سپاس و شکر هامال  خاطر به را خیا
 کاه  را خایای  ساپاس »: ک ای  مای  ساتای   و حمی خهیشتن سهی به درونی راه مایی و ها ن 

 رباهبیت   باه  علاو  درهای و نمهد هامال  ما به را خهی  سپاس و شکر و ش اسانی ما به را خهد
 و شاک  از و کارد  ماا را راه ماایی   ش،ا یگاانگی  و تهحیای  در اخالاص  بار  و گشهد ما بر را

، 1دعاای  :1831 ،سجادیه صحیفۀ)« ساخت دور( صفات و ذات معرقت) خهد امر در دودلی
 1 (11ب ی

 نعمات ولای  بتهان ای  تا است ب یگا  به خیا سهی از ع ایتی خیا، ناگفته خییاست که ش اخت
 خیاونای،  انجام ده ای   او، به ایما  و شکرگواری قبیآ از را خهد وظایف و بش اس ی را خهد

 نیاشاته  بااز  ننهاا  از را خاهد  حمای  ش اخت کرده، عطا مردم بر که متهالی های برابر نعمت در
 و گهنااگه   هااى  نعمات  به ب یگا  ابتلاى با را خهی  ث اى و حمی ش اخت اگر» که است؛
 هاى ال  هاای  نعمات  در شاکر،  و سپاساگواری  بیو  ب یگا  نمهد،می دریغ قراوا  هاى احسا 
 مارز  از صاهرت  ایان  در دادنای و  مای  را گسترش خهی  روزى و رزق و کردنیمی تصرف
، 1دعاای  :1831 ،ساجادیه  صحیفۀ)« کردنیمی سقهب حیهانیت حیّ به و شیه خارج انسانیت

 است  انسانیت مع ای و مب ا خیا، ب ابراین معرقت 2( 3-1 ب ی
مرحله برای ش اخت خیا، تهیه به نفس روحاانی خاهی  و یااقتن و شا اخت ن      البته اولین 

هارکس خاهد را   »علی )ع( چ ین نمیه است:  امیر مؤم ا در روایتی از  ،است  و از همین رو
 8 (282: 1811 ،نمیی) «بش اسی خیای خهد را خهاهی ش اخت

                                                
 الاخهلاص  من عليه دلنا و بربوبيته العلم ابواب من لنا فتح و شكره، من الهمنا و نفسه من عرفنا ما علي لله الحمد و» .1
 امره في الشك و الالحاد من جنبنا و توحيده، في له

 نِعَمهِهِ  مهِنْ  عَلهَيْهمِْ  أسَْهبَ َ  وَ الْمُتَتَابِعهَۀِ،  مِنَنهِهِ  مهِنْ  أَبْلاهمُْ مَا عَلَى حَمدِْهِ مَعْرِفَۀَ عِبَادِهِ عَنْ حَبَسَ لَوْ الَّذيِ لِلَّهِ الْحَمدُْ وَ» .2
 حُهدُودِ  مهِنْ  لَهَرَجُهوا  كَهذَلِكَ  كَهانُوا  لَوْ وَ( 9) يَشْكُرُوهُ فَلمَْ رِزقِْهِ فِي تَوَسَّعُوا وَ يَحْمَدُوهُ، فَلمَْ مِنَنِهِ فِي لَتَصَرَّفُوا الْمُتظََاهِرةَِ،
 «.الْبَهِيمِيَّۀ حدَِّ إلَِى الإِْنْسَانِيَّۀِ

ننکاه خاهد را بهتار    «: اعرقکو ب فسه، اعرقکو برباه »؛ یا در روایتی دیگر چ ین نمیه است: «من عرف نفسه عرف ربه»  8
 ( 21/ 1 المتعظین، بصيرة و الهاعظین ضۀرو  ؛0الأخبار،  یامعش اسی ) بش اسی، خیای خهد را بهتر می
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بان یویای    باه یاابر    سافارش اهمیت این نهع معرقت، به قیری واوست که امام بااقر )ع( در  
 ،اخت ته نسابت باه خاهدت نیسات )حرانای     قرمایی: هیچ معرقتی مبآ معرقت و ش  می یعفی
حتای   ،تهصایه شایه   یابی بایا   دستبه همچ ین مراد از علمی که در روایات  1( 231: 1010

یااا کااه  و از ن  2( 82 /2 :1018 ،، علااو معرقاات نفااس اساات )مجلساایاگاار در چااین باشاای
شا اخت نفاس و تهیاه     ،هاست، در نتیجاه  انسا  ۀگرایشی قطری در سرشت همخیایهیی، 

و باالتبع  شاهد   خایا محساهب مای   معرقت و شا اخت   ۀو دروازاست به ن ، ریهع به قطرت 
 دارد  میتهیهی نسبت به ن ، انسا  را از ش اخت و قرب به خیا باز غفلت و بی

 
 موانع معرفت .4-1-2

و در مقاباآ، تهیاه، تعقاآ و باه     انی  قرامهشی سبر خهداز مهانع معرقت و یآ و رذاها  حجاب
  این مع ا در قرن  کریو باه ایان صاهرت    است خهد انییشیی  مهیر وییا  و عرقا  نفس

مان ی کسانی نباشیی که خیای خهد را از یاد بردنی خس خیاونای خهدشاا  را از   »نمیه است: 
 8( 11)حشر/ « یادشا  برد
اشااره   ییهاا  ترین حجابدیگری از نیات، به ههای نفسانی به ع ها  یکی از مهودر قسمت 
گیرد و ماانع کاارکرد مفیای     می ش اخت و معرقت یع ی عقآ قرار ۀکه بر روی قهشیه است 

خس نیا دییى کسى را که ههس خهی  را معبهد خهد قرار داده و خایا او را  »شهد؛  می ن 
 بعای  ؟اش خرده نهاده اسات  هر زده و بر دییهش او و دل  مُگمراه گردانییه و بر گه، دانسته

 0 (28 /)یاثیه« ؟گیریی  نیا خ ی نمى ؟خهاهی کرد  از خیا چه کسى او را هیایت
هاای   و حجااب یاآ  رذا ۀ، باه ع اها  ریشا   غفلت وی گی به مختلفی مهارد در( ع) چهارم امام

 یملااه از  ک اای ماای معرقاای گ اهکاااری و گمراهاای ساااز زمی ااه را ن  وخااردازد  ماای نفسااانی

                                                
 «لا مَعرِفۀَ كَمَعرِفَتِكَ بِنفَسِكَ»:  -في وَصِيَّتِهِ لِجابِراٍلجُعفيِّ  -الإمامُ الباقرُ عليه السلام  1.
 « جلَ وَ عَزَّ الرَّبِّ مَعْرِفَۀُ فِيهِ وَ النَّفْسِ مَعْرِفَۀِ عِلمُْ هُوَ وَ بِالصِّينِ لَوْ وَ الْعِلمَْ اطْلُبُوا» عليه السلام: عَلِيٌّ قَالَ وَ .2
  «ولا تكونوا كالذين نسوا الله فانساهم انفسهم اولئك هم الفاسقون» .3
يَهدْيِههِ مِهنْ    بَصَرِهِ غِشاوةَ  فَمهَنْ   سَمْعِهِ وَقَلْبِهِ وَجَعلََ عَلَى  أفَرَأيْتَ مَنِ اتَّهذََ إلهَهُ هَواهُ وَأضَلَّهُ اللَّهُ عَلَى عِلمٍْ وَخَتمََ عَلَى»  .4

 «أفَلاَ تذََكَّرُونَبَعْدِ اللَّهِ 

  

 و دارد اشااره  قطاری  ش اخت سجادیه، به صحیفۀاز هما  دیباچه و نغاز  )ع( سجاد حضرت
 باه  قایرت   و علاو  ویاهد،  ش اساانی   و ندمیا  به خهد سپاس و شکر هامال  خاطر به را خیا
 کاه  را خایای  ساپاس »: ک ای  مای  ساتای   و حمی خهیشتن سهی به درونی راه مایی و ها ن 

 رباهبیت   باه  علاو  درهای و نمهد هامال  ما به را خهی  سپاس و شکر و ش اسانی ما به را خهد
 و شاک  از و کارد  ماا را راه ماایی   ش،ا یگاانگی  و تهحیای  در اخالاص  بار  و گشهد ما بر را

، 1دعاای  :1831 ،سجادیه صحیفۀ)« ساخت دور( صفات و ذات معرقت) خهد امر در دودلی
 1 (11ب ی

 نعمات ولای  بتهان ای  تا است ب یگا  به خیا سهی از ع ایتی خیا، ناگفته خییاست که ش اخت
 خیاونای،  انجام ده ای   او، به ایما  و شکرگواری قبیآ از را خهد وظایف و بش اس ی را خهد

 نیاشاته  بااز  ننهاا  از را خاهد  حمای  ش اخت کرده، عطا مردم بر که متهالی های برابر نعمت در
 و گهنااگه   هااى  نعمات  به ب یگا  ابتلاى با را خهی  ث اى و حمی ش اخت اگر» که است؛
 هاى ال  هاای  نعمات  در شاکر،  و سپاساگواری  بیو  ب یگا  نمهد،می دریغ قراوا  هاى احسا 
 مارز  از صاهرت  ایان  در دادنای و  مای  را گسترش خهی  روزى و رزق و کردنیمی تصرف
، 1دعاای  :1831 ،ساجادیه  صحیفۀ)« کردنیمی سقهب حیهانیت حیّ به و شیه خارج انسانیت

 است  انسانیت مع ای و مب ا خیا، ب ابراین معرقت 2( 3-1 ب ی
مرحله برای ش اخت خیا، تهیه به نفس روحاانی خاهی  و یااقتن و شا اخت ن      البته اولین 

هارکس خاهد را   »علی )ع( چ ین نمیه است:  امیر مؤم ا در روایتی از  ،است  و از همین رو
 8 (282: 1811 ،نمیی) «بش اسی خیای خهد را خهاهی ش اخت

                                                
 الاخهلاص  من عليه دلنا و بربوبيته العلم ابواب من لنا فتح و شكره، من الهمنا و نفسه من عرفنا ما علي لله الحمد و» .1
 امره في الشك و الالحاد من جنبنا و توحيده، في له

 نِعَمهِهِ  مهِنْ  عَلهَيْهمِْ  أسَْهبَ َ  وَ الْمُتَتَابِعهَۀِ،  مِنَنهِهِ  مهِنْ  أَبْلاهمُْ مَا عَلَى حَمدِْهِ مَعْرِفَۀَ عِبَادِهِ عَنْ حَبَسَ لَوْ الَّذيِ لِلَّهِ الْحَمدُْ وَ» .2
 حُهدُودِ  مهِنْ  لَهَرَجُهوا  كَهذَلِكَ  كَهانُوا  لَوْ وَ( 9) يَشْكُرُوهُ فَلمَْ رِزقِْهِ فِي تَوَسَّعُوا وَ يَحْمَدُوهُ، فَلمَْ مِنَنِهِ فِي لَتَصَرَّفُوا الْمُتظََاهِرةَِ،
 «.الْبَهِيمِيَّۀ حدَِّ إلَِى الإِْنْسَانِيَّۀِ

ننکاه خاهد را بهتار    «: اعرقکو ب فسه، اعرقکو برباه »؛ یا در روایتی دیگر چ ین نمیه است: «من عرف نفسه عرف ربه»  8
 ( 21/ 1 المتعظین، بصيرة و الهاعظین ضۀرو  ؛0الأخبار،  یامعش اسی ) بش اسی، خیای خهد را بهتر می
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 تهیاه  رود، می مربی به شمار از وظایف مهو تربیت و تعلیو قرای ی در چه ن با این تهصیف، 
 یااد  و تهیاه  با را امهر ۀهم که چ ا  ؛اوست تعالی و قرب به باری اقیس ذات به متربی داد 
عقلانی او تهساط   یکه سعادت متربی در تربیت این تر و مهو ،غفلت نیفتی به و دهی انجام خیا

 یع ی ههاهاای نفساانی، مقااوم    تربیت، مهانع مقابآ در را متربی چه مربی نهفته است؛ زیرا ن 
 ک ی، می کمک هیال  قرب مقام به وصهل برای را او تربیت، غایی هیف به نظر با و سازد می
 است و ش اخت دوری از غفلت تذکر، ن ،  ۀمقیم و ؛است عقلانی ۀقه کارانیاختن به
 
 افزایی کارکرد فطرت در معرفت .4-1-3

که  -قطرت طرید بر و انی  عادی به رقع مهانع معارف و تبیین ن  خرداخته زبانیانبیا و اولیا با 
از مباحا  ایشاا     یاک هر انای   کیی کارده و ساخن گفتاه   أت - است مشترکها  انسا  ۀدر هم

هاا   در ن علاهم اساتیولیِ سااخت بشار اسات کاه       بیشتر ریهعی دوباره به قطرت و خلاف 
 ۀد، خایا همشکهک واقع شا ها  ن  ۀو اگر مطالر اولیاست مطالر قبلی بر مبت ی مطالر بعیی 

 د شه می سستنیو ها  مطالر ن  ۀبقی
 مانای  را  شای  و خااک   است که ت هاا خااک  ای  نیاز از هر مقیمه رک و بیمشت ۀقطرت سرمای

خهاهی  حالت قطری انسا  هما  نفسی است که هر کس او را ش اخت، خروردگاارش را   می
رقاتن و تهیاه باه     قارو  نیاو ک ای  راه معرقات نفاس     مای  ش اخته و به مبایأ و معااد یقاین خیایا    

باه  بیشاتر   چاه  هار و تهیه ش اخت  این تهصیف، باویهد یا ذات خهد است   ۀترین نقط درونی
زنیگی سعادتم یانه به ع ها  »زیرا  ؛انجامی می اقوایی انسا  قطرت، به هما  انیازه به معرقت

« قااهای مهیااهد در روا انسااانی اساات]ایاان[ بااه قعلیاات رسااانی   ،هاایف تربیاات اخلاقاای
(Kreferd, 1967: 161)  

 وک ی  میبه قطرت خیایهی انسا  اشاره  ،سجادیه صحیفۀامام سجاد )ع( در نخستین دعای 
 نناا   ساپس  و نقریی خهی  مشیت و قیرت با را مخلهقات و ها قرمایی: ]خیاونی[ خیییه می
 برانگیخات  خاهد  به محبت راه در را ننا  و گردانیی روا  خهی  خهاست و اراده راه در را

  

 تضاییع  راه و ام کرده ستو خهی  بر خهد من بتهال ک ی عذاب مرا ته اگر]خیایا[ » قرمایی: می
 گ اهاانو  اگر و ام ورزییه غفلت خهد ۀبهر و حت از و ام گرقته خی  قصهر و تقصیر و خطا و
 1 (10 ب ای  ،11 دعاای  :1831 ،ساجادیه  صاحیفۀ ) «هساتی  مهربانا  ترین مهربا  ته ،ببخشی را

ن    شاهد  مای  هدهلا نو نورد مای روی یاآ  غفلات از خایا باه رذا    به علات انسا  که  ایننتیجه 
 گاام  یع ای  ،خهد نقری   هیف از را بشر غفلت، که دهی می نشا  دیگر قرازی درحضرت 
 ای» ک ای،  مای  دور های  مسؤولیت به عمآ و حد حضرت ب یگی تکامآ، مسیر در برداشتن

 :1831 ،ساجادیه  صاحیفۀ ) «شاهد  می خهاسته ام درباره ننچه از من، خبری بی و غفلت از وای
 2 (1ب ی ،18دعای

 باا  و ک ای  مای  مقااوم  تربیات،  مهانع مقابآ در که انسا  راهایی  یکی از مهمترین راه ،ب ابراین
زدایای و   غفلات  رسانی، می کمک هیال قرب به رسیی  برای را او تربیت، غایی هیف به نظر

زیرا گاهی اوقات، معرقت انسا  نسبت باه خاهدش، معرقات     ؛است عقلانی ۀقه کارگیری به
و  خیهساته را باه هاو   هاا   در عاالو ذهان ن   کاه   نیست بلکه تههو یک سری اعتباریات اسات 

 زد اولین قیم در طرید خاک شی ، ک اار   خس  ک ی می ترخیهنیشا  را محکو هوروز  روزبه
معارف اسلام، انساا  را باه تارک     ،روتههو، خیال و به تعبیر دیگر، نفی خهاطر است  از این

غفلات و هاهای نفاس و در مقاباآ ن ،      ،لهاه  ،لغاه  ،کبار  ،حسای  مان یاخلاقی  ۀرذیلصفات 
  ک ی می تشهید به حضهر قلر در عبادات و ذکر تشهید

، وییا  یع ی تهیاه و  گام، معرقت نفس را کو کرده و در اولین و امیال حیهانییآ خس رذا
بی  از خی  و ش اخت تعقآ  ،بی  یاست که اهمیت  گیرد  و این می یاقتن خهد را از انسا 

 عرقاانی  تربیات  باه تعبیار دیگار    خیاش اسای و  و ش اسای خهدکه چرا ؛ک ی می خهد را نمایا 
 یع ای  ؛اسات  «نمی  بیرو » عین خهد بلکه است، غفلت از انسا  نورد  بیرو  خی در ت ها نه

 خاهی   واقعای  هساتی  باه  تا ک ی خیا تسلیو را خهیشتن و ویرا  را دروغین خهد بایی انسا 
    شهد یآنا

                                                
 الرَّاحِمِينَ أَرْحمَُ فأََنْتَ تَغْفِرْ إِنْ وَ نَفسِْي، حَظَّ الْمُغْفلُِ الْمُضَجِّ ُ الْمُقَصِّرُ الآْثمُِ الْمُضَيِّ ُ الْمُفَرِّطُ الظَّالمُِ فأََنَا تُعذَِّبْ إِنْ .1

 عَمَّها  غَفْلَتهِي  يَها  ، أَوْصَالِي تَقطََّعَتْ وَ أَعْضَائِي، تَفَرَّقَتْ وَ ، جِسْمِي بَلِيَ إِذاَ حَالِي وَ صُورتَِي تَغَي رِ عِندَْ ارْحَمْنِي وَ مَولَْايَ .2
 . بِي يُراَدُ



فصلنامۀ علمی - پژوهشی تحقیقات علوم قرآن و حدیث دانشگاه الزهرا )س( / 29

  

 تهیاه  رود، می مربی به شمار از وظایف مهو تربیت و تعلیو قرای ی در چه ن با این تهصیف، 
 یااد  و تهیاه  با را امهر ۀهم که چ ا  ؛اوست تعالی و قرب به باری اقیس ذات به متربی داد 
عقلانی او تهساط   یکه سعادت متربی در تربیت این تر و مهو ،غفلت نیفتی به و دهی انجام خیا

 یع ی ههاهاای نفساانی، مقااوم    تربیت، مهانع مقابآ در را متربی چه مربی نهفته است؛ زیرا ن 
 ک ی، می کمک هیال  قرب مقام به وصهل برای را او تربیت، غایی هیف به نظر با و سازد می
 است و ش اخت دوری از غفلت تذکر، ن ،  ۀمقیم و ؛است عقلانی ۀقه کارانیاختن به
 
 افزایی کارکرد فطرت در معرفت .4-1-3

که  -قطرت طرید بر و انی  عادی به رقع مهانع معارف و تبیین ن  خرداخته زبانیانبیا و اولیا با 
از مباحا  ایشاا     یاک هر انای   کیی کارده و ساخن گفتاه   أت - است مشترکها  انسا  ۀدر هم

هاا   در ن علاهم اساتیولیِ سااخت بشار اسات کاه       بیشتر ریهعی دوباره به قطرت و خلاف 
 ۀد، خایا همشکهک واقع شا ها  ن  ۀو اگر مطالر اولیاست مطالر قبلی بر مبت ی مطالر بعیی 

 د شه می سستنیو ها  مطالر ن  ۀبقی
 مانای  را  شای  و خااک   است که ت هاا خااک  ای  نیاز از هر مقیمه رک و بیمشت ۀقطرت سرمای

خهاهی  حالت قطری انسا  هما  نفسی است که هر کس او را ش اخت، خروردگاارش را   می
رقاتن و تهیاه باه     قارو  نیاو ک ای  راه معرقات نفاس     مای  ش اخته و به مبایأ و معااد یقاین خیایا    

باه  بیشاتر   چاه  هار و تهیه ش اخت  این تهصیف، باویهد یا ذات خهد است   ۀترین نقط درونی
زنیگی سعادتم یانه به ع ها  »زیرا  ؛انجامی می اقوایی انسا  قطرت، به هما  انیازه به معرقت

« قااهای مهیااهد در روا انسااانی اساات]ایاان[ بااه قعلیاات رسااانی   ،هاایف تربیاات اخلاقاای
(Kreferd, 1967: 161)  

 وک ی  میبه قطرت خیایهی انسا  اشاره  ،سجادیه صحیفۀامام سجاد )ع( در نخستین دعای 
 نناا   ساپس  و نقریی خهی  مشیت و قیرت با را مخلهقات و ها قرمایی: ]خیاونی[ خیییه می
 برانگیخات  خاهد  به محبت راه در را ننا  و گردانیی روا  خهی  خهاست و اراده راه در را

  

 تضاییع  راه و ام کرده ستو خهی  بر خهد من بتهال ک ی عذاب مرا ته اگر]خیایا[ » قرمایی: می
 گ اهاانو  اگر و ام ورزییه غفلت خهد ۀبهر و حت از و ام گرقته خی  قصهر و تقصیر و خطا و
 1 (10 ب ای  ،11 دعاای  :1831 ،ساجادیه  صاحیفۀ ) «هساتی  مهربانا  ترین مهربا  ته ،ببخشی را

ن    شاهد  مای  هدهلا نو نورد مای روی یاآ  غفلات از خایا باه رذا    به علات انسا  که  ایننتیجه 
 گاام  یع ای  ،خهد نقری   هیف از را بشر غفلت، که دهی می نشا  دیگر قرازی درحضرت 
 ای» ک ای،  مای  دور های  مسؤولیت به عمآ و حد حضرت ب یگی تکامآ، مسیر در برداشتن

 :1831 ،ساجادیه  صاحیفۀ ) «شاهد  می خهاسته ام درباره ننچه از من، خبری بی و غفلت از وای
 2 (1ب ی ،18دعای

 باا  و ک ای  مای  مقااوم  تربیات،  مهانع مقابآ در که انسا  راهایی  یکی از مهمترین راه ،ب ابراین
زدایای و   غفلات  رسانی، می کمک هیال قرب به رسیی  برای را او تربیت، غایی هیف به نظر

زیرا گاهی اوقات، معرقت انسا  نسبت باه خاهدش، معرقات     ؛است عقلانی ۀقه کارگیری به
و  خیهساته را باه هاو   هاا   در عاالو ذهان ن   کاه   نیست بلکه تههو یک سری اعتباریات اسات 

 زد اولین قیم در طرید خاک شی ، ک اار   خس  ک ی می ترخیهنیشا  را محکو هوروز  روزبه
معارف اسلام، انساا  را باه تارک     ،روتههو، خیال و به تعبیر دیگر، نفی خهاطر است  از این

غفلات و هاهای نفاس و در مقاباآ ن ،      ،لهاه  ،لغاه  ،کبار  ،حسای  مان یاخلاقی  ۀرذیلصفات 
  ک ی می تشهید به حضهر قلر در عبادات و ذکر تشهید

، وییا  یع ی تهیاه و  گام، معرقت نفس را کو کرده و در اولین و امیال حیهانییآ خس رذا
بی  از خی  و ش اخت تعقآ  ،بی  یاست که اهمیت  گیرد  و این می یاقتن خهد را از انسا 

 عرقاانی  تربیات  باه تعبیار دیگار    خیاش اسای و  و ش اسای خهدکه چرا ؛ک ی می خهد را نمایا 
 یع ای  ؛اسات  «نمی  بیرو » عین خهد بلکه است، غفلت از انسا  نورد  بیرو  خی در ت ها نه

 خاهی   واقعای  هساتی  باه  تا ک ی خیا تسلیو را خهیشتن و ویرا  را دروغین خهد بایی انسا 
    شهد یآنا

                                                
 الرَّاحِمِينَ أَرْحمَُ فأََنْتَ تَغْفِرْ إِنْ وَ نَفسِْي، حَظَّ الْمُغْفلُِ الْمُضَجِّ ُ الْمُقَصِّرُ الآْثمُِ الْمُضَيِّ ُ الْمُفَرِّطُ الظَّالمُِ فأََنَا تُعذَِّبْ إِنْ .1

 عَمَّها  غَفْلَتهِي  يَها  ، أَوْصَالِي تَقطََّعَتْ وَ أَعْضَائِي، تَفَرَّقَتْ وَ ، جِسْمِي بَلِيَ إِذاَ حَالِي وَ صُورتَِي تَغَي رِ عِندَْ ارْحَمْنِي وَ مَولَْايَ .2
 . بِي يُراَدُ
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ساجادیه   صاحیفۀ )[ نقریای  خیادوسات  و خیایه قطری، ای گهنه به را ها ن  دیگر بیا  به و]
 1( 8-0، ب ی1دعای :1831

که مفاد عبارت نخر دعا این است که تمام ک ی  میکیی أت خصهص همینشهیی مطهری در  
 ۀ، در طرید محبت خیاسات  حتای انگیاو   درک ک  ی یا نهخلد، های  ها و تکاخهاین حرکت

مصیاق اشتباه کرده است  درویهی خیاست، ولی  یهیی، یست می که غیرخیا را اصلی ن 
 (  218: 1811 ،)مطهری

خیایهیی، درواقاع تفسایری بار ایان ساخن قارن  در ماهرد         ۀقرمای  امام سجاد )ع( دربار
یاا کاه    ن  کیای دارد؛ أقطارت بار ن  ت   ۀشریف ۀبهد  گرای  خیاخهاهی است که نی قطری

 ،کان  دیان  این سهى به حد به تمام گرای  با را خهد روى خس»قرمایی:  می تعالی ذات باری
 ایان  نیسات   تغییرخاذیر  خیاى نقری    است سرشته ن  بر را مردم خیا که سرشتى هما  با

  2( 81)روم/« دان ی نمى مردم بیشتر ولى خاییار، دین هما  است
و از هار  ای  ها، از هر نا اد و قبیلاه   انسا  ۀمع هی در هم ۀاین گرای  و کش  درونی و یذب

صایاق،  گرچاه در تعیاین م   تهانی بایو  خایا نرام بگیارد؛    نمی انسا ی سی ویهد دارد  دل 
باهد  قطارت    (  و این انتخاب خطا، باه غباارنلهد  81 /1: 1832، رود )امی ی می گاهی به خطا

یاب ویهد انساا  اسات و    حقیقت ۀنی  ۀگردد؛ زیرا قطرت به مباب میبازیآ ویهد رذا سبر به
از انسا  سالر و او باه غفلات    یآ تعقآ، وییا  و قضاتهیه به خهد، امکا  هدگی، لن  در اثر
  شهد می دچار

 
 یابی به معرفت عملکرد تفکر و تعقل برای دست نحوۀ .4-1-4

طهر که گفتاه   و هما  هاست واقع سبر ایجاد ن  تهیه یا ریهع به قطرت، اساس اقعال و در
و ه گاام  هاا   گرقتااری ن  را در ها  شی کلیی معرقت و ش اخت نفس است و بسیاری از انسا 

                                                
 ، مَحَبَّتهِهِ  سَبِيلِ فِي بَعَثَهمُْ وَ إِراَدتَِهِ، طَريِقَ بِهمِْ سَلَكَ ثمَُّ .اخْتِراَعا  مَشِيَّتِهِ عَلَى اخْتَرَعَهمُْ وَ ابْتدِاَعا ، الْهَلْقَ بِقدُْرتَِهِ ابْتدَعََ» 1.
 «عَنْهُ أَخَّرَهمُْ مَا إلَِى تَقَد ما  يَسْتطَِيعُونَ لَا وَ ، إلَِيْهِ قدََّمَهمُْ عَمَّا تأَْخِيرا  يَمْلِكُونَ لَا

 لَها  النَّهاسِ  أَكْثَرَ ولََكِنَّ الْقَيِّمُ الدِّينُ ذَلِكَ اللَّهِ لِهَلْقِ تَبدْيِلَ لَا عَلَيْهَا النَّاسَ فطََرَ الَّتِي اللَّهِ فطِْرةََ حَنِيف ا لِلدِّينِ وَجْهَكَ فأََقمِْ» .2
  «يَعْلَمُونَ
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وییا  است، تفکار ناام    ۀیاب ی  همین تهیه و یاقتن خهد که مقیمدعا و عبادت و مرگ می
و با اولین تذکر، انسا  را باه وادی قکار    بی ی میبا چشو عقآ  نی است کهوییا تعقآ دارد و

 و به معارف بسیط، علو خییا یابیو میخهد را    خس ابواری که با ن  نفسِک ی می و عقآ وارد
 شهد  می ، عقآ است که از ن  با ع ها  حجت و رسهل باط ی یادک یو می

 مهیاهدی زنایه و مساتقآ معرقای    یاادکرد از عقاآ، او را    ه گام ه،صحیفدر  )ع(امام سجاد 
قرمایای:   مای  حضارت بااری تعاالی   هی را دارد  ایشا  خطااب باه   ال  ک ی که استعیاد حمی می

 شاکر  حقیقات  باه  و کمال حی به که سپاسى گهی ی، مى سپاس را ته من عقآ و زبا  و یا »
 خاهدت  غضار  و خشاو  از مارا  خاس  اسات،  مان  از تاه  رضایت نهایت که سپاسى رسی، مى

  1 (1ب ی ،11 دعای :1831،سجادیه صحیفۀ) «برها 
، یاااقتن ایاان نیااروی داردچااه نساابت بااه تعریااف و تهصاایف عقااآ، اهمیاات بیشااتری  امااا ن 

دساتیابی باه علاو، دانا  و     مهاو  عاده و استفاده از ن  است؛ نیرویی که یکی از طارق  ال قهق
 نگاهی است و قیرت تهبیش و وییا  ندمی از ن  اوست  

ه م اا  با  ؤمن و کااقر داده شایه اسات  اماا م    ؤاعاو از ما  ها  انسا  ۀعقآ نهری است که به هم
خیادادی با تاذکر،   ۀاین قه انی  اقوودهخلاف کاقرا  از ن  استفاده کرده و بر نهرانیت خهد 

  شهد می و مهقد به ت به و تهیه دا و رستهخهاب و غفلت  از
یای ایان   ؤ، م عرقاه  روز دعایه ب ، معروفشریف صحیفۀدر  )ع(قرازی از دعای امام سجاد 

 کاه  ه گاام  ن  ]بارالها[ و    : »ک ی می به خیشگاه خیا عرضیا که حضرت  ن  ؛استمطلر 
 نیاازى،  باى  مان  باراى  و مان  در و کان  خار  یادت از را قلبو ک ی، مى غفلت ته ب یگى از عقآ

 صاحیفۀ )« گاردا   یماع  را سالامتى  و اطمی اا   گشاای ،  صاحت،  عاقیات،  نرام ، عفت،
  2 (181 ب ی ،03 دعای :1831 ،سجادیه

                                                
 مهِنْ  فَنَجِّنهِي  ، عَنِّهي  رِضَهاكَ  مَبْلَ َ يَكُونُ حَمدْا  ، الشُّكْرِ حقَِيقَۀَ وَ الْوَفَاءَ يَبْلُ ُ حَمدْا  ، عقَْلِي وَ لِسَانِي وَ نَفسِْي تَحْمدَكَُ» .1

 «سُهطِْك

 وَ السَّهعَۀَ  وَ الصِّهحَّۀَ  وَ الْمُعَافَهاةَ  وَ الدَّعهَۀَ  وَ الْعَفَافَ وَ الْغِنَى لِيَ اجْمَ ْ وَ ، طَاعَتَكَ الْعُقُولِ ذُهُولِ عِندَْ قَلْبِي أَشْرِبْ وَ ...» .2
 ...« الْعَافِيَۀَ وَ الطُّمأَْنِينَۀَ
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عاقااآ و »باارای هاار  قطااری بااهد  خیاش اسای یع اای شاا اخت خاایا چااه گفتااه شاای،  ن ب اابر  
های، کاه راه ماای    ال  ن  تاذکر اسات؛ همچاه  تاذکر باه نیاات      راه میسر و « ای تفکرک  یه

 «نگریای؟  نمای  است[، نیاا هایی  و در درو  خهد شما ]نیات و نشانه» هاست؛ همیشگی انسا 
  1(21)ذاریات/ 
و ک ای   مای   تأکیای  تذکر همراه با تفکر بر سا ، بیینخلاقاو مکارم دعای در( ع) امام سجاد

 ننچاه ! بارخایایا »: دانای مای و هار دشامن دیگار    در برابر شایطا   بخ  نجات ن  را تیبیری
 در انییشااه و تا بورگاای یاااد بااه اقک ای،  ماای ماان دل در رشااک و گمااا  و دروغ از شایطا  
، 18 دعاای  :1831 ،ساجادیه  صاحیفۀ )« گردا  مبیل دشم ت، بر انییشی عاقبت و تا تهانایی

و یااد   ذکار   1 :دارد مرحلاه  سه عقلانی تربیت قرنی ی ،صحیفه دییگاه از ،نتیجهدر 2 (21ب ی
  انییشای در برابار دشامن )شایطا (     و عاقبت تیبیر  8 ؛هیال  در قیرت تفکر  2 ؛عظمت خیا

در  متربای   اسات  متربای  علو یادنوری نامی، می «ذکر» را ن ( ع) امام چهارم که اول ۀمرحل
 از تاذکر باه   یاکاه  ازن   شاهد  مای  غفلات  یاا  قرامهشی دچار طبیعی طهر به انسا ، یک مقام

 تهیاه   اسالامی  تربیات  و تعلایو  در مهاو  یاصال  مباباۀ  باه  متربی، سهی از ذکر و مربی یانر
 وک اای  تحریااک را مترباای ذهاان بایاای عقلاناای، تربیاات ۀمرحلاا اولااین در مرباای ،شااهد ماای

  نورد یادش به خیا بورگی و عظمت او را به همراه اکتسابی و قطری های دانسته
  ک ای  مای  ایجااد  او در را گهنااگه  آ  مساا  خیراماه   تعقاآ  و تفکار  ۀانگیو ،خهد یادنوری،

 باه  مرحله دو این  سازد هی ره مه ال قیرت در دار یهت تفکری به را او بایی مربی ،ب ابراین
 کاه  یابای  مای  دسات  عقلانای  قایرتی  باه  تفکار،  و ذکار  از خاس  متربی  شهد م تج می «تیبیر»

 بتاه ال  و ک ی حآ خهد را مسئله و خردازد تربیت مهانع برابر در انییشی دور و تیبیر به تهانی می
  بهد نخهاهی ممکن او یاری و خیا از تهقید درخهاست با یو امر این

ان  دیگری از ایجااد  به عبارت دیگر، این سه مرحله در رویکرد تربیتی امام سجاد )ع(، خه
به بیا     اساس دستیابی ،ب ابراینرقتاری است  های  و انگیوشها  ها، گرای و خرورش بی  

                                                
 »أَفَلا تُبْصِرُونَو فَِي أَنفُْسِكُمْ » .1
 تهدبيرا  و قهدرتك  فهي  تفكهرا  و لعظمتك ذكرا الحسد و التظني و التمني من روعي في الشيطان يلقي ما اجعل اللهم» .2

   «عدوك علي



فصلنامۀ علمی - پژوهشی تحقیقات علوم قرآن و حدیث دانشگاه الزهرا )س( / 33

  

ترین رویکرد اماام چهاارم، تهیاه و یااقتن حقیقات نفاس انساانی        و معرقت، به ع ها  اصلی
 الله راه مای انسا  به سهی خیاش اسای و معرقات  شیه، تعبیر تفکر و تعقآ به  از ن  که است

انس با او یاد خیا و  ،به ذکرت بخس از ن  نه است؛ زیرا تفکر و تعقآ، رکن دی یاری است 
  رسی می

اخلاقی مبت ای بار خیاش اسای و در نتیجاه بخشای از اسالام       های  خس با تهیه به ای که نمهزه
معرقات، رکان اساسای تخلاد باه       برخهرداری از عقآ و قهو م تهی باه  تها  گفت می است،

 هی را نشانه گرقته است ال  اخلاق اسلامی نیو هست؛ که هیقی مبآ تقرب
نیای کسای کاه اهاآ تعقاآ و قهاو نباشای، رقتارهاای          می از روایات معصهمین )ع( به دست

چاه    1 (1/21 :1811 کلی ای رک  ) شاهد  نمای  اخلاقی او نیو ارزشی نیارد؛ خس رستگار نیو
تارهاای  اقایام باه رق   کاه  نتیجاه ایان  رستگاری، خایب یی باه اخالاق اسات     های  یکی از شرب

، درک، کاه هماراه باا قهاو     شهد، می هی م تهیال  به خاداش ودارد اخلاقی در صهرتی ارزش 
هار انایازه صااحر عماآ از      ،و ب ا بر روایت امام صاادق )ع(  تعقآ و ش اخت اخلاقی باشی،

 ،کلی ای )و خااداش او نیاو بیشاتر خهاهای باهد       عقآ و معرقت بیشتری برخهردار باشی، ارزش
1811:  1/ 12) 2 
شا اخت و قهاو   خارورش   ،مکتر تربیتی امام ساجاد )ع( شهد که در  می روشن نمیچه  از ن 

مبت ی  آ،یو خیرای  رذایآ خرورش قضا زیرا است؛اخلاقی یآ خرورش قضا ، مقیم براخلاقی
ک ی تاا باه    می رو ارزشم ی است که متربی را یاری و ازن است بر معرقت و ش اخت اخلاقی 

درسات را از نادرسات تمییاو دهای و     طهر مستقآ و بیو  تقلیی ]و تذکر قراوا [، رقتارهاای  
رغاو ویاهد مهاناع درونای و بیرونای،       مختلف، باه های  اخلاقی خهی  را در مهقعیت ۀوظیف

 (  32 :1833 ،داوودیش اسی و به ننها عمآ ک ی ) باز

                                                
شاهد و کسای کاه     ک ی رساتگار نمای   ای مفضآ کسی که تعقآ نمی»قرمایی:     برای نمهنه امام صادق )ع( به مفضآ می1

 «زودی کسی که اهآ قهو است، بورگهار خهاهی شی ک ی و به نمیعلو نیارد تعقآ 

 لِهأَبِي  قُلْهتُ  قَهالَ  أَبِيهِ عَنْ الدَّيْلَمِيِّ سُلَيْمَانَ  بْنِ مُحَمَّدِ عَنْ الأَْحْمَرِ إسِْحَاقَ بْنِ إِبْراَهِيمَ عَنْ اللَّهِ عَبدِْ بْنِ مُحَمَّدِ بْنُ عَلِي . »2
 ...«   الْعَقلْ قدَْرِ عَلَى الثَّواَبَ إِنَّ فَقَالَ أَدْريِ لَا قُلْتُ عقَْلُهُ كَيفَْ فَقَالَ فَضْلِهِ وَ ديِنِهِ وَ عِبَادتَِهِ مِنْ فُلَانٌ ع عَبدْاِللَّهِ

  

عاقااآ و »باارای هاار  قطااری بااهد  خیاش اسای یع اای شاا اخت خاایا چااه گفتااه شاای،  ن ب اابر  
های، کاه راه ماای    ال  ن  تاذکر اسات؛ همچاه  تاذکر باه نیاات      راه میسر و « ای تفکرک  یه

 «نگریای؟  نمای  است[، نیاا هایی  و در درو  خهد شما ]نیات و نشانه» هاست؛ همیشگی انسا 
  1(21)ذاریات/ 
و ک ای   مای   تأکیای  تذکر همراه با تفکر بر سا ، بیینخلاقاو مکارم دعای در( ع) امام سجاد

 ننچاه ! بارخایایا »: دانای مای و هار دشامن دیگار    در برابر شایطا   بخ  نجات ن  را تیبیری
 در انییشااه و تا بورگاای یاااد بااه اقک ای،  ماای ماان دل در رشااک و گمااا  و دروغ از شایطا  
، 18 دعاای  :1831 ،ساجادیه  صاحیفۀ )« گردا  مبیل دشم ت، بر انییشی عاقبت و تا تهانایی

و یااد   ذکار   1 :دارد مرحلاه  سه عقلانی تربیت قرنی ی ،صحیفه دییگاه از ،نتیجهدر 2 (21ب ی
  انییشای در برابار دشامن )شایطا (     و عاقبت تیبیر  8 ؛هیال  در قیرت تفکر  2 ؛عظمت خیا

در  متربای   اسات  متربای  علو یادنوری نامی، می «ذکر» را ن ( ع) امام چهارم که اول ۀمرحل
 از تاذکر باه   یاکاه  ازن   شاهد  مای  غفلات  یاا  قرامهشی دچار طبیعی طهر به انسا ، یک مقام

 تهیاه   اسالامی  تربیات  و تعلایو  در مهاو  یاصال  مباباۀ  باه  متربی، سهی از ذکر و مربی یانر
 وک اای  تحریااک را مترباای ذهاان بایاای عقلاناای، تربیاات ۀمرحلاا اولااین در مرباای ،شااهد ماای

  نورد یادش به خیا بورگی و عظمت او را به همراه اکتسابی و قطری های دانسته
  ک ای  مای  ایجااد  او در را گهنااگه  آ  مساا  خیراماه   تعقاآ  و تفکار  ۀانگیو ،خهد یادنوری،

 باه  مرحله دو این  سازد هی ره مه ال قیرت در دار یهت تفکری به را او بایی مربی ،ب ابراین
 کاه  یابای  مای  دسات  عقلانای  قایرتی  باه  تفکار،  و ذکار  از خاس  متربی  شهد م تج می «تیبیر»

 بتاه ال  و ک ی حآ خهد را مسئله و خردازد تربیت مهانع برابر در انییشی دور و تیبیر به تهانی می
  بهد نخهاهی ممکن او یاری و خیا از تهقید درخهاست با یو امر این

ان  دیگری از ایجااد  به عبارت دیگر، این سه مرحله در رویکرد تربیتی امام سجاد )ع(، خه
به بیا     اساس دستیابی ،ب ابراینرقتاری است  های  و انگیوشها  ها، گرای و خرورش بی  

                                                
 »أَفَلا تُبْصِرُونَو فَِي أَنفُْسِكُمْ » .1
 تهدبيرا  و قهدرتك  فهي  تفكهرا  و لعظمتك ذكرا الحسد و التظني و التمني من روعي في الشيطان يلقي ما اجعل اللهم» .2

   «عدوك علي



34 / معرفت گرایی به مثابۀ رویکرد مبنایی تربیت اخلاقی »از دیدگاه امام سجاد )ع( در صحیفۀ سجادیه«

  

 گفات: گروهای از انییشام یا  اسالامی     یبه دلیآ اهمیت یایگاه عقآ نظاری و عملای، بایا   
شاهد کاه شاأ  ننهاا عماآ       می یآبه معرقت امهری نا عقآ نظری، ۀنی که انسا  به وسیلا ن  بر

شا اخت اعماال ارادی اسات )اقارادی چاه : علاماه        ۀنیست؛ بر خلاف عقآ عملی که وسیل
اه دییگ»ها، از این دییگاه، به  طباطبایی، استاد مطهری، استاد مظفر و    (  در برخی از کتاب

 (  00: 1831 ،تعبیر شیه است )سبحانی« معروف
 ۀکاه هما   دارنای در مقابآ، گروهی دیگر از قیلسهقا  و انییشم یا  اسلامی، این دیایگاه را  

تحریاک   أ، مبای و عقآ عملای  هست یعقآ نظری  حهزۀمیرکات )اعو از نظری و عملی( در 
یین رازی و حکیو سبوواری از ال یین طهسی، قطرال یه نصیراسی ا، خهاست، نه ادراک  ابن

انی  طبد این اصطلاا، عقآ این دییگاه را خذیرقتهخرا  أیهادی نملی از متمتقیما  و استاد 
 أک و دیگاری مبای  ادرا أیکی مبای  از قبیآ مشترکات لفظی هست ی؛ چه نظری و عقآ عملی،

 (   11-18: 1831،تحریک است )بهشتی
دانای   مای  ، کار عقآ عملی را تیبیر بای  ت بیهاتال اوشارات وبهعلی سی ا در نمط سهم کتاب 

یین طهسی نیو در شرا ایان کتااب، عقاآ عملای را     ال نصیر (  خهایه2/812: 1831 ،سی ا )ابن
 ۀیین رازی، نهیسا ی الا  (  قطار 812 معرقی کرده اسات )هماا ،  « و مکمآ ن مؤثر در بی  »

گفتاه   ش اسای  و هماانطهر کاه    مای  «قعآ و مؤثر در بی  أمبی»عقآ عملی را نیو  المحاکمات
( و اساتاد یاهادی نملای نیاو تعریاف دوم را      811: 1811 ،شی، حکیو سابوواری )سابوواری  

   (283 -283و  133: 1833 ،)یهادی نملیانی  خذیرقته
بهد  ن  دانسته شایه اسات؛ زیارا طباد اصاطلاا دوم، عقاآ،        تر یامع ،دلیآ تریی  این قهل

و تشریعی یا نظری و عملای اسات،   که م شأ درک و ش اخت تمام امهر تکهی ی  اقوو  بر ن 
اعمال درست و مشروا یاهانحی )از قبیاآ اراده، ایماا  و    ( و یاهارحی )مان ای       ۀمبیأ هم

صاطلاا اول،  است کاه در ا ای  راستگهیی، غ  بصر و    ( نیو هست  و این ویه دوم، نکته
ققاط یاک کاارکرد     (؛ چراکه طبد اصاطلاا اول، عقاآ  11: 1831 ،یایگاهی نیارد )بهشتی

دانایو کاه شاأ     اماا مای   1؛«چیوی است که ساواوار اسات دانساته شاهد    »دارد و ن ، ادراک 
بلکاه عماآ کارد  نیاو      نیست،حکمت عملی که بخشی از تعلیمات دین است، ققط دانستن 

                                                
 يُعلم أن ينبغي ما .1

  

 ۀتشاخیص وظیفا  در خارورش تهاناایی    در تربیت اخلاقی،رویکرد اصلی امام سجاد )ع(  خس
 بااه رساایی  در را مترباای و از ایاان راه، عمااآ بااه ن  اساات در اخلاقاای و خاارورش تهانااایی 

م باا  أمسایر زنایگی تاه    در حرکات  ،ن  بیو  که؛ چرارسانی می یاری «عقلانی قرمانی خهد»
 بهد  خهاهی ناممکن و سخت عبهدیت،

  از معرقات و شا اخت اخلاقای کاه مهضاهع      ااست در علهم اسلامی، برخی متفکار  گفت ی
ش اخت و قهو اخلاقی مبت ی بر ن  است، باه عقاآ عملای تعبیار کارده و ایان معرقات را از        

 یا به ن   خهاهیو خرداخت  انی؛ مهضهعی که در این دانستهکارکردهای مهو عقآ 
 
 عقل نظری و عملی .4-1-4-1

یاا  عقای و    (133: 1011 ،اصافهانی امسااک و استمسااک )راغار    عقآ در اصآ باه مع اای   
باه    کاه عقاآ  اسات  (  علاوه بر این معانی، گفته شایه  2/21: 1013امساک است )طباطبایی 

تفکار و   ۀ(، وسایل 1/821: 1011 ،م ظاهر  )ابنها  از سقهب در مهلکه انسا  ۀبازدارنی ۀقهمع ی 
و باطاآ  استیول و ترکیر تصهرات و تصییقات و تمییو حسان و قاب ، خیار و شار و حاد      

  هست ( نیو111-113 /2 ]بی تا[: )انیس و دیگرا 
گهیی: عقآ یع ی عقال و ریساما ، عقاالی کاه هاو از لغاوش در       می  سبحانیالله يۀهمچ ین ن

 ( 81: 1831 ،)سبحانی دارد می انییشه و هو از لغوش در عمآ باز

دو ویاه   دارایکه عقآ، در هر انسا ، ویهدی واحی و یگانه دارد ناه متعاید و دوگاناه،     این
مفااهیمی چاه  معرقات، ادراک، قکار،      ویاه نخسات،   ۀعلمی و عملی  است  لغهیا  دربار

مفااهیمی چاه  نهای، زیار،      ،ویاه دوم  ۀاستیول، تشخیص، قهو، تیبر و مان ی ن  و درباار 
کاه از  انی  نام برده را حبس، ضبط، حفت، م ع، کف، امساک، استمساک، حصن و مان ی ن 

خاذ شایه اسات؛ ب اابراین، عقاآ باا دو       أ ،ویا ه بازداشاتن   داشتن، و به ننها مفاهیو بستن، نگاه
 ( 01-11: 1831 ،شهد )بهشتی می ن و بازداشتن مشخصوی گی ش اخت

است: عقآ مطبهع و مسمهع، عقآ رعایی و روایای، عقاآ   ب یی شیه  تقسیومهارداین به عقآ 
 ( 31-1، معاش و معاد، عقآ سالو و قاسی، عقآ کامآ و ناقص، عقآ نظری و عملی )هما 
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 گفات: گروهای از انییشام یا  اسالامی     یبه دلیآ اهمیت یایگاه عقآ نظاری و عملای، بایا   
شاهد کاه شاأ  ننهاا عماآ       می یآبه معرقت امهری نا عقآ نظری، ۀنی که انسا  به وسیلا ن  بر

شا اخت اعماال ارادی اسات )اقارادی چاه : علاماه        ۀنیست؛ بر خلاف عقآ عملی که وسیل
اه دییگ»ها، از این دییگاه، به  طباطبایی، استاد مطهری، استاد مظفر و    (  در برخی از کتاب

 (  00: 1831 ،تعبیر شیه است )سبحانی« معروف
 ۀکاه هما   دارنای در مقابآ، گروهی دیگر از قیلسهقا  و انییشم یا  اسلامی، این دیایگاه را  

تحریاک   أ، مبای و عقآ عملای  هست یعقآ نظری  حهزۀمیرکات )اعو از نظری و عملی( در 
یین رازی و حکیو سبوواری از ال یین طهسی، قطرال یه نصیراسی ا، خهاست، نه ادراک  ابن

انی  طبد این اصطلاا، عقآ این دییگاه را خذیرقتهخرا  أیهادی نملی از متمتقیما  و استاد 
 أک و دیگاری مبای  ادرا أیکی مبای  از قبیآ مشترکات لفظی هست ی؛ چه نظری و عقآ عملی،

 (   11-18: 1831،تحریک است )بهشتی
دانای   مای  ، کار عقآ عملی را تیبیر بای  ت بیهاتال اوشارات وبهعلی سی ا در نمط سهم کتاب 

یین طهسی نیو در شرا ایان کتااب، عقاآ عملای را     ال نصیر (  خهایه2/812: 1831 ،سی ا )ابن
 ۀیین رازی، نهیسا ی الا  (  قطار 812 معرقی کرده اسات )هماا ،  « و مکمآ ن مؤثر در بی  »

گفتاه   ش اسای  و هماانطهر کاه    مای  «قعآ و مؤثر در بی  أمبی»عقآ عملی را نیو  المحاکمات
( و اساتاد یاهادی نملای نیاو تعریاف دوم را      811: 1811 ،شی، حکیو سابوواری )سابوواری  

   (283 -283و  133: 1833 ،)یهادی نملیانی  خذیرقته
بهد  ن  دانسته شایه اسات؛ زیارا طباد اصاطلاا دوم، عقاآ،        تر یامع ،دلیآ تریی  این قهل

و تشریعی یا نظری و عملای اسات،   که م شأ درک و ش اخت تمام امهر تکهی ی  اقوو  بر ن 
اعمال درست و مشروا یاهانحی )از قبیاآ اراده، ایماا  و    ( و یاهارحی )مان ای       ۀمبیأ هم

صاطلاا اول،  است کاه در ا ای  راستگهیی، غ  بصر و    ( نیو هست  و این ویه دوم، نکته
ققاط یاک کاارکرد     (؛ چراکه طبد اصاطلاا اول، عقاآ  11: 1831 ،یایگاهی نیارد )بهشتی

دانایو کاه شاأ     اماا مای   1؛«چیوی است که ساواوار اسات دانساته شاهد    »دارد و ن ، ادراک 
بلکاه عماآ کارد  نیاو      نیست،حکمت عملی که بخشی از تعلیمات دین است، ققط دانستن 

                                                
 يُعلم أن ينبغي ما .1

  

 ۀتشاخیص وظیفا  در خارورش تهاناایی    در تربیت اخلاقی،رویکرد اصلی امام سجاد )ع(  خس
 بااه رساایی  در را مترباای و از ایاان راه، عمااآ بااه ن  اساات در اخلاقاای و خاارورش تهانااایی 

م باا  أمسایر زنایگی تاه    در حرکات  ،ن  بیو  که؛ چرارسانی می یاری «عقلانی قرمانی خهد»
 بهد  خهاهی ناممکن و سخت عبهدیت،

  از معرقات و شا اخت اخلاقای کاه مهضاهع      ااست در علهم اسلامی، برخی متفکار  گفت ی
ش اخت و قهو اخلاقی مبت ی بر ن  است، باه عقاآ عملای تعبیار کارده و ایان معرقات را از        

 یا به ن   خهاهیو خرداخت  انی؛ مهضهعی که در این دانستهکارکردهای مهو عقآ 
 
 عقل نظری و عملی .4-1-4-1

یاا  عقای و    (133: 1011 ،اصافهانی امسااک و استمسااک )راغار    عقآ در اصآ باه مع اای   
باه    کاه عقاآ  اسات  (  علاوه بر این معانی، گفته شایه  2/21: 1013امساک است )طباطبایی 

تفکار و   ۀ(، وسایل 1/821: 1011 ،م ظاهر  )ابنها  از سقهب در مهلکه انسا  ۀبازدارنی ۀقهمع ی 
و باطاآ  استیول و ترکیر تصهرات و تصییقات و تمییو حسان و قاب ، خیار و شار و حاد      

  هست ( نیو111-113 /2 ]بی تا[: )انیس و دیگرا 
گهیی: عقآ یع ی عقال و ریساما ، عقاالی کاه هاو از لغاوش در       می  سبحانیالله يۀهمچ ین ن

 ( 81: 1831 ،)سبحانی دارد می انییشه و هو از لغوش در عمآ باز

دو ویاه   دارایکه عقآ، در هر انسا ، ویهدی واحی و یگانه دارد ناه متعاید و دوگاناه،     این
مفااهیمی چاه  معرقات، ادراک، قکار،      ویاه نخسات،   ۀعلمی و عملی  است  لغهیا  دربار

مفااهیمی چاه  نهای، زیار،      ،ویاه دوم  ۀاستیول، تشخیص، قهو، تیبر و مان ی ن  و درباار 
کاه از  انی  نام برده را حبس، ضبط، حفت، م ع، کف، امساک، استمساک، حصن و مان ی ن 

خاذ شایه اسات؛ ب اابراین، عقاآ باا دو       أ ،ویا ه بازداشاتن   داشتن، و به ننها مفاهیو بستن، نگاه
 ( 01-11: 1831 ،شهد )بهشتی می ن و بازداشتن مشخصوی گی ش اخت

است: عقآ مطبهع و مسمهع، عقآ رعایی و روایای، عقاآ   ب یی شیه  تقسیومهارداین به عقآ 
 ( 31-1، معاش و معاد، عقآ سالو و قاسی، عقآ کامآ و ناقص، عقآ نظری و عملی )هما 
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 باه  ،دیگار  محتااج  از محتااج  خهاساتن  حایات  که دانستوو  ]بارالها[    »: : ایشا  اشاره کرد
 1 (1 ب ی ،23 دعای :1831 ،سجادیه صحیفۀ) «اوست عقآ گمراهى و رایى سبک خاطر

اخلاقای  یآ ذکار قضاا  خلاق که سرشاار از  او دعای مکارم مهضهع عقآ عملی،در  همچ ین
 بار  خیاونایا »: ک ای  درخهاست می  ایشا  در ن  دعا از خیا است اد است قابآای  نمهنهاست، 
 مان  باه  را خرهیوکارا  زیهر و بیارا شایستگا  زی ت به مرا و قرست درود خانیان  و محمّی

 خیهناایداد  و کی ااه( نتاا ) قرونشااانی  و خشااو قروباارد  و عاایل گسااترد  در بپهشااا 
 قروت ى و خهیى نرم و عیر خهشانی  و نیکى کرد  نشکار و مردم بین اصلاا و خراک یگا 

 تارک  و احساا   برگویی  و قضیلت به گرقتن خیشى و خهیى خهش و وقار و رقتارى خهش و
 چاه  اگار  گفاتن  حادّ  ساخنِ  و نیسات  احساا   ۀشایسات  کاه  کسى به نکرد  احسا  و سرزن 

 بایى  شامرد   بسایار  و ،باشی بسیار چه اگر کردارم و گفتار نیکى شمرد  کو و ،باشی سخت
 و همیشاگى  اطاعات  باا  مان  باراى  را( اوصااف ) ایان  و ،باشای  کاو  چاه  اگر کردارم و گفتار

 ک ای،  ماى  عمآ خهد ساختگى رأى به هرکه و بیعت اهآ قروگذارد  و یماعت با همراهى
 2( 11، ب ی21دعای هما ،)« گردا  کامآ

، رویکارد  در تربیات  اماام ساجاد )ع(   مب اایی تاها  گفات، رویکارد     مای  ناظر به این مطالر
علو و عماآ اخلاقای اسات  ایان ساخن       ۀاست که دربردارنیخرورش معرقت، تفکر و تعقآ 

، محیود باه هماین یاک رویکارد نیسات و از      )ع(بیا  مع است که مکتر تربیتی امام سجاد
ابعاااد و رویکردهااای ضااروری در تربیاات انسااا ، از یامعیاات      ۀحیاا  اشااتمال باار هماا  

قردی ]در مقایسه با ساایر مکاتار تربیتای و رویکردهاای مذکهرشاا [ برخاهردار        به م حصر
 است 

                                                
 «عقَْلِهِ مِنْ ضَلَّۀٌ وَ رَأيِْهِ مِنْ سفََهٌ الُْمحْتَاجِ إلَِى الُْمحْتَاجِ طَلَبَ أَنَّ رَأيَْتُ وَ» .1
 وَ  الغَهيْظِ،  كظَمِْ وَ  العدَْلِ، بَسْطِ  فِي الْمُتّقِينَ  زيِنَۀَ ألَْبسِْنِي وَ  الصَّالِحين،  بِحِلْيَۀِ حَلِّنِي وَ آلِ،  وَ مُحَمَّدٍ عَلَى صلَِّ  اللَّهمَُّ» .2

 وَ الْجَنَهاحِ،  خفَْهضِ  وَ الْعَريِكهَۀِ،  لِهينِ  وَ الْعَائِبَۀِ، سَتْرِ وَ إِفْشَاءاِلْعَارِفَۀِ، وَ الْبَيْنِ، ذاَتِ إِصْلَاحِ و الْفُرْقَۀِ، أَهلِْ ضمَِّ وَ  النَّائِرةِ، إِطْفَاءِ
 عَلهَى  الإِْفْضَهالِ  وَ التَّعْيِيهرِ،  تَهركِْ  وَ التَّفَضُّهلِ،  إيِثَهارِ  وَ الْفَضِهيلَۀِ،  إلِهَى  واَلسَّبْقِ ،الَقَۀِالْمهَ طِيبِ وَ الرِّيحِ، سُكُونِ وَ السِّيرةَِ، حسُْنِ

  قَولِْي مِنْ قلََّ إِنْ وَ الشَّرِّ اسْتِكْثَارِ وَ  فِعْلِي، وَ  قَولِْي مِنْ  كَثُرَ  إِنْ وَ الْهَيْرِ اسْتِقْلَالِ  وَ عَزَّ، إِنْ وَ بِالْحَقِّ الْقَوْلِ الْمُسْتَحِقِّ، وَ غَيْرِ
 «الْمُهْتَرعَِ الرَّايِْ مُسْتَعْملِِ وَ الْبدِعَِ، أَهلِْ رَفْضِ وَ الْجَمَاعَۀِ، لُزُومِ وَ الطَّاعَۀِ، بِدَواَمِ لِي ذلك أَكْملِْ وَ فِعْلِي، وَ

  

که خایا هسات، روا هسات، ملکاهت هسات،       خلاف حکمت نظری، از قبیآ اینهست؛ بر
 ،  ن  ققاط دانساتن اسات )یاهادی نملای     و     کاه شاأ   نبهت و رسالت هست، معاد هسات 

 ( 113 و 123 /1 :1831
ایان انتخااب باا روایاات م قاهل از اماام ساجاد )ع( از نظار تربیات اخلاقای            ،از سهی دیگر

عقاآ در   شاهد  مای  سازگارتر است  با ریهع باه ادعیاه و روایاات اماام ساجاد )ع( مشاخص      
معرقت و مُایرک شا اخت خ ل اد و     ۀوسیل، هو و دوری از غفلت خیا صهرت تهیه و تذکر

 خاهد  قرازی از دعاای در  ن  حضرت است یآ و ترک رذایآ هو عامآ تحریک انجام قضا
 را قصایم  و مطمئن، تهست نود ننچه به را دلو ]خروردگارا[»ک ی:  می از خیاونی متعال تقاضا

 وادار گمارى، مى ن  به را دوستانت چه ن  به مرا و  ده قرار یکسره تهست، براى ننچه براى
 و خاکایام ى  و نیاازى  باى  و کان  سایراب  خاهد  طاعات  به ها، عقآ غفلتِ ه گام را دلو و کن

 صاحیفۀ )« سااز  قاراهو  بارایو  را عاقیات  و نرام  و قراخى و ت یرستى و سلامتى و نسای 
 1( 181، ب ی 03دعای  :1831 ،سجادیه

روی، عمآ به وعایه، حلاو،    همچه : میانهانسا  عاقآ های  وی گی ۀبیانات امام چهارم دربار
گاهیی،   ها، خرهیو از بیکاری، وقاار، بردبااری، مایارا، راسات     و عمآ به گفتهها  گفتن دانسته

انایوزی بارای معااد، حفات زباا ،       هاا، تهشاه   ستیوی، هم شی ی با نیکا ، اغت ام قرصات  ههس
، کاساتن از نرزوهاا و   استغفار، قروختن دنیا به نخارت، خرهیاو از گ ااه و نواهات از عیاهب     

ایتهاد در عمآ، کظو غی ، رغبت و رهبت، همگی ناظر باه شاأ  عقاآ عملای اسات و باا       
 ؛ عطااردی ]بای تاا[:   201-238: 1010 ،تعریف دوم مطابقت و سازگاری دارد )رک  حرانی

 ( 111-203؛ حا ری ]بی تا[: 2/011-828
اماام  بیاناات   با صاراحت در است، دو اصطلاا عقآ نظری و عقآ عملی  این نکته وزم ذکر
حضارت قهاو   ن  ین ساخ ا   را از بها  تها  ن و ققط میاست مطرا نشیه  )ع(عابیین ال زین
شایه از   دعاای وارد در تهیه ن  حضرت باه عقاآ نظاری باه ایان      تها  برای نمهنه می ؛کرد

                                                
 قَلْبهِي  أشَْهرِبْ  وَ ، خَالِصَتَكَ بِهِ تَسْتَعْملُِ بِمَا اسْتَعْمِلْنِي وَ ، لَكَ هُوَ لِمَا مسُْتَفْرَغا  هَمِّي وَ ، عِندْكََ بِمَا واَثِقا  قَلْبِي اجْعلَْ وَ .1

 الْعَافِيَۀَ وَ الطُّمأَْنِينَۀَ وَ السَّعَۀَ وَ الصِّحَّۀَ وَ الْمُعَافَاةَ وَ الدَّعَۀَ وَ الْعَفَافَ وَ الْغِنَى لِيَ اجْمَ ْ وَ ، طَاعَتَكَ الْعُقُولِ ذُهُولِ عِندَْ
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 باه  ،دیگار  محتااج  از محتااج  خهاساتن  حایات  که دانستوو  ]بارالها[    »: : ایشا  اشاره کرد
 1 (1 ب ی ،23 دعای :1831 ،سجادیه صحیفۀ) «اوست عقآ گمراهى و رایى سبک خاطر

اخلاقای  یآ ذکار قضاا  خلاق که سرشاار از  او دعای مکارم مهضهع عقآ عملی،در  همچ ین
 بار  خیاونایا »: ک ای  درخهاست می  ایشا  در ن  دعا از خیا است اد است قابآای  نمهنهاست، 
 مان  باه  را خرهیوکارا  زیهر و بیارا شایستگا  زی ت به مرا و قرست درود خانیان  و محمّی

 خیهناایداد  و کی ااه( نتاا ) قرونشااانی  و خشااو قروباارد  و عاایل گسااترد  در بپهشااا 
 قروت ى و خهیى نرم و عیر خهشانی  و نیکى کرد  نشکار و مردم بین اصلاا و خراک یگا 

 تارک  و احساا   برگویی  و قضیلت به گرقتن خیشى و خهیى خهش و وقار و رقتارى خهش و
 چاه  اگار  گفاتن  حادّ  ساخنِ  و نیسات  احساا   ۀشایسات  کاه  کسى به نکرد  احسا  و سرزن 

 بایى  شامرد   بسایار  و ،باشی بسیار چه اگر کردارم و گفتار نیکى شمرد  کو و ،باشی سخت
 و همیشاگى  اطاعات  باا  مان  باراى  را( اوصااف ) ایان  و ،باشای  کاو  چاه  اگر کردارم و گفتار

 ک ای،  ماى  عمآ خهد ساختگى رأى به هرکه و بیعت اهآ قروگذارد  و یماعت با همراهى
 2( 11، ب ی21دعای هما ،)« گردا  کامآ

، رویکارد  در تربیات  اماام ساجاد )ع(   مب اایی تاها  گفات، رویکارد     مای  ناظر به این مطالر
علو و عماآ اخلاقای اسات  ایان ساخن       ۀاست که دربردارنیخرورش معرقت، تفکر و تعقآ 

، محیود باه هماین یاک رویکارد نیسات و از      )ع(بیا  مع است که مکتر تربیتی امام سجاد
ابعاااد و رویکردهااای ضااروری در تربیاات انسااا ، از یامعیاات      ۀحیاا  اشااتمال باار هماا  

قردی ]در مقایسه با ساایر مکاتار تربیتای و رویکردهاای مذکهرشاا [ برخاهردار        به م حصر
 است 

                                                
 «عقَْلِهِ مِنْ ضَلَّۀٌ وَ رَأيِْهِ مِنْ سفََهٌ الُْمحْتَاجِ إلَِى الُْمحْتَاجِ طَلَبَ أَنَّ رَأيَْتُ وَ» .1
 وَ  الغَهيْظِ،  كظَمِْ وَ  العدَْلِ، بَسْطِ  فِي الْمُتّقِينَ  زيِنَۀَ ألَْبسِْنِي وَ  الصَّالِحين،  بِحِلْيَۀِ حَلِّنِي وَ آلِ،  وَ مُحَمَّدٍ عَلَى صلَِّ  اللَّهمَُّ» .2

 وَ الْجَنَهاحِ،  خفَْهضِ  وَ الْعَريِكهَۀِ،  لِهينِ  وَ الْعَائِبَۀِ، سَتْرِ وَ إِفْشَاءاِلْعَارِفَۀِ، وَ الْبَيْنِ، ذاَتِ إِصْلَاحِ و الْفُرْقَۀِ، أَهلِْ ضمَِّ وَ  النَّائِرةِ، إِطْفَاءِ
 عَلهَى  الإِْفْضَهالِ  وَ التَّعْيِيهرِ،  تَهركِْ  وَ التَّفَضُّهلِ،  إيِثَهارِ  وَ الْفَضِهيلَۀِ،  إلِهَى  واَلسَّبْقِ ،الَقَۀِالْمهَ طِيبِ وَ الرِّيحِ، سُكُونِ وَ السِّيرةَِ، حسُْنِ

  قَولِْي مِنْ قلََّ إِنْ وَ الشَّرِّ اسْتِكْثَارِ وَ  فِعْلِي، وَ  قَولِْي مِنْ  كَثُرَ  إِنْ وَ الْهَيْرِ اسْتِقْلَالِ  وَ عَزَّ، إِنْ وَ بِالْحَقِّ الْقَوْلِ الْمُسْتَحِقِّ، وَ غَيْرِ
 «الْمُهْتَرعَِ الرَّايِْ مُسْتَعْملِِ وَ الْبدِعَِ، أَهلِْ رَفْضِ وَ الْجَمَاعَۀِ، لُزُومِ وَ الطَّاعَۀِ، بِدَواَمِ لِي ذلك أَكْملِْ وَ فِعْلِي، وَ

  

که خایا هسات، روا هسات، ملکاهت هسات،       خلاف حکمت نظری، از قبیآ اینهست؛ بر
 ،  ن  ققاط دانساتن اسات )یاهادی نملای     و     کاه شاأ   نبهت و رسالت هست، معاد هسات 

 ( 113 و 123 /1 :1831
ایان انتخااب باا روایاات م قاهل از اماام ساجاد )ع( از نظار تربیات اخلاقای            ،از سهی دیگر

عقاآ در   شاهد  مای  سازگارتر است  با ریهع باه ادعیاه و روایاات اماام ساجاد )ع( مشاخص      
معرقت و مُایرک شا اخت خ ل اد و     ۀوسیل، هو و دوری از غفلت خیا صهرت تهیه و تذکر

 خاهد  قرازی از دعاای در  ن  حضرت است یآ و ترک رذایآ هو عامآ تحریک انجام قضا
 را قصایم  و مطمئن، تهست نود ننچه به را دلو ]خروردگارا[»ک ی:  می از خیاونی متعال تقاضا

 وادار گمارى، مى ن  به را دوستانت چه ن  به مرا و  ده قرار یکسره تهست، براى ننچه براى
 و خاکایام ى  و نیاازى  باى  و کان  سایراب  خاهد  طاعات  به ها، عقآ غفلتِ ه گام را دلو و کن

 صاحیفۀ )« سااز  قاراهو  بارایو  را عاقیات  و نرام  و قراخى و ت یرستى و سلامتى و نسای 
 1( 181، ب ی 03دعای  :1831 ،سجادیه

روی، عمآ به وعایه، حلاو،    همچه : میانهانسا  عاقآ های  وی گی ۀبیانات امام چهارم دربار
گاهیی،   ها، خرهیو از بیکاری، وقاار، بردبااری، مایارا، راسات     و عمآ به گفتهها  گفتن دانسته

انایوزی بارای معااد، حفات زباا ،       هاا، تهشاه   ستیوی، هم شی ی با نیکا ، اغت ام قرصات  ههس
، کاساتن از نرزوهاا و   استغفار، قروختن دنیا به نخارت، خرهیاو از گ ااه و نواهات از عیاهب     

ایتهاد در عمآ، کظو غی ، رغبت و رهبت، همگی ناظر باه شاأ  عقاآ عملای اسات و باا       
 ؛ عطااردی ]بای تاا[:   201-238: 1010 ،تعریف دوم مطابقت و سازگاری دارد )رک  حرانی

 ( 111-203؛ حا ری ]بی تا[: 2/011-828
اماام  بیاناات   با صاراحت در است، دو اصطلاا عقآ نظری و عقآ عملی  این نکته وزم ذکر
حضارت قهاو   ن  ین ساخ ا   را از بها  تها  ن و ققط میاست مطرا نشیه  )ع(عابیین ال زین
شایه از   دعاای وارد در تهیه ن  حضرت باه عقاآ نظاری باه ایان      تها  برای نمهنه می ؛کرد

                                                
 قَلْبهِي  أشَْهرِبْ  وَ ، خَالِصَتَكَ بِهِ تَسْتَعْملُِ بِمَا اسْتَعْمِلْنِي وَ ، لَكَ هُوَ لِمَا مسُْتَفْرَغا  هَمِّي وَ ، عِندْكََ بِمَا واَثِقا  قَلْبِي اجْعلَْ وَ .1

 الْعَافِيَۀَ وَ الطُّمأَْنِينَۀَ وَ السَّعَۀَ وَ الصِّحَّۀَ وَ الْمُعَافَاةَ وَ الدَّعَۀَ وَ الْعَفَافَ وَ الْغِنَى لِيَ اجْمَ ْ وَ ، طَاعَتَكَ الْعُقُولِ ذُهُولِ عِندَْ
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چاه   دارد  هار  زنی، براساس بی شی اسات کاه از ن    می رقتاری که از انسا  سر بایی گفت: هر
 تر خهاهی بهد  تر باشی، رقتارها نیو صحی  کامآتر و  هیال  بی   انسا  نسبت به رقتارش

ها و رویکردهاای  ها، سیره که استفاده از این روش همراه سایر نمهزه شهد میدر خایا  اشاره 
انگر کمال و یامعیت مکتر تربیتی ایشاا  در مقایساه باا ساایر مکاتار      بیتربیتی امام سجاد، 

بی اای و یهااا  ۀیاایی در حااهزهااای  تربیتاای شاارق و غاارب اساات، کااه عاالاوه باار ضااعف 
 انی هو به طهر ناقص اشاره کرده ن  ، به ابعاد و رویکردهایی از تربیت،ش اسی انسا 
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)ع(، محایود باه    چهاارم مکتر تربیتای اماام   سجادیه،  صحیفۀ بهشی که با تهیه  گفتهخیشتر 
ابعاد و رویکردهای ضروری در تربیات   ۀنیست و همخرورش معرقت، تفکر و تعقآ رویکرد 

  را داردعلو و عمآ اخلاقی  انسا ،
ساجادیه بارای    صاحیفۀ امام سجاد )ع( در و مب ایی که رویکرد اصلی  به دست نمی همچ ین

است  با این تهضی  که  تهحیی ۀبر خای اقواییگرایی و معرقتش اخت تربیت اخلاقی، ناظر به
هاا و رقتارهاای مبت ای بار اراده و انتخااب، حاصاآ       ها، گارای  گذاری ش اختاثرتربیت از 

هاا   ها، گارای   ، بی  ک ی؛ زیرا در حقیقتنقری ی می هد در انسا ، نق خو با نثار شهد  می
]به طهر مطلد[ باه  ها  انسا  در راستای انجام رقتارویهد های  تهاناییو ها  داراییاز ها  و ک  

 ی نرو می شمار
ا  نتیجه گرقات کاه مباانی عماآ،     تهمی، ادیهسج صحیفۀن تر، از بررسی متبه عبارت روشن

تاها  ننهاا را مباانی شا اختی،     شاهد کاه مای   در سه نهع مب ای اساسی خلاصاه مای   کو دست
تربیتای  در رویکارد   ،مبانین  بروز و ظههر  ؛ ونامیی]یا رقتاری[ گرایشی و ارادی ا اختیاری  

و خیارای   یآ خارورش قضاا  باا  و  ،اسات  معرقات  رشیمبت ی بر  ، کهمشههد است چهارمامام 
عبهدیات و   ،با خیامیاوم و انس  ذکر و به یابی میادامه  مطلهبهای  به ع ها  گرای یآ رذا

در مقایساه باا   هاا   رویکارد ایان   ناگفتاه خییاسات کاه     شهد می م تهی هیال هایعمآ به دستهر
کماال و  یایگااه،  از چاه     علاهم تربیتای در غارب   ارویکرد ش اختی اقلاطه  و سایر متفکر

باه  رویکارد شا اختی ماذکهر    باه  کاه   در تربیت اخلاقی برخهردار است؛ ضمن این یامعیتی

  

در  البته بایی تهیاه داشات، معرقات و شا اخت حقیقای و تشاخیص رقتارهاای خاهب و بای         
خاذیر   های امکاا   ال  ، ت ها با تکیه بر عقآ و بایو  ریاهع باه وحای    راستای رسیی  به سعادت

باه ایان مطلار هماا  راه      تاهیهی  بی دانی سلیو، خهد را مستغ ی از وحی نمی نیست و عقآ
به  یاقتن در مهرد چگهنگی علوخهد وی  انی  اشتباهی است که امبال اقلاطه  در خی  گرقته

یاابی باه ایان هایف اریم ای یع ای ساعادت، وزم اسات          گهیی: برای دست می حقیقت امهر
ای   شا اخت برناماه   ۀبارای خارورش قاه    تهانایی ش اخت انساا  )عقاآ( خارورش یابای  ننگااه     

خایانی ن  نش ایی با ریاضیات، قلسفه و ورزییگی و مهارت در قان   ۀک ی که نکت می خیش هاد
تاری داشاته باشای،     تار و عمیاد   که هرکس ]ققط[ ش اخت دقید است  نتیجه این 1«گهو گفت»

  ( 20: 1811 ،ک ی )شاته می تر عمآاخلاقی
ک ایو   می روش ی ملاحظه به ،گفتاری و رقتاری امام سجاد )ع(های  اما در ه گام بررسی سیره

 ۀمقهلا ت یایگی تربیات اخلاقای و     هاو  هی و درال  وحی ۀاز سرچشمها  نمهزهن   برخاستنکه 
 ای گهناه معارف ن  حضرت دارد؛ به ن  حضرت نشا  از بال یگی ساز  انسا در مکتر  دین

هاای   از شا بهک ی و  می هی را تهصیهال  تعالیو، معرقتی مبت ی بر یابی به سعادت که برای دست
 محهری قکری  دور است  خهد

در تربیات اخلاقای عالاوه بار اساتفاده از ایان عهاماآ         این است کهتهیه شایستۀ  دیگر ۀنکت
دارنی، بایی از عهاماآ  یآ و خیرای  رذایآ در خرورش قضاای  درونی، که نق  مب ایی و ریشه

تاار  امر و نهی به سهی رق ۀوسیل گرقت؛ یع ی عهاملی که قرد را از بیرو  به کمکبیرونی نیو 
 دارد  می اخلاقی باز غیر یا از عمآ دهی میاخلاقی سهق 
در مکتر امام سجاد )ع( از این روش نیاو در تربیات اخلاقای اساتفاده شایه       ،به همین سبر

قرمااهد: از دروغ  ماای باان حسااین )ع( باه قرزناایان   علاای»قرمایای:   ماای اسات  امااام باااقر )ع( 
کهچک، ییی یا شهخی، که مرد اگر دروغ کهچک بگهیای بار دروغ   بپرهیویی، بورگ یا 

(  همچ ین ن  حضارت ایان روش را   883 /2 :1811 ،)کلی ی «ک ی می یرأت خییانیو  بورگ
: 1831 ،دیگارا  غرویاا  و   :رکبه کار برده اسات )  سجادیه صحیفۀاوا  در دعای بیستو قر

معرقت و بی   در مکتر تربیتی امام سجاد )ع(،  ۀخس از دانستن یایگاه بریست ( 121-118
                                                

1  . Dialectic 



فصلنامۀ علمی - پژوهشی تحقیقات علوم قرآن و حدیث دانشگاه الزهرا )س( / 39

  

چاه   دارد  هار  زنی، براساس بی شی اسات کاه از ن    می رقتاری که از انسا  سر بایی گفت: هر
 تر خهاهی بهد  تر باشی، رقتارها نیو صحی  کامآتر و  هیال  بی   انسا  نسبت به رقتارش

ها و رویکردهاای  ها، سیره که استفاده از این روش همراه سایر نمهزه شهد میدر خایا  اشاره 
انگر کمال و یامعیت مکتر تربیتی ایشاا  در مقایساه باا ساایر مکاتار      بیتربیتی امام سجاد، 

بی اای و یهااا  ۀیاایی در حااهزهااای  تربیتاای شاارق و غاارب اساات، کااه عاالاوه باار ضااعف 
 انی هو به طهر ناقص اشاره کرده ن  ، به ابعاد و رویکردهایی از تربیت،ش اسی انسا 
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)ع(، محایود باه    چهاارم مکتر تربیتای اماام   سجادیه،  صحیفۀ بهشی که با تهیه  گفتهخیشتر 
ابعاد و رویکردهای ضروری در تربیات   ۀنیست و همخرورش معرقت، تفکر و تعقآ رویکرد 

  را داردعلو و عمآ اخلاقی  انسا ،
ساجادیه بارای    صاحیفۀ امام سجاد )ع( در و مب ایی که رویکرد اصلی  به دست نمی همچ ین

است  با این تهضی  که  تهحیی ۀبر خای اقواییگرایی و معرقتش اخت تربیت اخلاقی، ناظر به
هاا و رقتارهاای مبت ای بار اراده و انتخااب، حاصاآ       ها، گارای  گذاری ش اختاثرتربیت از 

هاا   ها، گارای   ، بی  ک ی؛ زیرا در حقیقتنقری ی می هد در انسا ، نق خو با نثار شهد  می
]به طهر مطلد[ باه  ها  انسا  در راستای انجام رقتارویهد های  تهاناییو ها  داراییاز ها  و ک  

 ی نرو می شمار
ا  نتیجه گرقات کاه مباانی عماآ،     تهمی، ادیهسج صحیفۀن تر، از بررسی متبه عبارت روشن

تاها  ننهاا را مباانی شا اختی،     شاهد کاه مای   در سه نهع مب ای اساسی خلاصاه مای   کو دست
تربیتای  در رویکارد   ،مبانین  بروز و ظههر  ؛ ونامیی]یا رقتاری[ گرایشی و ارادی ا اختیاری  

و خیارای   یآ خارورش قضاا  باا  و  ،اسات  معرقات  رشیمبت ی بر  ، کهمشههد است چهارمامام 
عبهدیات و   ،با خیامیاوم و انس  ذکر و به یابی میادامه  مطلهبهای  به ع ها  گرای یآ رذا

در مقایساه باا   هاا   رویکارد ایان   ناگفتاه خییاسات کاه     شهد می م تهی هیال هایعمآ به دستهر
کماال و  یایگااه،  از چاه     علاهم تربیتای در غارب   ارویکرد ش اختی اقلاطه  و سایر متفکر

باه  رویکارد شا اختی ماذکهر    باه  کاه   در تربیت اخلاقی برخهردار است؛ ضمن این یامعیتی
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هاای مطلاهب نیاو قروگاذار نشایه      به ع ها  گرای یآ و خیرای  رذایآ نگاه به خرورش قضا
 ک  ی    می ایجادعمآ و قعآ اخلاقی را  ۀانگیوکه هایی  است  گرای 

ایما  و تقها و تهکآ به خیا در گارو شا اخت   ]گرای  به[ هی، داشتن ال  نراستگی به اخلاق
ک ای و بار عکاس هرچاه      مای  تر اوست  ش اخت سطحی، خیهنی ضعیفی را اقتضا چه کامآ هر

: 1831 ،قار  )ابراهیمای شاهد   می تر ارتباب مستحکو ۀزمی  ،تر باشی تر و عمید ش اخت، گسترده
اناس و   ۀهمین ش اخت عمید است که انسا  کسای غیار از خایا را شایسات     ۀو در نتیج (123

 بی ی    نمی گهو گفت
 های معرقای  ال  شهد، قرما را که از ن  به دعا تعبیر میرقتاری این نهع ارتباب  )ع(امام سجاد 

 کارد  اظهاار  گهیا  لبیک او و قرمهدى امر دعا به را او که تهام ۀب ی خیا، من اى و: »ک ی می
« اسات  اقتاده عبهدیت و ذلت خاک به خیشگاهت در که اى ب یه م و خروردگار ای ک اى که

 ( 18ب ی ،11دعای :1831 ،سجادیه صحیفۀ)
گاه باا چ این شخصای کاه باه او معرقات خیایا کارده،          و انسا  در اثر ارتباب مستمر و گفات 
و در مقاام   ستحاوت خهد، به یاد او ۀنورد و در هم می شایستگی محبت او را نیو به دست

 در تربیات  (ع) اماام ساجاد  رویکارد ساهم    عباادی  عمآ و رقتارنیی  این صحبت با او بر می
حضارت از خایا   ؛ ننجاا کاه   شاهد  مای  برداشات  صحیفهدر  ایشا  ۀاز ادعی است که اخلاقی

 یاا  باطاآ  داد  گاهاهى  یاا  گهیى عیر و یهیى عیر یا دش ام به یاى[ بارالها]: »ک ی می تقاضا
 زبااانو بار  ن ، شابیه  چیوهاایى  و حاضار  بارادر  باه  ناساواگفتن  یاا  منؤما  بارادر  کارد   غیبات 
 هااى  نعمات  شاکر  و شامرد   باورگ  راه در حرکات  و خاهد  قاراوا   ستای  و گهیى سپاس

، 21دعاای  هماا ، )« کان  یاارى  را هایات  نعمات  شامرد   بار  و نیکاى  باه  اعتراف و قراوانت
 تها  به تخلد به اخالاق می 1از نتایج چ ین ارتباطی علاوه بر رسیی  به اطمی ا  قلر،  (18ب ی

 بر اساس خهاست او نیو اشاره کرد  هی و رقتارال 
گه و انس با خایا در قالار دعاا    و گفت ۀامام سجاد )ع( با تکیه بر شیه که، حاصآ سخن این

هاای   و ارزشخاردازد   ب یاادین انساا  مای   تربیات   بهکه مبت ی بر معرقت و بی   کامآ است، 
و یآ نراسااتگی بااه قضااا ۀریشاا ،بااه تعبیاار دیگاار سااازد  ماای اخلاقاای را در ویااهد او دروناای

                                                
 (23)رعی/ « او بذکر الله تطمئن القلهب»  1

  

هاای   و کا   هاا   تاهیهی باه گارای           بای و   ،دوری از مبادی تهحیایی خهدانگارگی، دلیآ 
  کرد تها  کامآ اطمی ا  نمی نیو ارادی

 ، اسات ثر قارد ماؤ  هاای   هاا و[ هیجاا   مب ای ش اختی بار ]گارای   که  گهنه ، هما در حقیقت
گذارنی  ش اخت همهاره به تصاهیر و تصاهری کاه از    ثیر میأنیو بر مب ای ش اختی تها  هیجا 

 عمآ و نتایج ن  داریو، مربهب است  اما گرای  و هیجا ، ناظر بر احساسات مببت یا م فای 
 تاها  گفات[   مای  م، ]یع ی اراده و عماآ نیاو  مب ای سهاین عمآ است  در خصهص  ۀدر زمی 

خاهد،   ۀکه تصمیو و انتخاب نیو به نهبا  چ ا  ؛ثرنیاحساس در تصمیو و انتخاب مؤاخت و ش 
 ( 38-31: 1833 ،خسروی و دیگرا گذارنی ) می ثیراحساس ندمی تأبر ش اخت و 

 سجادیه ]اعو از ارتباب نظری و عملی[، از معرقت خایا نغااز   صحیفۀخیهنی انسا  با خیا در 
-گساترش مای  و غیره شکرگواری  ،قالر عبادت، تهکآعملی در های  شهد و با گرای  می

یابی  محهرهای کلی اهیاف تربیتی در رابطه با خیاونی در ش اخت خیا، ایما  به او، ب یگی 
 شاهد  مای  کیی بر ذکر و یاد خیا[ و در نهایت یقین، خلاصاه أهی، شکرگواری ]با تال و تقهای

 ؛128 ب ای  ،03 دعاای  ؛11 ب ای  ،01 دعای؛ 1-2ب ی ،21دعای :1831سجادیه  صحیفۀ ر ک:)
 ( 8، ب ی 10دعای ؛ 11 ب ی ،1 دعای؛ 8 ب ی ،21 دعای

  و اصالحرقتاری گههای ال  زیباترینمشحه  از  نیو شریف صحیفۀخلاق در او دعای مکارم
 در یهات  ایمانیهای  و گرای ها  تحریک انگیوه برکیی أبیشترین تاست  در این دعا  متقین

و در بحا  از عقاآ عملای باه برخای از       قرار گرقتاه اسات  یآ خیرای  رذاو یآ خرورش قضا
  ( 11ب ی ،21دعای هما ،ر ک: ) خرداخته شی قرازهای ن 

ثر اسات و باه تقهیات ایماا  و در     ؤنیو مها  ش اختبخشی به  گرای  به این رقتارها، در عمد
نیای کاه هایف دعاا،      مای خلاق براو از دعای مکارم تهصیف،انجامی  با این نهایت یقین می

[ رذایاآ و یآ ]و ققط ذکر قضاا ورود به بهشت  ۀت ها درخهاست بخش  گ اه و دریاقت ایاز
عمیاد علمای و   هاای   قراوانی از ن  درخهاست، قاراهو شای  خایگااه   های  نیست، بلکه بخ 

خهاهی تا او را نگاه، عاارف، اهاآ    می شیه، امام سجاد )ع( از خیا عملی است  در دعای یاد
: 1833 ،و تحقید ک ی تا از تقلیی صرف، تحجر و یمهد رهایی یابی )یهادی نملیتشخیص 

هاا، از   ش اختو ها  سجادیه، در ک ار رویکرد رشی معرقت صحیفۀبا تهیه به  ،ب ابراین(  803
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 کارد  اظهاار  گهیا  لبیک او و قرمهدى امر دعا به را او که تهام ۀب ی خیا، من اى و: »ک ی می
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باا ریاهع باه    معاارف تربیتای ن  حضارت    و اوج اعاتلای  مکتر غارب و مکتار اماام )ع(    
  شهد دییه می، سجادیه صحیفۀخیامحهر ایشا  در های  نمهزه
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تاا   خاص برای رسیی  به یک مهضهع کلیییای  از زاویه )ع( نظام تربیتی امام سجاد ۀمطالع
در تاها    را مای  ننجا اهمیت دارد که باا رعایات ن ، راه طاهونی و دشاهار تعلایو و تربیات      

 تربیتای ن  حضارت تعبیار    دباه رویکار  نظاام  ؛ از ن  خیماهد ساههلت   کهتاه و نیو بهای  قاصله
   شهد  می

رویکرد اصلی و مب ایی امام ساجاد )ع( بارای تربیات    سجادیه،  صحیفۀهای  نمهزهبا تهیه به 
از یمله ماهاردی کاه عالاوه بار ماتن        اقوایی استگرایی و معرقتش اختاخلاقی، ناظر به 

ن   و ارزشام ی اسات   صاحیفۀ ن  یامعیات معاارف    ک ای،  مای  را اثباات  ایان مطلار  ادعیه، 
ب یاادین  اصاهل   احیاای و  بازساازی باه  ، حساین )ع( شهادت امام خس از وسیله  بیینحضرت 

 مهاو  یاربسا معرقات در اسالام    ۀمقهلیایگاه ضمن ای که  خرداخت ی  مردم یاخلاق و دیاقتعا
 است 

یک رویکرد  ۀمباب به ن  حضرتی رویکردِ بی شتهیه به با  ،)ع(در مکتر تربیتی امام سجاد 
 باه ایان مع اا   ؛ گرقته شیه استرقتار انسا  در نظر  اصلی زیرب ای معرقت و ش اخت، ،مب ایی

 باروز مبت ای بار ایان نگااهی      یاقتاه رقتااری  رقتار مهرد نظر نگااهی   هایکه قرد، از وی گی
گرایای   عقاآ از  ی ، دورباهد   و دی ی تهحیییسبر به این رویکرد ؛ اقوو  بر ای که دهی می

 بیاانگر کاه  ]و ک شای  ی گرایشا  هاای رویکردگارقتن ن  در ک اار    و نیاو قارار   بشاری  مح 
هماه   و ایان  نیسات  مقایساه  قاباآ  رویکارد شا اختی در غارب    باا گااه   هیچ ]است ن یامعیت 

  استساز  ارزشم ی و انسا بال یگی و تعالی ن  مکتر  ده یۀ نشا 
 تفکار  و معرقات  ش اخت، رشی و خرورش بر ت ها کهزمین  ی در مغربتربیت مکاتر برخلاف
 و اخلاقی بصیرت و نگاهی رشی به هو( ع) سجاد امام تربیتی ۀسیر در دارنی، تأکیی اخلاقی

 وحیاانی های  نمهزه بر تکیه با هو ن  اخلاقیهای  عادت وها  گرای  تقهیت و خرورش به هو
 رقتارهاای  باه  لوومااً  اخلاقای  تفکار  و نگااهی  معرقات،  رشای  زیرا است؛ شیه تهیه هیال  و

  

ویهد نورده او را به حصن تهحییی خیا، کاه انساا  در     را در متربی بهیآ خیراستگی از رذا
 و باا ارتبااب   ه انسا بته به شرطی کال  1؛ک ی میوارد  ،ن  از هر قعآ غیراخلاقی محفهظ است

  او از این حصن بیرو  نیایی و عبهدیت خهد با خیا دا و انس 
در ک ااار سااایر  معرقاات و بیاا   خاارورشمب ااایی  ننچااه گفتااه شاای، برخاسااته از رویکاارد 

ن   شاریف  صاحیفۀ در  )ع( اماام ساجاد   ۀادعیا  از کاه  اسات  یک شا و  یگرایشهای  رویکرد
 ننهاا مربیاا ، والایین و متربیاا      باه  کااربردی  ۀبه ع ها  یاک برناما  ی و شبرداشت حضرت 

انساا  در  هاای   و اساتعیاد هاا   هاا، تهاناایی  رویکردکه مباادی ن    ؛ ضمن اینشهد می خیش هاد
گیاری و باروز رقتارهاا، اعاو از      و باه شاکآ  رود  مای به شامار  بی  ، گرای  و ک    ۀعرص

تاها  ایان رویکردهاا را در    مای ساجادیه   صاحیفۀ با دقت در   انجامی می مطلهب و نامطلهب
که در اثر این معرقت و تقارب باه خایا    دست یاقت یای یای ن  مشاهیه کرد و به تربیتی 

یآ باه ساهی قضاا   مکرر ؛ بیو  ای که مربی مجبهر باشی در هر حال متربی را شهد می حاصآ
ر باشای،  خروردگا رسیی  بهمشغهلی و اهتمام او، نهی ک ی؛ زیرا انسانی که دلیآ امر و از رذا

و های  ال  به سهی رقتارهاای  ناخهدنگاهدانسته مربی خهد رب و و خیا را عالو را محضر خیا 
ایان اماهر،    ۀو باه هما  یهیی   می هی دوریال و از رقتارهای غیر ک ی می گرای  خییاخیاخس ی 

 خهشانی  می عمآ و قرب به خیا یامۀ عبهدیتبا نیت 
گارا و ک شای و    یشی و ارزشگرا، گرا بی شی و معرقتکامآ و یامع های  با تهیه به رویکرد

کاه   کارد  را بیاا  مهو  ۀاین نکتتها   می ،شیامام سجاد )ع( برداشت  صحیفۀکه از  گرا عمآ
مکتار تربیتای اماام چهاارم را، کاه برخاساته از معاارف نااب         در واوی اخلاقی های  ارزش

   و انییشام یا  علاهم تربیتای   هاای متفکارا  تها  در ک ار نظریهگاه نمی تهحییی است، هیچ
قراوا  اهیاف تربیات در   ۀچراکه قاصل کرد؛ قرار داد، و حتی با هو در نظر گرقت و مقایسه

                                                
 الصهادق،  محمدّ بن جعفر أبى حدّثني قال الكاظم، جعفر بن موسى أبي حدّثني: السلّام عليه فقال ]علي بن موسي الرضا[ .1

 شهيد ،علي ابن الحسين أبي حدّثني: قال العابدين زين الحسين بن علي أبي حدّثني قال الباقر، علي بن محمدّ أبي حدثني قال
 محمّهد  ،عمهّي  ابن و أخي حدّثني: قال الكوفۀ، أرض شهيد ،طالب أبي بن عليّ المؤمنين أمير أبي حدّثني: قال كربلا، أرض
 عهذابي،  من أمن حصنى دخل من و حصنى، دخل قالها فمن حصنى، اللّهالا لا إله سلمّ، و آله و عليه اللّه صلّى ،اللّه رسول
 .(09: 1451السّلام )عطاردي  عليهم ،الأئمّۀ صدق و رسوله صدق و جبرئيل صدق و سبحانه، اللّه صدق
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  شهد دییه می، سجادیه صحیفۀخیامحهر ایشا  در های  نمهزه

 
 گیری نتیجه. 6

تاا   خاص برای رسیی  به یک مهضهع کلیییای  از زاویه )ع( نظام تربیتی امام سجاد ۀمطالع
در تاها    را مای  ننجا اهمیت دارد که باا رعایات ن ، راه طاهونی و دشاهار تعلایو و تربیات      

 تربیتای ن  حضارت تعبیار    دباه رویکار  نظاام  ؛ از ن  خیماهد ساههلت   کهتاه و نیو بهای  قاصله
   شهد  می

رویکرد اصلی و مب ایی امام ساجاد )ع( بارای تربیات    سجادیه،  صحیفۀهای  نمهزهبا تهیه به 
از یمله ماهاردی کاه عالاوه بار ماتن        اقوایی استگرایی و معرقتش اختاخلاقی، ناظر به 

ن   و ارزشام ی اسات   صاحیفۀ ن  یامعیات معاارف    ک ای،  مای  را اثباات  ایان مطلار  ادعیه، 
ب یاادین  اصاهل   احیاای و  بازساازی باه  ، حساین )ع( شهادت امام خس از وسیله  بیینحضرت 

 مهاو  یاربسا معرقات در اسالام    ۀمقهلیایگاه ضمن ای که  خرداخت ی  مردم یاخلاق و دیاقتعا
 است 

یک رویکرد  ۀمباب به ن  حضرتی رویکردِ بی شتهیه به با  ،)ع(در مکتر تربیتی امام سجاد 
 باه ایان مع اا   ؛ گرقته شیه استرقتار انسا  در نظر  اصلی زیرب ای معرقت و ش اخت، ،مب ایی

 باروز مبت ای بار ایان نگااهی      یاقتاه رقتااری  رقتار مهرد نظر نگااهی   هایکه قرد، از وی گی
گرایای   عقاآ از  ی ، دورباهد   و دی ی تهحیییسبر به این رویکرد ؛ اقوو  بر ای که دهی می

 بیاانگر کاه  ]و ک شای  ی گرایشا  هاای رویکردگارقتن ن  در ک اار    و نیاو قارار   بشاری  مح 
هماه   و ایان  نیسات  مقایساه  قاباآ  رویکارد شا اختی در غارب    باا گااه   هیچ ]است ن یامعیت 

  استساز  ارزشم ی و انسا بال یگی و تعالی ن  مکتر  ده یۀ نشا 
 تفکار  و معرقات  ش اخت، رشی و خرورش بر ت ها کهزمین  ی در مغربتربیت مکاتر برخلاف
 و اخلاقی بصیرت و نگاهی رشی به هو( ع) سجاد امام تربیتی ۀسیر در دارنی، تأکیی اخلاقی

 وحیاانی های  نمهزه بر تکیه با هو ن  اخلاقیهای  عادت وها  گرای  تقهیت و خرورش به هو
 رقتارهاای  باه  لوومااً  اخلاقای  تفکار  و نگااهی  معرقات،  رشای  زیرا است؛ شیه تهیه هیال  و

  

ویهد نورده او را به حصن تهحییی خیا، کاه انساا  در     را در متربی بهیآ خیراستگی از رذا
 و باا ارتبااب   ه انسا بته به شرطی کال  1؛ک ی میوارد  ،ن  از هر قعآ غیراخلاقی محفهظ است

  او از این حصن بیرو  نیایی و عبهدیت خهد با خیا دا و انس 
در ک ااار سااایر  معرقاات و بیاا   خاارورشمب ااایی  ننچااه گفتااه شاای، برخاسااته از رویکاارد 

ن   شاریف  صاحیفۀ در  )ع( اماام ساجاد   ۀادعیا  از کاه  اسات  یک شا و  یگرایشهای  رویکرد
 ننهاا مربیاا ، والایین و متربیاا      باه  کااربردی  ۀبه ع ها  یاک برناما  ی و شبرداشت حضرت 

انساا  در  هاای   و اساتعیاد هاا   هاا، تهاناایی  رویکردکه مباادی ن    ؛ ضمن اینشهد می خیش هاد
گیاری و باروز رقتارهاا، اعاو از      و باه شاکآ  رود  مای به شامار  بی  ، گرای  و ک    ۀعرص

تاها  ایان رویکردهاا را در    مای ساجادیه   صاحیفۀ با دقت در   انجامی می مطلهب و نامطلهب
که در اثر این معرقت و تقارب باه خایا    دست یاقت یای یای ن  مشاهیه کرد و به تربیتی 

یآ باه ساهی قضاا   مکرر ؛ بیو  ای که مربی مجبهر باشی در هر حال متربی را شهد می حاصآ
ر باشای،  خروردگا رسیی  بهمشغهلی و اهتمام او، نهی ک ی؛ زیرا انسانی که دلیآ امر و از رذا

و های  ال  به سهی رقتارهاای  ناخهدنگاهدانسته مربی خهد رب و و خیا را عالو را محضر خیا 
ایان اماهر،    ۀو باه هما  یهیی   می هی دوریال و از رقتارهای غیر ک ی می گرای  خییاخیاخس ی 

 خهشانی  می عمآ و قرب به خیا یامۀ عبهدیتبا نیت 
گارا و ک شای و    یشی و ارزشگرا، گرا بی شی و معرقتکامآ و یامع های  با تهیه به رویکرد

کاه   کارد  را بیاا  مهو  ۀاین نکتتها   می ،شیامام سجاد )ع( برداشت  صحیفۀکه از  گرا عمآ
مکتار تربیتای اماام چهاارم را، کاه برخاساته از معاارف نااب         در واوی اخلاقی های  ارزش

   و انییشام یا  علاهم تربیتای   هاای متفکارا  تها  در ک ار نظریهگاه نمی تهحییی است، هیچ
قراوا  اهیاف تربیات در   ۀچراکه قاصل کرد؛ قرار داد، و حتی با هو در نظر گرقت و مقایسه

                                                
 الصهادق،  محمدّ بن جعفر أبى حدّثني قال الكاظم، جعفر بن موسى أبي حدّثني: السّلام عليه فقال ]علي بن موسي الرضا[ .1

 شهيد ،علي ابن الحسين أبي حدّثني: قال العابدين زين الحسين بن علي أبي حدّثني قال الباقر، علي بن محمدّ أبي حدثني قال
 محمّهد  ،عمهّي  ابن و أخي حدّثني: قال الكوفۀ، أرض شهيد ،طالب أبي بن عليّ المؤمنين أمير أبي حدّثني: قال كربلا، أرض
 عهذابي،  من أمن حصنى دخل من و حصنى، دخل قالها فمن حصنى، اللّهالا لا إله سلمّ، و آله و عليه اللّه صلّى ،اللّه رسول
 .(09: 1451السّلام )عطاردي  عليهم ،الأئمّۀ صدق و رسوله صدق و جبرئيل صدق و سبحانه، اللّه صدق
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معرقات  ]خرورش تربیتی امام سجاد )ع(، با این تهصیف، رویکرد   را دربرداردعمآ اخلاقی 
متربیاا   و تربیتای، تهساط مربیاا      ۀو باه ع اها  یاک برناما     است  بی  ، گرای  و ک   [و

باه باروز    واسات  انساا    یهاا  و تهاناایی هاا   ضمن ای که برخاسته از دارایای   استایراشینی 
  شهد می م تهیها  رقتار

ذکر و انس میاوم با است، با  تهحییی رویکرد تربیتی امام چهارم، که مبت ی بر رشی معرقت
و  مطلاهب هاای   باه ع اها  گارای    یاآ  و خیارای  رذا یآ خرورش قضاو به یابی  میخیا ادامه 
 باا زباا  دعاای   شا اخت و معرقات    ،رواز همین  شهد می عبهدیت م تهی در یهت خیاخس ی

  رود می به شمارامام سجاد )ع(، مب ای گرای  به خیا و اطاعت از او 
 

 منابع
 چااپ   ،ساجادیه  صحیفۀبررسی نظام تربیتی  (،1831) اصغر قر، علیابراهیمی

  دقتر عقآ ،صیا و سیماهای  قو: مرکو خ وه  ،اول

 قاو:   ،ولای او  الطبعهۀ  ،تنبیهاات ال شارات والا (،  1831) بن عبایالله  حسینسی ا،  ابن
   غۀبلاال نشر

 بیروت: دارالجیآ ،چاپ اول ،اللغة معجم مقاییس (،ق1011)قارس، احمی  ابن   
 چااپ   ، متعظاین ال ةواعظین و بصایر الا  ضةرو تا(، )بی نیشابهری، محمی  قتال ابن

   قو: انتشارات رضی ،اول
 بیروت: دار احیااء  ،چاپ اول ،عربال لسان (، ق1011) محمی بن مکرّمم ظهر،  ابن 

   عربیال تراثال 
  انتشاارات  تهارا :   ،چااپ اول  ،اسلام و تعلیم و تربیات (، 1832) امی ی، اباراهیو

   و مربیا  ایرا  انجمن اولیا

  احمای، محمای  الله و خلاف  عطيهۀ صاهالحی،    انیس، ابراهیو و م تصر، عبایالحلیو و  
  تهرا : ناصرخسرو  چاپ دوم ،وسیطال معجمال  تا(،  )بی

 قاو   ،چااپ اول  ،کلام ال  حکم و دررال تصنیف غرر (،1811) هاحای ال نمیى، عبی  :
   دقتر تبلیغات اسلامی

  

 تربیتای  نظاام  خالاف  بار ماذکهر  هاای   دیایگاه  در ،که علاوه بر این  شهد نمی م تهی مطلهب
  نیارنی متمایوی و وی ه یایگاه اختیار، و اراده نیو وها  گرای  و عهاطف سجادیه، صحیفۀ

اماام چهاارم، تهیاه، ریاهع باه      اصالی  کلیی دستیابی به بی   و معرقت، به ع اها  رویکارد   
شایه و راه ماای    تعبیار تفکر و تعقآ  بهکه از ن   ،قطرت و یاقتن حقیقت نفس انسانی است

اخلاقای مبت ای بار    های  که نمهزه  است  با تهیه به اینالله انسا  به سهی خیاش اسی و معرقت
تها  گفت برخهرداری از عقآ و قهو م تهی به معرقت، رکان اساسای    می خیاش اسی است،

 رود  می به شمارتخلد به اخلاق اسلامی نیو 
 مقایم ت هایی کاقی نیست، بلکاه   اخلاقی بهیآ سجاد )ع(، خرورش قضادر مکتر تربیتی امام 

مبت ای بار    آ،یا و خیارای  رذا یآ ؛ چراکه خرورش قضاا اخلاقی خرورش یابی تعقآبایی  ،بر ن 
 ۀ، خرورش تهانایی تشخیص وظیفن  حضرت مب اییب ابراین، رویکرد   معرقت اخلاقی است

، او «عقلانای  قرماانی  خاهد »رسانی  انسا  به  تا با است اخلاقی و خرورش تهانایی عمآ به ن 
 نماده سازد هی ال  اوج مراتر قربوصهل به را برای 

تاذکر، از  تهیاه، تعقاآ و   محهر اماام ساجاد )ع(، گارای  انساا  را کاه باا        رویکرد معرقت
، به سهی ارتباب و اناس باا خروردگاار خاهد ساهق      یه رسیالله معرقت نفس خهی  به معرقت

و  مب اایی گه و انس با خیا در قالر دعا، انساا  را باه صاهرت    و گفت ۀو با تکیه بر شیه داده
 او درونای  ویاهد هاای اخلاقای را در   و ارزشک ی  میتربیت  و در عین حال تیریجی عمید

 رسانی   می هیال های  خهاسته کرد  و در نتیجه به عملیسازد  می
رساانی  او   بارای نظاام یهاا    خهد و  بهدر خی تغییر نگرش انسا   صحیفهامام سجاد )ع( در 

ن  هاای  نماهزه هماراه ساایر   ن  حضارت  رویکارد تربیتای    ،رویان از ا  اسات  های ال به قارب 
مکتر تربیتی ایشا  در مقایسه با سایر مکاتار  تعالی  و کمال، یامعیتده یۀ  نشا حضرت، 

و تعیاین اهایاف    ش اسای انساا   ۀحاهز ییی در های  وه بر ضعفتربیتی غرب است؛ که علا
کاه   انای؛ ضامن ایان   اشاره کارده  هو به طهر ناقص ، ن یتربیت، به ابعاد و رویکردهایی تربیت
 بایی به ن  اقوود هی را نیو ال  و دوری از م بع وحی محهریخهداتکایی، انسا های  نگرش

رویکارد خارورش    ، مکتار تربیتای اماام چهاارم )ع(، محایود باه      سجادیه صحیفۀتهیه به با 
علاو و   وابعاد و رویکردهای ضروری در تربیت انساا ،   ۀمعرقت، تفکر و تعقآ نیست و هم
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معرقات  ]خرورش تربیتی امام سجاد )ع(، با این تهصیف، رویکرد   را دربرداردعمآ اخلاقی 
متربیاا   و تربیتای، تهساط مربیاا      ۀو باه ع اها  یاک برناما     است  بی  ، گرای  و ک   [و

باه باروز    واسات  انساا    یهاا  و تهاناایی هاا   ضمن ای که برخاسته از دارایای   استایراشینی 
  شهد می م تهیها  رقتار

ذکر و انس میاوم با است، با  تهحییی رویکرد تربیتی امام چهارم، که مبت ی بر رشی معرقت
و  مطلاهب هاای   باه ع اها  گارای    یاآ  و خیارای  رذا یآ خرورش قضاو به یابی  میخیا ادامه 
 باا زباا  دعاای   شا اخت و معرقات    ،رواز همین  شهد می عبهدیت م تهی در یهت خیاخس ی

  رود می به شمارامام سجاد )ع(، مب ای گرای  به خیا و اطاعت از او 
 

 منابع
 چااپ   ،ساجادیه  صحیفۀبررسی نظام تربیتی  (،1831) اصغر قر، علیابراهیمی

  دقتر عقآ ،صیا و سیماهای  قو: مرکو خ وه  ،اول

 قاو:   ،ولای او  الطبعهۀ  ،تنبیهاات ال شارات والا (،  1831) بن عبایالله  حسینسی ا،  ابن
   غۀبلاال نشر

 بیروت: دارالجیآ ،چاپ اول ،اللغة معجم مقاییس (،ق1011)قارس، احمی  ابن   
 چااپ   ، متعظاین ال ةواعظین و بصایر الا  ضةرو تا(، )بی نیشابهری، محمی  قتال ابن

   قو: انتشارات رضی ،اول
 بیروت: دار احیااء  ،چاپ اول ،عربال لسان (، ق1011) محمی بن مکرّمم ظهر،  ابن 

   عربیال تراثال 
  انتشاارات  تهارا :   ،چااپ اول  ،اسلام و تعلیم و تربیات (، 1832) امی ی، اباراهیو

   و مربیا  ایرا  انجمن اولیا

  احمای، محمای  الله و خلاف  عطيهۀ صاهالحی،    انیس، ابراهیو و م تصر، عبایالحلیو و  
  تهرا : ناصرخسرو  چاپ دوم ،وسیطال معجمال  تا(،  )بی

 قاو   ،چااپ اول  ،کلام ال  حکم و دررال تصنیف غرر (،1811) هاحای ال نمیى، عبی  :
   دقتر تبلیغات اسلامی
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 ةحیاال مكتبۀدار  :بیروت ،عروسال تاجتا(،  )بی زبییی، محمی مرتضی   
 مطالعات و تحقیقات   تهرا : مؤسسۀ  حسن و قبح عقلی (، 1831) سبحانی، یعفر

   قره گی
 قو: انتشارات علامه ،چاپ ششو ،منظومهال شرح (، 1811) سبوواری، هادی   
 ی و ارزشای،  تربیات اخلاقا  هاای   رویکردها و روش» (،1831) سجادی، سیی مهیی

  111-111صص ،های علوم انسانی پژوهش، «بازنگری و نهع ش اسی
  دکتر غلامحسین شاکههی  ، تریمۀمربیان بزرگ (،1811) شاته، ژا  و دیگرا ،

   دانشگاه تهرا  تهرا :

 قو: انتشارات رضی ،الاخبار جامع (،ق1011) یینال شعیری، تاج   

 تهارا :  ، چاپ چهاارم  ،البلاغه ترجمه و شرح نهج (،1832) شهییی، سیی یعفر
  انتشارات و نمهزش انقلاب اسلامی

 ةزاهار ال حکام ال (، 1831محلاتى ) انصارى محمیرضا و رضا یودى، على صابرى، 
   اسلامى تبلیغات سازما  نشر و چاپ قو: مرکو، دوم چاپ ،انصارى تریمه با

 صحیفۀ کامله سجادیه  
 قاو: انتشاارات    ،چااپ دوم  ،نظام اخلاقی اسالام  (، 1831) صفایی حا ری، علی

  قیرال ليلۀ

 ،الطبعهۀ  ، قارآن ال تفسایر میزان فای  ال  (، ق1013) سیی محمی حساین   طباطبایی 
  اوعلمی  سسۀبیروت: مؤ، ولیاو 

  ،قو: شریف رضی   الاخلاق مکارم تا(، آ )بیبن قض حسنطبرسی  
 ( 1013طریحی، قخرالیین،)چااپ   ،تحقید سییاحمی حسای ی ، البحرین مجمع ق

 اوسلامیه   فۀالبقا  تهرا : مکتر ،دوم
   قاو: انتشاارات حاهزه و     ،تعلیم و تربیات  فلسفۀ (، 1831)عرسا  کیلانی، مایای

 (  )سمتها  دانشگاه و سازما  مطالعه و تیوین کتر علهم انسانی دانشگاه

 مؤسساۀ : قاو   ثقلاین ال ناور  تفسایر  (،1831یمعاه )  بان  عبیعلی هیوی،ح  عروسی  
   اسماعیلیا 

  

 تهارا :   ،چاپ ششو ،نگاهی دوباره به تربیت اسلامی (، 1831) باقری، خسرو
   انتشارات میرسه

  قره گای دانا  و     مؤسساۀ تهارا :  ، آیاین خردپاروری  (، 1831) بهشتی، ساعیی
   معاصر انییشۀ

 ( محماد )   حضرت قصار کلمات ؛حةالفصانهج (،1832) خای یه، ابهالقاسو، 
   تهرا : دنیای دان  ،چاپ چهارم

 تریماۀ ، شناسی شخصایت  نظریاه و تحقیا     روان(، 1832) خروین، ورنس 
   تهرا : رسا  یعفر یهادی و خروین کییهرمحمی

 قو:  ،1ج ،رحی  مختوم، شرح حکمت متعالیه (،1831 ) نملی، عبیالله یهادی
   مرکو نشر اسرا

 __________ (1833 ،)قو: مرکو نشر  ، چاپ اول ،مراحل اخلاق در قرآن
   اسرا

 سهۀ مقای ال کاربلاء   حسینال بن مام علیالا غةبلا (،ق1831) حا ری، یعفر عباس :
  نا[ ]بی

 سسهۀ ماؤ : قاو  ،اول چااپ  ،شایعۀ ال وسایل  (، ق1011) ن س ح  ن ب ی م ح م عاملی،  حر 
   تراثال  لإحیاء سلامال  علیهو بیتال   

 دوم چااپ  ،رسول ) (ال عقول عنال تحف(، ق1010) بن شاعبه  حسن،  حرانى، 
     : یامعه میرسین قو

 های اخلاقی راه مای درونی کرد  ارزش»(، 1833) باقری خسرو خسروی، زهره و
 ،3، ساال دوم، شامارۀ   نامه مطالعات برنامه درسیفصل ،«درسی از طرید برنامۀ

    111-31صص
  8، جتربیتی پیامبر ) ( و اهال بیات )ع(   سیرۀ(، 1833) داوودی، محمای، 

  قو: خ وهشگاه حهزه و دانشگاه  تربیت اخلاقی ،چاپ دوم

  تهارا :   ،انساان از دیادگاه اسالام    (،ش1833) همکاری حهزه و دانشگاهدقتر
   سازما  سمت

 چاپ  ،قرآنال مفردات فی غرایب (،ق1010) ، حسین بن محمیاصفهانی  راغر
   کتابال دقتر نشر ،دوم
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 مشهی: نستا  قیس ،السلام علیه-الرضا الامام مسند (،ق1011الله ) عطاردی، عویو 
 (  )ک گره

 __________ حساین  ال بان  محمد علی سجاد ابیال مامالا  مسندتا(،  )بی-
    یا[: عطارد ، ]بیسلامال علیه

 یا[   ]بیلثۀباال  طبعۀ ،1ج ،سلامالا ولاد فیالا  بیةتر تا(، )بی  ناص الله علها ، عبی   
  چاپ  ،سجادیه صحیفۀترجمه  (، 1831عبیالجهاد ابراهیمی ) غرویا ، محسن و

   هادیال  چاپ  مؤسسۀقو: ، نهو
 ،تهرا   2ج ،غفاری اکبر علی کهش  به ،کافیال (، 1811) یعقهب بن محمی کلی ی :

   ميۀسلااو  دارالکتر

  طههار الا  ئمةالا لدرر اخبار معةجاال  نوارالأ بحار (،ق1018) مجلسی، محمی بااقر
  هقاءال سسۀبیروت: مه  20و  3 ،0ج ،عابیی  به کهش  یحیى ،سلام(ال )علیهم

 تهرا :  ،چاپ بیست و ششو ،تعلیم و تربیت در اسلام(، 1830) مطهری، مرتضی
   انتشارت صیرا

 ،الله حجاج  فةة رشااد فای معار   الا ق(،  1018) نعماا   بن محمی بن محمی مفیی 

    شیش مفیی ۀک گر قو: ،عبادال علی
 گفتارهااااای  درس) شناساااای معرفاااات (، 1831) ملکیااااا ، مصااااطفی

باا همکااری معاونات    باه کهشا  عبااس خساروی قارساانی و       ،شناسی( شناخت
   نا[ (، تهرا : ]بیهیات دانشگاه امام صادق )عال ۀ  خ وهشی دانشکی

 قاو:   ،شناسای  معرفات (، 1833) (ره) خمی ای  اماام  خ وهشای  و نمهزشای   مؤسسۀ
  ( ره) خمی ی امام خ وهشی و نمهزشی  مؤسسۀ

  بیاروت:   ،سلسسلةیة الا  سلاممیةالا  تربیةال  جوانب  )ق1011( یالجِن، مقایاد

   ریحانیال دار سسۀؤم
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