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مقدمه 

«خو� � خيالي بس ژ��، �� �جو� ما هستند كه ما �� يا�' مي �سانند 
 ��>a جاكه حتى �< سرگذشت خو� �aچنا� عميق ���� خو� غو� كنيم تا �a

شويم. �ين ��ياها ما �� �< ناZ � ننگ خو�ما� a<�� مي سا<ند.»
گاستو� باشلا�1، شعر ��ياها2

سوسما�R �� گنجه 
 � خو�سته ها  قهقهه ها،   ،hگو لاله =  برجستگي ها'  ناخن ها،  شكل  مى  شناسيم.  خوبي  به   �� كو�كا� ما�  ما 

 �يم؛ با �ين ���a ها �� به �جو� �a نست كه ماa خشم ها' شا� ��، همه �� مى  ��نيم. �لبته �ين �مر' طبيعي �ست. مگر نه
�جو� خيلي <�� مسائلي پيش مى  aيند كه �< �ست ما خا�� مى  شوند. به سا�گي پيش مى  aيند، تقصير' هم ند��يم. چو� 

خو� جريا� <ندگي �< �ست ما خا�� �ست.
كو�كا� ��<ها' مخصوo به خو� �� ���ند. �حساساتي مخفي، نگر�ني ها � پرسش ها = خو�شا� �� ���ند: چر� فلاني 
�� ��ست ����a � Z يكي ����ست ند��Z؟ حاE بابا بز�گ كه به aسما� ها �فته چه طو� �ست؟ aيا خوشحاE �ست؟ �� مو�� 

خد�، aيا ��قعا �� �جو� ����؟
 نبا� ليس مى <نند � يا سرسر
 با<' مى  كنند، ��حالي كه �a ها a ها هنو< �� سني هستند كه �a تصو� مى كنيم �
�< �ست سؤ�لا� � ��<ها' شا� عاجز شد
 �ند. � ما ما� � مبهو� سر' تكا� مى  �هيم. گاهي �� �E ماما� ها مختصر= 

...Eسؤ� h� همه ،Eلتنگي �يجا� مى  شو� � فكر مى  كنيم: ��' با< هم سؤ��
بله، به ��ستي چه قد� بي فايد
 �ست �گر منتظر بمانيم كه شما�
 = كفش �a ها به 39 برسد � بعد سؤ�E ها' جد' 

��جع به جريا� <ندگي بپرسند.

قصه ها� شبانه، 

يجا� 
�تباطى شاعر
نه 

Nباكو�
�
 مترجم : بها�* بهد
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گاستو� باشلا� مى  نويسد : «كو�� ��ياهايي فر�<ميني ���� كه سبب پيوند ما با جها� مى  شو�». ميل به خو�ستن، 
��لين قدZ به سمت تماZ فلسفه هاست. 

�< بد' محافظت كنيم. �a ها   �� لبخندها = �لقك ��� ما گوE نمى  خو�ند. مايي كه مى  خو�هيم �a ها  با  كو�كا� 
�ين �نيا �a ها �� هم مى  گز�. هر صبح ما ��لدين،  نيستند. گزنه ها'  به ���  �< �نج بو�� � سؤ�لا� متافيزيكي  هم  
 Eحتما� كه   �� بائوبا  تمامى  ��ختا�   � كنيم  تميز   �� خو�  كوچك  سيا�
 ها'  كه  مى  كنيم   hتلا كوچولو   
شا<� مثل 
�� ساكت  كر�يم چو�  �سيدگى   به كو�� ما� خو فكر مى كنيم  ببريم،  ته   >� كنند   �� خر� ما    = 
سيا� مى  �هيم 
 �� ما  كو�كا�   ،Iبلو بحر�� ها'   >� قبل  خيلي  حتي  نكنيم.  �عتما�  بچه ها   �به سكو خيلي  نمى گويد.  چيز=   � �ست 
 �� بر��شت ها  ��لين  �a ها  سالگي   4 �لي   3 سنين   �� نيست.  مر��  �فق  بر   �a چيز  همه  كه  مى كنند  <ندگى  �نيايي 
��جع به مرگ خو�هند ��شت. �� �
 سالگي مى  فهمند كه مرگ �مر' گريز ناپذير �ست. بنابر �ين سعي كنيم ��ختا� 
با  بايد  چه طو�  كه  بد�نيم  بايد  منظو�  �ين  بر�'  بركنيم.  �يشه   >� مى  ��يد  �a ها  چشم  بر�بر   �� كه  بدجنسي  بائوبا' 
 .
�< طلاt � مشاجر تنهايي � �فاقت صحبت كر�؛  به مرگ، ���بط جنسي، ��ستي، پوE، غم � �لتنگي،  �a ها ��جع 
بز�گترها  �ين كه   � ناپذيرند   �جتنا كابوq ها   � نيست  تا�يك   �  
سيا �a قد�هاهم  كه شب  بگوييم  �a ها  به  چه طو� 

���ند. نامناسب  �فتا�ها'  گاهي 

طفل كيهاني 
پاسخگو'  كه  مى  گذ��ند  مد�سه �'   �� يا   � جايي   ��  ��  h>�� جوست  حقيقت  فطرتي   '���� كه  كو�� 
يافتن  فلسفه  �جتماعي،    �تعليما  �  يا حسا جغر�في  بين كلاq ها'   �� به جز سؤ�لاتش.  ��ست  نيا<ها'  همه = 
 �� �نگشتش   8��9  ضر حاصل  گفتن  بر�'  يا   � ���پا  �تحا�يه  كشو�ها'  شمر��  بر  بر�'  كو��  نيست.   jمطر
كه  بو�  مو�ظب  بايد  ��ست.  فيلسوفانه =  تشنگي  مى  ماند  باقي   بي جو� �a چه   � چي؟  مسائل  باقي  بالامى  بر�، 
كنيم  تبديل  بز�گسالي  فر�  به   ��> خيلي   ��  �� تا  ���يم  عجله  هميشه  ما  نشو�.  خفه  نطفه   ��  �� فيلسوفانه =  حس 
��مغا�  به  فر���ني  �متيا<ها'  پذير كه   h>باشد. يك قهرما� سا  
پيد� كر�  h>طر�فش سا� �نيا'  با  كه صد��صد 
 hلبخند �گر  (حتي  �ست   Eخوشحا هم  خيلي  حالي كه   �� مي ���  موسيقي   qكلا به  جو��   qكلا  >�  ،���a  مى

باشد). ���غى 
«�ين   :3 پژ�  پير  نظر   طبق  بو�.  خو�هد  بد=  پيامدها=  منشا ء  خو�  كه  ��شت  توجه  بايد  هم   شتا �ين  مو��   ��
با    �� شتا،كو�� �� �� �ضعيت كو�كانه نگه مى  ���� چر�كه بد�� فر�هم ����a <مينه = پاسخگويى به مسائل مهم، 

مسائل پيش �< نوجو�ني مو�جه مى شو�.»
�گر ما �ها� ما� �� ببنديم � <��تر به گفتگو نپر��<يم تا كو�� با مسائل مهم ��به �� شو�، چه خو�هد شد؟حتي �گر 

�ين �مر �� چها� سالگي هم كمتر به چشم بخو��؟
بايد گفت كه مد�سه � جامعه خو� بر �ين سكو� صحه مى  گذ��ند. �< هما� ��q ها' aما�گي، تفنن �< بين مى  ��� 
� با<' ها' كوچك � سرسر
 با<' �� <نگ تفريح حذ� مى شو�. فقط به ��ست صف بستن �a ها توجه مى شو�. �ما 

كو�كا� به تمامى  �ين ها عا�� مى  كنند.
�a ها عا�� مى  كنند كه پد�شا� �ير بيايد، ما��شا� �قت پاسخگويى به سؤ�لا� �a ها �� ند�شته باشد �  به aهنگي 
كه مناسب �a ها نيست گوh �هند؛ كه گاهي حتي �قتي بيشتر به �a ها فكر مى  كنيم �ين aهنگ ها  خيلي هم �حشتنا� 

هستند. 

كو�كا� �mيايي
به مد�سه ها خر�
 نگيريم. ما پد�ها � ما��ها هم كو�كاني �� مى  ستاييم كه �� �نيا' ��قعي <ندگي كنند.

به �a ها چه مى  گوييم؟ : �� كلاq چه كا� كر�'؟ �تاقت �� مرتب كن. �ند�� هايت �� مسو�� بز�. يا�� باشد �< 
�� �قيقه كمتر طوE نكشد. سبزيجاتت �� بخو�. عجله كن.

��aيي كه كو�� مى شنو�  تركيبي �< همه = صد�هايى �ست كه �ندكي <نگو��ند �  سر�نجاZ  �< �� مى  خو�هند كه  
كا�' �� �نجاZ �هد كه �< �a متنفر�ست.  تكر��' a<���هند
 �كهنه �جبا�ها � �لز�ما� تكاليف <ندگي. �ما به ��ستي چه بر 

سر <ندگي ��قعي مى  aيد؟ چر� �غلب �a �� فر�موh مى  كنيم؟
 Zبي شك به �ليل كمبو� �قت �ست كه به �ين مسئله نمى پر��<يم. بر�' �ين كه هميشه بايد همه كا� �� سريع �نجا
���. به �ليل �ين كه ما مى  خو�هيم به بهترين ها نمر�� خو بدهيم � �� نتيجه = كا�، جنبه ها' خو � �� ظو�هر چيزها 
 h>موa �  يم. تنها به پشت سكه � تنها به يك جنبه = <ندگي پر��خته �يم. كو�� ��قعى مى  خو�بد، مى  خو��� 
مسخ شد
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مى  گير�. كو�� ��يايي شاعر' �ست كه �� خياE فر� مى  ��� ، مى  �نديشد، مخفيانه �نج مى  كشد � غالبا ما فر�موشش 
مى  كنيم � شايد نمى  ��نيم با �� چگونه حر� بزنيم.

بر�يم يك گوسفند بكش
<مانه عو� شد
 �ست. �يگر نمى  شو� به كو�كا� مثل قديم ها تركه <� يا مد�Z �ستو� ���. ما �يگر غوE نيستيم � 
�حتر�Z به a<��' � خو�سته ها' �فر�� خانو��
 ما �� ملزZ مى  كند كه با بياني �يگر، شاعر�نه تر � به ��� �< سر�' � تحكم 

با aنا� سخن بگوييم. 
�< سر�' � تكلف  بياني خالي  �� مى  پرستند. چو�  فيلسوفا� كوچك ما، شعر  �ين ��h بسيا� خوبي �ست. چر�كه 

�ست.
چر�كه  �ست  معتر�  كه  كوچولو   
شا<� كمى  شبيه  شوند!  سبك  صاحب  بتو�نند  �a ها  كه  �ست  �حمقانه  چه قد� 
گوسفندh هميشه �a قد� <يبا، مهربا� � Z��a نبو�كه �قتي شا<�
 كوچولو �� �� نمى  بيند شا� شو�. � بالاخر
 مى  �سيم به 

يك گوسفند خاo كه �� جعبه �' مخفي �ست مثل يك قصه يا حقيقتي كه بايد حدq بزنيم.
قلبش  با  بيشتر  �ين گوسفند كه �� عين حاE هم يك چيستا� �ست � هم يك جعبه = كا��يي،حيو�ني �ست كه 

حر� مى  <ند، با چشمانش �كو�كا� ��يايي �� بيشتر �< كو�كا� ��قعى ستايش مى  كند.
كو�كا� ما همين مطلب �� به ما مى  گويند: بر�يم يك قصه تعريف كن. �لي قصه �' ��قعي. يكي �< �ين  ��h ها' 
�خلاقي خشك � سر� � مشخص. كو�كا� كه �عتما� به نفس كمى  ���ند � بيا� �سايي هم ند��ند �� �بر�< ���ها' خو�به 

صو�� مستقيم، سرخو��
 مى  شوند.
 ��� E� ها ترجيح مي �هند كه يك �a .ها هستيم �a ند؛ ما كه ��لدين��� qها �< �ين كه ما �� نا��حت كنند هر� �a
<يا� �� تحمل كنند تا �ين كه بر�' ما تعريف كنند كه ���ثر پرتا توپ �� مد�سه �ين طو�' شد
 �ند يا چه جرياني بين 

�� � ��ستانش گذشته �ست.

�ثر جيمز شانن - 1895
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 طبق نظر بر�نو بتلهيم 4 �� كتا ���نكا�' ��ستا� ها' پريا� 5 كه با موضو� �فتا�ها' نا�ميد�نه = ناشى �< تنهايي 
نوشته شد
 �ست،   �غلب كو�� قا�� به بيا� �حساساتش �< طريق كلما� نمى  باشد. �� بر�' �ينكا� �< طرt غير مستقيم 
���� مى  شو�. كو�� نمى تو�ند نا��حتى خو� �� بيا� كند لذ� �ستخوh  �ضطر� �  خشم مى شو� � �� نهايت خو� ماجر�  
ناگفته باقي مى  ماند. �� ��گير ��ستانى غير �< ��ستا� خو�h مى شو�. �� �ين كشاكش �a چه به �ست مى ���a بر��شتن 

قدمى به سو= بز�گ شد� �ست. 

قطا�C �? سؤ�لا" 
 
شب ها كه به خانه برمى گر�يم، هد� ما برقر��' ��تباN گفتا�' �ست كه به صو�� �جبا�' �� تماZ ��< قطع شد
�ست. كو�� �� مد�سه بو�
  � ما �� محل كا� خو�. بايد يكديگر �� پيد� كنيم. چه مى  كنيم؟ �غلب عا�� ���يم كه يك 
سر' سؤ�لا� پشت سرهم �<كو�� بپرسيم: خب عزيزZ، ��< �� چه طو� گذ��ند'؟غذ�يت �� كامل خو��'؟ � �� نهايت 

مى  �سيم به �ين سؤ�E كه �جتنا ناپذير �ست: نمر
 ها' خو گرفتي؟
�لبته تماZ �ين سؤ�لا� نشا� �هند
 = حسن نيت ماست. �ما به ��ستي �< �ين سر' سؤ�لا� پاسگاهي � پليسي بو' 
خوبي به مشاZ مى  �سد؟ �a هم با �ين منطق كه سؤ�لا� ما تنها  �سيله �' هستند كه كو�كا� ما� �� به حر� ����aيم. 
 �a مى  گيريم پوچ خو�هد بو� � مخاطب كوچك ما همچنا� �سير سكوتي خو�هد بو� كه بر �نتيجه �' كه �< �ين سؤ�لا
مستولي �ست. باشلا� �� كتا شعر ��ياها مى  نويسد :  «تنهايي كو�� مخفيانه تر �< تنهايي يك بز�گساE �ست.» بله، 
aقا' شاعر گفته = شما صحيح �ست. �a قد� �ين حر� صحيح �ست كه همين ��<ها' كو�كانه = ما ما���� �� عصباني 
 =  
مي كند. ما كه ��ست ���يم يك با� هم كه شد
 �قتي به خانه بر مي گر�يم ��حالي كو�كا� ما� �� ببينيم كه aما�

گفتن هر�a چه �� ��< بر�يش �تفاt �فتا�
 باشد.
تعويق  به   ��  Nتبا�� �يجا�   � مى  كند  مقا�مت  ما  كنجكا�'  بر�بر   �� كو��  كه  �ست  �ين   ���� ��قعيت  �a چه  �ما 
مز�حمت  كنجكا�'  چنين  خو�  �جو�   �� �a ها  چر�كه  مى  �نجند  بز�گترها  مز�حمت   � كنجكا�'   >� كو�كا�  مى  �ند�<�. 
با   
 با صد�يي ضعيف � همر�  پيچيد
 شد
 �ست  بند � ملافه   >� قند�قي   �� نو<���ني كوچك كه  ند��ند. مثل   �� aميز' 

نا�ضايتي ناله مى  كند: سؤ�E �يگر بس �ست. ��aمم بگذ��! 

باشه، مر� ببخش.  -

قصه عامل �يجا� ��تبا6 
�� �ينجاست كه قصه = شبانه ���� عمل مى  شو�. به خصوo <ماني كه ما بيشتر �قت خو� �� ��� �< كو�� 
مى  گذ��نيم، قصه ��تباطي �� بين فر<ند�� � ��لدين برقر�� مى  كند. �� خلاE ��ستا� شبانه، بياني پديد�� مى  شو� 
كه نه تنها �< تحكم ها' ما���نه به ��� �ست بلكه به ��حتي با كو�� ��جع به مشكلاتش ��تباN برقر�� مى  كند. 
با نير�'  «جايگزيني شاعر�نه»  � فاصله �' كه �يجا� مى كند، با كو�� �< من �يگر' سخن مى  گويد:  قصه  
�يديد   
هرگا مى كند.   تشويق  كر��  صحبت  به   ��  �� بلكه   نمى كند   مضطر  ��  �� تنها   نه  كه  شخصيتى 
ترتيب  �ين  به  نبو�»؛  يكى  بو�،  «يكى   : كنيد  aغا<  �ين طو�  �فته،  فر�  خو�  ��لا�  يا  �ست  غمگين  كو�� تا� 
به  � �a چه �� عمق �هنش هست  �� مى ستاند   >�  ��  قر�� مى گيريد كه �ضطر� فاصله �= منطقى   ��  �� با غم 
كوچولو  پر=  يا  كوچولو   
شا<� كوچولو،   hمو كوچولو،   hخرگو شخصيت  كه  چر�   .���a مى فكر  ��شن  سطح 

هما� كو�� �ست. 
     هنگامى كه �� ��ستا� شاهز��
 �= كوچك � بس غمگين  �� مى شنو� كه �� بر� بلند= <ند�نى شد
 �ست، ��aمش 
پيد� مى كند _ �� سر<مين ها= ���، �� <ما� ها= بسيا� قديم _ �ين فاصله = <مانى � مكانى نگر�نى كو�� �� تقليل 
مى بخشد. بر�= �� ��ستا� ها= هوبر�،  گرگ كوچولويى �� تعريف كنيد كه قربانى حيله شد
 �ست. شايد �� به شما بگويد 

.«... ���a ماما�، �ين ��ستا�، يك چيز= �� به خاطر من مى» :
بر�= پى بر�� به ��<ها= كو�كا� تعريف يك ��ستا�، <مينه �= بهتر � مؤثرتر فر�هم مى كند تا �ين كه �< �� �� �� 
�� بخو�هيد ��< �لش �� بر�= شما فاh كند. �ين مثل �� همه مى ��نند كه با بخشيد� چيزها= بيشتر= ��يافت مى كنيم 

به جا= �ين كه بخو�هيم به <�� �< �� بكشيم. 
�ين  با  مى يابد.   Eنتقا� كوچكترها   hگو به  بز�گترها  <با�   >� كه  هستند  قصه هايى  متفكر�نه  ��<گويى ها=  ��لين 
��ستا� ها كو�� بر�= ��لين با� تجربه ها= مربوN به �نيا �� كسب مى كند : �� �< �يو�� ها= تنگ منيت خو� خا�� مى شو� 
� به «من» جهانى مى �سد � به ��لين تجربه = مسائل عاZ � جها� شموE مى �سد. ��ستا� ها پلى �� بين ما � �نسا� ها= 
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�يگر مى سا<ند � ما �� �<پيله = منيت كوچك ما� بير�� مى كشند � مر<ها= بو�� ما�� فر�تر �< خو� كوچك ما� مى بر�. 

بز�گسالى هم خو�هد خو�ند»   �� بخو�ند   با عنو��  «كسى كه �� كو�كى كتا �� مقدمه = كتا خو�  aلبر جكا�6 
بسيا� <يبا مى نويسد : 

  «�نسا� شد� به معنى ���� به  سلسله �=  �< تجربه ها � برخو�� هاست.»
فر�هم  �فسانه  �نيا=   ��  �� �مكا� ملاقا� هايى   � �يگر�� مى �ساند  به   �� ما  كه  �ست   =� 
>���� بسا�  مطالعه  بله، 

مى ���a چر� كه خو�ند� �عوتى �ست به هيجا� � قر�� ���� خو� به جا= �يگر=. 

هيجا�... � عقايد
��ژ
 = «هيجا�» لغتى �ست كه كمتر به �a توجه شد
 �ست. �ين هما� عاملى �ست كه ��ستا� �� �< يك گفتا�   
�خلاقى متمايز مى كند. هرگز گفته نمى شو� كه يك كتا �< چه منظر ����= با� هيجانى � �حساسى �ست؛ حد�قل <مانى 
 qحسا� �a مى يابيم كه�� كه يك كتا �حساسى �� مثل گوسفند شا<�
 كوچولو �� جعبه = �� بسته = خو� ����، خو

�جو� ���� چر�كه ما به لطف پر�ست � سلين � �فر�� �يگر با حس <يبايى شناختى aشنا هستيم.  
با  �a ها  �ست.   �متفا� �حساq شا�  مى خو�نند  كه  مصو�=   كتا هر  با   .���� �جو�  هم  كو�كا�   ��  qحسا� �ين 
سيند�لا خشمگين مى شوند، با سفيد برفى مى لر<ند � با شنيد� قصه = �ختر كبريت فر�h مى گريند (كه بر�= �a ها �< 
خد� � جها� پس �< مرگ سخن مى گويد).چه قد� �حساq هايى كه �< ��لين كتابخو�نى �� �جو� �a ها <ند
 مى شو� شيرين 
هستند.��نياE پنا� 7 �� كتا خو� با ناZ «مثل يك �ما�»8 �� �ين با�
 مى نويسد : «�ين �ضايت ناگهانى � عجيب �< 
 qيد، �عصابى كه مرتعش مى شوند � قلبى كه سرشا� �< �حساa ما ناشى مى شوند، تخيلى كه به پر��< �� �� مى qحو�

مى شو� � ��aنالينى كه �� خو� بخش مى گر��.»
��ستا� ها هم �< شعو� ناخو� aگا
 سخن مى گويند � نه ��جع به كو�تكس يا فئو كو�تكس مغز. �حساسى كه كو�كا� 
مى گير�،  شكل  خند
 هاشا�  مى ��خشد،  چشما� شا�  مى گشايد.  �a ها  بر�=   �� ��هى  مى كنند   ��� مطالعه  حين   ��
گرفتگى صو�� شا� با< مى شو� � چانه هاشا� مى لر<�. �� �ين حاE شاعر مى گويد : «چيز= �تفاt �فتا�
 �ست، چيز= 

�ثر �ند� �ندسن - 1997
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�نديشه هايى غير قابل  �ين هيجا� ها كه حا�=  برaيند همه =  �� حاE ��ژگو� شد� �ست � چيز= مى لر<�.»  چر� كه 
پيش بينى هستند، كا��يى بيشتر �< يك گفتگو= منطقى ����.

� ناگها� �� چنين ��ژگونى ���نى �جو�=، <مينه = (aما�گى) فهم هرچيز= پيد� مى شو�: سؤ�لا� مهم � �نج ها=  
خو� � �يگر��. هيجا�،  كليد= عالى بر�= �سترسى به �نديشه هاست. 

قصه گوC حاضر، قصه گوC غايب... يا كو�T �� عالمى �يگر 
«خو�هش مى كنم بر�= من يك ��ستا� بخو��!يك فصل �< كتا! فقط چند صفحه = �يگر». كو�� ما هشت، نه 
ساله �ست � شما�
 كفشش 34 �ست. �� قهرما� فوتباE �ست � به تنهايى �< مد�سه بر مى گر��. <ما� <يا�= �ست كه 

�يگر بغلش نمى كنيد � ��= <�نو = شما هم نمى نشيند. 
�� مثل بچه ها= كوچك �صر�� مى كند كه شب ها بر�يش ��ستا� بخو�نيد. �ين �مر= بسيا� طبيعى �ست. �� <مانى كه 
��لدين تلاh مى كنند كو�� شا� �� �< ��قعيت � قانو� ها= �جتماعى برهانند،  �� هنو< هم نيا< ���� كه به �ست جريانى 
سپر�
 شو�، �حتيا� ���� به �قليم �يگر= سپر�
 شو� � لذ� شيرين سبكبالى جا�� �� مى خو�هد. بعد �< همه = چيزهايى 
كه گفتيم، مگر �� شما �� ����� نمى كند كه كا�تن كتا هايش �� بيا��يد؟ �قتى بر�يش ��ستا� مى خو�نيد ناگها� مى بينيد 
كه �� �يگر �a كو�� هفت، هشت ساله نيست، �صلاً Z�a �يگر= مى شو�. �� با «صد�يى aشنا» كه به خوبى مى شناسد  

سفر= �� aغا< مى كند، �a قد�سبك مى شو� كه مثل يك پر �� aسما� پر��< مى كند. 
با ��ستا� خو�ند� بر�= كو�� ���� به �ست جريا� ��ستا� مى سپا�يد، �ين هما� �تفاقى �ست كه �� سينما مى �فتد. 
ژ�� ژ�� بينويه9 �� يك مصاحبه = ���يويى فر�نسه �هميت صد�= ما�� بز�گ خو� �� �� تعريف قصه ها �� سينما بيا� 
كر�
 �ست. «�قتى خيلى كوچك بو�Z،  ما�� بز�گم موقع خو� بر�يم ��ستا� تعريف مى كر�  � من �< �a جا بو� كه فيلم 
سا<= � سينما ��  aغا< كر��a .Z جا، �� سياهى شب، تخيلا� من بيد�� مى شدند. صد�يى بو� كه مر� �� باخو� مى بر� � 

من به �ين صد�يى كه Z�a �� با خو� همر�
 مى كند چه قد� �هميت مى �هم.» 

صد�يى �لنشين
�ين صد� به ��� �<  لحن خشن � aمر�نه �ست. �ين صد� سرشا� �< ��j �ست. �ين صد� نه صد�= من �ست، نه صد�= 
تو؛ صد�يى �ست كه �< جايى �يگر aمد
 �ست. �لبته كه صد�= ماست، �ما �قتى �a �� تعبير  مى كنيم  مى بينيم كه �يگر 
�< �a ما نيست. �حساq مى كنيم �ين صد� �< ����ست ها مى aيد، �قص كنا� � �< سر<مين قصه ها مى aيد. �ما �ين صد� 

 .
چيزهايى �� كه �� ���� �فر�� مدفو� شد
 �ند، بيد�� مى كند؛ يعنى هما� �حساسا� �بر�< نشد
مثل <مانى كه �� بعضى تجربه ها= عاشقانه يا عا�فانه ناگها� �حساq مى كنيم كه �< جسم خو� � حتى ناZ خو� 

�ها شد
 �يم. 
بر�نو بتلهيم مى نويسد : 

 �«�قتى ما  ��لدين بر�= كو�كا� ما� �ين ��ستا� ها �� تعريف مى كنيم، �� يك لحظه به �a ها <يباترين �ميد � قو
قلب �� مى �هيم. �� حالى كه �گر كو�� خو�h ��ستا� �� بخو�ند- به جايى كه �a �� گوh كند- نتيجه = �ين �� عمل 
يكسا� نخو�هد بو�. هنگامى كه  پد� � ما�� بر�= كو�� خو�  ��ستا� تعريف كنند، ��  مى تو�ند مطمئن باشد كه ��لدينش 

خيالا� �  ��ياهايش �� مى پذيرند؛ خيالاتى كه به �� �مكا� مى �هد تا  فشا� �قتد�� پد� � ما�� خو� �� تلافى كند.» 

  T�لخو�$ كو�جايگزينى شىء 
�� �5،6 7 سالگى كم كم ��بستگى كو�� به تكه پا�چه يا خرq پا�
 پو�
 = قديمى خو� كه شب ها با �a مى خو�بيد 
كم مى شو� � �a �� كنا�= مى �ند�<�. �� �نيايى �� كه عر�سك ها= �نحصا�= ���ند تر� مى كند � ���� �نيايى مى شو� 
كه مى تو�ند چيزهايى متعد� � بيشتر �< يك عر�سك �� ��ست ��شته باشد، به عبا��  �يگر �� ���� �نيا= فلسفه، قصه 

� �نيا= �يگر�� مى شو�. 

�ما �ين سؤ�E مطرj �ست كه aيا  �ين ��ستا� ها به منزله = يك شىء ��سطه عمل نمى كنند ؟
به كو�كانى بنگريد كه صبح ها �� حالى كه يك كتا قصه <ير بغل شا� <�
 �ند، با قيافه �= �< خو� ��ضى به مد�سه 
مى aيند. قصه �= كه بد�� تو�نايى خو�ند� �a، �� تماZ طوE ��< �� مد�سه �a �� �� �ستا� خو� نگه مى ���ند. حالا به 
 ،
خو�ما� هم بنگريم. �� ��خل كيف ما� چيزهايى مى �يزيم. �� كيف ما هميشه يك كتا قديمى كه گوشه هايش تاشد

يك عكس �< aخرين تعطيلا� � يك �فترچه = كوچك پيد� مى شو�. 
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مى شو�  شيرين  كامش  قصه  �ين  با  كو��  مى كند.   �يفا  ��سطه �=   � ��مانى   نقش  يك  شبانه  قصه =  بر�ستى 
مثل يك شكلا� قبل �< خو�. مثل ��هنمايى  پير<نى �� ��هر�يى كه  قبل �< گم شد� �� شب، ما �� به �يگر�� 

مى �ساند.   
 

مر�سم قصه C شبانه 
�ين ��ستا� ها= شبانه لحظاتى جا��يى  هستند كه پر��<= بر <ندگى محسو مى شوند. <ير�  �� �ين لحظا� �ست 
كه  كو�� � يكى �< ��لدين �� كنا� هم قر�� مى گيرند � همه چيز فر�موh مى شو�؛ تماZ مشاجر��، a| � ���ها، تنبيه ها 
� �ند�نها= مسو�� نز�
. مگر نه �ين �ست كه كو�� �مر�<
 � ��لدينش كمتر همديگر �� مى بينند؟ پس بايد �ين مر�سم 

شبانه حتماً حفظ شو�؛ حتى �گر با حد�قل �نرژ= �نجاZ گير�، �نباE كر�� مر�حل �a �لز�مى �ست. 

�مر  �ين   ��ثبا بر�=  Z��a مى گير�.  �نجاZ مر�حل مختلف كتا خو�نى، كو��  ضمن   : شب ها كتاE مى خو�نيم 
�لعمل خيلى  �ين عكس  �� مو�جه مى شويم.  �نجاZ مر�سم خو����= كنيم. �a �قت با سيل �شك   >� مى تو�� يك شب 

بيشتر �< <مانى �ست كه �� �� �< خو��� يك عصر�نه = خوشمز
 محر�Z مى كنيم. 
�� به �ين مر�سم عا�� مى كند. �ين كه با ��شن كر�� يك چر�I كوچك �� �E  تا�يكى شب،  فضايى تئاتر گونه 

فر�هم كنيم. 
به صد�C ما� نو�C خاصى مى �هيم: تن صد� �� حين خو�ند� ��ستا� عو� مى شو�. گاهى صد�يى بلند � 
گاهى خيلى Z��a بر�= بيا� گفته ها= موh ها= كوچولو � غير
. كل ��ستا� با بيانى نمايش گونه خو�ند
 مى شو�. بهتر 

�ست كه متن قبلاً خو�ند
 نشد
 باشد �a �قت <مينه بيد��= هيجانا� �� فر�هم مى شو�. 
به هرحاE تا �a جا كه مى شو� �� �ين <مينه تلاh مى كنيم. aيا تاكنو� �ين مو�� بر�= تا� پيش aمد
 �ست كه �قتى 
بى توجه ��ستانى �� مى خو�نيد كو�� شما يكى �يگر � با<هم ��ستانى �يگر طلب مى كند؟ <مانى كه �� �< ��ستانى ��ضا 

شد
 باشد هرگز ��ستانى �يگر نمى خو�هد. 

سنگ �يز$ هايى سفيد �كوچك بر�C بند �نگشتى هايى متفكر 
كو�كا�  كه  �ست  كوچكى  نو�  مثل  �ست.  شبانه  جد�يى   >� قبل  كوچك   = 
خوشمز شيرينى  يك  شبانه،  قصه = 
 �مى تو�نند <ير بالش شا� بگذ��ند. يك فكر، يك خياE، كه نو�<h شا� كند، كه مى تو�نند قبل �< خو� مثل يك شكلا
�a �� بمكند � هركا�= مى خو�هند با �a بكنند. �ين ها چيزهايى �ست كه يك كو�� �< قصه = شبانه �h بر��شت مى كند. 
�قتى كتابى به �a ها مى �هيم، �a �� �< همه = جو�نب بر�سى مى كنند. بله، �ين حر� ها �� بچه ها با <با� خاo خو�شا� 
بيا� ��شته �ند. �� قصه چيز= خاo � �مز aلو� �جو� ����. �� يك كلاZ، كتا يك �فسونگر �ست. �قتى بر�= كو�� 
كتا مى خو�نيد مثل �ين �ست كه به �� يك مشت  سنگ �يز
 ها= سفيد مى �هيد كه پرندگا� هرگز به �a ها �ست 
نمى <نند. كو�� �ين سنگ �يز
 ها �� هميشه همر�
 خو� ���� � �� جا�
 = <ندگى � �� جنگل تا�يكش �a ها �� ��= 
 � ���a مى Zهجو hيا�= به مغز> �<مين به جا مى گذ���. <مانى كه �� تا�يكى <ندگى گم مى شو� � يا <مانى كه سؤ�لا
يا �شك ها � �ضطر� ها �� �� �� بر مى گيرند �ين جاست كه �a سنگ �يز
 ها به كمك �� مى aيند � مى تو�ند ��
 خو� �� 

به خوبى بيابد. 

   Petites histoires pour devenir grand  - برگرفته �< كتا
 

1- Gaston Bachelard

2 -Poétique de la rêverie

3- Pierre péju

4.- Bruno Bettelheim

5 -Psychanalyse des contes de fée

6- Albert Jacquart

6-Daniel Pennac

7- Comme un roman

8- Jean – Jacque Beineix


