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مصطفي   *�  
تا* شعر  مجموعه  سه  �يمني،   Qتر�نه ها
�حماند�ست �ست كه فرصتي تا*
 به ما مي �هد تا تجربياتي 
تا*
 تر �� �� شعر كو�� ببينيم. شعر- با*Q، مهم ترين �يژگي 

Dثا� �ين مجموعه ها �ست.
كو�كا� �� �ين سن بيش تر �* طريق �� �فتن با �شياء � 
 Cموضو سر�كله *�� با �D ها به فر�گيرQ مي پر��*ند. �نتخا
Dمو*شي � شيو
 + بيا� �D �* جمله عو�ملي هستند كه �� 
توليد يك كتا Dمو*شي بر�Q كو�كا� �هميت *يا�Q ���ند؛ 
 Qبه �نيا �D بيا� + 
هر چه قد� كه موضوC �نتخابي � شيو
مخاطب مو�� نظر نز�يك تر باشد، �D كتا موفق تر عمل 

خو�هد كر�.
 Qتر�نه ها» Qمصطفي �حماند�ست �� مجموعه + 3 جلد
�يمني» تلاg مي كند با بياني كو�كانه � *باني Dهنگين � 
�* �سايل  �ستفا�
 + ��ست  مو���  با   �� با*Q گونه، كو�كا� 
خطرناكي مثل چاقو، قيچي، ميخ �... Dشنا كند � هم چنين 
پيش  بي �حتياطي  �ثر   �� كه  حو��ثي   �  Bخطر� *�  �� �D ها 

مي Dيند Dگا
 سا*�. �ين Dمو*g ها �� هيچ كجا شكل �مر � 
 
نهي به خو� نمي گيرند بلكه �� قالب ���يت هاQ كوتا
 همر�
با طنز، سؤ�;  � جو� هاQ كو�كانه � به صو�B �شعا�Q با 
با� موسيقايي غني به �نياj Qهني كو�� پيوند مي خو�ند. 
حركت موجو� �� �ين �شعا� �D ها �� به سمت نمايشى مهيج 

� جذ�، *ند
 � جاند�� پيش مي بر�.

چي، چي، قيچي
 Qمو  � مي شو�  كا�  به  �ست  قيچي   ،;�� جلد   ��

عر�سك �� قيچي مي كند:
 Qمو چي؟/  بريد؟   �� چي  قيچي  قيچي/  چي،  چي، 
كوچكش   � خوشگل   Q*با �سبا  Qموها  /�� عر�سكش 
 Qها 
��/ عر�سكش كچل شد
/ ��Q�� Q!/ �شك مي �يز

.Qها
 �� بريد؟ چي؟»   �� چي  قيچي  قيچي/  «چي چي،  بند 
 
كوتا ���يتي  با�  هر   � مي شو�  تكر��   كتا  Bصفحا Oتما

�كرA كشايى

تر�نه ها0 �يمني
نگاهى به مجموعه �

«تر�نه ها0 �يمني» سر�*% � مصطفي �حماند�ست

يمنى �نا= كتا�: مجموعه � ترنه ها
نويسند;: مصطفى �حماند�ست

تصويرگر: ��يا بيژنى
ناشر: فق

نوبت چاپ: نخست. 1389
شما�گا�: 3 هز� نسخه

شما� صفحه ها: 16 صفحه
قيمت: 1000 توما�
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���  g*موD قيچي  ��ست  كا�بر�  گاهي  مي كند.  �نبا;   ��
مي شو� � گاهي مو��� نا��ست �ستفا�
 �* �D بيا� مي شو�. 
با هر با� تكر�� �ين سؤ�;، *مينه + توجه كو�� به �طر�فش 

فر�هم شد
 � �� ���� فضاQ شعر مي شو�.
 
�شتبا به   �� پسركي   Qمو قيچي   ،Qيگر�  Qجا  ��

مي چيند:
 Qموها بريد؟ چي؟/   �� قيچي چي  قيچي/  چي، چي، 

جو� جوني شو/ كاكل پيشوني شو
كتابي �� پا�
 مي كند:

چي، چي، قيچي/ قيچي چي �� بريد؟ چي؟/ كتابي �� 
�نگا�نگ   �  خو  Qنقاشي ها ��شت/  قشنگ   Q� قصه كه 

��شت
��مني �� مي بر�:

��من  چي؟/  بريد؟   �� چي  قيچي  قيچي/  چي،  چي، 
خوشگلش ��/ ��Q�� Q چه كا�ها!

:���� Qعملكر� مفيد ،Qمو��� �يگر �� �
چي، چي، قيچي/ قيچي چي �� بريد؟ چي؟/ هيچى �� 
 /Oبه �فتر O�* قيچي نبريد/ ��� � بر عكسي �� چيد/ عكسو

�فتر من قشنگ شد/ خوشگل � �نگا�نگ شد
� يا �* گل خانه، �سته گلي �� بر�Q عر�� مي چيند:

چي، چي، قيچي/ قيچي چي �� بريد؟ چي؟/ �فت با پد� 
به گل خونه/ جايي كه گل فر���نه/ �قتي �سيد/ گل ها �� 
�سته �سته �يد/ چند تا گل �* گل خونه چيد/ �سته گل �ست 

عر��/ بز� � بكو، ببو� � ببو�.

قو، قو، چاقو
�� جلد ��O �حماند�ست �ست بچه ها �� مي گير� � با 
خو�g به Dشپزخانه + ��خل كتا � قصابي �... مي بر�. �� 

Dشپزخانه چاقو �� �ستا� ما�� �ست � مشغو; كا�:
قو، قو، چاقو/ چاقوQ تيزQ ��شتيم/ چاقوQ تيز ما كو؟/ 
 gباها مي خو��   /
بهتر باشه  كه  ��� جا   /
ما�� �ست  كنا� 

پوست سيبو بگير
/ سيب *ميني �� خر� كنه
يا�  بچه ها   � مي �فتد  موشه»  «Dقا  �ست  به  چاقو  بعد 
مناسب  پنير  بريد�   Qبر� Dشپزخانه   Qچاقو كه  مي گيرند 

نيست:
قوقو، چاقو/ چاقوQ تيزQ ��شتيم/ چاقوQ تيز ما كو؟/ 
گذ�شته  نو�   ��  /
بريد پنير   gباها  /
بر� موشه   �� چاقو 
نمي شه/  پنير  كا��  تيز،   Qچاقو موشي جو�/   Q��  /
خو��

پنير � با كا�� خو�g ببر، بخو� هميشه
چاقو به �ست قصا مي �فتد:

قصابي  �كا�   Qتو  /
جيز  � جيز   �  
تيز كه  چاقويي 

عزيز

به  چاقو   � مي كند  پيد�  ���مه  ��ستا�  ترتيب  همين  به 
�ست عر�سك � پيشي مي �فتد؛

��; صبح بو� ساعت شش � هفت/ عر�سكم، يو�شكي 

چاقو �� بر��شت � �فت/ چاقو كه �سبا با*Q شما نيست/ 
جاg توQ خونه + عر�سكا نيست

� �ما پيشي:
 gتيز �� پيش پيشي چه كا� كر�؟/ كا� خو�  Qچاقو
�� *�� كر�/ ��Q نكنه �ست � پاهاg ببر
/ �O � سبيل � 
�* پيشي  تا �ير نشد
/ �ير �ير/  بر�   ��* /!
ببر گوg هاشو 

��� چاقوQ تيز� بگير
كا� مي بر�  به  كه شاعر  بياني  كه مي بينيد،  هما� طو� 
 *� مستقيماً   �� نيست،  كو��  به   خطا  � مستقيم  بياني 
كو�� نمي خو�هد كه به چاقو �ست نزند بلكه jهن كو�� 
�� ��گير ماجر�هايي مي كند كه بر�Q �يگر�� �تفا{ مي �فتند 
� �� ��قع �ين خوِ� كو�� �ست كه توسط شاعر �� موقعيتي 
قر�� گرفته كه عر�سك � پيشي �� �* كا� �شتبا
 شا� بر حذ� 

مي ����.

�ست �ست �ست �ست مي 1نم
 Qسخن �* حو��ثي �ست كه �مكا� ���� بر� Oجلد سو ��

كو�� پيش بيايد:
بستني �يختن ��Q لباسش، سو*� �فتن توQ �ستش، 
با  �ستش  شد�   
بريد خو���،  *مين   � كر��  بي �حتياطي 
 Oگر لبا�   ،Q*تش سوD  � گذ�شتن  با*   �� گا*  شير  چاقو، 
 *� حو���   �  Bتفاقا� �ين   ...� خو���  سرما   � نپوشيد� 
كو�كا� ��� نيستند  � شاعر گاهي �* *با� خو� كو�� �D ها 

�� بيا� مي كند:

ليس ليس ليس، يو�g يو�g/ پيرهن من تميز


مو�ظلم كه بستني/ �� لباسم نريز

مصطفي 	حماند�ست
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گاهي به �نبا; پا�
 شد� كتا قصه، همر�
 با تأسف �* 

 بيا� مي شو�:��� Q�� چه �D


كتابي كه قصه هاشو شنيد
/ ماما� بر�g خريد

كتا پا�
 پا�
/ قصه � نقاشي �يگه ند��

�� �ين جلد نيز، �شعا� حالت خطابي به خو� نمي گيرند � 
�نگشت �شا�
 + شاعر مستقيماً كو�� �� نشانه نمي گير�.

�� ترجيح مي �هد �* صيغه + ��O شخص �ستفا�
 نكند. 
با �ستفا�
 �* صيغه + ��; شخص � يا سوO شخص،  بلكه 
 gمي كند كه مجبو� نباشد �� �شعا� *��يه �يدQ �� �نتخا
 gپذير ميز��  بيا�   + 
�ين شيو �� نصيحت كند.  مخاطب 

مخاطب �� بيش تر مي كند � �* تحكم �شعا� مي كاهد.

�1نه � سنگين موسيقي � 1با� مطنطن كو�كانه
 gمصطفي �حماند�ست �� جايي گفته �ست �*� �شعا�

�� �* با*Q، حركت � �فتا� بچه ها مي گير�.
علا�
 بر �*� � قافيه � ��يف، عناصر �يگرQ نيز �جو� 
���ند كه �ستفا�
 �* �D ها نه تنها �� �فز�يش با� موسيقايي 
*با� �هميت *يا�Q ���ند بلكه به كو�كانگي *با� مي �فز�يند 
 Qنيا�  � كو�كانه   Qها Q*با  *� برگرفته  �D ها   *�  Qبسيا�  �

بچه ها هستند:
سم صوJ »ها»

�سم صوB ها، �ين صد�هاQ برگرفته �* طبيعت، �شياء، 
مي شوند  ساخته  حر^ ها  تكر��   *� معمولاً  كه   ...�  Bحيو�نا
با�Q موسيقايي   Q���� ،به *با� كو�كانه بر نز�يكي   
علا�

هم هستند.

 �� بالايي  بسامد  با  صوB ها  �سم   *� �حماند�ست 
 
�شا� �D ها   *� نمونه هايي  به  كه  مي كند   
�ستفا�  gشعا��

مي كنيم:
 Qها 
�شك مي �يز  /Q��  Q��  
عر�سكش كچل شد

(1h) Qها
قا� قا� قا�/ ماشين مي �D/ با سرعت خيلي *يا�/ قيژ 

(3 h) ��� ،��� ،��� مي كشه
(3 h) تيش نشانيD ببو ببو، بو{ بوقاني/ ماشين

(3 h) 
���D هاپوچي پوچي، هاپوچي پوچي/ نوبرشو
هو��   �  ��� ميو  ناگها�  كه  كا�/  مشغو;  تق،  تق  تق 

(3 h)
(3 h) پيف پيف پيف/ چه قد� كثيفه كوچه

 
مشترQ گوشت �� مي خر
/ مي پز
، هاO هاO مي خو�
(2 h)

(3 h) تاتي تاتي تا مي �فته/ سر به هو� مي �فته
�گر �قت كنيد به يا� مي ��Dيد كه بسيا�Q �* �ين �سم 
صوB ها �� با*Q هاQ كو�كا� جريا� ���ند � همين باعث 
كو�كانه   Qها«Q*با «شعر-  سمت  به  �شعا�  �ين  مي شو� 

سو{ ���
 شوند.

ژ; ها� �يي � تكر�# x�
تكر��   *�  � مي شوند  ساخته  Dهنگ ها  نتُ ها،  تكر��   *�
��h ها � ��ژ
 ها، كلماتي Dهنگين. �ين كلماB �� ���� �شعا� 
جاQ مي گيرند � �*نه + �*� �� سنگين تر مي كنند. كلاO هر 
چه Dهنگين تر باشد بر�Q مخاطب خر�سا; �لنشين تر �ست.

بسامد �ستفا�
 �* ����D hيي �� �شعا� بسيا� �ست كه به 
نمونه هايي �شا�
 مي كنيم:

 
بپز
/ يك سوپ خو خوشمز مي خو�� سوپ  ماما� 
 (2h «�» ^حر ��)

حر^   ��) مي *نه  فريا�   
��� هي  مي *نه/   ���  �  
�فتا�
(3 h «�»

 ��) شد  �نگا�نگ   � قشنگ  شد/  قشنگ  من  �ختر 
(1 h «گ» � «g» Qحر^ ها

تكر�� قسمتي �* يك ��ژ
 �� ��ژ
  �Q �يگر:
(1 h) چي، چي، قيچي/ قيچي چي �� بريد؟ چي؟

(1 h) موهايي كه �نگ � ���نگش مي كر�
(1 h) چند تا گل �* گل خونه چيد

(1 h) سته گل �ست عر���
تيز ما كو؟   Qشتيم/ چاقو�� Qتيز Qقوقو، چاقو/ چاقو

(2 h)
(3 h) تيش گرفتهD خد� Q�� /تيش تيش تيش گرفته

تكر�� ��ژ
 ها:
(1 h) 
موهاQ �يز
 �يز
/ �� صندلي مي �يز
(1 h) كه با�با�� نمي شه /
يه چيز پا�
 پا�

(1 h) �� گل گل گل گلي ��/ يك گل خوشگلي
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(1 h) �� گربه *��� O� /�� نا* گربه O� O�
(3 h) ست �ست �ست، �ست مي *نم�

(3 h) پا پا پا پا مي كوبم
تكر�� فعل:

(2 h) پيشي پيشي ��� �� بر��شت Oيد� ،Oيد�
صد�Q ترمز چي بو�؟/ كي بو�، چي بو�، چه طو� شد؟ 

(3 h)
ببا� ببا� تا كوچه مو� تر بشه/ شسته بشه، تميز بشه، 

(3 h) يك كمي بهتر بشه
تيغ بو�
 يا ��
 يا چاقو بو�
؟/ هر چي بو�
 كا� خو� �� 

(3 h) 
بو�

��� يا نز�يك؟
 � Bصطلاحا� *� 
فضاQ حاكم بر �شعا� به خاطر �ستفا�
��ژ
 ها، �سايل � علايق برگرفته �* �نياQ كو�كي مثل (��^ 
شد
، پو^ شد
، عر�سك، �سبا با*Q، جو� جوني، �نگ � 
���نگ، با�با��، خوشگل، نا*، ميوميو، بستني، تاتي تاتي، 
ملچ   ،
جيز پيشي،  جو�،  موشي  جو�،  ماما�  هپو;،  هپل 
 Qمينه + برقر��* (...� 
ملوچ، يو�شكي، كوچولو � �يز
 �يز
گاهي  چند  هر  مي كند.  فر�هم  كو��  با   �� بيش تر  ��تبا~ 
��تبا~  �ستفا�
 �* �صطلاحاB بيگانه با فضاQ مذكو�، �ين 
�� ضعيف مي كند كه بهتر بو� شاعر به ��حتي �* كنا� �D ها 

نمي گذشت:
 h) لش كبابه� 
��من �ختر� �يگه خر�به/ ��من بيچا�

(1
Dيا كو�� معناQِ كبا شد� �; ��من �� �� مي يابد؟

چاقو تو Dشپزخونه/ منتظر
 خربز
 �� قاچ كنه/ با لبه + 
(2 h) ماچ كنه �� 
تيز خو�g/ خربز

 
تشبيه لبه + چاقو به لب � تصويرQ كه بعد �* D �Dفريد
 ��  
خربز  ،gتيز خو� لبه +  با  كه  «چاقويي  يعني  مي شو� 
بر�Q كو�� مي سا*�. چر�  نامفهومي  پا����كس  مي بوسد» 
كه  حالي   �� �ست   
همر� مهرباني   � ملايمت  با  بوسه  كه 

لبه + تيز چاقو، برند
 � خطرنا� �ست.
�� بند *ير شاعر به �نبا; �غر�قي بر�Q نشا� ���� ��� 
� سو*g ناشي �* فر� �فتن سو*� �� �ست، تشبيه سو*� 
 Qهن كو�� به خوبي جاj �� كه ���D به سگ ها� �� مي

نمي گير�:
سو*� بو�
، ما� شد
/ مثل سگ ها� شد
/ �ست منو 


گزيد
/ غصه بر�O خريد
 Qبر� «
هم چنين �� مثا; بالا عبا�B «غصه بر�O خريد
�� غصه خريدني  نظر   *� كه  نيست چر�  قابل ���  كو�� 

نيست.
محا��; �� شعر كو�&

نوعي   *� خو�  فر*ند��  با  برخو��   �� معمولاً  ما���� 
 Q�  
محا�� صو�تي  به  مثلاً  مي كنند.   
�ستفا� ما���نه  *با� 

�ين  با  كم كم  كو��  مي ��ند.  فر*ندشا�  صدقه +  قربا� 
�ين  مي شو�.  Dشنا  خانه  محيط   ��  Q� 
محا��  Bصطلاحا�
�صطلاحاB �� شعر كو�� مثل پلي هستند كه فضاQ شعر 
با شعر   �� ��تبا~ كو��  پيوند مي *نند �  �� به فضاQ خانه 

تقويت مي كنند:
يه شاO خوشمز
 بپز ماما� جو�/ قد � بالاتو قربو� 

(2 h)
چاقوQ تيز كه �ست � پا ند��
/ كا�, به كا� بچه ها 

(2 h) ;�ند
به   خد شد
؟/  چي  حالا  مد�سه/  به  مي �فت؟/  كجا 

(3 h) برسه ���
تاتي تاتي تا مي �فته/ سر به هو مي �فته/ *ير پاشو 

(3 h) 
خو نديد
/ هپل هپو; پريد
(3 h) با گا*، ���يلا Q*چه كا�ها؟/ با Q�� Q�� Q��

(1 h) جو� جوني شو/ كاكل پيشوني شو Qموها
(1 h) ؟
گربه + �O بريد
/ كي �يد
، كي شنيد

 Q*با Q*حو�� ��ست ند�شته/ شير گا*� با* گذ�شته/ با
(3h) 

 ���*Q كر���� /
با*Q كر�

 

/ چاييد���D هاپوچي پوچي/ هاپوچي، پوچي/ نوبرشو
(3 h) 
بابا/ حسابي سرما خو��

با�  كه   Q� 
محا��  Bصطلاحا� بعضي   *�  
�ستفا� �ما 
معنايي منفي ���ند �� شعر كو�� شايسته نيست:

(3 h) ;مثل سگ ها� شد /
سو*� بو�
، ما� شد
چاقوQ تيز كه كا�� صبحونه نيست/ جاg توQ �ست 

 (2 h) يو�نه نيست� gمو


