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��� �ختصا]  خو�  به  بشر#  جو�مع  فرهنگ   ��  �� ��گانه �#  بسيا�   
جايگا عر�سكي  نمايش    
 �� گرفته مي شو�.  كم  �غلب �ست  بسيا�#  ����،  ��ستد����  عر�سكي  نمايش  كه  �ين  �جو�  با  �ست. 
+مو�شي، مو�� بحث  به عنو�� يك هنر جد#  �� ���� كه  �ين  نمايش عر�سكي شايستگي  صو�تي كه 

تبا�J نظر قر�� گير�.   �
مي شو�،  پر��خته   �+ به  �ستي  كا�   � سرگرمي  يك  عنو��  به  جو�مع،  بسيا�#   ��  
��مر� هرچند 
(Performance) �ست. +� چه ما �� �ين نوY نمايش به خاطر  �� ��قع نمايش عر�سكي، هنر �جر� 
+� سر�كا�  با  �ندگي ما�   �� �يگر#  مرحلة  �� هيچ   � مربوX مي شو�  ����� كو�كي ما�  به  مي +��يم، 
ند�شته �يم. �� �مينه ها# +مو�شي، قد�E � جذ�بيت نمايش عر�سكي تشخيص ���
 شد
، �لي پتانسيل 

موجو� �� +� هرگز به خوبي ��� نشد
 �ست. 
�جو�  شو�هد#  حتي   � برمي گر��  قبل   Jسا هز��   4 حد��  به  عر�سكي،  تآتر  نمايشي  سنت ها# 
�جو�  �نساني  با�يگرها#  با  تآتر   �� قبل  عر�سكي،  نمايش  سر�مين هايي   �� مي �هد  نشا�  كه   ����
��شته �ست. �� شرz نفو\ شديد �ين هنر ��  بر تآتر �نساني، �قص ها# سنتي � گونه ها# مختلف ���> 

كر�.   
مشاهد مي تو��   (... قصه نويسي  (نمايش، 
پر�هميت، مو��  �جر�يي  به عنو�� يك هنر  نمايش عر�سكي   �� �يربا� �ين سر�مين ها،  �� ��قع �� 
توجه قر�� گرفته �ست. �� غر
 هنرمند�ني مانند مولير، ژ�� كوكتو، كِلي، شا�، موتز��E، گوته � گريگ 
 Vژ�� به سبب  نمايش عر�سكي  �ين،  با �جو�  
 �ند. ��� نشا�  نمايش عر�سكي  به  بسيا�#  توجه  همگي 
�لبته   � تد�عي مي كند   ��  Jبر�# كو�كا� كم سن � سا  
�فتا� پا  پيش  فعاليت  بيشتر يك  «عر�سك»، 
به  هنر  �ين  نو��هم  قر�   �� �ست.  تصوير  �ين  پديد+مد�   Jمسئو  Eبه شد خو�  عر�سكي،  تآتر  جها� 
عنو�� يك سرگرمي بر�# كو�كا� �� نظرگرفته شد � �� +� پس، هر ��� پافشا�# بر �ين نكته �فز�� 
جنبة   �� بيش   ،(��ست سا عر�سك ها#  (تهيه  «كا��ستي»  بعُد  جاهايي   �� حتي  گر�يد.  �فز�� تر   �

عر�سك هايي بر�� توسعة مها�3 ها� �باني
�يويد كو�/
���يو; �سماعيلي ـ خاطر7 بها��
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�ست.  ��شته   
تآتر عر�سكي، جلو نمايشي  � هنر  �جر�يي 

 با پيشرفت ����فز�� متدها# +مو�شي � تكنولوژ# +مو�?، نيا� به با�شناسي �به هر حاJ، �مر�
�لبته، �شد نسبي �يژگي ها �  � ضر��Eِ توجه به جنبة �جر�يي نمايش عر�سكي +شكا� گر�يد
 �ست � 
�ستاند���ها# تآتر عر�سكي �� هم نمي تو�� نا�يد
 گرفت. توسعه � �شد نمايش عر�سكي +مو�شي �� 

 هايي مي گشتند تا �� Jشد كه معلم ها به �نبا �35 ساJ گذشته � �� كشو� �نگلستا�، به �ين ترتيب +غا
كو�كا� �� به يا�گير#، �� طريق تجربه � �شكاJ جايگزين بيا� خلاقه ترغيب كنند. نمايش عر�سكي 
هنر   � بو��   ��ست سا جنبة  بر  تأكيد   �� خو�،  فعاليت  �يگر  
 ها# �حو مانند  نيز  +مو�شي  �مينة   ��
كا��ستي �نج بر�
 �ست � �لبته، گاهي تحر� كم تر عر�سك ها �� نمايش عر�سكي، نسبت به تحر� 
+�> ها �� تآتر �نساني نيز مي تو�ند مشكل سا� باشد؛ چر� كه با �جو� ��ند �� به �شد نمايش عر�سكي، 
 �� �قتصا�#   � ���ني  ��حي،  شخصي،  مسائل  چو�  مختلفي  �لايل  به  كه  هستند  معلم هايي  متأسفانه 
برنيامد
 �ند � به جا#  �نرژ# بيشتر# �ست،   �نيا�مند صر عهدV يك +مو�? پرتحر� � پر�حمت كه 

بو�
 �ند.  بي هدفي   � پيچيدگي   zمشو �+
برنامه،   zفو فعاليت ها#  �يگر  مثل  نيز  عر�سكي  تآتر  فعاليت ها#  بر  �مر  �ين  كه  �ست  طبيعي 
 ��  � تقويت شد  �\ها�  برخي   �� تآتر عر�سكي،   Vفتا�� پا  پيش  بنابر�ين، تصوير   � �ست   
نبو� بي تأثير 
تر�يج   �� +مو�شي  عر�سكي  تآتر  بو��   
بي فايد تفكر  ند�شتند،   �� فعاليت  �ين  تو�نايي  كه  كساني  ��قع 
توجه  هميشه  محو�»،  «كو��  ��قع  به  ��يكر�ها#  مي �سد  نظر  به  كه  �ست  حالي   �� �ين  ���ند. 
+مو�شي  متدها#   �� 
 �ند. ��� نشا�  كو�كا�  نيا�ها#  به  بيشتر#  ��شنفكر�نة   � عاطفي  �جتماعي، 
كو�كا�  مختلف  نيا�ها#  تمهيد�تي،  چنين  چگونه  كه  �ين  تشخيص  بر�#  فعاليت هايي  محو�،  كو�� 
نظر  با �سعت  تد��� �يد
 شد
 �ست.  �� سبب مي شوند،   �� � پيش � بيش  برطر� مي سا�ند � �شد   ��
طريق   ��  ،?�+مو به  نسبت  پرسشگر�نه  ��يكر�  يك   ،?�+مو جديد  متدها#   �� محو�#  كو��   �
نمايش عر�سكي پديد +مد
 �ست � به همين ترتيب �� تآتر عر�سكي، �� تما> �مينه ها مثل ساخت � 
� عر�سك، مها�E ها � مفاهيم �شد كر�
 �ند � تو�نايي ها# �باني � ��? ها# ��تباX با �يگر � Vستفا��

�مايش قر�� گرفته �ند. + � هر �ماني مو�� � �مر�� بيش   ،Eموضوعا
 �� عر�سكي  تآتر   Eقد�  � جذ�بيت  تنها  نه  معلما�،  برخي  �خير  ساJ ها#   �� �ين،  بر   
علا�
به   � شد
 �ند  علاقه مند   ?�+مو  ��  #� 
�حو هر   ��  �+ ظرفيت  جذ�
 تر  كشف  با  بلكه  شناخته �ند، 
نيز  مو��  �ين   �� �لبته  ��شته �ند.  توجه  عر�سكيِ  تآتر   �� كو��  غيرمستقيم   � مستقيم  تأثيرپذير# 

�ست.   
بو� پيشر�  �نيا  تما>   �� �نگلستا� 
هر چند تآتر عر�سكي +مو�شي �� بسيا�# كشو�ها �جو� ����، توجه به +� عموماً جنبة تعليمي � 
كمك +مو�شي ��شته، نه به عنو�� �بز��# كه توسط +� كو�� چيزها �� مي +مو�� � يا حتي مي تو�ند با 
+� خو�? �� بيا� كند. �� حالي كه تآتر عر�سكي مي تو�ند �بز��# باشد �� �ست خو� كو��. �� ��قع 
كنند  كمك  مي تو�نند  كه  هستند  بچه ها  �ين  بچه هاست.  خو�  �ست   �� عر�سكي،  نمايش ها#  قابليت 
پرمعني  � خلاJ تجربة مستقيم �ست كه نقش � تآتر عر�سكي �� +مو�? ��شن شو�.  �? ��قعي �� تا 
 
� تأثيرگذ�� تآتر عر�سكي �� +مو�?، ��شن مي شو� � �ين مقاله نيز بر�ساI �ين هد� پايهِ يز# شد

ثابت كند +مو�? عر�سكي، معني ��� � مؤثر �ست.  كه 
 Jفعا كاشفا�  كو�كا�  �ست.   
شد تبديل  همگاني  با��  يك  به   ?�+مو بر  تجربه  تأثير   
��مر�
هستند  چه  �طر�� شا�   Eتفاقا�  �  Eموضوعا بفهمند  تا  بر+نند  كه  مي �سند  نظر  به  خو�   ��طر� محيط 
 �  (zنطبا�) سا�گا�#  عنو��  به  كه  فر+يند   �� تقابل  طريق   ��  ?�+مو گرفته �ند.  سرچشمه  كجا   ��  �
مفهو>،  يك  با  شخص  كه  مي گير�   Eصو� �ماني  سا�گا�#  مي �هد.   w� شد
 �ند،  شناخته   #�شبيه سا
بنابر�ين،  مي كند.  برخو��  ��نمي +يد،  جو�   �� موجو�  \هني  ساختا�ها#  با  كه  ��قعه  يا  موقعيت   ،
�يد
شوند.  تعديل   �  Lصلا� جديد،   Eمعلوما  � تجربه  با  سا�گا�#  بر�#  بايستي  \هني  موجو�  ساختا�ها# 
با  بنابر�ين،  ��مي +يند.  جو�  موجو�  \هني  ساختا�ها#  با   Eتجربيا كه  مي �هد   w� �قتي   #�سا شبيه 
 �� \هني  ساختا�ها#  بدين �سيله،   � كر�  �فتا�  قبلي   Eتجربيا همانند  مي تو�ند  مزبو�  ��قعة  يا   Yموضو
مي شو�.   Xمربو  �����  Eقد� توسعة   � تعديل   ،Lصلا� به  سا�گا�#  مي يابند. پس  �ستحكا>  مو��  �ين 
�� حالي كه شبيه سا�#، مشق � تمرين �ست. �ين �� فر+يند به شدE به يكديگر مربوطند � هر تجربة 

سنت ها� نمايشي
 تآتر عر>سكي،
 Zسا �
به حد>� 4 هز
قبل برمي گر�� >
 حتي شو
هد�
��
 >جو� �
 كه نشا& مي �هد
� سر�مين هايي � 
نمايش عر>سكي،
 قبل 
� تآتر
 با با�يگرها� 
نساني 
>جو� �
شته 
ست.
� شر\ نفوT شديد� 

�
ين هنر  
  بر تآتر 
نساني،
�قص ها� سنتي >  
 +
�گونه ها� مختلف �
(نمايش، قصه نويسي ...) 
مي تو
& مشاهد# كر�



كتا
 ما
 كو�� �نوجو��
�235235سفند 84 - فر���ين � ���يبهشت 85

مي تو�ند  تجربه  هر   �� +� ها  مرتبه   � موقعيت  �گرچه  �ست؛  فر+يند   �� هر   �� عناصر#  شامل  �نساني، 
باشد.   Eمتفا�

 Lشر بايستي  كنيم،   ���� (تحصيلي)  +مو�شي  برنامة  به   �� عر�سكي  نمايش  كه  باشيم   �+ بر  �گر 
�بتد�  بر�# +� مي تو�ند تصو� شو�.  +مو�شي  فايد
 ها#  �� تد��� مي بيند � چه  �هيم كه چه تجربياتي 
��شن كنيم كه ما پيشنها� نمي كنيم كه �ياضي، تا�يخ، جغر�فيا، علو> يا ��I هايي �� �ين �ست توسط 

�غلب پيش مي +يد.  تفاهمي �ست كه  �ين سوء  
 شوند. ��� ?�+مو نمايش عر�سكي 
��منة  كه  مي +���  فر�هم  فرصت هايي  كو��،  بر�#  عر�سكي  نمايش  كه  �ست  �ين  مسئله 
عر�سكي  نمايش  طريق   �� با�  ��لين  بر�#   �� موقعيت ها   � مها�E ها   ،Eمعلوما مفاهيم   ��  #� 
گستر�
بيشتر �ست.  بهتر �   ?�+مو بر�#  تآتر عر�سكي، مشوقي مهم  بپذيريم كه  بايد  ما  تجربه � ��� كند. 
شد
 �ند.  تجربه  قبلاً  كه   ��مي سا فر�هم   �� مفاهيمي  با  مو�جهه  فرصت  عر�سكي  نمايش  هم چنين، 
 (#�شبيه سا (فر+يند  گذشته  تجربه ها#  تكر��   � تمرين  بر�#  مناسبي  فرصت ها#  عر�سكي  نمايش 

يا�گير# � +مو�? عمل مي كند.  بر�# تحكيم � تقويت  به عنو�� مشوقي  فر�هم مي +��� � 
ظاهر�ً  تمرين  يك  تنها   � �ست   
همر� معني ���  فعاليت  يك  با   
�� �ين   �� يا�گير#  �ين،  بر   
علا�
بي هد� نيست كه كو�كا� مد�سه �# مد�> با +� ��گيرند. بر�# مثاJ، كو�كي كه مجبو� �ست به �قت 
كه طوJ خط ها# يك  �ماني  با  مقايسه   �� مي تو�ند  �ست،  بر�بر  �نسا�  پا#   ��  Jكه طو بگير�   
��ند�

بيابد.  فعاليت  �ين   �� بيشتر#   Eنكا 
  مي گير�، ��ند� بد�� هدفي ��شن   �� تمرين   
كتا
قبل �� هر چيز بايد به �ين نكته توجه كنيم كه نمايش عر�سكي، يك �با� �ست؛ �سيله �# بر�# 
مانند  ��تباطي  �سانه ها#  �يگر  كنا�   �� جايگاهي  هم چنين،   .Eحساسا�  � �يد
 ها  ميا�   Xتبا�� برقر��# 
 Jميا� �ين �شكا �نثر، شعر، هنرها# بصر# � هنرها# نمايشي � �جر�يي ����. �گر بنا باشد كه كو�� �
يك  كند،  �جر�   �� �قصي   ،��بنو�  �� �يتمي  كه  �ست  ممكن  بسيا�  كند،   
�نتخا  �� يكي  �با�،  گوناگو� 

�جر� كند.  �ين كه يك نمايش عر�سكي  يا  نقاشي بكشد   Jيك مد #�� �� بنويسد،  قصه 
بعضي  �يگر.  مديومي  به  برخي   � مي �هند  نشا�  تمايل  (مديو>)  �بز��  يك  به  بيشتر  بچه ها  برخي 
� عر�سك �� �نتخا
 مي كنند � بعضي �يگر كه تعد��شا� بسيا� �ند� �ست، تمايلي � 
� +� ها �ستفا��
بيا� �سترسي   Eمتفا�  Jشكا� به  كه كو��  �ست  �ين  مهم   ،Jحا به هر  نمي �هند.  نشا�  به عر�سك 
مي تو�نند  بچه ها  كه  �ست   Eصو� �ين   �� فقط  كه  چر�  بد�ند:  چيزهايي  +� ها  مو��   ��  � باشد  ��شته 


ين بچه ها هستند كه 
مي تو
نند كمك كنند


قعي< =��
 تا 
 � تآتر عر>سكي �

'مو�= �>شن شو�.

� خلاZ تجربة 

مستقيم 
ست كه 
نقش پرمعني > 

� تآتر عر>سكي 
تأثيرگذ
� 'مو�=،�

�>شن مي شو�
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باشند.  ��شته  +گاهانه   
�نتخا �مكا� 
بقية +� ها كمك مي كند.  +گاهي �� مو��  به �شد  
 ها، ��ين حو  �� �ين، شناخت هر يك  بر   
علا�
+� ها  مي تو�ند  كند،  پيد�  بيا� خلاقه   Jشكا� �يگر  كنا�   ��  �� خو�   
جايگا عر�سكي  نمايش  كه  �ماني 

ببيند.  تد���  +مو�شي  فعاليت ها#   ��  #� 
��منة گستر� ��غا> كند �  �� �� يكديگر 
طر�حي   � ساخت  عر�سك،  ساخت  �جر�،  مانند  عر�سكي  نمايش  به   Xمربو مختلف  فعاليت ها# 
+نها   ��  � +شنا شو�  مها�E ها   �� �سيعي  ��منة  با  تا  مي كنند  كو�� كمك  به  �سايل صحنه   � صحنه 
�شد كند � با لمس كر�� مو�� مختلف، با �يژگي ها# +� ها +شنا شو� (كاغذ �بر#، مقو�، پا�چه، �جسا> 
چسبند
 � مو�� عر�سك سا�# ��يج �يگر يا مو�� ��ئد � ظر�� � غير
 كه بر�# ساخت عر�سك ها# 
� مفاهيم گوناگوني � 
فو�# �ستفا�
 مي شوند). �ين فعاليت ها فرصت ها# �يا�# بر�# +شنايي � �ستفا�
�ختيا� كو�كا� مي گذ���.  �ين �ست ��   �� 
 گير# � چيزهايي ��ند� 
، مقايسه، ��ند� بافت،  چو� شكل، 

 Eتجربيا �بسيا�# �� معلما�، ��حين تد�يس � ��تباX با بچه ها �� مي يابند كه ��نش +مو��� شا� �
كوچك � مناسبي برخو����ند كه مي تو�نند �� +� ها �� كا� گر�هي ساخت عر�سك بهر
 بگيرند. +� ها 
خوبي  �يد
 ها#   � مي چسبانند  هم  به   �� پا�چه  تكه ها#  مي برند،   �� مقو�ها  مي كنند،  نقاشي  تصا�ير# 

به يكديگر مي �هند.  �عضا# عر�سك،  به جا#  �شيا   ��  
�ستفا�  Vبا���

'مو�= 
� طريق
 تقابل �> فر'يند كه 
 ��به عنو
& سا�گا

نطبا\) > شبيه سا�� )
شناخته شد# 
ند،
�| مي �هد. 
 سا�گا�� �ماني 
صو�R مي گير� كه 
شخص با يك مفهو+، 

يد#، موقعيت يا >
قعه 
كه با ساختا�ها� Tهني 
�موجو� 
> جو
 ���نمي 'يد، برخو� 
مي كند. بنابر
ين، 
ساختا�ها� موجو� 
 �
Tهني بايستي بر
سا�گا�� با تجربه 
> معلوماR جديد، 

صلا{ > تعديل شوند. 
 |�شبيه سا�� >قتي 
 Rمي �هد كه تجربيا
با ساختا�ها� Tهني 
�موجو� جو
�مي 'يند� 
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تو�نايي ها �  با علايق،  نمايش عر�سكي، هم چنين نقش بسيا� سو�مند# �� گر�هم +��# كو�كا� 
�ست.   �+ �نجا>  به  قا��  +مو�شي �#  فعاليت  �يفا مي كند كه كم تر  �ستعد��ها# گوناگو� 

�� ساخت عر�سك � �جر�# تآتر عر�سكي، فعاليت ها � عناصر بسيا�# �جو� ���� � بر�# هر كس 
كا�# هست كه با سليقه � تو�نايي هايش جو� ��مي +يد. به �ين ترتيب، گر�هي �� بچه ها مي تو�نند �� 
كنا� هم كا� كنند، بيامو�ند � ��عين حاJ هر يك �� +� ها مفيد � مؤثر به نظر برسد � �حساI خوبي 

باشد.  ��شته  فعاليت  گر�هي  ���ين  به شركت  نسبت 

�باني  Hها Nنمايش عر�سكي � �شد مها�
تشخيص  به  كر��  كمك  حد   �� مديد#   Eمد �باني،  مها�E ها#  توسعة   �� عر�سكي  تآتر  نقش 
عر�سكي  «تآتر  كه  جمله  �ين  مي شد.  محد��   ��� �حر به  +� ها  تشويق   � كو�كا�  محد��يت ها# 
�ين تصو� كه «�جر�#  تبديل به يك شعا� شد
 �ست �  �غلب  �باني مي شو�»،  باعث �شد مها�E ها# 
عر�سكي»، همة +� چيز# �ست كه به +� نيا� ���يم، يك �يدگا
 محد�� نسبت به طبيعت توسعة �با� 

با� مي تاباند.   
��ين حو تآتر عر�سكي �� ��  پتانسيل موجو� ��  � حد�كثر �  
ناتو�ني �� �ستفا�  �
 ���  �حر به  نسبت  عا�#  طو�  به  كه   �� كو�كي  عر�سكي،  تآتر  فعاليت ها#  كه  نيست  شكي 
�لجز�ير# نشين  محلة  يك  ساكن  سالة   6 �ختر  يك  پائولا،  مي كند.  گفت �گو  به  تشويق  �ست،  بي ميل 
معلم  با   �� كه  مي +مد  پيش  گاهي   .��نمي   �حر بلند  صد�#  با   Iكلا  �� هرگز  كه  بو�  �نگلستا�   ��
 
نشنيد  ��  �� بلند  � هرگز كسي صد�#  ��شت  �مزمه  +� ها هميشه حالت  �ما گفت �گو#  كند،  صحبت 
بو�. برنامه �# كه بر�# +�مايش +مو�? به �سيلة تآتر عر�سكي �� مد�سه ترتيب ���
 شد
 بو�، يك 
 Jنبا�  Iكلا  �� عر�سكي   
كا�گا يك  با  بعد   ���  �  �+غا حرفه �#  نمايشي  �جر�#  با  ظهر   �� بعد   ���
با  خانه   �� كه  پرE هايي   �  Eچر با  بچه ها  بعد   ��� صبح  كر�.  شركت  فعاليت  ���ين  نيز  پائولا  شد. 
 ��  �� بچه ها �سايل شا�  بو�.  +� ها خو�سته   �� معلم  +مدند. هما� طو� كه  به مد�سه  بو�ند،   
���+ خو� 
 Vبا���  
كوتا معرفي  يك   �� پس   
كا�گا بو�ند.   
كر� مرتب  مشتر�   Vستفا�� بر�#  مناسبي  جعبه ها# 
با  بعد بچه ها  +غا� شد. لحظاتي  به كا� مي ��ند،  �مكاناE مو��# كه �� ساخت عر�سك ها   � قابليت ها 
 Iگوشة كلا  �� كه  ميز#  �قيقه،   20 حد��  گذشت   �� پس  +مدند.  ��# صحنه  به  عر�سك ها# شا� 
عر�سكي  ناگها�  خو��.  تكا�  مي ساخت،  پنها�  �يد   ��  �� پائولا   �+  #ِ�� قسمت   � بو�   Vشد 
خو�باند
����z � بشقا
 ها# كوچك كاغذ# بر سر ��شت، �� پشت ميز  �با سر# �� يك جعبة پنير كه تاجي �

بالا +مد � با صد�# بلند ��سا گفت: 
نيا� به حمايت ��شت.  پائولا  �كنو� لحظه �# فر� �سيد
 بو� كه  «سلا>، من ملكة �سپانيا هستم!» 
�� نيا� به كمك ��شت تاعر�سكش �� ��# صحنه �ند
 نگهد���. كسي �� �� پرسيد: «ملكه، شما �ين جا 

مي كنيد؟» چه 
�كنو�  به سر مي بر>». «همسرتا�   Eتعطيلا  ��  <� 

، من همر�
 همسر �خانو����»  :��� پاسخ  ملكه 
كجاست؟، «�� �� هنو� مشغوJ كا� �ست». بر�# �قايقي كوتا
، گفت �گو به همين طريق ���مه پيد� كر�. 

��خو�ني  بو�،   
شد نصب   zتا�  ��طر�  �� كه  نوشته هايي   #��  ��  �� نمايش  �يالوگ ها#  پائولا 
بلند سخن  با صد�#   � نفس  به  �عتما�  با  گير�،  قر��  �شتباهاE خو�  تأثير  +� كه تحت  بي    �� مي كر�. 
گفتي،  كه  �ين  «نه،  مي كر�:   Lصلا�  ��  �� گفتة  پائولا  مي شد،  �شتباهي  �چا�  عر�سك  �گر   � مي گفت 

بي معني بو�. ��با�
 نگا
 كن � سعي كن ��I بخو�ني» � عر�سك خو�سته پائولا �� �نجا> مي ���. 
+� چه +مد، مثاJ كاملاً ملموسي �� فو�يد تآتر عر�سكي �ست � �ين نكته �� به خوبي ��شن مي كند 
كه �قتي قر�� �ست كو�� حر� بزند، قبل �� هر چيز بايد موضوعي ��شته باشد كه ��با�
 �? صحبت 
نمايش،  �جز�#   � عر�سكي  فعاليت ها#  جذ�بيت  باشد.  ��شته  �غبت   �+  Vبا���  ��� �حر به   � كند 
موضوY � �نگيزV قابل توجهي بر�# صحبت كر�� كو�كا� فر�هم مي كند، �ما توسعه مها�E ها# �باني 
با كمك نمايش عر�سكي، �� �ين هم پيش تر مي ���. �� لحظه �# كه كو�� شر�Y به ساختن عر�سك 

پديد�� مي شوند.  �با�  �شد  خو� مي كند، فرصت  ها# 
با  �هد.  توسعه   � تشخيص  باشد،  كو��  توجه  مو��  كه  سطحي   ��  �� �مكاناتي  چنين  بايد  معلم 


ست  �
>قتي قر
كو�- حر( بزند، 

قبل 
� هر چيز بايد 
موضوعي �
شته باشد 

= صحبت  #�كه ��با

كند > به حر( ��& 
�غبت  &' G��با�


شته باشد. �
جذ
بيت فعاليت ها� 

 �
عر>سكي > 
جز
نمايش، موضو~ > 


نگيزG قابل توجهي 
بر
� صحبت كر�& 

كو�كا& فر
هم مي كند، 

ما توسعه مها�R ها� 
�باني با كمك نمايش 

ين هم  �
عر>سكي، 

�<�پيش تر مي 
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لطيف،  همو��،   ،�صا ناهمو��،  ��شت،  �مخت،  �بر،  مانند  كلماتي  مي تو�ند   ��  ،Eمكانا� �ين   �� برخي 
پرسش هايي   � بحث   Jخلا  ��  � كند  معرفي  بچه ها  به   �� خيس   � نم ���   ،
مرطو  ،
چسبند كشي، 
كلماتي  چنين   �� تا   ���+ پديد  بچه ها  بر�#  فرصتي  نر>؟»،  يا   
�بر «�ين  چيه؟»  شبيه  «�ين  مانند 
�ظها��E شا�   ��  Eكلما �ين   �� كند  ترغيب   �� بچه ها  مي كوشد  معلم  كنند.   
�ستفا� جملاE شا�   ��
 ��  Eبه كو�كا� كمك مي كند كه معنا# كلما �� بنابر�ين،  �ستفا�
 كنند � گفت �گو �� گستر? �هند. 
 �� ��� كنند � +� ها �� به مجموعه لغاE فعاJ خو� بيفز�يند. كلماتي كه بچه ها به كا� مي برند، بيش 

مي كنند.  كه ���  �ست  كلماتي 
�� ساخت  متمركز شو�. چگونه  مسئله  � حو? يك   Jحو �� �ست  ممكن  �با�  �يگر،  مو���#   ��
 �عر�سك، مو�� مشخصي �� بر�# چسباند� �نتخا
 كنيم؟ يك �تصاJ �� چگونه محد�� كنيم كه فقط �
يك طر� خم شو� � خو�ستة كو�� ��با�V شكل � خصوصياتي كه مي خو�هد عر�سكش ��شته باشد، 
بر+���
 شو�؟ ممكن �ست يك كو�� بگويد كه مي خو�هد عر�سكش يك بيني بز�گ ��شته باشد. معلم 
مي كوشد به كو�� �� ��شن كر�� مقصو� خو� �� «بز�گ» كه كلمه �# بسيا� مبهم �ست، كمك كند. 
 � �با�يك؟ ���  � �يا ��� � «بز�گ» چيست؟ �� مي خو�هد بيني عر�سكش ���� � پهن باشد �  �� منظو� 
نو� تيز يا پهن � كوتا
 � يا به شكل ها# �يگر؟ معلم هم چنين، ممكن �ست �� مثاJ هايي بر�# توضيح 
���� � ��شن كر�� ��ژ
 ها � �صطلاحاE �ستفا�
 كند. �� مي كوشد �� ساختن برخي عبا��E � گر�هي 

� سؤ�J ها كه كو�� با يك كلمة «بله» يا «خير» به +� ها جو�
 مي �هد، پرهيز كند. �
�� نيا�مند �ست كه ��تباطي متقابل پديد +��� كه �� +�، �� كو�� خو�سته مي شو� تا ��با�V �ين كه 
�� �ين مو�� خا] منظو�? �� كلمة «بز�گ» چيست، فكر كند. �� �� خو�سته مي شو� تا تصميم بگير� 
 Yموضو �ين  به   �� كو��  توجه  هم چنين،  +مو�گا�  كند.   
�ستفا�  ���� پاسخ  بر�#  مناسب   Eكلما  ��  �
�ين گونه  � بز�گ �جو� ����، جلب مي كند � به طو� غيرمستقيم به �� مي گويد كه � �نو�Y مختلفي  كه 
يكديگر  به  مؤثر#  طو�  به   �� �يد
 ها# ما�  مي خو�هيم  �گر  بنابر�ين،   � نيستند  ��شن  خيلي   ،Eكلما

كنيم.   
�ستفا� ��شن تر#   Eكلما  �� ناچا�يم  كنيم،  منتقل 
�� خلاJ فعاليت ساخت عر�سك، �ين �مكاناE كه معمولاً �� �ظها��E، سؤ�J ها � مسائل كو�كا� 
پديد�� مي شوند، به �جو� مي +يند. �لبته، معلم هم ممكن �ست �بتكا� عمل به خرU مي �هد. �� مي تو�ند 
فرصت ها# �يگر# �� كشف كند. جد� �� مشخصاE فيزيكي عر�سك ها � ساختما� +� ها، سؤ�J هايي 
��شي  � گفت �گو �  
�ستفا� با  كه  باشد  معني  �ين  به  �ين مي تو�ند   .���� �جو�  كا��كتر عر�سك   Vبا���
كه  مشخصاتي  كر��  كشف  يا  ���يم  نظر   �� پيش   �� كه  برسيم  ��شني   Eمشخصا به  تا  بيابيم 
كه  بسا�يمش  «چطو�  باشد.  +� ها  صاحب  بايد  قاعدتاً  مي شو�،  ساخته  �ين كه   �� بعد  عر�سك  يك 
«ترسنا�» (يك ��ژV جديد) باشد؟ چه چيز# باعث مي شو� كه پير به نظر برسد؟» مختصاE فيزيكي، 
كه   �� بر��شتي  مي گويد،  عر�سك  +� چه   � صد�  كيفيت  حركت،  مدJ  مو،   ،Iلبا  
چهر �يژگي ها# 
�باني تد���  Eتجربيا �مي خو�هيم �� عر�سك به �جو� +يد، شكل مي بخشند � همة +� ها گنجنيه �# �
به  ما  �كنو�  �شمند �ست. �� بسيا�  نيز كو�كا� � معلم،   � تبا�J نظر ميا� كو�كا�  �ين جا   �� مي بينند. 

مي شويم.  هد�يت  «�جر�»  سمت 
 Eصو� �+ Jبر +� كه �جر� �� شامل مي شو�، بحث هايي �� نيز كه �� حو 
�با� علا� ،Jبه هر حا
مي پذير�، �� برمي گير�. نمايش نامه يا طرL ��ستا�، �يد
 ها �� به كا� مي گير� � +� ها �� مو�� +�مايش 
 �  
سر�ند �ست  بهتر  +يا  كند؟  �فتا�  �ين طو�  بايد  كند،  برخو��  ملكه  با  مر�#  �گر  «+يا  مي �هد.  قر�� 
ملكه صحبت  با  بايد  �� چطو�  نظر شما  به  برسد؟  نظر  به   
مؤ�  � بيشتر ملايم  كه   �+ يا  باشد،   wشو
 Lبا مطر بد�نيم؟» معلم  � قبل � �ين قسمت ��ستا�   Vبايد ��با� +يا چيز �يگر# �جو� ���� كه ما  كند؟ 
كر�� سؤ�J هايي مانند «�� كجا# ��ستا� �� �� معرفي مي كنيد؟»، مي تو�ند به نظم بخشيد� �� بيا� 

 .��بپر�� ناحيه ��ستا�  ��U � �يگر  نقطة  قصه، مشخص كر�� 
جنبه  �ين  �ست.   
بو� بيشتر  عر�سكي  نمايش  با   ?�+مو  �� �با�،  شفاهي  جنبه ها#  بر  تأكيد 
حد�قل ��� � به كا�گرفته شد
 �ست. �� حالي كه فرصت ها# �يا�# بر�# تمرين نوشتن � خو�ند� 
 �+ پيشرفت   � برنامه  مر�حل   �� يا���شتي  تا  كنيد  كمك  بچه ها  به   .���� �جو�  عر�سكي  نمايش   ��
�يد
 ها، فهرست كر�� صحنه ها � چيزها# مو�� نيا� شخصيت ها،  تهيه كنند. طر�حي كر�� ��ستا� � 

�ماني كه
 نمايش عر>سكي
 
� جايگا# خو� 
Zشكا
� كنا� �يگر �
 بيا& خلاقه پيد
 كند،

� مي تو
ند '& ها 
� يكديگر 
�غا+ كند� 
�

منة گستر�# � < 

� فعاليت ها� 'مو�شي  
�- ببيند
تد

� ساخت عر>سك�

جر
� تآتر عر>سكي،  < 
فعاليت ها > عناصر 
 < ��
بسيا�� >جو� �
بر
� هر كس
 كا�� هست كه با
 سليقه > تو
نايي هايش 
�مي 'يد.� �جو
 به 
ين ترتيب،
 گر>هي 
� بچه ها
 مي تو
نند �� كنا� هم 
كا� كنند، بيامو�ند > 
�عين حاZ هر يك�
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شته باشد�
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 �  #�نو�پر��  Lطر كر��  ثبت  ��هنما،  تابلوها#   � صوتي  �فكت ها#  صحنه،  �سايل   �  #�صحنه پر��
 � مي شو�  ���ئه  نوشتن  تمرين  بر�#  فعاليت،  ���ين  كه  هستند  �مكاناتي  همه  �ين ها  برنامه ها،  نوشتن 
نوشتن، ملاJ +�� � خسته  
 نمي �هد تمرين ��جا ����# منظو� مشخصي هستند كه  به خو�# خو� هم 

باشد.   
كنند
كه  خو�ند�  به  ميل   �  �نيا  .���� فايد
 هايي  نيز  خو�ند�   Eمها� بر��  بالا  بر�#  عر�سكي  فعاليت 
�� �ثر �نگيزV فعاليت عر�سكي �� كو�� به �جو� مي +يد، توجه �� �� �� �لشو�V يا�گرفتنِ خو�ند�، به 
 Jبد فعاليت خوشايند  به يك   �� بر�#   �� خو�ند�   
پر�ضطر� � عمل  مي كند   �معطو �يگر#  چيزها# 
يك  �جر�#  بر�#   �� +� ها  كه   
كا�گا يك   �� شركت  بر�#  ساله   6 بچه ها#   ��  Iيك كلا  .��مي سا
تعد��#  معلم   ،
كا�گا  Jشد. �� خلا 
بر� تآتر عر�سكي  به يك مركز  +ما�
 مي كر�،  نمايش عر�سكي 
خو�ست  بچه ها   ��  �� �ين،  جز  كر�.  تهيه  بچه ها  كا�  نتايج   � پيشرفت   Jحا  �� كا�   �� �نگي  عكس 
نوشتند � معلم منتخبي   
پر�ژ  ��  �� بنويسند. بچه ها گز��? ها# خو�  يا���شت هايي ��با�V جريا� كا� 
� نوشته ها �� با عكس ها# مناسب به هم �صل كر�. به �ين ترتيب �فترچه هايي كه ماجر�# «با��يد �
ما �� مركز عر�سكي»، «پر�ژV عر�سكي ما �� مد�سه» � «�جر�# عر�سكي ما» �� با�گو مي كر�ند � 
� سه كتابچه � � هر يك � سومي شامل ماجر�ها# پشت صحنه �جر� هم مي شد، فر�هم +مد. سه نسخه 
 V��ند� باشند.  بر�# «خو�ند�» �� سطوL متفا�E، مناسب  �� طو�# تنظيم كر�ند كه  تهيه شد � +� ها 
با �ست  معلم  �� هم  +� ها   �� يكي  بو�ند.   Eمتفا� بو�،   
تهيه شد چاپي   �� حر� بالتر�ست  كه  متن ها 
�فترچه ها  كر�.  تهيه  +� ها   �� �نگي  كپي  تعد�� كمي  +مو�شي محلي هم  مر�جع  مركز  بو�. يك  نوشته 
�يا�   Eلذ ، به بچه ها  با�مانت ���� +� ها  تزيين كر�ند � كتابخانة مد�سه،  با جلد �يبا# سخت هم   ��

با ���? خو�ند� �� �� �ختيا� كو�كا� مي گذ�شت.  � تجربه 
�با�  پيشرفت  بر  نحو#  به  عر�سكي،  تآتر  فعاليت ها#  همة  +مد،  �ين   �� پيش  +� چه  بر   
علا�
�ست كه هميشه  بلكه چيز#  نيست،  �مر# «مجر�»  �باني»،  مها�E ها#  �ير� «توسعة  مؤثرند،  كو�� 

به چشم مي خو��.  �� همة �مينه ها# كا� كو�كا� 

�مو�d �با, ��R با كمك عر�سك ها
 ?��با� به كا� مي ��� چه +مو ?��� حالي كه تكنيك ها# مشخص بسيا�# �جو� ���� كه �� +مو
�با� ها# �يگر به كو�كا�  ?��نگليسي به عنو�� �با� خا�جي (مثل +مو�? به كو�كا� مهاجر) يا +مو

 نيز همانند ���? +� �� +مو�? عا�# مها�E ها# ��نگليسي �با� ـ ���? تآتر عر�سكي �� �ين حو

نيست.   #�نيا �ين جا   �� بيشتر   Eبه جزئيا پر��ختن  به  �ين خصو]   �� بنابر�ين،  �باني �ست. 
 <�� يا   J��  Yنو  �� مشكلاتي  كه  بو�  ��نش +مو��� كلاسي   �� يكي   ��) شد   
���+ كه  پائولا   Jمثا
تآتر  فايد
 ها#  مهم ترين   �� برخي  ��شت)،  �جو�   Iكلا  �+  �� �نگليسي  كو��   �� تنها   � ��شتند 
�با� ��> �� به نمايش مي گذ���. تآتر عر�سكي، چيز# �� �ختيا� بچه ها مي گذ���  ?�عر�سكي �� +مو
+نها مي �هد. هم چنين، به +� ها كمك مي كند  �نگيز
 گفت �گو �� به  نيز  كه ��با�V +� صحبت كنند � 
تد���  منظو�  به  �ين،  بر   
علا� كنند.  غلبه  بيگانه  �با�  يك  با  كر��  صحبت  محد��يت ها#  بر  تا 
�يد� فرصت هايي بر�# توسعة �با� � مفاهيم، تآتر عر�سكي كو�كا� �� به ��تباX متقابل � همكا�# 

مي كند.  تشويق  يكديگر  با 
 
� �ين �بز��، علا�� 
تجربياE نو �� �مينة +مو�? به �سيلة تآتر عر�سكي، گستر
 �# بر�# �ستفا�
به  پاسخگويي  علمي،  مفاهيم   Jنتقا� محيطي،   Eمطالعا �ياضي،  مفاهيم   ?�+مو  �� �با�،  يا�گير#  بر 
�ين  �ست.   
گشو� ما   #�� به  كو�كا�  �خلاقي  �شد   � تعالي  حتي   � �ستثنايي  كو�كا�   Vيژ� نيا�ها# 
عر�سكي،  تآتر  توسط   ?�+مو پنها�  قابليت ها#  كشف  بر�#   #� 
گستر� �فق   ،Eتجربيا  � پژ�هش ها 

فر���# خو� ���ند. 

پي نوشت:
* David Currell
Learning with Puppets
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