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ریزي براي توسعه اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی رابطـه وجـود دارد؛ زیـرا    میان ثبات و یا تغییرات جمعیت و برنامه چکیده:

اي جمعیت از نظـر  جامعهریزي براي توسعه وجود ندارد. در هر شناختی، امکان برنامهاصولاً، بدون اطلاعات کامل جمعیت
دیـدگاه در   کند. چندرشد و یا عدم رشد، مراحل ثبات، سکون، بسط و توسعه، سکون مجدد و سقوط جمعیتی را سپري می

خصوص تغییرات جمعیتی وجود دارد: نظریات افزایش، کاهش، ثبات و تناسب جمعیتی. پذیرش هریک از ایـن نظریـات،   
است. رویکرد و گفتمـان حـاکم و سیاسـت جمعیتـی پـس از انقـلاب بـر ایـران         مستلزم داشتن سیاست مناسب جمعیتی 

  اسلامی، بر کاهش جمعیت مبتنی بوده است. اما اینک کشور ما، رویکرد سیاست افزایش جمعیت را در پیش گرفته است.
اقلیمـی کشـور    را متناسـب شـرایط  » تناسب جمعیت«هاي جمعیتی، نظریۀ این مقاله، با واکاوي و نقد نظریات و سیاست

کند. همچنین سیاست راهبردي جمعیت در اسلام، فزونی کمی و کیفی جمعیت، با توجه به شـرایط اقلیمـی و   پیشنهاد می
  باشد.امکانات موجود، با هدف کسب قدرت جامعه اسلامی و تحقق هدف خلقت می

  سیاست راهبردي جمعیت. جمعیت، ثبات جمعیت، افزایش جمعی، تناسب جمعیت، رژیم جمعیتی، ها:کلیدواژه
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  مقدمه
یـک جامعـه ایفـا     پیشـرفت  و توسـعه  در مهمـى  ، نقشتولیدکلیدي  عوامل از یکى عنوانبه انسانى منابع
در این زمینه، علاوه بر وجود نیروي انسانی کمی، توجه به کیفیت نیروي انسانی نیز بسـیار حـائز   . کندمی

 هـایى کیفیـت اي بـه  گونـه بـه  بایـد ها سازمانفراد در انسانى، ا منابع توسعه جدید مفهوم دراهمیت است. 
مسـیر   در را خـود  فکـر  و ها، تخصصتوانمندى علمى، تمام بینشى و تعهد و دلسوزى با که شوند مجهز
 جدیـدى  کیفـى  و فکرى هاىارزشمربوط  سازمان براى اًدائم و دهند قرار سازمانى هاىمأموریت تحقق
، متخصـص  انسانى نیروىرو، این امر، در گرو توسعه کمی و کیفی نیروي انسانی است. ازاین. کنندخلق 

. دارد جامعـه  یکجانبه همه توسعه در اىکنندهتعیین نقشبه لحاظ کمی و کیفی، کرده، تحصیلآمد و کار
 سـرمایه  را ماهر و متخصص انسانى توسعه، منابع و اقتصاد دانشمندان اغلب که است حدى به نقش این

 باشـد  ، غنـى کمی و کیفـی  متخصص انسانى نیروى نظر از اىجامعه چنانچه. انددانسته جامعه یک اصلى
 نظـر  ازاي جامعـه  اگـر  آیـد، ولـى  مى وجود به انسانى نیروى توسط نیز توسعه امکانات سایر آن دنبال به

 بـه  زیـادى  کمـک  توانـد نمـى  مادى امکانات سایر، باشدناکارآمد ، کمی و کیفی متخصص انسانى نیروى
ی و کیفـی    62، ص1380(ازکیا، نماید جامعه توسعه  ارتقـاى افـزایش و   موجـب )؛ زیرا منابع انسـانی کمـ
تولید و نیل جامعه به توسعه همه جانبه خواهد شد. منابع انسانی، نـوعی   هاىهزینهتولید و کاهش  سطح

 سـرمایه گونه که سرمایه اجتماعی است که نقشی حیاتی در توسعه یک جامعه دارد. از سوي دیگر، همان
 بسـط  توانـد اسـت، مـى   یافته تجسم تولیدى وسایلسایر  و آلاتابزارها، ماشین در که اىگونهبه زیکىفی
و  تولیـد  يابزارهـا  دادن شـکل موجـب  مـواد،   در تغییـر  ایجـاد  بـا ، و شـود  انسانى سرمایه شامل وفته یا

 دادناز طریـق   افـراد  دادن تغییـر  بـا نیز  انسانى سرمایهدرنتیجه، افزایش طرفیت کمی و کیفی تولید شود، 
 رفتـار  جدیـد  هـاى شـیوه  بـه تـا   سازدمى توانا را افراد و آیدمى پدید آنها بهلازم  هاىتوانایى و هامهارت

  .)462، ص 1377(کلمن، کنند
ی و   ازاین رو، یکی از عناصر اصلی و کلیدي توسعه اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی، وجود منـابع کمـ

جانبه یک جامعـه، شـناخت جمعیـت و    ریزي جهت توسعه همهبراي برنامهکیفی انسانی مناسب است و 
رو، شناخت حجم، اندازه، رشد، ساختار سنی و جنسی جمعیـت  میزان رشد آن امري حیاتی است. ازاین

اي یا معطوف به توسعه یک کشور اسـت؛ زیـرا جمعیـت    هاي توسعهریزياز جمله عوامل مهم در برنامه
که همـواره مطالعـات جمعیتـی مـورد توجـه      طوريهاي کلان کشور دارد. بهامهنقش مهمی در تحقق برن
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)؛ 1388ریـزان و مـدیران بـوده اسـت(مهرگان و رضـایی،      گذاران، برنامهبسیاري از پژوهشگران، سیاست
جانبـه، شـناخت و آگـاهی کـافی از تغییـر و تحـولات       هاي کسب توسـعه همـه  ترتیب، ازجمله راهبدین

اي، بـا حجـم جمعیـت و    هاي اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی هر جامعـه ا تمامی جنبهجمعیتی است؛ زیر
اري بدون توجه بـه  ذسیاستگ ریزي وبدیهی است که برنامه. هاي ساختاري آن پیوند خورده استویژگی

 ها را ابتر سازد.  ریزيگونه برنامه، ممکن است اینهاي آنآمارهاي جمعیتی و شاخص
بــا دو موضــوع متفــاوت و در عــین حــال مــرتبط مواجــه هســتیم: علــم  در بحــث جمعیــت، مــا 

هاي جمعیتی با توجه به عناصـر مخصـوص جمعیـت و    بینیشناسی و جغرافیاي جمعیت. پیشجمعیت
گیـرد. امـا در جغرافیـاي    هاي مربوط به آن ازجمله، موالید، مرگ و میر و مهـاجرت صـورت مـی   ویژگی

دان جمعیـت بایـد بدانـد    اص اهمیت دارد؛ یعنی هر جغرافـی جمعیت، رشد جمعیت در مکان و زمان خ
در چه زمانی و در کجا رشد جمعیت چقدر است و این نرخ رشد یا کـاهش جمعیـت، چـه اثراتـی بـر      

). بنـابراین، بـیش   1388نظام اجتماعی، اقتصادي هر جامعه یا کشوري دارد(شکوري گنجوي و طـاهري،  
  عیت کشور، با توجه به دو مکانیسم فوق ضروري است.از هر چیز، پیش بینی و محاسبه دقیق جم

ی آن ضـروري اسـت، کیفیـاتی          افزون بر اینکه، شناخت کـافی از جمعیـت و میـزان رشـد کمـ
ــؤثري در رشــد و توســعه اقتصــادي و     ــل م ــت نیــز عام ــودن جمعی ــر ب ــا پی همچــون جــوان و ی

ود. در بررسـی علـل   ش ـمدت و بلندمدت اقتصـادي ـ اجتمـاعی شـمرده مـی      هاي میانریزيبرنامه
هـاي آموزشـی،   رود. برنامـه شمار مـی هاي مهم بهپیشرفت جوامع، ترکیب سنی جمعیت از شاخص

ــه ــت طراحــی    بهداشــتی، ب ــب ســنی جمعی ــه ترکی ــا توجــه ب ــروي متخصــص ب ــت نی ــژه تربی وی
، هـم از نظـر   ) ساختار سنی و پیر و جوان بـودن جمعیـت در هـر جامعـه    1375شود(ابریشمی، می

هاي بلندمدت نقش مهمی ایفـا  ریزيهم از نظر اجتماعی حائز اهمیت است و در برنامه اقتصادي و
هـاي جمعیـت پیـر و    جوان، با برنامـه  هاي اقتصادي، اجتماعی و رفاهی جمعیتکند؛ زیرا برنامهمی

سالخورده یا در آستانه سالخوردگی، بسیار متفاوت خواهـد بـود. بـراي نمونـه، بـالا بـودن درصـد        
در یـک جامعـه، نیـاز بـه داشـتن اشـتغال، ازدواج، رونـق تسـهیلات زنـدگی، حمایـت از           جوانان 

هاي فراغتی و تفریحـی را  هاي بهداشتی و درمانی از کودکان و تأمین فعالیتفرزندآوري و مراقبت
که در کشورهایی که سالمندان درصد بالایی از جمعیـت را تشـکیل   دهد. درحالیدر آن افزایش می

شترین هزینه صرف پرداخـت مسـتمري و ارائـه خـدمات درمـانی و... بـه افـراد پیـر و         دهند، بیمی
  شود.سالخورده می
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ی و کیفـی بـراي توسـعه           از سوي دیگر، همچنان کـه وجـود منـابع انسـانی پرشـمار و مناسـب کمـ
 جانبه ضروري است، دستیابی به نرخ بالاي رشد اقتصادي نیز امري حیاتی است. ایـن امـر در گـرو،   همه

کـارگیري درسـت   هاي مدون و مناسب جمعیتی، و شناخت عوامل و امکانات بالقوه و بهداشتن سیاست
آنهاست. نداشتن سیاست مناسب جمعیتی و تغییر ساختار سنی جمعیت، که درنتیجـه تغییـر نـرخ رشـد     

براي مثـال، در  اي منفی بر رشد اقتصادي داشته باشد. تواند آثار تعیین کنندهآید، میجمعیت به وجود می
، انبـوهی از رشـد   65تـا   55هـاي  درصـدي جمعیـت در فاصـله سـال     9/3کشور ما با وجود نرخ رشد 

هاي سنی را پیموده و به سن کار رسـیده  جمعیت جوان به وجود آمد. این انبوه جمعیت مانند موجی رده
رد بـازار کـار شـود و    است. این تغییر ساختار سنی مشروط بر اینکه این جمعیت در سـن کـار بتوانـد وا   

تواند آثار مثبتی بر رشد اقتصادي داشته باشـد(عرب مـازا، و کشـوري    نیازهاي اساسی او تأمین شود، می
)، در غیراین صورت، رشد جمعیت و ناتوانی در افزایش رشد بـالاي اقتصـادي و بکـارگیري    1384شاد، 

کاري و ناکارآمدي اقتصـادي را فـراهم   هاي اجتماعی و بینیروهاي مستعد و جویاي کار، زمینه ناهنجاري
سـال سـن داشـتند.     15درصـد از جمعیـت زیـر     5/45تقربیـاً   1365سازد. براي مثال، در ایران سـال  می

نتیجه بهبـود وضـعیت بهداشـتی و     1345و1335هاي سال، در فاصله سال 15افزایش نسبی جمعیت زیر 
ویـژه پـس از انقـلاب،    ، بـه 1365و  1355اي ه ـکاهش مرگ و میر کودکان بوده است. اما در فاصله سال

هاي تشویقی موجب افزایش نـرخ بـاروري و درنتیجـه، سـبب بـالا      عوامل اجتماعی، سیاسی و سیاست
، حـدود  1355تـا   1345هـاي  رفتن شمار جمعیت شده است. میزان واقعی رشد جمعیت در فاصله سال

بوده اسـت. امـا علـل و عوامـل کـاهش       درصد 9/3در حدود  1365تا  1355هاي درصد و بین سال 7/2
، به دلیل اجراي سیاست کنتـرل موالیـد و تـلاش    1355تا  1345هاي میزان رشد جمعیت در فاصله سال

ترتیب، متأسـفانه بـه دلیـل    بدین). 1367در جهت جلوگیري از افزایش سریع جمعیت بوده است(نراقی، 
اجتمـاعی، سیاسـی، اقتصـادي و فرهنگـی      ناهماهنگی و ناموزونی سیاست افزایش جمعیت، بـا توسـعه  

کشور، ما شاهد مشکلات اقتصادي کشور و معضل بیکـاري هسـتیم. هرچنـد برخـی از ایـن مشـکلات       
هـا دارد، امـا بسـیاري از آنهـا ناشـی از نـاموزونی رشـد اقتصـادي بـا          ریشه در عوامل خارجی و تحریم

کـارگیري نیروهـاي جـوان در    ی و عـدم بـه  ریزي درست، عدم تکیه بر اقتصاد بومجمعیتی، فقدان برنامه
  هاي اقتصادي و... بوده است.فعالیت

رسد، فقدان سیاست پایدار و متناسب جمعیتی با توجه به ملاحظه همه شـرایط کشـور، و   به نظر می
هاي مـدون بـراي افـزایش رشـد و توسـعه اقتصـادي، و تـأمین        ریزي درست و سیاستنیز فقدان برنامه
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هاي اقتصادي به افزایش جمعیت، و نیـز  ور، و نسبت نادرست ناکارآمدي و نابسامانینیازهاي اساسی کش
هاي کشور بـراي رفـع   ها و امکانات و توانمنديعدم تلاش درخور و جدي براي بکارگیري همه ظرفیت

  مشکلات موجود، ریشه و عامل اصلی بسیاري از مشکلات فعلی کشور ماست.  
هـاي موجـود جمعیتـی و بررسـی و     طرح و بررسی نظریات و دیدگاهاین مقاله بر آن است تا ضمن 

هاي راهبردي جمعیتی در اسلام را براي جامعـه اسـلامی   هاي موجود در این زمینه، سیاستنقد سیاست
فرهنگـی،   جانبـه اقتصـادي، اجتمـاعی و   نیاز ضروري توسـعه همـه  که پیشایران پیشنهاد نماید. ازآنجایی

ی و کیفی کارآمد اسـت، ناکارآمـدي اقتصـادي در ایـن عرصـه، ناشـی از فقـدان        وجود منابع انسانی کم
کارگیري همه توان و ظرفیت کشور در این عرصه است. عنصر جمعیت و نرخ رشـد  ریزي براي بهبرنامه

عبـارت دیگـر، کلیـد طلایـی     آن و کارآمدسازي منابع انسانی، در بحث توسعه بسـیار حیـاتی اسـت؛ بـه    
لی صرف نیست، بلکه منابع انسانی کیفی، کـافی و مناسـب اسـت، منـابع انسـانی، خـود       توسعه، منابع ما

هاي جمعیتی در کشـور  سازد. نویسنده بر این باور است که سیاستامکان کسب منابع مالی را ممکن می
ما تاکنون متناسب با نیازهاي اقلیمی و جغرافیایی کشور طراحی و اجرا نشـده اسـت. مـا امـروز نیازمنـد      

اي معیتی جوان، فعال، شاداب، کارآمد و مجرب کمی و کیفی هستیم تا بـر اسـاس آن بتـوانیم جامعـه    ج
کشـانده  هاي موجود جمعیتی را به چالش رو، این مقاله سیاستیافته و پیشرفته داشته باشیم. ازاینتوسعه

  دهد.هاي راهبردي جمعیتی در اسلام را ارائه میو سیاست

  جمعيتي ها و نظرياتديدگاه
  طورکلی، دو نوع نگرش نسبت به رابطه رشد و توسعه جمعیت و اقتصاد وجود دارد:به
وي معتقد بـود گـرایش مـردم بـه داشـتن فرزنـد،        گردد.برمی توماس مالتوس. نگرش منفی که به 1

ناگزیر موجب محدودیت عرضه مواد غذایی، کاهش دسترسـی بـه منـابع طبیعـی و در نهایـت، کـاهش       
  ؛قابل دسترس براي مردم استسطح رفاه 

گوید رشد مثبت جمعیت، رشـد طبیعـی بـراي    است که می هارود. نگرش مثبت برگرفته از نظریه 2
  ).1389دستجردي، اقتصاد است(بخشی

براي هریک از این دو نوع نگرش نسبت به موضوع جمعیت، مطالعاتی در ایران انجـام شـده اسـت.    
)؛ 1388)؛ مهرگـان و رضـائی(  1389آبـادي( نجـف تجردي و خـاکی دسبراي نمونه، نتایج تحقیقات بخشی

) در تحقیقی بـه بررسـی   1381) بیانگر نگرش مثبت به تأثیر جمعیت است. اما نظري(1388ارسی(ساعی

۱۵۰     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

اجتماعی ایـران پرداخـت. وي    - علل و آثار رشد سریع جمعیت و نقش نامطلوب آن در توسعه اقتصادي
هاي سنی، دلالت بر عـدم توسـعه کشـورها داشـته و     لان در بین گروهسابیان داشت بالا بودن درصد بچه
اي از درآمـد ملـی   ملاحظـه بر و از نظر اقتصادي غیرمولد است، مبالغ قابلازآنجاکه این گروه سنی، هزینه

  دارد.کنند و آن را از قرار گرفتن در مسیر توسعه و پیشرفت بازمیرا مصرف می
مطالعاتی در ایـن زمینـه   محققان به لید رابطه مستقیمی با جمعیت دارد، با توجه به اینکه موا، همچنین

طور مستقیم(عوامل جمعیتی: سـن مـادر و پـدر، آشـنایی بـا      اند. عوامل و متغیرهاي گوناگونی بهپرداخته
ــایل) و       ــردن وس ــار ب ــه ک ــأثیر ب ــاروري، ت ــوگیري از ب ــت جل ــاروري، خواس ــوگیري از ب وسـاـیل جل

و فرهنگی، تفاهم زوجین، وضع مـالی آنـان) بـاروري را تحـت تـأثیر قـرار        غیرمستقیم(محیط اجتماعی
). تاکنون مطالعات مختلفی روند تحـولات بـاروري در ایـران و عوامـل     75، ص1380دهند(راهنورد، می

؛ میرزایـی، کوششـی و   1374؛ امیرخسـروي،  1372انـد(زنجانی،  مؤثر بـر آن را مـورد بررسـی قـرار داده    
). ایـن مطالعـات بـر    140، ص1384؛ کلانتري وهمکاران، 1995؛ آقاجانیان، 1378، ؛ امانی1375ناصري، 

گیري علماي مذهبی در قبال برنامـه  نقش عواملی مانند: مدرنیزاسیون، کاهش مرگ و میر کودکان، جهت
  اند.تنظیم خانواده، تحصیلات زنان و عامل تغییر در سن ازدواج و باروري نکاحی تأکید نموده

طور کلی این فراینـد بـه سـه دوره یـا مرحلـه      توان گفت: بهوص فرایند رشد جمعیت میاما در خص
اي است که هرچنـد میـزان   شود. دوره پیشامدرن، دورهتقسیم می» فرامدرن«و » دوره مدرن«، »پیشامدرن«

نـات  هـاي واگیـردار، و عـدم تـوان مقابلـه بـا آن و فقـدان امکا       موالید بالاست، اما به دلیل شیوع بیمـاري 
ومیر، نرخ رشد جمعیت تا حدود نسـبی بـالا و یـا در حـد     بهداشتی، رفاهی و سوءتغذیه، بالا بودن مرگ

متعادل است. در دوره پیشامدرن، بین موالید و مرگ میر کودکان، توازن و تعادل طبیعی ایجاد شد. حتـی  
انـش و کشـف داروهـاي    جمعیتی مواجه بودند. در دوره مدرن با پیشـرفت علـم، د  برخی از مناطق با کم

هاي واگیردار، در کنار آن انقلاب سبز و افـزایش تولیـدات زراعـی و    جدید و مصونیت در مقابل بیماري
دامی، مرحله جدیدي از فرایند رشد جمعیت را شاهدیم. در ایـن دوره، میـزان مـرگ و میـر نسـبت بـه       

ان، برخـی از منـاطق جهـان بـا     موالید رو به کاهش است. افزایش شتابان جمعیت آغاز، و با گذشت زم ـ
بحران پرجمعیتی مواجه شدند. در دوره سوم یا مرحله فرامـدرن، اگرچـه میـزان مـرگ و میـر در سـطح       

یابـد و بـار دیگـر وارد مرحلـه ثبـات و      پایینی قرار دارد، اما به همان نسبت، میزان موالید نیز کاهش مـی 
  اي پیشرفتۀ صنعتی شاهدیم.اکنون در کشورهشود که نمود آن را همسکون جمعیت می

تـوان در  هاي مختلفی وجود دارد. ایـن رویکردهـا را مـی   در مورد چگونگی رشد جمعیت نیز نظریه
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داران رشد و ازدیاد جمعیت، مخالفـان رشـد جمعیـت یـا موافقـان محـدودیت رشـد و        سه گروه، طرف
ن، که نگرش کمی به مقولـه  گذارابندي نمود. برخی پژوهشگران و سیاستهواداران جمعیت ثابت تقسیم

تنهـا بـا رشـد    هاي کمی، که مربوط به دوران پیشامدرن است، نهجمعیت دارند، به دلیل تأکید بر شاخص
دانند و رشـد فزاینـده جمعیـت را توجیـه     جمعیت مخالفتی ندارند، بلکه افزایش جمعیت را ضروري می

  ).1367نمایند(ر.ك: الهی، می
مرحلـه اساسـی تقسـیم     پنجانتقال جمعیت را به ، 1947در سال  ربلاکنه از سوي دیگر، در همین زمی

 که عبارتند از: نمود
باروري هر دو بـالا و میـزان رشـد جمعیـت      میر و و آن مرگ که در »ثبات و سکون جمعیتی«. مرحله 1

  ؛  اندك است
، گـذارد به کاهش مـی تدریج رو  میر به و که طی آن میزان مرگ »آغاز بسط و توسعه جمعیتی«. مرحله 2

  ؛شودیسرعت بر میزان رشد جمعیت افزوده م ولی میزان موالید بالاست و به
 و ولـی مـرگ  ، گـذارد تدریج رو به کاهش مـی که باروري نیز به »پایان بسط و توسعه جمعیتی«. مرحله 3

  .نان شتابان استچتر از باروري و رشد جمعیت همینیپا همچنانمیر 
رسـند و رشـد   میر و باروري هـر دو بـه سـطح پـایینی مـی      و که مرگ» سکون مجددثبات و «. مرحله 4

  جمعیت اندك است.
ولـی  ، میر هر دو در سطح پایینی هسـتند  و در این مرحله ولادت و مرگکه » سقوط جمعیتی«مرحله . 5

 دمیر بیشتر از میـزان عمـومی موالی ـ   و معیت، میزان عمومی مرگجلحاظ ساخت سنی سالخورده  به
. رشد منفی تعدادي از کشورهاي پیشـرفته صـنعتی   شودمیمیزان رشد جمعیت منفی است. درنتیجه، 

بندي بلاکـر بـوده   شدن مرحله سقوط جمعیتی در تقسیمساز قایلزمینه، میلادي به بعد 1930از سال 
  .)1384(میرزایی،  است

  رژيم جمعيتي
شـناس  متفـاوت مربـوط بـه جمعیـت    هـاي جمعیتـی   شاید اولین کوشش منظم براي توصیف رژیـم 

هاي جمعیتی تابعی از آرزوهاي مـادي اشـخاص و   باشد. از نظر وي، رژیم آدولف لندريفرانسوي یعنی 
  هاي تولیدي نظام اقتصادي است، که عبارتند از:ظرفیت

گیـرد و انـدازه جمعیـت،    و میر تحت تأثیر عوامل اقتصـادي قـرار مـی    هاي ابتدایی، مرگ. در رژیم1
  یش به حداکثر دارد تا بتواند منافع اقتصادي را حمایت نماید.گرا

۱۵۲     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

هاي میانی، براي حفظ ثروت خانوادگی، باروري تحـت تـأثیر تـأخیر در ازدواج و تجـرد     . در رژیم2
  رسد تا اقتصاد بتواند مورد حمایت قرار گیرد.گیرد. جمعیت به زیر حد نهایی میقرار می

رسد که تولید اقتصادي به سطوح بـالا رسـیده و افـراد بـراي آنکـه      هاي مدرن، زمانی فرا می. رژیم3
استانداردهاي زندگی خود را بالاتر ببرند، آرزوي شکل ثروتمندتري را دارند. براي سـهولت در دسـتیابی   

صورت آگاهانه تحدید شـود. ایـن   تواند بهشود که میبه این آرزوهاي مادي خود، باروري موضوعی می
شـود. در ایـن   هاي کنترل باروري و نیز تجـرد و تـأخیر در ازدواج انجـام مـی    طریق روشکار، عمدتاً از 

 ,Casterlineحالت، اندازه جمعیت کمتر از آن چیزي است که بتواند اقتصاد را مورد حمایت قـرار دهـد(  

2003, p. 211.(  
 هـاي جمعیتـی، چهـار دسـته نظریـه در خصـوص جمعیـت       در عین حال، در کنار طرح بحث رژیم

توان مشاهده کرد: مرحله افزایش، کاهش، ثبات و تناسب جمعیت. در اینجا بـه اختصـار بـه شـرح و     می
  پردازیم:بررسی هر یک از آنها می

  . نظرية كاهش جمعيت۱
مخالفت با رشد فزاینده جمعیت از قدمتی طولانی برخـوردار اسـت. فلاسـفه، اندیشـمندان اجتمـاعی و      

در راستاي جمعیـت متناسـب    افلاطوناند. اقتصادي از دیرباز با رشد افزون جمعیت به مخالفت برخاسته
). 1372، داند(شـیخی آل مـی نفـري را بـراي شـهرها ایـده     5040و استفاده مطلوب از امکانات، جمعیت 

انـد. در اواخـر سـده هجـدهم     نیز ازجمله مخالفان افزایش جمعیت بـوده » رواقیان«و » اپیکوریان«مکاتب 
شناس انگلیسی و از مخالفان جـدي  ) کشیش و جمعیتTomas Albert Maltose(توماس رابرت مالتوس
و تـأثیر آن  تحقیق درباره اصـل جمعیـت   میلادي در کتابی تحت عنوان  1798رشد جمعیت، در سال 

، به ارتباط بین جمعیت با منابع طبیعی پرداخت. وي با استفاده از قانون بـازده نزولـی   در پیشرفت جامعه
و همچنین افزایش تصاعدي جمعیت، در مقابـل افـزایش حسـابی مـواد غـذایی، عـدم تعـادل و تـوازن         

و فیلسـوف سیاسـی   میل، اقتصاددان  جان استوارتجمعیت و وسایل معیشت را موجب بحران دانست. 
کنـد.  خـوارگی تلقـی مـی   عنوان قباحتی نظیر میدر اواسط قرن نوزدهم، کثرت جمعیت در خانواده را به

کـارگیري بمـب هیـدروژنی    ، رشد فزاینده جمعیت را خطري معادل بـه (Bertha Andresen)برتراندراسل
اي والید شـود، نتیجـه ارزنـده   دهد که اگر یک صدم هزینه نظامی، صرف کنترل متلقی نموده، پیشنهاد می

تـأثیر انـدازه، تـراکم و ترکیـب      1933شناس فرانسـوي در سـال   ، جامعهامیل دورکیمبه بار خواهد آورد. 
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جمعیت را بر جامعه و ساختار اجتماعی مورد تأکید قـرار داده و توسـعه اجتمـاعی را در گـرو جمعیـت      
هبود کیفیت مسائل مربوط به فقـر، آلـودگی محـیط    عبارت دیگر، عدم کنترل کمیت و بداند. بهمتوازن می

  آورد(همان).زیست، مسائل بهداشتی، کمبودهاي هنري و فرهنگی را براي جوامع به وجود می
شناسـانه نسـبت بـه خطـر رشـد جمعیـت و تـأثیر آن بـر         نظران نیز از منظري زیستبرخی صاحب

کنـد کـه   شناس آمریکایی عنـوان مـی  مردم، (Margot Med)مارگات میداند. زیست اظهار نظر کردهمحیط
صـورت غـذا، لبـاس و سـایر     زند؛ زیرا مواردي که انسان بهجمعیت زیاد، تعادل اکولوژیکی را به هم می

کند، قابل برگشت به طبیعت نیست. همچنین با از بین رفـتن جـو زمـین،    اي مصرف میکالاهاي کارخانه
هـا  وجود دارد که گرماي زیاد موجب شـود کـه اقیـانوس    بر اثر بر هم خوردن تعادل اکولوژي، این خطر
دار شوند. در نتیجه، زمینه مسـاعد تولیـدات از بـین بـرود.     نتوانند وظیفه خنک نگه داشتن زمین را عهده

زیسـت وابسـته   گیرد که سلامت کره زمین به حفظ تعادل بین جمعیت، طبیعـت و محـیط  وي نتیجه می
کنـد کـه وظیفـه اکولـوژي مشـخص کـردن و فهمیـدن        عنوان می هم با همین رویکرد گ. کوکگاست. 

ارتباط و تأثیر متقابل گیاهان، حیوانات و انسان بر یکدیگر و بر محیط اطراف خـود اسـت. بـا توجـه بـه      
وجود چهار عنصر اساسی در مجموعه اکولوژي یعنی محیط، هوا، آب و مردم، ازدیاد و چند برابر شـدن  

  ).13، ص 1390ا تغییر داده است(اطاعت، جمعیت، تعادل این مجموعه ر
ها، زمینه طرح نظریات مربوط به مخالفت با افزایش جمعیت را فـراهم سـاخت.   مجموعۀ این دیدگاه

، بـین گـرایش طبیعـی نـوع     مالتوسنامند. به اعتقاد می» مالتوسیانیسم«مکتب مخالفان افزایش جمعیت را 
ات کشاورزي؛ یعنـی قـانون معیشـت، شـکافی وجـود      بشر؛ یعنی قانون جمعیت و گرایش طبیعی تولید

کند، در صـورتی  سال با تصاعد هندسی به میزان ثابتی رشد می 25دارد. براساس این قانون، جمعیت هر 
یابـد. از نظـر وي،   که بنا بر قانون معیشت، تولیدات کشاورزي براساس تصاعد حسابی مانند افزایش مـی 

 رسد. براي اجتنـاب از فقـر بایـد   بالغ می 9در برابر  256و قرن به نسبت جمعیت به مواد غذایی، پس از د
 مـالتوس به تحدید ارادي زادوولد از طریق ازدواج دیرهنگام و پرهیزگاري جنسی قبل ازدواج اقدام کـرد.  

کـن  اي مرفه به وجود خواهد آمد و فقـر و تنگدسـتی ریشـه   کند: از طریق کنترل جمعیت، جامعهبیان می
   ).19، ص1378جانی، خواهد شد (زن

ین مـزمن یـا فقـر    یاجتناب از این وضع زندگی سـطح پـا   راه گیرد که تنهانتیجه می مالتوسبنابراین، 
 مطلق براي مردم این است که زیر فشار منع اخلاقی قرار گیرند و میزان زادوولد خـود را محـدود کننـد.   

آمده بود و به دنبال راهکـاري بـود کـه     وي نگران رشد جمعیتی بود که به واسطه فرایند توسعه به وجود
  این رشد جمعیت را کاهش دهد و آن چیزي نبود جز آنکه سطح باروري کم شود.

۱۵۴     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

و میر اشاره کرد و بـا توجـه    به ارتباط بین دو متغیر باروري و مرگ 1855در سال  آشیل گیاردبعدها 
بررسـی تحـولات جمعیـت مطـرح     اي را در به تغییرات همزمان این دو متغیـر جمعیتـی، رویکـرد تـازه    

در بیان علل کاهش باروري، بر رابطـه دو متغیـر تأکیـد کـرد. بـا       1912آلمانی نیز در سال  ولفساخت. 
  ).Casterline, 2003, p. 211اي به انتقال جمعیت نکردند(طور مشخص اشارهکدام از آنها بههمه، هیچاین

  دلايل كاهش جمعيت
و کاهش مرگ و میر است؛ زیرا در بحث انتقال جمعیت، کـاهش مـرگ   یکی از عوامل کاهش جمعیت، 

و میـر ابتـدا در    میر باید با توجه به عوامل اجتماعی و اقتصادي آن مورد مطالعه قرار گیرد. کاهش مـرگ 
هـاي علـوم   هاي تاریخی، اجتمـاعی و اقتصـادي بودنـد. پیشـرفت    کشورهایی آغاز شد که داراي ویژگی

اند. امـا قبـل   شناسی، داروسازي و جراحی تأثیر بسزایی در این زمینه داشتهنند باکتريوابسته به پزشکی ما
از آنکه این تأثیرات و تحولات رخ دهد، بهبود شرایط بهداشتی و توسـعه آن در سـطح عمـومی جامعـه     

و میر داشـته اسـت. منظـور از بهبـود بهداشـت عمـومی، تـأمین آبّ         اروپا، نقش مهمی در کاهش مرگ
کننـده، ارتقـاي   هـا و مـواد ضـدعفونی   ها، مصرف فراگیر شویندهها و زبالهیدنی سالم، دفع فاضلابآشام

شــمار ســطح آگــاهی عمــومی و درك ضــرورت ســلامتی و بهداشــت فــردي عامــل مــؤثر و قــوي بــه
  ).77، ص1377آید(سیدمیرزایی، می

بایـد گفـت: یکـی از    راستی چگونه کاهش جمعیت ناشی از کاهش مـرگ و میـر اسـت،    در اینکه به
ناشـی از کـاهش مـرگ ومیـر کودکـان      تواند است که میعوامل اساسی کاهش جمعیت، کاهش باروري 

به این بیان که وقتـی فرزنـدان متولـد     .باشدپاسخی به رشد جمعیت تواند می؛ زیرا کاهش باروري، شداب
توانی دولـت در تـأمین   یابـد. بـا فزونـی جمعیـت، و نـا     شده، زنده بمانند، عمـلاً جمعیـت افـزایش مـی    

در مـورد کـاهش   هاي آنان، میل طبیعی جامعه به سمت کاهش بـاروري سـوق خواهـد یافـت.    نیازمندي
و میر نیز، روندهاي اقتصادي که استانداردهاي زندگی نظیر نوع پوشش، بهداشت، تغذیه و مسـکن  مرگ 

و  انـدکی در کـاهش مـرگ   هاي نوین پزشکی سهم بخشد، نقش داشته است. هرچند تکنیکرا بهبود می
و میـر ناشـی از    است، ولی خود یک عامل مهم در کاهش بیشتر مرگ داشته 19و  18میر اروپا در قرون 

هاي مسري در کشورهاي در حال توسـعه در قـرن بیسـتم بـوده اسـت. عامـل دیگـر، بهبـود در         بیماري
ه که در پاسخ به آمـوزش  هاي جدید بودبهداشت فردي همچون شستن دست و سبک تهیه غذا با روش

  هاي رسمی مراکز آموزش بهداشت عمومی و سایر مراکز آموزشی صورت گرفته است.و راهنمایی
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داننـد. بـه ایـن ترتیـب، آن را در     و میر را شرط کافی کاهش باروري میبرخی محققان، کاهش مرگ 
و میـر   که کـاهش مـرگ  رتیدانند. برخی دیگر، معتقدند درصوانتقال جمعیت در دو قرن گذشته مؤثر می

شود، موجب افزایش تولید اقتصادي شده که خـود  طور طبیعی با بهبود در بهداشت جمعیت همراه میبه
و میـر، در  طور غیرمستقیم بر باروري تأثیر مثبت خواهد گذاشت... کاهش باروري بدون کاهش مـرگ  به

ل ابتـدایی و اساسـی کـاهش بـاروري تلقـی      و میر، عامافتد، به همین دلیل، کاهش مرگ عمل اتفاق نمی
  ).Casterline, 2003, p. 213شده است(

  .نظريه افزايش جمعيت۲
تنها مشـکلات اقتصـادي   ها معتقدند: افزایش سریع جمعیت، نه»ناتالیست«داران افزایش جمعیت یا طرف

دي کشـور نقـش   کند، بلکه ازدیاد جمعیت در توانمنـدي، قـدرت نظـامی و اقتصـا    و گرفتاري ایجاد نمی
کند. برخی اقتصاددانان، افزایش و تراکم جمعیت را علت اساسی فنون تولیدي و درنتیجـه،  مهمی ایفا می

  ).97، ص 1375دانند(کلانتري، رشد و پیشرفت اقتصادي می
طرفـدار افـزایش جمعیـت     (Arson demon)آرسـن دومـون  و  دورکـیم ، کنتشناسانی از قبیل جامعه

، بـا تأکیـد بـر افـزایش حجـم و      تقسیم کار اجتمـاعی ، در کتاب دورکیم). 89، ص1364باشند(کتابی، می
تراکم جمعیت، بر این باور است که توسعه کمی جمعیت موجبات تقسیم کار اجتماعی بیشـتر و بهتـر را   

گردد(بهنـام،  آورد. این تقسیم کار، به نوبه خود، منشأ ایجاد تکامل در مظاهر مختلف زندگی میفراهم می
) عمومـاً  William temple(ویلیام تمپلها) ازجمله ). پیروان مکتب سوداگري (مرکانتلیست65، ص1368

در سـال   ملاحظـاتی دربـاره هلنـد   ، در کتابی تحت عنـوان  تمپلکنند. از کثرت جمعیت طرفداري می
شـور  دارد که ازدیاد جمعیت نشر ثروت است. به اعتقاد وي، وقتی تعداد جمعیت یـک ک عنوان می 1673

شوند. امـا  رو، به تنبلی و بیکاري متمایل میکنند. ازاینآسانی آذوقه خود را تأمین میکم باشد، افراد آن به
مـون  ، مـردم از روي الـزام و اجبـار بـه کـار و فعالیـت خواهنـد پرداخـت.         اگر جمعیـت متـراکم باشـد   

از نیست، بلکه یک نفر تولیدکننده بر این باور است که انسان تنها یک رعیت یا سرب)، Mon keratin(کرتین
) از همفکران این نحله فکري، معتقد است که بین ازدیاد جمعیـت و افـزایش میـزان    Tucker(توکراست. 

اي ها، که به قابلیت تولید زمین اعتقاد ویژهاشتغال و توسعه اقتصادي، رابطه مستقیم وجود دارد. فیزیوکرات
)، Adolph coast(آدلــف کســتنگریســتند: دارنــد، بــه رشــد و افــزایش جمعیــت بــا نظــر موافــق مــی

) نیـز از جملـه   Serbo Strop(استربوسـتروپ ) و Marks Dousirabo(مارکس دوسـیرابو )، Beastie(تیهباس
  شوند.موافقان رشد جمعیت محسوب می

۱۵۶     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

، باسـتیه کنـد.  ، افزایش جمعیت را یکی از معیارهاي مهم افزایش رفاه عمومی قلمداد میآدلف کست
اکه هر فرد داراي دو بازوي آهنین و یـک مغـز   بر این باور است که نباید نگران افزایش جمعیت بود؛ چر

، بـر ایـن بـاور اسـت کـه      مارکس دوسـیرابو تواند بر میزان تولید بیفزاید. اي که میگونهپولادین است، به
شـوند. افـزایش جمعیـت درواقـع،     جمعیت و مواد غذایی با تأثیرات متقابل، موجب افزایش هـر دو مـی  

ا براي پیشـرفت و اسـتفاده صـحیح از منـابع بـالقوه اسـت(کلاهی،       هاي در تحول و تکاپوي انسانانگیزه
کنـد کـه نوسـازي کشـاورزي کـه خـود       ، با ارائه نظریه انتقال جمعیت، عنوان میاستربوستروپ). 1349

افتد مگر اینکـه جامعـه در معـرض فشـار     نتیجه تحولات تکنیکی، اقتصادي و اجتماعی است، اتفاق نمی
  ).85، ص1367جمعیتی قرار گیرد(الهی، 

تنها افزایش جمعیت رابطه معکوس با افزایش منابع طبیعی بنابراین، از نظر موافقان افزایش جمعیت، نه
  ندارد، بلکه این امر موجب فزونی ثروت در جامعه و از جمله معیارهاي افزایش رفاه عمومی است.

  . نظريه ثبات جمعيت۳
یـه در پـی ثبـات جمعیـت اسـت. نظریـه ثبـات        برخلاف، نظریه افزایش و یا کاهش جمعیت، ایـن نظر 

پاشـیدگی نظـام   جمعیت، تغییر شمار جمعیت، اعم از افزایش و یـا کـاهش جمعیـت را موجـب از هـم     
، طرفدار ثبات جمعیت بود. این نظریه هر نوع افـزایش جمعیـت را   استوارت میلکند. اجتماعی تلقی می

موجود به نحو احسـن بـراي بهتـر سـاختن زنـدگی       غیرمنطقی دانسته، معتقد است باید منابع از امکانات
). بنـابراین نظریـه، همـواره مـا     1386زاده، برداري کند(دلالی اصفهانی و اسـمعیل افراد موجود جامعه بهره

اي، نرخ و میزان ثابتی از رشد جمعیت داشته باشیم، تا بتوان متناسـب بـا ایـن    باید در هر شرایط و جامعه
ریزي نمود؛ افزایش و یا کاهش موسمی و یا مقطعی جمعیـت ثبـات آن را   نامهثابت، براي آن برجمعیت 

اي، بایـد متناسـب   سازد. بنابراین هر جامعهریزي را غیرممکن میدستخوش دگرگونی کرده، امکان برنامه
گیري از طبعیت، سیاسـت واحـد نـرخ رشـد جمعیـت را در      با امکانات و بسترهاي مناسب تولید و بهره

ریزي درست، به اهداف موردنظر خـود  ا بتواند با توجه به امکانات موجود جامعه، و با برنامهپیش گیرد ت
  در یک بازة زمانی مشخص نائل آید.

  . نظريه تناسب جمعيت۴
این نظریه نیز برخلاف سه نظریه قبل، نه به یکباره مخالف مطلق افزایش، کاهش و یا ثبات جمعیت، بلکه 

ها، امکانات جامعه و جمعیت موجود آن و اتخاذ سیاست جمعیتی متناسب قائل به وجود شرایط، ظرفیت



   ۱۵۷...هاي جمعيتيها و سياستنظريهبازكاوي و نقد 

، یا کاهش و حتـی ثبـات   طور مطلق افزایشتوان بهعبارت دیگر، بر اساس این دیدگاه، نمیبا آن است. به
جمعیت را مفید و یا مضر تلقی کرد؛ زیرا ممکن است در یک مقطعی از زمان و در یک شرایط خاص از 
جامعه، افزایش جمعیت مفید و کاهش آن مضر، و یا بعکس و یا ثبات آن توصیه شـود. بـر اسـاس ایـن     

مطلوب بودن موضع موجود باشد.  تواند ملاك ارزیابی نسبت بهنظریه، کاهش و یا افزایش جمعیت، نمی
همواره باید وجود شرایط و امکانات موجود در یک جامعه را با جمعیت متناسب با آن مورد توجه قـرار  

خاص را ممکن سازد؛  داد. جمعیت متناسب، جمعیتی است که به بهترین وجه، رسیدن به هدف یا اهداف
ایش ثروت جامعه، اشتغال در سنین کار، طـول عمـر و   ها، افزها، رفاه و بهزیستی انسانازجمله این هدف

شناسان، جمعیت متناسب عبارت از: ایجاد بهترین تعـادل ممکـن بـین    ... است. از نظر جمعیتسلامتی و
منابع و تعداد جمعیت. اما با توجه به اینکه امکانات طبیعی و اقتصادي کشورها متفاوت است، حد تناسب 

  ).101اهد بود (همان، صجمعیت در هر کشوري متفاوت خو

  هاي متفاوت جمعيتيفلسفه سياست
، مجموعه اصول و تدابیري است که چگونگی و حدود فعالیت حکومـت  »سیاست جمعیتی«

مشـی و سیاسـتی کـه بـه     عبارت دیگر، هر خطکند. بهو دولت را در امور جمعیتی تعیین می
کمی و کیفی جمعی تـأثیر بگـذارد،   طور مستقیم و یا غیرمستقیم بر ویژگی نحوي از انحا و به

اینکـه چـرا    ).87، ص 1383پـور رودسـري و دیگـران،    نـام دارد(صـادق  » سیاست جمعیتی«
پردازان و یا کشورها بر کاهش و کنترل جمعیت، برخی بـر افـزایش و یـا ثبـات     برخی نظریه

انـد راز  توهاي جمعیتی در این کشـورها مـی  کنند، توجه به فلسفۀ سیاستنسبی آن تأکید می
  این موضوع را روشن نماید:

هاي گسترش جمعیتی در جهان مدرن، تـلاش بـراي سـرازیر کـردن     ترین سیاست. یکی از قدیمی1
هـاي اسـتعمارگر   بود که توسط دولـت  19و  18مازاد جمعیت به سایر کشورها و مناطق جهان در قرون 

پرهزینـه خـود بـر جهـان را بـه سـلطه       گرفت. دولت انگلستان با این سیاست، سلطه نظـامی و  انجام می
ها، بـه  ها با سرازیر کردن مازاد جمعیت به سایر سرزمینعبارت دیگر، آنگلوساکسونباثباتی تبدیل کرد. به

  اهداف موردنظر خویش دست یافتند. این اهداف عبارتند از:
 ـ استثمار سایر ممالک (نظیر کشورهاي آفریقایی)؛

 ادي، فرهنگی به سایر ممالک (نظیر ایران عصر پهلوي)؛ـ اعزام مستشاران نظامی، اقتص

۱۵۸     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

  سازي برخی ممالک (نظیر هندوستان)؛ـ مستعمره
هـاي وابسـته (نظیـر اسـترالیاي     جمعیت و بدون پیشینه تاریخی و ایجاد دولتهاي کمـ تصرف سرزمین

 امروز)؛
رتمنـد وابسـته   هـاي قد هـاي جمعیتـی بـه دولـت    شـده از طریـق تغییـر نسـبت    ـ تبدیل ممالک تصـرف 

  المللی (نظیر کاناداي امروز)؛آنگلوساکسونی براي پیشبرد منافع بین
هـاي  هـا و کنوانسـیون  هاي کوچک وابسته، براي کسب سـطحی از آراء ثابـت در نشسـت   ـ ایجاد دولت

  المللی (نظیر جزایر سلیمان)؛بین
 لی؛الملعنوان زبان علم و ارتباطات بینـ گسترش نفوذ زبان انگلیسی به

 ـ گسترش سبک زندگی آمریکایی در جهان و... .
عنـوان یکـی از مخالفـان سرسـخت گسـترش      ، بـه مالتوسجالب اینکه، اهداف مزبور همزمان با نظرات 

 ).94ـ93، ص 1373جمعیت، در همین دوره تاریخی مطرح شده است (شیخی، 
مزیـت نیـروي انسـانی    گذاري خارجی بـا  . برخی کشورها و جوامع نیز که سعی در جذب سرمایه2

هـاي اخیـر بـا    اند. کشور هند در سـال برده اند، از ازدیاد نسل با هدف ایجاد کارگر ارزان بهرهارزان داشته
این رویکرد، سیاست گسترش جمعیت را در دستور کار قرار داده و بـه سـرعت مـرز یـک میلیـارد نفـر       

  جمعیت را پشت سر گذاشته است
www.tabnak.ir & www.indiastat.com & www.indiaonlinepages.com/ population/india-current-
population.html 

هـاي فنـی بـالا،    توقـع، پرکـار، داراي مهـارت   چنین رویکردي مسـتلزم تربیـت نیـروي انسـانی کـم     
 باشد.دار و... میتحصیلات آکادمیک محدود، خاضع در برابر سرمایه و سرمایه

دف استفاده از مشکلات جمعیت کشورهاي صنعتی، اقـدام بـه ازدیـاد    . برخی دیگر از جوامع، با ه3
هـاي  اند. ازدیاد نسل جهت پرکردن کمبود نیروي انسـانی در کشـورهاي صـنعتی، از سیاسـت    نسل کرده

رود. این کشور ازطریق فرستادن مهـاجران بـه کشـوري نظیـر     شمار میجمعیتی کشورهایی نظیر ترکیه به
  هاي مهاجر در کشور آلمان کرده استترین گروهترك را تبدیل به یکی از مهم آلمان، عملاً اقلیت قومی

www.hamshahrionline.ir 
www.shia-online.ir 

پـذیر، آشـنا   هاي موردنیاز جامعه مهـاجر چنین رویکردي مستلزم تربیت نیروي انسانی آشنا به مهارت
هـاي جامعـه مقصـد، پایبنـدي     احترام به ارزشبه زبان جامعه مقصد، حفظ زبان مادري در جامعه مقصد، 

 ).328، ص 1383هاي جامعه مبدأ و... دارد(فرید، ها و پوسته سنتنسبی به ارزش
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هاي جمعیتی و یا تغییر آنها اقـدام بـه ازدیـاد نسـل     . برخی دیگر از جوامع نیز با هدف حفظ نسبت4
ها براي تغییـر نسـبت   تلاش صهیونیستهاي اشغالی و اند. گسترش جمعیت فلسطینیان در سرزمینکرده

کوشـی  جمعیتی به نفع خود، از مصادیق چنین رویکردي است. زندگی توأم با قناعت، مبـارزه و سـخت  
براي فلسطینیان و وعده رفاه، تسـهیل مهاجرپـذیري و ممانعـت از خـروج جمعیـت از الزامـات چنـین        

 ).www.palestineرود(ها به شمار میرویکردي براي صهیونیست
گذاري در جریانات قـدرت، اقـدام   هاي مذهبی، قومی و... با هدف تأثیر. در برخی از جوامع، اقلیت5

کنند. کشور لبنان داراي چنین الگویی است. این مسئله در سایر کشورهاي اسـلامی،  به افزایش موالید می
هـاي  ترتیـب، گـروه   ینخـورد. بـد  که در آنها تنوع مذهبی، قومی، زبانی و... وجود دارد، بـه چشـم مـی   

-www.shia(باشـند تندروي وهابی داراي رشد جمعیتی بالا بـوده و درگیـر نـوعی آمـایش عقیـدتی مـی      

news.com(طلـب بـوده و   زده نیز عمدتاً داراي رشد جمعیتـی پـایین و رفـاه   هاي سکولار و غرب. گروه
بـراي اشـغال مناصـب و    کرده و داراي مصـرف فرهنگـی مـدرن    درصدد تولید نیروهاي انسانی تحصیل

 اجتماعی هستند. - سطوح بالاي سیاسی
پـذیرد.  . در جوامع صنعتی، افزایش جمعیت با هدف تسهیل چرخه تولید و مصـرف صـورت مـی   6

گـران چرخـه تولیـد و مصـرف در درون     عنـوان تسـهیل  بنابراین، جذب مهاجران ثروتمند و اهل علم به
گـران چرخـه مصـرف و وابسـتگی در     عنوان تسهیلبههاي مستقل مرزهاي ملی و جذب مخالفان دولت

گیرد. همچنین، در چنین جوامعی بـا توجـه بـه پـایین و یـا      بیرون از مرزهاي ملی در دستور کار قرار می
هـا،  حتی منفی بودن رشد جمعیت و در معرض تهدید قرار گرفتن ملیـت، بـه واسـطه حضـور دو رگـه     

 ).336، ص1383جایگاه خاصی برخوردار است (فرید، از  - از طرق مشروع یا نامشروع حفظ نژاد ـ
هـایی  مـلاك باشد. در این رویکـرد،  هاي جمعیتی می. مقوله رفاه نیز از عوامل تأثیرگذار بر سیاست7

هـاي  کننده نیاز یا عدم نیاز جامعه یا گروهنظیر تحصیل، بهداشت، مسکن، اشتغال، درآمد سرانه و... تعیین
عبارت دیگر، جوامع برخوردار از سطوح پایین رفاه، نیازمنـد  باشد. بهموالید می اجتماعی خاص به ازدیاد

تـرین صـلاحیت بـراي گسـترش جمعیـت      اي از بیشکنترل جمعیت هستند و اقشار مرفه در هر جامعه
  ).97، ص1373برخوردارند(شیخی، 

 افتخار پیامبر اکـرم بایست در آیات و روایات جستجو کرد. . دیدگاه اسلام پیرامون جمعیت را می8
بر سایر انبیاي الهی در صحنه قیامت به دلیل تعداد پیروان دین اسلام، از روایـات مشـهور بـراي همگـان     

  که در ادامه خواهد آمد.است. در اسلام به فزونی کمی و کیفی جمعیت توصیه شده است 

۱۶۰     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

ها و اعصار، به اسـلام  زمینها در همه سر. نقطه مقابل دیدگاه اسلام، یعنی دعوت جهانی همه ملت9
هـا  قـرار دارد. در ایـن زمینـه، صهیونیسـت    در عرصـه جمعیـت   و صراط مستقیم، رویکرد قوم یهودیت 

اسـرائیل  هـا و رفـاه بنـی   در خـدمت تـأمین خواسـته   صـرفاً  معتقدند که جمعیت غیریهود باید محدود و 
بایـد   یعنـی قـوم یهـود،    ).www.mashreghnews.irعنوان قوم برگزیده و فرزندان خداي یهـود باشـد(  به
عنوان نژاد و قوم برتر از نظر تعداد افزایش یافته، و همگی در خدمت فرزندان یهـود قـرار گیـرد. ایـن     به

 سیاست، نوعی سیاست افزایش نژادي جمعیت است.

  هاي جمعيتينقد و بررسي نظريات و سياست
هـا را در دو دسـته   تـوان عمـده ایـن سیاسـت    هاي جمعیتی کشورهاي مختلف، مـی به سیاست با نگاهی

  خلاصه کرد:
 نیل به رفاه، تحصیل، بهداشت، مسکن، اشتغال، درآمـد سـرانه  جمعیت با هدف  الف. سیاست کاهش

  گیرد.و... صورت می
معیت بـه سـایر کشـورها    کند: سرازیر کردن مازاد جب. سیاست افزایش نیز اهداف زیر را تعقیب می

گذاري خارجی، از طریق ازدیـاد نسـل بـا هـدف ایجـاد کـارگر ارزان؛ پـر        و مناطق جهان؛ جذب سرمایه
هاي جمعیتـی و یـا تغییـر نسـبت جمعیـت.؛      کردن کمبود نیروي انسانی کشورهاي صنعتی؛ حفظ نسبت

اجران ثروتمنـد و  گذاري با هدف کسب قدرت؛ تسهیل چرخه تولید و مصرف در پرتـو جـذب مه ـ  تأثیر
نخبه؛ افزایش جمعیت قوم برگزیده و تقویت حس ناسیونالیستی؛ و افزایش پیروان دیـن حـق در جهـت    

 تحقق هدف خلفت.
رغـم اینکـه کشـورهاي اسـتعماري سیاسـت کـاهش را بـراي        هاي مزبور، علـی با نگاهی به سیاست

بـه دلیـل   ایـن کشـورها،   کننـد، خـود   خصوص کشورهاي اسلامی تجویز میه کشورهاي جهان سوم و ب
و اصـول، مبـانی   کنند. بـا نگـاهی بـه    افزایش جمعیت را تشویق می کاهش و یا پیري جمعیت، سیاست

هاي جمعیتـی همچـون فزونـی جمعیـت     توان گفت: سیاستمی، در اسلام دینیپذیرفته شده هاي آموزه
ن خلأ جمعیتی سایر کشورها، تسهیل چرخه تولید از طریق جذب مهـاجران  ها، پرکرداستعمار ملتبراي 

گرایی و یا حس ناسیونالیستی و نیز کاهش جمعیـت، بـه دلیـل تـرس از فقـر و      خارجی، تقویت قومیت
شـده دینـی و راهبردهـاي    . این امر با اندك تأمـل در مبـانی و اصـول پذیرفتـه    پذیرفتنی نیستتنگدستی 

  ها خواهد آمد.در ادامه برخی از این سیاست احتی قابل دستیابی است.راي اسلام بهتوصیه
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هـاي مزبـور خـالی از لطـف نیسـت. سیاسـت       در عین حال، توجه و دقت به دو مـورد از سیاسـت  
افزایش پیروان دین حق، و تـلاش بـراي تحقـق هـدف خلفـت،      «و » گذاري با هدف کسب قدرتتأثیر«

تواند به نوعی همسو و هماهنـگ بـا   می» ترس از فقر و تنگدستی تلاش و کار براي تأمین معاش و عدم
از روزي تـرس  در جامعه اسلامی، مؤمنان صرفاً به دلیل نباید از منظر اسلام،  هاي دین اسلام باشد.آموزه

در قـرآن  ایـن امـر   ؛ زیـرا  داین ـتوالد و تناسل را محدود نم و جمعیتفرزندان و یا فقر و کمبود امکانات، 
تـرس از فقـر نکـوهش شـده     دلیـل  خودداري از ازدواج به ه است. افزون بر این، در اسلام نکوهش شد

به کسانی که همسر ندارند و نیز به غلامان و کنیزان خود، همسر دهید، اگـر تنگدسـتند، خداونـد    « است:
 ).32: نور( »نیاز خواهد کرد و خدا گشایشگر داناستآنان را از فضل خویش بی

توان به یکباره سیاست مطلـق کـاهش و یـا افـزایش و یـا ثبـات       م اسلامی ایران نمیرو، در نظاازاین
جمعیت را پذیرفت؛ زیرا در اسلام کاهش جمعیت به دلیل ترس از فقـر نکـوهش شـده اسـت. در یـک      

هـاي موجـود   ارزیابی علمی جامع توسط کارشناسان و بررسی همه جوانب موضوع، امکانات و ظرفیـت 
ایط اقلیمی و تلاش براي به حداکثر رساندن تولیدات و اسـتخراج منـابع، ملاحظـه    کشور ما، ملاحظه شر

گیـري از امکانـات،   توان همواره با تلاش براي افـزایش بهـره  تناسب میان جمعیت و امکانات کشور، می
ها و منابع خدادادي کشور و تلاش براي رساندن جمعیت کشور بـه نقطـه مناسـب بـا امکانـات      ظرفیت

سـازي جمعیـت را در ایـن    گاه تناسب جمعیت را پذیرفت و متناسب با آن، سیاست تناسـب کشور، دید
ترتیب، ممکن است براي نیل به جمعیت مناسب، گاهی سیاست افـزایش و یـا   گیري کرد. بدینزمینه پی

کاهش و یا حتی ثبات جمعیت را در مقاطعی از زمان در نظر گرفت. آنچه مهم است اینکه، جمعیـت بـه   
  هاي کشور برسد.اب و متناسب با شرایط و امکانات و ظرفیتحد نص

هـاي رایـج جمعیتـی گذشـت، در عمـل روح غالـب       با این حـال، بـا توجـه بـه آنچـه در سیاسـت      
هاي جمعیتی در دنیا، تلاش براي افزایش جمعیت اسـت، و تنهـا یـک توجیـه بـراي کـاهش و       سیاست

اسـت.   ، بهداشت، مسکن، اشتغال، و درآمد سـرانه تحصیلکنترل جمعیت وجود دارد و آن افزایش رفاه، 
هـا و نقـدهایی فراوانـی را برانگیختـه     نسبت به افزایش جمعیت، خود بحث مالتوسنگاه منفی و بدبینانه 

که جمعیت در انگلیس، اروپا و کـل جهـان در   است. اولین انتقاد جدي، مشاهدات تجربی است. درحالی
شد برخوردار بود. دلایل اساسـی کـه بـراي توجیـه ایـن مسـئله       حال افزایش بود، سطح زندگی هم از ر

سرعت رشـد تکنولـوژي را کمتـر     مالتوسوجود داشت، تقسیم کار بیشتر و پیشرفت تکنولوژي بود. اما 
از سرعت رشد جمعیت محاسبه کرد. و حال آنکه این امر از اشتباه محاسباتی استراتژیک ایشان حکایـت  

۱۶۲     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

مولـد  دلیل به باشد که میچین کشور یعنی ، ترین کشور جهانپرجمعیتی، کند. شاهد دیگر نقد تجربمی
توانسته است بیشترین نرخ رشـد اقتصـادي را در بـین کشـورهاي قدرتمنـد      ، کارا بودن جمعیت خود و

ایـن   .دلار ارتقا دهـد  میلیارد 200درصد به ثبت رسانده و مازاد درآمد ارزي خود را تا  8اقتصادي با نرخ 
بلکـه  ، تنهـا تهدیـد نیسـت   نـه ، یک مدیریت کارآمد اقتصادي باجمعیت زیاد، ر شاهدي است بر اینکه ما

 .شدبامیبراي رشد و توسعه همه جانبه جامعه نظیر بی ی طلایی وفرصت
توانـد پیامـدهاي تحـولات    اند تـا اثبـات کننـد آنچـه مـی     به علاوه، برخی محققان دیگر تلاش کرده

به نقـش   هانري ژانزد، توجه به سایر عوامل جنبی است. براي نمونه، در این مورد جمعیتی را معنادار سا
دو عامل منابع انرژي، محیط و امکان پیشرفت تکنولوژي اشـاره دارد کـه وجـود یـا عـدم وجـود آنهـا،        

محقـق   ژرژ بالاندیـه ساز یـا مـانع توسـعه تبـدیل کننـد. همچنـین       توانند جمعیت را به عناصر توسعهمی
ي معتقد است که باید به عوامل اقتصادي در تحلیل پیامدهاي جمعیتی توجه کرد. بنابراین، تـراکم  فرانسو

جمعیتی موقعی تراکم اخلاقی، توسعه اقتصادي و اجتماعی را به دنبال خواهد داشت که با سـایر عوامـل   
  ).1383و یا با شرایطی از نوع اقتصادي، فرهنگی و جغرافیایی ترکیب گردد (فوزي، 

عمـدتاً سـه   هاي جمعیتی و رابطه آن با فقر و یا توسعه اقتصادي، وه بر این، در خصوص سیاستعلا
بینانـه(بازراپ، سـایمون   دیدگاه بدبینانه (مالتوس)، خـوش «دیدگاه وجود دارد که هریک قابل تأمل است: 

ا مـانع،  هاي جدید اقتصادي) مطرح شده که بـه ترتیـب رشـد جمعیـت ر    طرفانه (مدلو کوزنتس) و بی
  ).306، ص1388دانند (جمعی از نویسندگان، تأثیر در فرایند رشد و توسعه اقتصادي میمحرك و بی

یـا و   در رویکرد و گفتمان جدید جمعیت و توسعه، به ویژه با توجه به تجربه انتقال ساختار سنی شـرق آس
تبط بـا آن، از قبیـل فایـده یـا     آساي اقتصادي همراه با آن، تئوري پنجره جمعیتی، و مفاهیم مررشد معجزه

امتیاز جمعیتی، هدیه جمعیتی، و... در خصوص تـأثیرات رشـد و پویـایی جمعیـت بـر رشـد و توسـعه        
عنـوان متغییـر پویـایی    اقتصادي مطرح شده است. در هر سه رهیافت، و مدل نظري، بر رشد جمعیت بـه 

  ).308جمعیت تأکید شده است(همان، ص 
ه جمیع جهات و توجـه بـه شـرایط اقلیمـی کشـور، اتخـاذ سیاسـت تناسـب         با توجه برسد، به نظر می

گونه که بـراي سـامان دادن و اسـتفاده    اي، همانجمعیتی براي کشور ما ضروري است. درواقع، هر جامعه
کند، براي رشد کمی و کیفی جمعیت و اسـتفاده بهینـه از   ریزي میمطلوب از منابع طبیعی و مادي برنامه

اي مـدون و منطقـی داشـته باشـد. تهیـه برنامـه، مسـتلزم اتخـاذ         روحی آن نیز باید برنامهتوان جسمی و 
ریـزي بلندمـدت بـراي    سیاست جمعیتـی مناسـب اسـت. تناسـب جمعیتـی بـراي مـا، مسـتلزم برنامـه         

جانبه کشور است. تلاش براي قطع وابسـتگی، اسـتخراج منـابع و معـادن،     پیشرفت و آبادي همهتوسعه، 
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کارگیري نیروهاي جوان بیکار در کارخانجـات و مراکـز   افزایش ظرفیت تولیدات داخلی و بهتأکید براي 
باشد. در سیاست اخیر جمعیتی در ایران نیز همین رویکرد مـورد توجـه قـرار    تولیدي و خدماتی و... می

  د:توان چنین توصیف کرگرفته است. با نگاهی گذرا، سیاست عملی کشور ایران را پس از انقلاب می
) توسـعه، برنامـه کنتـرل جمعیـت،     1383تـا   1379) و سوم (1378تا  1374در ایران در برنامه دوم (

). بـر اسـاس ایـن    1389نسـب و ترابـی،   یعنی سیاست کاهش و کنتـرل جمعیـت پیگیـري شد(سـمیعی    
تاکنون، نگاه به جمعیت در ایران برگرفتـه از نظریـۀ منفـی مالتوسـی بـوده       1369هاي سیاست، طی سال

است؛ چراکه با جدیت تمام سیاست کنترل جمعیت اجرایی شده است. امـا در یکـی دو سـال اخیـر، بـا      
شـود،  مداران کشور دنبال میتأکید مقام معظم رهبري بر افزایش جمعیت، رویکردي که از سوي سیاست

بـا   داننـد و که افزایش جمعیت را ضروري مـی طوريهاي کنترل جمعیت است. بهتجدیدنظر در سیاست
مطرح کردن این سؤال که آیا کاهش جمعیت در راستاي منافع ملی است یا خیـر؟ بـه نـوعی در جهـت     

شـود. بـه نظـر    هاي کنترل جمعیتی، که پس از جنگ تحمیلی اعمال شده، تجدیدنظر میاصلاح سیاست
از هاي جدید جمعیتی، که با سخنان رهبر فرزانـه انقـلاب در ایـن خصـوص آغ ـ    رسد، در ارائه بحثمی

ي در ایـران  »تناسـب جمعیـت  «رود تا به یک گفتمان جدید جمعیتی تبدیل شود، توجـه بـه   گردید و می
ملیـون   150توانـد  من معتقدم که کشور ما با امکاناتی که داریم، می« فرمایند:حائز اهمیت است. ایشان می

د براي متوقف کـردن رشـد   خواهنفر داشته باشند. من معتقد به کثرت جمعیتم، هر اقدام و تدبیري که می
  ).16/5/1390» (میلیون انجام بگیرد 150جمعیت انجام بگیرد، بعد از 

سـازي جمعیـت   رسد رویکرد جدید سیاست جمعیت در ایران، رویکـرد تناسـب  بنابراین، به نظر می
تناسـب  «کشور با شرایط اقلیمی و منابع موجود کشور است. براي حل معضلات کشور، اتخاذ سیاسـت  

هاي جمعتی در قالـب تـدابیر مربـوط بـه     ي راهگشا خواهد بود. به همین دلیل، امروزه سیاست»تجمعی
تغییر کمی جمعیت فراتر رفته و در تناسب با رفاه اجتماعی، به تـابعی از متغیرهـاي مختلـف اقتصـادي،     
اجتماعی و فرهنگی تبدیل شده است. در گذشته، سیاست جمعتی معطوف بـه تنظـیم مقرراتـی جهـت     

کوشند تـا از راه ایجـاد   ها میها از طریق این سیاستافزایش و یا کاهش جمعیت بود، ولی امروزه دولت
سو، و عوامل اجتماعی، اقتصادي، و فرهنگی از سـوي دیگـر، امکانـات    تعادل میان عامل جمعیتی از یک

پـور  ازند (صـادق س ـهرچه بیشتر و به دنبال آن، حالت رفاه و آسایش را بـراي افـراد جامعـه فـراهم مـی     
  ).85، ص1383رودسري و دیگران، 

ترین ثـروت  عنوان بزرگسازي جمعیت، باید بین جمعیت و منابع انسانی بهدر سیاست متناسب
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ها و منابع طبیعی و خدادادي و ثـروت ملـی   و منبع قدرت سیاسی و اقتصادي، و امکانات، ظرفیت
، برقراري تعادل و توازن میان کمیـت جمعیـت و   عبارت دیگر، گام اولکشور توازن برقرار شود. به

سازي جمعیت و افزایش ظرفیت تـوان  منابع انسانی و منابع طبیعی کشور و گام دوم، اقدام به کیفی
گیري از معادن و ذخائر طبیعی کشور است. درواقع، در این مرحله، توجه بـه ایـن نکتـه حـائز     بهره

هاي و صنعتی هر جامعه، بیش از بیش به توانمندي اهمیت که رونق اقتصادي، پیشرفت علمی، فنی
تولیدات علمی، کوشش و خلاقیـت افـراد یـک جامعـه بسـتگی دارد. یعنـی       ذهنی، علمی، هوش، 

همزمان با افزایش کمی جمعیت، براي رسیدن به نقطه تعـادل بـا امکانـات موجـود، ارتقـا شـرایط       
ارتقـا نقـش فعـال و سـازنده در توسـعه       سـازي آنـان بـراي   زیستی و کیفیت زندگی مردم در آماده

  اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی امري ضروري است.

  جمعيت و توسعهفزوني 
مخالفت با مطلق افزایش جمعیت، سیاستی بدون کارشناسی اسـت. بـا   توان گفت: می ،آنچه گذشت نابرب

شرایط اقلیمی و منـابع  توجه به نظرات کارشناسانه و اتخاذ رویکرد جدید افزایش جمعیت مبنی بر اینکه 
میلیـون جمعیـت اسـت، مشـکلات      150موجود حیاتی براي کشور ما، شایسته تأمین معاش و پـذیراي  

رسد. روشن اسـت کـه بـدون    وجه به نظر میهاي برخی مخالفان افزایش جمعیت، بیموردنظر و دغدغه
رساندن تولیـدات داخلـی، و   تلاش حداکثري براي اتکاي به اقتصاد بومی، و رونق اقتصادي و به حداکثر 

رونق صادرات، و استخراج و استحصال معادن متنوع و توسعه محصـولات کشـاوري، بـا وجـود تنـوع      
رو، ریشـه مشـکلات جـاري را    یافته داشـت. ازایـن   توان جامعه توسعهفصلی و نیز توسعه صنعتی، نمی

تنها مانع توسعه نیست، بلکـه بـه   هنباید به فزونی جمعیت نسبت داد؛ زیرا فزونی کمی و کیفی جمعیت، ن
  کند.دلایل زیر کمکی زیادي به توسعه و آبادانی کشور می

دلیل داشتن توان بالقوة بیشتر در تولیـد فنـاوري و کشـف    شود جامعه، به. افزایش جمعیت، موجب می1
قتصـادي  هاي جدیـد برسـد کـه بـراي رشـد ا     ها، در بازة زمانی کمتري، به سطح موردنیاز از ایدهایده

هاي تولید، محـرك  زاي فناوري و نوآوري در شیوهشتابان ضرورت دارد. در مدلی که تغییرات درون
محـور شـدن تغییـرات فنـاوري،     رشد اقتصادي است، به سبب اهمیت نیروي کار در فرایند مهـارت 

  عامل اصلی نیروي کار کیفی و کمی است؛
نـوآوري و   ،هـاي جدیـد  ایـده ی است و در پـی کشـف   اي به دنبال توسعه، پیشرفت و تعالجامعهاگر . 2
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صـورت  ، لازم اسـت جمعیـت بـه   ي تولیدي اسـت بهبود کیفیت کالاهاخلاقیت در علم و فناوري و 
نیـاز، نیـروي کـار را در     مقـدار مـورد  رشد کند که اقتصاد بتواند بهو متناسب با شرایط اقلیمی پایدار 

  کار گیرد؛تولید دانش و فناوري به
رو، در نظریات رشـد جمعیـت،   تر است. ازاینتر، داشتن جمعیت بزرگداشتن نیروي کار بزرگ . لازمۀ3

تر است. حتـی در جوامـع صـنعتی، بـا     هاي رشد اقتصادي، داشتن جمعیت بزرگفرضیکی از پیش
  وجود پیشرفت فناوري، باز هم جمعیت کمی و کیفی زیاد مطلوب است.

توجه بـه پیامـدهاي منفـی کـاهش جمعیـت       ي، اجتماعی و فرهنگی،هاي کلان اقتصادریزيدر برنامه .4
هاي جمعیتی است. بحـران میـزان بـاروري و    پیامدهاي منفی، چالشاین یکی از  حائز اهمیت است.

تجدید نسل، کاهش حجم کل جمعیت ملی، بحران کاهش نیروي کار در سن کار، بحـران سـالمندي   
تـرین مصـادیق   و تغییـرات هـویتی و فرهنگـی، از مهـم    المللی هاي بینجمعیت و افزایش مهاجرت

آیند که در سیاست کاهش جمعیت باید به شدت مـورد توجـه قـرار    شمار میهاي جمعیتی بهچالش
هاي فرهنگی، اجتماعی نیز از دیگر پیامـدهاي منفـی کـاهش جمعیـت اسـت.      گیرد. توجه به چالش

انـد از: بحـران   اگهـانی جمعیـت عبـارت   هاي فرهنگی، اجتماعی ناشـی از کـاهش ن  ترین چالشمهم
ها، جمـع شـدن   و گسست نسلی بر اثر به هم خوردن توازن جمعیت نسل ساختاري خانواده، شکاف

چترهـاي حمــایتی خـانواده از ســالمندان، و کــاهش تـدریجی ســرمایه اجتمــاعی. عـلاوه بــر ایــن،     
شناختی، جمعیـت در حـال   تاز نگاه جمعیهاي اقتصادي نیز در این رویکرد قابل تأمل است. چالش

رشد، توسعه و رشد و جوان، احتیاج بیشتري به کالا و خدمات دارد. به همین دلیل، در جامعه در حال 
با کاهش سطح باروري همزمان یابد، ولی تقاضا براي امکانات مسکن، املاك و مستقلات افزایش می

ممکن است و امکانات رفاهی  جمله مسکن و کم شدن جمعیت، جمعیت متقاضی کالاهاي اساسی از
تـوان از  ساز ایجاد بحران اقتصادي در جامعه خواهد بود. هرچند نمـی . این موضوع، زمینهیابدکاهش 
معناي کـم  هاي سیاسی و امنیتی نیز در این خصوص غافل ماند؛ زیرا کاهش جمعیت جوان، بهچالش

تمامیت ارضی کشور است. ایـن موضـوع   شدن تعداد نیروهاي توانمند براي دفاع از اقتدار، امنیت و 
هاي نظام جمهوري اسلامی ایران، که همواره در معرض تهدیـدهاي فزاینـده   براي کشوري با ویژگی

  ).1391نظام سلطه و جهان استکبار است، بسیار خطرساز است(دارابی و دیگران، 
کـار ایـن   سیاسـتمدار کهنـه  ، مشاور امنیت ملی سـابق امریکـا و   برژنیسکیدر اینجا، توجه به سخن 

وال اسـتریت  «کشور، خالی از لطف نیست. وي در مصاحبه با جرالد سیب، دبیر روزنامه امریکـایی  
 گوید:می» ژورنال

۱۶۶     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

وگوهـا بـا تهـران را    اي ایران اجتناب کنید و گفتدستانه علیه تأسیسات هستهاز فکر کردن به حمله پیش
مدت را انجام دهید؛ چون زمان، آمارهاي جمعیتی و تغییر نسـل در  حفظ کنید. بالاتر از همه، بازي طولانی

  ).www.farsnews.comایران به نفع رژیم کنونی نیست (
 شـهید مطهـري  شاهد همین مدعا، که تشویق به کاهش جمعیت، سیاستی اسـتعماري اسـت، کـلام    

  نویسد: است که می
قـدر  و آن» بمب جمعیت«گذارند را میاین را توجه داشته باشید که مسئله ازدیاد نفوس که اسمش 

اند، در کشورهاي ما صـادق نیسـت؛   اند که یک حس تنفر از بچه در این مردم ایجاد کردههم گفته
اند، این یک نیرنگ استعماري است که یعنی کشورهاي اسلامی هنوز به حد نصاب جمعیت نرسیده

ودشان، عدد جمعیتشان کافی است، ولی برند. آنجا که خودشان از نظر سرزمین خغربیان به کار می
کنند و خیلی وحشت دارند از اینکـه کشـورهاي اسـلامی    به وسیله ایادي خود در میان ما تبلیغ می

هـاي خودشـان را خودشـان خواهنـد خـورد و الا      عددشان بالا رود، براي اینکه آن وقت نعمـت 
عداد دارند که چندین برابـر و شـاید   کشورهایی از قبیل ایران، ترکیه، افغانستان و عراق هر یک است

 ).82، ص1370تا ده برابر جمعیت خودش را نان بدهد(مطهري، 

ی و کیفـی جمعیـت، در کنـار     به نظر میبنابراین،  رسد براي ایران اسلامی، سیاست راهبردي افزایش کمـ
فرهنـگ کـار و    سـازي سازي آن، مناسب باشد. البته این امر در گرو تلاش بـراي نهادینـه  رویکرد تناسب

  تلاش و ابتکار، خلاقیت، و اتکا بر اقتصاد بومی و مقاومتی است.  

  سياست راهبردي جمعيت در اسلام
تـوان در  اجمالاً، و با مراجعه به متون دینی و روایی، سیاست راهبردي اسلام را در عرصـه جمعیـت مـی   

  چند محور زیر بیان کرد:
رسـند،  مـی  سـنّ بلـوغ شـرعى   که بـه   ی راپسران تران ودخ: اسلام هنگامبه شویق به ازدواجتالف: 

ــی  ــه ازدواج م ــویق ب ــد.تش ــه،  کن ــراي نمون ــرم  ب ــامبر اک ــى پی ــد: م ــما  «فرمای ــان ش ــدترین مردگ ب
دو رکعـت نمـازى کـه    «فرمایـد:  مـى ). همچنین 19، ح1، ب220، ص100جتا، (مجلسی، بی»هایندعزب

، 3جتـا،  (صـدوق، بـی  »خوانـد فضـیلت دارد  خواند بر هفتاد رکعتى که فرد مجـرد مـى  شخص متأهل مى
، خودداري از ازدواج بـه خـاطر تـرس از فقـر نکـوهش      قرآن کریم درافزون بر این،  .)4346، ح384ص

به کسانی که همسر ندارند و نیز به غلامـان و کنیـزان خـود، همسـر دهیـد، اگـر       «فرماید: میشده است: 
از ). 32: نـور (» خواهد کرد و خدا گشایشـگر داناسـت  نیاز تنگدستند، خداوند آنان را از فضل خویش بی

گونـه  . ایـن از ازدواج خودداري نمود، شود که نباید از ترس فقر و عیالمند شدناین آیه شریفه استفاده می
  روایات بیانگر سیاست تشویقی راهبردي اسلام نسبت به ازدواج به هنگام است.

هنگام، وجود قیـد و بنـدها و تشـریفات    ع ازدواج بهاصولاً یکی از موان :تشویق به ازدواج آسانب: 
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 بنـدها و  برداشـتن قیـد و  دهد، اسلام به زائدي است که مانع ازدواج شده، و یا سن ازدواج را افزایش می
بـه کـم بـودن مهریـه     بـراي نمونـه،    نموده است.، وتشویق به ساده برگزار کردن آن توصیه موانع ازدواج

 »تـر باشـند  کـم مهریـه   بهترین زنان شما آنانند که زیبـاتر و «فرماید: ىاست. حدیث شریف مشده توصیه 
بـا   کـه اگـر شـخص   شده است همچنین توصیه  .)16380، ح5، ب161، ص14ج، 1367نوري، (محدث

خـداى  ؛ زیـرا  رد بـه او ندهنـد  پاسـخ  نادار باشـد،   حتى اگر فقیر و، رفتدختري ایمانى به خواستگارى 
افزون بـر اینکـه،    .)32نور: ( »گرداندنیاز مىیر باشند خدا از فضل خود آنها را بىاگر فق« فرماید:متعال مى

  اسراف در هر حال، ممنوع و حرمت شرعی دارد.
در صورت وجـود شـرایط و امکـان،    اسلام به مرد اجازه داده است که : تشویق به تعدد زوجاتج: 

در قـرآن  کنـد.  فتـار  عدالت ربه که بتواند بین آنها است  در صورتىاین البته  .کندتخاب تا چهار همسر ات
هر چه از زنان [دیگر] کـه شـما را    ،عدالت میان دختران یتیم بیمناکید يو اگر در اجرا« مجید آمده است:
بـه   ،پس اگر بیم دارید که بـه عـدالت رفتـار نکنیـد     .گیرید یچهار چهار به زن ،سه سه ،پسند افتاد دو دو

] نزدیکتر است تـا بـه سـتم    ياید[اکتفا کنید] این [خوددارنچه [از کنیزان] مالک شدهیک [زن آزاد] یا به آ
براي مردان، بیـانگر سیاسـت    جازه اختیار بیش از یک همسرا .)3نساء:( »وار گردید]گرایید[و بیهوده عیال
 جمعیت است.نسل و تکثیر راهبردي اسلام براي 

هـاي دیـن اسـلام بـر     ابتناي بسـیاري از احکـام و آمـوزه   : اصولاً د. تأکید بر تمایل فطري به فرزند
فطرت و سرشت خدادادي است. میل به فرزند از این جمله است. یکی از دعاهاي افراد حتـی پیـامبران،   

) و نیـز حضـرت   101و83؛ صـافات: 54ـ ـ51در پیـري (حجـر:   فرزند است و حضرت ابـراهیم  داشتن
) و خداونـد دعاهـاي   7تـا 2؛ مـریم:  39و38عمـران: د(آلشوندر سنین کهنسالی خواهان فرزند می زکریا

 کند.ایشان را مستجاب کرده و به ایشان فرزندانی اعطا می
منـدي و  شمارد، به علاقههاي انسانی را برمیگاه که زینتعمران، آنسوره آل 14خداي متعال در آیه 

دوسـتی قـرار   سردوسـتی و مـال  محبت شدید انسان به فرزند اشاره کرده، آن را در کنار اموري چـون هم 
دهد. این بدان معناست که یکی از خصوصیات طبیعی و گـرایش فطـري و غریـزي انسـانی در دنیـا،      می

گرایش به فرزند است. همین گرایش شدید، که ممدوح و بدان توصیه شده اسـت، اگـر جهـت صـحیح     
کنـد برخـی، فزونـی    یـان مـی  گونه که قرآن کریم بداده نشود، ممکن است به انحراف کشیده شود. همان

کننـد: آنـان هنگـام    افراد خانواده و فرزندان را به رخ دیگـران کشـیده، و بـه اصـطلاح فخرفروشـی مـی      
ــران         ــه رخ دیگ ــود را ب ــدان خ ــمار فرزن ــویش، ش ــرافت خ ــزت و ش ــوان، ع ــدرت، ت ــماري ق برش

۱۶۸     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

کـرده،  ان را گمـراه  ). متأسفانه همین تکـاثر و تفـاخر، ایش ـ  77؛ مریم: 35و34؛ سبا: 39ـ34کشند(کهف:می
  ).42تا34شود(کهف: موجب کفر و انکار معاد و رستاخیز از سوي آنان می

سوره کهف، بر این گرایش طبیعی انسان و حتـی خودنمـایی بـه فرزنـدان اشـاره       46خداوند در آیه 
ي بـه  هاي زندگی دنیوي اسـت و انسـان در زنـدگی دنیـو    اصولاً مال و فرزند، از آرایه«فرماید: کرده، می

کند. علاقه شدید بـه ایـن میـل فطـري، انسـان را گمـراه       هاست و به داشتن آن افتخار میدنبال این آرایه
گونه امور زندگی دنیوي در بسیاري از موارد رهزن است و انسان را به گمراهی و افـراط  کند؛ زیرا اینمی
هـاي  زنددوسـتی، کـه از گـرایش   دوسـتی و فر دوستی، مقـام دوستی، مالگونه است که زنکشاند. اینمی

تواند آدمی را از مسیر کمال دور سازد و او را به جـاي حرکـت   طبیعی و فطري زندگی دنیوي است، می
گونه امور دنیـوي طبیعـی، اگـر در    به سوي خدایی شدن، به خود مشغول سازد؛ زیرا علاقه محبت به این

ی را بـه هـم زنـد و او را از مسـیر رشـد و      تواند تعادل رفتاري آدم ـمسیر درست خود هدایت نشود، می
دهد که هنگـام مقایسـه میـان محبـت ایـن      رو، خداوند در آیاتی به انسان هشدار میکمال باز دارد. ازاین

امور، با محبت خدا و آخرت، دچار اشـتباه نشـوند و همـواره محبـت خـدا و آخـرت را بـر ایـن قبیـل          
  ).14مران:ع؛ آل24؛ توبه: 46ها مقدم دارند(کهف: محبت
تکثیـر اولاد، تأکیـد و سـفارش    بر کمیـت و  در روایات متعددي،  . توصیه به افزایش کمی جمعیت: ه

فرزندان خـود را زیـاد کنیـد تـا فـردا بـه واسـطه        « فرمود: از قول رسول خدا، امام صادق شده است.
 بـن سـنان  عبدااللهصحیفه  در). همچنین 6، ج 1388کلینی، (ر.ك:  »(کثرت) شما بر دیگر امم افتخار نمایم

آمـد و گفـت: اي پیـامبر خـدا، مـن دختـر        فرمود: مردي نزد رسـول خـدا   آمده است که امام صادق
فرمود: بـا او ازدواج نکـن؛    پسندم ولی او نازا است. پیامبرعمویی دارم که زیبایی و حسن دین او را می

ادر، چگونه توانستی پس از من بـا زنـان   هنگام ملاقات با برادرش از او پرسید: بر زیرا حضرت یوسف
تـوانی فرزنـدانی داشـته باشـی کـه زمـین را از       ازدواج کنی؟ پاسخ داد: پدرم به من فرمان داد که اگر می

آمد و همان پرسـش   فرمود: فرداي همان روز مردي نزد پیامبر تسبیح سنگین نمایند، ازدواج کن. امام
آورد، ازدواج کـن؛ زیـرا مـن در روز قیامـت     با زن سواء که فرزند زیاد می«فرمود:  را مطرح کرد. پیامبر

ء چیسـت؟  اسؤال کردم: سـو  گوید: از امامکنم، راوي میها تفاخر میبه فراوانی مسلمانان بر دیگر امت
  .)58، ص 20جق، 1369(حائري قمی، » زن زشت منظر فرمود: امام

چیز مانع آن است که فـرد مـؤمن، همسـر اختیـار کنـد؟ شـاید       چه « در روایت آمده است:همچنین 
حـر عـاملی،   »(سـنگین نمایـد   »لاالـه الا االله «خداوند از این راه فرزندي به او ببخشد که زمین را با گفـتن  
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اي بـا دختـر بـاکره   «از قول رسول خدا(ص) فرمود:  امام باقردر همین زمینه  .)3، ص3، ح14ج ، 1374
زیرا من به فزونی جمعیـت شـما در   ؛ رد ازدواج کنید و با زن نازاي زیبا ازدواج نکنیدآوکه فرزند زیاد می

  .)58 ، ص20جق، 1369حائري قمی، »(کنمها مباهات میروز قیامت، بر امت
ی   تولیـدمثل و زادآوري علاوه بـر  در متون دینی، در اسلام و  افزایش کیفی جمعیت:توصیه به و.  کمـ

و نسـبت بـه آن تأکیـد و ترغیـب     شـمرده شـده،   امري پسندیده و ممدوح کیفیت جمعیت نیز ، جمعیت
هـاي بهشـت   هاي الهـی و گلـی از گـل   فرزند شایسته، نعمتی از نعمت؛ زیرا فراوان صورت گرفته است

، 1388کلینـی،  (»هاي بهشت اسـت گل فرزند صالح، گلی از« فرمایند:می امام صادق است.شمرده شده 
مـال  «فرمایـد:  شمرده شده است. مـی  مایه زینت زندگیقرآن کریم فرزند  همچنین در ).10، ح3، ص6ج

بهتر و از نظر امید [نیـز]   ماندگار از نظر پاداش نزد پروردگارت يهادنیایند و نیکی یو پسران زیور زندگ
تلقـی  » انسـان  انو مـددکار  انرویا«عنوان ). از سوي دیگر، در منابع دینی فرزندان به46:کهف( بهتر است

عنـوان  ). همچنـین در روایتـی، فرزنـد بـه    356، ص21، ج1374العـاملی،   ؛ حـر 12:نوح ؛6:اسراءاند(شده
، سـبب  والـدین اسـتغفارگویی و اعمـال نیـک    « )؛357ـ ـ356ص همـان،  »(یادگار و جانشین پدر و مادر«

)، محسـوب  309، ص3جتـا،  بـی صـدوق،  ؛ 359صهمـان،  »(در حیات اخرويآنان آمرزش و نیکبختی 
طلب فرزند و کثرت نسـل مطلوبیـت ذاتـی    آید، به دست می از ظاهر برخی آیات و روایاتشده است. 

نظر از شرایط اجتماعی و سیاسی مربوط بـه فـرد   دارد. مقصود از مطلوبیت ذاتی، مطلوبیت این امر با قطع
جتماعی و فردي پیوند نـدارد و  با شرایط دنیایی و مادي زندگی ا و جامعه است؛ یعنی مطلوبیتی که الزاماً

فزونـی یـافتن عـدد    عبـارت دیگـر،   بـه در مقابل، ریشه در جنبۀ معنوي و فرامـادي حیـات انسـان دارد.    
اسلامی و یا منافع دنیـایی پـدر    عنوان ابزاري براي تأمین شوکت و قدرت مادي جامعهمسلمانان صرفاً به

شه در ارج و ارزشی دارد که مکتب اسلام براي یـک  بلکه مطلوبیت آن ری، شودو مادر مسلمان دیده نمی
رو، ازایـن  ).1390(ر.ك: فـولادي،   هدف آفرینش او قائل استعنوان ، به»لااله الااالله« فرد موحد و گوینده

 ـ .به آن توصیه نمودند، تکثیر فرزندان شایسته و نیکو است اکرمآنچه پیامبر  بایـد همزمـان بـا    شـک  یب
ی جمعیـت،   تلاش براي افزایش تع و ابعـاد  جمعیـت  بـه کیفیـت   ویـژه  توجـه  داد فرزندان، و فزونی کمـ

  و نیز تربیت دینی آنان نمود.روحی و جسمی فرزندان 

  گيرينتيجه
یـافتگی بـدون   نگاهی به ارتباط میـان مقولـه جمعیـت و توسـعه بـود. اصـولاً توسـعه       آنچه گذشت، نیم

معناست. ایـن امـر در گـرو اتخـاذ     وان، فعال و ماهر بیریزي و وجود منابع انسانی کمی و کیفی جبرنامه

۱۷۰     ،۱۳۹۲دوم، بهار  شمارهچهارم،  سال  

سازي جمعیت کشور با شرایط بومی و اقلیمـی اسـت. در ایـن زمینـه     سیاست درست جمعیت و تناسب
  توجه به نکاتی چند حائز اهمیت است:

 طورکلی، دو نوع نگرش منفی و مثبت نسبت به رابطه رشد و توسعه جمعیت و اقتصاد وجود دارد.. به1
پایـان بسـط و   «، »آغـاز بسـط و توسـعه جمعیتـی    «، »ثبات و سکون جمعیتی«به دوره  جمعیت حلامر. 2

  شود.تقسیم می» سقوط جمعیتی« و» ثبات و سکون مجدد«، »توسعه جمعیتی
و میر توسط عوامـل اقتصـادي    مرگکه » رژیم ابتدایی«شود: هاي جمعیتی به سه دسته تقسیم می. رژیم3

وسـیله تـأخیر در ازدواج   ، که باروري به»میانی رژیم«جمعیت، گرایش به حداکثر دارد؛  تعیین و اندازه
مـدرن، کـه تولیـد    » رژیـم «رسـد؛ و  گرفته و جمعیت به زیر حد نهـایی مـی  و تجرد تحت تأثیر قرار 

  رسد.اقتصادي به سطوح بالا می
  شود.. نظریات جمعیتی به افزایش، کاهش، ثبات و تناسب جمعیتی تقسیم می4
شـود. در سیاسـت افزایشـی،    سیاست افزایش و کاهش جمعیـت تقسـیم مـی   . سیاست جمعیت نیز به 5

گـذاري خـارجی، کسـب    عمدتاً هدف این است که سرریز جمعیت را با مهـاجرت، جـذب سـرمایه   
قدرت و اقتدار، جذب مهاجران نخبه خارجی و تحقق هدف خلقت و نیز هـدف سیاسـت کاهشـی    

  باشد.ال و... . درنتیجه، وارد کردن نیروي کار میمیل به رفاه و اشتغ
هاي راهبردي جمعیت در اسلام، از جمله تشویق بـه ازدواج بـه هنگـام و مـذموم     . با عنایت به سیاست6

بودن تجرد، تشویق به ازدواج آسان و تشویق به تعدد زوجات در صورت داشتن شـرایط، تأکیـد بـر    
تـوان سیاسـت راهبـردي جمعیـت در     و کیفی جمعیـت، مـی   تمایل فطري به فرزند، و افزایش کمی

   ی و کیفی با هدف تحقـق سیاسـتکسـب قـدرت جامعـه اسـلامی و     «اسلام را، فزونی جمعیت کم
  دانست.» افزایش پیروان دین حق و تحقق هدف خلفت، و...«و » گذاري آنتأثیر

، و نیز نیـاز شـدید بـه نیروهـاي     . با توجه به تجربه عملی بسیاري از کشورهاي توسعه یافته پرجمعیت7
عنوان پیش شرط توسعه اقتصادي، اجتمـاعی، فرهنگـی،   جوان به و کاري کمی و کیفی فعال، مجرب

هـاي جمعیتـی،   چـالش ها و پیامدهاي منفـی متعـدد بـراي کـاهش جمعیـت از جملـه،       و نیز بحران
یتی، در ایـران اسـلامی   هاي سیاسی و امنهاي اقتصادي، چالشهاي فرهنگی، اجتماعی، چالشچالش

ي معدنی، آبـی، کشـاورزي و امکانـات فـراوان بـراي      دبا توجه به تنوع فصلی، امکانات عظیم خدادا
  گردد.توسعه کشاورزي و صنعتی، سیاست افزایش و تناسب جمعیتی در ایران اسلامی توصیه می
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  منابع
- 125ص ،17 ، ش اجتمـاعی  و انسانی علوم پژوهشنامه)، 1375(» بررسی رابطه رشد و توزیع درآمد در ایران«ابریشمی، حمید، 

140.  
  .تهران، کلمه ،سوم ، چتوسعه شناسىجامعه ، )1380(زکیا، مصطفىا
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