
 

 

 

 

  نو و عيد نوروزاستقبال از سال 

 )همدان(کبودرآهنگ سو  در شيرين
 1احسن طاقتياسدالله 

 

 و هر مراسمي هستنا تي و ديني هر ملّهنيت ملّمعرّف   ها و آيمن ها جشن

رود   ت هاه شامار ماي   آن ملّا   و آداب و رسنم ها و فرهنگ  همااگر عهيق  سلمقه  

سات   ها ايراايمت  در همن  ها  اين آيمن يكي از  عما انروزاستقبال از انروز و 

 گو از فرهنا شاند   كه ها آغاز فصل هتار و هماار  طبمعت آغااز ماي    اين جشن

ماانا ديگر مناطق  امز سن استان هماان شمريندر  ملّي ما سرچشمه ورفته است 

شنر كه رسمان سال ان و عما انروز فرا ها مراس  متتلفي همرا  است  ها  ايران

                                                      
اساتان همااان    سن كبندرآهناگ  شمرين   اساالله طا تي احسن از فرهنگماران پرتهش فرهنگ مردم در1

كارد  اسات  ايشاان درهاار  زاااوي و       ديار خندشروع هه وردآور  فرهنگ مردم  57است كه از دهه 
 انيسا: احن  آشنايي خند ها فرهنگ مردم چنمن مي

وافار  هاه     ا  اامل و مذهبي هه داما آمام  از كندكي عشاق و عه اه   در خااناد  4/6/1330در تاريخ »
ورزيام كاه ايان امار هاا ااتتااب شايل        همنار  هه رشا و تر ي آن عشق ميفرهنگ زادواه  داشت  و 

هاا   1355معلّمي در رشته فرهنگ و ادب  و همكار  هاا هرااماه فرهناگ ماردم ممسار شاا  از تمرماا         
آور  آداب و رسانم زادوااه     راهنمايي و ارشاد استاد هزرونار اا ن  شمراز  )ا نا( مشاينل جماع  

ين زممنه هه مركز فرهنگ مردم ارسال كردم  اولمن مطلاب مان  در راهطاه هاا     شام و مطالب زياد  در ا
ا   پتش شا  پتش اين مطلب  ااگماز   27/9ساعت  20/17/56شنبه شب  خنرشما و ما   در هراامه سه

 سامااي تنام  شا  است  مقاله حاضر از سن  شايسته هترامي«  ساله فراه  كرد 47هرا  همكار  
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ها همالي طبمعت   امز همرا  هامردم   آورد همن مردم هه وجند مي خاايو حال 

در اين انشتار هرخي آداب و سانن    ومراا جشن ميسال جايا را  و اممممت

 وردد: اين منطقه معرّفي مي

 آخر سال  چهارشنبه ●

( هه kola �‰r�anbehكنله چارشنبه )  آخر سال  سن هه چتارشنبه در شمرين

ماردم  وناام  جان و     در ايان روز   ونيناا   ا  و كنچک ميمعني چتارشنبه كنت

كردااا و هنگاام ظتار لاب      و ااهاار مفصالي درسات ماي     داداا مياتند را هن 

كردااا  عصار    چا  و شمريني ممل ماي و  ااااختنا و ااهار ا  مي هام  المچه پشت

هردااا   ها  از  بل آماد  شا  را هه همرا  يک جارو رو  هام مي همزم امز هنگام

جاارو  آتاش زد  را هاه شاكل دايار  در كناارش         زداا  مرد خااه و آتش مي

 وفت:  چرخااا و مي مي

 sâyâ mâyâ qâdâ bâlâ                    سايا  مايا   ادا  هات                   

 سايا  مايا   ضا و هه

 اين جارو از اين خااه دور شند 

كشامش و    خنردن اتاند  شااا و ضمن هام جمع مي ه  در پشت كندكان

پرياااا و هاا    كرداا و از رو  آتش هه اين طرف و آن طرف مي آجمل  هاز  مي

 افزوداا  تر ه و فشفشه هر هم ان هاز  مي

 پنجشنبه آخر سال ●

 « ر آدياان ساايماالاامن آخيا»سااال  مااردم شاامرين ساان هااه پن شاانبه آخاار 

(ilin âxir âdin siمي ) ت كه هرا  پن شنبه ونينا  از  اي  رس  هر اين هند  اس

كردااا    خرما تتمهه ماي  ( و1اان اردك  حلنا )معروف هه هاها حلناسي  آخر سال

                                                      
1  bâbâ halvâsy 
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ها  منتتي هه  برستان جمع  در وذشته  هعاازظتر پن شنبه مردان در كنار هاغچه

آورد  كرداا تا ماردم خمراتاي را كاه     شااا و سه  سفر  رو  زممن پتن مي مي

ااان اردك     رفت  برستان مي سمتهر رو  آن هگذاراا  هر كا كه هه  هنداا 

هاا   داخل سمني كنچک ياا هشاقاهي در سافر    كه آورد  هند  را  ييحلنا يا خرما

 كشما    وذاشت و يک دستمال تممز از متقال رو  آن مي مي

خناااااا و   فاتحاه ماي   و ايساتاداا  مردم در  برستان كنار ه  مي سپا همه

رفتناا و   ها ماي  يكي يكي سر سفر امز فرستاداا  هه هنگام هازوشت  النا  مي

كردااا و در   شاا  را تقسام  ماي    خمرا  جمع  ها هنداا افراد  كه مسئنل سفر 

هردااا تاا    داداا  آاتا ه  خمرا  را هه خااه مي ريتتنا و هه مردم مي ها مي سمني

 افراد خااه ه  هرا  امنا   فاتحه هتناانا 

جمعاي   تاز  متنفي داشت  مردم در هروشت از  برستان  دساته  ا  اور خااه 

خنااااا و هاه هازمااااوان تسالمت     رفتنا و سه هار فاتحه مي هه خااه آن فرد مي

 وفتنا    مي

شاا    در انرتي كه هنا مساعا ابند و هارااوي و سرما منجاب اذيات ماي   

 شااا  مردم هه جا   برستان  در مس ا )پايمن( جمع مي

 روزعید نو ●

( eyl bayrâmy( يا ايل همراماي ) buyok bayrâmعما انروز را همنك همرام )

شاند    ونينا و از وذشته تا هه حال مراس  اين عما در اين منطقه هروزار ماي  مي

ها  كنچک  از وناام  سابز     ها و ظرف چنا روز پمش از عما  زاان در هشقاب

نناا و در هانا  مناساب    ك كننا؛ هه اين ترتمب كه ونام را خما مي درست مي

ها  كنچاک سابز     ها و كنز  دهنا تا سبز شند  يا از عاس رو  سفال  رار مي

كنناا  رو  كانز   پارچاه     كننا  هرا  ايان كاار  عااس را خاما ماي      تتمهه مي
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مالنا تا هعا از چنا روز رشاا كناا    كرد  را رو  آن مي كشنا و عاس خما مي

 و سبز شند  

هاايي كاه از خشات و     خاااه مردم مراس  عما است  تكااي امز از ديگر  خااه

ا  از  ( و هاا تكاه  lovâها محلنلي از خاك سفما و آب هه ااام لانوا )   را ول هند

ها   را ها  وچكار  شا  و اقاشي شا  امروز   كرداا و خااه پارچه سفما مي

  پتت ااناع شمريني و خريا لباس ان امز در اين ايام اا اام  كرداا ميوردومر  

 رفت   و مي

مقااما  سافر را     خناستنا هه مسافر  و زياار  هروااا   افراد  ه  كه مي

كردااا تاا  بال از     سعي ماي   فراه  مي كرداا  افراد  كه طلب يا هاهي داشتنا

 سال ان تسنيه كننا و هرا  سال جايا هاهي اااشته هاشنا   

 (alafaعلفه ) ●

زاان مشاينل    ااممااا  در اين روز مي رين روز سال را روز عرفه يا علفهآخ

رفتنا  شااا و تمام اعضا  خااناد  هه حمام مي پتت و پز اان فطمر و اردك مي

در روز عما حااا ل هاياا ياک    »وفتنا:  پنشمااا و مي و لباس تممز و مرتب مي

    «تكّه پنشاك ان پنشما

 (pâyi) يا پايی عیدی ●
پار و مادرهاا هارا     همچنمن اا هرد ها عما  مي عروس شب عما هرا  تاز 

  كردااا  ا  هه عننان عما  تتمهه مي هايهدخترااشان و هرادران هرا  خناهرااشان 

  شاااا  عماا    ها  كنچک خااه هرا  عماا  هاردن ااتتااب ماي     معمنتً هچه

آجمل و ااان اردك هاند كاه اماروز          حنا و مقاار  شكه    شمريني1خلعت

هرد  آن را داخال     كسي كه عما  را ميورفته استپنل اقا و طه را جا  آاتا 

                                                      
    هاشامتر  3الي  2 ي است كه معمنتً  هه معني پارچه ظريف1
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هعاا از   و رفات  وذاشت و هه خااه فرد منرد ااار ماي   سمني يا زابمل دستي مي

كارد  اااحبتااه ها  سامني ياا       عما  را تقاي  مي  پذيرايي ها شمريني و چا 

شات  وذا يک جفت جنراب يا پمراهن ماي   كرد و هه جا  آن زابمل را خالي مي

مارغ   داد  اور آوراا  عما   پسار هاند هاه او تتا      ا  مي و هه آوراا  ه  هايه

داداا  عما  ياا   هه او آينه و ااهنن مي  دختر هند  داداا و اور آوراا  عما  مي

هاا      خاااناد  تفااو  داشات  ها ها عما  هستگان  پايي هردن هرا  تاز  عروس

كردااا  خاااناد     دن دعن  ماي عروس و داماد از ا نام خندشان هرا  عما  هر

عهو  هار    هرداا  در اين رس  اش مي عما  عروس را هه خااه  داماد هعا از شام

هردااا    هرا  عروس عما  مي حاضر در مراس  امز ساير هستگان  خااناد  داماد

عما  شامل طه  پارچه  ممن   اردك يا فطمر  آجمال  تانقه   ماناد شانينا       

وذاشاتنا و   در چناين م معاه ماي  آاتا را شمريني هند كه  روغن و هراج  حنا و

دختران جنان آاتا را هار سار    آاگا  كشمااا  رو  آن سرپنش  رمز يا راگي مي

كرداا  در خااه عاروس   ها شاد  هه طرف خااه عروس حركت مي ورفتنا و مي

شاا و هعاا از پاذيرايي هاا شامريني و چاا  و        ه  ها اسپنا از آاان استقبال ماي 

آن   كنناا اهااداد و  ها را هه متمااان زن اشان مي يک افر عما   هاد وفتن اركمب

پارچاه ياا پماراهن ياا       عروس ه  هه عننان خلعتاي كرد  مادر را امز معرّفي مي

هر كا هاه    داد  هعا از مراس  ااوان ميآور پنش مردااه يا جنراب هه عما زير

 رفت    خااه خند مي

 اندازی شال ●
امروز  ها  كا  و    - شب اول عما انروز در وذشته رايج هندرسمي كه در 

ااااز  هاند  ايان    ( هه معني شال‰ls‰ll‰m‰�سالّاما ) شال -شند  همش هروزار مي

يمان   را خانش  آن ماردم  و شاا  مراس  شب چتارشنبه و شب عما هروزار ماي 

 دااستنا  مي
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هاه   تنا وداشا  هستنا  هرماي  پسران جنان  شال پشمي را كه مردان هه كمر مي

  هه اانر   سن ها  شمرين خااه هام همشتررفتنا  در وذشته   ها مي هام خااه پشت

( هارا  خاروج دود تننرهاا    pâjâا  هه اام پاجا ) روزاه  هند و هات  ونبا ونبا

ااااختنا   اااازها  شالشان را از اين روزاه هه داخل خااه مي كرداا  شال تعبمه مي

 دوا  ياک الاي    نغ هند و ممكن هند از هار روزااه  ها شل هام پشت  در اين شب

كرد ااحب شال را هشناساا تاا اوار از     خااه سعي مي شال پايمن همايا  ااحب

ااعام خنهي هه او هاها  ااحب شال ه  خند را متفاي    هستگان ازديک است

 خااه او را اشناسا    كرد تا ااحب مي

رغ راگاي ياا   ما  خااه مقاار  شكه   كشمش يا تن  و يک تتا   ااحب

  وفت:  هست و مي مقاار  پنل يا سكه هه شال مي

 ek ‰ll‰h matlabin versen�                     سن     چک آت  مطلبمن ور

 خاا مراد  را هاها كه هكش 

رفات  در   هام خااه ديگار  ماي   كشما و هه پشت شال را هات ميامز ااااز  شال

خملي منا ع اشاتباهي ااعاام     دلمل اامعلنم هندن ااحب شال ااااز  هه  اين شال

 داداا    خنب را هه افراد غريبه مي

 (bayrâmlix) خ يا عیدانهیل بیرام ●

از  هاا آن  كرداا تاا  تتمهه مي لمخ همرامعماااه يا   ها در عما انروز در تمام خااه

مارغ   اردك  فطمر  شمريني  تت   عماااه شامل  متمااان پذيرايي شند  در وذشته

اتند  ااگنر آواگ  اا مر  منيز  هادام  واردو     راگي  اقل و شكه   كشمش 

دادااا و در   تن   سن ا و تت  كاو هند كه داخل سمني ياا م معاه  ارار ماي    

سافر     هاا  فانق   وذاشاتنا  اماروز  عاهو  هار خانرداي      ها ماي  مقاهل متمان

سمر  سركه  سن ا  ساماق  ساكه      سمن شامل كننا  هفت ميسمن ه  پتن  هفت
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سمنن و سبز  است  آينه   رآن  شمع و تنگ ماهي  رماز ها  در وساط سافر      

وذاراا  سفر  عما در اتا ي هرا  پذيرايي از متمااان تا سمزد  عماا وساترد     مي

 است   

 تحويل سال ●
زمان د مق تحنيل سال  روز اول هتاار را   نابند شتصمدلمل در وذشته هه 

هعاها ها آمان رادين و تقني   ساعت د مق تحنيل سال   كرداا ها عما شروع مي

 معلنم شا   

اشمننا و هاه   تمام اعضا  خااناد  كنار سفر  عما مي  در هنگام تحنيل سال

شاناا و   كننا و مشينل خنااان  رآن ياا دعاا ماي    رادين يا تلنيزينن ونش مي

 كننا  را زمزمه مي« يا مقلب القلنب و اتهصار    »عا  د

ترهاا  خاااناد     ترها دست پار و مادر و هزرگ اهتاا كنچک  ها تحنيل سال

هنسانا و عماا را هاه     ترهاا را ماي   ترها ه  انر  كنچک هنسنا و هزرگ را مي

 ونينا    يكايگر تبريک مي

هاه عنانان    اسات  اد  هايي را كه داخل  رآن  رار د هزرگ خااه ه  اسكناس

دااناا    دها  مردم سكه ورفتن در عما را ها هركات ماي   ترها مي عما  هه كنچک

  شان هاشا مالداراا تا در ايام سال هركت  اولمن سكه را اگه مي هنيژ 

 (gorošmaروز اول عید: ديد و بازديد يا گوروشمه ) ●
روااا و هعاا    يترها م ترها هه ديان هزرگ اهتاا كنچک  سال روز اتستمندر 

  ترهاا  هازرگ  عماا    معمنتً كننا دريافت ميخااه عما   ااحب ازاز پذيرايي 

شااهي تاا    17  پنل عماا    در  اي   استپنل   ترها كنچک عما جنراب و 

  اماروز  هاه جاا  آن      امهاداداا هه مردان ه  جنراب پشمي ميو  يک ريال هند

هه دختران آينه و اااهنن   مرغ و تت و همچنمن پمراهن جنراب يا زير هه پسرها

 دهنا  ها ه  خلعت مي عروس و داماد دهنا  هه تاز  مي
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هه دياار خاااناد  شاتاا و افاراد ماريق      رفتن  روز اول عما از ديگر آداب

اااا و عازادار    هايي كاه كساي را از دسات داد     خااناد از دياار  است  همچنمن

  كه ها  عزادار خااناد  رود؛ هنيژ    از ديگر رسنم اين روز هه شمار ميهستنا

و تي مردم هه دياار ايان   ( داراا qara bayrâmانعما يا  ر  همرام )  در اين عما 

ونينا و در وفتگنها هه خااناد   رواا  سال ان و عما را تبريک مي ها مي خااناد 

  ونينا: متنفي مي

 dlix bayrâmy eyliyez‰�                   يز               يليخ همرامي امشادل

   كنماعما شاد   

 هايتان عروسي كننا    ه هرويا و هچههااشاالله هه سفر مكّ يا

و تماام فاممال هاه خاااه      ياها ميها تا سمزد  انروز ادامه  ديا و هازديا
  واار يكايگر مي

و ساپا   هاا  هاا و ماادرهزرگ   ديا و هازدياها در عما اهتاا از خااه پارهزرگ

هاه ديااار هماه      هعا هه همامن ترتماب    شند عمه و خاله شروع مي عمن  دايي 

همنناا و   رواا و در هفته اول تمام همسايگان و فاممل درجه يک را ماي  ا نام مي

 دهنا    را اا ام مي هاه  هه انر  متفر ه ديا و هازدياتا روز سمزدهقمه روزها 

 ونينا: بريک ميهه همايگر ت وناه اين هادر ديا و هازدياسن   مردم شمرين

                                   bayrâmiz mobârak olsunلسنن   همراممز مبارك ا

 عماتان مبارك هاشا

                    fasle bâhâriz mobârak olsunفصل هاهاريز مبارك السنن   

 فصل هتارتان مبارك هاشا

                                     taza iliz mobârak olsunمبارك السنن  زتز  ايلم

 سال انتان مبارك هاشا
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ماردم در منازل ياا     هماياا  در اين روز  اور هنا مساعا اباشا و هاران و هااد  

ا اوار هانا   دهنا  امه هار را اا ام مي سمزد   سرپنشما  ها  محلدر ها يا  هام پشت

وذراااان سامزد     هارا  ابح اول و ت مردم هاه اتفااق خاااناد       اشاهخنب 

شناا  در وذشته ها اسب و اتغ يا پماد  هه ياستي  راهي دشت و دمن مي  انروز

رفتناا و فارش پتان     ( ميsâri qayeh( و دامنه كن  سار   مه )yâsti dâqداغ )

كاه  ار كرداا و هعاا از اارف ااها    كرداا و اجاق  منقل يا سماور روشن مي مي

آماااا   از كن  پايمن ميسپا  .پرداختنا هه سمر و سماحت ميپلن هند  اغلب رشته

 داداا    و اذر  مي كرداا ميرفتنا و زيار   ( ميne�‰ng‰hو هه اشااگا  )

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


