
 

 

 

 

 تأثیز حکمت های نهج البلاغه بز بهبود ابعاد سلامت عمومي دانشجویان
 

 *دکتز اسحق رحیمیان بًگز

 **دکتز علی سىایی 

 

 چکیدٌ

البلاغٍ بز ابؼاا  سالامت ػماًمٓ  ر     وُح َاْ حىمتتأثٕز آمًسش َدف پژيَش حاضز بزرسٓ 

گٕزْ باا   آسمًن ي پٓ سآسمًن، پ  ر ٔه بزرسٓ آسمأشٓ با پٕش. بً  اوشدًٔان  اوشگاٌ سمىان 

صاًر  تصاا فٓ  ر   وفز اس أه  اوشدًٔان بٍ طًر تصا فٓ اوتخاا  ي وٕاش باٍ     11، وىتزلگزيٌ 

وىىادگان  ر ساٍ مزح اٍ پزسشاىامٍ سالامت       َاْ آسمأشٓ ي وىتزل گماشتٍ شدود. شزوتگزيٌ

َااْ   را تىمٕل وز ود ي گزيٌ َاْ آسمأشآ  ٌ خ هاٍ آماًسش مُاار      )GHQ-28(ػمًمٓ 

ٍ  گٕزْ مىزر وشاان  ا   تأح تح ٕل يارٔاوس با اوداسٌسودگٓ را َفتٍ اْ ٔىبار  رٔافت وز ود. و  وا

َاْ بدوٓ، اضطزا  ي  ؼىا ارْ باػث واَش ػلأم وشاوٍم بطًرالبلاغٍ  َاْ وُح حىمتمًسش آ

َااْ   َاْ آسمأش  ر ممأهاٍ باا گازيٌ    خًابٓ، اختلال ػم ىز  اختماػٓ ي افهز گٓ  ر گزيٌ بٓ

بٍ شإًٌ   البلاغٍ َاْ وُح حىمتآمًسش طبك وتأح أه پژيَش، . (p>00/0)وىتزل شدٌ است 

 است.  اوشدًٔان سلامت ػمًمٓبزاْ بُبً  ابؼا  گزيَٓ ريش مؤثزْ بزاْ 
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 هقدهه

ٞب٢ اٍسمب٢ ٕلأز ٍٚا٣٘ ٚ ػ٣ٕٖ  ، ٘م٘ ٣ٕٟٔ ىٍ ثَ٘بٔٝٞب٢ إٍُٙٙي إلا٣ٔ ا٘ي٤ٚٝ
سٮ٥ّٕبر إلا٣ٔ إتز وتٝ ىٍ    ىٍ ٔٙبث٬ إٍُٙٙي اُ ٞب٢ آٖ ٚ كىٕز اِجلاغٝ ٟ٘غ ىاٍ٘ي.

اُ ا٥ٕٞتز ثٖتِا٣٤    اػشٕتب٭٣  -ٍٚا٣٘اٖ٘بٖ ٚ ٕلأز  ٔٙي٢ اٍُٗ آٖ سٛػٝ ثٝ ٭ِّر ٚ
. ٕلأش٣ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ه كتك ثٚت٢َ ٚ ٤ته ٞتيت اػشٕتب٭٣ ىٍ ػٟتبٖ       ثَهٍٛىاٍ إز
 ١ت٢ٍَٚ اٖ٘تبٖ   ثَا٢ ا١ٍب٢ ٥٘بُٞب٢ إب٣ٕ ٚ ثٟجتٛى و٥ف٥تز ُ٘تي٣ٌ   ٙٙبهشٝ ٙيٜ ٚ 

ٕلأز ٚ سٮبىَ ٭٣ٕٔٛ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٥ِ٘ ىٍ د٥َٚفز آٟ٘ب ٭ب٣ّٔ ٟٔتٓ إتز ٚ ثتب     .إز
ٞب٢ اٍسمب٢ ٕلأز ثب ٤ٍٚىَى ى٣ٙ٤ ٚ ٔجش٣ٙ ثَ ٔٙبث٬ غٙت٣   ٔياهلار د٥ٍٚ٥َا٘ٝ ٚ ثَ٘بٔٝ

#. كتيٚى ث٥ٖتز   1389، اثَا٥ٞٓ ،ِ٘ٞز؛ 1386، ْ٘اى ا٘ب٢ٍٚ  َُٔٚل٤٣بثي $ ى٤ٗ ثٟجٛى ٣ٔ
اٙتتتز ٍٚاٖ ٕتتتبُٔبٖ ػٟتتتب٣٘ ثٟياٙتتتز ا٢ ثٟي ٕتتتبَ دتتت٥٘ ىٍ اػتتتلآ ٦ٙٔمتتتٝ

)WHO/EMRO(   ثٝ د٥ٟٚٙبى ىوشَ ٤ًٚ ٚ س٤ٛٞت ا٭٢بء ثٮ٣٢ ٕ٘ب٤ٙيٌبٖ وٚتٍٛٞب٢
ٞب٢ إلا٣ٔ ثَا٢ اٍسمب٢ ثٟياٙز ٍٚا٘ت٣   ٞب ٚ س٥ٝٛٝ إلا٣ٔ ٦ٙٔمٝ، لَاٍ ٙي اُ آُٔٛٗ

ُ 1389َٔىْ إشفبىٜ ٙٛى $ثٛا٢َِٟ، ٔلٕيدٍٛ، اٝغَْ٘اى ف٤َتي، ٚ ٥تب٢َٞ،    ٚ  1؛ وَا٤تٛ
س٤ٕٛ اٖ٘ش٥شٛ ٍٚا٘ذِٙى٣ سَٟاٖ وشبة آ٤بر لَآ٘ت٣ ىٍ   1378#. ىٍ ٕبَ 2007، 2ٖا٥ِٖٛ

ٞب٢ ٕتٝ ٕتبِٝ، ٘ش٥ؼتٝ     دٔ اُ دْٚٞ٘ ٥ُٔ1386ٙٝ ثٟياٙز ٍٚا٣٘ ٔٙشَٚ ٙي ٚ ىٍ ٕبَ 
ٗ     ٢ٍَٚٔ ثَ ٟ٘غ ٙٙبٕت٣   اِجلاغٝ اُ ى٤يٌبٜ ٍٚا٘ٚٙبٕت٣ ٚ ثٟياٙتز ٍٚاٖ ثتَ إتبٓ ٍٚ

لبثُ سمي٤َ ىٍ ٚال٬، اليأبس٣ ٭ّٕت٣ ٚ ٕتبُٔبٖ   ٭٣ّٕ ٚ ٤ٛ٘ٗ ا٘شٚبٍ ٤بفز. ا٤ٗ اليأبر 
اِجلاغٝ ىٍ اٍسمب٢ ٕلأز افَاى ػبٔٮٝ  ٟ٘غ ٘٪٥َ ا٢ ٔٙبث٬ ى٣ٙ٤ ٤بفشٝ ػٟز وبٍثٖز كَفٝ

 ثٛى.  
ىٞي وٝ أبْ ٭٣ّ $٫# ثب اَٙات وبُٔ ثٝ ٙٙبهز اٖ٘بٖ  ث٣ٍَٕ ٔشٖٛ ٌٌٙشٝ ٘ٚبٖ ٣ٔ

ٝ ٛىٜ إز وٝ ا٤تٗ  ٞب٣٤ ثَا٢ دٍَٚٗ ٕلأز و٣ّ اٖ٘بٖ ٕ٘ ٚ اثٮبى آٖ س٥ٝٛٝ ٞتب   سٛٝت٥
اهجبٍى فَٔب٤ٙي:  ٭٣ّ $٫# ٣ٔ  هبٍع اُ ُٔبٖ ٚ ٔىبٖ وبٍأي ٚ اطَثو٘ هٛاٞٙي ٔب٘ي. أبْ

٘تٝ سفىتَ ثتَاى ٍٚا٤تز ٤ُتَا       سفىَ ثَاى ٭ٕتُ،  ٤ٛٙٙي د٥َأٖٛ آٖ سفىَ و٥ٙي، ٍا وٝ ٔى
٭ّٕتب٢  اُ “ اثٗ اثت٣ اِلي٤تي  ”. ٭لأٝ سٛا٘ب 3وٙٙيٌبٖ ثأٖ وٓ ٍا٤ٚبٖ ٭ّٓ ث٥ٖبٍ٘ي ٚ ٭ُٕ

ٚ ” ٤ٌٛتي:  ٞبٕتز ٔت٣   اٗ وٝ اُ ثٟش٤َٗ َٙف اِجلاغٝ ثٍِي اُٞ سٖٙٗ ىٍ ٍٔٛى َٙف ٟ٘غ
                                                           

1. Krause, N. 

2. Ellison, C.G.  

 #98اِجلاغٝ/ كىٕز  $ٟ٘غ إًَِا ٕٕٓٙٮٕشُٕٜٔٛٔ ٭ٓمَُْ ٍ٭ِٓب١ٓ٤ٍ لاَ ٭ٓمَُْ ٍِٚٓا١ٓ٤ٍ، فئََِٖ ٍٔٚٓا٠َ اِْٮِّْٙٓ وَظ٥ٌَٙ، ٍٚٓ٭ٔٓبسَٝٔ ل٥ٌَُّٙ ا٭ٕمُّٙٛا اِْوَجََٓ". 3
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، ٥ُٕ ىٍ ث٥بثبٖ ثٝ ػ٤َبٖ افشي ٣ِٚ ثٝ آهَ ٥َٕ٘ي ٚ ىٍ ٥ُٔٗ “اِم٢َ اِٛاى٢ فشٓ ٭٣ّ ػ٢َ
#؛ وٝ ٌَؿٝ ا٤ٗ َٙف ٔٗ ٕٞب٘ٙتي ٕت٣ّ٥ إتز    5، ٛ 1378ث٥بثبٖ فَٚ ٍفز $اٙشٟب٢ٍ، 

، 1379٭لأتٝ ٦ٟٔت٢َ $  ٍٚى ٚ ثٝ ٔل٤٥ آٖ ٘وٛاٞي ٥ٍٕي.  َٚ ٥ِ٣ٔىٗ ىٍ ث٥بثبٖ ٬٥ٕٚ ف
أبْ ٭٣ّ $٫# اُ آٖ ٘٪تَ  ”# ىٍ وشبة إٍُٙٙي ػبًثٝ ٚ ىافٮٝ ٭٣ّ $٫# ٣ٔ ٤ٖٛ٘ي:95ٛ 

ٞب٢ ٔب ث٦ٍٛ ٘بهٛىآٌبٜ ىٍ ا٭ٕبق ه٤ٛ٘ ثتب كتك    ٔلجٛة إز وٝ د٥ٛ٘ي ا٣ِٟ ىاٍى. ىَ
 كتك ٚ ٔ٪ٟتَ ٝتفبر كتك     ش٣ٍ ىاٍى، ٚ ؿٖٛ ٭ّت٣ ٍا آ٤تز ثٌٍِت٣ِ   َٕ ٚ ٍاُ ٚ د٥ٕٛ

ٝ  ٟ٘تغ “. ٍُٚ٘تي  ٤بثٙي. ثٝ اٚ ٭ٚك ٔت٣  ٣ٔ ٢ أتبْ $٫#، ىٍن ٤ُجبٙٙبٕت٣ ٍا ٕٞتٛاٍ     اِجلاغت
ٞب إتز ٚ ىٍن ٤ُجتب٣٤ ٥٘تِ     ٕبُى، ٤َُا ٤ُجبٙٙب٣ٕ ك٣ٖ ٔٚشَن ىٍ ث٥ٗ سٕبْ اٖ٘بٖ ٣ٔ

ثَ ٥ٕٞٗ إتبٓ ثبٙتي وتٝ     #. ٙب٤ي1388 ،ٞب٣ٕٙ اٍىوب٣٘٭ب٢ٍ اُ ٘ف٬ ٚ غَٟ إز $
َٔا ىٕٚز ثياٍى، اُ ٞٓ ٙتىبفشٝ  اٌَ و٣ٞٛ ”فَٔب٤ي:  اِجلاغٝ ٣ٔ ىٍ ٟ٘غ ك٢َر ٭٣ّ $٫#

ٜ  #. أبْ ٭٣ّ $٫# ىٍ ٟ٘غ311، ٛ 1336$ػَىاق، “ ٙٛى ٣ٔ ٞتب٣٤ ثتَا٢    اِجلاغٝ، ٙتبه
ا٘ي. ثَا٢ ٔظبَ، ٙى٥جب٣٤ ٍا اُ ٭ٛأتُ ٟٔتٓ ٕتلأز     ٕلأز ٭٣ٕٔٛ اٖ٘بٖ ٔٮَف٣ ٕ٘ٛىٜ

ثٌٍِٛاٍ ٙى٥جبئى وٗ ٚ ٌَ٘ٝ ٕٞـٖٛ ثٟتب٤ٓ  ٤ب ٕٞـٖٛ َٔىاٖ : ا٘ي ٙو٥ٞز ٔٮَف٣ وَىٜ
  5ثِٖ هٛى ٍا ثغفّز

ثتٝ فَُ٘تيٗ   أبْ ٭٣ّ $٫# ىٍ ٥ُٔٙٝ اٍسمب٢ ٕلأز ٍٚاٖ ٚ دٍَٚٗ ٙو٥ٞز ٕبِٓ 
 وٝ ثب آٖ ٞتَ وتبٍى   ٍا اُ ٔٗ ىاٙشٝ ثبٗ! ؿٟبٍ ؿ٥ِ، فَُ٘يْ!: يب٤ٙفَٔ ٣ٔ #٫$كٖٗ أبْ 

ثٌٍِشت٤َٗ فمتَ كٕبلتز     ُ إتز. ٞتب ٭مت   ثىٙى ثشٛ ٤ُبٖ ٘وٛاٞي ٥ٍٕي: ثبلاس٤َٗ َٕٔب٤ٝ 
اهتلاق ٥٘ته    ،ٚ ثَس٤َٗ كٖت ٚ ٖ٘ت ث٥ٙى إز هٛى سٟٙبئى ٚ ٚكٚز،  ثيس٤َٗ إز.

 ،ثَٕتب٘ي   هٛاٞي ثشتٛ ٔٙفٮتز   ٔى ، ؿٖٛ«اكٕك»كٌٍ ثبٗ اُ ىٕٚشى ثب  ثَ إز. فَُ٘يْ!
ُ »ثب كٌٍ ثبٗ اُ ىٕٚشى  ٍٕب٘ي. ثَ ٤ُبٖ ٔى ٣ِٚ ٍٞٙتبْ ٙتي٤يس٤َٗ   ٝ ؿتَا وتٝ ثت    «ثو٥ت

ٍا ٛ ؿَا وٝ س «فبػَ ٚ فبٕك»كٌٍ ثبٗ اُ ىٕٚشى ثب اٖ٘بٖ  ثَ ٕبُى. ٔى ٍا ٍٞبكبػز سٛ 
 ؛ؿَا وٝ اٚ ٔظُ ٕتَاة إتز   «ٌٛ ىٍٚٯ»كٌٍ ثبٗ اُ ىٕٚشى  ثَ فَٚٙي. ٔى  ثٝ ؿ٥ِ وٕى

ٓ " 2ٕتبُى  ٚ ِ٘ى٤ه ٍا ىٍ ٘٪َ سٛ ىٍٚ ٔى سٛ ِ٘ى٤ه ىٍٚ ٍا ىٍ ٘٪َ ؿٙت٥ٗ ىٍ ٥ُٔٙتٝ    . ٞت

                                                           

 #.414$كىٕز  إِْٖ ٝٓجَْٓرٓ ٝٓجََٕ الاوَََْبٍِِْ، ٚإِٓلاَ َّٕٕٓٛرٓ ُّٕٔٛٛ اِْجٟٓٓبئِٙٓ .1

لٕٕٔكُ، ٚٓؤَٚكٓ٘ٓ اِْٛٓكَٕٚت١ِ  ٭٣ِٙٓ ؤٍَٕثٓٮبً ٚٓؤٍَٕثٓٮبً، لا٢ٓ٤َََُنٓ ٔٓب ٭ّْٕٓٙزٓ ٔٓٮَٟٓٔٗ: إَِٖ ؤغََْٙى اِْغَٙٙىٔ اِْٮٓمُُْ، ٚؤٓوَْجََٓ اِْفَمَِْ ا٤ِْٓب ث٣َٙٔٛ، اكٕف٨َْ ".2
ٚإ٤ِٓٛتبنٓ ٚٓٔٔٞٓتبىٓل١ََ    .ئَِ٘ٝٔ ٤َٔ٤ئِ ؤَْٖ ٤ْٓٙفَٮٓهٓ ف٢ٓ٥َُتََنٓ اِْٮٔؼٕتٔ ٚؤٓوَََْْٓ اِْلٖٓٓتٓ كُٖٕٔٗ اِْوُُّكِ. ٤ٓب ث٣َٙٔٛ، إ٤ِٛبنٓ ٚٓٔٔٞٓبىٓل١ََ الاكََْٕٕٓكِ، فَ

فئََِ٘تٝٔ  اِْىٌََاةِ،  ثِبِشَبفٙٝٙ ٚٓإ٤ِٛبنٓ ٚٓٔٔٞٓبىٓل١ََ اِْجٓو٥ُِٙ، فئََِ٘ٝٔ ٤ٓمْٮئٔ ٭ْٓٙهٓ ؤكَٕٛٓعٓ ٔٓب سَىُُٖٛ إ٥َِِٕٝٙ. ٚٓإ٤ِٛبنٓ ٚٓٔٔٞٓبىٓل١ََ اِْفَبػَِِ، فئََِ٘ٝٔ ٤ٓج٥ِٮٔهٓ
 #38: $كىٕز وَبََِٖٛاةِ ٤ٔمََِةٔ ٭٥َّٕٓهٓ اِْجٓٮ٥ٙيٓ، ٤ٓٚٔجٓٮئِ ٭٥َّٕٓهٓ اِْم٤ََِتٓ
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وتٝ اُ افىتبٍ ى٤ٍتَاٖ     و٣ٖفَٔب٤ٙي:  ٢َ٥ٌ ٝل٥ق ٣ٔ اػشٕب٭٣ ٚ س٥ٕٞٓ دٍَٚٗ ٕلأز
   5افشي ٤ٮٙى ثب ٍٔٚٛر ثٝ اٙشجبٜ ٕ٘ى، ٙٙبٕي إشمجبَ وٙي ٔٛاٍى ه٦ب ٍا ٔى

ٝ  ٞب، ه٦جٝ اِجلاغٝ ىا٢ٍ كىٕز ٟ٘غ ٗ  ٞب، ٚ ٘بٔت ٔٙتي٢ ىٍ  وتبٞ٘ ٖٔتبئُ     ٞتب٢ اٍُ
فٚتبٍ  اػشٕب٭٣؛ ٔمبثّٝ ثب ٘با٥ٔي٢ ٚ اكٖبٓ سٟٙب٣٤، هٚٓ ٚ هٚٛ٘ز؛ ٔي٤َ٤ز  -ٍٚا٣٘

ٞب٢  ٍٚا٣٘ ٚ ٔمبثّٝ ثب آٖ؛ ٔمبثّٝ ثب ا٘يٜٚ، َٔي، ث٥ٕب٢ٍ، ٟٔبػَر، فمَ، ٥لاق ٚ اهشلات
دت٤ٌَ ٚ سم٤ٛتز كٕب٤تز اػشٕتب٭٣؛ اٍسمتب٢       ٞتب٢ إٓت٥ت   هب٘ٛاى٣ٌ؛ كٕب٤ز اُ ٌتَٜٚ 

 -فَى٢ ٔشمبثُ ٚ اٍسمتب٢ ثٟياٙتز ٍٚا٘ت٣    اػشٕب٭٣؛ اٍسمب٢ ٍٚاث٤ ث٥ٗ -ثٟياٙز ٍٚا٣٘
٢َ٥ٌ ٚ كُ ٖٔإِٝ؛ ٚ ٟٔبٍر  ٛوُ ٚ ٤بى هيا؛ ٟٔبٍر س٥ٕٞٓفَى٢  ثب ا٥ٔيا٢ٍٚ، ٝجَ، س

ٖ ٚ ٝتٕيا٥٘بٖ  ؛ 1389سفىَ هلاق إتز $ثتٛا٢َِٟ ٚ ٕٞىتبٍاٖ،     ٔٞتجبف   ؛٤َ٥ٔ،1390تب
ٚ  إتز  ٞب ثوُ ػب٬ٔ سٕبْ ٭٥ت فَٔب٤ٙي: اِجلاغٝ ٣ٔ أبْ ٭٣ّ $٫# ىٍ ٟ٘غ #.٤1388ِى٢، 

فَٔب٤ٙتي:   ىٍ ػب٣٤ ى٤ٍتَ ٔت٣    .2وٚب٘ي ثيى ٔى ا٤ٗ افٖبٍى إز وٝ اٖ٘بٖ ٍا ثٖٛى َٞ
 .  3ٙٛى اٚ ثو٥ٚيٜ ٔىٝ ثّٙي ث وٖى وٝ ثب ىٕز وٛسبٜ ثجوٚي ثب ىٕز

إلا٣ٔ ٟٔٓ ىٍ  -ٙبث٬ ٭٣ّٕاِجلاغٝ اُ ٔ ىٞي وٝ ٟ٘غ ث٣ٍَٕ اىث٥بر د٣ْٚٞٚ ٘ٚبٖ ٣ٔ
ٚ  ٝتتٕيا٥٘بٖ ؛1386 ،ػجتتب٢ٍِٛ ٙجٖتش٢َ اٍسمتب٢ اثٮتتبى ٕتتلأز ٍٚا٘ٚتٙبهش٣ إتتز $  

ٝ    #.1386 ،ْاى٘ ا٘ب٢ٍٚ  َُٔٚل٣ ؛٤َ٥ٔ،1390بٖ ٞتب٢   ىٍ ث٣ٍَٕ اىث٥تبر دتْٚٞ٘ ىٍ ٥ُٔٙت
ا٢ وٝ ثٝ ٥ٍٛ ٖٔشم٥ٓ ثب ٫ٛ١ٛٔ ثٍَٕت٣ كب١تَ ثتٝ     ٍٚاٖ، ٦ٔبِٮٝجلاغٝ ٚ ثٟياٙز اِ   ٟ٘غ

ٞتب٢ ٟٕٔت٣    هٛا٣٘ ىاٙشٝ ثبٙي ثٝ ىٕز ٥٘بٔي. ٥ِىٗ ث٣ٍَٕ هٞٛٛ ىٍ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٞٓ
ىٍ ك٦٥ٝ ٔياهلار ى٣ٙ٤ ثَ ثٟجٛى ٕلأش٣ ٚػٛى ىاٍى وٝ اُ ػٟز إشوَاع ٍاٞجَىٞب ٚ 

ا٤تٗ ثٍَٕت٣ ستب كتيٚى ٤ُتبى٢       فٖٙٛ اُ ٔٙبث٬ لَآ٣٘ ٚ ى٣ٙ٤ ٚ وبٍثَى آٟ٘ب ىٍ ُ٘ي٣ٌ ثب
ٞٙؼبٍٞتب٢  # ىٍ ٤ته ٦ٔبِٮتٝ ثتٝ إتشوَاع     1388$ ٕٝيا٥٘بٖٚ  ٤َ٥ٔبٖٕٞوٛا٣٘ ىاٍ٘ي. 

ٚ وتبٍثَى آٖ ىٍ ثٟجتٛى ٕتلأز اػشٕتب٭٣ دَىاهشٙتي ٚ       اػشٕب٭٣ اُ ى٤يٌبٜ ٟ٘غ اِجلاغٝ
اِجلاغٝ وٝ اُ اٖ٘ؼبْ ٚ ٦ٙٔك هٛث٣ ٥ِ٘ ثَهتٍٛىاٍ   ٞب٢ سَث٥ش٣ ٟ٘غ ٔجب٣٘، اَٝٛ ٚ ٍٚٗ

ٞب ٚ  # ٥ِ٘ ىٍ ٤ه ث٣ٍَٕ ٘ٚبٖ ىاى وٝ آ1386ُٜٛٔ$ اهٛاٖ وب٣ٕ٩ٍا ٔٮَف٣ وَى٘ي.  إز
اػشٕب٭٣ ٚ ثٟجٛى ٕلأش٣ ىٍ اثٮبى  -ٞب٢ ٍٚا٣٘ اِجلاغٝ ىٍ وبٞ٘ آ٥ٕت ٞب٢ ٟ٘غ كىٕز

                                                           

 ."#173$كىٕز  ِٔٓٗ إٕشَمْجَُٓ ٚػٜٔٔٛٓ الآٍَْاءٙ ٭َٓتَٓ ٔٓٛٓال٬ٙٓ اِْو٦ََبََ".1

 "#378: $كىٕز ُِ ٕٔٛءٚاِْجٔوُُْ ػٓب٬ٔٗ ِٕٖٙٓٓبِٚىءٙ اِْٮ٥ٔٔٛةِ، ٚٓٞٔٛٓ ُِٔٓبْٗ ٤ٔمَبىٔ ثٝٙ إَِِى وُ".2
 "#232$كىٕز  ْٔٓٗ ٤ٔٮ٤ٕٙ ثِب٥ِْيٓٙ اِْم٠ََ٥َِٙٞ ٤ٔٮ٤َٕ ثِب٥ِْيٓٙ ا١َّ٤َِٛ٦ِِ".3
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ٝ  1378ٔي ٚ ث٥ٖبٍ اطَثو٘ إز. ك٣ٙ٥ٖ $آٔوشّف وبٍ اُ  # ى٤ٗ إلاْ ٚ ٔٙتبث٬ ثٌََفشت
ىا٘تي.   وَى٢ ٍٚٙٗ ىٍ اٍسمب٢ ثٟياٙز ٍٚا٘ت٣ ٔت٣   ٢ ٢ٍٚاِجلاغٝ ٍا ىاٍا آٖ اُػّٕٝ ٟ٘غ

ٞتتب٢ اٍسجتتب٣٥  ىٍآٔتتي٢ ثتَ ٔجبكتتض ٚ آٔتُٜٛ  # ىٍ ثٍَٕت٣  1386$ ػجتب٢ٍِٛ ٙجٖتتش٢َ 
# ىٍ ث٣ٍَٕ ٫ٛ١ٛٔ ثٟياٙتز ٍٚاٖ اُ ى٤تيٌبٜ اى٤تبٖ    ٤1388ِى٢ $ ٚ ٔٞجبف اِجلاغٝ ٟ٘غ

ٍٕٞٙٛىٞب٢ اٝتلاف  اِجلاغٝ َٕٙبٍ اُ  ٥ٌَ٘ي وٝ ىٍ إلاْ، لَاٖ ٚ ٟ٘غ سٛك٥ي٢ ٘ش٥ؼٝ ٣ٔ
ا٢ ٔٚبثٝ ٥ِ٘  ٞب ىٍ ٦ٕٛف فَى٢ ٚ اػشٕب٭٣ ٖٞشٙي. ىٍ ٦ٔبِٮٝ ٍفشبٍ ٚ وبٞ٘ ٘بثٟٙؼب٢ٍ

# ثٝ سٮ٥٥ٗ ٍاٞجَىٞب ٚ فٖٙٛ سإ٥ٔٗ ٕلأز 1382ٚك٥ي $ ٢ٍٔب٣٘ فَا٣٘،  ٭ٕبى٢ ٚ ٭ب٥ف
ٍٚاٖ ىٍ لَآٖ ىٍ لبِت ؿٟبٍ ىٕشٝ ٍاٞجتَى ٙتٙبهش٣، ٍفشتب٢ٍ، اػشٕتب٭٣ ٚ فَاٙتٙبهش٣      

ٖ ىاٍا٢ ؿتبٍؿٛة ٔٚوٞت٣ ثتَا٢ اٝتلاف ثٟياٙتز      آ٘ش٥ؼٝ ٌَفشٙي وٝ لَ دَىاهشٙي ٚ
٭ُّ ٘بٞٙؼب٢ٍ ٚ ٍٚٗ وٙشََ # ىٍ ث٣ٍَٕ 1390$ ٤َ٥ٔبٖٚ  ٕٝيا٥٘بٍٖٚا٣٘ افَاى إز. 
٥ٌَ٘تي وتٝ ٍفت٬ ٘بثٟٙؼتب٢ٍ ٞتب ٚ ثٟجتٛى ٕتلأز ٚ         ٘ش٥ؼٝ ٣ٔ اِجلاغٝ آٖ اُ ى٤يٌبٜ ٟ٘غ

$٫# ١ٛٔٛ٭٣ ٍٔٛى سٛػتٝ ٚ ٚاػتي   ثٟياٙز ىٍ اثٮبى ٔوشّف ُ٘ي٣ٌ ىٍ ولاْ أبْ ٭٣ّ 
ٞب٢ ٔوشّف ثٝ ا٤ٗ ٫ٛ١ٛٔ  وبٍٞب٣٤ ىٍ كىٕز ا٥ٕٞز ثٛىٜ إز ٚ أبْ $٫# ٕٞٛاٍٜ ٍاٜ

اِجلاغتٝ   # ٥ِ٘ ثَ دَ إشٙبى ثٛىٖ ٟ٘غ1386$افو٣ٕ اٍىوب٣٘ٚ  ثٟٚش٣ا٘ي. ٦ٔبِٮٝ  اٍائٝ ىاٙشٝ
ٖ  ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ه ىاٍٚهب٘ٝ ٔٮ٢ٛٙ ىٍ وبٞ٘ آٙفش٣ٍ ٚ اٍسمتب٢  ٞتب   ٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ اٖ٘تب

 ٕ٘ب٤ي. ٕلأز آ٘بٖ سإو٥ي ٣ٔ
 -ٞب٢ ىا٘ٚؼ٣٤ٛ، افَاى ىٍ ٔٮَٟ ه٦َ ثَُٚ اهتشلالار ٍٚا٘ت٣   اُ آ٘ؼب وٝ ٣٥ ٕبَ

     ُ وتَى   اػشٕب٭٣ ٔشٮيى٢ لَاٍ ىاٍ٘ي، ٌِا اٍسمب٢ ٕت٦ق آٌتب٣ٞ ٚ ٍ٘تَٗ ٚ ٔشٮبلجتبً ٭ٕت
٢َ٥ٌ اُ ا٤ٗ ٔٮ٢لار ٚ ٌٖشَٗ ٕلأز ٭٣ٕٔٛ آ٘بٖ ثتب سإو٥تي ثتَ     ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ثَ د٥٘

سٛا٘ي ىاٙشٝ ثبٙتي. اٌَؿتٝ ٙتٛاٞي ٔٛػتٛى ٘ٚتبٖ ىٞٙتيٜ        بث٬ إلا٣ٔ ٘م٘ ٣ٕٟٔ ٣ٔٔٙ
اِجلاغٝ ىٍ دٍَٚٗ ٍٚف ٚ ٍٚاٖ اٖ٘بٖ إز، ٣ِٚ ثٍَٕت٣ ا٤تٗ ١ٛٔت٫ٛ ثتٝ      ا٥ٕٞز ٟ٘غ

ٞتب٢ غٙت٣    ا٢ هبٛ ٚاػي ا٥ٕٞز هٛاٞي ثتٛى. ٚػتٛى آٔتُٜٛ    ٙىُ سو٣ٞٞ ثَ ٕ٘ٛ٘ٝ
ٟٔتٓ اٍسمتب٢ ٕتلأز اٖ٘تبٖ ٚ ٥٘تِ      اِجلاغٝ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ه ٔٙج٬  إلا٣ٔ ٚ ٔٮ٢ٛٙ ىٍ ٟ٘غ

٘ ٥ُٔٙٝ دْٚٞ٘ سؼَث٣ ىٍ ا٤ٗ ٥ُٔٙٝ ثب ٚػٛى ٞب٢ ٔٛػٛى ىٍ  هلاء ٘٪ت٢َ ثتبلا ىٍ    ىا٘ت
ٕبُى. ٞتيت ا٤تٗ ٦ٔبِٮتٝ،     ٍا ثَػٖشٝ ١٣ٍَٔٚر ا٘ؼبْ ا٤ٗ دْٚٞ٘  اِجلاغٝ، ٍٔٛى ٟ٘غ

 ىا٘ٚتؼ٤ٛبٖ ىا٘ٚتٍبٜ   ٕتلأز ٭ٕت٣ٔٛ  اِجلاغٝ ثتَ ثٟجتٛى    ٞب٢ ٟ٘غ ث٣ٍَٕ سإط٥َ كىٕز
ٕٕٙبٖ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ ٥َاك٣ ٔيَ آ٣ُٙٛٔ ٔٙبٕت ثَا٢ اٍسمب٢ ٕلأز آ٘بٖ ثتٛى. ثٙتبثَا٤ٗ،   
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٣٤ٌٛ ثٝ ا٤ٗ ٕتٛاَ إتز وتٝ     ثب سٛػٝ ثٝ آٖ ؿٝ ٌفشٝ ٙي دْٚٞ٘ كب١َ ثٝ ى٘جبَ دبٕن
 ٭٣ٕٔٛ ٕلأزٞب ٚ اثٮبى  سٛا٘ي ثٝ ٥ٍٛ ٔٮٙبىا٢ٍ ٙبهٜ اِجلاغٝ ٣ٔ ٞب٢ ٟ٘غ آ٤ب كىٕز

 سلز سإط٥َ لَاٍ ىٞي؟ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ىاٍ٘ٚبٜ ٕٕٙبٖ ٍا 

 روش پژوهص  

٢َ٥ٌ  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ ، دٔ ٥َف ث٥ٗ ٣ٌَٞٚ آُٔب٣ٚ٤ َٕٞاٜ ثب د٥٘ىٍ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ اُ 
سٛؤْ ثب ٌَٜٚ وٙشََ إشفبىٜ ٙي وٝ ٣٥ آٖ ا٘شوبة سٞبىف٣ ٚ ٥ِ٘ ٌٕبٍٗ سٞبىف٣ ا٘ؼبْ 

سٞتبىف٣،  اِجلاغتٝ ٚ ا٘شوتبة    ٚػٛى ٔشغ٥َ ٖٔشمُ دتْٚٞ٘ ٤ٮٙت٣ آٔتُٛٗ ٟ٘تغ    ٌَفز. 
ٞب٢ وبٍثٙي٢ ٚ ثَهتٍٛىا٢ٍ اُ ٌتَٜٚ وٙشتََ     وٙٙيٌبٖ ثٝ ٌَٜٚ ٚاٌٌا٢ٍ سٞبىف٣ َٙوز

 ٞب٢ آُٔب٣ٚ٤ ٖٞشٙي وٝ ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثَلَاٍ ثٛى٘ي.  ٞب٢ ٟٔٓ ٍٚٗ ٔف١َٚٝ

 گیزی  جاهعه، نوونه و روش نوونه

ثٛى٘ي. َٙوز وٙٙيٌبٖ  1390ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ دْٚٞ٘ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ىاٍ٘ٚبٜ ٕٕٙبٖ ىٍ ٕبَ 
ُٖ# ثٛى وٝ ثٝ ٍٝٛر سٞبىف٣ ٕتبىٜ اُ ٥ٔتبٖ    33َٔى ٚ  28٘فَ $ ٤61ٗ دْٚٞ٘ ٙبُٔ ا

٘فَ#  32ٞب٢ آُٔب٤٘ $ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ىاٍ٘ٚبٜ ٕٕٙبٖ ا٘شوبة ٚ ثٝ ٍٝٛر سٞبىف٣ ثٝ ٌَٜٚ
٘فَ# ٌٕبٙشٝ ٙي٘ي. سٕب٤ُ ثٝ ٔٚتبٍوز ىٍ دتْٚٞ٘ ٚ ١ٍتب٤ز     29ٞب٢ وٙشََ $ ٚ ٌَٜٚ

ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٙي٤ي ٣٥ ٙت٘ ٔتبٜ ٌٌٙتشٝ؛ ٭تيْ      آٌبٞب٘ٝ؛ ٭يْ ثَهٍٛىا٢ٍ اُ اهشلالار
ٙز ٍٚاٖ ٣٥ ُٔبٖ دتْٚٞ٘؛ ٭تيْ ثَهتٍٛىا٢ٍ اُ    اٞب٢ اٍسمب٢ ثٟي ٔٚبٍوز ىٍ ثَ٘بٔٝ

ث٥ٕب٢ٍ ٞب٢ ِٔٔٗ ٥ج٣؛ ٚ  اٙشغبَ ثٝ سل٥ُٞ ٣٥ ُٔبٖ دْٚٞ٘ اُ ٔٮ٥بٍٞتب٢ ٍٚٚى ثتٝ   
ٛى٘تي.  ٦ٔبِٮٝ كب١َ ثٛى٘ي. ٔٛاٍى ٔوبِف ثب ٔٛاٍى ٌٔوٍٛ، ٔٮ٥بٍٞب٢ هَٚع اُ ٦ٔبِٮتٝ ث 

ٕٞـ٥ٙٗ، ٔلاك٪بر اهلال٣ دْٚٞ٘ ٍٔٛى سٛػٝ ثتٛى ٚ ػٟتز ٍ٭ب٤تز اٝتَٛ اهتلاق      
د٣ْٚٞٚ فَْ ١ٍب٤ز آٌبٞب٘ٝ ثٝ ٍٝٛر وشج٣ س٤ٕٛ َٙوز وٙٙيٌبٖ سى٥ٕتُ ٚ ا٢ٔتبء   

 ٌَى٤ي. 

 ابشار پژوهص

ىا٘ٚتتؼ٤ٛبٖ ثتتب إتتشفبىٜ اُ ٤تته دَٕٚتتٙبٔٝ  ؿؤؤٌبختٖ:‌ّؤؤبٕ‌خوؼ٘ؤؤت‌پشػـؤؤٌبهِ‌دادُ
الشٞتبى٢،   -ىٍ ٔتٍٛى ٕتٗ، ػتٙٔ، ١ٚتٮ٥ز اػشٕتب٭٣     ٕبهشٝ ا٥لا٭بر هٛى ٍا  ٔلمك

‌١ٚٮ٥ز سإُٞ، ٚ ٔم٬٦ سل٣ّ٥ٞ ٌِاٍٗ وَى٘ي.
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ىٍ دتْٚٞ٘ كب١تَ اُ دَٕٚتٙبٔٝ ٕتلأز     :‌)GHQ-28( پشػـٌبهِ‌ػلاهت‌ػوَهٖ
إشفبىٜ ٙي. دَٕٚٙبٔٝ ٕلأز ٭٣ٕٔٛ ٤ه دَٕٚتٙبٔٝ ٕتَ٘ي٢ ٔجشٙت٣     )GHQ(٭٣ٕٔٛ 

ٞب٢ ثب٣ٙ٥ِ، ثب ٞيت ٍى٤بث٣ وٖب٣٘ وتٝ ىاٍا٢   ى٣ٞ إز وٝ ىٍ ٔؼٕٛ٭ٝ ثَ هٛى ٌِاٍٗ
ٞتب٢ ثتب٣ٙ٥ِ   ٞب٢ ٕتبِٓ ٚ ىٍ ٔٛلٮ٥تز   اهشلاَ ٍٚا٣٘ ٖٞشٙي، ىٍ ٦ٔبِٮٝ ثَ ٢ٍٚ ػٕٮ٥ز

#. دَٕٚتٙبٔٝ ٕتلأز   1374ٕتي٢، ٥ٌَى $٤ٮمٛث٣، َ٘ٞ، ٚ ٙتبٜ ٔل  ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٣ٔ
ٞتب٢   س٤َٗ ٦ٕق ٘ٚب٘ٝ سٛاٖ ٔؼٕٛ٭ٝ دَٕٟٚب٣٤ ىٍ ٘٪َ ٌَفز وٝ اُ دب٥٤ٗ ٭٣ٕٔٛ ٍا ٣ٔ

ٔٚشَن ٣١َٔ وٝ ىٍ اهشلالار ٍٚا٣٘ ٚػٛى ىاٍى سٚى٥ُ ٙتيٜ إتز ٚ ثتي٤ٗ سَس٥تت     
دٙياٍ٘تي،   سٛا٘ي ث٥ٕبٍاٖ ٍٚا٣٘ ٍا ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ه ٥جمٝ و٣ّ اُ وٖب٣٘ وٝ هٛى ٍا ٕبِٓ ٣ٔ ٣ٔ
ٕب٤ِ وٙي. ثٙبثَا٤ٗ ٞيت ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ىٕش٥بث٣ ثٝ ٤ته سٚتو٥ٜ هتبٛ ىٍ ّٕٖتّٝ     ٔش

ٞب٢ ٍٚا٣٘ ٥ٖ٘ز. ثّىٝ ٔٙ٪ٍٛ ا٣ّٝ آٖ ا٤ؼبى سٕب٤ِ ث٥ٗ ث٥ٕب٢ٍ ٍٚا٘ت٣ ٚ  َٔاست ث٥ٕب٢ٍ
سٕٛت٤ ٌّتيثَي ثتَا٢     1952ٕلأز ٍٚا٣٘ إز. ٔشٗ ا٣ّٝ ا٤ٗ دَٕٚتٙبٔٝ ىٍ ٕتبَ   

ٔتبىٜ ا٢ ا٤تٗ    ٤ٚ28ٗ ٙيٜ إز.  فتَْ  غَثب٢ٍَِ اهشلالار ٍٚاٖ ٙٙبهش٣ ٥َاك٣ ٚ سي
ستي٤ٚٗ ٤بفشتٝ إتز. ا٤تٗ دَٕٚتٙبٔٝ       1979دَٕٚٙبٔٝ س٤ٕٛ ٌّيثَي ٚ ٥ّٞجَ ىٍ ٕتبَ  

ٝ  4ىاٍا٢  ٞتب٢ ثتي٣٘، ا١ت٦َاة ٚ     ٤َُ ٔم٥بٓ إز وٝ ٭جبٍسٙي اُ ٤َُٔم٥بٓ ٞب٢ ٘ٚتب٘
 #.  1374هٛاث٣، اهشلاَ ٭ّٕىَى اػشٕب٭٣ ٚ افَٖى٣ٌ $٤ٮمٛث٣، َ٘ٞ، ٚ ٙبٜ ٔلٕي٢، ث٣

ٔم٥بٓ ثَ   ٤َُ 4آ٤ي. ٚػٛى  ٞب ٤ه َٕٜ٘ و٣ّ ثيٕز ٣ُٔ ٔؼ٫ٕٛ َٕ٘ار ٤َُ ٔم٥بٓا
ٞب ٭جبٍسٙتي   ٞب $سل٥ُّ ٭ب٣ّٔ# طبثز ٙيٜ إز. ا٤ٗ ٤َُ ٔم٥بٓ إبٓ سل٥ُّ آٔب٢ٍ دبٕن

# وٝ ٙبُٔ ٔٛاٍى٢ ىٍثبٍٜ اكٖبٓ فَى ٖ٘جز ثتٝ ١ٚت٬ ٕتلأز    Aاُ ٤َُ ٔم٥بٓ اَٚ $
٥ٌَى. ا٤تٗ ٤ُتَ ٔم٥تبٓ     ب٢ ثي٣٘ ٍا ىٍ ثَ ٣ٔٞ هٛى ٚ اكٖبٓ هٖش٣ٍ آٟ٘بٕز ٚ ٘ٚب٘ٝ

ٞتب٢ ٥ٞؼتب٣٘ َٕٞاٞٙتي اٍُٙت٥بث٣      ٞب٢ ك٣ٖ ثي٣٘ ٍا وٝ اغّت ثب ثَا٥ٍ٘وشٍت٣ ى٤ٍبفز
ٙتٛى. ٤ُتَ ٔم٥تبٓ     ٔٚوٜ ٣ٔ Aوٙي. ٔٛاٍى ا٤ٗ ٤َُ ٔم٥بٓ ىٍ دَٕٚٙبٔٝ ثب كَت  ٣ٔ

َٔث٣ٛ ثتٝ  ا٘ي. ٞفز ٔبىٜ  هٛاث٣ َٔسج٤ # ٙبُٔ ٔٛاٍى٢ إز وٝ ثب ا٦١َاة ٚ ثB٣ىْٚ $
# ٌٖتشَٜ سٛا٘تب٣٤   Cٙٛ٘ي. ٤َُ ٔم٥بٓ ٕتْٛ $  # ٔٚوٜ B٣ٔا٤ٗ ٤َُ ٔم٥بٓ ثب كَت $

   ٝ ٝ   افَاى ٍا ىٍ ٔمبثّتٝ ثتب هٛإتش ٕتٙؼي ٚ   ٔت٣   ا٢ ٚ ٖٔتب٤ُ ُ٘تي٣ٌ ٍُٚٔتَٜ    ٞتب٢ كَفت
ٞتب٢ ٔشتياَٚ ُ٘تي٣ٌ آٙتىبٍ     اكٖبٕبر آ٘بٖ ٍا ىٍثبٍٜ ؿ٣ٍٍ٘ٛ وٙبٍ آٔيٖ ثب ٔٛلٮ٥تز 

ٙتٛى.   # ٔشٕب٤ِ ٤ُC٣َٔ ٔم٥بٓ ىٍ دَٕٚٙبٔٝ ثب كَت $وٙي. ٞفز ٔبىٜ َٔث٣ٛ ثٝ ا٤ٗ  ٣ٔ
# ٙبُٔ ٔٛاٍى٢ إز وٝ ثب افَٖى٣ٌ ٚه٥ٓ ٚ ٌَا٤٘ ٙوٜ ثتٝ  ٤ُDَ ٔم٥بٓ ؿٟبٍْ $
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# Dهٛىو٣ٚ َٔسج٤ ٖٞشٙي ٚ ٞفتز ٔتبىٜ ٔشٕتب٤ِ وٙٙتيٜ آٖ ىٍ دَٕٚتٙبٔٝ ثتب كتَت $       
ٙٛ٘ي. َٕٜ٘ و٣ّ َٞ فَى اُ كبُٝ ػ٬ٕ ٕ٘تَار ؿٟتبٍ ٔم٥تبٓ ثتٝ ىٕتز       ٔٚوٜ ٣ٔ

َٕٜ٘ سٮّك  3ٚ  2،  1،  0ٌٌا٢ٍ ثٝ َٞ دبٕن اُ ؿخ ثٝ ٍإز ثٝ سَس٥ت  آ٤ي. ىٍ َٕٜ٘ ٣ٔ
ٙٛى ٚ دٔ اُ آٖ َٕ٘ار ؿٟبٍ ٤ُتَ   ٥ٌَى. َٕ٘ار َٞ آُٔٛى٣٘ ىٍ ٤َُ ٍٚلٝ ٘ٛٙشٝ ٣ٔ ٣ٔ

ٚهبٔتز ١ٚت٬    21ستب   14ٙتٛى. ٕ٘تَار    ٔم٥بٓ ٍا ػ٬ٕ ٕ٘ٛىٜ ٚ َٕٜ٘ و٣ّ ٔلبٕجٝ ٣ٔ
 ي. ىٞ آُٔٛى٣٘ ىٍ آٖ ٭بُٔ ٍا ٘ٚبٖ ٣ٔ

# 1374دب٤ب٣٤ ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ثب ٍٚٗ ثبُآُٔتب٣٤ ىٍ دتْٚٞ٘ ٤ٮمتٛث٣ ٚ ٕٞىتبٍاٖ $    
ثيٕتز آٔتي. ٍٚا٤ت٣ ا٤تٗ دَٕٚتٙبٔٝ ىٍ       81/0# 1386ٚ ىٍ دْٚٞ٘ ىا٘ت٘ ٥٘تب $   88/0

ٌتتِاٍٗ ٙتتيٜ إتتز.  SCL #78/0-90دتتْٚٞ٘ ٌّتتيثَي ثتتب فَٟٕتتز ٭لائتتٓ ٍٚاٖ $
ا٤ٍُتبث٣ ثتب٣ٙ٥ِ ثتٝ     ٞب٢ كٖب٥ٕز، ٣ٌْ٤ٚ ٚ ٤َ١ت ٕٞجٖش٣ٍ ثب َٕ٘ار ثيٖٚ ٙبهٜ

ِاىٜ، ٥ت #. ٕٙٔ ٭1386ّ" ٌِاٍٗ ٙيٜ إز $ىا٘٘ ٥٘ب، 70" ٚ 77" ، 86سَس٥ت ثَاثَ ثب 
# ٥ِ٘ ٤بفشٝ ٞب٢ ٔٚبث٣ٟ ٍا ثيٕز آٍٚى٘ي وتٝ كتبو٣ اُ   1380ثٛا٢َِٟ، ٚ  ٙبٜ ٔلٕي٢ $

 لبثّجز إشفبىٜ ا٤ٗ اثِاٍ ىٍ ٦ٔبِٮبر ا٤َا٣٘ إز.   

 ضیوۀ اجزا

٘فتَ ىٍ ىٚ ٌتَٜٚ    32ىٍ ا٤ٗ دْٚٞ٘ َٙوز وٙٙيٌبٖ ىٍ ٤ه وبٍثٙي٢ ثب ؿٟتبٍ ٌتَٜٚ $  
ٞتب٢ ٔفمتٛى    ىاىٜ٘فَ ىٍ ىٚ ٌَٜٚ وٙشََ# لَاٍ ٌَفشٙي. لبثُ ًوَ إز وتٝ   29آُٔب٤٘ ٚ 
وٙٙيٜ وٝ د٥٘ آُٖٔٛ ٍا سى٥ُٕ وَى٘ي، أتب آٔتُٛٗ ٍا ثتٝ ٕتَا٘ؼبْ      َٙوز 4َٔث٣ٛ ثٝ 

آُٖٔٛ ٍا سى٥ٕتُ   ٗ ٍا ثٝ َٕا٘ؼبْ ٍٕب٘ي٘ي، أب دَٔٙوز وٙٙيٜ وٝ آُٔٛ 3َٕ٘ب٘ي٘ي ٚ 
ٞتب٢ ثتٝ ٭ٕتُ     ٘فَ ثٛى. ىٍ ث٣ٍَٕ 61٘ىَى٘ي وٙبٍ ٌٌاٙشٝ ٙي ٚ ىٍ ٟ٘ب٤ز كؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ 

ا٘ي وٝ ثشٛا٘تي   ا٢ ٘ياٙشٝ ٞب٢ ثَػٖشٝ آٔيٜ ٔٚوٜ ٙي وٝ ا٤ٗ ٞفز ٍٔٛى ٔفمٛى، ٣ٌْ٤ٚ
آُٔب٤٘ ثٝ ٥ٍٛ سٞتبىف٣  ثَ إبٓ ػ٥ٖٙز ىٚ  ٌَٜٚ  ٞب٢ دْٚٞ٘ اطَ ثٌٍاٍى.  ثَ ٤بفشٝ

ٙىُ ٌَفز وٝ اُ ِلب٧ َٙا٤٤ اػَا، ٔلش٤ٛبر ثَ٘بٔٝ ٚ ٔيٍٓ ثَ٘بٔٝ آُٔٛٙت٣ ٔٚتبثٝ   
ٞب٢ وٙشََ ٔمب٤ٖتٝ ٙتي٘ي. ىٍ ٍٚ٘تي اػتَا، لجتُ اُ ٌٕتبٍٗ        ثٛى٘ي ٚ ىٍ ٟ٘ب٤ز ثب ٌَٜٚ

سٞبىف٣ َٙوز وٙٙيٌبٖ اُ ِلب٧ ٭ٛأُ ػٕٮ٥تز ٙتٙبهش٣ ٕٞشبٕتب٢ُ ٙتي٘ي. ثٮتي اُ      
وٙٙتيٌبٖ، ىٍ اثشتيا ٕٞتٝ ٙتَوز وٙٙتيٌبٖ ثتب اثتِاٍ         بىف٣ َٙوزا٘شوبة ٚ ٌٕبٍٗ سٞ

دْٚٞ٘ ٍٔٛى د٥٘ آُٖٔٛ لَاٍ ٌَفشٙي. ٕذٔ، ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ثتٝ ٔتير ىٜ ٞفشتٝ ٔتٍٛى     
ٞتب دَٕٚتٙبٔٝ ٕتلأز ٭ٕت٣ٔٛ ٍا ثتَا٢ ٕتٙؼ٘        ٌَفشٙي. ٌتَٜٚ  ٔياهّٝ آ٣ُٙٛٔ لَاٍ
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ب٢ آُٔب٤٘ ثٝ ٞ اطَثو٣ٚ ٔياهّٝ ٣٥ ٕٝ َٔكّٝ ثٝ ٍٝٛر ا٘فَاى٢ سى٥ُٕ وَى٘ي. ٌَٜٚ
ا٢ آُٔٛٗ ٍاٞىبٍٞب٢ اٍسمب٢ ٕتلأز ٭ٕت٣ٔٛ ثتَ إتبٓ      ىل٥مٝ 120ػّٖٝ  10ٔير 

ْ  اِجلاغٝ ٍا ى٤ٍبفز وَى٘ي ٚ ٕٞٝ ٌَٜٚ ٞب٢ ٟ٘غ كىٕز ٔياهّتٝ   ٞب ؿٟبٍ ٔبٜ ثٮي اُ اسٕتب
 ٢َ٥ٌ لَاٍ ٌَفشٙي. ثب اثِاٍ ٕلأز ٭٣ٕٔٛ ٍٔٛى د٣

ٕتلأز ٭ٕت٣ٔٛ ثتَ     ٞب٢ ٔوشّف ٞب٢ آُٔب٤٘، آُٔٛٗ ىٍ هٞٛٛ ػٙجٝ ىٍ ٌَٜٚ
ٞتب٢   اِجلاغٝ ا٘ؼبْ ٌَفز. ػّٖبر ثٝ ٍٝٛر آُٔٛٗ ٣ٌَٞٚ س٤ٕٛ سى٥ٙته  إبٓ ٟ٘غ

اِجلاغٝ  ٘لٜٛ اػَا٢ ٔجبكض ٟ٘غٙي.  ا٢ ٤ىجبٍ اػَا ٣ٔ ٍفشب٢ٍ ٚ ٞفشٝ -آ٣ُٙٛٔ ٙٙبهش٣
ٞب٢ آٔتُٛٗ ثتٝ ٙت٥ٜٛ ٕتوَٙا٣٘، وتبٍ ٌَٚٞت٣،        ثَ إبٓ ٍٚٗ ٢ آُٔب٤٘ٞب ىٍ ٌَٜٚ

ٚ س٤َٕٗ هتبٍع اُ ػّٖتبر آٔتُٛٗ  ثتٝ ٙتىُ سىتب٥ِف       س٤َٕٗ ىٍ ػّٖبر آ٣ُٙٛٔ 
سؼَثتٝ   . ٔياهّٝ س٤ٕٛ ٤ه ٘فَ ٍٚا٘ٚٙبٓ ثب٣ٙ٥ِ ىٍ ٦ٕق ىوشت٢َ ثتب  ثٛىٜ إزهب٣ٍ٘ 

ٝتلاك٥ز ثتب٣ٙ٥ِ لاُْ ثتَا٢     ٞب٢ ٕلأز ٍٚاٖ ٚ ىاٍا٢ ىٍ ٥ُٔٙٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍر ثب٣ٙ٥ِ
آُٔب٤ٚت٣ ىٍ ا٤تٗ   ٞتب٢   ثتَا٢ ٌتَٜٚ   آُٔٛٙت٣ ٙي. ثٖشٝ اٍائٝ ا٢  ٔياهّٝ ثٖشٝاٍائٝ ا٤ٗ 

# 1389اِجلاغٝ $ثٛا٢َِٟ ٚ ٕٞىتبٍاٖ،   دْٚٞ٘ ثَ إبٓ اثٮبى ٕلأش٣ ٍٔٛى سإو٥ي ىٍ ٟ٘غ
ُ٘ي٣ٌ ا٢ وٝ ثَا٢ َٙا٤٤ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٚ ثَ إبٓ  ٥َاك٣ ٙي. ٔلش٢ٛ ا٤ٗ ثٖشٝ ٔياهّٝ

كىٕتز  ٤ه ٖٔشٙي اُ ىا٘ٚؼ٣٤ٛ ٔشٙبٕت ٙيٜ إز ثٝ َٙف ٤َُ إز وٝ ىٍ َٞ ٍٔٛى 
 ٍائٝ ٙيٜ إز.  ا اِجلاغٝ ٟ٘غٞب٢ 

اػشٕب٭٣ ثتٛى:   -اِجلاغٝ ىٍ وبٞ٘ ٖٔبئُ ٍٚا٣٘ ٞب٢ ٟ٘غ ػّٖٝ اَٚ، آُٔٛٗ كىٕز
 هياٚ٘ي ٥ٔبٖ اٚ ٚ َٔىْ ٍااٝلاف هٛاٞي ٕ٘ٛى وٖى وٝ ٥ٔبٖ هٛى ٚ هيا ٍا اٝلاف وٙي،

وٝ  ٚ و٣ٖ ٝلاف هٛاٞي وَىا وٝ أَ آهَس٘ ٍا اٝلاف وٙي هيا أَ ى٥٘ب٤٘ ٍا ٚ و٣ٖ
  .5كبف٪ى ثَاى اٚ لَاٍ هٛاٞي ىاى ىاٙشٝ ثبٙي هياٚ٘ي اُ ىٍٖٚ ػب٘٘ ٚا٭٪ى

ػّٖٝ ىْٚ، آُٔٛٗ ٟٔبٍر ٔمبثّٝ ثب ٘با٥ٔي٢ ٚ اكٖبٓ سٟٙب٣٤، هٚٓ ٚ هٚٛ٘ز ىٍ 
 . 2اِجلاغٝ ثٛى ٟ٘غ

اِجلاغٝ ىٍ ٔي٤َ٤ز فٚبٍ ٍٚا٣٘ ٚ ٔمبثّتٝ ثتب     ٞب٢ ٟ٘غ ػّٖٝ ْٕٛ، إشفبىٜ اُ كىٕز
ٚ آٖ ثٛى:  هجَهتٛى ٍا ثتٝ    ٌَ٘تٝ ٕٞـتٖٛ ػتبٞلاٖ ثتى     ٤ب ٙى٥جبئى آُاىٌبٖ ىاٙشٝ ثتبٗ 

                                                           

ى٥ْ٘ٔٓبٜٔ،ْٚٓٔٓٗ وَبَٖ َِتٝٔ ٔٙتْٗ   َّقٓ اللهُ َِٝٔ ؤَََٕٔ ْٔٓٗ ؤََّٕٝقٓ ٔٓب ث٥َٕٓٙٝٔ ٚٓث٥َٕٓٗ اللهِ ؤََّٕٝقٓ اللهُ ٔٓب ث٥َٕٓٙٝٔ ٚٓث٥َٕٓٙبَِٙبِٓ، ْٚٓٔٓٗ ؤََّٕٝقٓ ؤَََٕٔ آهَٙسَٙٝٙ ؤَٕٝ" .1
 . "#89$كىٕز  َ٘فْٖٙٝٙ ٚٓا٭٨ٌٙ وَبَٖ ٭٥َّٕٓٝٙ َٔٙٗ اللهِ كٓبف٨ٌٙ

 ."#27: ثب ىٍى هٛى ثٖبُ ؿٙياٖ وٝ ثب سٛ ٕبٌُبٍ اٙز $كىٕز إِٔ٘ ثيِٓائٙهٓ ٔٓب َٔٓٚى ثِهٓ" .2
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    .5ِٖثفَأٛٙى 
اِجلاغٝ ىٍ ٔمبثّتٝ ثتب ا٘تيٜٚ، ٔتَي، ث٥ٕتب٢ٍ،       ٟ٘غ ٞب٢ كىٕزػّٖٝ ؿٟبٍْ، وبٍثَى 

ٚ  سبٖ ٍا ثب ٝيلٝ كفت٨ و٥ٙتي   ا٤ٕبٖٞب٢ هب٘ٛاى٣ٌ ثٛى.  ٟٔبػَر، فمَ، ٥لاق ٚ اهشلات
  .2ىٍٚ ٕب٤ُيٚ أٛاع ثلاء ٍا ثب ى٭ب  أٛاِشبٖ ٍا ثب ُوبر ٍٟ٘يا٤ٍي

ٚ دت٤ٌَ   ٞب٢ آ٥ٕت اِجلاغٝ ىٍ كٕب٤ز اُ ٌَٜٚ ٟ٘غ ٞب٢ كىٕزػّٖٝ دٙؼٓ، آُٔٛٗ 
ٝ »سم٤ٛز كٕب٤ز اػشٕب٭٣ ثٛى:  ٚ  ٚ وٕته ثتٝ ٥٘بُٔٙتياٖ ىاٍٚى ٔتؤطَى إتز      « ٝتيل

  .3اِٮ٥ٗ آٟ٘ب ىٍ آهَر هٛاٞي ثٛى ثٙيٌبٖ ىٍ ا٤ٗ ى٥٘ب ٘ٞت ا٭ٕبَ
اػشٕتب٭٣   -اِجلاغٝ ىٍ اٍسمب٢ ثٟياٙز ٍٚا٘ت٣  ٞب٢ ٟ٘غ ػّٖٝ ٙٚٓ، آُٔٛٗ كىٕز

  .4لّت هٛى ٍا اُ و٥ٙٝ ى٤ٍَاٖ دبن وٗ،سب لّت آٟ٘ب اُ و٥ٙٝ سٛ دبن ٙٛىثٛى. 
: فَى٢ ٔشمبثُ ثتٛى  ٍسمب٢ ٍٚاث٤ ث٥ٗاِجلاغٝ ىٍ ا ٞب٢ ٟ٘غ ػّٖٝ ٞفشٓ، آُٔٛٗ كىٕز

٘يٜ ثٕب٥٘ي ٚ اٌَ ُ ٕٙب اٙه ٤ٍِ٘ي يثب َٔىْ آ٘ـٙبٖ ٔٮبَٙر و٥ٙي وٝ اٌَ ث٤َ٥ٕي ثَ َٔ
 .5ثٝ ٕٙب ٭ٚك ٍُٚ٘ي

فتَى٢   -اِجلاغٝ ىٍ اٍسمتب٢ ثٟياٙتز ٍٚا٘ت٣    ٞب٢ ٟ٘غ ػّٖٝ ٞٚشٓ، آُٔٛٗ كىٕز
وٝ سٛف٥ك ؿٟبٍ ؿ٥ِ د٥يا وٙي اُ ؿٟبٍ ؿ٥تِ   و٣ٖ :$ا٥ٔيا٢ٍٚ، ٝجَ، سٛوُ، ٤بى هيا# ثٛى

وتٝ   وٖت٣  ٌتَىى،  سٛف٥ك ى٭ب ث٥بثي اُ اػبثتز ٔلتَْٚ ٕ٘تى    وٝ و٣ٖ ٔلَْٚ ٘وٛاٞي ٙي:
وٝ سٛف٥ك إشغفبٍ ث٥بثي اُ آٔتَُٗ   ٚ و٣ٖ ٙٛى لجَٛ ٔلَْٚ ٕ٘ى ثٝ د٥يا وٙي اُسٛف٥ك سٛ

وٝ سٛف٥تك ٙتىَ ٌتٌاٍى د٥تيا وٙتي اُ فِٚ٘تى ٍُٚى ٔلتَْٚ         ٚ و٣ٖ ٌَىى ٔلَْٚ ٕ٘ى
 .6٘وٛاٞي ٙي

٥ٌت٢َ ٚ كتُ ٖٔتإِٝ     اِجلاغٝ ىٍ ٟٔبٍر س٥ٕٞٓ ٞب٢ ٟ٘غ ػّٖٝ ٟ٘ٓ، آُٔٛٗ كىٕز
ٓ  اهتشلات،  7وٙتي  ٔتى  فىَ ٚ ٍاى اٖ٘بٖ ٍا ٕٖتز ، ِؼبػزثٛى.  ٥ٌتَى ٍا ٘تبثٛى    سٞت٥ٕ

   8.وٙي ٔى

                                                           

 ."#413$كىٕز  الاغََْْٕٓبٍِْٔٓٗ ٝٓجََٓ ٝٓجََٕ الاََْكََٕاٍِ، ٚإٓلِاَ ٕلٓإَُّٔٛٛ  " .1
 ."#146: $كىٕز ٕٕٔٛٔٛاإ٤ِٕٓبَ٘ىُٕٓ ثِبِٞيٛٓل١َِ، ٚكُِٓٓٞٙٛا ؤَٕٔٛٓاَِىُٕٓ ثِبِِوََب٠ِ،ٚٓاىفَٕٮٔٛا ؤَٕٔٛاعٓ اِْجلٓاَءٙ ثِبِي٭ٜٓبءٙ". 2
 ."#7$كىٕز  ف٣ٙ آػِِّٟٕٙٓ اِٞيٛٓل١َُ ىٓٚٓاءٗ ْٔٔٙؼِقٗ، ٚؤٓ٭َٕٕٓبَُ اِْٮٙجٓبىٙ ف٣ٙ ٭ٓبػِِّٟٕٙٓ، ُٕ٘ٞجٔإ٭٥َِٕٟٕٔٙٙٓ ".3
 ."#178: $كىٕز اكٕٞئٙ اَََِٚ ْٔٙٗ ٝيٍِٕٓ غ٥ََِٕنٓ ثِمَّْٮٙٝٙ ْٔٙٗ ٝيٍِٕٓنٓ " .4
 . "#10$كىٕز  هَب٦ُِٙٛا اَِٙبٓٓ ٔٔوَب١َ٦ًَِ إِْٖ ٔٙشُٕٓ ٔٓٮٟٓٓب ثٓىَٕٛا ٭٥َّٕٓىُٕٓ، ٚإِْٓ٘ٮْٙٚشُٕٓ كُٓٙٛا إ٥َِِٕىُٕٓ" .5
ٚٓٔٓتْٗ ؤ٭٦ُٕٙت٣ٓ    ٤ٔلََِْٕ الاِِْػٓبث١َٓ، ْٚٓٔٓٗ ؤ٭٣ٙ٦ُٕٓ اِشَٕٛث١َٓ َِتٕٓ ٤ٔلٕتََِْ اِْمَجٔتََٛ،    َِٕٓ ٤ٔلََْٕٕ ؤٍَٕثٓٮبً: ْٔٓٗ ؤ٭٣ٙ٦ُٕٓ اِي٭ٜٓبءٓ َِٕٓ ْٔٓٗ ؤ٭٣ٙ٦ُٕٓ ؤٍَٕثٮبً". 6

 . "#135 $كىٕزاُِٚىََْ َِٕٓ ٤ٔلََِْٕ ا٤ِِِٓبى٠َٓ  الإِِْٕشٙغْفَبٍٓ َِٕٓ ٤ٔلََِْٕ إِْٓغْف٠َََٙ، ْٚٓٔٓٗ ؤ٭٣ٙ٦ُٕٓ
 ."#179$كىٕز  اَِّؼٓبػ١ُٓ سَُُٖٔ اَِؤ٢َْٓ" .7

 ."#215: $كىٕز اِْولٙاتَٔ ٤ٟٕٓيْٙٔ اَِؤ٢َْٓ".8
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ٌتَ  اِجلاغٝ ىٍ ٟٔبٍر سفىَ هلاق ثتٛى: ا  ٞب٢ ٟ٘غ ػّٖٝ ىٞٓ ٙبُٔ آُٔٛٗ كىٕز
 .5َٕٙى ٍا ىٕٙٗ ٣ٔ  ى٤ي آٍُٚٞب ٚ غٍَٚٗ ٔي ُ٘يٌى ٚ ٭بلجز وبٍٗ ٍا ٔىآاٖ٘بٖ َٕ

ٙتَا٤٤  ٞب٢ ُ٘ي٣ٌ ىا٘ٚؼ٣٤ٛ ٚ ٕبٌُب٢ٍ ثتب   ٔلش٤ٛبر ػّٖبر ٔشٙبٕت ثب ٟٔبٍر
ٞب ٚ ٕتٙب٤ٍٛٞب٢ ٦ٔتَف ٙتيٜ ٕٞتٝ َٔثت٣ٛ ثتٝ ُ٘تي٣ٌ         ىا٘ٚؼ٣٤ٛ اٍائٝ ٌَى٤ي ٚ ٔظبَ

ٞتب٢ ُ٘تي٣ٌ# ٚ    ٞفشٝ ثَ٘بٔٝ آُٔٛٗ ٟٔبٍر 10ىا٘ٚؼ٣٤ٛ ثٛى٘ي. ثٮي اُ اسٕبْ ٔياهّٝ $
وٙٙتيٌبٖ ثتب    ٞب٢ آُٔب٤٘، ىٚثبٍٜ سٕبْ َٙوز ٥ِ٘ ؿٟبٍ ٔبٜ ثٮي اُ اسٕبْ آُٔٛٗ ىٍ ٌَٜٚ

ٌَ اطَار ٔشغ٥تَ ٖٔتشمُ $آٔتُٛٗ     ٖٔٛ لَاٍ ٌَفشٙي ٚ دْٚٞ٘آُ اثِاٍ دْٚٞ٘ ٍٔٛى دٔ
 # ٍا ٍٔٛى ٕٙؼ٘ لَاٍ ىاى. ٕلأز ٭٣ٕٔٛاِجلاغٝ # ثَ ٔشغ٥َ ٚاثٖشٝ $ ٞب٢ ٟ٘غ كىٕز

 ها داده تحلیل ضیوه

س٤ٕٛ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘لَات ٔٮ٥بٍ س٥ٝٛف  PASW-18ٞب٢ كبّٝٝ ثٝ وٕه َْ٘ افِاٍ  ىاىٜ
٢َ٥ٌ ٔىتٍَ سؼ٤ِتٝ ٚ سل٥ّتُ ٙتي. ثٖت٥ب٢ٍ اُ       ٘ياُٜٚ ثب إشفبىٜ اُ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ثب ا

ىإ٘ٚٙياٖ ٭ّْٛ ٍفشتب٢ٍ ٔٮشمي٘تي وتٝ ٍٚٗ ٔٙبٕتت ثتَا٢ وٙشتََ ٭بٔتُ ُٔتبٖ ٚ اطتَ          
٥ٌت٢َ ٔىتٍَ إتز $إتشِٛ٘،      ٞب٢ اكشٕب٣ِ ٣٥ ُٔبٖ، سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ثتب ا٘تياُٜ   سفبٚر
1996.# 

 يافته ها

$ا٘لَات إتشبى٘ياٍى   ٕبَ 27/21 ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ثب ٕبَ 24 سب 19 وٙٙيٌبٖ ىٍ ىأٙٝ َٙوز ٕٗ
ٚ . ثٛى# 34/1 َ  15، ٢الشٞتبى  -٣اػشٕتب٭  ز١ٚ٥تٮ  ثَ إبٓ سفى٥ه ٔجش٣ٙ ثَ ٥جمتٝ   ٘فت

 ٘فتتَ 13 ٚ ٔشٕٛتت٤ ز١ٚ٥تتٮ٢ ىاٍا"# 1/54$ ٘فتتَ 33، ثتتبلا ز١ٚ٥تتٮ٢ ىاٍا"# $6/24
ٖ  .ثٛى٘ي٢ الشٞبى -٣اػشٕب٭ ٥٤ٗدب ز١ٚ٥ٮ٢ ىاٍا"# $3/21 ٌَٚٞت٣ ٙتبُٔ    ٭ٛأتُ ىٍٚ

٣ٌَٞٚ ٙتبُٔ ٌتَٜٚ آُٔتب٤٘     ٢َ٥ٌ ٚ ٭ٛأُ ث٥ٗ آُٖٔٛ ٚ د٣ دٔ آُٖٔٛ، ٕٝ َٕٜ٘ د٥٘
 ٘فتَ# ٚ  ٌتَٜٚ   15٘فَ#، ٌتَٜٚ وٙشتََ ٔتَىاٖ $   19٘فَ#، ٌَٜٚ آُٔب٘٘ ُ٘بٖ $ 13َٔىاٖ $

٥ٌت٢َ ٕ٘تَٜ اثٮتبى     ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚ ا٘لَات ٔٮ٥تبٍ  ٕتٝ ثتبٍ ا٘تياُٜ    ٘فَ# ثٛى.  14وٙشََ ُ٘بٖ $
 # 1ٞب٢ آُٔب٤٘ ٚ وٙشََ اٍائٝ ٙيٜ إز $ػيَٚ  ىٍ ٌَٜٚ ٕلأز  ٭٣ٕٔٛ

 
                                                           

 .  "#334: $كىٕز ٍؤَٓى اِْٮٓجئٕ الاََْػَُٓ ٥ََٖٙٓٔٓٚٞلٔاَََثٕغ٠َٓ الأَََُْٓ ٚغٍَُُٜٓٚٓٔ َِٕٛ".1
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ّبٕ‌‌دس‌گشٍُ‌ػلاهت‌‌ػوَهٖ:‌ه٘بًگ٘ي‌ٍ‌اًحشاف‌هؼ٘بس‌ػِ‌ثبس‌اًذاصُ‌گ٘شٕ‌ًوشُ‌اثؼبد‌1خذٍل‌

‌آصهبٗؾ‌ٍ‌وٌتشل

 متغير گريٌ تعداد پيش آزمًن پس آزمًن پي گيري

اوحراف  

 معثار

اوحراف  مياوگيه

 معثار

اوحراف  مياوگيه

 معثار

 مياوگيه

وشاوٍ َاي  آزمايش مردان 35 75/34 276/6 ;/52 9/4;9 ;/75 886/4

 آزمايش زوان ;3 6/34: 894/4 ;/6: 4/:92 23/32 489/4 تدوي

 كىترل مردان 37 55/36 6/:;6 75/37 4/5;4 68/37 266/5

 كىترل زوان 36   64/34 23/4; 86/34 4/;45   29/35 39/4:

اضـرراب ي   آزمايش مردان 35 52/34 766/5 :/75 835/4 :/22 237/4

 آزمايش زوان ;3 6/34; 542/4 :/27 62/4: 6/9: 256/4 تي خًاتي

 كىترل مردان 37 55/34 658/5 82/35 483/4 62/34 5:6/4

 كىترل زوان 36 43/35 343/4 64/34 987/4   35/:4 923/4

 اخـــــتلال آزمايش مردان 35 6/38: 8/5;; 32/;8 4/;:8 98/33 54/4:

ــرد  عملكــ

 اجتماعي

 آزمايش زوان ;3 22/38 433/4 32/33 4/:54 43/33 874/4

 كىترل مردان 37 75/38 83/5; 62/38 574/4 88/38 4/;;3

 كىترل زوان 36 57/38 2:3/4 36/37 682/4   37/:4 628/4

 افسردگي آزمايش مردان 35 22/33 6/5;: :/29 259/4 :/75 672/4

 آزمايش زوان ;3 69/32 7/4;3 :/48 245/4 :/22 3:7/4

 كىترل مردان 37 2/33: 677/4 55/34 4/:68 8/33: 4/:6;

 كىترل زوان 36 ;/:9 894/4 86/32 4/:68   29/33 654/4

 

ٔ    ىٍ ٌتَٜٚ اثٮبى ٕتلأز ٭ٕت٣ٔٛ   ٞب٢  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ َٕٜ٘ آُٔتٖٛ ٚ   ٞتب٢ آُٔتب٤٘ ىٍ دت

إز، ىٍ كب٣ِ وتٝ ٥ٔتب٥ٍ٘ٗ    آُٖٔٛ ثٝ ٥ٍٛ ٔٮٙبىا٢ٍ سغ٥٥َ وَىٜ ٢َ٥ٌ ٖ٘جز ثٝ د٥٘ د٣

 M#. ث٣ٍَٕ ٘شب٤غ آُٖٔٛ 1ٞب٢ وٙشََ ىٍ ٕٝ َٔكّٝ سغ٥٥َ ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ياٍى $ػيَٚ  ٌَٜٚ

ُ    ٞب٢ ثتي٣٘، ا١ت٦َاة ٚ ثت٣    ثبؤ ثَا٢ ٘ٚب٘ٝ وتَى اػشٕتب٭٣ ٚ    هتٛاث٣، اهتشلاَ ٭ٕت

# ىٍ ٔتتٍٛى سٖتتب٢ٚ  40/ 774ٚ  63/ 374، 28/ 355، 32/ 496افٖتتَى٣ٌ $ثتتٝ سَس٥تتت  
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ٔ    ٞب٢ وٛ ٔبٍس٤َٔ  -ا٤ٍب٘ٔ ٥ِ٘ كبو٣ اُ آٖ ثٛى وٝ ٔف١َٚتٝ ٍٕٞٙت٣ ٔتبس٤َٔ ٚا٤ٍتب٘

٢ ٔشغ٥َٞتب٢ ٚاثٖتشٝ ىٍ    ٞب٢ وٛا٤ٍب٘ٔ ٔٚبٞيٜ ٙيٜ وٛٚا٤ٍب٘ٔ ثَلَاٍ إز ٚ ٔبس٤َٔ

، =088/0P؛ 123/0P= ،963/0$ ;811/9،18#Fٞب ٖٔب٢ٚ إز $ثٝ سَس٥ت  سٕب٣ٔ ٌَٜٚ

219/1$ ;811/9،18#F092/0 ؛P= ،171/1$ ;811/9،18#F  ٚ076/0P=، 040/1 ;

$811/9،18#F.# 

ٞب٢ ه٦ب، فتَٟ سٖتب٢ٚ    ٕٞـ٥ٙٗ، ثب ث٣ٍَٕ آُٖٔٛ ٤ِٛٗ ىٍ ٍٔٛى سٖب٢ٚ ٚا٤ٍب٘ٔ

ٞب ٖٔب٢ٚ ثتٛى   ٞب ٍ٭ب٤ز ٙي ٚ ٚا٤ٍب٘ٔ ه٦ب٢ ٔشغ٥َٞب٢ ٚاثٖشٝ ىٍ سٕبْ ٌَٜٚ ٚا٤ٍب٘ٔ

; 102/0P= ،429/2ٞب٢ ثي٣٘ ثٝ سَس٥تت   ٢َ٥ٌ ٘ٚب٘ٝ آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ $ثَا٢ د٥٘

$57،3#F 097/0؛P= ،757/2$ ;57،3#F  ٚ341/0P= ،976/1$ ;57،3#F ؛ ثتتتتتتتتتَا٢

; 069/0P= ،489/2هٛاث٣ ثتٝ سَس٥تت    ٢َ٥ٌ ا٦١َاة ٚ ث٣ آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ د٥٘

$57،3#F 398/0؛P= ،004/1$ ;57،3#F  ٚ256/0P= ،386/1$ ;57،3#F ؛ ثتتتتتتتتتَا٢

ُ   آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ د٥٘ ، =060/0Pسَس٥تت  وتَى اػشٕتب٭٣ ثتٝ     ٢َ٥ٌ اهتشلاَ ٭ٕت

742/2$ ;57،3#F 230/0؛P= ،753/1$ ;57،3#F  ٚ202/0P= ،721/1$ ;57،3#F  ٚ

ٔ   ثَا٢ د٥٘ ; ٥ٌ097/0P= ،204/2ت٢َ افٖتَى٣ٌ ثتٝ سَس٥تت      آُٔتٖٛ ٚ دت٣   آُٔتٖٛ، دت

$57،3#F 071/0؛P= ،862/2$ ;57،3#F  ٚ160/0P= ،785/1$ ;57،3#F ،ٗثٙتتتتتبثَا٤ .#

ٞب اثشيا  ثَا٢ سؼ٤ِٝ ٚ سل٥ُّ ىاىٜب٤ز ٙيٜ إز. ٔف١َٚٝ إشفبىٜ اُ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ٍ٭

٥ٌت٢َ ٕ٘تَار    ٢َ٥ٌ ٔىٍَ ثب ٭بُٔ ىٍٖٚ ٔتٍٛى٢ ا٘تياُٜ   آُٖٔٛ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ثب ا٘ياُٜ

 #. 2ػيَٚ  ثبٍ ٔشٛا٣ِ ٚ ٭بُٔ ث٥ٗ ٍٔٛى٢ ٌَٜٚ ا٘ؼبْ ٙي $ 3ىٍ  ٕلأز  ٭٣ٕٔٛاثٮبى 
 

‌  
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اًذاصُ‌گ٘شٕ‌ّبٕ‌هىشس‌ثشإ‌اثشات‌ث٘ي‌:‌ًتبٗح‌آصهَى‌تحل٘ل‌ٍاسٗبًغ‌چٌذ‌هتغ٘شُ‌ثب‌2خذٍل‌
‌گشٍّٖ‌ٍ‌تؼبهل

ــًان  تــ

 آماري

ــرير  مج

 اتا

Eta 

Squ. 

Sig. Df 

مفريض 

 )خرا(

F  لاوــداي

 ييلكس

ــيه  ــ بير تــ ــي  تــ گريَــ

 الثلاغٍ   رَىمًدَاي وُج

 متغير

 

  پيش آزمًن 77/2; 538/5 (78) 4 239/2 337/2 795/2

وشاوٍ َاي 

 تدوي

 آزمًن ي گريٌ تعامل پيش 29/2: 5/8;8 (78) 4 224/2 5/2;3 23/2;

ــيش  9/2;; 9/2;2 (78) 4 2/:2; 225/2 286/2 ــل پـ ــًن ي  تعامـ آزمـ

 جىسيت

آزمًن، گـريٌ ي   تعامل پيش 2/::; 568/2 (78) 4 2/;92 234/2 325/2

 جىسيت

  آزمًن پيش 2/:87 7:3/36 (78) 4 223/2 564/2 2/:;;

اضرراب ي 

 تي خًاتي

 آزمًن ي گريٌ تعامل پيش 852/2 38/:63 (78) 4 223/2 592/2 2/;;;

ــيش  2/:5; 77/3: (78) 4 388/2 284/2 593/2 ــل پـ ــًن ي  تعامـ آزمـ

 جىسيت

آزمًن، گـريٌ ي   تعامل پيش 2/;9; 2/:82 (78) 4 2/:76 243/2 368/2

 جىسيت

  پيش آزمًن 9/2;6 :563/4 (78) 4 223/2 725/2 3

ــتلال  اخــ

عملكــــرد 

 اجتماعي

 آزمًن ي گريٌ تعامل پيش 838/2 39/;67 (78) 4 223/2 5:6/2 3

ــيش  98/2; 3/2;8 (78) 4 727/2 246/2 383/2 ــل پـ ــًن ي  تعامـ آزمـ

 جىسيت

آزمًن، گـريٌ ي   تعامل پيش 86/2; 3/;27 (78) 4 576/2 258/2 448/2

 جىسيت

 افسردگي پيش آزمًن 2/2;: 5/;68 (78) 4 238/2 332/2 848/2

 آزمًن ي گريٌ تعامل پيش 947/2 32/;84 (78) 4 223/2 497/2 8/2:;

ــيش  2/::; 576/2 (78) 4 926/2 234/2 326/2 ــل پـ ــًن ي  تعامـ آزمـ

 جىسيت

آزمًن، گـريٌ ي   تعامل پيش 95/2; 9:4/2 (78) 4 576/2 249/2 399/2

 جىسيت
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ٞتب٢   ٘ٚب٘ٝٞب٢ َٕٜ٘  ٢َ٥ٌ ٔىٍَ ٘ٚبٖ ىاى ا٘ياُٜ ٢َ٥ٌ ٘شب٤غ سل٥ُّ ٚا٤ٍب٘ٔ ثب ا٘ياُٜ
ٞتب٢   ثٝ ٭جتبٍس٣، ثت٥ٗ ٕ٘تَٜ    .#2ػيَٚ ىٍ ٕٝ ُٔبٖ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ثب ٞٓ ىاٍ٘ي $ ثي٣٘

سفبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ ثيٕتز   ثي٣٘ ٞب٢  ٢َ٥ٌ# ىٍ ٘ٚب٘ٝ آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ ٭بُٔ $د٥٘
ٞتب ىٍ   ٢َ٥ٌ# ٚ ٌتَٜٚ  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ ٞب٢ ٭بُٔ $د٥٘ #. ث٥ٗ Pَٜٕ٘>05/0آٔي $
ٝ  # وٝ ا٤ٗ P>01/0ٚبٞيٜ ٙي $سٮبُٔ ٔٮٙبىا٢ٍ ٔ ثي٣٘ٞب٢  ٘ٚب٘ٝ ا٢  آُٖٔٛ ؿٙتي ٔمب٤ٖت

ٞتب٢ ثتي٣٘ ىا٘ٚتؼ٤ٛبٖ     اِجلاغٝ ثَ ثٟجٛى $وبٞ٘# ٘ٚب٘ٝ ث٥بٍَ٘ اطَثو٣ٚ ٍٕٞٙٛىٞب٢ ٟ٘غ
آُٔتب٤٘  ٞب٢  ىٍ ٌَٜٚ آُٖٔٛ ٢َ٥ٌ ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب د٥٘ آُٖٔٛ ٚ د٣ ىٍ دٔدٔ اُ ٔياهّٝ 

كبو٣ اُ ىلز ٔٮٙبىا٢ٍ ا٤ٗ ستإط٥َار ٖٞتشٙي. سٮبٔتُ     901/0ٚ  573/0إز. سٛاٖ آٔب٢ٍ 
ٝ د٥٘ آُٖٔٛ ٚ ػ٥ٖٙز ٚ ٥ِ٘ سٮبُٔ د٥٘ آُٖٔٛ، ٌَٜٚ ٚ ػ٥ٖٙز ىٍ وبٞ٘  ٞتب٢   ٘ٚتب٘

ىٍ ٕٝ  هٛاث٣ ا٦١َاة ٚ ث٣ٞب٢ َٕٜ٘  ٢َ٥ٌ ا٘ياُٜ#. P<05/0شفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ياٙشٙي $ثي٥٘
ٞتب٢ ٭بٔتُ    ثتٝ ٭جتبٍس٣، ثت٥ٗ ٕ٘تَٜ     .#2ػتيَٚ  ُٔبٖ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ثتب ٞتٓ ىاٍ٘تي $   

سفتبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ ثيٕتز آٔتي      هتٛاث٣  ا٦١َاة ٚ ث٢َ٥ٌ٣#  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ $د٥٘
$01/0<Pَٜٕ٘ ٗٞب٢ ٭بُٔ $د٥٘ #. ث٥  ٔ ٞتب ىٍ   ٥ٌت٢َ# ٚ ٌتَٜٚ   آُٔتٖٛ ٚ دت٣   آُٖٔٛ، دت

# وتٝ ث٥تتبٍَ٘ اطَثوٚتت٣  P>01/0سٮبٔتُ ٔٮٙتتبىا٢ٍ ٔٚتبٞيٜ ٙتتي $   هتتٛاث٣ ا١ت٦َاة ٚ ثت٣  
هتٛاث٣ ىا٘ٚتؼ٤ٛبٖ دتٔ اُ     اِجلاغٝ ثَ ثٟجٛى $وتبٞ٘# ا١ت٦َاة ٚ ثت٣    ٟ٘غ ٍٕٞٙٛىٞب٢

آُٔب٤٘ ىٍ ا٤ٗ ٞب٢  ىٍ ٌَٜٚ -آُٖٔٛ ٢َ٥ٌ ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب د٥٘ آُٖٔٛ ٚ د٣ دٔ ˚ٔياهّٝ 
كتبو٣ اُ ىلتز ٔٮٙتبىا٢ٍ ا٤تٗ      999/0ٚ  998/0ا٢ إز. سٛاٖ آٔب٢ٍ  آُٖٔٛ ؿٙي ٔمب٤ٖٝ

آُٖٔٛ، ٌتَٜٚ ٚ ػٖٙت٥ز    ٥ِ٘ سٮبُٔ د٥٘ آُٖٔٛ ٚ ػ٥ٖٙز ٚ سإط٥َار ٖٞشٙي. سٮبُٔ د٥٘
ٞتب٢   ٥ٌت٢َ  ا٘تياُٜ #. P<05/0هٛاث٣ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ياٙشٙي $ ىٍ ثٟجٛى ا٦١َاة ٚ ث٣

ثتٝ   .#2ػتيَٚ  ىٍ ٕٝ ُٔبٖ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ثب ٞتٓ ىاٍ٘تي $   اهشلاَ ٭ّٕىَى اػشٕب٭٣َٕٜ٘ 
 ّىتَى اػشٕتب٭٣  اهشلاَ ٭٢َ٥ٌٕ#  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ ٞب٢ ٭بُٔ $د٥٘ ٭جبٍس٣، ث٥ٗ َٕٜ٘

آُٔتٖٛ ٚ   آُٖٔٛ، دٔ ٞب٢ ٭بُٔ $د٥٘ #. ث٥ٗ Pَٜٕ٘>01/0سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ثيٕز آٔي $
# P>01/0سٮبُٔ ٔٮٙبىا٢ٍ ٔٚتبٞيٜ ٙتي $   اهشلاَ ٭ّٕىَى اػشٕب٭٣ٞب ىٍ  ٢َ٥ٌ# ٚ ٌَٜٚ د٣

 اهتشلاَ ٭ّٕىتَى اػشٕتب٭٣   اِجلاغٝ ثَ ثٟجتٛى $وتبٞ٘#    وٝ ث٥بٍَ٘ اطَثو٣ٚ ٍٕٞٙٛىٞب٢ ٟ٘غ
٘     آُٖٔٛ ٚ د٣ ىٍ دٔ -ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ دٔ اُ ٔياهّٝ ٖ  ٥ٌت٢َ ىٍ ٔمب٤ٖتٝ ثتب دت٥ ىٍ  -آُٔتٛ

كتبو٣ اُ   1ا٢ إز. ستٛاٖ آٔتب٢ٍ    آُٔب٤٘  ثَ إبٓ ا٤ٗ آُٖٔٛ ؿٙي ٔمب٤ٖٝٞب٢  ٌَٜٚ
 ٘ ػٖٙت٥ز ٚ ٥٘تِ سٮبٔتُ دت٥٘     آُٔتٖٛ ٚ   ىلز ٔٮٙبىا٢ٍ ا٤ٗ سإط٥َار ٖٞشٙي. سٮبُٔ دت٥
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٭ّٕىَى اػشٕب٭٣ سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ياٙتشٙي   آُٖٔٛ، ٌَٜٚ ٚ ػ٥ٖٙز  ىٍ وبٞ٘ اهشلاَ
$05/0>Pُٜ٢َ٥ٌ ٞب٢ َٕٜ٘ افَٖى٣ٌ ىٍ ٕٝ ُٔبٖ سفبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ ثتب    #. ٕٞـ٥ٙٗ، ا٘يا

٘    #. ثٝ ٭جتبٍس٣، ثت٥ٗ ٕ٘تَٜ   2ٞٓ ىاٍ٘ي $ػيَٚ  ٔ   ٞتب٢ ٭بٔتُ $دت٥ آُٔتٖٛ ٚ   آُٔتٖٛ، دت
ٞتب٢ ٭بٔتُ    #. ثت٥ٗ ٕ٘تَٜ  P>٢َ٥ٌ05/0# افَٖى٣ٌ سفبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ ثيٕتز آٔتي $    د٣
ٞب ىٍ افَٖى٣ٌ سٮبُٔ ٔٮٙبىا٢ٍ ٔٚبٞيٜ ٙي  ٢َ٥ٌ# ٚ ٌَٜٚ آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ د٥٘$
$01/0<P  اِجلاغتٝ ثتَ ثٟجتٛى $وتبٞ٘# افٖتَى٣ٌ       # وٝ كبو٣ اُ سإط٥َ ٍٕٞٙٛىٞتب٢ ٟ٘تغ

٘     آُٖٔٛ ٚ د٣ ىٍ دٔ -ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ دٔ اُ ٔياهّٝ ٖ  ٥ٌت٢َ ىٍ ٔمب٤ٖتٝ ثتب دت٥ ىٍ  -آُٔتٛ
ٝ  ٞب٢ آُٔب٤٘ ثَ إبٓ ا٤ٗ آُٖٔٛ  ٌَٜٚ ٚ  626/0ا٢ إتز. ستٛاٖ آٔتب٢ٍ     ؿٙتي ٔمب٤ٖت
آُٖٔٛ ٚ ػ٥ٖٙز ٚ ٥٘تِ   كبو٣ اُ ىلز ٔٮٙبىا٢ٍ ا٤ٗ سإط٥َار ٖٞشٙي. سٮبُٔ د٥٘ 986/0

آُٖٔٛ، ٌتَٜٚ ٚ ػٖٙت٥ز ىٍ وتبٞ٘ افٖتَى٣ٌ سفتبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ ٘ياٙتشٙي         سٮبُٔ د٥٘
$05/0>P.# 

َا٢ٍ # ثَلت =202/0Pثتب $ # Mauchly's Test$ث٣ٍَٕ ٘شب٤غ آُٖٔٛ و٤َٚتز ٔتٛه٣ّ   
ٞب٢ ؿٙي ٔشغ٥َٜ ٥٘بُٔٙتي ٍ٭ب٤تز و٤َٚتز ٥ٖ٘تشٙي،      ٌٛ٘ٝ وٝ آٔبٍٜ ٣َٙ و٤َٚز ٍا، ٕٞبٖ

وٙتي ٚ ِتٌا ثتب ٭تيْ فتَٟ و٤َٚتز، اُ سٞتل٥ق آُٔتٖٛ          ٞب٢ ثي٣٘ ٍى ٔت٣  ثَا٢ ٘ٚب٘ٝ
َ  -ٞبٓ ٤ٌَٗ ثتَا٢ ا٘ؼتبْ آُٔتٖٛ ٭بٔتُ ٕ٘تَار اثٮتبى        #Greenhouse-Geisser$٥ٌٚت

ٞتب إتشفبىٜ ٙتي.     ٍٔٛى اطَار ىٍٖٚ آُٔٛى٣٘ ٢َ٥ٌ ٚ ىٍ ثبٍ ا٘ياُٜ 3ىٍ  ٕلأز ٭٣ٕٔٛ
٢َ٥ٌ ٍا سإ٥٤تي   ثبٍ ا٘ياُٜ 3# ٚػٛى سفبٚر ٔٮٙبىاٍ آٔب٢ٍ ث٥ٗ 3٘شب٤غ ا٤ٗ آُٖٔٛ $ػيَٚ 

٘    ىٞتي وتٝ ثت٥ٗ ٕ٘تَٜ     ٘ٚبٖ ٔت٣  3#. ػيَٚ P>01/0وٙي $ ٣ٔ آُٔتٖٛ،   ٞتب٢ ٭بٔتُ $دت٥
#. P>01/0سفتبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ ثيٕتز آٔتي $     ثتي٣٘ ٞب٢  ٢َ٥ٌ# ىٍ ٘ٚب٘ٝ آُٖٔٛ ٚ د٣ دٔ

٘   ٕٞـ٥ٙٗ، ث٥ٗ َٕٜ٘ ٔ   ٞب٢ ٭بٔتُ $دت٥ ٞتب ىٍ   ٥ٌت٢َ# ٚ ٌتَٜٚ   آُٔتٖٛ ٚ دت٣   آُٔتٖٛ، دت
#. ٥جتك ا٤تٗ ٘شتب٤غ، آٔتُٛٗ     P>01/0ٞب٢ ثي٣٘ سٮبُٔ ٔٮٙتبىا٢ٍ ٔٚتبٞيٜ ٙتي $    ٘ٚب٘ٝ

ٝ   ٞب٢ ثي٣٘ ٌَٜٚ اِجلاغٝ ثٝ ٥ٜٙٛ ٣ٌَٞٚ ىٍ ثٟجٛى ٘ٚب٘ٝ ٍٕٞٙٛىٞب٢ ٟ٘غ ا٢  ٞتب٢ ٔياهّت
   ٝ ا٢،  $آُٔب٤٘#  اطَثو٘ إز. ثٝ ٭لاٜٚ، ىٍ وبٞ٘ ٥ِٔاٖ اطَثوٚت٣ ا٤تٗ ٍٚٗ ٔياهّت

كتبو٣ اُ ىلتز    992/0ٞب٢ آٔب٢ٍ  ٢َ٥ٌ اطَ ٘ياٙشٝ إز. سٛاٖ آُٖٔٛ ثٝ د٣ ُٔبٖ اُ دٔ
 ٔٮٙبىا٢ٍ ىٍ ا٤ٗ ٍٚاث٤ ٖٞشٙي.

‌
‌  
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ّبٕ‌هىشس‌ثش‌‌گ٘شٕ‌ّب‌ثب‌اًذاصُ‌آصهَدًٖ‌ّب‌ٍ‌دسٍى‌:‌ًتبٗح‌تحل٘ل‌ٍاسٗبًغ‌ث٘ي‌آصهَد3ًٖخذٍل‌

‌ّبٕ‌دسهبًٖ‌ٍ‌وٌتشل‌ّبٕ‌ثذًٖ‌دس‌گشٍُ‌گ٘شٕ‌ًوشُ‌‌ًـبًِ‌ػِ‌ثبس‌اًذاصُ

‌

تًان 

 آماري

 مجرير اتا

Eta 

Squ. 

 

Sig. 

F  مياوگيه

 مجريرات

MS 

df  مجمًع

 مجريرات

SS 

 مىثع تغييرات

 َا تيه آزمًدوي       

 گريٌ  956/523 3 956/523 ;37/3;  223/2 2/;47 4/2;;

 جىسيت 789/67 3 789/67 229/5 2/::2 272/2 2/;;5

تعامـــل گـــريٌ تـــا  8:/685 3 8:/685 929/7 283/2 3/2;2 873/2

 جىسيت

 خرا 85:/842 79 373/37    

 َا درين آزمًدوي       

 عامل  698/38 4 32/;87 257/4 239/2 2/:32 2/;72

 عامل ي گريٌ  3:/483 4 852/62 257/32 223/2 372/2 5/2:;

 عامل ي جىسيت  9/3;2 4 2/;92 357/2 42/2: 224/2 2/:28

ــريٌ ي  4/;;9 4 622/3 568/2 875/2 228/2 2/:;2 ــل، گــ عامــ

 جىسيت

 خرا )عامل( 783/683 336 7/;45    

 
ٞتب٢   ٢َ٥ٌ  ىٍ ٌَٜٚ آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ َٕٜ٘ د٥٘ 3ثي٘جبَ ٔٮٙبىاٍ ٙيٖ سفبٚر 

ثت٥ٗ ٕتٝ    ٞب٢ ثي٣٘ ٘ٚب٘ٝ#، ث٣ٍَٕ ىٚ ثٝ ى٢ٚ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ َٕ٘ار P>01/0آُٔب٤٘ $
آُٔب٤٘ ٚ ىٚ ٢ لجُ اُ ٔياهّٝ، ثٮي اُ ٔياهّٝ ٚ ؿٟبٍ ٔبٜ ثٮي، ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ َٕٜ٘ َٔكّٝ

ثتب آُٔتٖٛ سٮم٥جت٣    «# I-J»ٞب٢ ُٚػ٣ $سفبٚر ٥ٔتب٥ٍ٘ٗ ٞتب    ٌَٜٚ وٙشََ اُ ٤َ٥ك ٔمب٤ٖٝ
٢ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ َٔىاٖ ٚ ٌَٜٚ وٙشََ ٞب٥ٔٗ٥ٍ٘ب>P 05/0ىٍ ٦ٕق ثٛ٘ف٣َ٘ ٘ٚبٖ ىاى وٝ 

$556/2 ;I-Jٚ008/0;Sig.ٗ148/2ٞب٢ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ُ٘بٖ ٚ ٌَٜٚ وٙشََ $ # ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ ; 
I-Jٚ011/0 ;Sig. #ٌٍتَٜٚ   ٢ ىاٙز. ىٍ ٚال٬ ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب٣ٚ٤ ثب ىٚسفبٚر ٔٮٙبىا
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ٞيٜ ٘ٚتي. سفتبٚر   ٞب سفبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ ٔٚتب  وٙشََ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ثٛى ٚ ىٍ ثم٥ٝ ٔمب٤ٖٝ
ٔٮٙبىاٍ  # .I-Jٚ325/0;Sig;704/0ُ٘بٖ $آُٔب٤٘ ثب ٌَٜٚ  آُٔب٤٘ َٔىاٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌَٜٚ

ٞب٢ آُٔب٣ٚ٤ ىٍ ٔمب٤ٖتٝ   ٍا ىٍ  ٌَٜٚ ٞب٢ ثي٣٘ ٘ٚب٥ِ٘ٝ٘ سفبٚر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  1ٕ٘ٛىاٍ ٘جٛى. 
 ىٞي.   ٢َ٥ٌ ٘ٚبٖ ٣ٔ آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ ٞب٢ وٙشََ ٣٥ َٔاكُ د٥٘ ثب ٌَٜٚ

ّبٕ‌آصهبٗؾ‌ٍ‌وٌتشل‌طٖ‌هشاحل‌‌دس‌گشٍُّبٕ‌ثذًٖ‌ًـبًِ:‌تفبٍت‌ه٘بًگ٘ي‌1ًوَداس‌

گ٘شٕ‌آصهَى‌ٍ‌پٖ‌آصهَى،‌پغ‌پ٘ؾ

 
# ثَلتَا٢ٍ  =379/0P# ثتب $ Mauchly's Testث٣ٍَٕ ٘شب٤غ آُٖٔٛ و٤َٚز ٔتٛه٣ّ $ 

وٙي ٚ ٌِا ثب ٭تيْ فتَٟ و٤َٚتز، اُ     ٍى ٣ٔ هٛاث٣ ا٦١َاة ٚ ث٣َٙ٣ و٤َٚز ٍا ثَا٢ 
# ثتَا٢ ا٘ؼتبْ آُٔتٖٛ ٭بٔتُ     ٥ٌGreenhouse-Geisserَٚ$ -ٞبٓ آُٖٔٛ ٤ٌَٗسٞل٥ق 

ٞتب   ٥ٌت٢َ ٚ ىٍ ٔتٍٛى اطتَار ىٍٖٚ آُٔتٛى٣٘     ثبٍ ا٘ياُٜ 3ىٍ  ٕلأز  ٍٚا٘ٚٙبهش٣َٕٜ٘ 
ثتبٍ   3# ٚػتٛى سفتبٚر ٔٮٙتبىاٍ آٔتب٢ٍ ثت٥ٗ      4إشفبىٜ ٙي. ٘شب٤غ ا٤تٗ آُٔتٖٛ $ػتيَٚ    

ٞتب٢ ٭بٔتُ    ىٞي وٝ ث٥ٗ َٕٜ٘ ٘ٚبٖ ٣ٔ 4#. ػيَٚ P>01/0وٙي $ ٢َ٥ٌ ٍا سإ٥٤ي ٣ٔ ا٘ياُٜ
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ٝ   آُٔتٖٛ ٚ دت٣   آُٖٔٛ، دٔ $د٥٘ سفتبٚر   هتٛاث٣  ا١ت٦َاة ٚ ثت٣  ٞتب٢   ٥ٌت٢َ# ىٍ ٘ٚتب٘
آُٔتٖٛ   آُٖٔٛ، دٔ ٞب٢ ٭بُٔ $د٥٘ #. ٕٞـ٥ٙٗ، ث٥ٗ Pَٜٕ٘>01/0ٔٮٙبىا٢ٍ ثيٕز آٔي $

#. P>01/0سٮبُٔ ٔٮٙبىا٢ٍ ٔٚبٞيٜ ٙي $ هٛاث٣ ا٦١َاة ٚ ث٣ٞب ىٍ  ٢َ٥ٌ# ٚ ٌَٜٚ ٚ د٣
ا٦١َاة إبٓ ا٤ٗ ٘شب٤غ، آُٔٛٗ ٍٕٞٙٛىٞب٢ ٟ٘غ اِجلاغٝ ثٝ ٥ٜٙٛ ٣ٌَٞٚ ىٍ ثٟجٛى  ثَ

ا٢ $آُٔب٤٘# اطَثو٘ إز. ثٝ ٭تلاٜٚ، ىٍ وتبٞ٘ ٥ٔتِاٖ     ٞب٢ ٔياهّٝ ٌَٜٚ هٛاث٣ ٚ ث٣
ٔ   اطَثو٣ٚ ا٤ٗ ٍٚٗ ٔياهّٝ ٥ٌت٢َ اطتَ ٘ياٙتشٝ إتز.      آُٔتٖٛ ثتٝ دت٣    ا٢، ُٔتبٖ اُ دت

 ٢ٍ ىٍ ا٤ٗ ٍٚاث٤ ٖٞشٙي.كبو٣ اُ ىلز ٔٮٙبىا 1ٞب٢ آٔب٢ٍ  سٛاٖ
 

ّبٕ‌هىشس‌ثش‌ػِ‌‌گ٘شٕ‌ّب‌ثب‌اًذاصُ‌ّب‌ٍ‌دسٍى‌آصهَدًٖ‌:‌ًتبٗح‌تحل٘ل‌ٍاسٗبًغ‌ث٘ي‌آصهَد4ًٖخذٍل‌

ّبٕ‌دسهبًٖ‌ٍ‌وٌتشل‌خَاثٖ‌دس‌گشٍُ‌گ٘شٕ‌ًوشُ‌اضطشاة‌ٍ‌ثٖ‌ثبس‌اًذاصُ  

تًان 
 آماري

 مجرير اتا
Eta 

Squ. 

 

Sig. 

F  مياوگيه
 مجريرات

MS 

df  مجمًع
 مجريرات

SS 

 مىثع تغييرات

آزمًدوي   تيه       
 َا

3 792/2 223/2 877/
97 

 گريٌ 372/699 3 372/699

 جىسيت 657/2 3 657/2 2/;28 6/2;9 223/2 2/:27
تعامل گريٌ  669/2 3 669/2 293/2 3/2;9 223/2 2/:27

 تا جىسيت
 خرا ;6/57;6 79 529/8    

درين        
 آزمًدوي َا

3 456/2 223/2 592/
39 

 عامل 4;235/3 4 ;;/4:3

3 479/2 223/2 93:/
3; 

 عامل ي گريٌ 439/:8; 4 922/334

عامل ي  667/42 4 793/32 3/;6: 385/2 253/2 594/2
 جىسيت

عامل، گريٌ ي  8/7;7 4 5/4;: 728/2 2/:;7 2/;22 352/2
 جىسيت

 خرا )عامل( 326/852 336 749/7    
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ٞتب٢   ٢َ٥ٌ ىٍ ٌتَٜٚ  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ َٕٜ٘ د٥٘ 3ثي٘جبَ ٔٮٙبىاٍ ٙيٖ سفبٚر 
هتٛاث٣    #، ث٣ٍَٕ ىٚ ثٝ ى٢ٚ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٕ٘تَار ا١ت٦َاة ٚ ثت٣   P>01/0آُٔب٤٘ $

 ٢ لجُ اُ ٔياهّٝ، ثٮي اُ ٔياهّٝ ٚ ؿٟتبٍ ٔتبٜ ثٮتي، ثت٥ٗ ىٚ ٌتَٜٚ      ث٥ٗ ٕٝ َٕٜ٘ َٔكّٝ
ٗ ٞب٢ ُٚػت٣ $سفتبٚر    آُٔب٤٘ ٚ ىٚ ٌَٜٚ وٙشََ اُ ٤َ٥ك ٔمب٤ٖٝ ثتب  «# I-J»ٞتب   ٥ٔتب٥ٍ٘

٢ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ َٔىاٖ ٞب٥ٔب٥ٍ٘ٗ>P 05/0ىٍ ٦ٕق آُٖٔٛ سٮم٥ج٣ ثٛ٘ف٣َ٘ ٘ٚبٖ ىاى وٝ 
ٞب٢ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ُ٘تبٖ ٚ ٌتَٜٚ    # ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ.I-J ٚ001/0;Sig; 234/7ٚ ٌَٜٚ وٙشََ $

ثٛى. ىٍ ٚال٬ ث٥ٗ ىٚ ٌتَٜٚ  شفبٚر ٢ ٔٔٮٙبىا٥ٍٍٛ ثٝ #.I-J ٚ001/0;Sig; 023/8وٙشََ $
ٝ   آُٔ ٞتب سفتبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ    ب٣ٚ٤ ثب ىٌَٜٚٚ وٙشََ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ثتٛى ٚ ىٍ ثم٥تٝ ٔمب٤ٖت

 I-J;  172/1ٔٚبٞيٜ ٘ٚي. سفبٚر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ َٔىاٖ ثب ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ُ٘تبٖ $ 
ٚ783/0;Sig. #  .ٍا ىٍ   ا٦١َاة ٚ ث٣ هتٛاث٣ ٥ِ٘ سفبٚر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  1ٕ٘ٛىاٍ ٔٮٙبىاٍ ٘جٛى

ٔ  ٞب٢ وٙشََ ٣٥ َٔاكُ د٥٘ ٝ ثب ٌَٜٚٞب٢ آُٔب٣ٚ٤ ىٍ ٔمب٤ٖ ٌَٜٚ آُٔتٖٛ ٚ   آُٖٔٛ، دت
 ىٞي.   ٢َ٥ٌ ٘ٚبٖ ٣ٔ د٣

 
ّبٕ‌آصهبٗؾ‌ٍ‌وٌتشل‌طٖ‌هشاحل‌‌خَاثٖ‌دس‌گشٍُ‌:‌تفبٍت‌ه٘بًگ٘ي‌اضطشاة‌ٍ‌ث2ًٖوَداس‌

گ٘شٕ‌آصهَى‌ٍ‌پٖ‌آصهَى،‌پغ‌پ٘ؾ
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# ثَلتَا٢ٍ  =217/0Pثتب $ # Mauchly's Test$ث٣ٍَٕ ٘شب٤غ آُٖٔٛ و٤َٚتز ٔتٛه٣ّ   
وٙي ٚ ٌِا ثب ٭يْ فَٟ و٤َٚتز،   ٍى ٣ٔاهشلاَ ٭ّٕىَى اػشٕب٭٣ ٣َٙ و٤َٚز ٍا ثَا٢ 

ثَا٢ ا٘ؼبْ آُٔتٖٛ ٭بٔتُ    #Greenhouse-Geisser$٥ٌَٚ -ٞبٓ اُ سٞل٥ق آُٖٔٛ ٤ٌَٗ
ٞتب   ٥ٌت٢َ ٚ ىٍ ٔتٍٛى اطتَار ىٍٖٚ آُٔتٛى٣٘     ثبٍ ا٘ياُٜ 3ىٍ  ٕلأز  ٍٚا٘ٚٙبهش٣َٕٜ٘ 

ثتبٍ   3# ٚػتٛى سفتبٚر ٔٮٙتبىاٍ آٔتب٢ٍ ثت٥ٗ      5آُٔتٖٛ $ػتيَٚ   إشفبىٜ ٙي. ٘شب٤غ ا٤تٗ  
ٞتب٢ ٭بٔتُ    ىٞي وٝ ث٥ٗ َٕٜ٘ ٘ٚبٖ ٣ٔ 5#. ػيَٚ P>01/0وٙي $ ٢َ٥ٌ ٍا سإ٥٤ي ٣ٔ ا٘ياُٜ
سفتبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ    اهتشلاَ ٭ّٕىتَى اػشٕتب٭٣    ٢َ٥ٌ# ىٍ  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ $د٥٘

٘    #. ٕٞـ٥ٙٗ، ثت٥ٗ ٕ٘تَٜ  P>01/0ثيٕز آٔي $ ٖ  ٞتب٢ ٭بٔتُ $دت٥ ٔ آُٔتٛ آُٔتٖٛ ٚ   ، دت
سٮبٔتُ ٔٮٙتبىا٢ٍ ٔٚتبٞيٜ ٙتي     اهتشلاَ ٭ّٕىتَى اػشٕتب٭٣    ٞتب ىٍ   ٥ٌت٢َ# ٚ ٌتَٜٚ   د٣
$01/0<P      ٜٛا٤ٗ ٘شب٤غ ث٥بٍَ٘ ا٤ٗ إز وٝ آُٔٛٗ ٍٕٞٙٛىٞتب٢ ٟ٘تغ اِجلاغتٝ ثتٝ ٙت٥ .#

ٝ   ٌتَٜٚ اهشلاَ ٭ّٕىَى اػشٕب٭٣ ٣ٌَٞٚ ىٍ ثٟجٛى  ا٢ $آُٔتب٤٘# اطتَثو٘    ٞتب٢ ٔياهّت
آُٔتٖٛ ثتٝ    ا٢، ُٔبٖ اُ دٔ اطَثو٣ٚ ا٤ٗ ٍٚٗ ٔياهّٝ إز. ثٝ ٭لاٜٚ، ىٍ وبٞ٘ ٥ِٔاٖ

كتبو٣ اُ ىلتز ٔٮٙتبىا٢ٍ ىٍ ا٤تٗ ٍٚاثت٤       1ٞب٢ آٔب٢ٍ  ٢َ٥ٌ اطَ ٘ياٙشٝ إز. سٛاٖ د٣
 ٖٞشٙي.

‌  
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ّبٕ‌هىشس‌ثش‌‌گ٘شٕ‌آصهَدًٖ‌ّب‌ثب‌اًذاصُ‌ّب‌ٍ‌دسٍى‌آصهَدًٖ‌:‌ًتبٗح‌تحل٘ل‌ٍاسٗبًغ‌ث٘ي5خذٍل‌
‌ّبٕ‌دسهبًٖ‌ٍ‌وٌتشل‌ػولىشد‌اختوبػٖ‌دس‌گشٍُگ٘شٕ‌ًوشُ‌اختلال‌‌ػِ‌ثبس‌اًذاصُ

‌
تًان 
 آماري

مجرير 
 اتا

Eta 

Squ. 

 

Sig. 

F  مياوگيه
 مجريرات

MS 

df  مجمًع
 مجريرات

SS 

مىثع 
 تغييرات

تيه        
 آزمًدوي َا

 گريٌ 653/;97 3 653/;97 234/85 223/2 747/2 3
 جىسيت ;644/3 3 ;644/3 57/4: 2/:;2 269/2 5:2/2
تعامل گريٌ  32/6: 3 32/6: 924/2 628/2 234/2 353/2

 تا جىسيت
 خرا 2;785/5 79 74/8:    
درين        

 آزمًدوي َا

 عامل 468/565 4 437/:7; 3/62;: 223/2 2/:63 3
عامل ي  595/436 4 98/356: 47/;75 223/2 2/;52 3

 گريٌ
عامل ي  5/;56 4 329/4 2/;;5 847/2 229/2 328/2

 جىسيت
عامل، گريٌ  32/:98 4 997/8 4:5/3 499/2 244/2 467/2

 ي جىسيت
 خرا )عامل( :685/69 336 4:3/7    

 
ٞتب٢   ٢َ٥ٌ ىٍ ٌتَٜٚ  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ َٕٜ٘ د٥٘ 3ثي٘جبَ ٔٮٙبىاٍ ٙيٖ سفبٚر 

 اهشلاَ ٭ّٕىَى اػشٕب٭٣ #، ث٣ٍَٕ ىٚ ثٝ ى٢ٚ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ َٕ٘ارP>01/0آُٔب٤٘ $
 ٢ لجُ اُ ٔياهّٝ، ثٮي اُ ٔياهّٝ ٚ ؿٟتبٍ ٔتبٜ ثٮتي، ثت٥ٗ ىٚ ٌتَٜٚ      ث٥ٗ ٕٝ َٕٜ٘ َٔكّٝ

ٗ    آُٔب٤٘ ٚ ىٚ ٌَٜٚ وٙشََ اُ ٤َ٥ك ٔمب٤ٖٝ ثتب  «# I-J»ٞتب   ٞب٢ ُٚػت٣ $سفتبٚر ٥ٔتب٥ٍ٘
٢ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ َٔىاٖ ٞب٥ٔب٥ٍ٘ٗ>P 05/0ىٍ ٦ٕق آُٖٔٛ سٮم٥ج٣ ثٛ٘ف٣َ٘ ٘ٚبٖ ىاى وٝ 

ٞب٢ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ُ٘تبٖ ٚ ٌتَٜٚ    # ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ.I-J ٚ001/0;Sig; 546/6ٚ ٌَٜٚ وٙشََ $
ثٛى. ىٍ ٚال٬ ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ شفبٚر ٢ ٔٔٮٙبىا٥ٍٍٛ ثٝ #.I-J ٚ001/0 ;Sig; 112/7وٙشََ $

   ٝ ٞتب سفتبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ    آُٔب٣ٚ٤ ثب ىٌَٜٚٚ وٙشََ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ثتٛى ٚ ىٍ ثم٥تٝ ٔمب٤ٖت
 I-J; 112/1َٜٚ آُٔتب٤٘ ُ٘تبٖ $  ٔٚبٞيٜ ٘ٚي. سفبٚر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ َٔىاٖ ثب ٌ
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ٚ451/0;Sig. #  .ٍا  اهشلاَ ٭ّٕىَى اػشٕتب٭٣ ٥ِ٘ سفبٚر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  1ٕ٘ٛىاٍ ٔٮٙبىاٍ ٘جٛى
آُٔتٖٛ   آُٖٔٛ، دٔ ٞب٢ وٙشََ ٣٥ َٔاكُ د٥٘ ٞب٢ آُٔب٣ٚ٤ ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب ٌَٜٚ ىٍ ٌَٜٚ

 ىٞي.  ٢َ٥ٌ ٘ٚبٖ ٣ٔ ٚ د٣
 

 
اختوبػٖ‌‌دس‌گشٍُ‌ّبٕ‌آصهبٗؾ‌ٍ‌وٌتشل‌طٖ‌:‌تفبٍت‌ه٘بًگ٘ي‌اختلال‌ػولىشد‌3ًوَداس‌

‌هشاحل‌پ٘ؾ‌آصهَى،‌پغ‌آصهَى‌ٍ‌پٖ‌گ٘شٕ

# ثَلتَا٢ٍ  =267/0Pثتب $  #Mauchly's Test$ث٣ٍَٕ ٘شب٤غ آُٖٔٛ و٤َٚتز ٔتٛه٣ّ   
وٙي ٚ ِتٌا ثتب ٭تيْ فتَٟ و٤َٚتز، اُ سٞتل٥ق        ٍى ٣ٔ افَٖى٣َٙ٣ٌ و٤َٚز ٍا ثَا٢ 

ٕلأز  ثَا٢ ا٘ؼبْ آُٖٔٛ ٭بُٔ َٕٜ٘  #Greenhouse-Geisser$٥ٌَٚ -ٞبٓ آُٖٔٛ ٤ٌَٗ
ٞب إشفبىٜ ٙي. ٘شتب٤غ   ٢َ٥ٌ ٚ ىٍ ٍٔٛى اطَار ىٍٖٚ آُٔٛى٣٘ ثبٍ ا٘ياُٜ 3ىٍ  ٍٚا٘ٚٙبهش٣

وٙي  ٢َ٥ٌ ٍا سإ٥٤ي ٣ٔ ثبٍ ا٘ياُٜ 3# ٚػٛى سفبٚر ٔٮٙبىاٍ آٔب٢ٍ ث٥ٗ 6ا٤ٗ آُٖٔٛ $ػيَٚ 
$01/0<P َٚآُ ٞب٢ ٭بُٔ $د٥٘ ىٞي وٝ ث٥ٗ َٕٜ٘ ٘ٚبٖ ٣ٔ 6#. ػي  ٔ آُٔتٖٛ ٚ   ٔتٖٛ، دت

ٞب٢  #. ٕٞـ٥ٙٗ، ث٥ٗ Pَٜٕ٘>01/0سفبٚر ٔٮٙبىا٢ٍ ثيٕز آٔي $ افَٖى٢َ٥ٌ٣ٌ# ىٍ  د٣
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ٝ   ٢َ٥ٌ# ٚ ٌتَٜٚ  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ ٭بُٔ $د٥٘ ٞتب٢ افٖتَى٣ٌ سٮبٔتُ     ٞتب ىٍ ٘ٚتب٘
اِجلاغتٝ   #. ثَ إبٓ ا٤ٗ ٘شب٤غ، آُٔٛٗ ٍٕٞٙٛىٞب٢ ٟ٘غP>01/0ٔٮٙبىا٢ٍ ٔٚبٞيٜ ٙي $

ا٢ $آُٔب٤٘# اطتَثو٘ إتز. ثتٝ     ٞب٢ ٔياهّٝ ٌَٜٚ افَٖى٣ٌٍ ثٟجٛى ثٝ ٥ٜٙٛ ٣ٌَٞٚ ى
٥ٌت٢َ   آُٖٔٛ ثٝ دت٣  ا٢، ُٔبٖ اُ دٔ ٭لاٜٚ، ىٍ وبٞ٘ ٥ِٔاٖ اطَثو٣ٚ ا٤ٗ ٍٚٗ ٔياهّٝ

كبو٣ اُ ىلز ٔٮٙبىا٢ٍ ىٍ ا٤تٗ ٍٚاثت٤   999/0ٚ  699/0ٞب٢ آٔب٢ٍ  اطَ ٘ياٙشٝ إز. سٛاٖ
 ٖٞشٙي.

ّبٕ‌هىشس‌ثش‌‌گ٘شٕ‌ّب‌ثب‌اًذاصُ‌آصهَدًٖ‌ّب‌ٍ‌دسٍى‌آصهَدًٖ‌:‌ًتبٗح‌تحل٘ل‌ٍاسٗبًغ‌ث٘ي6خذٍل‌
‌ّبٕ‌دسهبًٖ‌ٍ‌وٌتشل‌گ٘شٕ‌ًوشُ‌افؼشدگٖ‌دس‌گشٍُ‌ػِ‌ثبس‌اًذاصُ

‌
ستتتٛاٖ 
 آٔب٢ٍ 

 ٔؼٌٍٚ اسب
Eta Squ. 

 

Sig. 

F  ٗ٥ٔتتتتتب٥ٍ٘
 ٔؼٌٍٚار

MS 

df  ٔؼٕتتتت٫ٛ
 ٔؼٌٍٚار

SS 

ٔٙج٬ 
 سغ٥٥َار

ث٥ٗ        
 آُٔٛى٣٘ ٞب

999/0 315/0 001/0  253/26 286/215 1 286/215 ٌَٜٚ 
 ػ٥ٖٙز 028/36 1 028/36 393/4 041/0 072/0 540/0
سٮبُٔ ٌَٜٚ  333/16 1 333/16 992/1 164/0 034/0 284/0

 ثب ػ٥ٖٙز
 ه٦ب 420/467 57 200/8    

ىٍٖٚ        
 آُٔٛى٣٘ ٞب

 ٭بُٔ 468/33 2 734/16 949/3 017/0 065/0 699/0
٭بُٔ ٚ  315/102 2 512/53 071/12 001/0 175/0 993/0

ٌَٜٚ 
٭بُٔ ٚ  188/3 2 667/1 376/0 678/0 007/0 108/0

 ػ٥ٖٙز
٭بُٔ، ٌَٜٚ  344/5 2 795/2 631/0 527/0 011/0 151/0

 ٚ ػ٥ٖٙز
 ه٦ب $٭بُٔ# 121/483 114 433/4    

 
ٞتب٢   ٢َ٥ٌ ىٍ ٌتَٜٚ  آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ َٕٜ٘ د٥٘ 3ثي٘جبَ ٔٮٙبىاٍ ٙيٖ سفبٚر 

ٝ  P>01/0$آُٔب٤٘  ٢ لجتُ اُ   #، ث٣ٍَٕ ىٚ ثٝ ى٢ٚ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ث٥ٗ ٕٝ ٕ٘تَٜ َٔكّت
آُٔتب٤٘ ٚ ىٚ ٌتَٜٚ وٙشتََ اُ     ٔياهّٝ، ثٮي اُ ٔياهّٝ ٚ ؿٟبٍ ٔبٜ ثٮتي، ثت٥ٗ ىٚ ٌتَٜٚ   
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ثب آُٖٔٛ سٮم٥جت٣ ثتٛ٘ف٣َ٘ ٘ٚتبٖ ىاى    «# I-J»ٞب  ٞب٢ ُٚػ٣ $سفبٚر ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٤َ٥ك ٔمب٤ٖٝ
-I; 202/5آُٔتب٤٘ ٔتَىاٖ ٚ ٌتَٜٚ وٙشتََ $     ٢ ٌتَٜٚ ٞب٥ٔب٥ٍ٘ٗ>P 05/0ىٍ ٦ٕق وٝ 

Jٚ003/0;Sig. ٗ782/5ٞتتب٢ ٌتتَٜٚ آُٔتتب٤٘ ُ٘تتبٖ ٚ ٌتتَٜٚ وٙشتتََ $  # ٚ ٥ٔتتب٥ٍ٘;I-J 
ٚ002/0 ;Sig.# ٝثٛى. ىٍ ٚال٬ ث٥ٗ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب٣ٚ٤ ثب ىٌَٜٚٚ شفبٚر ٢ ٔٔٮٙبىا٥ٍٍٛ ث

. سفتبٚر  ٞب سفبٚر ٔٮٙتبىا٢ٍ ٔٚتبٞيٜ ٘ٚتي   وٙشََ سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ثٛى ٚ ىٍ ثم٥ٝ ٔمب٤ٖٝ
ٖ   ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌَٜٚ  # .I-J ٚ811/0;Sig; 562/2ُ٘تبٖ $ آُٔتب٤٘  ثتب ٌتَٜٚ    آُٔتب٤٘ ٔتَىا
ٞتب٢ آُٔب٤ٚت٣ ىٍ    ٍا ىٍ  ٌتَٜٚ  افٖتَى٣ٌ ٥٘تِ سفتبٚر ٥ٔتب٥ٍ٘ٗ     1ٕ٘ٛىاٍ ٔٮٙبىاٍ ٘جٛى. 

 ىٞي.  ٢َ٥ٌ ٘ٚبٖ ٣ٔ آُٖٔٛ ٚ د٣ آُٖٔٛ، دٔ ٞب٢ وٙشََ ٣٥ َٔاكُ د٥٘ ٔمب٤ٖٝ ثب ٌَٜٚ

ه٘بًگ٘ي‌افؼشدگٖ‌‌دس‌گشٍُ‌ّبٕ‌آصهبٗؾ‌ٍ‌وٌتشل‌طٖ‌هشاحل‌پ٘ؾ‌آصهَى،‌:‌تفبٍت‌4ًوَداس‌

پغ‌آصهَى‌ٍ‌پٖ‌گ٘شٕ

 گیزی بحث و نتیجه

اِجلاغتٝ ثتَ اثٮتبى     ٞتب٢ ٟ٘تغ   دْٚٞ٘ كب١َ ثب ٞيت ث٣ٍَٕ ٥ِٔاٖ سإط٥َ آُٔٛٗ كىٕز
اِجلاغتٝ ثتَ ثٟجتٛى     ٞب٢ ٟ٘غ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ا٘ؼبْ ٙي ٚ ٘ٚبٖ ىاى وٝ كىٕز ٕلأز ٭٣ٕٔٛ
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هٛاث٣، اهشلاَ وبٍوَى اػشٕتب٭٣   ٞب٢ ثي٣٘، ا٦١َاة ٚ ث٣ ٕلأز  ٭٣ٕٔٛ $٘ٚب٘ٝاثٮبى 
ٞب٢ و٥ف٣  ىٍ َٙوز وٙٙيٌبٖ ٌَٜٚ آُٔب٣ٚ٤ اطَثو٘ إز. اٌَؿٝ ث٣ٍَٕ ٚ افَٖى٣ٌ#

اِجلاغٝ  ثَ ٕلأز اٖ٘بٖ ٚػٛى ىاٍى، ِىٗ د٣ْٚٞٚ اهشٞبٝتبً   ٤ُبى٢ ٍاػ٬ ثٝ سإط٥َ ٟ٘غ
ٞتب٢ ٔٚتبث٣ٟ ىٍ    ٛى ٥ٖ٘ز. ثب ا٤ٗ ٚػٛى، دْٚٞ٘ثب ا٤ٗ ٭ٙٛاٖ ىٍ د٥ٚ٥ٙٝ د٣ْٚٞٚ ٔٛػ

ٖ ا٤ٗ ٥ُٔٙتٝ سٕٛت٤    ٖ ٚ  ٤َ٥ٔتب اهتٛاٖ  #، 1386$ ػجتب٢ٍِٛ ٙجٖتش٢َ  #، 1388$ ٝتٕيا٥٘ب
ٝ 1378#  ٚ ك٣ٙ٥ٖ $1386$ وب٣ٕ٩ ا٘تي.   #  ا٘ؼبْ ٌَفشٝ إز وٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ىٕز ٤بفشت

ٞتب٢   ب٢  ٔؤِفٝاِجلاغٝ ىٍ اٍسم # ٥ِ٘ ثَ اطَثو٣ٚ ٟ٘غ1380ٚ ٔٙبف٣ ا٘ب٢ٍ $ #1363كبِز $
ٞتب٢   # 1386ٍٗٚ$ اهٛاٖ وتب٣ٕ٩ ٕلأش٣ افَاى ػبٔٮٝ سإو٥ي ىاٍ٘ي. ىٍ د٣ْٚٞٚ س٤ٕٛ 

ٞب ٚ فٖٙٛ  اِجلاغٝ ٥جك اَٝٛ، ٔجب٣٘ ٚ و٥ّبر، ٍٚٗ إٍُٙٙي ثَا٢ وبٍثَى اكبى٤ض ٚ ٟ٘غ
سي٤ٍٔ ٚ سٮ٥ّٓ ىٍ ٘٪بْ آُٔٛٗ إلا٣ٔ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ اٍسمب٢ ٕلأز افتَاى ٔٮَفت٣ ٙتي ٚ    

# ٥ِ٘ 1378ا٢ ثَ اٍسمب٢ ٕلأش٣ ىاٍى. ك٣ٙ٥ٖ $ ٝ وبٍثَى آٟ٘ب اطَ ثَػٖشٝ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙي و
ا٢ ٍٚٙٗ ٚ وبٍأتي ىٍ اٍسمتب٢    اِجلاغٝ ىاٍا٢ فّٖفٝ ىٍ ٦ٔبِٮٝ هٛى ٘ش٥ؼٝ ٌَفز وٝ ٟ٘غ

اِجلاغٝ ثٝ ٭ٙٛاٖ ٤ه  سٛاٖ إشٙجب٣ وَى وٝ ٟ٘غ ٕلأز ٍٚا٣٘ ٔوب٥ج٥ٗ إز. ىٍ ٚال٬ ٣ٔ
ٍاٞىبٍٞتب٢ ٔوٞتٛٛ اٍسمتب٢ ٕتلأز افتَاى ثتٝ        ٔٙج٬ ثٖت٥بٍ اٍُٙتٕٙي ى٤ٙت٣ ىاٍا٢   

ٞتب٢ فتَى٢ ٚ اػشٕتب٭٣      هٞٛٛ ٍٕٞٙٛىٞب٣٤ ثَا٢ اٝلاف ٍفشبٍ ٚ وبٞ٘ ٘بثٟٙؼتب٢ٍ 
سٛاٖ  ٌَىى. ٕٞـ٥ٙٗ د٥َٚ ا٤ٗ ٘شب٤غ ٣ٔ إز وٝ إشفبىٜ اُ آٖ ثٝ اٍسمب٢ ٕلأز ٔٙؼَ ٣ٔ

كمتب٤ك   ٙبُٔهٛاٖ ٖٞشٙي ٚ  ٞٓ إشيلاَثب ٭مُ ٚ  اِجلالٝ ٟ٘غآ٥ِٔ  ٕوٙبٖ كىٕزٌفز 
َ  ث٥ٖبٍ ٔشٮب٣ِ ٚ ٔٮب٣٘ ث٥ٖبٍ ٍّف٣ ىٍ ٍٔٛى ٙٙبهز هيا اٖ٘تبٖ، ٚ  ٔب٥ٞتز  ، ٚ٘تي ٔشٮتب

ىٍ ٚالت٬   ا٤ٗ ٔٙج٬ ٭٪٥ٓ ٚإز  ثب فٞبكز ٚ ثلاغز سٕبْ  ى٤يٌبٜ ٦ٙٔم٣ ٖ٘جز ثٝ ى٥٘ب
ٝ    آٌب٣ٞ ثتٝ ىٍٕتش٣ وتٝ     ىٞتي.  ٞتب اٍائتٝ ٔت٣    ٞب٢ إٍُٙٙي٢ ٍا ىٍ ٤َٞته اُ ا٤تٗ ٥ُٔٙت
اٖ٘تبٖ ٍا ىٍ   ، ٔٙفٮُ ٚ ثٝ كبِتز سٮ٥ّتك ىٍآٔتيٜ   اكٖبٕبر ٍاوي اِجلاغٝ ٢ ٟ٘غٞب ه٦بثٝ

ٞتب اٖ٘تبٖ ٍا    ا٥ٍِ٘٘ي، ٚ ٔٛ٭٪ٝ ٣ٔ ثَ ا٣ٍُٙ ث٣فٖبى ٚ سجب٣ٞ ٚ  ٘بثٟٙؼب٢ٍ، ػٟز ٕش٥ِ ثب
ثوٚتي ستب ثتب     ثٝ اٚ ا٥ٍ٘تِٜ ٚ ٥٘تَٚ ٔت٣    ٚ  ٕبهشٝ هٛاة غفّز ث٥ياٍ٘بآٌب٣ٞ وبُٔ ٚ اُ 

ا٘يٜٚ، ا٦١َاة ٚ افَٖى٣ٌ ٍا ٟٔبٍ ٕ٘ب٤ي. آ٥ِٔ، سَٓ،  ثَهٍٛى فٮبلا٘ٝ ىٍ َٙا٤٤ إشَٓ
اِجلاغٝ سإط٥َاس٣ ٔظجز ثَ ثٟجٛى ٕلأز فَى٢  ٙٛى د٥بٔي ٟ٘ب٣٤ إشفبىٜ اُ ٟ٘غ إشيلاَ ٣ٔ

ٝ  ٞتب،  ، ٘بٔٝٞب ىٍ ث٥ٖب٢ٍ اُ ٔٛ٭٪ٝ ٚ اػشٕب٭٣ ثبٙي. ثٙبثَا٤ٗ،  ٢ٞتب  كىٕتز ٚ ٞتب،   ه٦بثت
ٚ وَأز اٖ٘تبٖ،   ػب٤ٍبٜاٍسمب٢ ٕلأز ٭مُ ٚ ٍٚاٖ، كف٨ اِجلاغٝ سٛػٝ هب٣ٝ ثٝ  ٟ٘غ
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ٔجتٌَٚ  ٞب ٚ ٘بٔلا٤ٕتبر   ػٟز وبٞ٘ آ٥ٕتسٕب٤لار آى٣ٔ وٙشََ ٤ب ٟٔبٍ ٚ  ٍٚفٚدبو٣ 
ٞب٢ أبْ ٭٣ّ $٫# ٥ِ٘ ثٟتَٜ   وٝ اُ ه٦جٝ ٞب ٚ ٘بٔٝ ٞب٢ لج٣ّ ٤بفشٝىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب ٙيٜ إز.

ُ٘تيٜ  ٞب٢ آٔٛ ثَىٜ ثٛى٘ي، ٘شب٤غ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ ٘ٚبٖ ىاى وٝ كش٣ إشفبىٜ ٘٪بْ ىاٍ اُ كىٕز
ٞب٢ ٕتلأز ٭ٕت٣ٔٛ ٍا ثٟجتٛى ثوٚتي وتٝ ا٤تٗ        سٛا٘ي ٙبهٜ اِجلاغٝ ثٝ سٟٙب٣٤ ٣ٔ ٟ٘غ
ىٍ ل٥بٓ ثب ٙٛاٞي د٣ْٚٞٚ لج٣ّ إز. ٕٞـ٥ٙٗ، ثب سٛػٝ ثتٝ  ٔٚوٜ ٚ ػي٤ي  ا٢ ٤بفشٝ

اِجلاغتٝ ثٍَٕت٣    ٞب٢ ٟ٘تغ  ا٤ٗ وٝ ىٍ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ ثٟجٛى ٕلأز ٭٣ٕٔٛ ثَ إبٓ كىٕز
ٝ ٞب٢ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ  ٙيٜ إز، ٤بفشٝ ٞتب٢ لجّت٣ ػي٤تي ٚ ٔىٕتُ ٘شتب٤غ       ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب ٤بفشت

 ٞب٢ لج٣ّ ٖٞشٙي.    دْٚٞ٘
ىٍ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ، ٭بُٔ ػ٥ٖٙز ٘م٘ ٔٮٙبىا٢ٍ ٘ياٙشٝ إتز ٚ ثتياٖ ٔٮٙتب إتز وتٝ      

ٞب٢ آُٔٛٗ ى٤يٜ ٤ب سلز ٔياهّٝ لَاٍ ٌَفشٝ $دٖتَاٖ ٚ ىهشتَاٖ    اِجلاغٝ ثَا٢ ٌَٜٚ ٟ٘غ
ثٛىٜ إز ٚ ٌِا ثب٤ٖش٣ ثٝ سي٤ٚٗ ثَ٘بٔتٝ    ىا٘ٚؼٛ# هبٍع اُ ٭بُٔ ػ٥ٖٙش٣ آٟ٘ب اطَثو٘

اِجلاغٝ ثتَا٢ ٔوتب٥ج٥ٗ    آ٣ُٙٛٔ ٔشٙبٕت ٙيٜ ثَا٢ ثٟجٛى ٕلأز ٭٣ٕٔٛ ثَ إبٓ ٟ٘غ
 الياْ ٕ٘ٛى.

ٍ دْٚٞ٘ ٣ ٤غ ٟ٘ب٤شب٘ ثتَ  اِجلاغتٝ   ٞتب٢ ٟ٘تغ   كىٕتز  ٔؼٕت٫ٛ  كبو٣ اُآٖ ثٛى وتٝ ى
ٍ  ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٕلأز ٭٣ٕٔٛ ى اٝت٣ّ  ٔتؤطَ إتز ٚ ثب٭تض ثٟجتٛى اثٮتب      ىا٢ٍبٔٮٙت  ث٦تٛ
ٞتب٢ لجّت٣    آ٘بٖ ٙيٜ إز. ا٤ٗ ٤بفشٝ ػي٤ي سى٥ُٕ وٙٙيٜ ٘شب٤غ دْٚٞ٘ ٕلأز ٭٣ٕٔٛ

ا٘ي. آ٘ـٝ ثتٝ   ٞب٢ ٕلأش٣ ث٣ٍَٕ وَىٜ اِجلاغٝ ٍا ثَ ى٤ٍَ ٙبهٜ إز وٝ اطَثو٣ٚ ٟ٘غ
اِجلاغٝ ثٝ  ٞب٢ ٟ٘غ ٙٛى ا٤ٗ إز وٝ آُٔٛٗ كىٕز ٥ٍٛ و٣ّ اُ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ إٙشجب٣ ٣ٔ

٥ُٔٙٝ ٔٙؼَ ثٝ ثٟجٛى اثٮبى ٕلأز ٭٣ٕٔٛ ىا٘ٚتؼ٤ٛبٖ هٛاٞتي ٙتي.    ٥ٍٛ هبٛ ىٍ ا٤ٗ 
ا٢ ا٘ين ا٘ؼتبْ ٌَفشتٝ إتز أتب ىلاِتز ثتَ        اٌَؿٝ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ ٔم٦ٮ٣ إز ٚ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ

اِجلاغٝ ثٝ ٥ٜٙٛ ٔشٙبٕت ٙيٜ ثَا٢ ػٕٮ٥ز ىا٘ٚتؼ٣٤ٛ   ٞب٢ ٟ٘غ ا٥ٕٞز آُٔٛٗ كىٕز
ٝ كب١تَ، ىا٘ٚتؼ٤ٛبٖ ٍا   ىاٍى. ا٤ٗ آُٔٛٗ ٔشٙبٕت ٙيٜ ثَ إبٓ اثِاٍ ٕتٙؼ٘ ٦ٔبِٮت  

افتِا٤٘ ث٥تٙ٘    سَ ٙيٖ ٙو٥ٞز آ٘تبٖ،  وٙي ٚ ٔٛػت ٔمبْٚ آٔبىٜ ٔمبثّٝ ثب ٔٚىلار ٣ٔ
ٝل٥ق ٖ٘جز ثٝ ُ٘ي٣ٌ، افِا٤٘ ٟٔبٍر ىٍ اىاٍٜ ُ٘ي٣ٌ ٚ ثَلَا٢ٍ اٍسجتب٣ ٝتل٥ق ثتب    

٥ٌت٢َ ٥تٛلا٣٘    ٔل٤٥ ٚ ا٥َاف٥بٖ ٌَى٤يٜ إز. اِجشٝ اُ آٖ ػٟز وٝ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ فبلي د٣
ٞتب٢   آُٔٛٙت٣ كىٕتز  ٔتير ثَ٘بٔتٝ    سٛاٖ ٘ش٥ؼٝ ٌَفز كيالُ ىٍ وٛسبٜ ٣ٔثٛىٜ إز، 

 آٍٚى ٚ ٥ُٔٙٝ لاُْ ثَا٢ كف٨ ٚ سب٥ٔٗ ٕتلأز  اِجلاغٝ ؿ٥ٙٗ ٘شب٤غ ٔظجش٣ ٍا ثٝ ثبٍ ٣ٔ ٟ٘غ
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ٕبُى وٝ ثٝ ٔٙ٪ٍٛ إشَٕاٍ اطَثو٣ٚ لاُْ إز إتشفبىٜ   ٭٣ٕٔٛ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ٍا فَاٞٓ ٣ٔ
 سإو٥ي لَاٍ ٥ٌَى. اُ آٖ ىٍ َٕإَ فَاهٙب٢ ُ٘ي٣ٌ ٍٔٛى 

ٞب ثٛىٜ إتز وتٝ لاُْ    ا٤ٗ دْٚٞ٘ ثب ٚػٛى ٘شب٤غ إٍُٙٙي، ىاٍا٢ ثَه٣ ٔليٚى٤ز
إز ثٝ آٟ٘ب سٛػٝ ٙٛى. ػبٔٮتٝ آٔتب٢ٍ ٔلتيٚى، إتشفبىٜ اُ اثتِاٍ هٛىٌِاٍٙت٣ ثتَا٢        
ٕٙؼ٘ اطَار ٔياهّٝ آ٣ُٙٛٔ، ٭يْ ٚػٛى ٦ٔبِٮتبر ٖٔٙتؼٓ ىٍ د٥ٚت٥ٙٝ دْٚٞٚت٣، ٚ      

اِجلاغتٝ اُ   ٞب٢ ٟ٘غ ثٙي٢ كىٕز ٣ ٚ ٥ِ٘ ىٙٛا٢ٍ ىٍ ٔمِٛٝسٮياى ٔليٚى ػّٖبر آُٔٛٙ
و٥فت٣ $آ٥ٔوشتٝ#، ا٘ؼتبْ     -ا٘تي. إتشفبىٜ اُ ٥تَف وٕت٣     ٞب ثتٛىٜ  س٤َٗ ا٤ٗ ٔليٚى٤ز ٟٔٓ

سَ ثَا٢ ٦ٔبِٮبر آ٤ٙيٜ  ٞب٢ ٕٙؼ٘ ىل٥ك وبٍآُٔب٣٤ ثب٣ٙ٥ِ ىٚ ٕٛوٍٛ ٚ إشفبىٜ اُ ٍٚٗ
 ٙٛى. د٥ٟٚٙبى ٣ٔ

ٞتب٢ آٔتُٛٗ     وبٌٍتبٜ  ٙتٛى  دْٚٞ٘، د٥ٟٚٙبى ٣ٔ ٞب٢ كبُٝ اُ ا٤ٗ  ثب سٛػٝ ثٝ ٤بفشٝ
َٔاوتِ ٔٚتبٍٜٚ ىا٘ٚتؼ٣٤ٛ    ثَا٢ ٔٚبٍٚاٖ ٚ ٔيىوبٍاٖ اػشٕتب٭٣ ٙتبغُ ىٍ    اِجلاغٝ ٟ٘غ

ٝ  ا٢ ٟ٘غ ٚ ٔياهّٝ ٞب٢ آ٣ُٙٛٔ  ثٌَِاٍ ٌَىى سب آ٘بٖ ثب ٥ٜٙٛ ٚ ثتَا٢   ٙتٛ٘ي آٙتٙب   اِجلاغت
ٝ  إشفبىٜ اُ ٟ٘غوٝ  ثٝ ى٥ُِ ا٤ٗ. ثىبٍ ٥ٌَ٘ي َٔاػٮ٥ٗ هٛى ا٤ٗ اَٝٛ فبهَ ٍا ٤ته   اِجلاغت

ٙتٛى   ثبٙي، س٥ٝٛٝ ٣ٔ ٣ٔ ٚ ٔٚبٍٜٚ ىٍ ك٠ُٛ ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ٔيآٔؤطَ ٚ وبٍ ا٢ ٔياه٠ٛ٥ّٙٝ 
، ثبُٖ٘ٚتتشٝ ٙتتبغُ ٚ ى٤ٍتتَ اُ ػّٕتتٝ افتتَاى ٞتتب٢ دْٚٞٚتت٣ ٕ٘ٛ٘تتٝستإط٥َ وتتبٍثَى آٖ ىٍ  

ىٍ . ٚ غ٥َٜ ٍٔٛى ث٣ٍَٕ ٚ دْٚٞ٘ لتَاٍ ٥ٌتَى   ٞب٢ ىٍ ٔٮَٟ ه٦َ ٌَٜٚ، آُٔٛاٖ ىا٘٘
ٖ   اُ ٤َ٥تك   اِجلاغٝ ٞب٢ ٟ٘غ كىٕزٙٛى وٝ  د٥ٟٚٙبى ٣ٔ ٟ٘ب٤ز،  آٔتُٛٗ ٍٕت٣ٕ ىٍ ٔشتٛ

ثٝ ىاٙشٗ  ىا٘ٚؼ٤ٛبٖلَاٍ ٥ٌَى؛ ٤َُا  سي٤ٍٍٔٔٛى  ٍٚا٘ٚٙب٣ٕ ىاٍ٘ٚبٜ ٞب اىغبْ ٌَىى ٚ
 .ٙبٖ ٥٘بُٔٙي٘ي ٚ ا٥َاف٥بٖ، ٚالٮ٥بر ٔٛػٛى ٍ٘ب٣ٞ ثٟشَ ثٝ هٛى

 سپاسگشاری 

ٔؼٕٛ٭ٝ ٤ب ٕبُٔب٣٘ ا٘ؼبْ ٍَ٘فشٝ إز ٚ ثٝ ٥تٍٛ   ؾا٤ٗ دْٚٞ٘ سلز كٕب٤ز ٔب٣ِ ٥ٞ
ٖٔشمُ س٤ٕٛ دٍَْٚٞٚاٖ ا٘ؼبْ ٌَفشٝ إز. اُ ٕب٤َ ىا٘ٚؼ٤ٛب٣٘ وٝ ثب ٔٚتبٍوز آ٘تبٖ    

ٗ    ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ ىٍ ىاٍ٘ٚبٜ ٕٕٙبٖ ا٘ؼبْ ٌَفشٝ إز، سمي٤َ ٚ سٚىَ ٣ٔ  ٌتَىى. ثتيٖٚ ؿٙت٥
ا٤تٗ ٕتَٔب٤ٝ اٖ٘تب٣٘    د٤ٌَ ٘جٛى ٚ ٌِا ٕٞز  كٕب٤ز ٚ ٔٚبٍوش٣ ا٘ؼبْ ا٤ٗ دْٚٞ٘ أىبٖ

 ٕٞٛاٍٜ ٍٔٛى سمي٤َ ٤ٖٛ٘ٙيٌبٖ إز.   
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 . سَػٕٝ اُ فوَاِي٤ٗ كؼب٢ُ. ا٘شٚبٍار ثٮظز. اِجلاغٝ ٞب٢ ٟ٘غ ٍٙفش٣#. 1336ػَىاق، ػَع $

فبٍٕت٣ ٚ ا٥ٍّٖ٘ت٣ ٚ    ٞب٢ هَى ٤ب ٕوٙبٖ ٭٣ّ $٫# ثب سَػٕت١  ٙىٛفٝ#.1363$ اثٛاِمبٕٓ ،كبِز
 . 340اوجَ ٭٣ّٕ، ٛ ا٘شٚبٍار ٭٣ّ :سَٟاٖ  .ٍثب٭٥بر فب٣ٍٕ

ٔؼّٝ  «.ٍ٘ب٣ٞ اػٕب٣ِ ثٝ ٔجب٣٘ ٚ فّٖفٝ ثٟياٙز ٍٚا٣٘ ىٍ إلاْ#. »1378كٖٗ $ ك٣ٙ٥ٖ، ٥ٕي
 .70-90#:1$15؛ ٭ّْٛ اػشٕب٭٣ ٚ اٖ٘ب٣٘ ىاٍ٘ٚبٜ ٥َٙاُ

ٕب٢ُ ىٍ ٔمبثتُ إتشَٓ ثتَ ٕتلأز      ث٣ٍَٕ اطَثو٣ٚ آُٔٛٗ ا٤ٕٗ#. »1386ىا٘٘ ٥٘ب، اِٟبْ $

ٖ     «. ٍٚاٖ ىا٘ٚؼ٤ٛبٖ ىاٍ٘ٚبٜ اٝفٟبٖ : ىا٘ٚتٍبٜ ٭لأتٝ   دب٤تبٖ ٘بٔت١ وبٍٙٙبٕت٣ اٍٙتي. سٟتَا

 ٥جب٥جب٣٤ . 

ٍاٞجَىٞب ٚ #. 1382وب٩ٓ $ اِي٤ٗ؛ ٭ب٥ف ٚك٥ي، ٔلٕي ٢ٍٔب٣٘ فَا٣٘، ٭جبٓ؛ ٭ٕبى٢، ٥ٕي وٕبَ
ِٮتبر إتلا٣ٔ ىٍ ثٟياٙتز    . ٌِاٍٗ ٙيٜ ىٍ ىفشتَ ٦ٔب فٖٙٛ سإ٥ٔٗ ٕلأز ٍٚاٖ ىٍ  لَآٖ

 دِٙى٣ سَٟاٖ.     ٍٚاٖ اٖ٘ش٥شٛ ٍٚاٖ

ٝ #. »1380ِاىٜ، ٌَ٘ٔ؛ ثٛا٢َِٟ، ػٮفَ، ٙبٜ ٔلٕي٢، ىاٚى $٥ٕٙٔ ٭ّ ٙٙبٕت٣  َ ٥ت ٌ ث٣ٍَٕ ٕٞت

 .19-26#: 1ٚ2$7؛ ٚٝ ٚ ٍفشب٤ٍفّٞٙبٔٝ ا٘ي«. ه ٍٕٚشب٢ إشبٖ سَٟا٤ٖٞب٢ ٍٚا٣٘ ىٍ  اهشلاَ

ٖ ؛ ٔلٖٗ ،ٕٝيا٥٘بٖ ٓ  ،٤َ٥ٔتب ٭ّتُ ٘بٞٙؼتب٢ٍ ٚ ٍٚٗ وٙشتََ آٖ اُ ى٤تيٌبٜ      #.1390$ فتَىٚ

 .اِجلاغت١#  ٙ٪تٍٛ ٟ٘تغ  اِشلىٓ ٭٥ّٝ ٔتٗ ٔ  الا٘لَات ٚ ؤّٕٛة اِجلاغٝ $٭ٙٛاٖ ٭َث٣: ؤٕجبة ٟ٘غ
 .  119-152#:5$3 ؛ثٟبٍ ٚ سبثٖشبٖ ،د٣ْٞٚ كي٤ض

ٝ  سَث٥ز اػشٕتب٭٣ اُ ٔٙ٪تَ ٟ٘تغ    #.1386$ ٭جبٓ ،ْ٘اى ا٘ب٢ٍ؛ اِٝ ٍكٕز ،َُٔٚل٣ سَث٥تز   .اِجلاغت
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ٝ  ٞب اُ ى٤يٌبٜ ٟ٘غ ٞب ٚ ثيس٤َٗ ثٟش٤َٗ#. ٤1388ِى٢، ٔلٕيسم٣ $ ٔٞجبف . س٥ٟتٝ ٚ ستي٤ٚٗ:   اِجلاغت

 و٤َٓ ٕجلب٣٘. لٓ: ا٘شٚبٍار ٔؤٕٖٝ آ٣ُٙٛٔ ٚ د٣ْٚٞٚ أبْ ه٣ٙ٥ٕ $ٍٜ#.  

 . سَٟاٖ: ا٘شٚبٍار ٝيٍا.ػبًثٝ ٚ ىافٮٝ ٭٣ّ$٫##. ٢َٟ٦ٔ1379، َٔس٣٢ $
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 .  137-154#:2$1 ؛ثٟبٍ ٚ سبثٖشبٖ ،اىث٥بر ٚ ٭ّْٛ اٖ٘ب٣٘، ىاٍ٘ٚبٜ سَٟاٖ#

٭ٛأُ سَث٥شت٣ ىٍ ٖٔت٥َ وٕتبَ ٚػتٛى٢ اٖ٘تبٖ اُ ٔٙ٪تَ       #. 1388$٥ٕيكٖٗ  ،اٍىوب٣٘ ٞب٣ٕٙ 
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