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 جوانان شهر کرمان يشده از سو رفتهیپذ يارهایبا مع
  *سیدرضا موسوي

  
  

  چكيده
و  ينيهمسـرگز  يجوانان شهر کرمان برا ةشد رفتهيپذ يارهايمع يپژوهش بررساين  هدف

با مراجعه دين منظور، . باست ينيد يها اساس آموزهشده بر  هيتوص يارهايآن با مع قيتطب
ازدواج سالم و موفـق   کي يس براشرع مقددر شده  هيتوص يارهايمع ،اتيو روا اتيبه آ

جوانان (دختـر و پسـر)   مورد قبول معيارهايي . از سوي ديگر، با شناسايي ديگرداستخراج 
 ـدر قالـب   اريدو دسته مع نيا ةمجموع ،در همسرگزيني  ـ کي  ـنامـه گردآ  شپرس ده و در م
هـاي   ه شد، تا اولويـت د شهر کرمان قرار دادسال مجر ۳۵تا  ۱۸جوانان  يمعرض نظرسنج

 ـگو نشان داد که پاسخ دست آمده به جينتا .همسرگزيني آنان شناسايي شود  ـمع ۶از  اني  اري
ر را د» عقل و هوش«و  »دامني پاک« يعنيآن  اريتنها دو مع ،اسلام ينظر دگاهيدر د ياصل
ميزان «همچون  ييارهاي، معاريدو مع نياز ا ريکه جوانان غ ي. در حالدهند يمقرار  تياولو

بـه   انـد.  قرار داده تيخود در اولو يبند را در رتبه» شغلو  ياقتصاد تيوضع ،تلايتحص
قرار  سطح دوم در ينيد يها که از نظر آموزه يي راارهايمع شتريب انيگو پاسخ ،گريعبارت د

 يهـا  در آموزهرا سطح اول  يارهايو مع رفتهيخود پذ اولسطح  يارهايعنوان مع هب ،دارند
 ـ ،ازدواج يارهـا يمع يبند تيدر اولوهمچنين اند.  قرار داده يبعد يها فيدر رد ينيد  نيب

ي ارهـا يدر مع يهمـاهنگ  نيهرچند ا ،دوش ينم مشاهده يمعنادارتفاوت  دختران و پسران،
 وجود ندارد. يمعنادار ةبطرا ينيد يها با ملاک ،دو جنس
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مهمقد  
تـر  از ازدواج کـردن محبـوب   ونـد، نـزد خدا  ییخانه و بنا چیه« ند:یفرما یم پیامبر گرامی

   1».ستین
 ،زیرا بدین وسـیله  ؛در زندگی، انتخاب همسر است انسانهاي  انتخابترین  مهم یکی از

اجتماعی و تربیت فرزندان تأثیر  ،و این امر در زندگی شخصی پردازد یمکیل خانواده به تش
توان سعادت و رضایت و نیز ناکـامی   قدري است که می بسزایی دارد. اهمیت این انتخاب به

و حسرت آدمی را در زندگی به چگونگی ایـن انتخـاب مربـوط دانسـت. ازدواج موفـق و      
  ستحکم، به دو عامل مهم و اساسی بستگی دارد: پایدار و م ةتشکیل یک خانواد

   ؛نسبی میان زن و شوهر يطراز و هم یشأن یعنی وجود تناسب، هم ؛کفویت .اول
یعنی همدیگر را فهمیدن و علت رفتارهاي همدیگر را درك کردن و به دیگري  ؛تفاهم .دوم

 ـدر این صـورت توانـایی انسـان    . اش حق دادن در باورها و رفتارهاي شخصی ل و در تحم
   یابد. آوري افزایش می شگفت تا حدهاي همدیگر، پذیرش تفاوت

 هـاي  مـلاك آگاهی از شأن و رسیدن به تفاهم در زندگی،  براي ازدواج با همسري هماما 
جـوان مسـلمان ایرانـی بایـد      و رعایت آن در انتخاب ضروري است.گزینش همسر منطقی 

از فوایـد   راهـا  زوجاست که  ي اسلامی و قرآنیهمسرگزینی بر اساس معیارهاباور کند که 
ساخت و با ارضاي نیازهایشان، در بسـتر عقلانیـت و   خواهند مند  بهرهانگیز ازدواج شگفت

معنویت، همراه با تفاهم و همدلی به آرامش خواهنـد رسـید. اینجاسـت کـه کـلام نـورانی       
 نی ـدو سـوم د  ای ـ یمیازدواج کند ن کسهر : «ندیفرما یشود که م درك می رسول گرامی

: دن ـیارمف یم ـ و 2».سـازد  شـه یپ يارگ ـزیآن پره یـۀ پـس در بق  .خود را به چنگ آورده است
ند: یفرما یز مین 3».ت من روي بگرداند از من نیستهر کس از سنّ وت من است ازدواج سنّ«
 دختـر  بود، بـه او  تانتیمورد رضا شنیازدواج نزد شما آمد و اخلاق و د يبرا يهرگاه مرد«

خواهـد   يبـزرگ رو  يو فسـاد  تنهف نیزم ي، در رودیکار را انجام نده نیا را اگریز ؛دیبده
نشوند آفتاب آنـان را   دهیهایی بر روي درختان هستند که اگر چوهیهمانند م زگانیدوش. داد

  4».آنان بشرند رایز ؛کند فاسد می
ش شده و اعتقـاد بـه   انسانی در آن فرامو والاي که حد محور، انسانبا الگوهاي غربی و 

 ـ   ۀمبدأ و معاد مورد انکار قرار گرفته و هم ت، آن هـم بـراي ارضـاي    حیـات در دنیـاي موقّ
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از تحکیم خانواده و کـاهش آمـار طـلاق    توان نمی ،شودنیازهاي مادي و روانی خلاصه می
عـدم   لی ـدل بـه بیند. متأسفانه در کشور ما نیـز   خانواده به شدت آسیب می بلکه، سخن گفت

و نیز در روابط زناشویی و غفلـت از  ر انتخاب همسر الگوهاي اسلامی د ه به مجموعهتوج
و خطـر  شود  میافزوده  ي محضري و عاطفیهاطلاق تعدادبر  ارضاي نیاز معنوي، هر ساله

  افکنده است.  هیسا یخانوادگ يهااز کانون ياریبسسر بر گی دیپاش هماز
 100 ،در هـر سـاعت   1388ماه نخست سال  طبق گزارش سازمان ثبت احوال در یازده«
 ،1388در یازده ماه نخسـت سـال   نیز  طلاق به ثبت رسیده است. ۀواقع 14ازدواج و  ۀواقع

در سـال   5.درصـد افـزایش داشـته اسـت     2/13، نسبت به مدت مشابه سال قبـل  آمار طلاق
، قبـل  که نسبت به مدت مشابه سـال  شده طلاق در کشور ثبت ۀواقع 137200تعداد  1389

 داد: ثبـت احـوال کشـور خبـر     تی ـجمع آمـار و  رکلیمـد  6داشته است. درصد افزایش 1/9
ازدواج بـوده و آمـار طـلاق     792هـزار و   874بالغ بر  1390ثبت شده در سال  يهاازدواج

 1389نسـبت بـه سـال     درصد 1/4که آمار طلاق  مورد بوده 841هزار و  142 زیثبت شده ن
   7است. افتهی شیافزا

 ـئ ـر( ایسنا، معصومه آباد، زارش خبرگزاري دانشجویان ایرانگ به گـذاري   نـام  ۀیس کمیت
 ها در سال گذشـته  درصد طلاق 17و اینکه  با اشاره به رشد آمار طلاق )شوراي شهر تهران

شهر تهران بیشترین آمـار طـلاق   اظهار داشت: ، در سال اول ازدواج رخ داده است، )1390(
رات که وضعیت معیشتی را موجـب  رغم برخی تصو رد و علیرا در میان شهرهاي کشور دا

در  آمار طلاق بیشتر از نقاط جنوبی شـهر بـوده اسـت.    ،داند، در شمال شهر تهران طلاق می
این در حـالی   .دو مورد به طلاق منجر شده است ،شمیران از هر سه ازدواج در سال گذشته

   8یکی به طلاق منجر شده است.ازدواج  3/4از هر  ،است که در مناطق جنوبی پایتخت
از ازدواج بـه   شیپ ـ ةشمار روزافزون موارد طلاق موجب شده است تا مشاوررو، ازاین

بـود،   یک ـیو ژنت یمسائل پزشک ۀنیاین مشاوره ابتدا در زم عنوان یک ضرورت مطرح گردد.
گی ، معیارهاي انتخاب همسر و چگونی، روانیتیمسائل شخص ۀنیولی امروزه مشاوره در زم

خانواده، براي کاهش آمار طلاق و اختلافات خـانوادگی، از  سایر اعضاي و  مسرارتباط با ه
هـاي  باید این واقعیت را بپذیریم که جوانان ما مهارت آید.مسائل مهم و اساسی به شمار می

کسـب موفقیـت و شـادکامی در زنـدگی، بـه ویـژه مهـارت انتخـاب همسـر، را           يلازم برا
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در زمینۀ انتخاب همسر و اطلاعات لازم  نیداشتن کمتربدون از جوانان شناسند. برخی  نمی
بعدي، همچـون   و این منشأ بسیاري از مشکلات ندکنازدواج می هاي ضروريسایر مهارت

هـا، بایـد همـۀ     رو، براي کاهش آمار طلاق و به منظور استحکام خـانواده  ست. از اینطلاق ا
کارهـاي تأثیرگـذار    راهترین  مهم قدام کنند. یکی ازمسئولان براي حلّ این معضل اجتماعی ا

هـاي  ها و دختران و پسران جوان است تـا جلـوي انتخـاب   نه، راهنمایی خانوادهین زمیدر ا
هـاي  ناصحیح گرفته شود. اگر ازدواج و فرایند خواستگاري با معیارهاي عقلانـی و توصـیه  

هـا و اختلافـات خـانوادگی بـه     صورت پذیرد، آمار طلاق قرآن کریم و پیشوایان معصوم
  یابد.شدت کاهش می

از منظـر قـرآن و    ینیهمسـرگز  يارهـا یارتبـاط مع  زانی ـم یبررس«ی پژوهش هدف اصل
  ی آن عبارت است از:  فرع اهدافو  »مقبول جوانان شهر کرمان يارهایبا مع ثیحد

  ی؛ اسلام ۀشیانتخاب همسر در اند يارهایمع صیو تشخ ی. بررس1
  ؛  جوانان شهر کرمان در انتخاب همسر ه شدةرفتیپذ ياارهی. سنجش مع2
  .  ازدواج يارهایمع يبند تیو اولو تیجنس نیبرابطۀ  ی. بررس3

مقبـول جوانـان    يارهـا یو مع یاسلام يارهایمع انیم ایآ«ن است: یی تحقیق ااصل سؤال
  ن است:  یق ایی تحقفرع سؤالات »وجود دارد؟ یانتخاب همسر ارتباط يشهر کرمان برا

   کدام است؟ یاسلام ۀشیانتخاب همسر در اند يارهایمعترین  مهم .1
  ؟ است کدام بیجوانان شهر کرمان به ترت ینیهمسرگز يارهایمع تی. اولو2
  یانتخـاب همسـر ارتبـاط    يپسـران و دختـران شـهر کرمـان بـرا      يارهـا یمع انیم ای. آ3

    وجود دارد؟

  فرضيات تحقيق
  آزمون خواهد شد: فرضیۀ فرعیدر این تحقیق، یک فرضیۀ اصلی و یک 

  فرضية اصلي
H1.بین معیارهاي همسرگزینی جوانان شهر کرمان و معیارهاي اسلامی ارتباط وجود دارد :  
Ho :بین معیارهاي همسرگزینی جوانان شهر کرمان و معیارهاي اسلامی ارتباط وجود ندارد.  
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  فرضية فرعي
H1 کرمان ارتباط وجود دارد.: بین معیارهاي همسرگزینی دختران و پسران شهر  
Hoوجود ندارد. ی: بین معیارهاي همسرگزینی دختران و پسران شهر کرمان ارتباط  

  اسلامي انديشة در همسرگزيني معيارهاي
 يشود. برخـوردار می میتقساولیه (بایسته) و ثانویه (شایسته)  ازدواج به معیارهاي يارهایمع
 طیبـر حسـب شـرا   ثانویـه   هاي ولی ملاك، است يورضر در هر زمان و مکانیمعیارهاي اولیه از 

  یابد. هاي اولیه اهمیت میو پس از وجود ملاك است يو بازنگر رییقابل تغ یو مکان یزمان

  اوليه و بايسته يها ملاک. الف
اگر کسی به عنوان خواستگاري به نزد شـما آمـد   : « ندیفرما یم رسول خدا :مانیا .1
و اگر به این دسـتور عمـل نکنیـد فتنـه و      ،با او ازدواج کنید پسندیدلق و دینش را میکه خُ

   9».فساد بزرگی در زمین به وجود خواهد آمد
2. مردى به امام رضاسن خلق: ح      نوشت: یکـى از بسـتگانم از دختـرم خواسـتگارى

 ،اگـر بـدخلق اسـت   : «نـد داراي اخلاق بدي است، چه کـنم؟ حضـرت فرمود   او کرده، ولى
   10».اج او درنیاوردخترت را به ازدو

در  11از تقـوا  ياي یـک همسـر مناسـب، برخـوردار    رسومین صفت لازم ب :ییپارسا .3
 یو به طور علن ـاجتناب کند  13يخوار و شراب 12مانند زنا یاست که همسر از گناهان يحد

   14نشود. گریان دمرتکب گناه ،و آشکار
ده و همسـر خـویش حفـظ    دامنی زن، او را از خیانت به کانون خانوا پاكدامنی:  پاك .4

و از خیانت به حریم خـانواده   آلود به نامحرمان هوس را از نگاهاو ، دامنی مرد کند، و پاك می
و  بودهست که عفیف ا کفو بودن در این: «ندیفرما یم حضرت صادقدارد.  و همسر بازمی

  15».دناقتصادي نیز برخوردار باش کاناتاز ام
 انواده و شرایط و اوضاع زندگی را خـوب درك همسر عاقل امکانات خ هوشمندي: .5

شـتر  یکند، توقّعـات بیجـا و بلنـدپروازي نـدارد تـا همسـرش را در فشـار قـرار دهـد. ب          می
هاست. همسر عاقـل   اختلافات خانوادگی معلول جهالت و نادانی زن و شوهر یا یکی از آن

 امـام علـی   16ازد.س نمی هاي کوچک، زندگی را متلاشی گذشت و بردباري دارد و با بهانه
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زیرا معاشرت با او بلایـی اسـت عظـیم و     ؛با انسان احمق و نفهم ازدواج نکنید: «ندیفرما یم
 ،علـى  ای ـ«فرمودنـد:   یبه حضرت عل رسول خدا 17»فرزندانش نیز ضایع خواهند شد.

عاقـل در اندیشـۀ    18.»ستیعقل ن ازمالى سودمندتر  چیو ه ،ستیفقرى بدتر از نادانى ن چیه
 تـان  خود و خانواده ،اى مؤمنان«داند.  می ولئسم برابر خانواده و اجتماع ی، خود را دراسلام

  )6م:ی(تحر 19».حفظ کنید ست،هاها و سنگانسان ،هیزم آن کهرا از آتشى 
 دگاهید کیاز  ی،دو به طور نسب آن یعنی یو تناسب فرهنگ ییهمتا :یفرهنگ ییهمتا .6

) برخوردار باشند. گرانیو ارتباط با د ی، مذهبیاسی(س یزندگ گوناگونو نگرش در مسائل 
 يهـا هارتباط، استفاده از ابزارها و رسـان  ةویدو (در ش آن ةشد رفتهیپذ يهاهنجارها و ارزش

) نسـبتاً  و ماننـد آن  ات فراغتقها و چگونگی گذران اویدنیها و دیدنی، شننینو يریتصو
مثل آنکـه شـوهر    ؛باشدنبر خلاف دیگرى  تربیت یکى از زن و شوهر ةنحوو یا  برابر باشد

 اى بزرگ شده و در اجتماعى تربیت یافته باشد که کلمات خشن و تند و زننـده در خانواده
اى ، ولى زن در محیط و خانوادهاسترفته و او هم به آن سخنان عادت کرده به کار مى ادیز

خنان بـه گوشـش   گونـه س ـ  آن ،ب بزرگ شده باشد که در تمـام مـدت عمـرش   دؤمتین و م
  ن انسانى خارج شود.ااز ده ین کلماتیچن کرده که ممکن استنخورده و فکر نمى

(فهمیدة فرزانه) باید در کنار مـرد عـارف (فهمیـدة     زن عارفه«ند: یفرما یم امام صادق
   20»اهل معرفت) قرار گیرد، نه غیر آن.

دهد، بلکه عاقل آن است کـه   عاقل آن نیست که خیر را از شر تمیز«: ندیفرما یم امام علی
  21».)که زیان کمترى دارد انتخاب کند را (یعنى شرى بهترین دو شر را بشناسد.

مردى پاك و نظیف با زنى پلید و کثیف ازدواج کند گرفتار یکى از دو شـر  بنابراین، اگر 
خفیـف را انتخـاب    اگر او عاقل باشـد شـرّ   .ى و طلاقیشده است: سازش با همسر یا جدا

آنکه پیش از پیونـد ازدواج،   ،. و از این دو بهترسازد سنگین را از خود دور مى ند و شرّک مى
کسى «ند: یفرما ینیز م تا دو جوان در ابتداى زندگى، گرفتار مشکلى نشوند. کند دقت بیشتر

  22».شودقیل و قال  ةکه با نادانان همنشینى کند، باید آماد
داراي  مقابـل  ایـن اسـت کـه طـرف     »سـلامت جسـمی  «مقصود از  سلامت جسمی: .7

نیـز از انـدام سـالمی     آن نباشـد.  ماننـد ایدز و  ،چون جذام، پیسیهم مزمن و حاديبیماري 
د بـا منطـق قـوي و    ی ـبرخوردار باشد. اگر احیاناً کسی بخواهد این صفت را نادیده بگیرد، با
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؛ چـرا کـه   »باه کردماشت«د: ین کار را انجام دهد تا مبادا پس از ازدواج بگویخواست ایمانی ا
  ست.فرسا هاي غیرعاقلانه بسیار سخت، پرهزینه و طاقت جبران خطاي ازدواج

فرسـتادند   خواستند ازدواج کننـد بـه زنـی کـه بـه خواسـتگاري مـی        وقتی می پیامبر اکرم
زیـرا بـوي بـد موجـب      23؛»به زن نگاه کن و دهان و گردن او را استشمام کن«فرمودند:  می

گـردد از همسـرش دوري    یشود و او براي رهایی از بوي بد، مجبور م ـ یآزار طرف مقابل م
ش یگردد. این حق براي طرفین محفوظ است که پ ـ می کند در نتیجه، زندگی در کامش تلخ

  24بو بودن دهان و از اندام همسر آینده اطلاع پیدا کنند.از ازدواج، از بدبو یا خوش
امـروزه مسـلّم   رخوردار باشند؛ زیرا زوجین باید از سلامت جنسی ب . سلامت جنسی:8

-ها، شکستهاي اخلاقی، خیانتهاي روانی، لغزششده است که علت بسیاري از آشفتگی
 یتـوجه  یبها و حتی جنایات، کاري فها، خلاها، بدخلقیهاي زندگی زناشویی، ناسازگاري

هایی ار خانوادهو چه بسی ،به نحوي با آن ارتباط دارد که یمسائل و یا استبه مسائل جنسی 
سـرد و بـی    یبه محیطجنسی، مسائل  باآشنایی ناشان در اثر اولیه ۀکه محیط گرم و صمیمان

بـه   را ، جاي خود را به کلمات ناپسند داده و چه بسا کارانهل گشته و نغمات عاشقروح مبد
   25ده است.انطلاق کش

هـا و   ارکـه متاز درصـد   80 کـم  دسـت علـت اصـلی   به گزارش برخی از پژوهشـگران،  
آنهـا   است کـه  »هاي جنسی میان زن و شوهر و ناسازگاريها  آشفتگی«هاي خانوادگی،  تنش

 متارکـه گر یکدیهاي غیر واقعی از  ، اما با بهانهرغبت کرده میل و بی را نسبت به هم سرد، بی
 و اسـت موارد، این مسئله (عدم نشاط جنسی)، از نظر زن و شوهر پنهان  یبرخدر کنند.  می
نتوانند علت سردي خود را نسـبت بـه هـم درك نماینـد و      هم حتی خودشان کن استمم

  26چنین است. غالباًکنند که متأسفانه  ذکررا علت عدم سازش  يهاي دیگر بهانه
 اسـت؛  فرموده ىیراهنما و رهبرى خانه هم خلوت در را شوهر و زن اسلام مقدس دین
 ولـى  نباشد، خوشایند را اندیشان کج و کارانریا شاید که یمفصل و دقیق بسیار هایى رهبري

 قـرار  اعتمـاد  مورد بود و نارسا و ناقص دینى نمود، نمى را ها رهبري این اسلام اگر واقع، به
 نباشـد،  آیـین همبسـتري معـین    در شوهر و زن وظیفه اگر که است این نه گرفت. مگر نمى

 مگر طلاق؟ افات جنسی و یاموجب انحر گاهى و شود مىآنها  میان درگیرى و نزاع موجب
 و عضو نقص جنین، سقط موجب نباشد، الهى دستور مطابق همبسترى اگر که این است نه
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 قـرآن کـریم   د:ی ـل دقـت کن ی ـبـه مـوارد ذ   27گـردد؟  مى کودك روانى و جسمى هاى بیماري
هرگونـه  . شـمایند  شتزارک شما زنان شئْتُم؛ أَنَّى حرثْکَُم فأَْتوُا لکَُم حرْثٌ نساؤکُُم«فرماید:  می
 اسـتفاده مزبـور   ۀشـریف  آیـۀ  از اسلامى دانشمندان 28».یدیدرآ خود کشتزار به خواهید، یم که 
 نیسـت؛  کشـتزار  آنجـا  زیـرا  دارد؛ کراهت یا است حرام یا عقب، راه از نزدیکى که کنند مى

 کـه  ىشـکل  و به هـر  هرگونه به جلو راه از نزدیکى ولى شود، نمى نسل تولید یعنى موجب
  .ندارد مانعى و است مجاز بخواهند، شوهر و زن خود
 کـس  هـر  چیسـت؟  کارهـا  لذیـذترین «: پرسـید  شانیاز ا صادق از اصحاب امام یکی

  29»است. زنان با شدن همبستر کارها لذیذترین«: فرمودند شانیخود ا سپس: گفت چیزى
 و شـود  دیـک نز همسـرش  به شما از یکی اگر«: فرمودند مردان به خطاب صادق امام

ل  او بـه  یابد دست زنگیسیاه  یک به اگر همسرش نکند، ارضا را او و برخیزد سپس  متوسـ
 بهتـر  زن و اسـت  بهتر و بخشلذت که کنید ملاعبه و شوخی نزدیکی، هنگام پس شود.می

 همـۀ  بـا  نتوانـد  و بگیـرد  متعددى زنان که کسى«: ندیفرما یم صادق امام 30»شود. می ارضا
   31».است مرد گردن به گناهش کند، زناآنها  از یکى اگر شود، همبسترآنها 

 بـا  مـردى  آنکه سوم... شود:  مى ستم محسوب از چیز سه«: ندیفرما یم یپیغمبر گرام
  32».نرفته باشد ور او با و نکرده بازى او با قبلاً یول کند نزدیکى زنش

 مشـغول  شـما  وکنند  می طلب را شماشوهرانتان  وقتى«: ندفرمود زنان به خدا رسول
  33».باشید شده مانع دندار شما بر که حقى از را تانانشوهر تا ندهید طول را خود نماز نمازید،

  بـر  شـوهر  حـق : کـرد سـؤال   و آمـد  خـدا  رسـول  نزد زنى«: فرمودند صادق امام«
  بــر زن آن هرچنــد بــرآورد، را شــوهرش) غریــزى( نیــاز بایــد زن: فرمودنــد چیســت؟ زن

  34».شدبا سوار مرکبى
 خلـوت  او بـا  شـوهرش  چـون  که است زنى بد، زنان جمله از«: فرمودند خدا رسول

 اکـرم  مبرپیـا  گویـا ( »کنـد.  بـدرکابى  چمـوش  شـتر  ماننـد  و شود مانع را شوهرش کند،
 و حیـوانى  و خشـک آنهـا   خانـۀ  خلوت تا باشند خواب رخت خوش امتش زنان خواهند مى
   35).نباشد روح بى

 است رفته سفر به همسرش با که پرسیدم مردى دربارة صادق امام از«: گوید یم راوى
 فشـار  او بـر  غریزه اگر«: فرمودند ندارد، چه کند؟ کردن غسل براى آب کند، نزدیکى اگر و
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 حضـرت  بـه  سـپس ) نمایـد.  تـیمم  نماز براى سپس و کند نزدیکى که( است حلال آورده،
 بـا «: فرمودنـد  ابـوذر  بـه  حضـرت  نآ کـه  است شده روایت اکرم پیغمبر از: کردم عرض

 زنـم  بـا : اسـت  گفتـه  و کـرده  تعجب ابوذر. دهد پاداش تو به خدا تا کن ینزدیک همسرت
 کنـى  زنـا  اگر که همچنان آرى،: اند فرموده پیغمبر! دهد؟ پاداش من به خدا و کنم نزدیکى

 امام ـ سـپس ) دهـد.  مـى  پاداشـت  کنى، نزدیکى حلالت همسر با چون( کند مى عذابت خدا
 شـدن  گرفتـار  ترس از او و آورد فشار او به غریزة جنسی اگر همچنین«: فرمودند صادق

   36».دهد مى پاداشش خدا کند، نزدیکى خود حلال همسر با حرام، به
 فرشـته  هـزار  هفتـاد  درآمیـزد،  همسـرش  بـا  کـه  مـؤمنی  هـر : نـد یفرما یم پیامبراکرم

   37»گردد. می نازل آنان بر اخد رحمت و گسترانند میآنها  براي را هایشان بال
 آمیزش از تر داشتنی دوست خداوند، نزد حلالی و مباح هیچ«: ندیفرما یم صادق امام

 کنـد،  مـی  جنابـت  غسـل  و دینزدیکی نما همسرش با مؤمن که زمانی پس. همسر نیست با
 و نمـود  اطاعـت  پروردگـارش  از بنـده  ایـن ! واي اي: گویـد  مـی  و افتـد می گریه به شیطان

    38».شد بخشیده هانشگنا
خواهـد بـا زن خـود جمـاع کنـد، بـه روش        یم ـ یچون کس« ند:یفرما یم رسول اکرم

   39.»زدیدرآمکند، سپس  یطبع و خوش يبلکه ابتدا با او باز ،پرندگان و مرغان به نزد او نرود
 شـتاب  از کنـد،  آمیزش همسرش با خواست شما از یکی چون«: ندیفرما یم علی امام

  40».دارند) جنسی( نیازهایی هم زنان که بپرهیزد؛ چرا کار این در کردن
را آنهـا   دیکه با ییارهای: معاست دو قسم ینیهمسرگز يارهایمع :یاصالت خانوادگ .9

 ةرا در خـانواد آنهـا   دی ـکـه با  ییارهایو مع کردجو و جست ندهیمقابل و همسر آ شخصدر 
شـخص   دنی ـبسزایی دارد. ند انسان نقش تیشخص يریگ خانواده در شکل رای؛ زافتی يو

 ریاز سـا  يریرپـذ یبـا تأث  یممکن اسـت انسـان  گرچه ا .است یبزرگ ي، خطاهدر متن خانواد
کند، اما اسـتثنا قاعـده   اثر  یب ایرنگ و  کم را اشخانواده یو فرهنگ یتی، اثر تربیتیعوامل ترب

ه بِإذِْنِ ربه و الَّذي خَبثَ لا یخرْجُ إلاَِّ و الْبلدَ الطَّیب یخرْجُ نَباتُ«فرماید: نیست. قرآن کریم می
آیـد. امـا    پروردگارش بیرون مى فرمانسرزمین پاك (و آماده) گیاهش به  )58(اعراف: نکَدا؛ً

  ».دهد فایده بیرون نمى زار) جز محصولى اندك و بى زمین خبیث (و شوره
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ضع نموده، انتخـاب همسـر بـر    انتخاب همسر و يکه اسلام برا یاز اصول یکبنابراین، ی
 يا از خـانواده  دی ـبا یزنـدگ  کیکه شر امعن نیبه ا ؛است یاساس نجابت و اصالت خانوادگ

اخـلاق معـروف    یسـتگ یو شا یبه شـرافت و پـاک   ،مردم نیباشد که در ب دار شهیو ر لیاص
هستند که از لحاظ اصالت و حقـارت، فسـاد و سـلامت     یمعادن همانندمردم  هچراک است؛
   41متفاوتند! گریکدیبا  یقاخلا

د، نزاري که در مـنجلاب روییـده باش ـ   از سبزه ،اي مردم: «ندفرمود روزي پیامبر اکرم
منظور زن زیبایی است که در خانوادة پست ؟ فرمودند: چیستمنظور شما  ند:بپرهیزید. گفت

   42»و فرومایه پرورش یافته.
شـأن زن   و از اشـخاص هـم   شأن زن بدهید اشخاص همه ب«فرمودند:  نیز آن حضرت

   43»دقت انتخاب کنید. ههاى خود را ب بگیرند و محل نطفه
 ) تأثیررا عرق (نطفه و ژنبا خانوادة شایسته ازدواج کنید؛ زی«اند:  شان فرمودهیهمچنین ا

  44»گذارد. می
اصیل رشد یافتـه   يا کسانی الزامی است که خود در خانواده ايالبته رعایت این اصل بر

اش از اصالت لازم برخوردار نیست، اشـکالی نـدارد بـا     وگرنه براي کسی که خانواده باشند،
   مشابه ازدواج نماید. ةدختري از خانواد

  ي ثانويه و شايستهها ملاک. ب
ازدواج و استمرار آن  وندیمهم در پ يها از ملاك یکی يظاهر تیابو جذّ ییبایز :ییبایز. 1

 ییبایبر احساس ز ی، مبتنیجنس يازهایرطرف شدن نمتقابل و ب ۀو علاق لیاست. حصول م
اسـت   یع ـیطب تیخصوص کی ییبایو کشش ز تیاباست. جذّ گریکدیزن و مرد نسبت به 

را دوسـت   ییبـا یز و باسـت یخداونـد ز «بـر آن وجـود دارد:    يدشواه یکه در متون اسلام
کـه قصـد    یرت، در صـو جنس مخالفاسلام، نگاه به چهره و اندام  میبر اساس تعال 45».دارد
قـرار   دی ـبلکـه مـورد تأک  ، تنها مجاز شناخته شـده  نهبراي ازدواج باشد،  نبوده ودر آن  یلذت

  . سازد یزن و شوهر را فراهم م نیعواطف مثبت ب مراراست ۀنیامر زم نیا رایز 46؛گرفته است
  امـا گویـا او را خـوب ندیـده     ،زنـی خواسـتگاري کـرد    از یشخص ـ در زمان پیـامبر 

تـان   و زنـدگی  ،اگر او را دیده بودي، امیـد سـازش و تفـاهم بیشـتر    : «ندرمودحضرت ف .بود
    47»تر بود. بادوام
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 ،کـه قصـد دارد بـا زنـی ازدواج کنـد      تیمـرد در صـور  «د: ن ـیافرم یم حضرت صادق
  48»تواند به صورت و موضع دستبندش نگاه کند. می

ولـی   ،اسـت  تی ـمز اهیحـا  يظـاهر  تیابهرچند جذّ ،اسلام دگاهیاز د :يآور فرزند .2
 ـدار حیبـر آن تـرج   يو فرزنـدآور  يدار نیمانند د گرید يها ملاك یبرخ اگـر   ،نید. بنـابرا ن

قابل قبـول برخـوردار    طیباشد، از شرا بایهرچند ز ست،یفرزندآور ن یشخصمعلوم شود که 
 يهـا ازیو پرورش فرزند اسـت و از ن  دیاهداف مهم ازدواج، تول از یکزیرا ی 49؛نخواهد بود

  50است. ،با فرزندی، به ویژه وستگیق و پتعلّ ، انسان یانمهم رو
 یجهـان  ةقاعـد  کی ـبه عنـوان  گزینی در انتخاب همسر،  کفویت و همسانکفوي:  . هم3

، صـفات  یاجتمـاع  ۀد، طبقو تولّ یدر مکان زندگ یشده است. همسان رفتهیپذی نیهمسرگز
و  یفرهنگ ـ يهـا  یژگ ـیو، سن و سال و نی، مذهب و دیشناخت روان يها یژگیو و یاخلاق
 ،قاعـده  نی ـا یشـناخت  روان نیـی در تب 51محققان قرار گرفته اسـت.  شتریب دی، مورد تأکينژاد

، بـه سـبب   گریکـد ینخسـت، همسـانی موجـب جـذب افـراد بـه        ۀدر مرتب :گفت توان یم
 ي، موجب سازگارشتریدوم، همتایی ب ۀشود. در مرتب می شدن عواطف مثبت آنان ختهیبرانگ

کمـک   زی ـن ونـد یبه استمرار و استحکام پ یکه همسان دهد ینشان م قاتیتحق 52است. شتریب
 نیکـه زوج ـ  دهـد  ینشان م ییعلل اختلافات زناشو نۀیزمها در یو در مقابل، بررس کند یم

   53.دهند یاز خود بروز م گوناگون يها عدم تشابه در خصلت ینوع
 اریبس ـ 54ي  ـو هماننـد  ییهمتـا  يمعنـا  به  ـ» کفویت«همسر، بر اصل  نشیاسلام در گز

بـه طـور نسـبی    مناسب ازدواج،  يها یژگیگوید: بهتر است زن و مرد در ودارد و می دیتأک
 يهـا  یژگ ـیو و مـان یمراتـب ا  و 55ایمـان  نـۀ یزم، در یهمسـان  نیالبته ا و باشند ي همهمتا

ان، از مؤمن ـ یبرخ ـ«نـد:  یفرما یم ـ رو، پیامبر اکـرم  نیا است. ازبیشتري شده  دیتأک یاخلاق
دو  بلکـه آن  ،شـود  یدو نفر نم ـ ییهمتا موجب ،مانیصرف ایعنی:  56»ي برخی دیگرند.همتا

 يهـا  یژگ ـیو هـاي دینـی،  شان بـه ارزش  بندي یعنی در (چگونگی پاي ،مانیمراتب اباید در 
گر باشند تا بتوانند شادکامی، سازگاري زناشـویی و  یکدیهمتاي  زین ی و عفّت و حیا)اخلاق

و  ،زنان پاك براى مردان پاك«را تجربه کنند. تصریح قرآن کریم به اینکه رضایت از زندگی 
بایـد  هـم   يدار نی ـن معناست که زن و مـرد در تقـوا و د  بدی 57.»مردان پاك براى زنان پاك

   58باشند. گریکدیهمتاي 
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 ياسـت و دارا  یو همسـان همسـري نسـب    »یـت کفو«مفهـوم  البته باید توجه داشت که 
ها در نظـر گرفتـه   ملاك ۀهم يبند دو نفر در جمع ییهمتا دیبا ،نیابرامراتب متعدد است. بن

همسـر   کـه  یبالاتر باشـد، در حـال   ییها نسبت به همسرش در جنبه یکسشود. ممکن است 
 نی ـد يای ـاز کلمـات اول  یبـه بعض ـ  بـاره،  نیاز او بالاتر است. در ا يگرید يها در جنبه يو

بـا او   یدامـن باشـد و زنـدگ    پـاك  یکساست که  نیبه ا یشأن و هم ییهمتا: «شود یاشاره م
    59»باشد. شیهمراه با آسا

ازدواج بـا دختـرانم    يبرا يمن مثل و مانند کرد:اعلام  به امام جواد يا در نامه یکس«
همتا براي دخترانـت زیـاد    افتنین بارةدر«فرمودند: در جواب  دامام جوا ، چه کنم؟ام افتهین

 ،خواسـتگاران  يدار نی ـبلکـه اگـر از اخـلاق و د   نـده)،   هـا را از دسـت   نیندیش (و فرصت
 نیدر زم ـ یوگرنه فتنـه و فسـاد بزرگ ـ   ،آنان درآور يرا به همسر ت، دخترانیداشت تیرضا

   60.»شود یم جادیا
کـه   يخـود را بـه افـراد    مان خانواده ياعضا میخواست یاگر ما م: «ندیفرما یم امام رضا

   61»!ماندند ی، بدون همسر ممیدهشأن ما باشند همسر  کاملاً همتا و هم
اسـت و   ینسـب  يامـر  ،در ازدواج ییکه همتا شود یروشن م ،تیسه روا نیاز مجموع ا

  .نظر شود از آن صرف ی،و مکان یزمان طیشرا یلازم است در برخ

  همسر  نشيعرفي گز يها ملاک
و  يوربـار  ییچهـره و انـدام، توانـا    ییبـا ی، زیفرد، تفاوت سنّ یو جسمان يسلامت ظاهر«

 63زن و شـوهر،  یو همگـون  يهوشـمند «جسـمانی)؛   يهـا  (مـلاك  62»)ژاد(ن ـرنگ پوسـت  
 65»یو اخلاق ـ يرفتـار  يهـا  و ملاك تیعواطف و شخص 64ها، ، تشابه در نگرشلاتیتحص

بـراي   ،ثـروت و درآمـد بـالا    زانیخانواده، نوع شغل، م ةادار ییتوانا«شناختی)؛  ان(ملاك رو
(مـلاك   »بـراي زن  ،خانـه  ةانجـام کـار و ادار   يبـرا  یکـاف  ییبودن، توانـا  نهیهز و کم  ،مرد

ــاعی  ازدواج درون«؛ 66)ياقتصــاد ــات اجتم ــی و همســانی طبق ــاعی)؛  »دین ــلاك اجتم و (م
، ماننـد  همسر یخانوادگ تی، وضعگانهیب ای شاوندیازدواج با خو دخانوادگی مانن يها ملاك«

هاي همسرگزینی عرفـی  ز ملاكبخشی ا »فرد کی بارةاعضاي خانواده در یمنف اینظر مثبت 
   67آید. به شمار می
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نویسد:  می »هاي با اهمیت براي ازدواجویژگی«تحت عنوان بحثی در  دنژا ابیدکتر نو  
دختر و پسر به هنگام ازدواج مهم است به رشد جسـمانی، عـاطفی، اجتمـاعی، عقلـی و     

مـؤثر   ،کام خـانواده اخلاقی یکدیگر توجه کنند و عوامل زیر را در ازدواج موفق و اسـتح 
تناسب ، را در انتخاب همسر مورد توجه قرار دهند: ایمان و اعتقادات مذهبیآنها  و بدانند

اجتماعی  ـوضعیت اقتصادي   ،هاي تربیتی و فرهنگی خانوادهزمینه ،تناسب تحصیلی ،یسنّ
ش به جاي تطابق و تشابه در سلیقه، عواطف و احساسات و نگر، تناسب و تفاهم ،خانواده

   68.»به زندگی
و  یمیبـا سـن تقـو   انسـان لزومـاً    یو اخلاق ی، اجتماعی، عاطفیرشد عقلی: تناسب سنّ .1

 یو الزام يشرط ضرور کی راسنّی تناسب بنابراین، نباید . ستیهماهنگ ناو  يا نامه شناس
 يهـا  یژگیکه از و يگریزن و مرد در نظر گرفت، به شرطی که معیارهاي د نیتفاهم ب يبرا

دو  بی ـقرکنند که زن  می هیتوص غالباً. ردی، مورد توجه قرار گتاس افتهیفرد رشد  کیمهم 
سال و  22ـ 20 نیدختران سن يتر باشد. کارشناسان خانواده برا تا چهار سال از مرد کوچک

 سـال دیرتـر از دختـر بـه     4 بی ـقرچون پسر،  ؛کنند یم هیسال را توص 26ـ 24پسران  يبرا
ایـن   ،سـال) الزامـی نیسـت    4عایت این تفاوت به این مقـدار (حـدود   رسد. البته ر می بلوغ

  خصوصیت را باید با دیگر خصوصیات دختر و پسر بررسی کرد.
بهتر آن است که زن و شوهر از نظر معلومات و تحصـیلات   همتایی در تحصیلات: .2

داشـته   وجـود زناشـویی  فاصله نداشته باشند تا تفاهم بیشتري در زندگی  با هم ادیزعلمی، 
زن ـ   مـثلاً  اگـر  ـ  به این معنا کـه  ؛هاي دیگر بررسی کرد را باید با ویژگی یژگیوباشد. این 

ظرفیت است، نباید سـواد و تحصـیلاتش بـیش از مـرد      جاست و کم ر و غرور بیتکب ايدار
عاقـل و  شان به وجود خواهـد آمـد. امـا اگـر      باشد؛ زیرا حتماً مشکلات فراوانی در زندگی

مرد هـم مسـئله بـه همـین      خصوصکمتر است. در  شد، احتمال بروز این مشکلمتواضع با
  .با کمی تفاوت ، البتهشکل است

داشـتن شـغل و امکـان تـأمین      خانواده: یـ اجتماع  ياقتصاد تیتناسب در وضع .3
طبـق  دارا باشـد.   هنگام ازدواج بایـد  يمعاش خانواده از معیارهاي اصولی است که هر مرد

مثـل   ،رانی، تـأمین مخـارج خـانواده و نیازهـاي اولیـه و اساسـی زنـدگی       قوانین و عرف ای
از وظـایف و   ،فرزندان، آن هم طبق شـأن و منزلـت زن   وخوراك، پوشاك و مسکن همسر 

شروع زندگی با مردي که کار ندارد، تنها به  ،ناپذیر مرد است. بنابراین هاي اجتناب مسئولیت
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 ةمهم دیگر اینکه خانواد ۀچندان منطقی نیست. نکت ،امید آنکه در آینده شغلی خواهد داشت
 يباشـند تـا سـازگار   همسـان   ی،ـ اجتمـاع    ياز نظر طبقه و وضع اقتصاد دیبا دختر و پسر

  را در کنار هم تجربه کنند. يشتریب
اش را هر مرد باید به کاري اشتغال داشـته باشـد تـا مخـارج خـود و خـانواده      شغل: . 4

وجه داشته باشد که هر شغلی آثار و لـوازم خـاص خـود را دارد.    تأمین کند. اما دختر باید ت
هر شغلى الزاماتى دارد کـه   د توجه کرد کهیبا 69درآمد. ها پردرآمدند و بعضی کم برخی شغل

 مدت یحضور طولانها ملازم غیبت شبانه و یا  شغل یبرخ نیست.آنها  اى جز پذیرش چاره
از سوي  . ...است و ن لباس و جسم همراهها با کثیف شد . بعضى شغلاستخارج از منزل 

دار یا شاغل بودن خانمش  خانه ۀتکلیف خود را با مسئل، پیش از ازدواجباید هر کس دیگر، 
از ازدواج، شاغل بودن همسر را به صورت ملاکی آنچنان برجسـته   شیپروشن کند. برخی 
در حالی کـه اگـر   ، کنند می به پاي آن قربانیها را سایر ملاكکنند که  می در ذهن خود حک

کشـی  بهـره  ،زنی را به خاطر درآمد اقتصادي و استقلال مالی انتخاب کنند، هدف از ازدواج
  که یکی از اهداف انحرافی ازدواج است.  خواهد بود

زنـان و مردانـی    :شناسان و مشاوران خانواده معتقدند روانتناسب روحى و روانی:  .5
گرایی، سردي و گرمی مزاج  گرایی و برون ، درونتوانعواطف، حجم فعالیت و  لحاظکه از 

 ازدواجامـا  ، مانع خاصی براي ازدواج با یکدیگر ندارنـد  وضعیتی معمولی دارند مانند آن،و 
تحـركّ و سـنگین، برونگـرا و اجتمـاعی بـا درونگـرا و منـزوي،         فعال با کـم  یا بیش توانپر

بـدبینی، غـرور، تحقیـر،     ،(از جملـه مشـکلات فراوانـی    ماننـد آن پرهیجان با سرد مـزاج و  
  .به دنبال دارد )افسردگی و زدگی، دل

  قيتحق روش
 ۀجامع ـ. انجام شده است »یشیمایپ« ةویبوده و به ش یفیتوص قاتیحاضر از نوع تحق قیتحق
 ـه اسـت سال شهر کرمان بود 35تا  18د جوانان مجرّ تمام قیتحق نیا يآمار  قی ـتحق ۀ. نمون

سـال و   3/23پسـران  ي بـرا  یسنّ نیانگینفر محاسبه شد. م 360ي آمار يهابر اساس فرمول
فـوق   لاتیتحص ـ يدرصـد دارا  75پسران شـرکت کننـده    نیسال بود. همچن 9/22دختران 

 نی ـا يریگ ابزار اندازه بودند.تحصیلات  سطح نیا يدرصد دارا 79 و بالاتر و دختران پلمید
 نی ـا يهـا هی ـگو یدر طراّح ـ د.بـو  هی ـگو 33محقق سـاخته مشـتمل بـر    ۀ نام پرسش قیتحق
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شـرع   يشـده از سـو   هیتوص ـ يارهـا یمع ،اتی ـو روا اتیبا مراجعه به آ، محقق نامه پرسش
در  نکـه یبا توجه به ا ،گرید يازدواج سالم و موفق را استخراج کرد. از سو کی يس برامقد

ورد معیارهایی وجود دارد که از سوي جوانان (دختر و پسر) در همسـرگزینی م ـ  زیجامعه ن
 کی ـدر قالـب   اری ـدو دسـته مع  نی ـا ۀو مجموع ـ شد ییشناسا زینآنها  گیرد، توجه قرار می

د شهر کرمان قـرار  سال مجرّ 35تا  18جوانان  یو در معرض نظرسنج آمدهنامه گرد  پرسش
 ،نامـه  پرسـش  نی ـدر ا .هاي همسرگزینی آنان مورد شناسایی قـرار گیـرد  تا اولویتشد  هداد

 ـ  متوسـط ـ   ادی ـزـ   ادی ـز یلی(خي ا درجه 5 فیط کیرا در  اریهر مع تیهماۀ درج دیباپاسخگو 
 بـود.  اییو محتـو  يصـور  ،نامـه  پرسـش  نی ـا یابی ـمشخص سـازد. روش اعتبار  کم) یلیکم و خ

 ـپا. مطابقـت داده شـد   قی ـبا موضوع تحق امحتو زیالات از نظر ظاهر و نؤس نامـه بـر    پرسـش  ییای
  است.  یدست آمد که مقدار قابل قبول هب 70/0 کرونباخ) يآلفا» (کرونباخ«اساس روش 

  روش اجرا
 ـ ،شد و در هر منطقـه  میتقس ییایجغراف ۀمنطق 5ابتدا شهر به  ي،ریگ نمونه يبرا مـورد   ۀنمون

%، پارك 25 یاصل ابانی%، خ25 یاصل دانیم :شد انتخابل یذمکان به نسبت  نینظر از چند
 ر،از حضور در مکان مورد نظ ـ پس سشگرپر.  %20 و منزل %10مغازه  ،% 20سبز  يو فضا

را  قی ـهـدف از تحق  ،خود یاز معرف پسرا به تصادف انتخاب کرد و  یکی ،از هر چند عابر
مصاحبه خـود   ،د)و تجرّ 35تا  18(سن  طیو در صورت موافقت و دارا بودن شرا نمود انیب

 ابـان یخ پرسشگر از هـر  به منازل، یابی دست ي. برا، انجام دادنامه بود پرسش بر یمبتنکه  ،را
پـلاك   يبه منازل دارا مراجعهبا  ،را به تصادف انتخاب کرد و در آن کوچه کوچهدو  ی،اصل
 ،یو آمـادگ  دأیی ـشد و در صـورت ت  اید در منزل را جوجوان مجرّ کیحضور  ،زوج ایفرد 

ظـر  ن بوده کـه  اينامه پرسشي اطلاعات ابزار گردآورنامه در اختیار وي قرار گرفت.  پرسش
 ،هـر کـدام   لیتکم يزمان لازم برا ،نامه الات کم پرسشؤاخذ شد. با توجه به س انیگو پاسخ

  در نظر گرفته شد.ساعت صرف شده سی  و کل زمان قهیدقب پنج یقر

  هاي تحقيقفتهيا
آیـا میـان معیارهـاي همسـرگزینی در      سـؤال بـود کـه    نیبه ا ییگو پاسخ یدر پ قیتحق نیا

   ؟ریوجود دارد یا خ یمقبول جوانان شهر کرمان ارتباط يهااریبا معاسلامی  ۀاندیش
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  ها آزمون فرضيه
  فرضیۀ اول (فرضیۀ اصلی)

H1.بین معیارهاي همسرگزینی جوانان شهر کرمان و معیارهاي دینی ارتباط وجود دارد :  
Hoوجود ندارد. ی: بین معیارهاي همسرگزینی جوانان شهر کرمان و معیارهاي دینی ارتباط  

بنـدي شـد و    هاي دینـی رتبـه   زمون این فرضیه، معیارهاي ازدواج بر اساس آموزهبراي آ
گویان نیز مشخص گردید. در ادامه، براي بررسـی ارتبـاط    پاسخ يهاي داده شده از سورتبه

  استفاده شد. » اسپیرمن«ها، از ضریب همبستگی  بین این رتبه
  می و گروه نمونههاي انتخاب همسر از دیدگاه اسلا) اولویت ملاك1جدول (

  اولویت معیارهاي همسرگزینی جوانان شهر کرمان  اولویت معیارهاي اسلامی و عقلایی همسرگزینی  سطح معیارها
  
  

معیارهاي اولیه و 
  بایسته

  یتفاهم مذهب
  یاخلاق ییهمتا

  لقدر هوش و ع تناسب
  یدامن پاك
  یفرهنگ تناسب

  یو جنس یجسم سلامت
  اصالت خانوادگی

10  
12  
2  
1  
8  
9  
6  

  
  
  

 هیثانو يها ملاك
   ستهیو شا

  روحی و روانی تناسب
  زیبایی 

  کار و شغل
  تحصیلات

  وضعیت اقتصادي
  سن

7  
13  
4  
3  
5  
11  

R= - ./044 sig= ./88 
  

دهد که بـین دو متغیـر (معیارهـاي همسـرگزینی در اندیشـۀ       دست آمده نشان می ضریب به
منفی وجود دارد؛ اما ایـن رابطـه   اسلامی و معیارهاي مقبول جوانان شهر کرمان) همبستگی 

هـاي جوانـان بـراي ازدواج و     تی ـها آن است کـه بـین اولو   افتهینیست. معناي این  معنادار
تنها رابطـۀ مثبتـی وجـود نـدارد، بلکـه تـا        هایی که شرع مقدس معین کرده است نه اولویت

دهـد، از   ن میگونه که جدول مزبور نشا اي در خلاف جهت یکدیگر نیز هستند. همان اندازه
ار (تفاهم مذهبی، همتایی اخلاقی، سـلامت جسـمانی، و   یشش معیار اصلی دینی، چهار مع
بنـدي   دهد، در اولویت درصد معیارها را تشکیل می 66ب یتناسب در فکر و فرهنگ) که قر

عبارت دیگـر، تنهـا در    معیارهاي گروه نمونه، جزو معیارهاي سطح دوم قرار گرفته است. به
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از موارد، بین اولویت معیارهاي دینی بـراي ازدواج و اولویـت معیارهـاي گـروه     درصد  34
 ـ ن ینمونه تطابق و همخوانی وجود دارد. در بین معیارهاي اصلی دینی، همتایی اخلاقی در ب

عنـوان معیـار    گانه گروه نمونه، به عنوان ملاك دوازدهم، و تفاهم مذهبی به معیارهاي سیزده
جاي تأمل دارد. همچنـین کـار و شـغل، کـه در معیارهـاي دینـی        دهم قرار گرفته است که

عنـوان معیـار    بندي گـروه نمونـه، بـه    عنوان معیار سطح دوم مطرح شده است، در اولویت به
  اصلی و رتبۀ چهارم اهمیت را دارد.

  فرضیۀ دوم (فرضیۀ فرعی)
H1رد.: بین معیارهاي همسرگزینی دختران و پسران شهر کرمان ارتباط وجود دا  
Hoوجود ندارد. ی: بین معیارهاي همسرگزینی دختران و پسران شهر کرمان ارتباط  

بنـدي شـد و    براي آزمون این فرضیه، معیارهاي ازدواج دختران و پسران جداگانـه رتبـه  
ن نتایج را ی) ا2د. جدول (یآزمون گرد» اسپیرمن«با استفاده از ضریب همبستگی آنها  ارتباط

  دهد: نشان می
  دینی انتخاب همسر براي دختران و پسران شهر کرمان يها ): اولویت ملاك2جدول (
 رتبه اولویت پسران  رتبه  اولویت دختران

 4 یدامن پاك در تناسب  4  یدامن پاك در تناسب

 2 عقل و هوش تناسب 2 عقل و هوشدر  تناسب

 11 تحصیلات بودن سطح هم 11 تحصیلات بودن سطح هم

 10 شغل و کار 10 شغل و کار

  7  خانوادگی اصالت  12 خانوادگی اصالت
  12 ياقتصاد وضعیت 8  ياقتصاد وضعیت

 5 یفرهنگ تناسب 7 یروان و یروح تناسب

 6 جسمی و جنسی سلامت 6 جسمی و جنسی سلامت

 8 یروان و یروح تناسب 1 مذهبی تفاهم

 1 مذهبی تفاهم 5 یفرهنگ تناسب

 13 سن 13 سن

 2 اخلاقی ییهمتا 2 اخلاقی ییهمتا

 9 زیبایی 9 زیبایی
R=./70 sig= ./008   

ي معناداردست آمده بیانگر آن است که بین دو متغیر، همبستگی مثبت  ضریب همبستگی به
بندي معیارهاي ازدواج، بـین دو جـنس توافـق     وجود دارد. این بدان معناست که در اولویت

عنـوان   هم مذهبی و همتایی اخلاقی بـه وجود دارد. نکتۀ قابل ملاحظه پایین قرار گرفتن تفا
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هـاي سـطح دوم و پـایین قـرار دارنـد. بـر        یک معیار است که در هر دو جنس، جزو ملاك
عنـوان معیارهـاي اصـلی در نظـر      بور، اگر هفت معیار اولیه را بهزاساس اطلاعات جدول م

لاف در پژوهش حاضر، اولویت دختران و پسران فقط در یـک معیـار بـا هـم اخـت     ، بگیریم
داننـد، و پسـران تناسـب     مـی  دارند: دختران تناسب روحی و روانی را از معیارهـاي اصـلی  

انـد. در تحلیـل جنسـیتی، هـر دو جـنس تفـاهم        فرهنگی را جزو معیارهاي اصلی قرار داده
تـوان   طـور کلـی، مـی    اند. به مذهبی و همتایی اخلاقی را جزو معیارهاي سطح دوم قرار داده

ندي معیارهاي ازدواج به معیارهاي سـطح اول و معیارهـاي سـطح دوم،    ب از نظر طبقه: گفت
بین دختران و پسران، تطابق بالایی وجود دارد، هرچند این تطـابق بـا معیارهـاي برآمـده از     

  قرآن کریم و روایات همخوانی ندارد.

  گيري   نتيجه
 يز سـو شـده ا  رفتـه یپذ يارهـا یال بـود کـه مع  ؤس ـ نیبه ا ییگو پاسخ یدر پحاضر  قیتحق

 اسـلام  سشده در شرع مقد هیتوص يارهایتا چه حد با مع ،ازدواج يبرا شهر کرمان جوانان
تنهـا   ،اسـلام  ينظـر  دگاهیدر د یاصل اریمعشش نشان داد که از  قیتحق جیمطابقت دارد. نتا

قـرار   تی ـجوانـان در اولو  ياز سـو در عقل، دامنی و تناسب  تناسب در پاك یعنی ،اریدو مع
همچـون   ییارهـا ی، معاری ـدو مع نی ـاز ا ری ـاسـت کـه جوانـان غ    یدر حال نیا .استگرفته 
 انی ـگو پاسـخ  ،گـر یبه عبـارت د  اند. قرار داده تیرا در اولو ياقتصاد تیوضعو  لاتیتحص

 ـ دارد، سطح دوم قرار در ینید يها که از نظر آموزهرا  ییارهایمع شتریب  يارهـا یعنـوان مع  هب
 ـانـد و ا  رفتـه یسطح اول خود پذ را در  ین ـیسـطح اول د  يارهـا یبـدان معناسـت کـه مع    نی

، پسران و دختـران  نیب ارهایمعبررسی اولویت در  اند. داده يجا نییمتوسط به پا يها فیرد
همتـایی  ، یهوش ـدر بهـرة  تناسـب   ،یدامن ـ تناسـب در پـاك  « اری ـچهار مع ،در هر دو جنس

بـا دو سـه    ارهایمع گریداول تا چهارم قرار دارد.  يها فیدر رد ،»یشغلتناسب و ی تحصیل
هـر دو جـنس    دگاهی ـاز د ي. تناسب ظاهرردیگ یقرار م يبعد يها تیدر اولو ،رتبه اختلاف

و اسـلامی   يارهایمع ۀسی(مقاي بند ن دو نوع دستهیدارد. با توجه به ا ارقر فیرد نیدر آخر
ختـران  پسران و د یتوافق و هماهنگ :توان گفت ی) مشهر کرمان پسران و دخترانهاي  ملاك

هـر   یعن ـی ؛است ینید يارهایبر سر معآنها  از توافق شیدر جامعه ب يجار يارهایبر سر مع
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 ـأقابل ت ۀنکت .اند قرار دادهخود دوم  تیرا در اولواسلامی سطح اول  يارهایدو جنس مع ل م
 معیار«اما  ،اند انتخاب خود قرار نداده تیرا در اولو ینید يارهایکه اگرچه جوانان تمام معآن

  ي آنان است.ارهایس معأدر ر، آنان دارداسلامی و  ینیدر فرهنگ د شهیکه ر ،»یدامن پاك

  پيشنهادها
 يارهـا یجوانان بـا مع  مطرح يارهایکردن مع کیو به منظور نزد قیتحق يها افتهیتوجه به  با
  شود: یم شنهادیپ ی،نید

 يهـا  اد و ارزشکه خـدا و مع ـ  ،یو غرب محور انسان يخانواده بر اساس الگو لیتشک .1
 ، بـا نیبنابرا د.یبنما یکمک نیخانواده کمتر میتحک به دتوانی، نمشود یمانکار  ی در آناخلاق

 يارهـا یجانبه براي ازدواج جوانـان در ایـران، امـا بـدون توجـه بـه مع       ایجاد تسهیلات همه
تـوان آمـار    ی، نم ـییخـانواده و روابـط زناشـو    میتحک ـ یاسـلام  يهـا نهیو زم ینیهمسرگز

، به لحاظ تـأثیر  یو فاطم يعلو يارهایازدواج با مع ،نیزافزون طلاق را کاهش داد. بنابرارو
آن بر سلامت جسم و روان جوانان مسلمان و سلامت اخـلاق و فرهنـگ جامعـه بایـد در     

  هاي کشوري لحاظ گردد. و در برنامه ردیگقرار  یاسلام هاي دولت اولویت سیاست
بایـد شـرایط مسـاعدي بـراي      ،ه در این زمینـه دارنـد  والدین به لحاظ نقش مؤثري ک. 2

و  ینید تیترب: فراهم آورند یاسلام يارهایبر اساس معآنان  ینیزازدواج جوانان و همسرگ
، انتخـاب همسـر   منطقی و دینی آگاه ساختن جوانان با اهداف و معیارهاي، فرزندان یعاطف

اسـلامی،  و  یمنطق ـ يرهـا ایمع مطـابق همسر  نشیکمک به فرزندان خود در شناخت و گز
اهمیت ، زیاد ۀتعیین مهریو  گیري در ازدواج از نظر رعایت آداب و رسوم سخت اجتناب از

حـذف  ، هـاي تحمیلـی   دادن به نظرات فرزندان در انتخـاب همسـر و خـودداري از ازدواج   
توجـه بـه   و  ازدواج ۀدر عرص ـ یخراف ـ يهـا یچشـم  هـم و و چشم  یعقلان ریغ يارهایمع
 ـ ،تی، عقلانتیهمچون معنو یلاماس يارهایمع ، نیسـنگ  یـۀ مهر يبـه جـا   ،ت و اخـلاق عفّ
  و ثروت.  ییبایز

تنها در تـوان  امر ازدواج سالم و با الگوهاي اسلامی ایجاد تسهیلات در  ل آنکهیبه دل .3
هـاي   طـرح  ۀباید مراجع مهم اجتماعی از طریق تهی رو، نیاز اها نیست،  و اختیارات خانواده

 ،یاسـلام  يهـا  يبا الگـو  وانانمدت، شرایط را براي ازدواج جمدت و دراز انمدت، می کوتاه
اولیا و مربیان کشـور، شـوراي    انجمن مساعد سازند. تیب و اهل يو مکتب نبو یقرآن
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ویـژه وزارت فرهنـگ و    بـه  گونـاگون، هاي  خانه عالی جوانان، سازمان صدا و سیما، وزارت
، امداد امـام خمینـی   ۀوزارت دادگستري، کمیت ارشاد اسلامی، وزارت مسکن و شهرسازي،

نقـش   دیگـر الحسـنه و نهادهـاي    هـاي قـرض   هاي کشور، صندوق هاي خیریه، بانک انجمن
همسـر بـر اسـاس     نشیدر گـز  یفرهنگ ناب اسـلام  جیامر ازدواج و ترو لیمؤثري در تسه

  دارند. ي اسلامی ارهایمع
موضوع ازدواج و حقوق همسران، لازم  اها ببه منظور آگاه ساختن جوانان و خانواده. 4

هـاي آموزشـی    ایجـاد دوره ؛ همچـون  هاي لازم در این زمینه صورت گیردریزي است برنامه
گسـترش مراکـز   ، باور و مسـلمان  کارشناسان قرآنکارگیري  با بهتوسط انجمن اولیا و مربیان 

هـاي  انتشـار کتـاب  ند، ی و اسلامی باشآنآن معتقد به تعالیم قرخانواده که مشاوران  ةمشاور
هـاي   هـا، نگـارش مقـالات مناسـب در مجـلات و روزنامـه       مناسب براي جوانان و خانواده
بـا رویکـرد   ( هـاي مناسـب   فیلم ۀتهیی، اسلام يبر الگوها دیکثیرالانتشار در این زمینه با تأک

هـا و   شیهمـا تشـکیل  ، هـاي آمـوزش خـانواده و تلویزیـون    آن در جلسه ۀو ارائ اسلامی)،
هـاي   انجام پـژوهش ی، بخش قرآن اتیح يهاشهیاند کردیهاي لازم در این زمینه با رو گرهکن

هاي مناسب توسط سـخنرانان  سخنرانی ارائۀ و گیري نتایج آن به مراجع تصمیم ۀلازم و ارائ
  باور در مجامع مذهبی، آموزشی و فرهنگی. قرآن
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