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بـا ايـن همـه،    . داردمناسـب   يوضعيت ا و از نظر رعايت قواعد نگارشي،رس روان، ياين كتاب متن
. نياز دارد تجديدنظر به مواردف گردآوري و ترجمه شده است در بعضي مطالب از منابع مختل چون

در  ، امـا اي خـاص اسـتفاده كننـد    اند از اصطلاحات تخصصي به گونه  كردهمؤلفان محترم تلاش 
بـه  »گري خودياري« :، از آن جمله استمواردي اين اصطلاحات چندان روان، گيرا و متداول نيست

به جـاي    »فعل پذير«و 36در ص  »رويكرد« به جاي   »وي آوردر« ، 236در ص  »خودياري«جاي 
   .54ة، در صفح»منفعلانه«يا  »انفعالي«

عنايت چنداني به  اساساً ؛آوري، تلفيق و تأليف است جمع ،ترجمه اين اثر، گذشته از اينكه عمدتاً
رح كـرده  مباحث كلي را مط ـ اغلبو كردههاي اخير ن مورد بحث در سال درماني ايه كاربرد روش

  . است
، معـادل  statements ةبـراي كلم ـ  نيست؛ براي مثـال،   دقيقها  ، انتخاب معادلبرخي موارددر 

 ـ   برخي از واژه .است »اظهارات«كه معناي آن   در حالي، انتخاب شده »جملات« درسـتي   ههـا نيـز ب
  .بدون توضيح آمده است REBT،  206در ص مثلاًو  ؛توضيح داده نشده

 اسـت  در خور توجه ياطلاعات حاوي مناسب و يكتاب به لحاظ كاربردي، كتاب، اين مجموعدر 
عنـوان كتـاب    هاي تخصصي بـه  ها در واژه نارساييويرايش ادبي، فني و اصلاح برخي صورت در 

  .افزايد ميمطلوبيت آن  برنيز  تغيير طرح روي جلد. استاستفاده  قابل درسي كمك




