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چکیده:

ملی  به هویت  و  نقل شده  میان مردم سینه به سینه  روایت های کهن که سال های سال در 
و جمعی هر کشور معنا و مفهوم بخشیده، منبع عظیم و برجسته ای برای تحلیل و بررسی 
مواقع  از  این ویژگی ها در بسیاری  ید که 

آ
به حساب می ا ن 

آ
ا ملی  و  ویژگی های قومی، مذهبی 

و  عادات  در  فقط  را  ن ها 
آ
ا می توان  که  است  منحصربه فردی  و  ظریف  نکات  دربردارندۀ 

ویژگی های همان مردم یافت. و تنها رویکردی که می تواند ما را در بررسی و تحلیل اینگونه 
گاه هر فرد عجین شده کمک و یاری رساند تحلیل روانکاوانه، به ویژه 

آ
ویژگی ها که با ناخودا

گاه جمعی می نامد، است. به اعتقاد یونگ یک نشانه 
آ
نچه که یونگ ناخودا

آ
با استفاده از ا

شکار هستند درحالی که در 
آ
رکی تایپ( وجود دارد. در نشانه معانی معین و ا

آ
و یک سمبل )ا

شکار و پنهانند. که زمینه را برای بررسی رنگ نیز به عنوان یکی از این 
آ
سمبل ها معانی غیر ا

سمبل ها برای ما فراهم می کند. ما قصد داریم با توجه به موضوع این مقاله]1] و نگاهی یونگی 
فرهنگی  منابع  مهمترین  از  یکی  به عنوان  عذرا  وامق  از  مهم  روایت  در سه  رنگ  بررسی  به 
کشورمان پرداخته و در ادامه با استفاده از دیدگاه لوشر به عنوان یکی از مهمترین چهره های 

روان شناسی رنگ این تحلیل را تکمیل کنیم.

رکی تایپ( در 22 روایت وامق و عذرا
آ
1- برگرفته از پایان نامۀ دورۀ کارشناسی ارشد با موضوع بررسی و تحلیل کهن الگو)ا

روانشناسی رنگ در روایت وامق و عذرا
 بررسی و تحلیل روانشناسی رنگ در سه روایت وامق و عذرای حسینی، جوشقانی و ظهیر کرمانی

سیه ذبیح نیا عمران
آ
_____________________________ دکـتر ا

_________________________________________ استادیار دانشگاه پیام نور یزد-تفت 

________________________________ سیدخلف حوتی نژاد

 ________________________________________کارشناس ارشد زبان و ادبیات فارسی
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معرفی داستانِ وامق و عذرا

وامق و عذرا نام داستانی از عشق دو دلداده به همین نام است. اصل این داستان، یونانی 
مد. )معین،1378:ذیل واژه( که این 

آ
است که به »پهلوی« ترجمه شده و بعد از اسلام به پارسی درا

داستان عاشقانه »در عهد ساسانیان]٢] رواج داشته است.« )سبحانی،1377:12( ابوریحان بیرونی 
ن در داراب نامه ی طرسوسی به 

آ
نیز این افسانه را به زبان عربی ترجمه کرده که قسمتی از ا

نثر ذکر شده است.. 

 

ن 
آ
ا بنیاد  برخی  است.  دست  در  گوناگونی)٢٢روایت(  روایت های  غنایــی  داستان  این  از 

هجری(  ششم  طرسوسی)سدۀ  و  هجری(  پنجم  عنصری)سدۀ  گزارش  دانسته اند.  ایرانی  را 
مانده  برجای  فارسی  زبان  به  داستان  از  اندکی  بخش  با  که  است  گزارش هایــی  قدیمی ترین 
و  ظهیرکرمانی  شیرازی،  حسینی  کرده اند  روایت  را  داستان  این  که  کسانی  جمله  از  است. 
جوشقانی هستند. و به دلیل در دسترس بودن نسخه های کامل از این راویان در این مقاله 

ثار سه راوی اخیر مورد بررسی قرار گرفته است.
آ
ا

تعریف نقد روانکاوانه:

لن پو 
آ
نقد روانکاوانه رویکردی در نقد است که توسط فروید و بر اثری چون گربه سیاه ادگاردا

صورت گرفت. و در ابتدا بر روانکاوی نویسندۀ اثر تکیه داشت که این رویکرد در شاگردان 
بر  روانکاوی  که  نجا 

آ
ا از  گردید.  استوار  داستان  شخصیت های  و  شخصیت  تحلیل  بر  وی 

دارد  اعتقاد  همین طور  و  دارد  کید 
أ
تا رویا  اساسی  منابع  از  یکی  به عنوان  گاه 

آ
ناخودا تحلیل 

گاه چیزی بیش از کلمه نیست، از این دیدگاه برای تحلیل 
آ
که عنصر تشکیل دهندۀ ناخودا

کید می ورزد که این منظومه در عهد انوشیروان رواج داشته است. )دولت شاه سمرقندی،1382:309(
أ
2 - دولت شاه سمرقندی تا

نیز سود می جوید و سورئالیسم  ادبی  ثار 
آ
ا

قرن  مهم  جنبش های  از  یکی  به عنوان 
ادبی  این عنصر در رویکردهای  از  بیستم 
یونگ  گوستاو  می کند.  استفاده  خود 
به عنوان یکی از مهمترین شاگردان فروید 
گاه در دو سطح استفاده 

آ
از مفهوم ناخودا

و  فردی  گاه 
آ
ناخودا یکی  که  می نماید. 

گاه 
آ
گاه جمعی است. ناخودا

آ
دیگری ناخودا

رکی تایپ هایــی 
آ
جمعی را نشان و نمادها و ا

جمعی  گاه 
آ
ناخودا در  که  می دهد  تشکیل 

هر فرد وابسته به محل زندگی و ویژگی های 
اجتماعی وی وجود دارد. هر چند که یونگ 
 نسبت به رنگ، به عنوان یکی از 

ً
مستقیما

از  ولی  ندارد  دیدگاهی  رکی تایپ ها 
آ
ا این 

نجا که روش وی برخوردی نمادین با هر 
آ
ا

گاه 
آ
عنصر تشکیل دهنده از عناصر ناخودا

جمعی هر فرد است در این راستا می توان 
ن نیز پرداخت.

آ
به بررسی ا

رنگ چیست؟ 

تئوگیمبل در کـتابش به نام شکل، صوت، 
ظلمات  غاز 

آ
ا »در  می گوید:  شفا  رنگ، 

مقدس حکم فرما بود و از این ظلمات نور 
فرینش 

آ
ا رقص  تاریکی  و  نور  ورد. 

آ
برا سر 

بدین گونه  و  برخاستند  پایکوبی  به  را 
رنگ های طیف متولد گردیدند.« انسان در 
طبیعت با رنگ ها دمساز است و به همین 
دلیل زندگی بدون رنگ برا ی او بی مفهوم و 
ور است و هنر نیز از این ویژگی بهره برده 

آ
زجرا

و می کوشد محیط زندگی را به کمک رنگ ها 
برای انسان ها سازگارتر و خوشایندتر سازد. 
ثیرهایــی که رنگ ها بر روح 

أ
گاهی از تا

آ
بنابراین ا

و روان مردم می گذارند، لازم و ضروری به نظر 
و  علمی  ثیرهای 

أ
تا یا  ثیرها 

أ
تا این  و  می رسد. 

سرشتی رنگ هستند که یا تابع موقعیت های 
زمانی و مکانی و جغرافیایــی اند و یا از فرهنگ 
یین مردم مایه می گیرند. نمادها و 

آ
و دین و ا

ثیرهای 
أ
تا رنگ های نمادین نیز پدیده های 

فرهنگی اند.

همبستگی رنگ با نمادگرایــی، اعتقادات و 
ثیرات 

أ
تا از  فرهنگ، یک سطح منطقه ای 

ورد، که نقش اساسی 
آ
رنگ را به وجود می ا

واز، 
آ
و تعیین کننده ای دارد. رنگ همانند ا

Wموسیقی و... قسمتی از کـتاب فرهنگ هر 
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منطقه است.

هر  سوی  از  شده  گرفته  به کار  رنگ های 
ملت در حقیقت واژگان تصویری اند که به 
اشاره  ن ملت 

آ
ا داب و رسوم 

آ
ا و  اعتقادات 

دارد. )بختیاری فرد،1388:103(

دارند  رنگ  از  فیزیک  و  هنر  که  تعریفی 
ارائه  رنگ  از  روانشناسی  که  تعریفی  با 
می دهد متفاوت است. دکـتر»الریش بیر« 
روانشناس مشهور اتریشی می نویسد، »به 
ندرت  به  روانشناسی  لحاظ  از  یقین  طور 
می توان در طبیعت چیزی به بزرگی رنگ 
نمی تواند  ما  از  کس  هیچ  کرد،  مشاهده 
غریزه،  و  بگیرد  قرار  طبیعت  برابر  در 
نشود.  برانگیخته  احساساتش  و  عواطف 
لذت  رنگ ها  درک  و  دیدن  از  ما  همۀ 
از خود  برابر رنگ ها  انسان در  می بریم.« 
واکنش هایــی خواهد داشت. رنگ قسمتی 
گاه 

آ
ناخودا و  گاه 

آ
نیم خودا گاه، 

آ
خودا از 

رفتارمان  با دریافت رنگ در  ما  و  ماست 
این  می دهیم.  نشان  واکنش  خود  از 
نیستند  ادراکی  یا  و  روانی  فقط  واکنش ها 
فیزیولوژیک هم  بلکه ممکن است جنبۀ 
کامل ترین  رنگ  رو  این  از  باشند.  داشته 
سایکوفیزیولوژیک  پدیده  یک  تعریف 
است که در مغز و روان ما ایجاد می شود 
از ذهن ما رنگ مفهومی نخواهد  و خارج 

داشت. )همان:11-10(

همواره  رنگ ها  دست  دور  زمان های  از 
به  را  وی  و  کرده اند  احاطه  را  بشر  اطراف 
ورده اند و انسان همواره 

آ
زیر سلطه خود درا

ثیر رنگ های محیط خود بوده است. 
أ
تحت تا

پدیدۀ  یک  بشر  برای  همیشه  رنگ  پدیدۀ 
مسحورکننده و چه بسا بسیار توجیه ناپذیر 
بوده است. رنگ به دلیل ویژگی های خاص 
بیان  و  درک  مرموزبودن  دلیل  به  و  خود 
ن، تا مرز جادویــی بودن بشر را 

آ
چگونگی ا

مشغول کرده است.

رنگ ها  کمک  به  نیز  حاضر  عصر  در 
حالت های روانی افراد تشخیص داده می شود 
یا بسیاری از بیماری ها، خواه روانی و خواه 
درمان  ن ها 

آ
ا وسیلۀ  به  بدنی،  و  جسمانی 

یت اللهی،1381:11(
آ
می شود. )ا

پس نگاه مکرر به رنگ ها از انگیزۀ درونی 

ثیر رنگ بر روان انسان تا جایــی است که نه تنها به خوانش جریان 
أ
افراد سخن می گوید. تا

است  کرده  ایجاد  دیگر  علوم  در  بسیاری  تحولات  بلکه  می کند،  کمک  نویسندگان  ذهنی 
جسمی،  و  روانی  بیماری های  تشخیص  مانند  می برند؛  بهره  مختلف  زمینه های  در  ن 

آ
ا از  و 

نژادشناسی کلارا]3] و دیتسشی]4] روانشناسی دین بوکسلاگ]5] راهنمای ازدواج کانزیانی]6] و 
گزینش کارمندان در صنایع و تجارت اسکات]7].  )لوشر،1384:29(

گاه جمعی است. همانطور 
آ
ن ها متعلق به ضمیر ناخودا

آ
درک حکایت رنگ ها و نقش نمادین ا

ارزش  هم  رنگ ها  مورد  در  می شود،  مشابه  واکنش  باعث  فرهنگ  یک  به  افراد  تعلق  که 
گاهانه یا 

آ
نمادین از احساسات، ناشی از طبیعت فرد و تجربیاتی است که او نسبت به رنگ ا

ن می شود. 
آ
گاهانه پنداشته است و در نهایت باعث علاقه به رنگ خاص، ترجیح یا تنفر از ا

آ
ناا

 مستقلی دارد. )عطاری و فلاحی،1382:6(.
ً
خلاصه این که هر رنگ شخصیت روان شناختی کاملا

رنگ های اصلی لوشر

بی، قرمز، سبز و زرد را رنگ های اصلی 
آ
لوشر بعد از رنگ های فام)سیاه وسفید( چهار رنگ ا

دانسته است؛ که بیانگر نیازهای روانی، نیاز به خشنودی، محبت، اظهار وجود، نیاز به 
انتخاب  امیدداشتن است. فرد متعادل در  و  انتظاربودن  به چشم  نیاز  و  عمل و موفقیت 
و  لوشر سیاه  نظر  از  قرار می دهد.  پنجم خود  تا  اول  انتخاب  در  را  این چهار رنگ  بهنجار 
 رنگ نیست و رنگ خاکستری هم 

ً
یند؛ زیرا سیاه اصولا

آ
 رنگ به شمار نمی ا

ً
خاکستری اساسا

بی رنگ و خنثی است وی دو رنگ بنفش و قهوه ای را رنگ های کمکی یا فرعی می داند. از 
بود.  خواهد  اشعار  مجموعه  اصلی  رنگ های  سرخ  و  سبز  زرد،  بی، 

آ
ا رنگ های  میان،  این 

)لوشر،1384:30(

روانشناسی رنگ در روایت های وامق و عذرای حسینی، جوشقانی وظهیر کرمانی

ن در روایت حسینی 1449 بار، در روایت جوشقانی 1517 بار 
آ
عنصر رنگ و تداعی گرهای ا

و در روایت ظهیر 2972 بار به کار رفته است. این فراوانی شامل خود واژۀ رنگ نیز می شود. 
به طوری که واژۀ »رنگ« در روایت حسینی14بار، در روایت جوشقانی21 بار و در روایت 
ظهیر 48 بار تکرار شده است. این فراوانی شامل معنای حقیقی و غیرحقیقی کلمات و واژه ها 

می شود.

زرد، سبز، سرخ،  دود،  تیره، ظلمت،  تاریک،  سیاه، سفید،  رنگ های  رقم شامل  این 
احمر، ارغوانی، نیلی، لاجورد، بیاض و واژه های تداعی گر مانند زر، لعل، کافور، زرین، 

3- H.Klar

4- H&Ndietschy

5- Bokslag

6- Ganziani

7- Scot
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یاقوت و صحرا، گل، لاله، خورشید، ماه، ستاره و روز و شب و... می شود.

ماری رنگ واژه ها در روایت حسینی نشان می دهد که رنگ قرمز با 677 بار، در روایت 
آ
بررسی ا

جوشقانی رنگ سبز با 408 بار و در روایت ظهیر نیز رنگ سبز با 921 بار پر بسامدترین 
رنگ هاست؛ که می توان این درجه بندی را مطابق جدول ذیل نشان داد.

تحلیل روانشناسانۀ رنگ سبز

سبز رنگ تعادل، توازن و همدلی است. در اوراد وجود رنگ های سبز روشن درخشان سمبل 
صفات نیکو، رنگ سبز کمرنگ نشانۀ سعادت و موفقیت، سبز معتدل نمایندۀ تطابق و 
انعطاف پذیری، سبز روشن نشانگر همدلی، سبز تیره نشان دهندۀ حقه بازی و سبز زیتونی 
می رساند.  را  فرد  استقلال  و  فردگرایــی  اوراد  در  سبز  پرتو  زیادی  می باشند.  دورویــی  بیانگر 
اهل بیت  و  که رنگ رسول اکرم  الهی است،  در اسلام رنگ ولایت  )ویلز،1388:130( رنگ سبز 

یت اللهی،1381:117(
آ
اوست. )ا

سبز سمبل ثبات و استقامت و مقاومت در مقابل تغییرات است و همچنین نشان دهندۀ 
گاهی و ارزش والایــی است که بر »من« گذاشته می شود. »منی« که با 

آ
ثبات عقیده و خود ا

تسلط و خود مثبت بینی در تمام زمینه ها همراه است و موجب امنیت اجتماعی و بالابردن 
اول  مکان  در  را  سبز  رنگ  که  شخصی  دلیل  همین  به  می شود.  خویشتن  ارزش  و  اعتبار 
انتخاب می کند و در واقع، می خواهد اعتماد و اعتقادش را نسبت به ارزش های خاصی که به 

ن ها پای بند است بالا ببرد.
آ
ا

واژۀ سبز و خضراء در روایت حسینی 7 بار و واژه های تداعی گر دیگری نیز که بر این رنگ 
مار شمرده می شوند؛ عبارتند از: سبزه 10بار، صحرا 20بار، دشت 

آ
دلالت دارند و در این ا

12بار، گل 165بار، غنچه 15بار، باغ و راغ 40بار، شاخسار 1بار، بوستان و گلشن و 
بهار 13بار، چمن 14بار لفظ فرشته و حور و اسامی فرشتگان  ن 29بار، 

آ
ا ترکیبات دیگر 

ن 5بار و زنگار 2بار فراوانی دارند. در 
آ
از جمله جبرئیل و... 16بار، جنت و ترکیبات دیگر ا

ورده شده است.
آ
ن 349 بار در روایت حسینی ا

آ
مجموع ًواژه های سبز و تداعی گر ا

واژۀ سبز و خضراء در روایت جوشقانی4 بار و واژه های تداعی گر دیگری نیز که بر این رنگ 
مار شمرده می شوند؛ از جمله: سبزه 2بار، صحرا21بار، دشت 9بار، 

آ
دلالت دارند در این ا

گل 179بار، غنچه 15بار، باغ و راغ54 بار، درخت و شجر5بار، شاخسار 2بار، بوستان 
ن 57بار، بهار 12بار، چمن10بار، لفظ فرشته و حور و اسامی 

آ
و گلشن و ترکیبات دیگر ا

ن 17بار و زنگار 10بار فراوانی 
آ
فرشتگان از جمله جبرئیل و... 32بار، جنت و ترکیبات دیگر ا

ن 412بار در روایت جوشقانی به کار گرفته شده است.
آ
دارند. ًواژۀ سبز و تداعی گر ا

کلمۀ سبز و خضراء در روایت ظهیر 39بار و 
واژه های تداعی گر دیگری نیز که بر این رنگ 
مار شمرده می شوند؛ 

آ
دلالت دارند در این ا

11بار،  صحرا  14بار،  سبزه  جمله:  از 
غنچه 42بار،  گل 277بار،  دشت 9بار، 
شجر53بار،  و  درخت  راغ73بار،  و  باغ 
شاخسار24بار، بوستان وگلشن و ترکیبات 
ن 92بار، بهار37بار، چمن 47بار، 

آ
دیگر ا

لفظ فرشته و حور و اسامی فرشتگان از جمله 
جبرئیل و... 153بار، جنت و ترکیبات دیگر 
 921بار 

ً
ن 41بار و زنگار 9بار که مجموعا

آ
ا

فراوانی دارند. )جدول شمارۀ 2: طیف سبز(

تحلیل روانشناسی رنگ سرخ 

طول  کوتاه ترین  با  که  است  رنگی  قرمز 
طیف  انتهای  حرارت  داشتن  با  که  موج 
در  قرمز  رنگ  زیادی  است.  تش 

آ
ا نمایندۀ 

اوردا به معنی گرایشات مادی قوی است. 
قوی،  هیجانات  دهندۀ  نشان  تیره  قرمز 
غیره  و  خشم  نفرت،  پشتکار،  عشق، 
است. کودکان اغلب به این رنگ علاقمند 
هستند، زیرا تا زمانی که هنوز به سن بلوغ 
»رونالد  نیستند.  زمینی   

ً
کاملا نرسیده اند، 

هفت کلید  نام  به  کـتابش  در   هانت« 
بزرگـترین  را  پرتو  این  رنگ درمانی 
انرژی ساز و پدر سرزندگی و نشاط قلمداد 
می کند. بنابر عقیدۀ وی قرمز انرژی دهنده 
را  ن 

آ
ا و  است  نیرومندی  بسیار  محرک  و 

بعضی  درمان  برای  رنگ  مناسب ترین 
می داند  فلج  خصوص  به  و  بیماری ها  از 
مکمل رنگ قرمز رنگ فیروزه ای و نارنجی 

می باشد. )ویلز،1388: 123-122(

رنگ قرمز در روانشناسی

مفهوم  به  قرمز  رنگ  روانشناسی  در 
برای  رو  این  از  است.  »اعتمادبه نفس« 
می گیرد.  بهره  رنگ  این  از  ترس  درمان 
رنگ  هم  و  زندگی  مظهر  هم  را  قرمز 
قرمز  وسطی  قرون  در  نامیده اند.  مرگ 
دوره،  ن 

آ
ا قضات  و  بود  مرگ  مفهوم  به 

قرمز  رنگ  می کردند.  تن  به  قرمز  ردای 
نمادی از شهید و شهادت و فدارکاری در 

عرصه های دینی است.

یا مرگ این رنگ،  البته در مفهوم زندگی 
همیشه  قرمز  دارد.  وجود  تردیدهایــی 

جدول شمارۀ1: مقایسه ای بسامد رنگ ها در سه روایت وامق و عذرای حسینی، جوشقانی و ظهیر

رتبۀ ششمرتبۀ پنجمرتبۀ چهارمرتبۀ سومرتبۀ دومرتبۀ اولراوی

حسینی
بیسفیدسیاهزردسبزقرمز

آ
ا

56 بار73 بار188108 بار349 بار677 بار

جوشقانی
بیسیاهزردقرمزسبز

آ
سفیدا

96 بار138 بار295168 بار408 بار412 بار

ظهیر
بیسفیدسیاهقرمززردسبز

آ
ا

260 بار302 بار393 بار481 بار615 بار921 بار

جدول شمارۀ 1: طیف سبز

حورشاخسارجنتبهارچمنصحرادرختبوستانگلباغسبزهسبزراوی

2014135116-24016529-حسینی

425417957521101217232جوشقانی

39144227792531147373134153ظهیر
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تش و شهادت و جنگ و عشق 
آ
نمادی از ا

بوده است. )حجتی،1383: 92-91(.

در روانشناسی رنگ قرمز به مفهوم اعتماد 
به نفس است. از این رو برای درمان ترس 
روانشناس  گرفته اند.  بهره  رنگ  این  از 
که  است  گـفته  نویمان«  »اریش  بزرگ 
به  مانده اند  قدیم  از  که  خدایان  مجسمۀ 
و  زندگی  مفهوم  که  می باشند  قرمز  رنگ 
قدرت را می رساند. خدای تبتی ها به رنگ 
قرمز است. در مذاهب یهودی و مسیحیت 
گناهان  همه  از  بیش  و  گناه  رنگ  قرمز، 
در  یوشع  یهودیان  پیامبر  است.  شهوانی 
از »گناهانی که مانند خون  کـتاب مقدس 
از دوران  تا قبل  یاد کرده است.  قرمزند« 
باستان رنگ قرمز سمبلی از بدن، جسم 
روسپـی ها  محلۀ  شناخته شده  رنگ  نیز  و 
بزرگ-  -نقّاش  »پیتربروگل«  نظر  از  بود. 
رنگ قرمز رنگ گناه است. )برند فلمار،1376: 

)37-35

قرمز به مثابۀ رنگ مرگ

مظهر  را  قرمز  که  اصولی  همان  براساس 
ن را رنگ مرگ 

آ
زندگی کرده است می توان ا

نیز نامید. قرمز سمبلی از شهیدان مسیحی 
و در عین حال نمادی از جهنم است.

شیشه های  پشت  »از  می گوید:  گوته 
زمین  خورشید  نور  زیر  در  و  ارغوانی 
حاصل خیز به نظر می رسد. در روز قیامت 

نیز زمین به رنگ قرمز است.«

زمانی رنگ قرمز در کنار سیاه حامی قدرت 
مصریان  دوران  از  پیش  بود.  جادوگران 
از  محافظت  برای  قرمز  رنگ  از  باستان 
لباس  هم  هنوز  می گرفتند.  بهره  تش 

آ
ا

تش نشانی 
آ
ا ماشین های  و  تش نشان ها 

آ
ا

زمان  از   - قدیم  زمان های  در  است.  قرمز 
روی  قرمز  رنگ  با  نقاشی هایــی  می رفت، 
فقط  نه  رنگ  این  می کشید.  خود  بدن 
بلکه  می کرد  افزون  را  او  جسمانی  نیروی 
در برابر مرگ و زخمی شدن از او محافظت 
»ترس  قدیمی  الگوی  طبق  می کرد. 
بردن  به کار  با  انسان  لذت بخش است«، 
رنگ قرمز هم به استقبال خطر می رود و 
ن محفوظ کند. 

آ
ا از  را  هم می خواهد خود 

)برند فلمار،1376:38(

ن پربسامدترین رنگ است. رنگ سرخ 4بار 
آ
در روایت حسینی رنگ سرخ و تداعی گرهای ا

و احمر 2بار و در مجموع 6بار، همچنین واژه های تداعی گر لعل 57بار، ارغوانی 21بار، 
یاقوت 5بار مواجه هستیم.

تش و نار 93بار، می و باده 
آ
لاله 46بار، شرار و اخگر 1بار، جگر 17بار، گوهر 31بار، ا

ن 677بار 
آ
203بار، خون 206بار، فراوانی دارد که در مجموع واژۀ سرخ با تداعی گری های ا

به کار گرفته شده است.

در روایت جوشقانی، رنگ سرخ 1بار و احمر 2بار و در مجموع 3بار، همچنین واژه های 
تداعی گر، لعل 20بار، ارغوانی 3بار، یاقوت 12بار، لاله 16بار، شرار و اخگر 3بار، جگر 
تش و نار 88بار، می و باده 104بار و خون 68 بار، مواجه هستیم؛ 

آ
16بار، گوهر 75بار، ا

ن 408 به کار رفته است.
آ
که در مجموع واژۀ سرخ با تداعی گری های ا

واژه های  همچنین  14بار،  مجموع  در  و  4بار  احمر  و  10بار  سرخ  رنگ  ظهیر  روایت  در 
تداعی گر لعل 36بار، ارغوانی 4بار، یاقوت 23بار، لاله 19بار، شرار و اخگر 9بار، جگر 
تش و نار 128بار، می و باده 104بار، خون 48بار، شقایق 21بار، 

آ
21بار، گوهر 46بار، ا

ن 481بار فراوانی دارد.
آ
شفق 3بار، حنا 5بار که در مجموع واژۀسرخ با تداعی گرهای ا

 تحلیل روانشناسانه رنگ زرد         

رنگ زرد به دلیل نور و طول موجی که دارد به عنوان رنگ ارتباط بین انسان هاست، این 
زادی، استقلال. )برند فلمار،1376،ص28( 

آ
رنگ سمبلی است برای روح، ا

یۀ 69 سورۀ بقره رنگ زرد را رنگ شادی معرفی کرده است: »صفرا فاقع لونها 
آ
ن کریم ا

آ
در قرا

تسر الناظرین«. الهۀ عطارد )یا همان تیر که دبیر فلک بود( را به رنگ زرد و سمبلی از روح 
می دانسته اند. )برند فلمار،1376،ص23(

روحی  کیفیت  نشانگر  اوراد  در  طلایــی  زرد  رنگ  وجود  می باشد.  خرد  و  عقل  سمبل  زرد 
بالاست، لیمویــی کمرنگ نمایانگر قدرت عقلانی زیاد، زرد تیره چرک مرده نشانۀ حسادت و 
سوء ظن و زرد بی روح و مات بیانگر خوش بینی کاذب است. زیادی رنگ زرد در اوراد فراوانی 
که  هستند  مثبتی  مغناطیسی  جریانات  زرد حاصل  پرتوهای  می دهد.  نشان  را  ذهنی  قدرت 
القاکننده و محرکند. این پرتوها اعصاب را تقویت کرده و توانایــی ذهنیت برتر را به تحریک وا 
می دارند. این همان رنگی است که اعصاب حرکـتی را فعال نموده و در عضلات انرژی تولید 
می کند. فقدان انرژی این رنگ در هر قسمت از بدن خود را به صورت فلج کامل یا ناکامل 

نشان می دهد. بنابراین زرد رنگی است که در درمان فلج موثر است. )ویلز،1388،ص127(

زرد به مثابۀ یک رنگ زنانه

نیروی شفابخش رنگ زرد، بیانگر حالت زنانه این رنگ است. فلسفۀ رایج در بین مردم چین 
کید می کرد که زرد یک رنگ با منش زنانه است.

أ
 تا

ً
)تائوییسم( صریحا

رنگ زرد می تواند حالات زنانه را چه در مردان و چه در زنان تقویت کند. در یونان باستان 
نیز الهه ها و دوشیزگان باکره را با رنگ زرد نقاشی می کردند این رنگ در اعتماد بخشیدن به 

افراد ضعیف النفس مفید است.

جدول شمارۀ 1: طیف سرخ

تشگوهرجگرشقایقلالهخونیاقوتلعلسرخراوی
آ
ارغوانمیا

17319320312-62520646حسینی

1675881043-320126816جوشقانی

14362348192121461281044ظهیر

-18131-191---عنصری
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گوته می گوید: »رنگ زردی که خالص و روشن باشد، مطبوع و شادی بخش است و در وجود 
ورد.«

آ
انسان حس شادی و نوع دوستی پدید می ا

طبق عادات، مردم دریافت های منفی گرایــی چون سودجویــی، فرومایگی، خشم، حسد و 
عصبانیت را از این رنگ دارند. به عنوان مثال به شخص عصبانی »صفرایــی مزاج« می گویند. 
رنگ  این  همچنین  است.  فرد  منفی  ویژگی های  بیانگر  زرد  رنگ  که  است  این  بر  اعتقاد 
ورد. پس اگر کسی خودخواه، متعصب 

آ
احساس تزلزل فوق العاده ای در انسان به وجود می ا

و یا عصبی است نباید زیاد با رنگ زرد سر و کار داشته باشد. )برندفلمار،1376: 32-30(

 

تفسیر روانشناسی رنگ زرد

زادی و استقلال است در بحث 
آ
این رنگ همچون نور درخشان است و سمبلی برای روح، ا

مقرب  فرشتگان  کلیساها،  و  كنیسه ها  در  که  است  مده 
آ
ا مسیحی  و  یهودی  ادیان  پیرامون 

میزی می کرده اند.)برندفلمار،1376،ص29(
آ
درگاه خدا را با رنگ زرد رنگ ا

زاد می شود. رنگ 
آ
درخشش رنگ زرد احساسات انسان را زیر و زبر می کند و انسان از اندوه ا

ثیر را بر نیروی خود درمانی فرد می گذارد. 
أ
زرد افکاری را به انسان تلقین می کند که بیشترین تا

زاد 
آ
ا یکباره  عظیمی  نهفتۀ  انرژی  انسان  درون  در  که  است  این  مانند  نیرو  این  فعال شدن 

می شود. زرد گرم کننده، رنگ خوشخویــی و خوشحالی و رنگ زنده و فعال، محرک )ولی نه 
مانند قرمز( و مفرح است که ایجاد وجد و سرور در بیننده می کند. )همان:30(

مده است. رنگ خوشخویــی و خوشحالی و گرم کنندگی 
آ
ن ا

آ
رنگ زرد، دومین رنگی است که در قرا

رام کنندۀ برخی حالات عصبی است.
آ
ل و تحریک کنندۀ فکری و ا

آ
است؛ رنگ روحانی و ایده ا

رنگ زرد موجب مسرت و شادابی است و در جای دیگر زردی را به موی شتر منسوب داشت 
دمی مفید می شمارد. 

آ
ن ها را برای »دفاء« و گرم کردن بدن ا

آ
یۀ دیگر موی ا

آ
و در ا

زرد در فرهنگ اسلامی، نماد پیروزی و زرد 
الهی است،  نماد جبروت  زرین  و  طلایــی 
رنگ  زمین  مشرق  عرفان  در  زرین  رنگ 
یت اللهی،1381:117( رنگ 

آ
جبروت الهی است. )ا

و  کار  فعالیت،  تداعی کنندۀ  روشن  زرد 
کوشش به شمار می رفت و سمبل خورشید 

است )حجتی،1383:49(

واژۀ زرد در روایت حسینی ١٢بار به کار رفته 
است؛ همچنین واژۀ تداعی گر »زر« ١9بار، 
دیگری  واژه های  اما  است.  شده  تکرار 
هستند که تداعی گر رنگ زرد می باشند و به 
وفور در این روایت دیده می شود از جمله: 
نور ١6بار،  ماه ٧٠بار،  خورشید ٣٢بار، 
نیز  چراغ  واژۀ  ٣8بار،  شمع  ١بار،  خزان 
مجموع  در  که  است؛  شده  تكرار  ]بار 

١88بار فراوانی دارند.

واژۀ زرد در روایت جوشقانی ]بار و »زر« 
٣6بار، تکرار شده است. و دیگر واژه های 
تداعی گر رنگ زرد مانند: خورشید ٧٠بار، 
٧بار،  خزان  ٥٢بار،  نور  ٧8بار،  ماه 
٣بار  ستاره  و  ٢٢بار  چراغ  ٢٣بار،  شمع 
تكرار شده است، که در مجموع ٢9٥بار 

فراوانی دارند.

نرفته  به کار  ظهیر  روایت  در  زرد  واژۀ 
تکرار شده  »زر« 9٢بار،  واژۀ  اما  است؛ 
قبیل  از  تداعی گر  واژه های  با  که  است، 
نور 6٣  ماه ٥]١بار،  خورشید ٢٠٧بار، 
چراغ  9]بار،  شمع  ١8بار،  خزان  بار، 
١9بار و ستاره ٢٢بار که در مجموع 6١٥ 

بار فراوانی دارد. 

 رنگ سیاه

برای  و  است  ابهت  رنگ  سیاه  رنگ 
می شده،  استفاده  دشمن  مضطرب نمودن 
بی تحول  رنگ سیاه برخلاف رنگ سفید، 
سایر  کاهش  باعث  ساکن؛  و  ساکت  و 
فعالیت ها به همراه کندی و سستی را دارد. 
رازداری،  افسردگی و غم، ترس،  ن رنگ 

آ
ا

اثر  سیاه  رنگ  است.  ثرکننده 
أ
متا و  ابهام 

تخفیف تحریک روحی داشته و رنگی صامت 
و  حاد  عکس العمل  و  است  غیرمحرک  و 
وسیلۀ  و  نمی کند  ایجاد  بیننده  در  مهمی 
جلب توجه دیگران نمی شود. بلکه کمک به 
انصراف و عدم توجه نیز می کند. رنگ سیاه 

جدول شمارۀ 4: طیف زرد

زرستارهشمعخزاننورماهخورشیدزردراوی

19-12327016138حسینی

4707852723336جوشقاتی
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عزاداری  و  و مرگ  نشانۀ غم  و  منفی   
ً
کاملا

ن در حقیقت 
آ
دانسته شده است و انتخاب ا

و  مادگی 
آ
ا عدم  و  علاقه  و  اشتیاق  نداشتن 

ارتباط روابط گرم اجتماعی و دوستی نسبت 
به موارد عادی است. سیاه پوشی در اسلام 
از لحاظ احیاء شعائر دینی و زنده ساختن 
روح وحدت و به خصوص قیام بر علیه ظلم، 
شایان  و  مهم  بسیار  الحاد  و  کـفر  فساد، 

توجه است. )حجتی،1383: 71،76(

واقع  در  و  است  رنگ  تیره ترین  سیاه 
مرز  نمایانگر  سیاه  می کند.  نفی  را  خود 
زندگی  ن 

آ
ا فراسوی  در  که  است  مطلقی 

پوچی  فکر  بیانگر  لذا  و  می گردد  متوقف 
نابودی است. سیاه به عنوان نفی کنندۀ  و 
یا  تسلیم  علاقه،  ترک  نشانگر  خود، 
ثیر قوی بر هر 

أ
انصراف نهایــی بوده و از تا

باشد  گرفته  قرار  گروه  همان  در  که  رنگی 
برخوردار است. سیاه به معنی »نه« بوده 
ن »بله« رنگ سفید است. 

آ
و نقطۀ مقابل ا
)لوشر،1373:97،98(

حسینی  روایت  در  سیه  و  سیاه  کلمۀ 
ظلمت  61بار،  تیره  و  تاریکی  21بار، 
سواد  1بار،  سرمه  5بار،  دود  5بار، 
که  مشکین 61بار،  2بار، شب 15بار، 

801بار فراوانی دارند.

جوشقانی  روایت  در  سیه  و  سیاه  کلمۀ 
تاریکی  2بار،  سواد  و  اسود  81بار، 
 ، 3بار  ظلام  و  ظلمت  بار،  تیره72  و 
دود21بار، سرمه 4بار، قیر 3بار، شب 
رنگ ها  این  که  9بار  مشکین  09بار، 

861بار فراوانی دارند.

کلمۀ سیاه و سیه در روایت ظهیر 44بار، 
اسود و سواد 5بار، تاریکی و تیره 32بار، 
سرمه  دود7بار،  72بار،  ظلام  و  ظلمت 
مشکین  562بار،  شب  قیر1بار،  5بار، 
61بار که این رنگ ها 393 بار فراوانی دارند.

بی
آ
رنگ ا

نوعی حس  انسان  بی در 
آ
ا رنگ  بی: 

آ
ا رنگ 

باعث  و  ورد 
آ
می ا به وجود  درونی  قضاوت 

احساساتش  و  خود  به  انسان  می شود 
بیندیشد. براساس اصول رنگ شناسی رنگ 
بی حس ارتفاع و عمق را در بیننده به وجود 

آ
ا

سمان گسترده و عمقی به اندازۀ ژرفای دریا.
آ
ورد. ارتفاعی به اندازۀ ا

آ
می ا

سمان 
آ
بی به مفهوم عمق و ارتفاع است و ا

آ
بی می نویسد: »در تصویر ما رنگ ا

آ
یونگ دربارۀ رنگ ا

ن. در نقاشی های مذهبی پیراهن دوشیزگان باکره را به رنگ 
آ
بی در روی ا

آ
بی بر فراز زمین و دریای ا

آ
ا

بی 
آ
سمانی می کشند. دنیا طبیعتی زنانه دارد، اما مفهوم عمق و ارتفاع این دنیای زنانه در رنگ ا

آ
بی ا

آ
ا

بی عمق ندارد)برند فلمار،1376: 42و43(. 
آ
است، که طبیعتی مردانه دارد.« رنگ زرد و قرمز برخلاف ا

ن رد و نشانی از زرد یا قرمز وجود ندارد. از نظر تجسم مادی 
آ
بی خالص رنگی است که در ا

آ
ا

بی همیشه فعال 
آ
بی همیشه بردبار و منفعل است. لیکن از نظر معنوی ا

آ
قرمز همیشه فعال و ا

بی 
آ
ا قرمز همیشه گرم است.  و  بی همیشه سرد، 

آ
ا بی تفاوت است.  قرمز همیشه  و  و جاندار 

بی معرف دستگاه 
آ
در خود فرو رفته و درون گراست. همانطور که قرمز معرف خون است، ا

ن هنگام که تمام 
آ
ا بی دارای قدرتی مانند قدرت طبیعت در زمستان است؛ 

آ
ا عصبی است. 

بی همیشه سایه دار است و در نهایت 
آ
جوانه ها و گیاهان در تاریکی و سکوت پنهان می شوند. ا

جدول شمارۀ 1:  طیف سیاه

قیرسوادمشکینشبسرمهدودظلمتتاریکیسیاهراوی
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عظمت باشکوه خود به تیرگی می گراید. یک هیچ ناملموس است، و با این حال مانند جو 
بی، 

آ
بی در جو زمین، از روشن ترین نیلی، تا عمیق ترین ا

آ
شفاف همیشه حی و حاضر است. ا

به دور دست ترین  ایمان  نردبان  با  را  انسان  بی روح 
آ
ا سمان شب، هویدا است. 

آ
ا سیاه در 

بی برای ما به مفهوم ایمان، و برای چینی ها سمبول جاودانگی 
آ
جایگاه تعالی روح بالا می برد. ا

بی تیره شود، به توهم، ترس، اندوه و فنا نزول می کند، اما همیشه به عالم بالا 
آ
است. وقتی ا

اشاره دارد.)ایتن،1378:94( 

رامش است. رنگی است بسیار مطلوب برای تعمق 
آ
ا بی سمبل الهام، ایثار، صلح و 

آ
ا رنگ 

ناب  نشانۀ احساسات  پر رنگ  بی خالص 
آ
ا اوراد وجود رنگ  و مراقبه و مکان های شفا. در 

بی روشن نشانۀ وفاداری 
آ
رمانی اصیل و ا

آ
بی رنگ پریدۀ اثیری نشانۀ ایثار نسبت به ا

آ
مذهبی، ا

بی در اوراد دلالت بر وجود طبیعتی هنرمندانه و موزون و 
آ
و صداقت می باشد. زیادی پرتو ا

ادراکات روحی می باشد )ویلز،1388:136( 

یات مختلف، حکمت و خلقت رنگ ها را بیان نموده است. اولین رنگی که پدید 
آ
خداوند در ا

ن رنگ 
آ
لت ادراکشان از ا

آ
ن زمان نه گیاهان بودند تا به وسیلۀ ا

آ
سمان بود، در ا

آ
بی ا

آ
ا مد، 

آ
ا

ن 
آ
ن رنگ بنگرد و بعد از ا

آ
ثر شوند و نه هیچ چشمی از حیوان و انسان در میان بود تا به ا

أ
متا

نگاه گیاهان و حیوانات کرۀ خاکی را از رنگ های 
آ
بی دریایــی و سپس سبز کلروفیلی گیاه و ا

آ
ا

گوناگون خود مملو ساخت.)حجتی،1381:13( 

رام، شیرین، ساکت، تسلیم شونده و امیدارکننده. 
آ
بی رنگی است، صاف، روشن، با طراوت، ا

آ
ا

سمان به رنگ 
آ
بی در بین مردم محترم شمرده می شود، زیرا در فرهنگ اسلامی چون ا

آ
 رنگ ا

ً
اصولا

بی بوده و جایگاه فرشته ها و خدا و موجودات پاک می باشد، دارای تقدس و احترام خاصی است. 
آ
ا

سمان محسوب می شوند. )همان:56(
آ
بی به مانند پلی بین زمین و ا

آ
بی رنگ و نیز مناره های ا

آ
گنبدهای ا

سمان 9بار، فلک وگردون 21بار، بحر 
آ
بی در روایت حسینی با صفات تداعی گرش، ا

آ
رنگ ا

26بار تکرار شده که در مجموع 56بار فراوانی دارد. 

سمان 26بار، فلک وگردون 67بار، 
آ
بی در روایت جوشقانی با صفات تداعی گرش، ا

آ
رنگ ا

بحر43بار، نیلی 2بار تکرار شده که در مجموع 138بار فراوانی دارد.

ن از قبیل: کبود 2بار، لاجوردی5 بار، نیلی 
آ
بی در روایت ظهیر با صفات تداعی گر ا

آ
رنگ ا

سمان 43بار، فلک وگردون 122بار، بحر 84بار تکرار شده که درمجموع 260بار 
آ
4بار، ا

بی(
آ
فراوانی دارد. )جدول شمارۀ6: طیف ا

رنگ سفید

ن 
آ
ا باید روی  را  به صفحۀ خالی می ماند که داستان  و  بی فام است  از رنگ های  رنگ سفید 

نوشت. سفید نقطۀ شروع است و نشانگر نوعی رفتار افراطی است. )لوشر،1373:97(

ورده است. )حجتی،1383:41(
آ
ن را ا

آ
ن دوازده مرتبه سفیدی را در قلمرو کلمۀ مذکور ا

آ
قرا

ن هم اولین اشعه های ارسالی از طرف خورشید را به رنگ سفید 
آ
سفید مجموعه رنگ ها می باشد و قرا

معرفی کرده است. )همان:41(

سفید رنگی است ملیح و براق و چون تمام اشعه ها را رد می کند علامت پاکی ظاهر و باطن است. 
)همان:23( 

روایت  تداعی گرش در  واژه های  با  این رنگ 
حسینی73بار فراوانی دارد.

تگرگ1بار،  و  برف  1بار،  سپید  و  سفید 
یئنه 6بار و روز52بار.

آ
سیماب و نقره 13بار، ا

96بار  جوشقانی  روایت  در  سفید  رنگ 
فراوانی دارد. 

تگرگ2بار،  و  برف  4بار،  وسپید  سفید 
یینه 18بار، روز50 

آ
سیماب و نقره 14بار، ا

بار، کافور6 بار، بیاض 2بار.

ظهیر302بار  روایت  در  سفید  رنگ 
فراوانی دارد.

بار،  و تگرگ6  برف  و سپید 19بار،  سفید 
روز  یینه 37بار، 

آ
ا و  نقره40بار،  و  سیماب 

187بار، بیاض و بیضاء5 بار و کافور 8 بار.

نتیجه گیری 

ن در چهار 
آ
در این مقاله رنگ و بسامدهای ا

روایت  در  چنانچه  است.  شده  ذکر  روایت 
رنگ  به  متعلق  فراوانی  بالاترین  حسینی 
قرمز است و با توجه به اینکه در روانشناسی 
عشق،  رنگ  منزلۀ  به  رنگ  این  کارکردگرا 
زندگی، جنگ و مرگ در نظر گرفته می شود، 
پر  حضور  که  کرد  تفسیر  اینگونه  می توان 
رنگ عشق وامق و عذرا، سعاد و سلمی، 
و مرگ  یمن  و  میان دو کشور مصر  جنگ 
از  داستان  پایان  در  عاشقان  این  غم انگیز 
و  رنگ  این  بالای  بسامد  مشاهده  دلایل 

تداعی گرهایش هستند.

در روایت های جوشقانی و ظهیر کرمانی رنگ 
نجا که در 

آ
سبز بالاترین فراوانی را دارد و از ا

روانشناسی رنگ، رنگ سبز سمبل ثبات، 
استقامت و مقاومت؛ ایمان، عقیده و توکل 
و همچنین زندگی و پیام صلح و شادی است، 
در هر دو روایت وامق برای رسیدن به عذرا 
متحمل سختی و رنج های فراوانی می شود اما 
با توکل استقامت زیادی از خود نشان می دهد 
و در پایان هر دو روایت به وصال معشوق 

رامش زندگی می کنند.
آ
رسیده و با ا

حس  کارکردگرا  روانشناسی  در  بی 
آ
ا رنگ 

نجا 
آ
ا از  و  ورد 

آ
می ا به وجود  را  قضاوت درونی 

و  جوشقانی  )حسینی،  شاعر  سه  هر  که 
ظهیر( راویان افسانه ای، کهن بوده اند و کمتر 

بی
آ
جدول شمارۀ]:  طیف ا

سمانراوی
آ
لاجوردیکبودنیلیدریاگردونا
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بی و 
آ
برداشت شخصی خود را وارد داستان کرده اند، در هر سه روایت شاهد کمترین بسامد رنگ ا

ن هستیم. 
آ
تداعی گرهای ا

منابع:_____________________________________________________

ن، چاپ اول، تهران، انتشارات وزارت و فرهنگ ارشاد،1381.
آ
یت اللهی، حبیب الله؛ مبانی رنگ و کاربرد ا

آ
1- ا

ینۀ خیال، خرداد87، شمارۀ7. 
آ
2- امانی، مریم؛ نشانه ها در جهان یونگ، نشریۀ ا

تاب رنگ ها، ترجمۀ محمدحسین حلیمی، چاپ دهم، تهران، سازمان چاپ و انتشارات،1387. 3- ایتن، جوهانز؛ کـ

4- ایتن، یوهانس؛ عناصر رنگ، ترجمۀ بهروز ژاله دوست، چاپ سوم، تهران، انتشارات عفاف، 1378.

5- بختیاری فرد، حمیدرضا؛ رنگ و ارتباطات، چاپ اول، تهران، انتشارات فخراکیا، 1388.

ذرنیوش، چاپ اول، تهران، ققنوس، 1376.
آ
ن، مترجم شهناز ا

آ
6- برند فلما کلاوس؛ رنگ ها و طبیعت شفابخش ا

7- پناهی، مهین؛ روانشناسی رنگ در مجموعه اشعار نیما، تهران، 1385.

8- پورنامداریان، تقی؛ رمز و داستان های رمزی در ادب فارسی، تهران، انتشارات علمی وفرهنگی، 1364. 

9- حجتی، محمد امین؛ اثرات تربیتی رنگ، چاپ اول، تهران، نشر جمال، 1383.

ـی، تهران، نشر روزگار، 1382. ـ 10- حسینی شیرازی، محمد حسین؛ خمسه حسینی شیرازی، به تصحیح کاووس حسن  لی و کاووس رضای

غاز تا امروز، تهران، شرکت مولفان و مترجمان ایران، 1383.
آ
11- حقیقت، عبدالرفیع )رفیع(؛ فرهنگ شاعران زبان فارسی از ا

12- جوشقانی، خواجه شعیب؛ وامق و عذرا، به تصحیح حسن ذوالفقاری و پرویز ارسطو، تهران، نشر چشمه، 1389.
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ـی و نقاشی شده، ساخت یزد  ابریشم اریب بافت چاپ

سدۀ 11 ه .ق. مجموعۀ خانم دبلیو. اچ. مور.  106/6 سانتیمتر مربع

رتور پوپ
آ
منبع: کـتاب سیری در هنر ایران، نوشتۀ ا
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