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آن بر  شناسی فرزندپروري خانواده (ترکیب سبک فرزند پروري پدر و مادر) و تأثیر سنخ

 مخدر در نوجوانان پسر  گرایش به مواد

  3میبدي تري، سارا کلان2نیا ، مجید صفاري1گندمانی محمدیاسین سیفی

  12/09/1391رش: یخ پذیتار    20/07/1391افت: یخ دریتار

  ده  یکچ

هاي بزرگ جوامع امـروزي اسـت. از آنجـا کـه      مخدر و پیامدهاي مصرف آن یکی از چالش  مواد هدف:

آورند، پژوهش  بار می اجتماعی فرزندان به -پروري نتایج مهمی را در رشد روانی هاي فرزند خانواده و شیوه

مخدر انجام شده   پروري خانواده بر گرایش نوجوانان به مواد شناسی فرزند با هدف بررسی تأثیر سنخحاضر 

هـاي دولتـی عـادي پسـرانه      آمـوزان دبیرسـتان   آمـوز از بـین دانـش    دانش 375به این منظور،  روش:است. 

امه اصـلاح  اي انتخاب و پرسشن اي چندمرحله به روش خوشه 1389-90شهرستان بروجن در سال تحصیلی 

و نیـز   -سـنجد  طـور جداگانـه مـی    که شیوه فرزندپروري پدر و مادر را به-هاي فرزندپروري شفر شده شیوه

ي  مخـدر را تکمیـل کردنـد. سـپس بـا ترکیـب شـیوه         ي گـرایش بـه مصـرف مـواد     پرسشنامه محقق ساخته

نبـودن فراوانـی برخـی    فرزندپروري پدر و مادر، سنخ فرزندپروري هر خانواده مشخص شد. به دلیل پـایین  

هـا بـه    مخدر در بین این سنخ  سنخ وارد تحلیل شده و نمرات گرایش به مواد 6هاي فرزندپروري، تنها  سنخ

نتایج نشان داد کـه داشـتن    ها: یافتهروش تحلیل واریانس یکراهه و آزمون تعقیبی شفه با هم مقایسه شد. 

به دنبال دارد و کمترین گرایش به مواد را به دنبال داشته پدر و مادري مقتدر بهترین نتیجه را براي فرزندان 

هـایی دیـده شـده اسـت کـه هـردو والـد         مخـدر در سـنخ    است و از سوي دیگر بیشترین گـرایش بـه مـواد   

ي اهمیت  ها نشان دهنده این یافته گیري: نتیجهگیرند.  گیر را در بر می گیرند یا حداقل یک والد سهل سهل

  مخدر است.  در گرایش نوجوانان به مواد بالاي کنترل والدینی

  مخدر، نوجوانان  سنخ شناسی، فرزندپروري، خانواده، گرایش به موادها:  کلیدواژه

  

                                                             
   mseifi79@gmail.comر بروجن. پست الکترونیک: . نویسنده مسوول: عضو هیأت علمی روان شناسی دانشگاه پیام نو1

  . دانشیار روان شناسی دانشگاه پیام نور شهرستان تهران2

 . کارشناس ارشد روانشناسی3
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  مقدمه

ي اجتمـاعی شـدن کـودك     ترین نیروهاي اجتماعی تعیین کننده خانواده و همسالان از مهم

تماعی را محترم بشـمارند  آموزند که هنجارهاي اج هستند. نوجوانان از طریق این روابط می

 هاي فرزندپروري ). خانواده و شیوه2001، 1و یا از آنها سر باز زنند(بروك، بروك و ریشتر

). 2012، 2اجتماعی فرزندان هسـتند(گالارین و آلونسـو  ترین عوامل در رشد روانی ـ   از مهم

و حمایـت   هـاي مربـوط بـه خـانواده بـویژه کنتـرل       اند که برخی مؤلفه ها نشان داده پژوهش

،  3والدینی با احتمال سوءمصرف مواد در نوجوانان مرتبط هسـتند(کارول، کـامپفر و فـاولر   

ها اهمیت همسالان را در گـرایش نوجوانـان بـه سوءمصـرف مـواد       ). اگرچه پژوهش2007

، 4کـولن  انـد(رایت و  هاي مربوط بـه تـأثیر عوامـل والـدینی متنـاقض      اند، اما یافته تأیید کرده

ها عوامل خانوادگی با احتمـال سوءمصـرف مـواد در نوجوانـان،      برخی پژوهش). در 2001

هـاي   )، در حالی کـه در برخـی پـژوهش   2000، 5اند(مارشال و چسین ي روشنی داشته رابطه

دیگر ضرایب مربوط بـه متغیرهـاي خـانوادگی بسـیار کوچـک یـا غیرمعنـادار بـوده اسـت          

ف مواد با صمیمیت والـدینی (ترسـا،   ). احتمال سوءمصر2000، 6(رایت، کولن و وولدرگ

) 2004، 8) و کنترل والدینی (کاساندرا، استفان، هافمن و هـارمونی 2011، 7ژانه و کریستوفر

هـا بـین ایـن جنبـه هـاي       مرتبط است. البته کنترل مفهومی چندبعدي است و اغلب پژوهش

رل و محبـت یـا   یعنـی کنت ـ  ). دو متغیـر یـاد شـده    9،2002اند(مونتس مختلف تمایز قایل نشده

پـروري   هاي مختلف فرزند پذیرش والدینی، در ادبیات پژوهش براي مشخص کردن سبک

) سه سبک فرزنـد پـروري را مشـخص کـرده     1971( 10اند. بامریند مورد استفاده قرار گرفته

گیر(بـه نقـل از سـیمونز و     است؛ سبک مستبدانه یا سلطه گر، سـبک مقتـدر و سـبک سـهل    

پژوهشـگران کارهـاي بامرینـد را بـا افـزودن پـذیرش یـا محبـت         ) . برخـی  2007، 11کـانگر 

والدینی به عنوان بعد دوم توسعه بخشیدند و با استفاده از دو بعد کنترل (سـخت گیـري) و   

ــه    ــی چهارگان ــبک شناس ــذیرش، س ــبک  پ ــراي س ــکل داده   اي را ب ــدینی ش ــاي وال ــد ه  ان

                                                             
1  . Brook & Richter   2. Gallarin & Alonso  3. Karol,  Kumpfer & Fowler 
  

4. Wright & Cullen   5. Marshal & Chassin  6. Wooldrege 
  

7. Therese, Janet & Christopher  8. Cassandra,  Stephen,  Hoffman  & Harmony 
 

9. Mounts     10. Bamrind    11. Simons & Conger 
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ارایـه   1وري درجـدول  ). ترکیب پذیرش و کنترل در ایجاد سبک فرزنـدپر 1،2004(بولاندا

  شده است.

  : ترکیب پذیرش و کنترل در ایجاد سبک فرزندپروري1جدول 

  کنترل پایین  کنترل بالا  پذیرش

  گیر سهل  مقتدر  پذیرش بالا

  اعتنا بی  مستبد  پذیرش پایین

  

دهنـد کودکـان والـدین مقتـدر بـدون توجـه بـه سـن،          اگرچه، تحقیقـات پیشـین نشـان مـی    

دهنـد   سازگاري عاطفی بهتري نسبت به سایر کودکان نشـان مـی   مشکلات کمتري دارند و

هـــا روي مـــادران متمرکـــز  ) امـــا اکثـــر ایـــن پـــژوهش2009، 2(ابـــار، کـــارتر و وینســـلر

هـاي   ) و تمرکز چندانی روي تعامل روش2000،  3اند(مارسیگلیو، آماتو ، داي و لامب بوده

ه اسـت (سـیمونز و کـانگر،    فرزندپروري پدر و مادر و اثرات ایـن تعامـل بـر کـودك نشـد     

پـروري پدرانـه و مادرانـه     هاي فرزنـد  ). اخیراً برخی محققان معتقدند که ترکیب شیوه2007

شـود بـا سـازگاري و سـلامت نوجوانـان       نامیده می» 4پروري خانواده شناسی فرزند سنخ«که 

 ).2008، 5پـروري پـدر یـا مـادر بـه تنهایی(مـک کنـی و رنـک         ارتباط دارد نه سبک فرزند

انـد   هاي لازم براي فرزندپروري با هـم متفـاوت   پدران و مادران در طیف وسیعی از ویژگی

). 7،2004؛ ساباتینی و لیپـر 2004؛ بولاندا، 2003؛ رنک و همکاران، 2003و لمب،  6(لوئیس

برند در حالی که پدران در پـرورش فرزنـدان پسـر از     مادران بیشتر از سبک مقتدر سود می

، 8کننـد(لایبل و کـارلو   ي فرزندان دختر از سبک مسـتبد اسـتفاده مـی    رهسبک مقتدر و دربا

ها حاکی از آن است که پدران و مادران لزومـاً از سـبک مشـابهی پیـروي      ). این یافته2004

ي کـل خـانواده باشـد. نوجـوانی      تواند نماینده کنند و تنها سبک فرزندپروري مادر نمی نمی

). ازآنجـا کـه نوجـوانی گـذر از روابـط      9،2000رنتي بی همتایی از زندگی است (آ دوره

تواند نقش وحـدت   ي پدر و مادر به روابط مستقل با آنهاست، نظام فرزندپروري می وابسته

                                                             
1. Bulanda   2  . Abar, Carter & Winsler  3  . Marsiglio, Amato,  Day  & Lamb 
  

4  . Typology of family parenting styles    5  . Mc Kinney& Rank 
 

6. Lewis    7. Sabattini & Leaper   8  . Laibel & Carlo 
  

9  . Arnet 
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بخشی را در کمک به نوجوان براي رویارویی با این چالش بزرگ ایفا کند(دنیل، جنیفر و 

  ).  2010، 1برنت

رهاي خانوادگی بـر رفتـار اجتمـاعی و رشـد     که ذکر شد، در مورد تأثیر متغی گونه همان

هایی وجود دارد. یکی در مورد تـأثیر ابعـاد محبـت و کنتـرل بـر       اجتماعی نوجوانان تناقض

شناسـی   پـروري پـدر و مادر(سـنخ    هـاي فرزنـد   رفتار و دیگري در مورد تأثیر ترکیب سبک

پـژوهش بـا ترکیـب    فرزندپروري خانواده) بر رفتارهاي کودکان و نوجوانان. بنابراین، ایـن  

ي  هاي چهارگانـه  ) در قالب سبک2004ابعاد محبت و کنترل والدینی مطابق با نظر بولاندا (

شناسـی   هـاي فرزنـدپروري پـدر و مـادر در قالـب سـنخ       فرزندپروري و نیـز ترکیـب سـبک   

هایی فوق بوده اسـت. بـه طـور کلـی،      پروري خانواده، در صدد فایق آمدن بر تناقض فرزند

شناسی فرزندپروري خانواده بر گـرایش نوجوانـان بـه     ژوهش بررسی تأثیر سنخاین پ هدف 

 است. مخدر در شهرستان بروجن بوده  مواد

 

  روش 

  گیري جامعه، نمونه و روش نمونه

هاي دولتی عادي پسرانه شهرستان بـروجن   آموزان دبیرستان نمونه این پژوهش از بین دانش

اي  کردند) به صورت خوشه والد خود زندگی می(که با هر دو 13 89-90در سال تحصیلی 

ي  هـاي پسـرانه   دبیرسـتان  20ایـن صـورت کـه ابتـدا از بـین       اي انتخاب شدند. به چند مرحله

اي انتخـاب شـدند. از    گیـري تصـادفی خوشـه    دبیرستان به روش نمونـه  5شهرستان بروجن، 

ن معیـار طبقـه اجتمـاعی    تری دهد، سواد پدر مهم ها در ایران نشان می آنجا که نتایج پژوهش

) ؛ بنـابراین، فقـط افـرادي انتخـاب     1388خانواده است (به نقل ازسـیفی، کلانتـري و فـتح،    

این وسیله تاثیرات احتمـالی   شدندکه سواد پدر حداقل دیپلم و حداکثر کارشناسی بود تا به

حجـم  طبقه اقتصادي و اجتماعی نیز کنترل شود. لذا از آنجا که مطابق بـا جـدول مورگـان    

آموزانی که از نظر تحصـیلات   شد، از بین تمام دانش نفر انتخاب می 351نمونه باید حداقل 

 25پدر و زندگی با هردو والد شرایط ورود به پژوهش را داشتند، در هر مدرسه از هر پایه 

                                                             
1. Danielle, Jennifer & Brent 
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 375آموز از هر مدرسه به صورت تصادفی انتخاب شدند. بنابراین،  دانش 75نفر و مجموعاً 

نفـر بـه دلیـل نقـایص      11هاي لازم را تکمیـل کردنـد. از ایـن تعـداد،      وز پرسشنامهآم دانش

  ها از تحلیل حذف شدند. اساسی در تکمیل پرسشنامه

  

  ابزار

): در ایـن پـژوهش بـه مقولـه      هاي فرزندپروري شفر(نسـخه اصـلاح شـده    پرسشنامه شیوه-1

روري پدر و مادر به طـور  فرزندپروري از نگاهی نو نگریسته شده است. ابتدا سبک فرزندپ

جداگانه شناسـایی شـد. سـپس ترکیـب سـبک فرزنـدپروري پـدر و مـادر بـه عنـوان سـنخ            

فرزنــدپروري خــانواده در نظــر گرفتــه شــد. بــراي ایــن منظــور از پرسشــنامه اصــلاح شــده  

هـاي   ) استفاده شد. از آنجا که گویـه 1388هاي فرزندپروري شفر (سیفی و همکاران،  شیوه

شنامه براي سنجش سبک فرزندپروري خانواده طراحی شده اسـت و سـبک   فرم اصلی پرس

هـاي   فرزندپروري پدر و مادر را از هم تفکیک نکرده، لذا براي انجام ایـن تفکیـک گویـه   

ایـن   اي تغییر یافته که سوالات تنها متوجه پدر یا مـادر باشـد و بـه    پرسشنامه مذکور به گونه

دسـت آمـده    سبک فرزندپروري پدر و مادر بـه  شکل دو فرم موازي جداگانه براي سنجش

دست آمد. اعتبـار دو آزمـون    است. براي هر دو پرسشنامه جدید، روایی و اعتبار مطلوبی به

 91/0و  86/0سبک فرزندپروري پدر و مادر براساس ضـریب آلفـاي کرونبـاخ بـه ترتیـب      

دسـت آمـد، کـه     به 73/0و  69/0است. همچنین، اعتبار بازآزمایی این دو آزمون به ترتیب 

زمـان ایـن دو مقیـاس نیـز بـا پرسشـنامه        معنادار است. روایی هم 01/0همه مقادیر در سطح 

). 1388گزارش شده است(سیفی و همکاران،  71/0و  79/0فرزندپروري بامریند به ترتیب 

بعد کنترل  77تا  43بعد محبت و  42تا  1هاي  گویه است که گویه 77این پرسشنامه داراي 

شـوند، پـس هرفـرد در     نمره ارایه می 5تا  1ها بر روي مقیاس لیکرتی از  سنجد. پاسخ میرا 

گیرد. این پرسشـنامه بـراي    نمره می 175تا  35و در بعد کنترل از  210تا  42بعد محبت بین 

دست آمـده در دو   شود و بر اساس نمره به گذاري می مادران و پدران به طور جداگانه نمره

ایـن   شـوند. بـه   نترل سبک فرزنـدپروري هـر یـک از والـدین شناسـایی مـی      بعد پذیرش و ک

صورت که افرادي که در دو بعد کنترل و پذیرش بالاتر از میانگین باشند در گـروه مقتـدر   
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یا دموکرات، افرادي که در هر دو بعد پایین تر از میانگین باشند به عنـوان افـراد بـی اعتنـا،     

یانگین (ولی پذیرش بالاي میانگین) داشته باشند به عنـوان  افرادي که نمره کنترل کمتر از م

تر از میانگین داشته باشـند در   گیر و کسانی که کنترل بالاتر از میانگین و پذیرش پایین سهل

ي فرزندپروري پدر و مادر، ترکیب   گیرند. پس از مشخص شدن شیوه گروه مستبد قرار می

 فرزندپروري خانواده در نظر گرفته شد. سبک فرزندپروري پدر و مادر به عنوان سنخ

این پرسشنامه ابزاري محقق سـاخته اسـت کـه از     :1مخدر  مقیاس گرایش به مصرف مواد-2

مقیـاس   دهد این مقیاس داراي سـه زیـر   سؤال تشکیل شده است. تحلیل عوامل نشان می 25

قیـاس  است که با عناوین مقیاس گـرایش بـه مصـرف مـواد، مقیـاس نگـرش بـه اعتیـاد و م        

ي  در برگیرنده 24و  19،20، 15، 10، 8، 5، 1اند. سؤالات  ي مصرف نامگذاري شده تجربه

ي  تشکیل دهنـده  22و  21، 18، 16، 14، 13، 9، 3، 2زیر مقیاس نگرش به اعتیاد، سؤالات 

ــه مصــرف مــواد و ســؤالات   بیــانگر  25و  23، 17، 12، 7،11، 6، 4زیــر مقیــاس گــرایش ب

) 0اي از کاملاً مخـالفم (نمـره    . سؤالات در طیف لیکرت پنج گزینهي مصرف هستند تجربه

 100تواند بین صفر تـا   فرد میشوند و نمره کل هر  ) نمره گذاري می4تا کاملاً موافقم (نمره

باشد. بر اساس نظر متخصصان، این ابزار از روایی مطلوبی برخوردار اسـت. همسـانی درونـی    

و بـراي زیـر مقیـاس     89/0کرونباخ براي کـل پرسشـنامه    و ضریب آلفاي 78/0این پرسشنامه 

و بـراي زیـر مقیـاس     81/0مقیاس نگرش بـه اعتیـاد   ، براي زیر 75/0گرایش به مصرف مواد 

  گزارش شده است. 69/0ي مصرف  تجربه

  

  ها یافته

هاي اصلی پژوهش، لازم به ذکر است در این پژوهش بـا ترکیـب    یافته پیش از پرداختن به 

دست آمده است. در جـدول   پروري خانواده به پروري پدر و مادر، سنخ فرزند سبک فرزند

  ها به تفکیک ارایه شده است. زیر فراوانی هریک از این سنخ

                                                             
1. addiction potential scale 
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  گانه فرزندپروري خانواده16هاي  هاي توصیفی سنخ آماره :2جدول

  درصد   فراوانی  هاي فرزندپروري سنخ

AV(  89 5/24)/پدر (AVمادر(  

AN( 33 1/9)/پدر(AVمادر(  

I( 14 8/3)/پدر (AVمادر(  

U( 6 6/1)/پدر (AVمادر(  

AV( 37 2/10)/پدر (ANمادر(  

AN( 13 6/3)/پدر (ANمادر(  

I( 2 5/0)/پدر (ANمادر(  

U( 4 1/1)/پدر (ANمادر(  

 AV( 51 14)/پدر (Iمادر(

AN( 31 5/8)/پدر (Iمادر(  

I( 42 5/11)/پدر (Iمادر(  

 U( 11 3)/پدر (Iمادر(

AV( 6 6/1)/پدر (Uمادر(  

AN( 4 1/1)/پدر (Uمادر(  

 I( 11 3)/پدر (Uمادر(

U( 10 7/2)/پدر (Uمادر(  

 100 364  مجموع

  : بی اعتناU: سهل گیر؛ I: مستبد؛ AN: مقتدر؛  AVعلامت اختصاري

مورد مربوط به سنخی  89شود، بیشترین فراوانی با  مشاهده می 2که در جدول  همانگونه

هـایی کـه    ایـن اسـت کـه سـنخ     پدر و مادر هر دو مقتدر هستند و نکته قابل توجه است که 

حـداقل یــک والـد مقتــدر در آنهـا قــرار دارد، از فراوانـی نســبتاً بـالایی برخوردارنــد. تنهــا      

سـنخ وارد   6انـد. بنـابراین،    را داشـته  15هایی وارد تحلیل شـدند کـه حـداقل فراوانـی      سنخ

)/پـدر  AN)، سـنخ مـادر(  AV)/پـدر( AVارتنـد از: سـنخ مـادر(   هـا عب  تحلیل شدند. این سنخ

)AV)سنخ مادر ،(AV)پدر/(AN  )سـنخ مـادر ،(I )پـدر/(AV  )سـنخ مـادر ،(I )پـدر/(AN و (

  ).  I)/پدر(Iسنخ مادر(
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 هاي فرزندپروري خانواده نمرات گرایش به مواد نوجوانان به تفکیک سنخهاي توصیفی آماره: 3جدول

ههاي فرزندپروري خانواد سنخ  انحراف استاندارد میانگین تعداد 

AV(  89 41/54)/پدر (AVمادر(  02/8  

AV( 33 48/57)/پدر (ANمادر(  26/8  

AN( 25 84/62)/پدر (AVمادر(  22/8  

AV( 50 44/70)/پدر (Iمادر(  23/6  

AN( 31 29/74)/پدر (Iمادر(  5/6  

I( 42 76/74)/پدر (Iمادر(  44/7  

98/63 270  مجموع  6/11  

مخـدر در نوجوانـان شـش سـنخ یـاد شـده از تحلیـل          ایسه نمرات گـرایش بـه مـواد   براي مق

  واریانس استفاده شد. 

مخدر با توجه به سنخ   نتایج تحلیل واریانس براي مقایسه گرایش نوجوانان به مواد :4جدول

 فرزندپروري

 معنی داري آمارهF میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منابع تغییرات

ین گروهیب  39/19830  5 079/3966  74/63  001/0  

54/16425 درون گروهی  264 218/62   -  - 

93/36255 مجموع  269  -  -  - 

هاي مـورد بحـث تفـاوت معنـی      دهد که بین گروه نتایج حاصل از تحلیل واریانس نشان می

بـی  ). براي بررسی الگوهاي تفاوت از آزمـون تعقی   =P< 74/63F ,001/0داري وجود دارد (

  شفه استفاده شد.

 مخدر در موارد معنادار  نتایج آزمون شفه براي پیگیري تفاوت گرایش نوجوانان به مواد :5جدول

(I) سنخ (J)سنخ 
ها نتفاوت میانگی  

(I-J) 
 معناداري

  )AV)/پدر (AVمادر(

  

  

  

  AN( 4243/8- 001/0)/پدر (AVمادر(

 AV( 0243/16- 0005/0)/پدر (Iمادر(

 AN( 8746/19- 0005/0)/پدر (Iمادر(

  )I)/پدر (Iمادر(

 

3462/20- 0005/0 



ارانو همک گندمانی محمدیاسین سیفی   

 

19  

19 

 

ره
ما

ش
م، 

فت
 ه

ل
سا

 
25

ار
به

 ،
13

92
 

V
o

l.
 7

, N
o

. 2
5

, S
p

ri
n

g
 2

01
3 

(I) سنخ (J)سنخ 
ها نتفاوت میانگی  

(I-J) 
 معناداري

  

 )AV)/پدر (ANمادر(

  

 AV( 9552/12- 0005/0)/پدر (Iمادر(

 AN( 8055/16- 0005/0)/پدر (Iمادر(

 I( 2771/17- 0005/0)/پدر (Iمادر(

 AV( 6/7- 01/0)/پدر (Iمادر(  )AN)/پدر (AVمادر(

 AN( 4503/11- 0005/0)/پدر (Iمادر(

 I( 9219/11- 0005/0)/پدر (Iمادر(

 

دهد فرزندان مربوط بـه سـنخ فرزنـدپروري در     نتایج حاصل از آزمون تعقیبی شفه نشان می

مخـدر را    ي دو والد مقتدر یا سنخ مادر مستبد/پدر مقتدر، کمترین گرایش به مـواد  بردارنده

هاي دیگـر معنـادار    ي گروه ن تقریباً با همهاند و تفاوت این دو گروه نوجوانا گزارش نموده

مخـدر    باشند. در این مورد تنها یک استثناء وجود دارد و آن اینکه بین گرایش بـه مـواد   می

) تفـاوتی مشـاهده نشـده    AN)/پـدر ( AV) و مـادر( AV)/پـدر ( ANدر نوجوانان سنخ مادر(

/پـدر مسـتبد اسـتفاده    پـروري مـادر مقتدر   است.نوجوانانی که خـانواده آنهـا از سـنخ فرزنـد    

اند امـا،   مخدر گزارش کرده  کنند، اگرچه نسبت به دو سنخ فوق گرایش بیشتري به مواد می

هـاي مـادر    انـد و تفـاوت آنهـا بـا سـنخ      هـاي دیگـر وضـعیت بهتـري داشـته      نسبت بـه سـنخ  

گیـر تفـاوت    گی/پـدر سـهل   گیر/پـدر مسـتبد و مـادر سـهل     گیر/پدر مقتدر، مادر سهل سهل

ي یـک   هاي فرزندپروري که هر یـک حـداقل در برگیرنـده    ست. بین سایر سنخمعناداري ا

  گیر هستند، تفاوت معناداري یافت نشده است. والد سهل

  

گیري بحث و نتیجه  

هاي این پـژوهش نشـان داد کـه داشـتن پـدر و مـادري مقتـدر بهتـرین نتیجـه را بـراي            یافته

به دنبال داشـته اسـت و از سـوي دیگـر      فرزندان به دنبال دارد و کمترین گرایش به مواد را

گیرنـد یـا    هایی دیده شده است که هر دو والد سـهل  مخدر در سنخ  بیشترین گرایش به مواد

مخدر    گیرند. در بین این دو سنخ نیز گرایش به مواد گیر را در بر می حداقل یک والد سهل

ي حداقل یـک   گیرنده ر برهاي د ي حداقل یک والد مقتدر تا سنخ گیرنده هاي در بر از سنخ

گیر رو به افزایش است. قبل از پـرداختن بـه بحـث بیشـتر بایـد یـادآور شـد ایـن          والد سهل
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تر کـه فراوانـی لازم را بـراي ورود بـه تحلیـل       هاي فرزندپروري رایج ها تنها براي سنخ یافته

ین بـی تفـاوت   ي والـد  هاي در بر گیرنـده  هاي دیگر مثلاً سنخ اند و سنخ اند، ذکر شده داشته

توانسـت نتـایج دیگـري را     هـاي مـذکور مـی    در این میان قرار ندارند که شاید وجـود سـنخ  

  دست دهد. به

تـرین   سـازد. مهـم   هاي این پـژوهش نکـات قابـل تـوجهی را روشـن مـی       یافته  نگاهی به

این است که اگرچه کنترل و محبت متـوازن و توأمـان بهتـرین نتـایج را       ي قابل توجه مسأله

ي پـدر و مـادري    ي فرزندان به همراه دارد. سنخ مادر مقتدر/ پدر مقتدر که در برگیرندهبرا

گیر/پـدر   است که هر دو کنترل و محبت بالایی دارند، کمترین گرایش و سنخ مـادر سـهل  

ي دو والد با محبت بالا و کنترل پایین است، بیشترین گـرایش را   گیر که در بر گیرنده سهل

شود، گرایش به  اند. به بیان دیگر، هرچه کنترل والدینی کمتر می ر داشتهمخد  نسبت به مواد

ي دو سـنخ مـادر مسـتبد/پدر     مخدر در نوجوانان بیشتر شده است. در این میان، مقایسه  مواد 

مقتدر و سنخ مادر مقتدر/پدر مستبد نیز اطلاعات ارزشمندي را در مورد اهمیـت محبـت و   

دهد؛ اگرچـه   دست می تفاوت پدر و مادر در پرورش فرزندان بهکنترل والدینی و نیز تأثیر م

ي یک والد مستبد و یک والد مقتـدر اسـت امـا فرزنـدان      هر دو سنخ یاد شده در برگیرنده

انـد. شـاید بتـوان     مخدر گـزارش کـرده    سنخ مادر مستبد/پدر مقتدر گرایش کمتري به مواد

نسبت به مادر تأثیر بیشتري در گرایش  گفت که اقتدار پدر یعنی محبت و کنترل بالاي پدر

هـاي کـارول و    ها همسو با یافته مخدر داشته است. این یافته   یا عدم گرایش نوجوان به مواد

هاي  اند برخی مؤلفه ) است که نشان داده2010( 1) و برنت، لوریگ و دنیل2007همکاران (

سوءمصرف مـواد در نوجوانـان   مربوط به خانواده بویژه کنترل و حمایت والدینی با احتمال 

) و مارشـال و  2001هـاي بـروك و همکـاران (    ها بـا یافتـه   مرتبط هستند. همچنین، این یافته

) که معتقدند احتمال سوءمصرف مواد بـه طـور منفـی بـا صـمیمیت والـدینی       2000چسین (

) نشـان  2012( 3) و آمیلیـا 2012( 2چنـین تومـاس و کـارولین    مرتبط است، همسواسـت. هـم  

ي میزان پایین کنترل والـدینی هسـتند و    هاي فرزندپروري که دربرگیرنده اند که سبک داده

کنند احتمال سوءمصرف مواد و سایر رفتارهـاي پرخطـر    فرزندان احساس آزادي مفرط می

                                                             
1. Brent, Lorig  & Danielle   2. Thomas & Caroline  3. Emiliea 
 

 



ارانو همک گندمانی محمدیاسین سیفی   

 

21  

21 

 

ره
ما

ش
م، 

فت
 ه

ل
سا

 
25

ار
به

 ،
13

92
 

V
o

l.
 7

, N
o

. 2
5

, S
p

ri
n

g
 2

01
3 

دهند. این تأثیرات بویژه زمانی بیشتر است که صمیمیت و محبت  را در فرزندان افزایش می

) نیـز در  1387شد. شمسـی میمنـدي، ضـیاءالدینی و شـریفی یـزدي (     نیز در خانواده پایین با

آموزان اسـتان کرمـان، پـس از عوامـل      مخدر از دیدگاه دانش   بررسی علل گرایش به مواد

انـد. در همـین    ترین دلیل گرایش به مواد گزارش کرده اقتصادي، عوامل خانوادگی را مهم

وزان اینگونه گزارش کـرده اسـت   آم ) نیز در پژوهش روي دانش1386چارچوب، یوسفی(

ي رفتارهاي ضـد اجتمـاعی،    بینی کننده ي مستبد، پیش که ادراك خانواده به عنوان خانواده

ي   ) نیــز شــیوه1386پرخاشــگري و رفتارهــاي تکانشــی در افــراد اســت. کمیجــانی و مــاهر(

منفـی   فرزندپروري مستبدانه را به صورت مثبت و شیوه فرزندپروري مقتدرانه را به صورت

انـد کـه شـیوه     ) دریافته1386اند. همچنین، سهرابی و حسنی( با اختلال سلوك مرتبط دانسته

فرزندپروري استبدادي والدین با رفتارهاي ضداجتماعی در دختـران نوجـوان ارتبـاط دارد.    

هـاي فرزنـدپروري والـدین را بـا احتمـال       ) نیز شـیوه 2011( 1هوي، یوکین، ژائورو و بوهانو

انـد.   ل شخصیت ضداجتماعی و احتمال وقوع جـرم در فرزنـدان مـرتبط دانسـته    وقوع اختلا

ــاران (  ــت و همک ــونتس (2000رای ــان داده 2002) و م ــز نش ــا    ) نی ــدینی ب ــت وال ــد حمای ان

ي منفی  سوءمصرف مواد، جرم و سایر رفتارهاي ضداجتماعی در جوانان و نوجوانان رابطه

اند که کودکان تربیت شده توسـط   شان داده) ن2004دارد. همچنین، کاساندرا و همکاران (

هـاي رفتـاري از    گیر، نسـبت بـه برخـی آسـیب     والدین بیش حمایتگر یا بیش از اندازه سهل

  جمله سوءمصرف مواد آسیب پذیرترند.

تواند بر گرایش نوجوانان بـه مـواد    در پایان لازم به ذکر است که متغیرهاي بسیاري می

ماهیت مسأله و طرح پژوهشی مورد استفاده، امکـان کنتـرل   مخدر تأثیر بگذارد که به دلیل 

هـاي آینـده، سـایر متغیرهـاي مـؤثر را نیـز        شود پـژوهش  آنها وجود نداشت. لذا پیشنهاد می

هـاي   هـاي ایـن پـژوهش در کارگـاه     شود از یافتـه  مورد بررسی قرار دهند. ضمناً پیشنهاد می

  آموزش خانواده و پیشگیري از اعتیاد استفاده شود.

   

  

                                                             
1. Hui, Yueqin, Zhaorui, & Baohua 
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