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تاريخ دريافت مقاله: 90/7/4
تاريخ تأييد مقاله: 90/8/26

چكيده:
 امروزه هوش هيجانى1 به عنوان يك موضوع جديد در حوزه روانشناسى مورد توجه قرار گرفته است. مطالعاتى 
كه در اين زمينه انجام شده است، مبين نقش هوش هيجانى در جنبه هاى مختلف زندگى همچون روابط اجتماعى 

و رفتارهاى مجرمانه2 است.
روش تحقيق: پژوهش حاضر كه با هدف بررسى رابطه  بين هوش هيجانى مجرمان3 زندانى براساس نوع جرم4  
ــت. جامعه آمارى شامل تمام  ــتگى اس ــلامت روان انجام گرفته يك مطالعه توصيفى از نوع همبس و رابطه  آن با س
ــيراز و نمونه مورد نظر 221 مى باشد كه به شيوه  ــال 1387 در زندان مركزى ش مددجويان محكوم به حبس در س
ــات5 و  ــنامه هوش هيجانى ش ــترس انتخاب گرديده اند. براى جمع آورى اطلاعات از دو پرسش نمونه گيرى در دس
ــلامت عمومى گلدبرگ 28(GHQ) استفاده شده است. براي تجزيه و تحليل اطلاعات نيز از ضريب همبستگى  س
پيرسون تحليل واريانس يك طرفه، آزمون تعقيبى توكى و آزمون T مستقل استفاده شده است. يافته هاى پژوهش 
 (p<0.0005) نشان داد كه بين نمره هوش هيجانى مجرمان براساس نوع جرم ارتكابى تفاوت معنا دارى در سطح
ــلامت روان مجرمان زندانى را  ــون ميزان رابطه  هوش هيجانى و س ــتگى پيرس وجود دارد. همچنين ضريب همبس

0/613- نشان داد.
ــناختى، اقتصادى، فرهنگى،  ــلامت روان مجرمان علاوه بر توانايى هاى ش ــى نوع جرم ارتكابى و س بحث: در بررس
خانوادگى بايد جنبه هايى همچون كنترل هيجانات و عواطف نيز بررسى گردد. به معناى ديگر ضعف مجرمان در دستيابى 

به اين مؤلفه ها كه هوش هيجانى را مى سازند، منجر به تفاوت در نوع جرم ارتكابى و سلامت روان آنان مى گردد.
واژگان كليدى: هوش هيجانى، جرم، مجرم، سلامت روان.
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مقدمه
جرم را مي توان براساس دو رويكرد اثبات گرايي و ساخت گرايي 
ــف كرد. اثبات گرايان جرم را پديده اي واقعي و داراي صفاتي  تعري
ــت و برخي  ــخيص اس ــد كه از رفتارهاي بهنجار قابل تش مي دانن
ــت، بنابراين  ــرم لزوماً واقعي نيس ــاخت گرايان معتقدند كه ج س
اساساً اين برچسب است نه نفس رفتار كه كسي را مجرم مي كند 

(صديق سروستاني، 1383: 47).
ــي مرتكب جرم  ــؤالاتي از قبيل اينكه چرا آدم ــاز س  از ديرب
ــود؟ چگونه مي توان از وقوع جرم پيشگيري كرد و آن را در  مي ش
جامعه كاهش داد؟ وجود داشته است. تلاش براي پاسخ دادن به 
اين سؤالات تاريخچه اي طولاني را در شاخه هايي از علوم مختلفي 
چون زيست شناختي، جامعه شناسي، جرم شناسي، روانشناسي و... 
ــي تجربى ارسطويي1   ــت. در روانشناس به خود اختصاص داده اس
(322 تا 348 قبل از ميلاد) هيجان2 در سرلوحه علائم بيماري هاي 
ــد و بيماري رواني نتيجه  به هم خوردن تعادل  رواني قرار داده ش
ــي، 1385: 15). امروزه نيز  ــد (فقيه هيجان در نظر گرفته مي ش
ــان اختلال هاي  ــا توجه به ارتباط مي ــاور وجود دارد كه ب اين ب
ــه هيجان ها در بروز  ــد ك ــي3 با هيجانات، به نظر مي رس روان تن
رفتارهاي نابهنجار يا اختلالات رواني نقش اساسي ايفا مي كنند 
ــلامت ذهني و رواني  ــت مي توانند س و ابزارهاى هيجاني نادرس
افراد را تهديد كنند (خدا پناهى، 1381: 243). هوش هيجاني4 
به عنوان يكي از مؤلفه هاي روانشناختي موضوعي است كه سعي 
در تشريح و جايگاه هيجان ها و عواطف در توانمندي هاي انسان 
ــد اينكه فرد در  ــي توانايى هايى مانن ــي يعن ــوش هيجان دارد. ه
مقابل ناملايمات ضمن پايدارى و حفظ انگيزه تكانه هاي خود را 
ــرل و كاميابي را به تعويق بيندازد، با ديگران همدلي5 كرده  كنت
ــا در كيفيت روابط  ــا توجه به نقش هيجان ه ــد. ب و اميدوار باش
ــو و از سوي  ــازگارانه و بهنجار از يك س اجتماعي و رفتارهاي س
ديگر با اشاره به اين نكته كه وجود سلامت روان مستلزم حالات 
ــوش هيجاني در  ــد كه ه ــت، به نظر مي رس هيجاني متعادل اس
ــلامت روان6 مجرمان نقش اساسي  بروز رفتارهاي مجرمانه و س

ــخص كند كه بين  ــد. اين مقاله درصدد است تا مش ــته باش داش
ــلامت روان مجرمان چه نوع  هوش هيجاني و جرم ارتكابي و س

رابطه اي برقرار است. 
مباني نظري و پيشينه

جرم پديده اي به قدمت تاريخ بشر و واقعيتي غيرقابل اجتناب 
ــت. امروزه جوامع شاهد ارتكاب جرائمي مانند قتل، آدم ربايي،  اس
سرقت مسلحانه، تجاوز به عنف و... هستند كه اجراي مجازات هاي 
ــديد و سنگين نه تنها تأثيري در پيشگيري از وقوع اين جرائم  ش
ــيوع چنين جرائمي نيز افزايش  ــته، بلكه در حال حاضر ش نداش
ــددي از جرم  ــتوده، 1378: 7). تعريف هاي متع ــت (س يافته اس
براساس رشته هاي مختلف علمي مرتبط با بزه كارى7 به عمل آمده 
ــت. حقوقدانان با توجه به جرائم مندرج در قوانين كيفري و يا  اس
تعريفي كه قانون گذار از جرم به عمل آورده است، اكتفا مي كنند. 
ــي موضوع هاي اجتماعي و جرم شناسان  ــان با بررس جامعه شناس
برمبناي اصول جرم شناسي به تعريف جرم مي پردازند. در حقوق 
ــال  ــلامي مصوب س ــاس ماده (3) قانون مجازات اس كيفري براس
1370 هر فعل يا ترك فعلي كه در قانون براي آن مجازات تعيين 

شده باشد، جرم محسوب مي شود (گلدوزيان، 1383 : 62).
ــي به حساب  ــى يكي از محورهاي اصلي جرم شناس روانشناس
ــناس در تبيين پديده جرم از زماني برجسته  مي آيد. نقش روانش
ــد كه مجرمان را نه تنها از زاويه قضايي، بلكه از ديدگاه رواني  ش
ــد و به جاي آنكه به قضاوت  ــي قرار دادن و عاطفي نيز مورد بررس
ــي  ــود، بررس ــه عنوان يك عمل مجزا پرداخته ش ــاره جرم ب درب
شخصيت مجرم نيز مورد توجه قرار گرفت. به عبارت ديگر اگرچه 
دستگاه قضايي به قضاوت درباره يك جرم مي پردازد؛ اما چاره اي 
ــته  جز آن ندارد كه علاوه بر رفتار مجرمانه8 به فرد نيز توجه داش
ــي جنايي علم مطالعه  ــتان، 1385: 21). روانشناس ــد (دادس باش
ــناخت علل و انگيزه هاي رفتار مجرمانه،  شخصيت فرد مجرم، ش
ــت.  ــي نيازهاي رواني و تجربه دوران كودكي فرد بزه كار اس بررس
ــي جنايي به مطالعه علمي رفتار جنايي  به عبارت ديگر روانشناس
ــش دارند، مي پردازد  ــاي ذهني كه در ارتكاب جرم نق و فراينده

1. Aristotle Empirical Psychology
2. Emotion
3. Psycho- Somatic 
4. Emotional Intelligence

5. Empaty
6. Mental Health
7. Delinquency
8. Criminal- behavior



61

 نشريه مهندسي فرهنگي  سال ششم  شماره 57 و 58  مهر و آبان 1390

(محمدى فرود، 1384: 8).
ــان وجود دارد  ــه در تعريف هيج ــكلاتي ك به رغم وجود مش
ــتند كه به صورت  مي توان گفت كه هيجان ها داراي چند بعد هس
پديده هاي ذهني، زيستي، هدفمند و اجتماعي وجود دارند (ريو1، 
1382: 31). بنابر نظريه  ايزارد2 (1972، به نقل از اكرامي، 1380: 
29) ده هيجان اساسي وجود دارد. از نظر وي يك هيجان هنگامي 
ــى است كه چهار شرط لازم را برآورده سازد. ويژگي ذهني  اساس
ــته باشد، الگوي شليك عصبي و جلوه  صورتي خاصي  خاصي داش
ــد و به مجموعه پيامدهاي رفتاري خاصي منجر شود.  داشته باش
ــي، هيجان ها اطلاعات  بر طبق يك موضع گيري اجتماعي- كنش
ــبي را در بر دارند كه در فهم چگونگي  و داده هاي اجتماعي مناس

تعاملات موفقيت آميز فرد با ديگران به كار مي آيند.
ــت كه بنابر آن ها  ــن3 نتايج پژوهش هايى را ارائه داده اس گلم
هرگونه نقصي در هوش هيجاني به عنوان يكي از مؤلفه هاي رواني 
مي تواند تفكر را مقهور سازد و موقعيت حرفه اي و اجتماعي افراد 
ــل كند)گلمن، 1387: 30). هوش هيجاني به مهارت هاى  را مخت
ــيت  ــتعداد فرد براي ارتباطات و حساس عاطفي و اجتماعي و اس
ــبت به خودش و ديگران اشاره دارد. هوش هيجاني با افزايش  نس
ــده نيست و مي توان  ــن تحول يافته و به هنگام تولد تثبيت ش س
ــوش هيجاني را  ــن مهارت هايى كه ه ــري و تمري ــا يادگي آن را ب
ــيد. اين نوع از هوش فرد را  ــازند، پرورش و استحكام بخش مي س
ــه اين معنا كه فرد  ــر هيجاني مورد ارزيابي قرار مي دهد، ب از نظ
ــات خود آگاهي دارد  به چه ميزان از هيجان ها، عواطف و احساس
ــن، 1387: 12). يكي از  ــا را كنترل مي كند (گلم ــه آن ه و چگون
ــي رابطه  اختلال هاى رواني با جرائم، تعيين فراواني  راه هاى بررس
ــت كه در اين زمينه، دادستان  چنين اختلال هايى در مجرمان اس
ــه يافته هاي پژوهش پرينز4 همكاران (1980) را مبني  (1385) ب
بر شيوع بيشتر اختلال هاى رواني در ميان مجرمان گزارش كرده 
ــت. به نظر آن ها يك راه ديگر براي تعيين ارتباط بين اختلال  اس
ــين و تعيين  ــرم، معكوس كردن راهبرد پيش ــي با ارتكاب ج روان

فراواني جرم در گروه هاي بيماران رواني است. پژوهشگران اخير، 
ــيله بيماران رواني  ــه احتمال ارتكاب جرم به وس ــان كرده اند ك بي
بيشتر است. با اين حال، اين نتيجه گيري مستلزم مشخص كردن 
ــي كه معمولاً  ــون فراواني برخي از جرائم ــت، چ معناي جرم اس
خشونت آميز هم نيستند، در بيماران رواني و كل جمعيت يكسان 
ــت، در حالي كه سرقت و تجاوز جنسي با فراواني بيشتري در  اس

بيماران رواني مشاهده مي شود (دادستان 1385: 126).

جرم و جنسيت
به طور كلى بخشي از پژوهش هاى انجام گرفته در اين زمينه، 
ــر مؤلفه هاي  ــي دو جنس را فقط در زي ــاوت در هوش هيجان تف
ــته (بارون3 ، 2000، ساكلوفسكي4؛ آستين5   هوش هيجاني دانس
ــكي6، 2003: 721-707) و بخشي ديگر از مطالعات اين  و مينس
ــد (حكيم جوادي و  ــان داده ان ــاوت در نمرات كل دو گروه نش تف
ــه در بحث جرم  ــائلي ك ــي از مس اژه اي، 1383: 172-158). يك
ــود، مسئله زن و بزه كارى است، براساس آمار رسمي  مطرح مي ش
ــد كه زنان به مراتب كمتر از مردان بزه كارند  چنين به نظر مي رس
ــوند. هادنسون (به نقل  ــنگين مي ش و كمتر مرتكب خلاف هاي س
ــرل اجتماعي مطرح  ــي، 1381: 94) در نظريه  كنت ــم عراق از نج
ــت، البته اين  ــد كه علت چنين امري نحوه  كنترل زنان اس مي كن
ــتى و هورمونى كه  ــاس ويژگى هاى زيس ــاوت را مي توان براس تف
ــاي يادگيري به خصوص  ــت و نظريه ه ــرد متفاوت اس در زن و م
ــه رويكرد روان  ــز توجيه كرد. در حالي ك ــري اجتماعي ني يادگي
ــت كه هر كس موقعيتي برايش پيش  تحليل گري بر اين باور اس
ــه كنترل اجتماعي مانع او  ــد كج رفتارى خواهد كرد، مگر آنك آي

شود (صديق سروستاني، 1383 :39).
ــراد داراي هوش  ــت كه اف ــده اس ــاهده ش در هر صورت مش
ــران همدلي مى كنند  ــال كمتري با ديگ ــي پايين با احتم هيجان
(ماير9 و همكاران، 1990 به نقل از ليبل10 و اسنل11 جر، 2004: 
ــجوبرگ13 (2004: 533-542)  ــل برگ12 و اس 404-394). انج
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ــازش يافتگي اجتماعي  ــه س ــاخته اند ك ــئله را مطرح س اين مس
ــد.  موفقيت آميز با ادراك دقيق تر خلق ديگران در ارتباط مي باش
ــواهدي ارائه داده است كه بنا بر آنها  گلمن (1387: 314) نيز ش
ــوادي عاطفي  ــي از تبهكاري و آنچه آن را بي س ــان انواع خاص مي
ــدان كامل حس  ــراي مثال: فق ــود دارد (ب ــد رابطه وج مي گوين
ــتيز1).  ــي و افراد روان س ــي با قربانيان در متجاوزين جنس همدل
موريارتي2، استاف3، تيدمارش4، ايير5 و دني سون6 (2001: 751-
ــه بزه كاران مرد دقت كمتري  ــي دريافتند ك 743) نيز در پژوهش
ــب زني حالات هيجاني ديگران داشته و در تكانش وري،  در برچس
درك و شناسايي هيجانات خود و ديگران با آن ها متفاوت هستند. 
ــايد بتوان گفت كه هوش  در تبيين نتايج چنين پژوهش هايى ش
ــود كه خود مي توانند بر  ــامل مي ش هيجاني توانمندى هايى را ش
ــازش يافتگي افراد تأثيرگذار  ــت روابط اجتماعي و ميزان س كيفي
ــواهد ارائه شده مي توانند به مسئله   ــند. حال با وجود آنكه ش باش
ــي در كيفيت ارتكاب جرم و يا نقش آن  ــر بودن هوش هيجان مؤث
ــهيل كننده در وقوع جرم و يا متفاوت  به عنوان علت يا عاملي تس
ــراد مجرم در ميزان بهره مندي از اين نوع از هوش منجر  بودن اف
شوند، پژوهشي خاص در رابطه با اين نوع از هوش و ارتباط آن با 

جرمي كه افراد مرتكب مي شوند، يافت نشده است.
ــتان (1385: 129) يافته هاي پژوهشي فراواني را مبني  دادس
ــان تبهكاران زنداني  ــتر اختلال هاى رواني در مي ــر فراواني بيش ب
ــت (براي مثال: گون7  ــبت به كل جمعيت را گزارش كرده اس نس
و همكاران، 1978؛ پرينز8، 1980؛ تيلور9، 1982)، مسئله اي كه 
در تبيين آن علل و عوامل متعددي بدون اشاره به هوش هيجاني 
چنين افرادي ذكر شده است؛ در حالي كه پژوهشي نيز در رابطه 
با هوش هيجاني و سلامت روان مجرمان زنداني يافت نشده است. 
آستين و همكاران (2005: 558-547) مشخص ساخته اند كه 
ــلامت روان بوده  توانايى هاى هيجاني داراي اهميت فراواني در س
ــر مؤلفه هاي هوش هيجاني و درون فردى با مديريت هيجان  و زي
ــياروچي10،  ــاس پژوهش هاي س مرتبط اند. علاوه بر اين آنان براس

ــات13 و همكاران  ــر12 (2001: 1190-1105) و ش چن11 و بچگ
ــد كه هوش هيجاني با كيفيت بهتر  (2002: 785-769) معتقدن
تعاملات اجتماعي، رضايت مندي زندگي، اندازه تكاليف اجتماعي 
و جنبه هاي درون فردى چون تنظيم خلق و خو در ارتباط است.

ــود در زمينه هاي مرتبط با  ــه با توجه به اطلاعات موج اگرچ
ــوش هيجاني مي توان وجود  ــار مجرمانه و يا انحراف آميز و ه رفت
ــت،  ــي و رفتار مجرمانه را انتظار داش ــه  منفي هوش هيجان رابط
ــيار اندكي (براي مثال:  ــي بس مباحث نظري و يافته هاي پژوهش
ــكاران، 2001) وجود دارند كه  ــن، 1995؛ موريارتي14 و هم گلم

به طور خاص وجود چنين رابطه اي را مد نظر قرار داده باشند.

اختلال هاى رواني و جرم
ــتان، 1385: 135) به  ــل از دادس ــه نق ــپراي15 (1984، ب اس
ــيختگي16  ــئله تلاقي روان گس مرور پژوهش هايى پرداخته كه مس
ــت  ــيده اس ــرم را مورد نظر قرار داده اند. او به اين نتيجه رس و ج
ــيم مي شوند: در بخشي  ــي به دو بخش تقس كه يافته هاي پژوهش
ــي گروه هاى مجرمان بدون توجه به نوع  از پژوهش ها كه به بررس
جرم آنان پرداخته اند، فراواني روان گسيختگي در حدود 4 % بوده 
ــت؛ اما در پژوهش هاى انجام شده در مورد مجرماني كه براي  اس
ــكي ارجاع داده شده و معمولاً به جرائم وخيم  درمانگري روانپزش
دست زده بودند، فراواني اختلال مذكور به مراتب بيشتر بوده است. 
(دادستان 1385 به نقل از گرين17 1981) نيز گزارش كرده است 
كه در 74 % از نمونه  78 نفري مرداني كه در بيمارستان رواني به 
علت مادركشي بستري بوده اند، تشخيص روان گسيختگي عنوان 

شده بود.
افسردگي مي تواند با جرائمي از قبيل قتل، سرقت از فروشگاه ها 
ــد دادستان، 1385 به نقل از هافنر18 و  و خشونت در ارتباط باش
ــيده اند كه خشونت افراد  بوكر19 (1982: 141) به اين نتيجه رس
افسرده نيز خشونت تعميم يافته به سوي خويشاوندان جهت دارد. 
در واقع ارتكاب جرم مي تواند ناشي از افسردگي فرد مجرم باشد، 
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15. Spry
16. Psychosis
17. Green
18. Hafner
19. Boker



63

 نشريه مهندسي فرهنگي  سال ششم  شماره 57 و 58  مهر و آبان 1390

ــاس گناه يا  ــت مجرم پس از ارتكاب جرم به علت احس ممكن اس
ــردگي شود و يا آنكه احتمال  ــتگير و زنداني شدن، دچار افس دس
دارد كه مجرم به هنگام ارتكاب جرم افسرده باشد؛ اما افسردگي، 

عامل برانگيزاننده  جرم به حساب نيايد.
به رغم ابهام هايى كه در تشخيص اختلال هاى شخصيت وجود 
دارد، تشخيص اختلال شخصيت، فراوان ترين تشخيصي است كه 
ــود. پژوهش ها نشان داده اند كه بيش  درباره مجرمان عنوان مي ش
ــتر از ضوابط  ــرم با يك يا بيش ــاران رواني مج ــوم از بيم از دو س
ــت كرده اند،  ــخصيت مطابق ــاى مختلف ش ــخيصي اختلال ه تش

(دادستان، 1385: 154).
ــئله كه ارتكاب جرم صرفاً دلايل روانشناختي  با قبول اين مس
ــطح هوش هيجاني  ــوان گفت كه تمامي مجرمان س ــدارد، نمي ت ن
ــت كه اغلب مجرمان  ــد؛ ولي به طور كلي مي توان گف ــى دارن پايين
زنداني در سطح پايين ترى از هوش هيجاني بوده و از سلامت رواني 
پايين ترى نسبت به كل جمعيت برخوردار هستند و هوش هيجاني 
ــته به جرم ارتكابي آنان متفاوت مي باشد (پيتر ايدز1،  مجرمان بس
ــوش هيجاني پايين دارند و در فهم و  ــرادي كه ه 2004: 277). اف
ــات و هيجان هاي خود و ديگران مشكل دارند و  ــناخت احساس ش
ــار رواني براي  از عزت نفس پاييني برخوردارند و كنار آمدن با فش
آن ها دشوار است. آنان تحت تأثير فشار رواني براي مديريت روحيه 
ــوءمصرف مواد و الكل،  و خلق خود به رفتارهاي مجرمانه مانند س
پرخاشگري، سرقت و غيره كه كمتر اثربخش هستند دست مي زنند 

(سانورويان و همكاران،1384: 29).
ــان زنداني از لحاظ  ــلامت روان در مجرم هوش هيجاني و س
ــد. اين يافته ها با  ــتگي منفي معنادار مي باش آماري داراي همبس
نتايج سياروچي و همكاران (2002) مبني بر پايين بودن سلامت 
رواني و هوش هيجاني مجرمان هم خوانى دارد (سياروچى، 1385: 
ــي  ــوي ديگر مجرمانى كه به علت ارتكاب جرائم جنس 22). از س
ــن ميزان هوش هيجاني در  ــر مي برند در پايين تري در زندان به س
ــد و مجرماني كه  ــان ديگر قرار دارن ــه با گروه هاى مجرم مقايس
ــبت به  ــده اند از هوش هيجاني بالاتري نس ــب جرم قتل ش مرتك
افرادي كه مرتكب جرائم سرقت شده اند، برخوردارند؛ ولي تفاوت 

ــگري،  ــا داري را با مجرمان مرتكب به جرائم درگيري پرخاش معن
ــان نمي دهد (سياروچى، 1385:  جرائم مالي و مرتبط با مواد نش
22). در حالى كه مجرمان با خشونت خفيف نسبت به محكومين 
مالي و متجاوزان خشن و خطرناك نمره بالاتري در هوش هيجاني 
به دست مي آورند (شريفي، 1377 به نقل از آيسنك، 1977). ماير 
ــالووي (1999: 267) معتقدند كه مجرمان مرتبط با مواد از  و س

هوش هيجاني پاييني برخوردارند.
ــا در نظر گرفتن عدم تجانس اختلال هاى رواني و همچنين  ب
ــود دارد كه برخي از  ــن احتمال وج ــودن جرائم، اي ــس ب نامتجان
اختلال ها با پاره اي از اشكال جرم، مرتبط باشند. به عبارت ديگر، 
ــي، خطر ارتكاب جرم را افزايش  ــود برخي از اختلال هاى روان وج
مي دهد (وسلي2 و تيلور، 1991: 133). مسئله ارتباط بين اختلال 
ــخصيت و جرم، مورد توجه بسياري از پژوهشگران قرار گرفته  ش
است و بسياري از محققان بر اين باورند كه اختلال شخصيت بيش 
از روان گسستگي افراد را در معرض ارتكاب به اعمال خشونت آميز 
قرار مي دهد. براي مثال برودسكي3 (1972) براساس جمع بندي 
نتايج نهُ تحقيق امريكايي كه بين سال هاى 1918 تا 1970 انجام 
شده بودند، ميزان اختلال هاى رواني در متهمان و مجرمان را بين 
16درصد تا 95درصد برآورد كرد و متذكر شد كه بيشترين فراواني 
ــخصيت اختصاص داشته است (وسلي و تيلور،  به اختلال هاى ش
1991: 45). ارتباط بين مصرف مواد نيز مانند كوكايين، هرويين، 
ــكل با رفتارهاي غيرقانوني و مجرمانه در پژوهش هاي  ترياك و ال
ــيده است. تقريباً نيمي از بزرگسالان كه به  متعددي به اثبات رس
ــرقت مسلحانه يا تهاجم دستگير  علت جرائم وخيم مانند قتل، س
ــتفاده كرده اند (لشنر4،  ــوند، به هنگام دستگيري از مواد اس مي ش
ــاده اي كه فرد به آن اعتياد دارد و انواع  ــن نوع م 2001 : 82). بي
ــتقات  جرائم ارتكابي او رابطه وجود دارد. به طوري كه ترياك و مش
ــت كننده  آن چون مروفين، هروئين و غيره. اثرات رخوت زا و سس
ــونت آميز مي گردد. اهم جرائم  ــبب جرائم خش ــته و كمتر س داش
ــردارى، خيانت در  ــرقت، كلاه ب ــن به ترياك، س ــي معتادي ارتكاب
ــت، در افرادي كه حشيش  ــي و قاچاق مواد اس امانت، خودفروش
ــگري  مصرف مي كنند، در صورت افراط در مصرف، حالت پرخاش
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ــرب و جرح يا  ــت منجر به ض ــرده و ممكن اس ــم بروز ك و تهاج
ــل گردند. كوكائين حالت هيجان و تحريك به وجود مي آورد و  قت
ــي و اعمال منافي عفت و هتك ناموس از اصلي ترين  جرائم جنس
 LSD جرائم مصرف كنندگان و معتادين به اين ماده است. مصرف
ــر به ارتكاب جرائم  ــالات تهاجمي ايجاد كرده و منج مي تواند ح
ــاك به ويژه قتل گردد (محمدي فرود، 1384: 121). در يك  هولن
ــي انجام شده در امريكا درباره  572 معتاد به هروئين نشان  بررس
ــده كه آن ها مسئول 9 هزار سرقت از منازل، 6700 ورود  داده ش
ــرقت از فروشگاه ها و 46  غيرمجاز، 900 دزدي اتومبيل، 25 هزار س
هزار جيب بري و كلاهبرداري بوده اند (دادستان، 1385: 203 به نقل 
ــاردي1، 1986). پژوهشگران نقش الكل را در جرائم برجسته  از اينس
كرده اند. شاپ2 (1954) ميزان تراكم الكل در ادرار 882 مجرم را پس 
از دستگيري تعيين كرد. سطوح مسموميت در 88 %  از متهمان به 
ضرب و جرح، 76 %  از متهمان به قتل و 45 %  از كساني كه به تجاوز 
ــي متهم شده بودند، ديده شد (دادستان، 1385: 203 به نقل  جنس

از اينساردي3، 1986).
ــن  ــه بر روي قاتلان و مجرمين خش ــات صورت گرفت تحقيق
ــان مي دهد كه اين افراد  ــابقه ضرب و جرح دارند نش كه داراي س
ــبت به مجرمان ديگر دارند. در اين  ــلامت رواني پايين تري نس س
 HRNB بررسي ها 94 %  قاتلان و 87 % مجرمان خشن در آزمون
ــودال و همكاران،  ــتند (ي يافته هاي غيرطبيعي و نابهنجاري داش
ــي هاي انجام شده در رابطه با ميزان  1987 : 49). همچنين بررس
ــلامت رواني مجرمان زنداني نشان مي دهد كه مجرمان تجاوز  س
ــه مجرمان ديگر  ــبت ب ــلامت رواني پايين تري نس ــه عنف از س ب
ــون و همكاران (1991)  ــياروچى، 1385: 28).گ برخوردارند (س
ــاخت يافته و مندرجات  اطلاعات حاصل از يك مصاحبه نيمه س
پرونده 1365 مرد بزرگسال و 404 بزرگسال جوان در 16 زندان 
ــت داده و به اين  ــخيصي ICD مطابق ــتان را با ضوابط تش انگلس
نتيجه رسيدند كه 40 %  از نمونه مورد بررسي با ضوابط يك مقوله 
ــوءمصرف مواد (%23)، اختلال هاى شخصيت  تشخيصي مانند س
ــتگي (2 %) و اختلال هاى  (10 %)، روان آزردگي (6 %)، روان گسس
ــارقين اموال مردم  ــت. س ــي كردن (8/%0) منطبق بوده اس جهان
ــان مالي از بالاترين  ــلامت رواني و متخلف از پايين ترين ميزان س

ميزان سلامت رواني در بين زندانيان برخوردار هستند (پالاهنگ، 
ــوادي و اژه اي (1383: 172)، در پژوهش  ــم ج 1381: 57).حكي
ــتگي با هوش هيجاني، معنادار  خود علاوه بر ارتباط كيفيت دلبس
ــيت در هوش هيجاني را گزارش كرده اند. به اين  بودن نقش جنس
ــتري  صورت كه بنا بر يافته هاي آنان، دختران هوش هيجاني بيش
ــران داشتند. براساس تحقيقات انجام شده به وسيله  نسبت به پس
نوروزيان در سال 1384، يافته هاي مربوط به ويژگي هاي جمعيت 
ــن، تحصيلات  ــي و غيرزنداني از نظر س ــناختى دو گروه زندان ش
ــا داري با يكديگر  ــكي تفاوت معن ــرف داروهاي غيرروانپزش و مص
ــكل معنا داري داروهاي روانپزشكي  ــتند؛ ولي زندانيان به ش نداش

بيشتري مصرف مي كردند.

بيان مسئله
ــي رابطه بين هوش هيجاني  هدف كلي پژوهش حاضر بررس
ــلامت روان  ــاس نوع جرم و رابطه  آن با س ــان زنداني براس مجرم
است. به طور ويژه طرح پژوهش حاضر از نوع مطالعات همبستگي 
ــت. نوع جرم ارتكابي  ــا هدف تعيين رابطه  بين اين دو متغير اس ب
نمونه ها شامل اعتياد، جرائم رانندگي، سرقت يا سرقت مسلحانه، 
ــرداري و ربا، رابطه  ــي وكلاهب ــا غيرعمد، جرائم مال ــل عمد ي قت
ــرب و جرح،  ــم خانوادگي، ض ــف، جرائ ــاوز به عن ــروع، تج نامش
ــت. به طور ويژه پژوهش به دنبال پاسخگويي به  آدم ربايي بوده اس

اين سؤال بوده است:
ــلامت روان،  ــوش هيجاني، س ــاي ه ــك از متغيره ــدام ي  ك
ــتر  ــابقه بيش ــن پيش بينى كننده بهتري براي س تحصيلات و س

رفتارهاي مجرمانه محسوب مي شود؟

جامعه
ــه در مدت اجراي  ــام مجرماني بودند ك ــه پژوهش تم جامع

پژوهش (تابستان 87) در زندان مركزي شيراز به سر مي بردند.

نمونه 
ــترس  براي انتخاب نمونه پژوهش از روش نمونه گيري در دس
ــتفاده شد، به اين صورت كه با حضور در زندان مركزي شيراز  اس

1. Inciardi 2. Shupe 3. Inciardi
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ــدرزگاه زنان)  ــدرزگاه مردان و 1 ان ــود (5 ان ــدرزگاه موج از 6 ان
ــده بودند افرادى كه  ــاس نوع جرم گروه بندي ش ــتر براس كه بيش
ــدند. در مورد  ــتند، انتخاب ش ملاك هاى ورود به پژوهش را داش
ــن دليل بود كه  ــيراز به اي ــروه نمونه انتخاب زندان مركزي ش گ
ــتن مجرمان داراي جرائم متفاوت در اين زندان  احتمال نگه داش

وجود داشت.

ابزار
ــات و فرم  ــده هوش هيجاني ش ــاخته ش از دو ابزار از پيش س
ــلامت عمومي (GHQ) استفاده شد. با  28 سؤالي پرسشنامه س
ــل مؤلفه هاي اصلي ارزش  ــتفاده از روش تحليل عامل و تحلي اس
ــك از عوامل، بار عاملي  ــت آمد كه هر ي ويژه1، چهار عامل به دس
ــامل 33 ماده و  ــان داد. عامل اول ش 40 % درصد و بالاتري را نش
ــل دوم تا چهارم به ترتيب ارزش  ــود و عام داراي ارزش 10/79 ب
3/58، 2/90 و 2/53 را نشان دادند. 33 ماده اي كه در عامل اول 
ــان دهنده مدل مفهومي سالووي و ماير (1990)  قرار گرفتند. نش

از هوش هيجاني است.
ــيله گلدبرگ تهيه شده  ــلامت عمومي به وس ــنامه  س پرسش
ــكل هاي 60، 30، 28 و 12 ماده اي  ــال حاضر ش ــت كه در ح اس
ــپيرز3، 1994، به  ــت (چونگ2 و اس ــنامه موجود اس از اين پرسش
نقل از ماردپور، 1383). فرم 28 ماده اي اين پرسشنامه كه از آن 
ــيله گلدبرگ و هيلر4 در سال 1979 تدوين  ــتفاده شده به وس اس
يافته و سؤال هاي آن براساس روش تحليل عاملي بر روي فرم 60 
ــت. اين پرسشنامه داراي چهار زير  ــتخراج گرديده اس ماده اي اس
ــد كه عبارتند از: 1. علائم جسمي5، 2. اضطراب و  مقياس مي باش
ــردگي وخيم8  بي خوابي6، 3. اختلال در كنش اجتماعي7، 4. افس
ــه نقل از يعقوبي، نصر و  ــن، 1376). چن9 و چَن (1983، ب (هوم
ــاني دروني اين مقياس را با روش  ــدي 1374) ضريب همس محم
ــي باعنوان  ــاي كرونباخ برابر 0/85 گزارش نمودند. در پژوهش آلف
ــلامت عمومي بر روي دانشجويان  ــازي پرسشنامه  س استانداردس

ــگاه تربيت معلم، كه در سال 76- ــر كارشناسي دانش دختر و پس
1375 روي 571 نفر اجرا شده، اعتبار آن با روش آلفاي كرونباخ 
ــت، براي مقياس هاي فرعي  ــان دهنده  همساني دروني اس كه نش
علائم جسمي 0/85، اضطراب و بي خوابي 0/87، اختلال در كنش 
ــردگي وخيم برابر 0/91 برآورد شده است.  اجتماعي 0/79 و افس
ــنامه نيز برابر با 0/82 بوده است.  ــازه 10 اين پرسش مقدار روايي س
ــناختى سن،  همچنين اطلاعاتي در زمينه ويژگى هاى جمعيت ش
وضعيت تأهل، ميزان تحصيلات، تعداد سوابق، نوع جرم، جنسيت 

هر آزمودني جمع آورى شد.

 ويژگى هاى آزمودني ها
اين مجرمان در محدوده سنى 50-22 سال با ميانگين 30/5 
ــند كه داراى ميانگين هوش هيجانى  و انحراف معيار 4/6 مى باش
ــلامت عمومى 27/41  115/54 با انحراف معيار 15، ميانگين س
ــار مجرمانه 1/5 و  ــوابق رفت ــا انحراف معيار 16/04 ميانگين س ب

ميانگين تحصيلات سيكل مى باشند.

توصيف و تحليل داده ها
ــوز از اداره كل  ــس از اخذ مج ــت جمع آوري اطلاعات پ جه
ــد كه ليست مجرمين 22 تا  ــتان فارس خواسته ش زندان هاى اس
ــد. با حضور  ــا را در اختيار قرار ده ــخص و آن ه ــاله را مش 50 س
ــيراز ضمن مصاحبه فردي به منظور  در بندهاي زندان مركزي ش
ــناختى و توضيح اين كه  تكميل كردن فرم ويژگي هاي جمعيت ش
ــري در پرونده قضايي آن ها  ــنامه ها تأثي تكميل كردن اين پرسش
ــات و پرسشنامه سلامت عمومي  ندارد، آزمون هوش هيجاني ش

تكميل شد.

 روش تجزيه و تحليل اطلاعات
  SPSS ــتفاده از نرم افزار آماري ــه و تحليل داده ها با اس تجزي
ــبه ميانگين، انحراف استاندارد و خطاي استاندارد ميانگين  محاس

1. Eigen Value
2. Cheung
3. Spears
4. Hiller
5. Somatic Symptom

6. Anxiety and Insomnia
7. Social Dysfunctioning
8. Sever Depression
9. Chan
10. Constract Validity
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و ديگر شاخص هاي توصيفي انجام گرفت و براي آزمون فرضيه ها 
از ضريب همبستگى پيرسون، آزمون T مستقل، تحليل واريانس 

يك طرفه و آزمون تعقيبى توكى استفاده شد.
ــد) مرد و 59 نفر  ــر (73/30 درص ــي 162 نف از 221 آزمودن
ــر (53/39 درصد) از آن ها  ــد) زن بودند و 118 نف (26/70 درص

متأهل و 103 نفر (46/60 درصد) مجرد بودند.
ملاحظه مي شود بيشترين افراد نمونه در گروه قتل و كمترين 
ــرار دارند. همچنين  ــاى ورود به عنف و مهريه ق ــراد در گروه ه اف
ــابقه، 48 نفر  ــد) از آزمودني ها بدون س ــر (52/03 درص 115 نف
ــر (11/76 درصد) دو بار، 18 نفر  ــد) يك بار، 26 نف (21/72 درص
ــه بار و 14 نفر (6/33 درصد) چهار بار يا بيشتر  (8/14 درصد) س
سابقه رفتارهاي مجرمانه دارند. توزيع سواد نمونه ها نشان داد كه 
ــواد، 90 نفر (40/72درصد) در سطح  11 نفر (4/98 درصد) بي س
تحصيلات ابتدايي و 93 نفر (42/08 درصد) در سطح سيكل، 17 
نفر (7/69درصد) در سطح ديپلم و 6 نفر (2/71 درصد) در سطح 

فوق ديپلم قرار دارند.
ــود رابطه بين هوش  ــش فرضيه اول مبني بر وج براي آزماي
هيجاني و سلامت روان آزمودني ها از ضريب همبستگي پيرسون 

استفاده شد. 
نتايج نشان داد كه بين هوش هيجاني با سلامت روان مجرمان 

ــمانى كردن و اضطراب و بى خوابى به ترتيب  ــردگى و جس و افس
ــود  ــه 613/-0، 576/-0، 514/-0، 477/-0 و 518/-0 وج رابط
 . (≥p 0/0005) دارد و همه اين رابطه ها در سطح معنادار بودند
ــاوت بين هوش  ــه دوم مبني بر وجود تف ــراي آزمون فرضي ب
ــي مجرمان، از تحليل عاملي  ــي با توجه به نوع جرم ارتكاب هيجان

يك طرفه استفاده شد. 
ــرات هوش  ــردد ميانگين نم ــه ملاحظه مي گ ــه ك همان گون
ــودي از حداقل به  ــاي مختلف به ترتيب صع ــي در جرم ه هيجان
ــده است. كمترين هوش هيجاني مربوط به گروه  حداكثر ارائه ش
ورود به عنف (98/22=  ) و بيشترين ميزان هوش هيجاني مربوط 

به رابطه نامشروع (123/58=  ) مي باشد.
پس از اعمال آزمون تعقيبى توكى نتايج زير به دست آمد: 

1. قتل 
بين مجرمان قاتل با رابطه نامشروع در هوش هيجاني تفاوت 

معنا داري وجود دارد و با مجرمان ديگر تفاوتي ديده نشد.
2. مالي

بين مجرمان مالي با رابطه نامشروع تفاوت معنا داري در هوش 
هيجاني مشاهده شد و با مجرم هاي ديگر تفاوتي گزارش نشد.

3. مواد 
ــزان هوش هيجاني مجرمين مواد با  تفاوت معنا داري بين مي

نوع 

  جرم

  سرقت  قتل

مواد 

  مخدر

  درگيري  مالي

آدم 

  ربايي

رابطه 

  نامشروع

  تصادف

ورود 

 به عنف

  كل  مهريه

  221  12  12  17  18  20  20  29  30  30  33  فراواني

  100  42/5  42/5  07/7  14/8  05/9  05/9  12/13  57/13  57/13  93/14  درصد

جدول 1. توزيع آزمودنى ها بر حسب نوع جرم ارتكابى

  هوش هيجاني

  انحراف معيار ميانگين فراواني متغير

ضريب 

  يهمبستگ

 سطح

  داري معنا

  0005/0  -613/0  04/16  41/27 221  روانيسلامت 

  0005/0  -576/0  29/5  23/6 221  افسردگي

  0005/0  -514/0  50/4  24/6 221  جسماني كردن

  0005/0  -477/0  83/4  80/7 221 اضطراب

جدول 2. رابطه بين هوش هيجانى و خرده مقياس هاى سلامت روانى
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مجرمين ديگر مشاهده نشد. 
4. سرقت

ــارق با مجرمان ديگر  ــن ميزان هوش هيجاني مجرمين س بي
تفاوت معنا داري ديده نشد.

5. رابطه نامشروع 
ــروع با مجرمان قتل،  بين هوش هيجاني مجرمين رابطه نامش
ــي، تصادف، تجاوز به عنف، درگيري، مهريه، آدم ربايي تفاوت  مال

معنا دار ديده شد.
6. تصادف 

ــاوت معنا دار  ــروع تف ــا رابطه نامش ــن مجرمين تصادف ب بي
مشاهده شد.

7. تجاوز به عنف
ــن تجاوز به عنف  با رابطه  ــن ميزان هوش هيجاني مجرمي بي

نامشروع  تفاوت معنا دار ديده شد.
ــوم مبني بر وجود تفاوت بين سلامت  براي آزمون فرضيه س
ــرم ارتكابي از تحليلي واريانس يك طرفه  ــا توجه به نوع ج روان ب

استفاده شد.
ــلامت  ــردد ميانگين نمرات س ــور كه ملاحظه مي گ همان ط
ــي در جرم هاي مختلف به ترتيب نزولي از حداكثر به حداقل  روان
ــده است. كمترين ميزان سلامت رواني در مجرمين رابطه  ارائه ش
ــترين ميزان سلامت رواني مربوط به  ــروع (39/66= ) و بيش نامش
زندانيان با جرم هاي مالي (16/79= ) مي باشد. براي تعيين سطح 
معنا داري اين تفاوت ها از تحليل واريانس يك طرفه استفاده شد.

ــان مي دهد كه بين سلامت روان و نوع جرم  نتايج حاصل نش
با مقدار F=4/85 در سطح 0/0005 تفاوت معنا داري وجود دارد. 

پس از اعمال آزمون تعقيبى توكى نتايج زير به دست آمد: 

جدول 3. فراوانى، ميانگين و انحراف معيار آزمودنى ها در هوش هيجانى

جدول 4. تحليل واريانس هوش هيجانى برحسب نوع جرم
  دارياسطح معن  Fمقدار   ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منابع تغييرات

  0005/0  77/5  11/1089  9  98/9801  بين گروهي

  45/188  211  85/39762  درون گروهي

    220  84/49564  كل

  انحراف خطا  انحراف معيار  ميانگين  فراواني  جرم  رديف

  90/1  06/8  22/98  12  ورود به عنف  1

  11/2  59/11  53/110  30  مواد مخدر  2

  97/2  30/16  23/111  30  سرقت  3

  56/2  72/14  54/116  33  قتل  4

  82/2  19/15  93/118  29  مالي  5

  77/3  87/16  05/120  20  درگيري  6

  11/4  25/14  08/120  12  مهريه  7

  44/2  94/10  30/121  20  آدم ربايي  8

  31/2  55/9  64/121  17  تصادف  9

  13/4  31/14  58/123  18  رابطه نامشروع  10

  1  15  54/115  221  كل  11

  تجاوز به عنف
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ــلامت روان مجرمان قتل با مالي  ــاوت معنا داري بين س 1. تف
ــه جرم ها تفاوت معناداري ديده  ــود دارد و با بقي (p≤ 0/01) وج

نشد.
ــان مالي با  ــلامت روان مجرم ــا داري بين س ــاوت معن 2. تف
ــرقت (p≤0/003) و  ــواد (p  0≤/003)، س ــل(p≤ 0/013)، م قت
ــود دارد و با بقيه جرم ها تفاوت  ــروع (p≤0005) وج رابطه نامش

معنا داري ديده نشد.
3. تفاوت معنا  داري بين سلامت روان مجرمان مواد با مجرمان 
ــود دارد و با بقيه جرم ها تفاوت معنا داري  مالي (p≤0/003) وج

ديده نشد.
ــرقت با  ــلامت روان مجرمان س ــاوت معنا داري بين س 4. تف
ــا بقيه جرم ها تفاوت  ــان مالي  (p≤0/003) وجود دارد  ب مجرم

معنا داري ديده نشد.
5. تفاوت معنا داري بين سلامت روان مجرمان رابطه نامشروع 

با مجرمان مالي (p≤0/0005)، مهريه (p≤0/004) مجرمان آدم 
ــي (p≤0/021) وجود دارد و با بقيه جرم ها تفاوت معناداري  رباي

ديده نشد.
ــلامت روان مجرمين تصادف با  ــا داري بين س ــاوت معن 6. تف

جرم هاي ديگر ديده نشد.
7. تفاوت معنا داري بين سلامت روان مجرمين تجاوز به عنف 

با جرم هاي ديگر ديده نشد.
ــلامت روان مجرمين درگيري با  ــاوت معنا داري بين س 8. تف

جرم هاي ديگر ديده نشد.
ــن مهريه با  ــلامت روان مجرمي ــاوت معنا داري بين س 9. تف

جرم هاي ديگر ديده نشد.
10. تفاوت معنا داري بين سلامت روان مجرمين آدم ربايي با 
مجرمان رابطه نامشروع (p≤0/021) وجود دارد و با بقيه جرم ها 

تفاوت معنا داري ديده نشد.

  انحراف خطا  انحراف معيار  ميانگين  نيفراوا  جرم  رديف

  55/1  57/6  66/39  18  رابطه نامشروع  1

  12/3  14/17  63/32  30  سرقت  2

  06/2  32/11  46/33  30  مواد مخدر  3

  77/2  93/15  51/30  33  قتل  4

  91/4  96/21  15/26  20  درگيري  5

  62/3  94/14  35/24  17  تصادف  6

  68/4  21/16  16/24  12  تجاوز به عنف  7

  10/3  86/13  8/22  20  آدم ربايي  8

  3/3  44/11  83/17  12  مهريه  9

  77/2  45/13  79/16  29  مالي  10

  07/1  04/16  41/27  221  كل  11

جدول 5. فراوانى، ميانگين، انحراف معيار و انحراف خطا سلامت رواني با توجه به نوع جرم

  داري اسطح معن  Fمقدار   ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منابع تغييرات

  9/1079  9  12/9719  بين گروهي

  28/222  211  4/46902  درون گروهي  0005/0  85/4

    220  52/56621  كل

جدول 6.  تحليل واريانس سلامت روانى بر حسب نوع جرم
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ــلامت روان مجرمان  ــزان س ــاداري بين مي ــاوت معن 11. تف
ــروع (p≤0/0005) ديده شد و با  درگيري با مجرمان رابطه نامش

بقيه ها مجرم ها تفاوت معناداري ديده نشد.
ــلامت روان مجرمين  ــن ميزان س ــا داري بي ــاوت معن 12. تف
مهريه با مجرمان رابطه نامشروع (p≤0/001) ديده شد و با بقيه 

مجرم ها تفاوت معنا داري ديده نشد.
ــلامت روان مجرمان آ دم  13. تفاوت معنا داري بين ميزان س
ربايي با مجرمان رابطه نامشروع (p≤0/0005) ديده شد و با بقيه 

مجرم ها تفاوت معنا داري ديده نشد.
 براي آزمون اين فرضيه كه بين هوش هيجاني مجرمان زن و 

مرد تفاوت وجود دارد از آزمون t مستقل استفاده شد.
ــنامه هوش  ــود ميانگين نمرات زنان در پرسش ملاحظه مي ش
ــت. مي توان نتيجه گرفت كه  ــي پايين تر از نمره مردان اس هيجان
ــان تفاوت معنا داري وجود دارد و  بين هوش هيجاني مردان و زن
ــه با مردان مجرم از هوش  ــد زنان مجرم در مقايس به نظر مي رس

هيجاني پايين تري برخوردارند.
ــلامت  براي آزمون فرضيه پنجم مبني بر وجود تفاوت بين س

روان با توجه به جنسيت از آزمون تي مستقل استفاده شد.
ــلامت  با توجه به نتايج فوق مي توان نتيجه گرفت كه بين س
ــود دارد. به اين  ــاوت معنا داري وج ــرد تف ــان زن و م روان مجرم
ترتيب كه زنان مجرم در مقايسه با مردان مجرم از سلامت رواني 

پايين تري برخوردارند.
ــي سؤال اول پژوهش مبني بر اينكه كدام يك  به منظور بررس
ــن و تحصيلات  ــلامت روان، س ــاي هوش هيجاني، س از متغيره

پيش بينى كننده بهتري براي رفتارهاي مجرمانه است؟ از تحليل 
رگرسيون چندگانه استفاده شد.

با توجه به مقادير F و سطح معنا داري آن فرض عدم همواري 
ــدل خطي حاضر با  ــب بودن م ــا به عبارتي فرض نامناس مدل ي
ــد رد مي گردد، بنابراين مدل  ــب اطميناني بالاتر از 99 درص ضري
ــب براي پردازش  ــا داري 0/05، مدلي مناس ــطح معن حاضر در س
ــتگي چندگانه و ضريب  ــر ضريب همبس ــد. مقادي داده ها مي باش
تعيين تعديل شده بيانگر اين است كه 10 درصد تغييرات مربوط 
ــگو  ــط متغيرهاي پيش ــابقه رفتارهاى مجرمانه توس به متغير س
(هوش هيجاني، سلامت روان، سن و تحصيلات) توضيح و تبيين 
ــيون  مي گردد. در ادامه تحليل براي برآورد فرم تابعي خط رگرس
ــاداري آن ملاحظه  ــطح معن ــتاندارد و آماره t و س ضرايب غيراس
ــطح معناداري آماره t مربوط  ــد، چنانچه مشاهده مي شود، س ش
ــوش هيجاني و تحصيلات  ــگو ثابت، ه به ضرايب مؤلفه هاى پيش
ــاير  ــت و در س ــطح معنا داري آزمون (در اينجا  ) كمتر اس از س
ــتر است. بنابراين، هوش هيجاني  ضرايب اين مقدار از 0/05 بيش
ــابقه رفتارهاي مجرمانه  و تحصيلات، تأثير معنا دار معكوس بر س

دارند و فرم تابعي اين تأثير به صورت زير نوشته مي شود. 
ــي) 4/125-0/022=  ــوش هيجان ــلات) 241/-0 (ه (تحصي

سابقه رفتارهاي مجرمانه
ــتاندارد، مقدار بناي استاندارد براي دو  با توجه به ضرايب اس
ــه ترتيب 264/-0 و 0/159  ــر هوش هيجاني و تحصيلات ب متغي
ــت كه به طور مطلق تأثير هوش هيجاني بر روي متغير  ــده اس ش

سابقه رفتار مجرمانه بيشتر است.

جدول7. مقايسه هوش هيجانى بر حسب جنسيت

جدول 8.  مقايسه سلامت رواني بر حسب جنسيت

  داري اسطح معن  درجه آزادي  tمقدار   انحراف معيار  ميانگين  فراواني  ها گروه

  0005/0  219  -91/10  94/9  81/100  59  زن

  79/12  90/120  162  مرد

  داري اسطح معن  درجه آزادي  tمقدار   انحراف معيار  ميانگين  فراواني  ها گروه

  0005/0  219  -91/10  94/9  81/100  59  زن

  79/12  90/120  162  مرد
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بحث و نتيجه گيرى
هدف از پژوهش حاضر، بررسي هوش هيجاني مجرمان زنداني 
ــلامت روان بود. نتايج حاصل  ــاس نوع جرم و رابطه آن با س براس
نشان داد كه ضريب همبستگي بين هوش هيجاني و سلامت روان 
در مجرمين زنداني 613/-0 مي باشد كه از لحاظ آماري رابطه اي 
ــن داراي هوش هيجاني  ــارت ديگر مجرمي ــت، به عب معنادار اس
ــلامت رواني بالاتري برخوردار هستند. نتايج مؤيد اين  بالاتر از س
ــت كه هوش هيجاني با استرس و متغيرهاي چندگانه  مسئله اس
ــت. اين توضيح را مي توان پذيرفت كه  ــلامت روان مرتبط اس س
ــي توانمندي هايي، همچون درك  هوش هيجاني از لحاظ مفهوم
ــلامتي و  ــف و خلق را در بر مي گيرد كه خود با وضعيت س عواط
ــند. در تبيين سطوح پايين تر  روان رنجورخويي در ارتباط مي باش
سلامت روان زندانيان علل و عوامل متفاوتي بدون اشاره به هوش 
ــت كه مي توان به عواملي همچون  ــده اس هيجاني آنان مطرح ش
ــتگيري مجرمان داراي اختلال رواني نسبت  ــتر دس احتمال بيش
ــط بيمار رواني  ــتر جرم توس به ديگران، اثرات زندان، ارتكاب بيش
ــرد را در ارتكاب  ــاى رواني مي توانند مهارت ف ــه اختلال ه و اينك
ــتگير شوند.  ــهولت دس ــوند تا به س جرم كاهش داده و موجب ش
اگرچه هوش هيجاني يك مجموعه توانايي و سلامت روان حالتي 
ــد، مشخص شدن نوع اين ارتباط مستلزم مطالعات  ذهني مي باش
ــئله را به طور خاص مورد بررسي قرار  ــتري است كه اين مس بيش
داده و نقش آموزش توانمندي هاي تشكيل دهنده هوش هيجاني 
ــلامت روان زندانيان مشخص سازند. نتايج  را در بهبود وضعيت س

ــگران ديگر از جمله  ــش حاضر با نتايج انجام گرفته پژوهش پژوه
ساكلوفكسي و همكاران (2003)، سياروچي و همكاران (2002)، 
ــتين و همكاران (2004) مبني بر رابطه منفي هوش هيجاني،  آس
ــتردگي و كيفيت روابط  ــت آن با گس ــرف الكل و رابطه مثب مص
ــور (1381)، خداپناهي  ــي (1385)، مختارى پ ــي. فقيه اجتماع

(1381)، دادستان (1385) در يك راستاست.
ــت از ارتباط  ــام گرفته حكاي ــوع اكثر مطالعات انج در مجم
ــلامت روان مجرمين زنداني دارند. نتايج  بين هوش هيجاني و س
ــب  حاصل حاكى از متفاوت بودن هوش هيجاني مجرمان برحس
ــه افرادي كه به علت  ــت. به اين معنا ك نوع جرم ارتكابي آنان اس
ــر مي برند،  ارتكاب جرم ورود به عنف و مواد مخدر در زندان به س
ــبت به ديگر گروه هاى  داراي پايين ترين ميزان هوش هيجاني نس
مجرم مي باشند. نتايج ديگر حاصل از آن بود كه مجرمان با جرم 
ــه افراد داراي  ــبت ب ــروع، هوش هيجاني بالاتري نس رابطه نامش
جرائم ديگر دارند و تفاوت معناداري با مجرمين مرتكب به جرائم 
ــادف، تجاوز به عنف، مهريه و آدم ربايي  درگيري، قتل، مالي، تص
ــان  ــد. مورياني و همكاران (2001)، در پژوهش خود نش ديده ش
ــراد عادي دقت كمتري  ــه با اف دادند كه بزه كاران مرد در مقايس
ــد. اين افراد وقتي  ــالات هيجاني ديگران دارن ــب زني ح در برچس
ــوند در تكانش وري و ناتواني در  ــه مي ش با ديگر نوجوانان مقايس
درك و شناسايي هيجانات خود و ديگران با آن ها متفاوت بوده و 
همچنين مشكلاتي را در كنترل خشم و پايه ريزي روابط معنادار 
با همسالان خود دارند. گلمن (1387) نيز ناتواني در همدلي را به 

  اطلاعات آماري

  

  هاي پيشگو لفهمؤ

ضرايب 

  غيراستاندارد

 بيضرا

 مقدار استاندارد

t  

سطح 

 داري امعن

R  Residual 

 مقدار

F  

سطح 

 داري امعن

β
  

خطاي 

  معيار

Beta 

  001/0  131/4   998/0  125/4  ثابت

  

  

341/0 

  

  

100/0  

  

  

986/6 

  

  

001/0  

  002/0 -156/3  264/0 007/0 -022/0  هوش هيجاني

  927/0 -092/0  -008/0 006/0 -001/0  سلامت روان

  020/0 -349/2  -159/0 102/0 -241/0  تحصيلات

  924/0 -096/0  -006/0 009/0 -001/0  سن

جدول 9. نتايج حاصل از انجام رگرسيون چندگانه
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عنوان مشخصه اي از افراد متجاوز جنسي بيان كرده است.
ــوش هيجاني و تجاوز به عنف برخلاف  در مورد رابطه بين ه
ــي  ــف را رفتار برانگيخته جنس ــته تجاوز به عن ــه در گذش آن ك
ــال تكرار آن  ــتند كه احتم ــازش نايافته اي مي دانس در مردان س
ــرم را در بين مجموعه  ــت، در حال حاضر اين ج ــز وجود داش ني
رفتارهاي خشونت آميز مي دانند. به عبارت ديگر با توجه به اينكه 
ــه حاضر را به  ــم ورود به عنف مطالع ــروه مجرمان داراي جرائ گ
ــي از دلايل  ــكيل داده اند، مي توان يك ــل، مردان تش صورت كام
ــتي، ضعف در كنترل  بروز اين جرم را ضمن توجه به دلايل زيس
ــاى منفي به عنوان يكي از مؤلفه هاي هوش هيجاني نام  هيجان ه

برد (محمدى فرود، 1384).
ــودن هوش هيجاني مجرمان داراي جرائم  در مورد پايين تر ب
ــراد مواد را به عنوان  ــايد بتوان گفت كه اين اف ــط با مواد ش مرتب
ــات و عواطف خود در تعامل با افراد  ــيله اي براي تنظيم روحي وس
ــه تبيين اين تفاوت  ــتفاده قرار مي دهند ك و موقعيت ها مورد اس
براساس يكى از مؤلفه هاي هوش هيجاني (يعني توانايي شناسايي 
و كنترل هيجانات) نياز به در نظر گرفتن مؤلفه هاي هوش هيجاني 
را در مطالعات بعدي مطرح مي سازد. در رابطه با دسته هاي ديگر 
ــى يافت نشد و بررسي و تبيين  جرم نيز يافته اي نظري يا پژوهش
آن نيازمند مطالعات آينده است. در هر حال بايد اين مسئله را در 
ــت كه تعميم اين نتايج به علت پايين بودن حجم نمونه  نظر داش
ــته هاي مجرمان محدود است و براي تبيين چنين  هر كدام از دس
تفاوت هايى به پژوهش هايى با تعداد نمونه بيشتري نياز است و نيز 
ــه در جرائم متفاوت، گروه بندي ها  اينكه به علت حجم پايين نمون
ــايد درست انجام نگرفته باشد، براي مثال مجرمان داراي جرائم  ش
ــته قرار گرفته اند كه  ــرقت عادي با سرقت مسلحانه در يك دس س
ــتر  ــي اين افراد به صورت گروه هاى مجزا با تعداد نمونه بيش بررس
ــت نتايجي متفاوت را نسبت به پژوهش حاضر به دست  ممكن اس
دهد. همچنين اين احتمال وجود دارد كه افراد مجرم به ويژه افرادي 
ــنامه هاي  كه هنوز محكوميت كيفري دريافت نكرده اند، در پرسش

خود گزارش دهي خود را بهتر معرفي كنند.
با قبول اين مسئله كه جرم پديده اي صرفاً روانشناختي است 
ــطوح پايين هوش هيجاني  نمى توان گفت كه تمام مجرمان از س
برخوردارند، اما در تبيين نتايج به دست آمده مي توان به اين مسئله 

اشاره كرد كه در مفهوم سازي هوش هيجاني توانمندي هايي مطرح 
ــده اند كه مي توانند بر كيفيت روابط اجتماعي تأثير گذاشته و  ش
فرد را در به تعويق انداختن و كنترل تكانه ها و اميال و خواسته ها 
ــاري كنند. مهارت هاي بين فردى هوش هيجاني مانند همدلي،  ي
ــئله اي  ــف خود و ديگران و مهارت هاي اجتماعي مس درك عواط
ــخصى و  ــا پيامدهايي مانند رابطه  ش ــي رود ب ــت كه انتظار م اس
ــطوح پايين  ــراد داراي س ــند. اف ــر در ارتباط باش ــي بهت اجتماع
ــتري در معرض ناسازگاري  چنين توانمندي هايي به احتمال بيش
ــت، در راه ارضاي خواسته هاي  ــته و ممكن اس اجتماعي قرار داش
ــوند. نتايج به دست آمده  ــتري دچار مشكل ش خود به ميزان بيش
ــاختن اين مسئله كه در تبيين ارتكاب جرم  علاوه بر مشخص س
ــد هوش هيجاني افراد را نيز به عنوان عاملي تأثيرگذار در نظر  باي
ــت، اهميت آموزش اين نوع توانمندي را در خانواده ها، مراكز  داش
ــد (اگرچه براي چنين  ــلاح و تربيت مطرح مي كن ــي و اص آموزش
ــتري به ويژه از نوع آزمايشي در  اقداماتي نياز به پژوهش هاي بيش
اين زمينه وجود دارد). حتي به عنوان يك نظر مي توان اين مسئله 
ــرد كه ميزان هوش هيجاني مجرمان را به عنوان يك  را مطرح ك
مبنا براي دسته بندي و يا طبقه بندي مجرمان قرار داده و براساس 
ــود كه آيا مجرمان داراي سطوح هوش  ــئله بررسي ش آن اين مس
هيجاني يكسان در مقوله هاي ديگري نيز داراي مؤلفه هاي مشابه 
ــده  ــتند. فرض حاضر برمبناي تحقيقات محدودي مطرح ش هس
ــود كه از جمله مي توان براي مثال تحقيقات (پيترايدز، 2004)،  ب
ــا  ــنك 1977 به نقل از پاش (تيلور، بگبي و پاركر، 1997)، (آيس
شريفي، 1377)، (ماير و سالووي، 1997) را نام برد كه در همين 

راستا مي باشد.
فرضيه سوم تحقيق بيان مي كند كه بين سلامت روان مجرمان 
با توجه به نوع جرم آنان تفاوت وجود دارد. براساس نتايج گزارش 
ــاس نوع جرم  ــلامت روان مجرمان براس ــده ميانگين نمرات س ش
متفاوت مى باشد. در اين پژوهش پايين ترين ميزان سلامت روانى 
مربوط به گروه رابطه نامشروع بود كه به نظر مي رسد در اين گروه 
از مجرمان، به دنبال روابط نامشروع، سوءاستفاده جنسي، مصرف 

مواد مخدر و الكلي بودن نيز امري عادي باشد.
ــتر بودن  ــه حتي اگر بيش ــود ك ــه نيز بايد گفته ش ــن نكت اي
ــود باز  ــي اختلال هاى رواني در بعضي مجرمين پذيرفته ش فراوان
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ــت كه آيا اختلال هاي رواني  ــئله همچنان مطرح اس هم اين مس
ــته اند يا آنكه پيامد آن هستند؟  ــدن وجود داش قبل از زنداني ش
ــر حالت هاى رواني  ــرايط زندان ب ــن احتمال وجود دارد كه ش اي
ــته باشد و اختلال هاى رواني پس از زنداني شدن  تأثير منفي داش
ــيوه هاي مقابله  ــروز كند؛ بنابراين نه تنها بايد عوامل مؤثر بر ش ب
ــود، بلكه بايد اين احتمال نيز در  ــكلات بررسي ش مجرمان با مش
نظر گرفته شود كه فزوني اختلال هاى رواني در زندانيان، بيش از 
آنكه بر وجود رابطه بين جرم با اختلال رواني صحه گذارد احتمالاً 

مي تواند ناشي از تأثير جو زندان باشد.
ــوش هيجاني مجرمان  ــرف ديگر انتظار مي رفت بين ه  از ط
ــد. ميانگين نمرات هوش  ــته باش ــس تفاوت وجود داش در دو جن
ــردان بود.  ــر از ميانگين نمرات م ــان زن پايين ت ــي مجرم هيجان
ــايد بتوان گفت تربيت افراد براساس الگوهاي جنسيتى مردانه  ش
ــناخت احساسات  ــكل گيري صفات مردانه از قبيل ش منجر به ش
ــا و ديگر مؤلفه هاي هوش هيجاني  ــا، ابراز و بيان آن ه و هيجان ه
مى شود، در حالي كه الگوهاي تربيتي زنانه صفاتي از قبيل تحمل 
ــد  ــه ديگران را در مردان كمتر رش ــات ب ــج و بازداري احساس رن
مى دهد و احتمالاً تفاوت نمره هوش هيجاني مردان و زنان ناشي 

از تأثيرگذاري الگوهاي تربيتي غالب (مردانه) باشد.
ــي از عوامل كاهش  ــي مي تواند يك همچنين امكانات آموزش
هوش هيجاني مجرمان زن نسبت به مردان باشد. در پژوهش هاي 
ــده است. بعضي  صورت گرفته قبلي يافته هاي متناقض گزارش ش
ــردان را فقط در زيرمؤلفه هاي  ــات تفاوت در نمره زنان و م مطالع
هوش هيجاني دانسته اند و بعضي ديگر تفاوت در نمره كل هوش 
ــوادي و اژه اي  ــزارش كرده اند. حكيم ج ــروه را گ ــي دو گ هيجان
(1383) و همچنين تيلور و همكاران (1997) نمره هاي مردان و 
ــي را متفاوت گزارش كرده اند. ولي  زنان درخصوص هوش هيجان
ــنامه هوش هيجاني پيترايدز و فارنهام هيچ  در هنجاريابي پرسش
ــده است  تفاوت معنا داري بين نمره هاي زنان و مردان گزارش نش

(پيترايدز و فارنهام، 2004، به نقل از حاجتي، 1385).
نتايج حاصل نشان داد كه مجرمان زن سلامت رواني پايين تري 
ــبت كم زنان زنداني موجب مي شود نظام هاي زندانباني  دارند. نس
در بيشتر نقاط جهان به سمت اداره شدن از منظري مردانه گرايش 
ــتر زندان ها از نظر تسهيلات و امكانات  پيدا كنند. در نتيجه بيش

ــوند.  ــازمان دهي مي ش بر پايه نيازها و مقتضيات زندانيان مرد س
ــده (اشتغال،  عدم انطباق امكانات، رويه ها و برنامه هاي طراحي ش
ــاس ويژگي ها و نيازهاي مردان در  ــوزش و بازپروري و...) براس آم
ــلامت روان زندانيان زن مي شود. از  ــتر موارد باعث تهديد س بيش
ــوي ديگر به دليل تعداد كم زندانيان زن نسبت به مردان اغلب  س
ــوند كه  ــكونت خود نگهداري مي ش زندانيان زن دورتر از محل س
ــكلات مختلفي را براي آن ها در پي دارد. يكي  همين مسئله مش
از آن ها كاهش ملاقات اعضاي خانواده به ويژه كودكان با آنهاست. 
ــالان و مسافت هزينه هاي زيادي  لزوم همراهي كودكان با بزرگس
ــه كاهش ملاقات هاى  ــت. نتيج ــه تأمين آن ها راحت نيس دارد ك
ــتر آن ها با ناكامي هاي رواني  خانوادگي زنان زنداني مواجهه بيش
ــت. همچنين براساس مطالعات انجام شده، در طول  و عاطفي اس
زمان اين بحث وجود داشته كه با شروع دوره قاعدگي، زنان مقدار 
ــي آزاد مي كنند كه اين هورمون ها بر  زيادتري هورمون هاي جنس

روي رفتار پرخاشگري و ضداجتماعي آنان اثر مي گذارد.
نتايج حاصل نشان داد كه تنها يازده درصد رفتارهاي مجرمانه 
ــه در بين اين متغيرها،  ــاي مورد نظر ايجاد مي كند ك را متغيره
هوش هيجاني و تحصيلات به ترتيب توانايي پيش بيني بهتري از 
ــتند و بقيه متغيرهاى پيش بينى كننده  رفتارهاي مجرمانه را داش
ــى از عواملى است كه در اين بررسى وارد  رفتارهاى مجرمانه، ناش

نشده و يا مربوط به شرايط كلى جامعه است.
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