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چکیده
نیایش در ادبیات منظوم و منثور ایران  زمین گونه ای ادبی در نخستین 
آثار مکتوب فارسی تاکنون است. نثر معاصر، به خصوص پس از انقلاب 
اس��لامی، به دلیل داشتن فضای گستردة ادبی مرتبط با نیایش فصل 

جدید و درخشانی برای این گونة ادبی است. 
نویس��ندگان برجس��ته ای همچون آیت الله حس��ن زادة آملی، شهید 
مصطفی چمران، حجت الاس��لام محدثی و س��یدمهدی شجاعی در 

این گونة ارزشمند ادبی توانمندی و جلوة بیشتری دارند.

کلید واژه ها:
نیایش، اوستا، سجع و خواجه عبدالله، عصر مشروطه، محتوای نیایش ها 

در نثر انقلاب اسلامی.

مقدمه
نیایش عمیق ترین و روح نوازترین راه ارتباط انسان با محبوب ازلی 
است. فرصتی است که انسان زمینی را از مناسبات زندگی مادی 
رهایی می بخش��د و معنویت را نصیب جان او می کند. آنگاه که 
مولود خاکی از تنگنای زمین غریبانه می نالد و تنها پناهگاه خود را 
قدرت لایزال الهی می داند، کدام ریسمان را محکم تر از مناجات و 
نیایش به درگاه خداوند می شناسد؟ این غم غربت همواره محصول 
تفکر و اندیشة اندیش��مندان، عارفان و شاعران بوده است که به 
دنبال احس��اس تنهایی و روی آوردن به جانب مقصود به نیایش 
کردن می پردازند. حاصل این پیوند زیبا در ادبیات فارس��ی گونة 
ادبی عرفانی و معنوی نیایش نامه است که بخش قابل ملاحظه ای 
را در بر گرفته است. بسامد این نوع ادبی در شعر فارسی نسبت 
به نثر بیشتر اس��ت، اما همین متون باقی مانده به حق جزو آثار 

ماندگار، زیبا و فصیح زبان فارسی هستند. 

اولی��ن اثر مکت��وب ایرانیان که بخش وس��یعی از آن ش��امل 
نیایش است کتاب اوستاس��ت که اکثر نیایش های آن طولانی 
و دربردارندة خواس��ته های مادی است. اثر قابل ملاحظة دیگر 
الهی نامة خواجه عبدالله اس��ت که بستر آفرینش سجع در علم 

بدیع شده است. 
تکیة اصلی این مقاله به نیایش در دورة انقلاب اس��لامی است. 
زبانِ ساده، ترکیبات نو، تشبیهات مفصل و چندبعدی مضامین 

از ویژگی های مهم ادبیات این عصر است. 

معانی لغوی نیایش 
در لغت نام��ة دهخدا نیایش به معنی »دعا، آفرین و تحس��ین، 
دعایی که از روی تضرع و زاری کنند، س��تایش و تحسین و...« 

آمده است )دهخدا، ذیل واژة نیایش(. 
در فرهنگ فارسی معین نیز این معانی برای نیایش آمده است: 
»پرستش و عبادت، دعا و آفرین و...« )معین، ذیل واژة نیایش(. 
در فرهنگ نامة ادبی فارسی نیز آمده است: »مناجات نامه نوشتة 
منظوم و منثوری که در آن ها شاعر یا نویسنده با تضرع و زاری از 
خداوند یاری می جوید و برای رسیدن به نیک بختی به او متوسل 

می شود.« )انوشه، 1381: ذیل نیایش(. 

نیایش در دورة معاصر 
در این دوره نیایش منثور با رگه های باریکی از قلم علی شریعتی، 
که به این گونة ادبی پرداخته است، آغاز می شود. در نیایش های 
ش��ریعتی، صرف نظر از متن زیبای نیایش ها، نظریه های بسیار 
عمیق فلس��فی و مس��تندی دربارة نیایش با تکیه بر صحیفة 
گران قدر سجادیه دیده می شود. در این نیایش ها رسالتی عمیق 

دنبال می شود.
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از جمله بیان مسئولیت های انسانی، جهاد، تلاش و سازندگی، تفکر 
عمیق و مذهب گرایی اصیل بدون سطحی نگری هایی که به نوعی 
به صوفی گری مبدل ش��ده اند. به هر حال روح ناآرام این متفکر و 
ش��ناخت عمیقی که ریش��ه در باورها و اعتقاداتش داشت، بیانگر 
اختلاف س��لیقة ژرفی است که وی با متفکران هم عصر خود دارد. 
محورهای اصلی ای که می توان از متن نیایش های شریعتی استخراج 

نمود، بسیار گسترده، عمیق و اصولاً فلسفی هستند؛ از جمله: 
- معنویت و شعور: شریعتی توانایی فعلی و رشد علمی را لازمة 
زندگی می داند اما معتقد است که توجه افراطی به این توانایی ها 
انسان را از زیبایی های عرفانی و معنوی بازمی دارد: »خدایا، رشد 
عقلی و علمی، مرا از فضیلت تعصّب، احس��اس و اشراق محروم 

نسازد« )شریعتی، 1383: 111(. 
- اخلاص در عبادت: زنده یاد شریعتی همواره در آرزوی داشتن 
ایمانی مطلق و اطاعتی محض نسبت به پروردگار خویش است. 
او همچون انسان های عصر خود، که یوغ بندگی انسان های دیگر 
را بر دوش می کش��ند، نیست؛ چه اطاعت کردن و سر به فرمان 
حاکم��ان بردن را نوعی پرس��تش و بندگی غیرخدایی می داند. 
پس با بیان واژة »مطلق« هدفش تنها اطاعت و عبادت خداوند 
یکتاست و رهایی از اسارت انسان هایی که خود را حاکمان مطلق 
می دانستند. از طرفی نیز با بیانی محکم تر و با استفاده از آهنگ 
خاصی که از کلمة »عصیان« برمی آید، نهایت جبهه گیری خود را 
در مقابل آن ها بیان می کند: »خدایا، مرا در ایمان، اطاعت مطلق 

بخش تا در جهان، عصیان مطلق باشم« )شریعتی، 1383: 112(. 
- آزادگی و عرفان: جامعه ای که شریعتی در آن زندگی می کند، 
دچار نوعی صوفی گری است؛ به گونه ای که مذهب گرایی اصیل 
و معنویت را در زندگی انسان ها کم رنگ ساخته و این از نظرگاه 
اندیشمندی چون او نوعی )بیماری( است. در نظر شریعتی صوفی 
نمایان اسیر قوانین بی رنگ  و بو و صرفاً ظاهری شده اند و زمانة او 
را از عرفان واقعی دور ساخته اند. پس با زبانی گلایه آمیز می گوید: 
»خدایا، جامعه ام را از بیماری تصوف و معنویت زدگی شفابخش، 
تا به زندگی و واقعیت بازگردد و مرا از ابتذال زندگی و بیماری 
واقعیت زندگی نجات بخش، تا به آزادی، عرفان و کمال معنوی 

برسم« )شریعتی، 1383: 114(. 

نیایش در دورة پس از انقلاب اسلامی 
وقوع حادثة عظیم و معنوی انقلاب اسلامی فصل جدیدی در تاریخ 
ایران گشود. چنین هنگامة پرشوری با رهبری خردمندانة حضرت 
امام خمینی)ره( ادبیات ما را نیز با فضای جدیدی آشنا ساخت. به 
عبارت دیگر، چون این انقلاب شکوهمند بر پایة عقاید و معارف 
اسلامی بنا شده است، تجلی آن را نیز در ادبیات مشاهده می کنیم. 

علم و فرهن��گ و هنر در نظر مردم پررنگ تر می ش��ود، اصول 
اخلاقی و اس��لامی محکم تر و خودس��ازی و خودباوری بیشتر 
می شود. تعهد و مسئولیت پذیری، حمایت از مظلومان، دفاع از 
میهن اس��لامی، ایثار و جانبازی و اش��تیاق به شهادت در روح 
مردم ریش��ه می دواند و پس از عب��ور از دوران پرافتخار جنگ 
تحمیلی نیز س��ازندگی و روح امی��دواری در زندگی مردم موج 
می زند. »نخس��تین تحول عظیم ادبی در انقلاب اسلامی ساده 
و بی تکلف ش��دن نثر فارسی است، به گونه ای که مطالب عالی 
معارف اس��لامی و دینی و سیاس��ی و فرهنگی در زبان ساده و 
صریح گفته و نوشته می شود، بسیاری از کلمات، مفاهیم حقیقی 
و تازه یافته و از صورت تخیلی و شاعرانه بیرون آمده است؛ مانند 
جبهه، جنگ، شهید، شهادت، ایثار، تعاون، مسئولیت، خواست 

مردم، خدمت اجتماعی و ملی و نظایر آن ها. 
البته به تناس��ب مفاهیم و موضوعات تازه لغات و ترکیبات تازه 
هم پیدا شده است؛ مانند ولایت فقیه، مجلس شورای اسلامی، 
انقلاب فرهنگی، اقتصاد وابس��ته، خودکفایی، ابرقدرت، رکعت 

عشق، بسیج و بسیجی، آزادگان و...« )سمت، 1373: 313 و 312( 
واضح اس��ت که نیایش های این دوره نیز بی بهره از این خطوط 
فکری نیستند. نیایش نامه ها دیگر تنها یک موضوع ادبی نیستند 
بلکه یک روش تعلیم و تربیت صحیح اسلامی، معنوی و عرفانی 

هستند و جاذبه های ادبی، علمی و تاریخی آن ها بسیار است. 
نیایش در این دوره پیام برخاس��ته از جان ش��یفتة انسان برای 
معبود اس��ت. وسیله ای است برای تهذیب نفس و تعالی روح و 
فزونی معارف و آویزه ای اس��ت برای پیوند با هم نوع و راه کمال 
علم و هنر. این نیایش ها ابعاد اجتماعی را محکم تر می س��ازند. 
نیایش نامه نویس��ان ای��ن دوره به هیچ وجه قصد اب��راز فضل و 
اندیشمندی ندارند و معترف اند که این نیایش ها تنها زبان دل و 

روح مشتاق آنهاست. 
نیایش های این دوره دیگر تنها بیان درخواست ها، ستایش محض 
یا راز دل گفتن با محبوب جان ها نیس��ت و همة ابعاد نیایش را 
در پی دارد. به س��خن دیگر نیایشگر این دوره نویسنده، متفکر، 
عارف، ادیب و موعظه گری است که تمام وظایف خود را در این 
حیطه ها به خوبی انجام داده اس��ت. نیایش نامه نویس این عصر 
دنیا را مانند یک شاعر لطیف یا غمگین، نگران کننده و ناراضی 
نمی داند و تمام گلة او از این است که دنیا او را از محبوب حقیقی 
دور کرده اس��ت، علم برای او وسیلة کسب معاش نیست و هنر 
راه رس��یدن به شهرت نیست، بلکه وسیله ای است برای تلطیف 
روح و دستمایه ای برای رسیدن به وصال. توجه به مقام ولایت، 
موضوع معراج روح، نیایش برای ظهور و فرج امام غایب )عج( جزء 

محوری ترین درون مایه های نیایش های این دوره هستند. 
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 دنباله مطلب در وبگاه نشریه
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