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بررسی عوامل اجتماعی مؤثر بر خشونت علیه زنان
(مطالعۀ شهرستان روانسر)

2رحمت میرزائی1،فایزه محمدي

)13/2/91پذیرشخیتار، 18/1/89افتیدرخی(تار

چکیده 
عوارضبیشترینبازنانعلیهخشونتشکلترینخانوادگی شایعخشونت

ضر بنا دارد به بررسی رابطۀ مطالعۀ حااست؛ لذاو اقتصاديروانیاجتماعی،
بین همسرآزاري (خشونت علیه زنان در خانواده) و برخی عوامل مؤثر بر آن 

هدف این تحقیق شناخت میزان همسرآزاري و انواع خشونت .بپردازد
شده علیه زنان در شهر روانسر (استان کرمانشاه) است. براي بررسی برخی اعمال

ي مربوط به هویت فرهنگی، پدرسالاري، اهاز عوامل مؤثر بر خشونت، نظریه
هاي جنسیتی مورد استفاده قرار پذیري نقشهاي جامعهنسلی و شیوهانتقال بین

نامه در پرسشابزارکمکبهوصورت پیمایشیبهتحقیقاین. گرفته است
ها سال از ازدواج آنکم یکزنان متأهل شهر روانسر که دستازنفر200مورد

اجراسیستماتیکوايخوشهگیريروش نمونهازاستفادهباوگذشته باشد
دهد خشونت در جامعۀ مورد نظر در ابعاد هاي تحقیق نشان مییافتهاست. شده

مختلف وجود دارد. بیشترین میزان خشونت رایج، خشونت روانی و خشونت 
جنسی و کمترین میزان خشونت، خشونت اقتصادي است. نتایج تحقیق نشان 

دهد که بین تصور اقتدارگرایانۀ مرد از نقش خود و خشونت علیه زنان رابطۀ می
داري وجود دارد و بین کمک و همکاري شوهر در کارهاي مستقیم و معنی

داري مشاهده شد. همچنین منزل با خشونت علیه زنان رابطۀ معکوس و معنی
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وادة مبدأ و ها حاکی از آن است که بین تجربۀ خشونت زن و مرد در خانیافته
داري وجود دارد.خشونت علیه زنان رابطۀ مستقیم و معنی

خشونت، همسرآزاري، تجربۀ خشونت، نقش جنسـیتی، تصـور   واژگان کلیدي: 
اقتدارگرایانه، تصور فرمانبردارانه.

. مقدمه و بیان مسئله1
آمیز و تکه خانواده به سبب وجود روابط صمیمی، محبشدپنداشته میقبل ۀتاحدود دو ده

عواطف بهترین مکان براي زندگی بزرگسالان و بهترین مکان براي رشد و شکوفایی عاطفی و 
دست آمده ه هایی ببا آنکه از وجود بدرفتاري و خشونت در خانواده آگاهیت. جسمانی افراد اس

ي ها که مشکلات مادبخصوص آن،هاند که معدودي از خانوادهدبرشناسان گمان میجامعه،بود
ها که در شرایط بحرانی مانند طلاق و ینی هستند یا آنیدارند و از نظر فرهنگی در سطح پا

زنند. اما نتایج تحقیقات مشخص کرد جدایی قرار دارند، به بدرفتاري با اعضاي خود دست می
بلکه ،شونددار به خشونت متوسل نمیهاي مسئلهکه برخلاف تصورات رایج تنها خانواده

1380(اعزازي، رفتارند داعضاي خود باظاهر معمولی یا مطلوب هستند هم بایی که بههخانواده
پذیري خانواده نخستین و پایدارترین نهادهاي اجتماعی است که هویت انسانی و جامعه).8:الف

ها و هنجارهاي اجتماعی و همچنین انتقال گیرد و موجب پذیرش ارزشفرد در آن شکل می
هاي یک از آسیبتعامل به سایر نهادهاي اجتماعی است. بدون شک، هیچالگوهاي روابط و

). بنابراین، وجود 11- 1379:12ساروخانی،اجتماعی نیست که فارغ از تأثیر خانواده باشد (
خشونت در الگوهاي خانوادگی موجب تسري آن به جامعه و تداوم الگوها و رفتارهاي خشن در 

ها مورد آزارهاي فیزیکی پدرشان قرار که مادران آنهاییمناسبات اجتماعی است. بچه
آمیز به نسل بعدي قرار دارند گیرند در معرض خطر بالاتري براي انتقال رفتارهاي خشونتمی

کنند زدن زنان خود می). شوهرانی که اقدام به کتک527: 1996شناسی امریکا، (انجمن روان
آزاري ). زن214: 1377روي،اند (پدرانشان بودهخوردن مادران ازدر خانوادة پدري شاهد کتک

کند شود و نه فقط نسل حاضر بلکه نسل بعدي هم را تهدید میدر طول نسل منتقل می
). سابقۀ زدوخورد در والدین (شاهد خشونت والدین بودن در خانوادة 68- 1376:69نازپرور،(

). رفتار خشن 75: 1378کلاهی، (آزاري مؤثر استمبدأ) بیشتر از مسائل محیطی در مسئلۀ زن
شود. تحقیقات با زنان در تمام جوامع و کشورها و در همۀ سطوح اجتماعی و اقتصادي دیده می

تري هستند در معرض دهد افرادي که از نظر اقتصادي و اجتماعی در سطوح پاییننشان می
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ترین عامل ) مهم34:ب1999ساروخانی، احتمال بیشتر خشونت قرار دارند. مشکلات اقتصادي (
) وسعت 1996شناسی امریکا، خشونت خانگی است. بر اساس آمارهاي جهانی (انجمن روان

ومیر و ومیر و ناتوانی ناشی از خشونت در میان زنانی که در سنین باروري هستند، با مرگمرگ
ي عفونی بیشتر هاها برابر و از تلفات ناشی از سوانح رانندگی و بیماريناتوانی ناشی از سرطان
خشونت علیه زنان چنان فراگیر و بدون مرز ۀمسئل). 291-262: 1998است (هیس و دیگران، 

هاي دفاع از حقوق بشر را واداشته نااست که نهادهاي جهانی نظیر سازمان ملل متحد و سازم
ر کنفرانس حقوق بشۀکه در قطعنامطوريه ب،دناین موضوع واکنش نشان دهدربرابراست که

شده علیه زنان در با اشاره به اشکال خشونت اعمال،در وین برگزار شد1997که در سال 
باید در نگرش مردان به زنان تغییراتی داده «کید شده است که أاین نکته ترب،سراسر جهان

کار،(زنان تجدیدنظر کننددربارةهاي خودشود و زنان به مردان یاري برسانند که در برداشت
سوم تا اند که یکدهکرهاي اجتماعی در کشورهاي غربی ادعا ). متخصصان آسیب1380:18

هرچند ). 1997(سازمان بهداشت جهانی، رندگیمیدار مورد خشونت قرار پنجم زنان خانهیک
ها هاي حاصل از مطالعات کانادایییافته،حمایت این ادعا وجود نداردبراي يهاي مستندداده

مردانی که آشناي آنان دستاند بهدوم زنانی که مورد مطالعه قرار گرفتهیکددهنشان می
اند گزارش ششم کسانی که به تازگی ازدواج کردهاند، و یکقرار گرفتهخشونت تحت اندبوده
اند که در ازدواج دوم آنان اظهار داشتهیکاند.اند که مورد خشونت مردان خود قرار گرفتهداده

خشونت علیه زنان در تمامی کشورهاي جهان .(همان)اندشونت خانگی بودهقبلی قربانی خ
یده است داجتماعی، تحصیل، درآمد و قومیت را درنورۀوجود دارد و مرزهاي فرهنگ، طبق

شده حکایت از آن ). مطالعات انجام1383به نقل از افتخار و همکاران، ؛25- 42: 1381نازپرور،(
هاي جسمی درصد زنان خشونت فیزیکی و آسیب50تا 20ف بین دارند که در کشورهاي مختل

یا نادیده گرفته شده از آنجا که تعداد ارتکاب خشونت علیه زنان نسبتاً پنهان اند.را تجربه کرده
سایرنیز مانندماکشوردرتوان به آمار موثقی از آن دست یافت.سختی میشود بهمی

مطالعۀ اپیدمیولوژیکتاکنونولیاستاجتماعیمعضلیو زنان مسئلهعلیهخشونتکشورها
اجتماعیوفرهنگیشرایطبهتوجهباحال،هراست. بهنگرفتهصورتزمینهایندرکاملی

ازناشیپیامدهايوعوارضمورددراین استاندرتاکنوناینکهبهنظروشهرستان روانسر
ثر ؤژوهش حاضر در پی بررسی علل و عوامل مپاست،نشدهانجامتحقیقیزنانسوءرفتار علیه

تا عواملی را که در شدت بخشیدن به خشونت است علیه زنان در شهرستان روانسربر خشونت 
ن در خانواده آهمچنین به بررسی انواع خشونت و میزان و ثرند شناسایی کندؤیا کاهش آن م

- 1رسی و تحقیق قرار گیرد.الات زیر مورد برؤشود تا سدر این پژوهش تلاش میبپردازد.



انواع و اشکال خشونت رایج در روانسر -2میزان و شدت خشونت در شهر روانسر چقدر است؟ 
عوامل اجتماعی مؤثر بر همسرآزاري کدام است؟-3چیست؟

مروري بر ادبیات موضوع-2
با استفاده که» 1381همسرآزاري در شهر تهران در سال «عنوان در تحقیقی با» رنازپروبشیر «

از روش میدانی و تکنیک گروه شاهد و میدانی انجام گرفته است، به بررسی عوامل مؤثر بر 
دهد که در متغیرهاي سن، نوع شغل، تحصیلاتپژوهش نشان میيها. یافتهپردازدخشونت می

ولی در ،گروه نمونه وجود نداردو داري بین گروه شاهدازدواج قبلی تفاوت معنیۀسابقو
ۀوضعیت خاص شوهر (سابقومتغیرهاي مربوط به وضعیت زندگی شوهر در دوران کودکی

از نتایج مهم داري بین دو گروه شاهد و نمونه وجود دارد.جرم، تعدد زوجات و...) تفاوت معنی
ةفرهنگی در بروز پدیدوهاي تربیتیاین پژوهش تأکید بر نقش اساسی زمینهدیگر 

خوردن هاي خود شاهد کتککه مردانی که در کودکی در خانوادهيطوره ب؛ همسرآزاري است
،که همسر متعدد دارندو کسانی،مجرمیتۀاند، شوهران معتاد و با سابقمادران خود بوده

آورند.بیشتر به خشونت علیه زنان روي می
نت ثیر انواع روابط در خـانواده بـر خشـو   أبررسی ت«عنوان باپژوهشی در فرد دهقانهمچنین 

200اي متشـکل از  که با استفاده از روش پیمایشی در مـورد نمونـه  » 1383علیه زنان در سال 
اند انجام داد به بررسی بودهساکن شهر تهران و داراي یک فرزند کمنفر از زنان متأهل که دست

ن هاي این پژوهش نشایافتهرابطۀ بین روابط خانوادگی و خشونت علیه این زنان پرداخته است. 
، گفتمـانی) بـا خشـونت علیـه     دهد که بین نوع روابط (همکاري، همدلی، همفکري، همگامیمی

هاي جنسیتی پذیري نقشجامعهةداري وجود دارد. همچنین بین شیومنفی و معنیۀزنان رابط
ةهاي خطرساز (شـکل روابـط) در خـانواد   دسترس زنان و زمینهدر ها و منابع زن و مرد، سرمایه

بـا  کنـیم) و رشـد مـی  شـویم عنوان پسر یا دختر متولد مـی اي که در آن بهعنی خانوادهیمبدأ (
داري وجود دارد. معنیۀخشونت علیه زنان رابط

ثر بر میزان خشونت مردان نسبت به ؤبررسی عوامل م«ی تحت عنوان یبگرضاپژوهش تایج ن
ده اسـت ش ـانجـام  1382ر سال دکه با استفاده از روش پیمایشی »هاي ایلامیزنان در خانواده

خاسـتگاه توسـط مـرد،    ةخشونت در خـانواد ةمیان تجربه و مشاهدۀحاکی از معناداربودن رابط
هـا و...  میزان پایبندي مرد به اعتقادات مذهبی، میزان دخالت خویشـاوندان مـرد در زنـدگی آن   

مردان علیـه زنـان   گیري زن در امور مهم زندگی با میزان خشونتاما میان میزان تصمیم،است
آمـاري از طـرف   ۀر زنان جامعبیشتددهگیري کلی نشان مینتیجهوجود ندارد.معناداري ۀرابط
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هــا خشــونت تــرین خشــونت در بـین آن انــد و شـایع همسرانشـان مــورد خشــونت قـرار گرفتــه  
خشـونت علیـه   «پژوهشی تحت عنوان دررئیسی سرتشنیزي. همچنین روانی بوده استـروحی
که بـا اسـتفاده از روش اسـنادي و    » 1380در شهرستان کرد در سال و عوامل مؤثر بر آنزنان 

زوج (زن و مـرد) 162داده است به بررسی عوامل مؤثر بـر خشـونت از دیـدگاه    انجام پیمایشی
اقتدار مرد در و دهد بین شغل مرد، تحصیلات، نوع ازدواج . نتایج تحقیق نشان میپرداخته است

امـا بـین تفـاوت سـنی زوجـین و      ،داري وجـود دارد معنـی ۀشونت علیه زنان رابط ـخانواده با خ
دهد متغیـر  هاي تحقیق نشان میهمچنین یافتهاست.مشاهده نشدهيدارمعنیۀخشونت رابط
.مرد در خانواده بیشترین تأثیر را در خشونت علیه زنان داردۀاقتدار و سلط

نداشتن سرپناه: پویایی اجتمـاعی خشـونت   «ریچارد گلز در پژوهشی تحت عنوانهمچنین 
انجـام  خانواده از طریق مصاحبه در دو شهر واقـع در نیـو همپشـایر    80در موردکه » در ازدواج

یعنـی خشـونت   ، بررسی روند خشونت خانوادگی از طریق تحلیل موقعیت خشونتداده است به 
. نتـایج ایـن پـژوهش    ته اسـت ، پرداخدهددر چه زمانی، کی و درچه شرایطی در خانواده رخ می

دادن آن بیشـتر در  مکـان رخ ،دهـد خشونت خانوادگی بیشـتر در منـزل رخ مـی   دهدمینشان 
 ـ    ؛ آشپزخانه و اتاق خواب است دوران ۀهمچنین عواملی ماننـد شـدت و تنـاوب خشـونت، تجرب

دگی زن ـۀهاي بیرونـی در ادام ـ اجتماعی، نداشتن سرپناه و محدودیتـ کودکی، منابع اقتصادي  
.)241: 1377،به نقل از روي،گلز(ثیر داردأپرتنش تةزن در خانواد

در مـورد 1978خشـونت والـدین را در سـال    ةاثرات مشـاهد 2و جان هوبر1پاتریک البریچ
تلفنی مـورد پـژوهش قـرار    ۀمرد با استفاده از مصاحب910زن و 1092تصادفی شامل ايهنمون

مـردان و زنـان برخـورد و خشـونت     ۀاز نمون ـدرصد17داد هاي این پژوهش نشاندادند. یافته
دهد که بین مشاهدة خشونت والدین مینتایج این پژوهش نشان . ده بودندکروالدین را مشاهده 

داري وجود نـدارد، امـا بـین مشـاهدة خشـونت      هاي زنان رابطۀ معنیو نگرش افراد دربارة نقش
دار وجـود دارد. بـر همـین    اي معنیعلیه زنان رابطهوالدین و نگرش افراد به استفاده از خشونت 

رسـیدند کـه   مادرشان بودند، بـه ایـن نتیجـه مـی    در مقابل ها شاهد خشونت پدرآناساس اگر
بـودن  شـن ثیر دارد و احتمـال خ أبودن فـرد در بزرگسـالی ت ـ  شنخخشونت والدین برةمشاهد

فـرادي کـه شـاهد خشـونت والـدین      ادر مقایسـه بـا  افرادي که شاهد خشونت والدینشان بودند
.)15-25: 1382،بگرضایینبودند بیشتر بود (

1. Patrick Albrich
2. Jan Huber



تـوان نتیجـه  مـی خشونت علیه زنانۀدر زمینداخلی و خارجیتحقیقات مختلفۀمطالعاز
تـوان بـا تحقیقـات بیشـتر     مـی جزئی از کل واقعیت هستند و ها دربارة خشونتیافتهکهگرفت 

هاي نظري کشف کـرد. اهمیـت ایـن موضـوع     ه کمک چارچوبتري از موضوع را بزوایاي پنهان
در ایـن موضـوع  ها دربـارة تحقیقات و پژوهششود که بدانیم در ایران بیشتر وقتی آشکارتر می

یا بیشتر مربوط به تحقیق در مراکز قضایی یا بهزیستی است. از شهرهاي بزرگ انجام شده است
هـاي  فرهنـگ تـر و داراي خـرده  رهاي کوچـک این رو، ضرورت انجام تحقیقات پیمایشی در شـه 

کند.تر از فرهنگ کل کشور ضرورت بیشتري پیدا میسنتی

چارچوب نظري تحقیق- 3
تعریف مفهومی خشونت- 1- 3

خشونت به بررسی ۀهاي زیادي در زمینسالاست کهگلز و استراوسمربوط بهاولین تعریف
با قصد و نیت آشکار (یا رفتاري با قصد است ري اند. از دید این دو محقق، خشونت رفتاپرداخته

1983در سال 1و نیت پنهان اما قابل درك) براي واردکردن آسیب فیزیکی به فرد دیگر. یلو
شود که نتایج خشونت رفتاري آگاهانه در نظر گرفته می«خشونت را چنین تعریف کرده است:

2مگارژي. )24الف: 1380(اعزازي،» ستاحتمالی آن ایجاد آسیب فیزیکی یا درد در فرد دیگر ا

خشونت به معناي اشکال افراطی رفتار پرخاشگرانه است که : «کندخشونت را چنین تعریف می
خشونت را قصد 3کوك).25،(همان» گرددهاي مشخص به قربانی میاحتمالاً باعث آسیب

وي خشونت را به دو .داندتخریب و مرگ میاستفاده از قدرت فیزیکی به منظور ایجاد آزار،
براي ایجاد آسیب استفاده از قدرت یا اجبار (قانونی یا غیره)برد: الف)کار میهمعنی دیگر نیز ب

عملی که هاي اخلاقی یا اجتماعی لازم. ب)ارزشاي مجموعهاز طریق دستوردادن به اطاعت از 
ف دیگر خشونت چنین تعری).9: 1997(کوك،هردوج)خشونت را تکذیب کند.خشونت،عامل

رسان دانست که فرد براي پیشبرد مقاصد خویش انجام توان عملی آسیبخشونت را می«است: 
بلکه ممکن است ابعاد روانی (فحاشی، تحقیر، ،فیزیکی (بدنی) نداردۀدهد و صرفاً جنبمی

ستن جنسی (آزار و مزاحمت جنسی، تجاوز) و اقتصادي (شک،کردن فرد، داد و فریاد)منزوي
زیرانواعتوان بهمیراخشونت.)50: 1378،پور(درویش.»وسایل خانه و...) هم به خود بگیرد

تقسیم کرد:

1. Yello
2. Megargee
3. Cook.s
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لگدزدن،بریدن،زدن،ضربهطریقازفردبهواردکردنصدمهجسمانی: شامل. خشونت1
کمربند،یرنظاشیائیازاستفادهنتیجۀدرتواندصدمات میاست. اینمشابهمواردوزدنسیلی

روانیبدرفتاريیاعاطفیعاطفی: خشونت. خشونت2آید. به وجودچماقوترکۀ چوب
حملهکودكي اجتماعیهاشایستگیخودپندارةبهبزرگسالفردآندرکهلفظیعنوانبه

شود. میبردهکاربهتحقیرکردنیاتهدیداهانت،مانندالفاظیدرکهاست،شدهتعریفکندمی
برايکودكیکازتر،بزرگيهابچهیابزرگسالاناینکهاست ازجنسی: عبارتونت. خش3

تماسباشد. اشکالتماسبدونیاتماسبااست همراهممکنکهکننداستفادهجنسیارضاي
جنسیبه طریقرابزرگسالیاست کهکودكازتقاضاکردنیاکودكجنسیکردنلمسشامل
مقابلدرجنسیآلاتقراردادننمایشمعرضدرشاملنیزغیرتماسیاشکالکند.لمس

).7: 1381اقدم، زادهاست (رسولو...از کودکانمستهجنهايعکستهیۀیاکودك

خشونتبهمربوطيهانظریه- 2- 3
نگـاه  اجتمـاع ومحلهخانواده،جملهازاجتماعیهايمتنبهخشونتتبیینبرايهانظریهاین
انتخـاب  منـابع، اجتمـاعی، یـادگیري چـون عـواملی اجتمـاعی، پـردازان نظریهددیازکنند.می

شود.میاشارههانظریهاینازبرخیبهادامهدراست.برخوردارخاصیاهمیتو... ازحسابگرانه

اجتماعییادگیرينظریۀ- 1- 2- 3
اینآموزند.ن را میچگونه رفتارکردجامعهافرادباهمنشینیاثردرافراددیدگاه،اینبراساس
غالباستمدعیباندورادارد.اشارهارتکاب خشونتدرهمسالانوخانوادهنقشبهدیدگاه

و شود. برگسفراگرفته میالگوسازيفرآیندخلالدرومشاهدهطریقازانسانرفتارهاي
اساسیيهاسازوکاروتقویتفرآیندهايطریقازعمدتاًراکجروانهرفتاریادگیرينیزاکرس

رفتارينوعهرتوقفیاادامهمعتقدندودهندقرار میتوجهموردتنبیه،وتشویقیعنیآن،
شود و انحرافی میرفتارهايادامۀموجبتشویقیعنیدارد؛مجازاتیاتشویقبهبستگی

یابد شود و تداوم میمیآموختهدیگرانباآمیزشاثردراجتماعیرفتارهايهمچون سایر
تأثیرتحتدر زندگیافراداعمالورفتارهاهمۀاستمعتقدنیز). رد140: 1382(رئیسی، 

افرادبینروابطبرواستبنیادياجتماعیامريتقلیدگویدمیهستند. اوهانمونهوالگوها
درفردنخستینيهاتجربهخانواده ومحیطهرنشتاینو). ویلسون2000است (رد، حاکم

حساب (خشن) بهکجروانهرفتارهايدرمؤثراجتماعیعللترینمهمجملهازرامدرسه
باراخشنرفتارهايافرادگویدمییادگیرينظریۀ). «411: 1386آورند (سلیمی و داوري، می



شودواقعتشویقموردبرعکسونشودتنبیهرفتارهاگونهاگر اینوگیرندمییادمشاهده
پدرشبیندمیکهپسريمثال،براي).9: 1977(باندورا، »یابدمیادامهوگرددمیتقویت
خشونتاست. بنابراین،زیادکتک بزندراهمسرشدر آیندهاینکهاحتمالزند،میرامادرش

مردانوزنانهاينقشدرباباعتقاداتوهاي اجتماعیارزشمعرضدرواسطۀ قرارگرفتنبه
باندورا نگردد. همچنیناعمالمناسبتنبیهشود کهمیتتقویزمانیوشودمیگرفتهیاد

معتقد است فراگیري خشونت تحت شرایط مستقیم (تنبیه و تشویق) و مشاهدات فرد انجام 
ۀست که برپایایادگیري اجتماعی عمدتاً ناشی از تجاربی ةپدید،پذیرد. از این دیدگاهمی

گیرد (باندورا، گر و پیامدهاي آن شکل میرفتار فرد دیةیادگیري نیابتی و از طریق مشاهد
گیرند که چگونه خشونت والدین خود یاد میازفرزندان،). به اعتقاد باندورا25-24: 1372

پدر و مادر در کودکی منجر به یادگیري رفتار ۀبدرفتاري از ناحیۀند. مشاهده و تجرببورز
تواند با کمک شخص می،ابراینبنشود.آمیز توسط مرد و آموختن تحمل توسط زن میسلطه

یاد ،طور تصادفی و چه آگاهانهه چه ب،دیگرانةیند الگوسازي و به عبارت دیگر با مشاهدآفر
مشترك هايتحت تأثیر عوامل متعددي از جمله سن، جنس و موقعیتالگو بگیرد. انتخاب

باشد، فرد توانایی ها و هنجارهاي سالم مطابق با ارزشهبرگزیدالگوي گیرد و اگر صورت می
: 1377(ساعتچی، کندهاي تهدیدآمیز را پیدا میطبیعی و موقعیتةتطابق با زندگی روزمر

براي است،همسرآزاريدرباب خشونت علیه زنان در خانواده یا با توجه به اینکه پژوهش .)99
اعی و شاهد یادگیري اجتمۀفرد و چگونگی رفتار او از نظریۀشناخت گذشتوبررسی این پدیده 

خشونت بودن فرد در خانواده استفاده خواهد شد. 

اجتماعیکنترلنظریۀ-2- 2- 3
بهیاشودضعیفاجتماعبهفردکه تعهداتافتداتفاق میزمانیکاريبزههیرشی،اعتقادبه

هنجارهايوهاارزشقبولدرجۀوينظر). از12: 1381مشکاتی، وبرود (مشکاتیبینازکلی
بیننظر او،دارد. ازبستگیاجتماعینظامباهاآنپیوستگیمیزانبهافرادطرفازعهجام

متأثرنیزفرداعتقاداتوداردوجودرابطهاخلاقیمشروعیتبهاعتقادواجتماعینظامباپیوند
ه کاستاعتقاداتشدتازهاپیونداینشدنسستجامعه است. باوخانوادهمدرسه،باپیونداز

کهبرشمردهبه یکدیگرجامعهافرادپیونددهندةعناصرعنوانبهراعنصرچهارشود. هیرشیمی
ازاندعبارتعنصرچهاراینشود.میجرموخشونتبهارتکابازجلوگیريموجب

وقراردادييهاهدفبهتعهد.2جامعهودوستانخانواده،خاطر بهتعلقیادلبستگی.1
بهفردو باورهاياعتقادات.4روزمرههايفعالیتدربودندرگیرومشارکت.3جامعهمرسوم
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گروهبافردهمنواییاستمعتقدرکلس). والتر141: 1382اجتماعی (رئیسی، واخلاققواعد
گروه کنترلوفشارازصرفاًونیستاودرونیتمایلبراساسوطبیعیامريجامعهو

نیزکاربزهگروهیبهفرددلبستگیوتعلقکهشودمتذکر میاو البتهگیرد.سرچشمه می
).405: 1386داوري،و(سلیمیدهدمیافزایشرااوخشونتاحتمال

فشارنظریۀ-3- 2- 3
توانندمردم میکهاستابزارهاییواهدافبینتضادازتابعیجرماندمدعیفشاريهانظریه

نظریۀپیشگامانازکنند. دورکیم،استفادههاآنازدافآن اهبهرسیدنبرايمشروعشیوةبه
ساززمینهاو، آنومی نظرازبندي کرد.فرمولکجرويوجرمتبیینبرايراآنومی نظریۀفشار،

افرادوقتیاستمعتقد). مرتن140: 1382مختلف است (رئیسی، اجتماعیيهاناهنجاري
نتیجهدروکنندفشار میاحساسباشند،اشتهندمشروعابزارهاياهدافبهرسیدنبراي

بهواقعدروبرگزینندخوداهدافبهرسیدنبرايرانامشروعوغیرقانونیيهااست راهممکن
ناکامی عنوانباخودنظریۀدرنیز). کوهن141: 1376شوند (گیدنز، متوسلکاريبزهوجرم

عدم رارفتارهااینمنشأوکندمنسوب میطبقاتواجتماعیپایگاهبهراکجرويمنزلتی،
مشکلات).433: 1386داوري،وداند (سلیمی جامعه میقبولمورداهدافبهدسترسی
شود،خانواده میدرنگرانیوفشارافزایشموجبدرآمد معمولاًکمبودبیکاري واقتصادي،

است خشونتممکنطرفی،از. شودمیآمیزخشونترفتارهايبهمنجرفشارهاایناوقاتگاهی
وهاي فقیرخانوادهدهدمینشانتحقیقات. باشدفشارهااینبابرخوردبرايراهیخود
هاییتنشوفشاربه خاطرامراینوکنندمیتجربهرابیشتريخانگیهايخشونتدرآمدکم

البته).1988س،کالمووسلزر(شودمیایجاددرآمدکمبودوفقربیکاري،موقعیتدرکهاست
بالاومتوسططبقاتزیراماند،غافلاجتماعیطبقاتسایرمیاندرخشونتوجودازنباید

فشار نظریۀبهتوجهبابنابراین،.نمایندحاشاراهاآنیاکنندپنهانرامسائلاینقادرندبیشتر
درپایینتحصیلیکردو عملناکامیهمسران،پایینپایگاه اقتصادي ـ اجتماعیگفتتوانمی

دارند.ايتأثیر عمدهخطرناكرفتارهايوخشونتارتکاب



منابعنظریۀ- 4- 2- 3
غالباً کهکندمیتأکیدامراینبرشد،مطرحگودویلیامتوسط1971سالدرکهنظریۀ منابع

ادگی خانوروابطدرهاآنبرتريموجبامرهمینودارنددستدررااقتصاديمنابعمردان
طرفی ازواندوابستهخودهمسرانبهعمدتاًاقتصاديمنابعلحاظبهزنانآنکهحالشود.می

رو روبهاقتصاديمشکلاتباکنند،تركرامرداناگردارند،برعهدهرافرزندانازمراقبتچون
ها آنکهمعناستاینبهزنانوابستگیمانندمیباقیخشنروابطدراین روازشد؛خواهند

داشته باشند.نفوذوقدرتمردانبرتوانندمیکمترلذاودارنددسترسدرمحدوديهايراه
انواعآزاروکندمیانتخابراآزارباشد معمولاًقدرتکنترلبه دنبالزوجینازاگر یکی

حال....ومالیهايمحدودیتها،بچهآزارساختن،منزويترس،تهدید،مانندمختلفی دارد؛
وقتیوکنندمیتجربهراتضادکمترهستندمساويمنابعوقدرتلحاظبهکههاییآنکه زوج
کنند.میخنثیراآنخشنغیرهايراهباآیدمیپیشهم تضاد

جنسیتیپذیريجامعهنظریۀ-5- 2- 3
بـه  .کندد میمرد بر زن یاۀعنوان عامل تداوم سلطهاي جنسیتی بهپذیري نقشدوبوار از جامعه

اوت با الگوهاي نـابرابر کنـونی شـکل    فتوانست بسیار متاعتقاد وي، شخصیت دختران و زنان می
هـا و  گیريو همان سختهاها از ابتدا با همان توقعات و پاداشاینکه دختربچهرمشروط ب،گیرد

برخـورد  ةنحـو .)11: 1382شوند (بستان، تربیت میانشدند که برادرانشی تربیت مییهاآزادي
هایی همچون پرخاشـگري، موفقیـت، رقابـت، اتکـاي بـه      شود ویژگیوالدین با فرزندان باعث می

شـود کـه   ها توصـیه مـی  نفس و استقلال بیشتر از پسر مورد انتظار باشد. همچنین بیشتر به آن
و ج ـرود که سازش کند، صلحدر عوض از دختر انتظار می.براي احقاق حق خود ایستادگی کنند

کننده مهربان و مراقبتوباشد، اختلافات را نه با جنگ و جدال بلکه با صحبت حل و فصل کند
کـردن  پـذیري جنسـیتی بـا نهادینـه    توان گفـت جامعـه  می،بنابراین.)1373:275،باشد (راس

توانـد در حکـم   هاي آینده از سوي دیگر مـی نابرابري از یک سو و تداوم بخشیدن به آن در نسل
نگی اکه در آن مرد،پذیري جنسیتیاي نابرابر جنسیتی شناخته شود. طبق الگوي جامعهبستره

انـد و در  شود، زنان موجوداتی تـابع و مطیـع در سـاختار مردسـالار خـانواده     ارزش محسوب می
هاي خصوصی خانواده محصورند و مردان در دنیاي معمولی حضور و اشتغال دارند (ابوت و حوزه

جنسیت هايپذیري در خانواده گرایشیند جامعهآ). بر اساس این نظریه، فر128: 1380والاس، 
شـدن  دهـد و باعـث دائمـی   را به فرزندان انتقال میو آنکندمیزن و مرد را در خانواده درونی 

آرام، مطیـع، منفعـل،   يشود. چـرا کـه معمـولاً از زنـان تصـویر     بودن زن میمرد و مطیعۀسلط
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م کرده اسـت  یرستتوانا و مصمم ، مردان تصویري مستقل، استوار، شایستهعاطفی و وابسته و از 
گـراي مـرد   در مقابـل نقـش سـلطه   رابـودن خـود   سنتی مطیعزنان نقش،و در چنین شرایطی

جوامعدرمعمولاًوشودمیگرفتهیادکهاسترفتاريخشونتدیدگاه،اینمطابقد.نپذیرمی
سـنتی  جنسـیتی هـاي است و واکنشطبیعیومشروعهاآنعلیهخشونتومجبورکردن زنان

کند.میتشویقراخشونت

نظریۀ هویت جنسی-6- 2- 3
داننـد و  شان یکی میمیشل فوکو معتقد است در جوامع غربی افراد هویتشان را با هویت جنسی

ها این مفهـوم خـود جنسـی را بـه سراسـر      آورند. آنخودشان را موجوداتی جنسی به شمار می
دهند. بدین معنا که هر فردي براي آنکه بداند چگونه باید شان پیوند میندگی اخلاقی و سنتیز

آورد کـه موجـودي از   رفتار کند و جامعه از او چه انتظاري دارد، نخست الگـویی را در نظـر مـی   
). از نظـر مایکـل کمیـل نیـز مردانگـی      80: 1382جنس او باید مطابق آن رفتار کنـد (تـوکلی،   

ما با خودمان، با دیگران و با دنیایمان سـاخته  ۀیند رابطآاست که در فراي از مفاهیمیمجموعه
جوشـد بلکـه   شناختی ما نمـی گیري اجتماعی دارد و از ساختمان زیست. مردانگی شکلشودمی

معتقد اسـت خشـونت جنسـیتی از سـه عامـل سرچشـمه      کمیل(همان). فرهنگ استۀساخت
هـا از  آنةمـردان و در برخـی مـوارد اسـتفاد    ۀتناسب و ناعادلان ـی بیقدرت اجتماع. 1: گیردمی

) بـراي حفـظ ایـن قـدرت یـا      ...خشونت (برضد زنان و نیز برضد مردان دیگر، خودشان، طبیعت
را احساس سزاوار قدرت و امتیاز بـودن کـه بیشـتر مـردان آن    . 2کم تقویت حس قدرت.دست

، کـه  حقوقی و فرهنگی ارتکاب به خشـونت جنسـیتی  مجازبودن اجتماعی و . 3.کنندتجربه می
).82-83، همان(وجود دارد ي مردسالارهافرهنگۀهموبیش در کم

گري جنسی (پدرسالاري)مستۀنظری-7- 2- 3
قدرت میان زن و مرد ۀ ناعادلانۀي ستمگري جنسی موقعیت زنان را پیامد رابطهانظریهۀهم
که منافعی عینی و بنیادي در نظارت، سوءاستفاده، انقیاد اي که طی آن، مردان، رابطهدانندمی

بر سازند. و سرکوبی زنان دارند، از طریق اعمال ستم جنسی بر زنان این منافع را برآورده می
شود میترین و فراگیرترین اشکال در سازمان جامعه عجین عمیقباالگوي ستمگري این اساس، 

پدرسالاري شود. دهد که عموماً پدرسالاري خوانده میتشکیل  میرا و ساختار تسلط بنیادي 
که نقش کسانیبه دهد و مورد پرستش قرار می،ورزي باشدکه همان خشونت،هویت مردانه را

: 1373حسینی، دهد (شاهقدرت و امتیاز می،گذارندکنند و به آن احترام میمردانه اعمال می



ی از ذهنیت، قضاوت، ارزش و هنجار و رفتار را به وجود . ساختار پدرسالارانه، با خود الگوهای)8
دادن، و در صورت اقتضا، سازد که فرماندهد و این امر را نهادینه میآورد و انتقال میمی

رود؛ بردن و تمکین انتظار میشود و از زن فرماندرجاتی از خشونت طبیعی و متعارف تلقی می
وآمد و کردار زن نماد حفظ کیان ۀ امور از جمله رفتاقتدار مردانه و نظارت دقیق او بر هم

شود. در این نگرش، مسائل ناموسی از ها و قواعد آن شناخته میخانواده و جامعه و ارزش
اهمیت فراوانی برخوردارند و ضمانت اجرایی آن در حاکمیت مرد قرار دارد. خانواده حریم 

قش سرپرست خانواده، اعضاي آن شامل شود و او است که باید در نخصوصی مرد شناخته می
). 45: 1985ویژه دختران) را کنترل کند (گلز، همسر و فرزندان (به

نظریۀ فمینیستی- 8- 2- 3
م در یغیرمسـتق یندهاي اجتماعی و اقتصادي مسـتقیم و آست که فرااصلی این نظریه اینایدة

کنـد.  عمـل مـی  درسـالار نظـم اجتمـاعی خـاص و سـاختار خـانوادگی پ     نوعیجهت حمایت از 
علیـه  تر قرار بگیرند و الگوي تـاریخی خشـونت سیسـتمی   پایینهاشود زنپدرسالاري باعث می

در خشـونت زناشـویی  اصـلی  علـت  از ایـن منظـر،   ). 1979و اسـتراوس،  زنان شکل بگیرد (گلز
بـر ایـن،   اقتدارگرایانـۀ مردسـالار اسـت. عـلاوه     نظـم قرار دارد که نـوعی سنتیةخانوادساختار 

دانند.مرد به شکل آشکار و مشخص علت اصلی خشونت خانگی میرا محققان فمینیست برتري 
از بسیاري جهـات انتقـاد از مردسـالاري    توسط مردزدن زنتحلیل فمینیستی از کتکتجزیه و

ةتاریخی، پدیـد ايدر بررسی1دوباش و دوباش).841-825: 1990،و یودانیس(استراوساست
که زنـان  انددادهند و نشان اهخورده را از دوران روشنگري در اروپا تا امروز تعقیب کردکزنان کت
ي پدرسالاري، همیشه از طریق استفاده از خشونت بدنی تحت سـلطه و فرمـانبرداري   هادر نظام

).77: الف1380اند و هنوز هم قرار دارند (اعزازي، مردان قرار گرفته

یینظریۀ کارکردگرا- 9- 2- 3
ةکنندنظر کارکردگرایان در مورد خشونت خانوادگی توجیهها، برخلاف نگرش فمینیست

ها و گیرند که در آن افرادي با جنسیتها خانواده را گروهی در نظر میخشونت است. آن
ند. برخلاف سایر دارقرار یکدیگرهاي سنی متفاوت مدت طولانی در ارتباط نزدیک با گروه
گیرد، بلکه مراتب براساس تخصص یا صلاحیت و لیاقت صورت نمیگروه سلسلهها، در اینگروه

وجود علایق متفاوت در این گروه ناهمگون، است.براساس جنسیت، سن و قدرت اقتصادي

1. Dobash  &  Dobash
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ها و کارکردهاي شود. این تضادها، ویژگیوجود آمدن تضادهاي آشکار یا پنهان میه سبب ب
،رفع تضادهاي خانوادگی. از این رو، هر اقدام در راستاي دنبرمناسب خانوادگی را از بین می

(اعزازي، باشد، موجه و ضروري استاستفاده از قدرت و در مواردي، از راه خشونتاگرچه با
رد پیدا بخشونت براي بقاي خانواده کاراز این رو، در دیدگاه کارکردي، ). 69الف : 1380

عنوان پدر، به،. مثلاً شوهردارندهاي بارزي خانواده نقشکند. از این دیدگاه، افراد در گروه می
داري را برعهده دارد. هریک خانهۀعنوان مادر وظیفشود و همسر بهآور خانواده محسوب مینان

،زندگی، بنا به مقتضیات و انتظارات نهادي ـ اجتماعیۀهاي خانواده براي اداماز افراد گروه
گذاران این یکی از پایه،پارسونز).56: 1368کنند (سیف، میخود را ایفاگوناگونهاي نقش

کند و پدر را رئیس و مادر را مدیر داخلی کید میأهاي جنسیتی تبر تفکیک نقش،نظریه
).70- 71: 1380، ب(اعزازيداندخانواده می

روابط خانواده نشان داد که ۀهاي زناشویی و شبکهمچنین تحقیقات بات در مورد نقش
هاي زناشویی از طرف شوهران و زنان به چشم عمل به نقشةدر نحومشهوديهاي ناگونیگو
اي وجود داشت که در آن، زن هاي مورد بررسی، خانوادهخورد. در یکی از دو منتهاالیه نمونهمی

در .دادندو شوهر، بیشترین تعداد ممکن از وظایف مختلف را جدا و مستقل از یکدیگر انجام می
که زن وظایف خاص خود را طوريه ب،برقرار بودخاصی امور خانه و خانواده تقسیم کار ةادار

داد و اوقات فراغتشان را داشت و شوهر نیز کارهاي دیگر را که مختص خودش بود انجام می
اي وجود داشت که در آن، شوهر و کردند. در منتهاالیه دیگر این بررسی، خانوادهجدا سپري می

هاي ممکن با هم سهیم بودند و بیشترین اوقات ممکن را در کنار هم رین فعالیتزن در بیشت
کردند که زن و شوهر باید برابر باشند و تصمیمات مهم را با هم ها تأکید میند. آندناگذرمی

، الامکان به یکدیگر کمک کنند (باتترین امور خانه و خانواده حتیبگیرند و حتی در جزئی
نوع دوم ةخانواد،تر باشدروابط خانواده پراکندهۀبات معتقد بود هرچه شبک).53-254: 1373

کند. هاي زناشویی کاهش پیدا میبیشتر احتمال بروز دارد و تفکیک نقش

نظریۀ فرهنگ- 10- 2- 3
کنندة همسرآزاري است. این نظریه بیان هاي تبییننظریۀ فرهنگ خشونت از دیگر نظریه

آزاري و سالمندآزاري ع گوناگون رفتارهاي سوء مانند همسرآزاري، کودكکند که اساس انوامی
فرهنگ میراث اجتماعی گذشته است که بر رفتار دیدگاه،این ازگیرد. وسیلۀ جامعه شکل میبه

آمیز خشونتدوباش و دوباش ارتباط مشخصی میان رفتارگذارد.ثیر میأانسان تةآیندکنونی و
اند. مردانی که با همسران خود بدرفتاري هنجارهاي اجتماعی یافتهزنان ودر مقابلمردان



کنند که در آن حاکمیت مردان بسیار بیشتر از زنان است. ازکنند، در فرهنگی زندگی میمی
ثیر پرخاشگري مردان، وجود حاکمیت مردانه و فرمانبرداري أهاي دیگر این فرهنگ، تویژگی

داراي حاکمیت مردانهدرسالار، استفاده از قدرت براي ثباتدر جوامع پ،زنان است. بنابراین
افتد، براي استقرار آن از مشروعیت است. در برخی جوامع، زمانی که نظم اجتماعی به خطر می

یعنی اعمال خشونت براي بقاي نظم . این شکل از نظارت اجتماعی،شودخشونت استفاده می
(اعزازيگیرددر سطح خرد (خانواده) صورت میهم در سطح کلان و هم ،اجتماعی در جامعه

.)71: 1380، ب

هانظریۀ انتقال بین نسل-11- 2- 3
براساس این نظریه، که برپایۀ نظریۀ یـادگیري اجتمـاعی اسـتوار اسـت، افـرادي کـه در هنگـام        

کننـد یـا شـاهد آن هسـتند، بـه احتمـال زیـاد در        خردسالی در خانواده خشونت را تجربه مـی 
ۀنظری ـراسـاس ب). همچنـین،  1382کار خواهند گرفت (شمس اسفندآبادي، آن را بهبزرگسالی
هاي جنسیتی نخست از طریق مشـاهده و سـپس از راه تقلیـد صـورت     یادگیري نقش، یادگیري

ها با جنسیت کودك متناسب اسـت بـه او پـاداش    گیرد. والدین براي رفتاري که به گمان آنمی
گذارنـد.  هـا فـرق مـی   دیگر در کنش متقابل با زن و مرد میان آنوالدین و بزرگسالاندهند.می

آمـوزد و یـاد   گیـرد مـی  را متناسب با رفتـاري کـه پـاداش مـی    بودن»دختر«یا » پسر«کودك 
ایـن نظریـه،   گیرد آن برچسب را به خود هم بزند و براي آن ارزش مثبت قائـل شـود. بنـابر   می

گیـرد و ایـن در سـن    بر نقش جنسیتی شکل میهویت جنسیتی پس از جاافتادن رفتار مبتنی
).1380:35گرت، (دهدمعینی رخ نمی
هاي هویـت جنسـی،   هاي این پژوهش، با توجه به اهداف تحقیق، مبتنی بر نظریهاما فرضیه

هـاي  پذیري نقشها، نظریۀ بات و نظریۀ جامعهها، نقشپدرسالاري، نظریۀ فرهنگی، انتقال نسل
هـاي هویـت جنسـی، پدرسـالاري و     بـر اسـاس نظریـه   2و 1هاي فرضیهجنسیتی استوار است.

هـاي زناشـویی   بر اساس نظریۀ کارکردي نقش پارسونز و نظریـۀ نقـش  3پذیري و فرضیۀ جامعه
نسـلی و یـادگیري اجتمـاعی بـراي     هـاي انتقـال بـین   بات تنظیم شده است. همچنین، از نظریه

استفاده شده است.5و 4فرضیات 

حقیقفرضیات ت
. بین تصور اقتدارگرایانۀ مرد از نقش خود و خشونت علیه زنان رابطه وجود دارد.1
. بین تصور فرمانبردارانۀ زن از نقش خود و خشونت علیه زنان رابطه وجود دارد.2
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هاي جنسیتی زن و مرد و خشونت علیه زنان رابطه وجود دارد.. بین میزان تفکیک نقش3
ن در خانواده و خشونت علیه زنان رابطه وجود دارد.. بین تجربۀ خشونت زنا4
. بین تجربۀ خشونت مردان در خانواده و خشونت علیه زنان رابطه وجود دارد.5

روش تحقیق- 4
معینزمانیمقطعیکدرچونپیمایشی است وپژوهششرایطکنترلنظرازپژوهشاین

معرفنمونۀجمعیتدر موردکهآنجاشود. ازمقطعی تلقی میايمطالعهگرفته استصورت
پهنانگر است. تحقیق حاضر با تحقیقیشودفراهمهادادهپذیريقدرت تعمیمتاگیردمیانجام

ۀجامعسنجد از نوع همبستگی است. توجه به اینکه رابطۀ یک متغیر با چند متغیر دیگر را می
یک سال از ازدواج کمتدسکه استشهر روانسر زنان متأهل ۀآماري این تحقیق شامل کلی

حجمتعیینفرمولها طبقباشد که از بین آننفر می4630ها شامل و تعداد آنگذردها میآن
اي بودهچندمرحلهايگیري خوشهنمونهروشکهاندشدهانتخابنفر200کوکران حدودنمونۀ

اي، شهر روانسر به خوشهگیريبا استفاده از روش نمونهشدن حجم نمونه، است. پس از مشخص
لحاظ اقتصادي و فرهنگی به سه منطقه تقسیم شد و از بین مناطق با استفاده از روش 

در .ندشدپرايها به صورت مصاحبهنامهپرسشها انتخاب ونمونهسیستماتیکگیرينمونه
اي همراه بانامهاز تکنیک پرسشهاآوري دادهها و جمعضیهربررسی حاضر جهت بررسی ف

سواد بودند مصاحبه نیز مصاحبه استفاده شده است (از آنجا که تعداد زیادي از جامعۀ آماري بی
ابزارکهشکلاینبهشد،استفادهصورياعتبارروشازاعتبار ابزار،تأمینانجام شد). براي

شدهشناختهيهاگروهتکنیکازهمچنینشد.نقایص برطرفوارائهنظرانصاحبسنجش به
شد. همچنین براي تعیین پایایی نیز استفادههاگویهوسؤالاتمحتواییاعتبارتعیینايبر

است استفاده شده است.82/0نامه از ضریب آلفاي کرونباخ که در این تحقیق برابر با پرسش

هاتعریف مفاهیم و شاخص-5
متغیرهاي مستقل-5-1

هـا بـه   سپس در قالب سؤالات و گویهسازي شدند ومتغیرهاي مستقل براي سنجش ابتدا معرف
اي و طیف لیکرت طراحی و به پاسخگویان داده شدند. متغیرهاي گزینهصورت سؤالات دو و سه

مستقل شامل تصور اقتدارگرایانۀ مرد از نقش خود، تصور فرمانبردارانۀ زن از نقش خود، تفکیک 
ده است.هاي جنسیتی زن و مرد و تجربۀ خشونت زن و مرد در خانوانقش



کلیۀ اعمالی که نشان مردانگی و :و نسبت به همسرمرد از نقش خودۀگرایانتصور سلطه
گـرفتن در مـورد دخـل و خـرج     نقش سنتی مرد باشد، که در این تحقیق شامل اقتدار، تصـمیم 

تر پنداشتن مردان در مقایسه با زنان، عدم موافقت با ادامۀ تحصیل زنـان و انجـام   منزل، عقلانی
شود.هایی است که مردانه پنداشته میکار
شـود کـه   کلیۀ اعمالی را شامل مـی : زن از نقش خود در مقابل شوهرۀتصور فرمانبرداران

شـود، در ایـن   نشانۀ زنانگی و نقش سنتی زنان است. این تصور که توسـط جامعـه تعریـف مـی    
بـودن، صـبر و   شنوي داشتن، عاطفی و احساسیتحقیق شامل صفاتی نظیر مطیع بودن و حرف

داري و تحمل زیاد داشتن و انجام کلیۀ کارهاي مربـوط بـه نقـش جنسـیتی زن از جملـه خانـه      
فرزندپروري است.

 منظور انجام کارهایی است کـه بـا توجـه بـه     :و مرد در منزلتفکیک نقش جنسیتی زن
کـردن  جمـع ، نظافـت خانـه  مثـل  شـود؛ هاي جنسیتی زنانه یـا مردانـه تلقـی مـی    تعریف نقش

، هـا تـأمین هزینـه  ، تعمیـرات ، غذا پخـتن ، خرید روزانه، لباس شستن، ظرف شستن، رختخواب
... .وپرداخت قبض آب و برق

 :پذیري در خانواده و با الگوپذیري از یند جامعهآافراد طی فرتجربۀ خشونت زن و مرد
ین رفتارهاي گیرند. اآمیز را فرا میخشونت در خانواده، رفتارهاي خشونتةوالدین و مشاهد

هم باشد یا خود فرد از طرف یکی از در مقابل پدر و مادر ۀآمیز ممکن است از ناحیخشونت
در این تحقیق این تجربه شامل مشاهدة دعواي آمیز قرار گرفته باشد.اعمال خشونتتحتهاآن

و خوردن از برادر یا خواهر خوردن یا تحقیرشدن از طرف والدین، کتکپدر و مادر، کتک
شود.خوردن مادر میمشاهدة کتک

متغیر وابسته-5-2
در این پژوهش، متغیر وابسته خشونت است که شـامل چهـار بعـد روانـی (عـاطفی)، فیزیکـی       

.(جسمی)، جنسی و اقتصادي است
 منظـور از خشـونت روانـی در ایـن تحقیـق رفتارهـایی ماننـد        : خشونت روانی و عـاطفی

تهدیـد  ،تحقیر وضعیت جسمانی و ظـاهري، دشـنام و ناسـزا   تمسخر در جمع،دادوفریاد کردن، 
قربانی به استفاده از خشونت، تحقیر اندام و ظاهر زن، تحقیر از طریق انتقاد و سرزنش خـانواده 

کـردن زن بـه تنبلـی و    و دوستان، تهدید به طلاق یا ازدواج مجدد، نگاه تحقیرآمیز به زن، متهم
.مور مربوط به خانواده استگیري در کلیۀ اتفاوتی و تصمیمبی
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زدن، دادن، لگـدزدن، ضـربه  هـل منظور از این نوع خشـونت  : خشونت فیزیکی یا جسمی
، کـارد چـوب، کابـل و وسـائل خطرنـاك مثـل      زدن، حملـه بـا   موي سر، سیلیلباس وکشیدن 

مردگی و صدمات جدي (شکستن دست و پا) است.زدن در حد کبودي، خونکتک
جنسی ارتبـاط جنسـی بـدون تمایـل همسـر و ابـراز       ز خشونت منظور ا:خشونت جنسی

.نارضایتی از رابطۀ زناشویی به صورت تحقیرآمیز است
کـه از  استيآمیزخشونتهاي رفتارمنظور از خشونت اقتصادي کلیۀ : خشونت اقتصادي

و بـرآورده نکـردن نیازهـاي    نـدادن خرجـی   گیرد و شامل سوي مرد در مقابل همسر صورت می
و مخارج زنکنترل دائمی،هاي مالی از زنسوءاستفادهدر صورت داشتن درآمد کافی،مالی زن

وادار کردن زن به رفتار مطابق میل مرد است.

هاي تحقیقیافته- 6
)خشونت علیه زنانابعادمربوط بههاي توصیفی (یافته- 1- 6

بهدپژوهش بودنشرایطدارايکهمتأهلزن200پژوهشمدتطیمجموع،در
و بود56تا 18سنیمحدودةسال با33هاسنی نمونهمیانگین.شدندواردمطالعه

درصد 32سواد، درصد بی21سال برآورد شد. از نظر تحصیلات 18ها میانگین سن زمان ازدواج آن
5/59بودند. درصد داراي تحصیلات دانشگاهی5/7درصد راهنمایی و متوسطه، و تنها 14ابتدایی، 

توان گفت اند، یعنی میدرصد در شهر به دنیا آمده5/40صد پاسخگویان در روستا و در
درصد) 5/78شیوة سنتی (ها بهخاستگاه اجتماعی پاسخگویان روستا بوده است. بیشتر آن

اند. درصد به صورت انتخابی و از طریق آشنایی قبلی ازدواج کرده18اند و فقط ازدواج کرده
6اند و از این تعداد نیز تنها درصد شاغل5/12دار هستند و تنها درصد) خانه5/87اغلب زنان (

هزار 127000ها کارند. میانگین درآمد آندرصد در مشاغل دفتري و کارمندي مشغول به
تومان است. تنها در مشاغل کارمندي است که زنان درآمد بالایی دارند و بالاترین درآمد نیز 

توان گفت زنان جامعۀ آماري استقلال اقتصادي ندارند. ت. بنابراین، میهزار تومان اس280000
درصد پاسخگویان در منزل مسکونی شخصی سکونت 5/64درخصوص وضعیت مسکن نیز 

دهد میانگین سن اند. مطالعات نشان میدرصد در منزل استیجاري ساکن بوده5/35اند و داشته
سال از میانگین سن 6است که 81تا 21با محدودة سال 95/39شوهران پاسخگویان نیز برابر 

14خود پاسخگویان بیشتر است. درخصوص تحصیلات شوهران نتایج بیانگر این است که 
درصد داراي 17درصد راهنمایی و متوسطه و 5/61درصد ابتدایی 5/7سواد، ها بیدرصد آن

درصد 5/20شوهران در روستا و درصد 5/79دهد ها نشان میتحصیلات دانشگاهی بودند. یافته



دهد شوهران در مقایسه با زنان داراي منشأ روستایی اند و این نشان میدر شهر به دنیا آمده
72ها شغل دولتی و درصد آن28بیشتري هستند. درخصوص وضعیت شغلی شوهران نیز 

ها شغل غیردولتی داشتند.درصد آن

براساس شاخص آنو کل ، فیزیکی، جنسی، اقتصاديروانیتوزیع میزان دفعات بروز خشونت .1جدول
خشونت کلاقتصاديخشونتخشونت جنسیخشونت فیزیکیخشونت روانی

درصدفراوانیدرصدفراوانیدرصدفراوانیدرصدفراوانیدرصدفراوانیطبقات
240/121435/71860/431480/74180/9هرگز

1100/55415/20195/9175/81020/51بار2-1
400/2060/3140/775/3575/28بار4-3
195/920/1375/18115/5120/6بار6-5
35/155/235/175/360/3بار8-7
بار و 9

40/235/1415/20100/555/2بیشتر

200100200100200100200100200100جمع
میانگین
انحراف
معیار

37
24

23
32

42
41

19
33

30
22/24

به .اندپاسخگویان هرگز مورد خشونت قرار نگرفتهازدرصد9تنها دهدنشان می1جدول 
هاي جدول . یافتهانددرصد از پاسخگویان مورد خشونت همسرشان قرار گرفته91،عبارت دیگر

و 42خشونت جنسی با میانگین دهد بیشترین میانگین خشونت به ترتیب مربوط بهنشان می
و 23است و کمترین نوع خشونت به خشونت فیزیکی با میانگین 37خشونت روانی با میانگین 

مربوط است. بیشترین نوع خشونت از نظر شدت مربوط به 19خشونت اقتصادي با میانگین 
ونت بار مورد خش9درصد از پاسخگویان بیش از 5/20خشونت جنسی است، به طوري که 

،خشونت روانی کمتر استازگرچه میزان خشونت فیزیکیاند. همچنین، اجنسی قرار گرفته
چندین مورد شکستگی و دررفتگی دست، یک ه است،هایی که صورت گرفتباتوجه به مصاحبه

مورد پارگی پرده صماخ و یک مورد ریختن آب جوش بر سر زن وجود داشت که نشان از شدت 
طور همانکه به سمت کم تمایل دارد.است30خشونت کل شاخص . میانگیناستخشونت 
دهد، خشونت در جامعۀ مورد مطالعه با وجود حساسیت موضوع هاي پژوهش نشان میکه یافته

شان در ابعاد مختلف وجود دارد. و عدم تمایل پاسخگویان به بازگوکردن حقایق تلخ زندگی
بعضی موارد زنان حتماً باید از شوهرانشان در نامه درحتی هنگام مصاحبه یا پرکردن پرسش
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داد. این گرفتند و گاه شوهر اجازة این کار را به آنان نمیها اجازه میمورد پاسخ به پرسش
مسئله خود گواه نوعی خشونت و عدم استقلال زن از شوهر در این منطقه است. بنابراین، 

(که در گذشتۀ نه چندان دور بیشتر توان نتیجه گرفت که اگرچه میزان خشونت فیزیکی می
بوده) کمتر شده، خشونت روانی یا عاطفی و همچنین خشونت جنسی بیشتر شده است. البته 

گردد که در مورد خشونت جنسی باید گفت این امر بیشتر به نگرش زنان به این مسئله برمی
توان نتیجه این رو، میاحتمالاً در گذشته هم وجود داشته و به زنان امروز منتقل شده است. از

گرفت که خشونت جنسی در گذشته نیز زیاد بوده است.  

براساس شاخص آنزن از نقش خودۀتصور فرمانبردارانتصور اقتدارگرایانۀ مرد از نقش خود و توزیع میزان . 2جدول 
درصدفراوانیدرصدفراوانی

تصور 
اقتدارگرایانه 
مرد از نقش 

خود

00/0مخالفکاملاً

تصور فرمانبردارانه زن از 
نقش خود

00/0
115/535/1مخالف
540/27575/28بینابین
1115/551015/50موافق

240/12395/19موافقکاملاً
200100200100جمع

میانگین
552156انحراف معیار

21

عنوان مرد موافق یا ان با نقش جنسیتی خود بهدرصد از مرد67دهد نشان می2جدول 
درصد از زنان جامعۀ 70کاملاً موافق هستند؛ یعنی همان تصور اقتدارگرایانه از نقش خود؛ و 

تحقیق با نقش فرمانبردارانۀ خود یا تصور از نقش جنسیتی خود موافق یا کاملاً موافق هستند. 
هاي زنانه و مردانه است و میزان تفکیک نقشیسنتآماري کاملاًۀدهد جامعاین امر نشان می

بالاست.



هاي جنسیتی در انجام کارهاي منزلتوزیع فراوانی درصدي تفکیک نقش. 3جدول 

مادر و هر دوهمسرپاسخگوفرزندانهاگویه
دختر

همه 
با هم

درصد
کل

0/70/725/00/40/155/1100ظافت خانهن-1
5/00/770/55/130/30/1100آماده کردن صبحانه-2
0/115/690/10/80/95/1100جمع کردن رختخواب-3

0/155/670/00/40/125/1100ظرف شستن-4
5/80/745/05/20/135/1100لباس شستن-5
0/55/185/540/165/25/3100خرید روزانه-6

0/75/760/20/75/60/1100غذا پختن-7
0/95/35/790/30/05/1100تعمیرات-8

0/10/20/840/90/00/4100هاتأمین هزینه-9
ض آب وپرداخت قب-10

5/105/100/715/45/10/2100و برق

ر نقش تزنان بیش؛ یعنی استامري طبیعی ها تفکیک نقشدهدنشان می3جدول آمارهاي 
کردن داري مثل نظافت خانه، آمادهوظایف مربوط به خانهکنند و انجامداري را ایفا میخانه

شوهر و همکاري و کمک است زنان ةلباس شستن و غذاپختن به عهد،ظرف شستن، صبحانه
کنند تا میهمکاري با مادرها همچنین، بیشتر دخترهادر انجام این امور بسیار کم است. 

که از کودکی به گردد،برمینسیتیهاي جپذیري نقشکه این مسئله هم به جامعه،پسرها
شود و این امر نشانۀ بازتولید میي مردانه محول هاي زنانه و به پسران نقشهادختران نقش

در هاي سنتی) در جوامع کوچک و سنتی است.هاي جنسیتی مردانه و زنانه (یا نقشنقش
تعمیرات ،خرید روزانهیر، نظگرددکارهاي بیرون از منزل یا کارهایی که مردانه تلقی می،عوض
و استمرد خانه یا فرزندان پسر ةض آب و برق و... به عهدوها و پرداخت قبتأمین هزینه،منزل
براساس د. نکه شوهر یا فرزندانشان در منزل نباشپردازندمیبه این کارها هنگامیفقطزنان

آوري، دارند و مردان نقش نانداري را به عهده داري و بچهزنان نقش خانهفوق، آمارهاي جدول
کنند که یی را ایفا میهااند و بیشتر نقشپذیر شدهکه آنان جامعهگردد برمیاي شیوهو این به
همچنین، خود زنان دوباره همان عنوان نقش زنانه یا نقش مردانه تعریف کرده است.جامعه به

ها گردد که خانوادهآن به ارزشی بازمیدهند، که البته بخشی از ها را به فرزندانشان یاد مینقش
دهند. اند و معمولاً دختران حتی کارهاي شخصی برادرانشان را انجام میبراي فرزند ذکور قائل

کندهمسرشان در بیرون از خانه کار میچون کردند میبسیاري از زنان اظهارهادر مصاحبه
بعضی از زنان معتقد بودند انجام کارهاي نیز کمک کند. منزل کارهاينباید انتظار داشت که در
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منزل یا به قول خودشان کارهاي زنانه براي مرد زشت و ناپسند است و حتی اگر مردها هم 
ي هاتفکیک نقشگفت توان میشوند. از این رو، ها را انجام دهند مانعشان میبخواهند این کار

اي از شده در پارهموضوعات مطرح.سطح بالایی وجود دارداین منطقه در زنانه و مردانه در 
هاي جنسیتی زن و مرد در خانواده نشان دارد؛ هاي مربوط به خشونت از یادگیري نقشنظریه

شود تصور گیرند که چگونه به نقش خود نگاه کنند. این امر سبب مییعنی زن و مرد یاد می
زن تصوري منفعل، عاطفی و عنوان فردي قدرتمند، توانا و خردمند باشد ومرد از نقش خود به

دار از خود داشته باشد. به منظور بررسی این تصورات دوگانه و تأثیر آن بر اعمال صبور و خانه
خشونت از طرف مرد و پذیرش خشونت از جانب زن، خشونت و ابعاد مختلف آن مورد بررسی 

اند.   قرار گرفته

زنان)هاي تحلیلی (مربوط به علل خشونت علیهیافته- 2- 6
هاي جنسیتی با خشونتپذیري نقش. بررسی رابطۀ بین شیوة جامعه1

 ـ   ، 4هـاي جـدول   اس یافتهبراس ن از نقـش خـود (تصـوري    نـا زۀبـین متغیـر تصـور فرمانبرداران
داري وجـود  و معنیمعکوسهمبستگیعلیه آنانجنسی و خشونت کلی پذیر) و خشونت سلطه
خشـونت  وخشـونت فیزیکـی  تی خود و خشونت روانـی، اما بین تصور زنان از نقش جنسیدارد.

تصـور فرمانبردارانـه از   . پذیرش نقش سنتی ونداردداري وجود معنیۀرابطهاآناقتصادي علیه
طور سنتی خشـونت مـرد   ه بها بالا باشد وپذیرش خشونت در آنحد شود نقش خود سبب می

هـا  کـه بسـیاري از آن  کی از آن بـود  حـا هـا مصـاحبه تلقی شود. اظهارات زنان در امري طبیعی 
بـه  دانند.مردان میۀزدن شوهر را امري طبیعی و خاص همعصبانیت، داد و فریاد و حتی سیلی

داري اسـت، زیـرا   توان گفت تصور زنان از نقش خود بیشتر مادري تـوأم بـا خانـه   طور کلی، می
هـا  درصـد از آن 88دانستند؛ میآوريتر و داراي نقش نانها مردان را عقلانیدرصد از آن5/59

دانستند که دو جنبـۀ مهـم از   نیز صبر و تحمل در زندگی را براي زنان بیشتر از مردان لازم می
بین متغیر تصور مردان از نقش جنسیتی دهد ها نشان میتصور نقش زنانه است. همچنین یافته

خشـونت کلـی  اقتصادي وخود (تصور اقتدارگرایانه) و خشونت روانی، خشونت جنسی، خشونت
اگر تصور مردان از نقش ،داري وجود دارد. به عبارت دیگرعلیه زنان همبستگی مستقیم و معنی

. آمیز آنان علیه همسرانشان افزایش خواهـد یافـت  میزان اعمال خشونت،خود اقتدارگرایانه باشد
وهر در انجـام  بـین متغیـر کمـک و همکـاري ش ـ    هاي این جدول، همچنین، براساس دیگر یافته
هاي جنسـیتی زن و مـرد) بـا خشـونت روانـی، خشـونت جنسـی،        کارهاي منزل (تفکیک نقش

داري وجـود دارد. بـه   خشونت اقتصادي و خشونت کلی علیه زنان همبستگی معکـوس و معنـی  



میـزان اعمـال   ،در انجام امور مختلـف بیشـتر باشـد   هاآمیختگی نقشهرچه درهم،عبارت دیگر
ر علیه همسرش کاهش خواهد یافت و بـالعکس. ولـی بـین کمـک شـوهر در      آمیز شوهخشونت

هرچنـد  نـدارد، داري وجـود  انجام کارهاي خانه و خشونت فیزیکی علیه زنان همبستگی معنـی 
. استآمده معکوس دستهضریب ب

أ مبدةهاي جنسیتی زن و مرد در خانوادپذیري نقشجامعهةضرایب همبستگی پیرسون بین شیو.4جدول
(پدري) با شاخص و ابعاد خشونت در خانواده

متغیر وابسته
متغیر مستقل

خشونت
روانی

خشونت
جسمی

خشونت
جنسی

خشونت
اقتصادي

خشونت
کل

تصور فرمانبردارانه زن از 
نقش خود در خانواده

123/0-=r
084/0=s

006/0 -=r
936/0=s

002/0-=r
004/0=s

037/0-=r
607/0=s

152/0-=r
003/0=s

گرایانه مرد از تصور سلطه
نقش خود در خانواده

348/0=r
000/0=s

265/0=r
000/0=s

203/0=r
004/0=s

314/0=r
000/0=s

369/0=r
000/0=s

هاي جنسیتی تفکیک نقش
زن و مرد در خانواده

291/0-=r
000/0=s

100/0-=r
159/0=s

147/0-=r
038/0=s

181/0-=r
010/0=s

262/0 -=r
000/0=s

. بررسی رابطۀ بین تجربۀ خشونت و خشونت علیه زنان2
وقـت شـاهد خشـونت یـا     درصد از زنـان هـیچ  5/10دهد، تنها نشان می5طور که جدول همان

درصـد  29اند و گاه مورد خشونت یا شاهد خشونت بودهدرصد گاه60اند و تجربۀ خشونت نبوده
5/26اخـتلاف دارد.  در مـورد مـردان کمـی    هـا  اند. اما این درصدهمیشه تجربۀ خشونت داشته

گـاه  درصـد گـاه  52اند و وقت شاهد خشونت نبوده یا تجربۀ خشونت نداشتهها هیچدرصد از آن
درصد همیشه تجربـۀ خشـونت داشـته یـا شـاهد آن      5/21اند و مورد خشونت یا شاهد آن بوده

اند.بوده

خانواده براساس شاخص آنمرد درن وخشونت زۀمیزان دفعات تجربفراوانی توزیع . 5جدول 
درصدفراوانیدرصدفراوانیطبقات

تجربه 
خشونت زن

215/10وقتهیچ
تجربه خشونت 

مرد

535/26
1215/601040/52گاهگاه

580/29435/21همیشه
200100200100جمع

میانگین
انحراف معیار

38
22

22
23
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ةخشونت زنان در خانوادۀداري بین تجربهمبستگی مستقیم و معنی، 6جدولاما بر اساس 
خشونت فیزیکی، خشونت روانی و خشونت کلی وجود دارد. بـه عبـارت   ،مبدأ و خشونت جنسی

میـزان  اسـت، پدري بیشتر بـوده ةخشونت زنان در دوران کودکی در خانوادۀهرچه تجرب،دیگر
ةخشونت زنان در خانوادۀشتر بوده است. اما بین تجرببیدر خانوادة خود خشونت علیه آنان نیز 

بنـابراین، تجربـۀ خشـونت در    داري وجـود نداشـته اسـت.   معنیۀمبدأ و خشونت اقتصادي رابط
شود زنان خشـونت را امـري طبیعـی بداننـد.     شود و باعث میخانواده سبب پذیرش خشونت می

مبدأ و خشـونت  ةخانوادنت مردان درخشوۀبین متغیر تجربهاي این تحقیق همچنین در یافته
کـردن  تـوان گفـت تجربـه   یعنی می.داري مشاهده نشده استمعنیۀعلیه زنان در خانواده رابط

ۀهـا علیـه همسرانشـان رابط ـ   آمیز آنخشونت در دوران کودکی توسط مردان با اعمال خشونت
شاهد 5ل در جدواست.ق و این امر براي هر چهار بعد خشونت علیه زنان صادداري نداردمعنی
ساختار خانوادگی، کـه  رد،توان گفتمیاز این رو،از زنان هستیم. درصد 5/89خشونت ۀتجرب

خشونت در خانواده و اعمال ۀبین تجربهستند، شاهد انواع خشونت و هم مردان زناندر آن هم
.ردخشونت از طرف مردان و پذیرش و تحمل خشونت از طرف زنان رابطه وجود دا

خشونت همسر پاسخگو در دوران ۀخشونت پاسخگو و تجربۀضرایب همبستگی پیرسون بین تجرب. 6جدول 
کودکی با شاخص و ابعاد خشونت در خانواده

متغیر وابسته
متغیر مستقل

خشونت
روانی

خشونت
فیزیکی

خشونت
جنسی

خشونت
اقتصادي

خشونت
کل

زنان در خشونت تجربه 
)خانواده مبدأ (پدري

251/0=r
000/0=s

136/0=r
050/0=s

223/0=r
001/0=s

045/0=r
528/0=s

243/0=r
001/0=s

تجربه خشونت مردان در 
مبدأ (پدري)هخانواد

038/0=r
590/0=s

126/0=r
075/0=s

095/0=r
180/0=s

037/0=r
601/0=s

079/0=r
264/0=s

گیرينتیجه
مختلفيهارشتهاندیشمندانتوجهموردجتماعیاي امسئلهوپدیدهعنوانبهجرموخشونت

اینوانددادهقراربررسیموردمختلفزوایايازرااین پدیدهآنانازهرکداماست.گرفتهقرار
شدهتأکیدعوامل اجتماعیبربیشترتحقیقایناست. درشدهگوناگونيهابنديدستهموجب

وبیش در جامعۀ بعاد خشونت علیه زنان کماست. نتایج تحقیق حاکی از آن است که همۀ ا
آماري وجود داشته است. بیشترین میزان خشونت رایج در جامعۀ مورد مطالعه مربوط به 

درصد و کمترین میزان خشونت مربوط 76و 88خشونت روانی و خشونت جنسی به ترتیب با 
شونت جنسی درصد است، اما از نظر شدت و میزان خشونت، خ26به خشونت اقتصادي با 



است و میانگین خشونت روانی 42بیشتر از خشونت روانی بوده است. میانگین خشونت جنسی 
اي مانند جامعۀ مورد مطالعه امري خصوصی . از آنجا که مسئلۀ جنسی در جوامع سنتی37

توان گفت میانگین خشونت جنسی شود که زنان تمایلی به بازگوکردن آن ندارند، میتلقی می
توانیم بگوییم بودن آن را در نظر بگیریم میخشونت متوسط دارد و اگر مسئلۀ خصوصینشان از

دهد میزان و شدت خشونت در شهر ها نشان میخشونت جنسی درحد زیاد وجود دارد. یافته
بوده است. این آمار 29و میانۀ آن 30روانسر درحد متوسط است، به طوري که میانگین آن 

سوم پاسخگویان مورد مطالعه تحت یکی از انواع خشونت قرار کحاکی از آن است که ی
اند و با توجه به اینکه مسئلۀ خشونت در خانواده امري خصوصی و پنهان است و افراد گرفته

توان گفت میزان خشونت کم نشان از خشونت متوسط تمایلی به بازگوکردن حقایق ندارند، می
دهد که خشونت در نت زیاد دارد. این نشان میدارد و میزان خشونت متوسط نشان از خشو

روانسر در حد متوسط وجود دارد. 
هايپذیري در خانواده گرایشیند جامعهآ، فرپذیري جنسیتیۀ جامعهبر اساس نظری

دهد و باعث را به فرزندان انتقال میجنسیت زن و مرد را در خانواده درونی کرده و آن
آرام، مطیع، يشود. چرا که معمولاً از زنان تصویرن زن میبودمرد و مطیعۀشدن سلطدائمی

ت. بر همین اساس، نتایج این عاطفی و از مردان تصویري مستقل، توانا و مصمم رسم کرده اس
دهد هرچه تصور فرمانبردارانۀ زن از نقش خود بیشتر باشد، میزان خشونت کل تحقیق نشان می

پذیرش خشونت توسط زنان؛ یعنی هرچه زنان بیشتر گردد بهیابد. این مسئله برمیکاهش می
پوشی کنند، میزان خشونت علیه آنان کمتر خواهد شد. شده علیه خود چشماز خشونت اعمال

ورزي باشد مورد پرستش قرار هویت مردانه را که همان خشونتهمچنین نظریۀ پدرسالاري، 
گذارند قدرت و امتیاز ن احترام میکنند و به آکه نقش مردانه اعمال میکسانیبه دهد و می
دادن و در صورت اقتضا درجاتی از خشونت مرد کند که فرمانو این امر را نهادینه میدبخشمی

رود؛ اقتدار مردانه و شود و از زن فرمان بردن و تمکین انتظار میطبیعی و متعارف تلقی  می
زن نماد حفظ کیان خانواده و جامعه و وآمد و کردار نظارت دقیق او بر همۀ امور از جمله رفت

دهد شود. بنابراین، براساس این نظریه، نتایج تحقیق نشان میها و قواعد آن شناخته میارزش
علت کاهش خشونت در جامعۀ مورد مطالعه این است که تصور فرمانبردارانه بالاست و پذیرش 

یگر تحقیق که حاکی از آن هم به همین علت است. همچنین براساس این نظریه فرضیۀ د
ها نشان شود. زیرا یافتهداشتن تصور اقتدارگرایانۀ مرد و رابطۀ آن با خشونت است تأیید می

گرایانۀ مرد از نقش خود در خانواده و خشونت در ابعاد مختلف روانی، دهد بین تصور سلطهمی
ارد؛ یعنی داري وجود دجسمی، جنسی و اقتصادي و خشونت کلی رابطۀ مستقیم و معنی
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شود که با افزایش تصور اقتدارگرایانۀ مرد از نقش خود باعث افزایش خشونت در خانواده می
فرد و رئیسی مطابقت دارد.تحقیقات دهقان

هر فردي براي آنکه بداند چگونه باید رفتار کند و جامعه از براساس نظریۀ هویت جنسی نیز 
آورد که موجودي از جنس او باید مطابق آن میاو چه انتظاري دارد، نخست الگویی را در نظر

ما با ۀیند رابطآاست که در فراي از مفاهیمیاز نظر کمیل نیز مردانگی مجموعه.رفتار کند
گیري اجتماعی دارد و از شکلی . مردانگشودمیخودمان، با دیگران و با دنیایمان ساخته 

. بنابراین، براساس این نظریه، هنگ استفرۀبلکه ساخت،جوشدشناختی ما نمیساختمان زیست
نتایج تحقیق حاضر نیز حاکی از آن است که تصور اقتدارگرایانۀ مرد و تصور فرمانبردارانۀ زن 

ساختۀ فرهنگ است.
عنوان پدر، به،ند. شوهردارهاي بارزي ، افراد در گروه خانواده نقشکارکردياز دیدگاه

داري را برعهده دارد. هریک خانهۀعنوان مادر وظیفر بهشود و همسآور خانواده محسوب مینان
هاينقش،زندگی، بنا به مقتضیات و انتظارات نهادي ـ اجتماعیۀاز افراد خانواده براي ادام

و درنتیجه خانواده داراي تعادل است و اگر خشونتی اعمال شود کنندخود را ایفا میگوناگون
دهد. براساس نتایج این تحقیق خلاف آن را نشان میمتعادل است، در حالی که نتایج این

هاي جنسیتی زن و مرد در خانواده و خشونت در ابعاد روانی، جنسی، تحقیق، بین تفکیک نقش
داري وجود دارد؛ یعنی هرچه کمک و همکاري اقتصادي و خشونت کلی رابطۀ معکوس و معنی

علیه زن افزایش یافته است و هرچه شوهر در انجام کارهاي منزل کمتر بوده، میزان خشونت
ها بین زوجین کمتر بوده، خشونت علیه زن کاهش یافته است؛ همکاري بیشتر و تفکیک نقش

اي از نقش زنانه و رنگ شدن تصورات کلیشههاي جنسیتی باعث کمیعنی عدم تفکیک نقش
شود.مردانه  می

شبکۀ روابط خانواده با نتایج هاي زناشویی و همچنین تحقیقات بات در مورد تفکیک نقش
هاي زناشویی کمتر باشد و زن و این تحقیق مطابقت دارد. بات معتقد است هرچه تفکیک نقش

شوهر وظایف مختلف را به طور مشترك انجام دهند، خانواده داراي تعادل بیشتري خواهد بود و 
برعکس.

فرآیندخلالدرومشاهدهطریقازانسانرفتارهايغالبیادگیريبراساس نظریۀ
یادگیري اجتماعی عمدتاً ناشی از تجاربی ةپدید،از این دیدگاهشوند. میفراگرفتهالگوسازي

،به اعتقاد باندورا.گیردرفتار فرد دیگر و پیامدهاي آن شکل میةکه از طریق مشاهداست
نسلی یۀ انتقال بینبر اساس نظرند. بورزگیرند که چگونه خشونت والدین خود یاد میازفرزندان

نیز، که برپایۀ نظریۀ یادگیري اجتماعی استوار است، افرادي که در خردسالی خشونت را در 



کار خواهند کنند یا شاهد آن هستند، به احتمال زیاد در بزرگسالی آن را بهخانواده تجربه می
مبدأ با خشونت دهد بین تجربۀ خشونت زن در خانوادة گرفت. نتایج تحقیق حاضر هم نشان می

داري وجود دارد، ولی بین تجربۀ روانی، فیزیکی، جنسی و خشونت کلی رابطۀ مستقیم و معنی
داري وجود ندارد. اما نتایج خشونت مرد در خانوادة مبدأ با خشونت و ابعاد آن رابطۀ معنی

ریچ و جان هوبر فرد، گلز، پاتریک آلبپور، دهقانتحقیقات نازپرور، بگرضایی، اسفندآبادي و امامی
دار بودن رابطۀ میان تجربه و مشاهدة خشونت در خانوادة مبدأ با میزان خشونت حاکی از معنی

علیه زنان بوده است که با نتایج تحقیق حاضر مغایرت دارد.

کارهاپیشنهادات و ارائۀ راه
امات کـاربردي در  رسد انجـام اقـد  شده و نتایج این تحقیق، به نظر میبا توجه به مطالعات انجام

موارد زیر  به کاهش میزان همسرآزاري و خشونت در خانواده کمک کند:
هاي آموزشی از سنین کـودکی و  ها و باورهاي فرهنگی با استفاده از کتابالف. تغییر نگرش

طـور کـه نتـایج    ویژه رسانۀ ملی تا بزرگسـالی. همـان  هاي ارتباط جمعی و بهبا استفاده از رسانه
هایشـان در آینـده و در زنـدگی    پـذیري زن و مـرد در نقـش   دهد، شیوة جامعهان میتحقیق نش

زناشویی تأثیر زیادي دارد و در جامعۀ تحقیق یکی از عوامل اصلی اعمال خشونت توسط مـرد و  
هـاي جنسـیتی مـرد و زن دربـاب     پذیرش خشونت توسط زن است. از این رو، لازم است نگرش

(مخصوصـاً از  هاي آموزشی و از طریق رسانه با استفاده از کتابهاي خود از دوران کودکینقش
اي هـاي آموزشـی مشـاوره   ها و همچنین کارگـاه هاي تلویزونی) و روزنامهها و سریالطریق فیلم

تغییر کند. براي انجام این کار، همۀ نهادهاي ذیربط از جمله آموزش و پـرورش، رسـانۀ ملـی و    
م، تحقیقات و فناوري باید این امر را جدي بگیرند و بـراي رفـع آن   وزارت ارشاد و نیز وزارت علو

شناسی به تنظـیم  شناسی و جامعهنظران روانبه کمک کارشناسان علوم مربوط از جمله صاحب
هاي شغلی بیشتر براي زنان در بیـرون از خانـه   و تدوین برنامه بپردازند. همچنین، ایجاد فرصت

و مراقبـت از  زن از همسر خود، همکـاري مـرد در کارهـاي خانـه    به اموري مانند استقلال مالی 
فرزندان و بهترشدن سطح زندگی و رفاه خانواده منجر خواهد شد. اقدامات فوق، همه به کاهش 

هـایی کـه   دهد در خانوادهکند، زیرا نتایج تحقیق نشان میخشونت علیه زنان در خانه کمک می
ن در بیرون از خانه اشتغال دارد یا داراي اسـتقلال مـالی   تقسیم کار بین زوجین وجود دارد یا ز

بیشتري است خشونت علیه او کمتر است.
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