
باغ یا پارک؟!
تقابل مفاهیم در دو زبان مختلف
Garden or Park?!
The Contrast of Definitions in Two Various 
Languages

چکیده : سال هاست بحث باغ، باغ سازی، و باغ ایرانی در ادبیات و 
متون معماری و شهرسازی مطرح بوده  است. این، جای خوشبختی 
است؛ ولی بدبختانه هر روز بیش از گذشته "باغ ایرانی" به معنایی 
که عموم می شناختند و می شناسند از محیط شهرهای ما رخت 
برمی بندد، بدون آنکه جای خالی آن حس شـود. این طور به نظر 

می رسد که "پارک" جای آن را گرفته  است.
این مقاله به بررسی موجز این موضوع اختصاص  یافته  است که چه 
فرق مفهومی و روش شناسانه بین باغ سازی و پارک سازی وجود 
دارد؟ آیـا عنصری به نام پارک می توانـد و باید جای باغ ایرانی 
را در جامعـه بگیرد؟ چه اندیشـه ای در ایـن خصوص در جامعه 
ساری و جاری است؟ آیا ما می توانیم عنصری به نام باغ ایرانی را 
مانند سایر عناصر محیطی ـ تاریخی به عمد به دست فراموشی 
بسپاریم )کاری که مثلًا در مورد خانه سنتی انجام داده ایم(؟ و اگر 
چنین کنیم چه تأثیری بر جامعه و فرهنگمان خواهد  داشت؟ در 
نهایت سعی شده  است، بر پایه رویکرد کل نگر، برخی توصیه ها 

در این خصوص ارایه  شود.
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باغ ایرانی پدیده ای فرهنگی است که 
توانسته پا از قلمرو ایران نیز، فراتر نهد. 
این موضوع نه تنها توسـط نویسندگان 
ایرانی که توسط بسیاری از نویسندگان 
و تاریخنویسان خارجی نیز مورد تأکید 
قرار گرفته است. به کنار رانده شدن باغ 
و تنها یادکردن از آن به عنوان عنصری 
نوسـتالژیک و تاریخـی، نگاهی اسـت 

موزه ای به فرهنگ ایرانی.

تصویـر3 : نمونـه ای از بـاغ 
ژاپنی اجـرا شـده در ایران، 
بوستان گفتگو، تهران. عکس: 

شهرزاد خادمی، 1390. 
Pic3. An example of Japa-
nese garden constructed 
in Iran. Goftegoo Park, 
Tehran, Iran, Photo by: 
Shahrzad Khademi, 2011.

مقدمه
 ش��ايد نت��وان با اطمینان کامل اين مدعا را که ايرانیان پايه گ��ذار عنصری به نام "باغ" به 
عنوان فضايی از قبل فکر شده و سازماندهی شده شامل عناصر طبیعی که به شیوه خاصی 
اس��تقرار يافته اند و در طول تاريخ، به شکلی قابل مشاهده، تکرار شده  است بوده اند را ثابت  
کرد. ولی در عین حال، جامعه و فرهنگ ايرانی دارندة سبک خاصی در سازماندهی فضاهای 
سبز بوده و تأثیر اين سبک بر برخی از جوامع ديگر، غیر قابل انکار است. مستندات متعدد 
نشان می دهند که باغ ايرانی قرن ها خود را به اشکال مختلف بازتولید کرده اند. اين موضوع 
و چنین شکل پايداری در دوره های طولانی تاريخی نشان از يک همبستگی عمیق بین اين 
عنصر با ساير ابعاد و جنبه های فرهنگ ايرانی دارد. به ويژه آنکه سبک باغ سازی ايرانی بعد 
از تحول بزرگی مانند ورود اسلام به ايران و پذيرش اين تحول ايدئولوژيکی عظیم، همچنان 
توس��ط اکثريت ايرانیان ادامه يافته  اس��ت. با اين همه و به شکلی بدون مقدمه و با سرعتی 
غیرقابل تصور و ناگهانی فضايی از اروپا وارد ش��هرهای ايران ش��د که به زودی جای خود را 

بازکرد و به نظر می رسد جای باغ را گرفته  است. اين فضا، همان پارك است. 

فرضیه 
 باغ ايرانی تنها يک پديده هنری در حوزه معماری نیس��ت، بلکه يک پديده فرهنگی و 

چندبعدی است.

شـالیمار؛  بـاغ   : تصویـر1 
نمونـه ای متأثر از باغ سـازی 

ایرانی. کشمیر. مأخذ :
www.wikimedia.com

Pic1. Shalimar Garden; 
Influenced by Persian 
gardening style. Kashmir, 
Pakistan, Source: www.
wikimedia.com
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باغ و باغسازی به عنوان یک پدیده فرهنگی
هر عنصر فضايی مانند فضای سبز سازمان يافته آن گاه که در مکان ها و زمان های مختلف 
تکرار می شود و فرم ها و جزئیات مشابهی را به نمايش می گذارد، لاجرم  بايد واجد يک بستر 
معنايی � ش��ناختی باش��د. به ويژه در جامعه و شرايطی که انتقال تجربیات گذشته از نسلی 
به نس��ل ديگر به شکل شفاهی و سینه به سینه انجام می شده  است. بدين ترتیب تصادفی 
بودن الگوی باغ های ايرانی در سراسر قلمروی جغرافیايی- فرهنگی- سیاسی ايران در طول 
تاريخ منتفی است. به ويژه آنکه الگوی باغ ايرانی در بسیاری موارد توانسته  است از چارچوب 

محدوديت های اقلیمی نیز عبور کند و فراتر رود )تصوير1(.
باغ های ايرانی تنها مختص اعیان، اش��راف و حکمرانان نبوده  است. حتی ساختمان های 
مس��کونی کوچک هم نسخه کوچکی از باغ، به ش��کل "باغچه" داشته اند. در کنار بسیاری 
از کاربری های ديگر، از جمله بناهای مذهبی، اداری–سیاس��ی و آموزشی، نیز الگوی باغ و 

باغچه را می بینیم )تصوير2(.
بنابراين الگوی باغ، عامل مهمی در برقرار کردن پیوند و هويت بخشیدن به "باغ" در طول 
تاريخ و جغرافیای ايران و نیز میان تعداد بیشماری از ساختمان ها و کاربری های ديگر بوده 
است. اگر بپذيريم که مردم بخش مهمی از هويت خود را از محیط می گیرند و نسبت دادن 
خود به يک محیط )و الگوهای غالب در آن(، آنها را به عده خاصی شبیه و نزديک می کند، 
آن گاه می توانیم اهمیت نقش الگوهايی چون "باغ ايرانی" را بیشتر درك  کنیم. پس، عملکرد 
باغ ايرانی از حوزه تلطیف هوا و زيبايی شناس��ی صرف بس��یار فراتر می رود. "باغ ايرانی" از 
جمله عناصر و عواملی اس��ت که ما را به عنوان يک ملت در کنار هم قرار  داده  اس��ت. ولی 

موضوع به همین جا ختم نمی شود.

باغ در زبان فارسی
در مورد کلمة "باغ" در زبان فارس��ی اين نگارنده در مقالة ديگری به تفصیل بحث کرده 
است.1 در آن مقاله نشان داده  شد که اين کلمه با چند کلمه و مفهوم ديگر در زبان فارسی 
مترادف اس��ت. همچنین نش��ان داده  شده  اس��ت که کلمات ديگر چگونه به ابعاد مختلف 
اين فضای سازمان داده ش��دة سبز اشاره می کنند. در عین حال، و از جنبه ای کاملًا متفاوت 
مش��خص شد، کلماتی که ايرانیان برای نامیدن اين فضاهای خاص به کار برده اند تا حدود 
زيادی به آنها نوعی تقدس آسمانی و جنبة متافیزيکی بخشیده  است. کلمة باغ يا پرديس 
يا بهشت و مانند آن همگی به اين گونه فضاها نوعی معنويت ويژه می بخشیده  است. حتی 
گفته شده که خود کلمة باغ ممکن است نسبتی با کلمة "بغ" در زبان اوستايی داشته  باشد 
که به معنای خداست )براتی، 1383: 15(. نبايد فراموش کرد که در نهايت انسان جهان و 
اجزاء و عناصر آن  را به شکل نمادين درك می کند و به خاطر می سپارد. اين، بدان معناست 
که انس��ان در فرايندهای ادراك و ش��ناخت از جهان خارج توجهی به عناصر ش��یمیايی و 
قوانین فیزيکی و رياضی ترکیب آنها ندارد )مثلًا صندلی را کسی به واسطة ترکیبات اتم های 
تش��کیل دهندة آن به خاطر نمی آورد، بلکه صندلی نمادی است از استراحت، کار به صورت 
نشسته، رياست، صدارت و...(. همین نمادين کردن و سپس درك محیط اطراف و اجزای آن 

از اهمیت بسیاری برخوردار است.

پارک و پارک سازی در ایران
ظاهراً، پارك، هم از لحاظ معنايی و زبانی، و هم از ديدگاه معماری و شهرسازی از زمان 
قاجاريه وارد ايران ش��ده  است. در لغت نامة دهخدا زير کلمة پارك به دو پارك مخبرالدوله 
و امین الدوله اشاره  شده  است )دهخدا، 1373، ج4: 5344(. مهم تر اينکه او مشخصاً اشاره 
 می کند که کلمة "پارك" از زبان فرانس��ه وارد زبان فارس��ی شده  است. اين، بدان معناست 
که احتمالا ورود عنصری به  نام پارك يکی ديگر از دستاوردهای سلاطین قاجار از سفرهای 
مکررشان به فرانسه بوده  است. شايد بتوان نتیجه گرفت که از آن پس "پارك" به عنوان يکی 
از مظاهر تمدن مدرن جای خود را در برنامه ها و طرح های توسعة شهری در ايران باز کرد و 
با سرعتی غیرقابل تصور نه تنها جای باغ و باغ سازی ايرانی را گرفت، بلکه اين رقیب باستانی 
و سنتی خود را در ايران برای همیشه به بايگانی تاريخ سپرد! از آن پس اگر هم گاهی يادی 
از باغ شده تعريفی بوده از يک عنصر سنتی که ديگر از مد افتاده  است و همان بهتر که تنها 
در شکل باغ فین کاشان يا شاهزاده ماهان هر از چندگاهی برای تفنن و زنده کردن خاطرات 
تاريخی نوس��تالژيک و بازنمودن سر صحبت های اديبانه و روشنفکرانه سری به آنها بزنیم. 
هیچک��س فکربازگرداندن الگوی باغ ايرانی به صحنة برنامه ريزی و طراحی محیط زيس��ت 
شهری در ايران نیست و يا اگر هست کاری از پیش نمی برد. جالب تر آن که ما اين نگاه را به 
باغ چینی و ژاپنی، به عنوان مثال، نداريم. در همین تهران چندين باغ منصوب به باغ ژاپنی 

طراحی و اجرا شده  است )تصوير3(.

مقایسه فرایندهای طراحی باغ و پارک
باغ ايرانی حاصل خلق و توسعة يک پديدة فرهنگی � ايدئولوژيک بوده  است. بسیار بعید 
است که طرح و الگوی باغ ايرانی به يکباره به وجود آمده باشد. بلکه، به ويژه به واسطه تداوم 
معنی دار اين الگو در طول تاريخ، چنین به نظر می رسد که الگوی باغ ايرانی از حمايت بسیار 
قدرتمند، و مستمر جامعه و فرهنگ ايرانی، چه قبل از اسلام و چه بعد از اسلام، برخوردار 
بوده  اس��ت. کلماتی که در زبان فارسی برای نامیدن فضای سبز و محصور از قبل فکرشده 
به کار رفته اند نیز، به اين موضوع اش��اره دارند که جامعه به ش��کلی آگاهانه قصد نقش دادن 
و بخش��یدن جايگاهی کاملًا برجسته و ريش��ه دار به اين گونه از فضا را داشته  است )براتی، 
1383(. به همین علت "باغ" جايی نیس��ت که ناش��ی از خلاقیت های ذهنی طراحان باشد. 
در واقع، الگوی اس��طوره ای و گوهر باغ از قبل تعیین ش��ده  اس��ت. عناصر اصلی و چیدمان 
آنها مش��خص هستند و حتی انواع خاصی از درختان و گیاهان در اغلب باغ های ايرانی، به 
چش��م می خورند. بدين ترتیب در اينجا خلاقیت طراح، ب��ه درك بهتر و عمیق تر از مفهوم 
فرهنگی–تاريخی باغ بازمی گردد. ش��ايد آنچه در حوزة خلاقیت در چنین حالتی قابل ذکر 

است، قبض و بسط مفهوم اولیه و ثابت "باغ" باشد. 
پس تا اينجا مش��خص می ش��ود باغ ايرانی يک هويت و موجوديت واقعی دارد و متعلق 
به جامعه و فرهنگ ايرانی اس��ت. اين موضوع نه تنها توس��ط نويسندگان ايرانی بلکه توسط 
نويس��ندگان، تاريخ نويسان، انديشمندان، سفرنامه نويسان و هنرمندان غیر ايرانی هم به طور 
مکرر مورد تأکید قرار گرفته  است. زيبايی در باغ ايرانی در ابتدا همراه با مفاهیم خیر و مفید 
به صورت بسط و يکجا معنی می شده  است. از اينرو مؤلفه های ذهنی محیط زندگی ايرانیان 
در طول تاريخ همچون دين، آيین، فرهنگ، قدسیت، اقلیم و عملکرد در آفرينش زيبايی در 
باغ ايرانی غیرقابل اغماض اس��ت... محصول تعامل عوامل يادشده نظامی از زيبايی شناسی 
دوگانه اس��ت: از يک س��و مبتنی بر ادراك محسوس و لذت آفرينی برای حواس انسان است 
و از س��وی ديگر شخصیتی نمادين و نش��انه ای دارد )منصوری، 1384(. منصوری در ادامه 
مقاله عناصری مشترك مانند چش��م اندازهای بیکران، حضور آب، تعامل باطبیعت به جای 
طبیعت گراي��ی يا طبیعت گريزی، تنوع فضايی و در عین حال ايجاد فضاهايی مس��تقل در 
ب��اغ و... را باعث زيبايی و فصل مش��ترك در باغ ايرانی می داند )هم��ان(. بدين ترتیب، در 
فرايند طراحی و اجرای باغ ايرانی دس��ت طراح و مجری باز نیس��ت )تصوير4(. آنها بايد در 
هر حال تابع چارچوب از قبل تعريف ش��دة خاصی باشند. اين در حالی است که در فرايند 
طراحی فضاهای س��بز مدرن برخلاف آنچه در فرايند فوق توضیح داده ش��د از طراح اين 
انتظار وجود دارد که کلیتی را خلق کند و سپس آن را بپروراند. او بايد يک سناريو از يک 
ايده ذهنی بس��ازد و آن  را به ش��کلی درآورد که يک فضای منسجم واحد را در مقابل چشم 
ديگ��ران قرار دهد. در چنین حالتی يک طراح می تواند در زمان ها و مکان های مختلف، به 
تجربه ها و ابتکارهای کاملًا متفاوت و حتی متضادی برای ش��کل دادن به يک فضای س��بز 
دس��ت بزند. همچنین می توان يک ايده کلی در اين خصوص در اختیار چند طراح گذاشت 
و از آنه��ا توقع داش��ت به گون��ه ای کاملًا متفاوت و حتی متضاد به فضاهای طراحی ش��ده 
خاص و منحصربه فردی دس��ت پیدا  کنند. و اين همان چیزی اس��ت که در حال حاضر در 

پارك سازی هايمان در سراسر ايران می توان ديد. 

آیا باید بین باغ و پارک یکی را انتخاب کنیم؟
بعد از ش��کل گرفتن نام پارك های مخبرالدوله و امین الدوله بر پهنة ش��هر تهران، عنصر 
پارك با س��رعتی اعجاب برانگیز جای باغ را گرفت. اينک حتی در روستاهای کشورهم )در 
غالب طرح های هادی روس��تايی(، صحبت از طراحی و اجرای پارك است! قبلًا اين نگارنده 
در مقاله ای به اين نکته اش��اره کرده  بود که کلمه پارك )برگرفته از زبان فرانس��ه( در ابتدا 
برای نامیدن محوطه های محصور سبزی به کار می رفته  است که اغلب محلی برای نگهداری 
حیوانات اهلی بوده  اس��ت )براتی، 1383(. در حالی ک��ه کلمة باغ و چند مترادف آن )مثل 
پرديس يا فردوس(، جايگاهی مقدس و آسمانی برای اين فضا در فرهنگ ما فراهم می آورد. 
ولی اين فقط يک بعد از ابعاد مرتبط با اين موضوع را نشان می دهد. "باغ"، جامعة امروز ما 
را به مسیر طولانی تاريخ و فرهنگمان گره  می زند  )همان(. جوامع و خرده فرهنگ ها را در 
داخل جامعة بزرگ ايرانی، حتی خارج از محدودة جغرافیايی کش��ور فعلی ايران، به يکديگر 
پیوند می زند. باغ و اجزاء آن بخش مهمی از ساختار فضايی و معماری اسطوره ای � سنتی 
م��ا را در خود دارد. بدين ترتیب فضای باغ حاصل يک گفتمان تاريخی � فرهنگی ايرانیان 
در محدودة جهانی است و زبان فارسی آن  را مکشوف و هويدا کرده  است و زمینة به نمايش 
درآمدن آن را در ش��کل يک فضای زيبا و پر معنا و غنی، فراهم می آورد. مردم با تجربه در 
چنین فضای ذهنی � عینی، ايرانی بودن، وحدت گرا و کمال گرا بودن خود را مرور می کنند، 
به ياد می آورند و آن  را برای ديگران بازگو و به نسل بعدی منتقل می کنند. در بارة اجزاء آن 
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تصویر4 : حضور آب، تعامل با 
طبیعت، تنوع فضایی و ایجاد 
فضاهایی مستقل در باغ های 
ایرانی از جمله عواملی است 
کـه مـردم را به سـوی خود 
می کشـاند. بـاغ عفیف آباد، 
شـیراز، ایران. عکـس : دینا 

ظریف، 1388.

Pic4. Presence of water, 
interacting with nature, 
variation of spaces and 
create a defined areas 
in the Persian gardens 
are main reasons which 
attract people. Afif-Abad 
Garden, Shiraz, Iran. 
Photo by: Dina Zarif, 
2009.

به تفکر و گفتگو می پردازند و اين امر آنها را به عنوان يک ملت زنده نگه  می دارد. باغ، انسان 
ايرانی را وارد جهان � فرهنگ � زبان خاص خودش می کند. او بدين وسیله زندگی در اين 
جهان � فرهنگ � زبان را تجربه و تمرين می کند و به بقیة آن متصل می شود.2 حیدرنتاج 
در مقالة خود ضمن س��لیقه ای دانستن طراحی پارك ها، فضاهای سبز شهری و امثال آن، 
و فقدان از مبانی نظری درعرصة باغ سازی می نويسد "دقت در نمونة بوستان ها و پاك های 
معاصر اين نکته را روشن می کند که جامعة ايران به عنوان تمدنی که خود ايجادکنندة باغ 
و دارای يکی از س��بک های مهم باغ س��ازی در جهان است، فاقد روشی جديد برای طراحی 
باغ و پارك است. اين روش جديد می تواند از باغ سازی ايرانی الگو بگیرد يا خوانشی مجدد 
از باغ ايرانی باش��د" )حیدرنتاج، 1389(. حضور در يک باغ ايرانی، به طور غیر مس��تقیم، به 
ما می آموزد چگونه بايد جهان نمادين خاص خود را بس��ازيم. در عین حال، اگر يک طراح 
بخواهد چیزی از اين فضا کم کرده يا بدان بیفزايد، اين کار عملی است؛ تا جايی که خوانايی 
و هويت خود را از دس��ت ندهد. ولی ما به جای اين  کار باغ را به بايگانی فراموش��ی و نسیان 
س��پرديم. با اين تصورکه اين الگوها ديگر به کار نمی آيند. اين مانند آن می ماند که حضور 

جامعه و فرهنگ امروز ايران را در جهان امروز امری باطل به حساب آوريم!
م��ا الزامی ب��ه انتخاب يکی از الگوها و يا روش های طراحی ف��وق نداريم. هر کدام از آنها 
می توانند جايگاه خاص خود را داشته  باشند. اما، باعث نگرانی آنست که عده ای خواسته يا 
نا خواسته سعی کرده اند الگوی باغ ايرانی را به هر دلیلی حذف و الگوی فضای سبز مدرن را 
جانشین آن کنند. در حالی که الگو و فضای باغ ايرانی در تداوم بخشیدن به جهان، تصور و 
ذهنیت ويژه ايرانی نقشی بسیار مهم و غیرقابل جانشین دارد. حذف باغ � پرديس، خود به 
خود و در بلندمدت باعث حذف بخش��ی از زبان در اين عرصه می شود؛ همچنان که امروزه 
ده ها کلمه در زبان فارس��ی در خصوص فضای سبز تقريبا به طور کامل به فراموشی سپرده 

شده  است. 

نتیجه گیری 
باغ ايرانی تنها يک الگوی معمارانه در کنار الگوهای ديگر نیست. الگو و عناصر و ساختار 
فضايی باغ ايرانی خلاصة ايران و ايرانی بودن اس��ت. کس��انی که به الگوی باغ ايرانی غفلت 
می ورزند به يک فاجعه فرهنگی جامه عمل می پوش��انند. ب��اغ ايرانی مینیاتوری از ايران و 
ايرانی بودگی است. پس از قربانی نمودن "خانة ايرانی" در آستانة "سود اقتصادی"؛ در حالی 
که می توانس��تیم بس��یاری از خانه های سنتی را به بهانه ها و در اشکال مختلف حفظ کنیم 
)هم��ان کاری که اغل��ب اروپائیان انجام داده اند(، حال می بینیم ک��ه باغ هم می رود که به 
سرنوشت خانه دچار شود. در صورتی که طراحان می توانستند از هر فرصتی برای ساماندهی 
و يا ايجاد فضاهای سبز از الگوی باغ ايرانی در عرصه های خصوصی، نیمه عمومی و عمومی 
اس��تفاده کنند؛ برعکس، گاه به نظر می رس��د کاملًا در جهت خلاف حرکت می کنند. باغ 
ايرانی فقط يک مکانی برای گذراندن اوقات بیکاری يا فراغت نیس��ت، بلکه خودش بخش 

مهمی از حیات فرهنگی � زبانی ما را تشکیل می دهد.
فرهنگ هر جامعه ای دارای دو بعد ذهنی )مفهومی � نمادين( و عینی )کالبدی( است. اين 
دو البته زمانی پايدار باقی می مانند که، در حوزه ای به نام زبان، به وحدت و تطبیق شناختی 
برسند. باغ، و کلمات مترادف با آن، از جمله بهترين نمونه های اين ادعاست. و همین انطباق 
اس��ت که در نهايت به ذهنیت ش��ناختی تاريخی – فرهنگ��ی – زبانی يک ملت و جامعه 
ش��کل می دهد. به همین علت حذف پديده "باغ" و "باغ سازی" می تواند با فراموشی بخشی 
از خاطرات مهم يک فرد بر اثر يک تصادم ش��ديد، تش��بیه ش��ود. بنابراين، به نظر می رسد 
طراحان، و دست اندرکاران و مديران فضاهای سبز، در هر مقیاسی، بايد هرچه سريع تر به 
يک بازنگری در برخورد با پديده "باغ ايرانی" بپردازند و راه های جديدی برای طرح مجدد 

آن در فضاهای شهری پیدا کنند 
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an educational space. 
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