
٧٣شمار�  ١٦٥ اميد و نقش تكاملى آن در نگاه قرآنى

*زهرا محققيان

چكيده
مفتار عموى صنعت،يكى از مشخصه�هاى بارز در رى و هياهولوژ� تكنواردر هز

شن است.ازداى روى به حيات و فرارانان،ضع) اميد و اميدوصا جودم مخصومر
.از نظر)٢٠/٥٠(طه،ى كمال استى او بسوهبرل آفرينش بشر،رديگر سو محصو

تى تكامل بخش است و سيماىحيدى،اميد تحفه اى الهى و قـدرجهان بينى تو
آن،ه است.و از آن جا كه تكامل انسان در قرّتباط با اللآن،در ارپسنديده آن در قر

و مظهر تجلى اسماء الهى است،از اين رو اميـد) ٢/٣٠ة،(البقره ّى خليفة الـلبسو
اندد بشر مى�باشد و مى�توجواستاى تجلى صفات الهى نهادينه شده در ونيز،در ر

ا ايفا مى�كند.ايى ركت تكاملى نقش بسزكه حرى محرتور و نيروان موبه عنو
صدد آن است تا بيان نمايد نظريه اميد تا چه حد مبتنى بر كمال انسان واين مقال در

ايد اميد درسى فوهگذر به بـرراستاى هدف خلقت است.و از ايـن رتكامل او در ر
اه يافته كه طبقداخته است و در پايان بدين نكتـه ردى و اجتماعى آدمى�پرندگى فرز

ــــــــــــــــــــــــــــــــ
شته الهيات دانشگاه اصفهان.شد رشناس اراد اسلامى�و كارس دانشگاه آز* مدر
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 ـرهر) ١٠/٩نس،(يوآنبينش قر  ـبه اللچه اميد انسان  ه بيشتر و عميق�تر باشد، تكاملّجا 
د.اهد بوشدش ـ حتمى�تر خواسته�هاى متعالى�اش ـ راو محقق�تر و تحقق خو

دى،امنيت اجتماعى.امش فراميد،كمال،آره:اژكليدو

مقدمه
دى و اجتماعىايط فرهر انسانى كه بر اين جهان پهناور چشم مى�گشايد،تحت هر شر

هاراهان است و هموا خـود رت و به مقتضاى عقل،كمال خـود،به حكم فطـرار گيـركه قر
چندسد كه اين،هردى به كمال آن برد دور ساخته و در هر مورا از خوشد تا نقص رمى�كو

ىمند امر ديگرلى به تنهايى كافى نيست،بلكه نيازكت است واى تلاش و حرمى�برط لازشر
سيدن به كمال نيست.در حقيقت هنگامى�كه ايـن گـمـان درى جز اميـد راست و آن چيز

كت تكاملىد و به كمال دست يابد،حراند با تلاش از نقص بگريزانسان پديد آيد كه مى�تو
هايى از نقص،همان اميد است كهسيدن به كمال و ره را آغاز مى�كند.اين انگيزخويش ر

دنمايى مى�كند.مان خوت آرگاه در شكل آرزو و گاه به صور
امش و اميد به آينـدهماي�g اصلى حيات آدمى�است.آن�كس كـه آربه طور كلى اميد،سـر

د باه�اى نداران و اميد به آينده،بهـرامش رود و آن�كه از آرد،احساس مى�كند همه چيـز داردار
د!ى نيز،هيچ ندارّت مادج قدراهانه در اون خوسه�هاى فزوسوانى،دغدغه خاطر و وناامنى رو

ان�شناسان مثبت�نگر ـ نيز،اعتقاد بر آن اسـتصا روان شناسان ـ مخصـودر ميان رو
ندگى حمايتاى زس�زابر رويدادهاى استراد در براند از افرن اميد،مى�توه�هايى همچوكه ساز

سى نقش اميدى به بررّان�شناسان بطور جدكند.به همين دليل در يكى دو دهg اخيـر،رو
ت ـ مى�نويسند كه قـدر٢٠٠٧انش ـ داخته�اند.لوپز و همكارى�ها پـراع بيمارمان انودر در

نده است و در قرد بحث بوان معاصر مـورشى در تمام دورى انگيزان يك نيرواميد به عنو
 سال پيش،٤٠ده اند.بيش از سى كرا بررانشناسى آن رشكى و روان پزگذشته،صاحب نظر

 ـم فراثر جرو دهاىد كه در تمام رويكرى كرم سازايندى مفهوا فرـ،اميد ر١٩٦٨- ١٩٧٥انك 
 ـ�كار١ك است.مانى مشتران دررو انى آكادميك در محفل ـنيز،در يك سخنر١٩٥٩ل منينجر 
ت اميد بهد و قـدرت اميد به خود كه قـدرا تشويق كـرانش ران شناسان آمريكا،همـكـاررو
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نسميت بشناسند.او مى�نويسد:آيا اكنـوانى به رى رومان بيمارا در فهم و درانشان ربيمار
شك جديد يا بمب جديد يا گـازه يك مـوان دانشمند،نه دربـارظيفه ما نيست كه به عنـوو

شد و تكامـله اين حقيقت كهن اما نويافته،يعنى:اعـتـبـار امـيـد در رجديد،بلكـه دربـار
ق،تنها ازد فوارجه به تمامى�مو�با تو٢نيم؟ف بزاه با عشق و ايمان،حرآدمى�يعنى:اميد همر

اهمان�ها،خوك در همه درمانى مشتران يك عامل دره اميد به عنو به بعد،دربار١٩٩٠دهه 
�بطور كلى تحقيقات مختل)٣ده شده است.ف زشنى حران شناسى،به رواه روشكى و خوپز

شمندى  همبستگىد ارز��و احساس خو٤انشناسان نشان داده كه اميد با عاطفه مثبـت.رو
��٥ندگى مثل تحصيل،ى از حيطه�هاى زد.همچنين اميد با شايستگى بيشتر در بسيارمثبت دار

ابطهندگى رس آميز ز��و ارزيابى مثبت�تر از رويدادهاى استر٦ترافكار مثبت و انعطاف پذير
د كه باوراى اميد بالا،بيشتر احتمال دارانشناسان دانشجويان دارد.طبق تحقيقات رودار

انايى تحصيلىتر به تواراقع دانشجويان اميدوسيد.در واهند رد نظر خوه نهايى موركنند به نمر
ار،در حلاد اميدو��محققان همچنين، نشان داده اند كه افـر٧ند.ى دارد،اعتماد بيشترخو

دشاناك�هاى مثبتى از شايستگى خوثر�اند و ادراق و مؤّد،خلندگى خومسائل و مشكلات ز
 ـ٢٠٠٠انش ـند. همچنين اسنايدر و همـكـاردر حل مسائل در حيطه�هاى مختـلـ) دار

 ـاواى پيش�گيرسيله�اى برنشان دادند كه اميد،و  ـاز مشكلات زى  ندگى است.ليه و ثانويه 
فت تحصيلىش بينى و پيشرت نفس،خوات اميد بالا،با تعاملات اجتماعى مثبت، عزنمر

ح بالاى�همچنين سطو٩د.ندگى نيز،همبستگى دارضايت كلى از ز��اميد با ر٨د.ابطه دارر
خى از تحقيقات نيز،نشانا پيش�بينى كند.در برانى راند كاهش آسيب�هاى رواميد،مى�تو

اين مثبتد.بنابـرد دارجوابطـه ومانى،ران درداده شده كه ميان اميد و پيامدهاى بـهـتـر رو
مـان�ش�هاى درتـريـن روثرندگى، يـكـى از مـؤانه بـه زارشى اميـدوانديشى و داشـتـن نـگـر

١٠ان�شناختى است.گار روانى به شمار مى�آيد.و عامل مهمى� در پيش بينى سازى�هاى روبيمار

ار دادن او در مسيرندگى انسان و قرعات اساسى و مهم در زضوبه همين دليل،يكى از مو
اد به دليلد.افرت دارانان بسيار ضرور جوًصااد،مخصـوى آن به افرتكامل است و يادآور

ند.در اينمانده شوفع مشكلات،عاجز و درندگى ممكن است نسبت به رايط خاص زشر
ى ازان بسياردى و اجتماعى،مى�توندگى فرى در زارجه به مسأله اميد و اميدوت با تو�صور
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ش و قابل�تحملندگى خوا تبديل به زندگى سخت و نابسامان رده و زفع نموا رمشكلات ر
اقعى،اميد هر انسانى است.امش حقيقى و كمال وسيدن به آرا كه رد،چرنمو

نش شناختار درود خويش و اسرجواما از سويى ديگر،از آن جا كه بشر به حقيقت و
اى از آن�ها رق پيش�گيرانى و طـرنج�هاى مهلـك رودها و رامل درد و تمامى�عـوكامل ندار

د و نيز آفات ود خوجوط به واى شناخت حقايق مربـونمى�داند،از اين رو ناگزير است بر
اد ـ زيـره گيرى از آن�ها،از تمسك به دين بهـرمان و يا پيش�گيرش دراض نفسانـى و روامر

اى رد انسان است ـ و خط سيرجوف و عميق در واى ريشه�اى ژراحساس نياز به دين،دار
شن واگير،روا مشخص ساخته است.بينشى عميق،فرتعقيب نمايد كه بينش الهـى آن ر

شن�گرا روايا و ابعاد متشابه و بهم بافتg شخصيت انسان رنه ابهام كه تمامى�زوگوى از هرعار
ابر نگاه او مخفىان انسان و جان و جهان از بـرن روناگواست و هيچ نقطه�اى از نقاط گو

طى�هاى مربومان و پيش�گيرش�هاى درها و رواند،داروست كه مى�تو.او)٣٤/٣(سبا،نيست
ائه نمايدند ـ ارچشمه مى�گيرح نااميدى در آدمى�سرد روجوا ـ كه از وى�ها ربه آفات و بيمار

ى وگاه،آن اميدسـازنامه�هـاى خـداى آد و الهام از بـرهنمـواند با رو انسان متفكـر مـى�تـو
اقعىده و نيك بختى وآورى كند كه از صلاح و سعادت بشريت سر برا معمارى راميدپرور

د.ا در جامعه انسانى بارور سازر

آن كريماميد در قر
ه�هاى مختل)آن كريم،به دفعات متعدد و به شيوى به آينده در قرارمسأله اميد و اميدو

د،كتاب هدايـت وآن،اين نسخg شفابخش الهى كه بنا به تـصـريـح خـوديده و قربيان گـر
ها انسانبار)١٠/٥٧نس،(يواض قلبيه استس و شفاى امرت و مربى نفوّك انسانياهنماى سلور
جه به آيات اميد آفريننه اى كه با توده است به گوغيب و تشويق نموى ترارا به اميد و اميدور

كى كه بر آن نهاده�اند،كتاب اميد نـيـزجه به نام�هاى مبـارا،با توآن،اين كتاب مقـدس رقر
ان ناميد.مى�تو

د كه يكى از اهداف بيانن مى�سازهنموا به اين حقيقت رآن،ما ره�هاى قرّتفكر در قص
ند سبحان،از طريـقده است و خداوحيg اميد در دل اهل ايمان بـوه�ها،ايجـاد روّاين قص
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ى الهى مى�باشند،به اسماى نيكوّندگى انسان�هاى كامل و سالم،كه مظهر كامل و تامبيان ز
،اين بند� صالح(ع)س)�د.يودازاد بشر مى�پـرحيg اميد و تقويت آن در ساير افرش روپرور

دشجـوهر وى�ها مبتلا شد تا گـوفتـاراع گر�كه به انـو(ع)ب�خدا و اين گم گشتg عزيز يعـقـو
ددش پدر باز مى�گرانجام به آغوند،سراه خداونج و صبر در رد،پس از سال�ها رنمايانده شو

دند،با صبر و شكيبـايـىخته بـوافروبـر(ع)�اهيم�ديان بر ابـر.آتشى كه نمـرو)١٢/١٠٠سـ)،(يو
دحمت حق تبديل مى�شوند،به گلستانى از لط) و ره به خداوّجل و توّك�و با تو(ع)اهيم�ابر

 ـكه سخت�ترين تلخى�ها ر�(ع)باى ايو.در ماجر)٢١/٦٩(الانبيا، لانى چشيدتى طوّاى مدا بر� 
سد ـ پس از تحمـلدى خويش رجودد و به تكامـل وفا گرتا استعدادهاى نهفته�اش شـكـو

افته رد و ديگر نعمت�هاى از ك) رمغان مى�آورت به ارنج�ها،سلامتى و ثرودن تمامى�ركر
د� دنيا مـحـدوآن كريم تنهـا در دايـر.البته اميد بخـشـى قـر)٣٨/٤٣(ص،ه باز مى�يـابـديكبـار

آن كريمت به بهشت،اميدى است كه قرد.بشارا مى�گيرا نيز فرت آدمى�رد؛بلكه آخرنمى�شو
سيدناى را برمنان رق مؤات آن،شوّئيد و با بيان جزح مى�سازت مطردان آخرندگى جاواى زبر

اى آن است كهخ هم سخن به ميان آمده،بر.اگر از دوز)٢١و٩/٢٢(التوبه،به آن بيشتر مى�كند
اهمت فـراى سفر آخرا برم رشg لازاد و تـوسيدن به بهشت تلاش كننـد و زاى رانسان�ها بـر

�� سور٨٧دايد در آيg منان بزا از دل مؤگى يأس و نا�اميدى راى آن�كه تيرآن كريم برند.قرآور
احمت خدا نا�اميد نشويد؛زيرمايد:«از ر�مى�فر(ع)ب�ن يعقوگى چوس) از زبان پيامبر بزريو

حمت بى�انتهاىاين لط) و ر.بنابر )١٢/٨٧س)،(يوحمت خدا نا�اميد نيست»ان كسى از رجز كافر
ا هم به صبر وترين انسان�هـا رفتارد و گراى يأس و نا�اميدى باقى نمـى�گـذارحق،جايى بر

اند.ا مى�خوى به آينده فرارى و اميدودباربر
 ـدر قراما مفهو  ـدر لايه مثبت و منفى  ن:ه�هايى همچواژاه كليد وآن كريم،از رم اميد 

 ـقابل پى�گيرر  ـاز ريشه منى  ىضيح مختصرى است،كه در ادامه به توجا،طمع،أمل و تمنى 
ق اكتفا شده است:گان فواژاز هريك كليد و

بجبات آن امر محبوب و پسنديده است كه اكثر اسباب و موى محبوانتظار امرجا:ر
ى كهمندى،به چيزى شديد و آزص،آرزوى حرتمايل نفس از روطمع:نيز،محقق باشد.

د،يعنىد دارجولانى در آن وى طـوآرزويى كه انتظارأمل:س انسان باشـد.ج از دسترخار
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اه بـاى همرل امرميل به حصـوتمنى:ل و دستيابى به آن،دور و بعيد اسـت.امكان حصـو
١١ى آن.ه گيرتقدير و انداز

سيدن به اميدش،اه رار در رد اميدوجاء»�است كه فره�«راژق،تنها در وگان فواژاز ميان و
تى�كه  درد،در صوراهم مى�آورا فرب رسيدن به امر محبوجبات ركار و تلاش مى�كند و مو

اىا برد رن اينكه خود،بدوا دارب رسيدن به امر محبوار تنها اميد رد اميدوه ديگر،فراژسه و
١٢داند.ل بدان،آماده و مهيا گرحصو

چهان بدين نكته دست يافـت كـه گـرگان اميد،مـى�تـواژسى آيات مشتمل بـر وبا بـرر
نده آن ـ متعلقـات ـ وأمل پديدآورا از آن�جا كه عوّد؛امتى مثبت و پسنديـده دارّاميد،ماهي

ان به تنويعتى حقيقى و يا كاذب داشته باشند مى�توّننده آن،ممكن�است ماهيانع به هم زمو
داخت:ت زير پرو تقسيم آن به صور

ضاىى است كه در جهت رط به امورع،مربواين نوب،صادق و حقيقى:.اميد مطلو١
آننه در قرست و به دو گودى اوجواقعيت واستاى تكامل انسان و هماهنگ با والهى و در ر

ت ومنان،به آخـرم مؤحمت الهى:عـمـوى از ردارخورت و برديده:اميد به آخـرح گـرمطر
منان خاص و انسان�هاىمى ـ.و اميد به لقاى خدا:مؤند ـ اميد عموحمت الهى اميد دارر

 ـاميد آر جان رگانى همچواژع در قالب ومانى ـ.اين نوكامل،اميدشان به لقاى الهى است 
ح و پسنديده ـ،طمع ـ مثبت و پسنديده ـ بيان شده است.ـ�ممدو
ضاى الهىى است كـه رط به امورع مربواين نوى:ب،كاذب و مجاز.اميد نامطلو٢

/٤(النساء،»ËÓ�_ÓMÒOÓM]NÔrن�«سه�هاى نفس يا القائات شيطاسواسطه ودد و به ودر آن لحاظ نمى�گر

جاگـان راژع در قالب ودد.اين نواتب جهل و نقص مـى�گـرط آدمى�در مر سبب سقـو)١١٩
ديده است.ى بيان گرّم و ناپسند ـ،طمع ـ منفى و ناپسند ـ،أمل،تمنـ�مذمو

ى پسنديـد�ح و تفصيل سيماى الگوتو شرشتار بر اين است تا در پردر ادامه سعى نو
دى و اجتماعىندگانى فرنه اميد در زآنى ـ و بيان آثار و نتايج اين گوآن ـ اميد قراميد در قر

د.دازار دادن او در مسير كمال بپرآدمى،به تأثير آن در تكامل انسان و قر
آنى ـ:آن ـ اميد صادق و حقيقى يا اميد قرى پسنديده اميد در قر.تبيين سيماى الگو٣

كت تكاملى انسان است اما دره عامل حرارفت،اميد هموه رنه كه در قبل نيز اشارهمان گو
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اط آدمى�رجبات نقص و سقودى به دليل اشتباه در تطبيق يا خطا در مصداق تكامل،موارمو
شد و تكامـل ودد،چنانچه امـيـد رط او از مسير تكامـل مـى�گـرده و سبب هبـواهـم آورفر

.به)٣٥ ـ٢/٣٨ة،(البقرجب شد آدم به دامن فريب شيطان بيفتنـددانگى نعمت بهشت موجاو
اتى كهد:اشخاص،امتيازار گيرع اميد انسان قرضواند موهاى مختلفى مى�توطور كلى چيز

ع اميد باشند.ضوانند موهاى ديگر مى�توقايع طبيعى و بسيار چيزح است،واى انسان مطربر
هايى همگى مصاديقى از اميـدى يا چيـزاميد بستن به كسى يا كسانى،اميد بستن به چـيـز

ال اين است كه كدام�يك از آن�ها صادق و حقيقى و كدام كاذب وهستند.با اين همه سؤ
طكت آدمى�در مسير كمال و كدام�يك به�سقواقعى�اند؟ به ديگر بيان كدام�يك سبب حرغير و

ده فعاليتشد و كمال و محدوان را آنچه ميزدد؟زيراتب جهل و نقص منتهى مى�گراو در مر
جه به كمال نهايى انسان و مقتضيات آن است،ا تعيين مى�كند،تواى انسان رهر يك از قو

انه تا آن جا كه مناسبت با كمال نهايى انسان داشته و مقدمه�اىارش مثبت و اميدويعنى:نگر
ض با كمالت،به جهت تعارب است،در غير اين صورل آن باشد،مطلواى حصوم برلاز

حضوا به وآنى اين حقيقت رد.از ديگر سو،مطالعه در آيات قراهد بوب خونهايى،نامطلو
شن مى�كند كه از ديدگاه اسلام كمال نهايى انسان تعلق به دنيا و طبيعت نداشته، متعلقرو

لىد،وى است كه بايد در اين عالم كسب شوچه كمال امربه جهان ابدى است،يعنى:گر
ت است و دنيا با تمامت مقصد نهايى،حيات انسان در عالم آخرظهور اين كمال به صور

د.از اين رو،جهـانا ندارفيت ظهور كمال نهايى انـسـان رد،ظـردگى خوسعت و گستـرو
اناوه و از حجاب�هاى  فرديت�هاى اين عالم منزى در پى اين جهان هست كه از محدوديگر

است.از اين رو تمام مساعىا دارفيت ظهور كمال نهايى انسان راست و ظرد در آن مبرجومو
سيدن به حضور خدااى رتربيتى آدمى�جهت ايجاد اميد،بايد در جهت كسب شايستگى بر

د و تشخيص آن از اميد كاذب�نيز،ستش او حاصل نمى�شوباشد و اين كمال جز در سايه پر
نه كه تشخيصا از يكديگر تمييز دهد و همان�گوا مى�طلبد تا اين دو رى رانسان شناس ماهر

ص و مميز اميدهاىّشك متخصص است،مشختشنگى صادق از عطش كاذب به عهد� پز
هاى كاذب از صادقصادق از اميدهاى كاذب نيز،دين الهى است.دينى كه جداكنند�  آرزو

ف ديگر،به همين دليل بـا�از طر١٣د.ا به انسان مى�آموزاه تحصيل اميد صـادق راست و ر
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اى شناختن اميد حقيقـى ازشاخصه�هايى بر(ع)�مين�آن و كلمات معصـواستفاده از آيات قر
د:حقيقته نمود زير اشاراران به مود كه به طور مختصر مى�تواميد كاذب استنباط مى�شو

عايت اعتـدال درف و ردن باخواه بواهى با عمل صالح،همرجويى و نيت صادقانه،همـر
داخته شدهاخور بحث به تبيين هريك از اين شاخصـه�هـا پـرها.كه در ادامه بنا به فـرآرزو

ندگانى،هم در اعتقادات و هماست.از سويى ديگر،داشتن اميدى صادق و حقيقى در ز
ف الهىند و معـارى كه از خداوى و اميدپـرورارثر است و تنها آن اميـدوفتار آدمى�مـؤدر ر

اين آنچه درق مى�دهد.بنابـراقعى سوى كمال حقيقى و وا بسود،آدمى�رچشمه مى�گيـرسر
ى  استفتارع اميد در هر دو محور اعتقادى ورجه به آثار اين نوشتار مهم است،تواين نو

ندگانى آدمى�قابل مشاهده است وه اجتماعى زدى و هم در حوزه فرحوزكه نتايج آن هم در
ادش افـراكه با پرورى است چرم و ضـرورسد تقويت اميد در هر دو بعـد،لازبه نظر مـى�ر

د.از لحاظار بوامش و امنيت در جامعه بيشتر اميدوى آرارقران به برار،مى�توسالم و اميدو
حيه و محكم شدن اعتقـاداتى در تقويت روثراد نقش مؤاجتماعى نيز،دادن اميد به افـر

كاستى�هاىجى مثبت در ميان انسان�ها،قابليت تحمل سختى�ها ود كه با انتشار موانسان دار
د و بر همين اساس است كه دانشمندان اسلامى�به اميد،نگاهى�قدسىا بالا مى�براجتماعى ر

دمنان فـروشتگان بر دل�هاى مـؤى فـرده اند كه از سـوا پديده اى الهى شمـرافكنـده و آن ر
انى و نااميدى ازنه كه نگرمينه ساز تكامل و تقويت ايمان ايشان است همان گومى�آيد و ز

طمينه ساز فسق و كفر و سـقـوده به گناه چنگ انداختـه و زجانب شيطان بر دل�هـاى آلـو
.)١٢/٨٧س)،(يواتب جهل و نااميدى استآدمى�در مر

هدى و اجتماعى آدمى�اشارندگانى فرآنى در زايد اميد قرشه اى از آثار و فودر ادامه به گو
اقعى تكامل يافته است،كه هم در محورآن انسانى به معنـاى واكه از نظر قردد،چرمى�گر

هايى از تشويششد يافته باشد و از آن جا كه رهاى خويش،رفتاراعتقادات و هم در محور ر
ده و هست،تنها به كمك اعتقادات ديـنـى امـكـان پـذيـرى هميشگى بـوانى كه امـرو نگـر

ل اعتقادى اسلام يعنى ايمان و عقيده بـهمى�باشد،از اين رو اين مقال به مهم ترين اصـو
ا كه اين سه اصل پايـه وداخته است چـرآن ـ پره�هاى قـرت و معاد ـ طبق آمـوزحيد،نبـوتو

ل،از آن رو حائزجه به اين اصوا تشكيل مى�دهند.به همين دليل تواساس دريافت اسلام ر
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اى شخصيتى مى�باشد كه به طور طبيعـىن انسان سالم و كامـل،داراهميت است كه چو
ا نشان مى�دهد،به همين دليل اگر از نظر شخصيتى ود ردى و اجتماعى خوندگى فردر ز

ف طبيعت انسانىن از عرى بيروفتارار نباشد،به طور طبيعى،راعتقادى نسبت به آينده اميدو
اهددگى بى�تأثير نخود بروز مى�دهد كه در جهت دادن جامعه به سمت نااميدى و افسراز خو

ن آدمى،نقش اساسى وامش در درول،ضمن ايجاد آرد.در حقيقت اعتقاد به اين اصوبو
ندگى ايفا مى�كند.بـهمينه�هـاى زفتار انسان در كليـه زتعيين كننده�اى در جهـت دادن بـه ر

صيات حاكـم بـرستاخيز و روز حسـاب،از خـصـوحيـد و رديگر سخن اگر ايمـان بـه تـو
اثر هستند و آن�ها رصيات شخصيتى او مؤند،در ديگر خصوندگى انسان شوشخصيت ز

امش وى آرارقران به برار،مى��تواد سالم و اميدوش افراهنمايى مى�كنند از اين رو با پـرورر
د.ار بوامنيت در جامعه نيز بيشتر اميدو

در ادامه تأثير اين اعتقادات در ايجاد و تقويت اميد در آدمى�به طور جداگانه،همچنين
ديده است.عايت اختصار بيان گربا ر

فت به حق،اعتقادآن كريم،معراز منظر قرآنى در محور اعتقادات آدمى:.آثار اميد قر١
اند به ايجـادد مى�توفت امام و اعتقاد به اصل امامت،خـوت و اصل معاد و نيز معـربه نبو

ايطى،ى كند كه تحت هيچ�شرا پايه ريزاميد و تحكيم آن در آدمى�كمك نمايد و خانه اميدى ر
ند.همچنين اعتقـادا از پاى در آورانند آن رندگى،نتوار زادث ناگوفان�ها و بادهاى حوطو

اكه اميد،سبب تقويـتى آدمى�است،چرارعى تجلى أعلاى اميـدوبه اين سه اصل،به نو
ى حقيقى اسـتى و اميدپرورارد و همين اميدون آدمى�مى�شول در دروهريك از اين اصو

ق مى�دهد.اقعى سوى كمال وا به سوكه آدمى�ر
دجوان كاملترين موند به عنودن خداوحيد و يگانه بواعتقاد به توحيد:ال@:اعتقاد به تو

د بهجب مى�شواجد است،مـوت بى�نهايت،وا به صوره هستى كه همه كمـالات ردر داير
ندگى خويش بينديشد و از آن�ها بيم بهثر در زامل متعدد مؤسته به عوجاى آن كه انسان پيو

د.كمترين تأثيراحد چشم بدوزجع و ملجائى واه دهد،و يا به آن�ها اميد ببندد،به مردل ر
ى از بخش�هاىاط) و اعمال در بسيارشى،انسجام و تعادل بين شناخت�ها،عوچنين نگر
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اان آدمى�رستى است كه عناصر نـفـس و روحيد و يگانه�پـرندگى است.به ديگر بيـان تـوز
ف يك منبع،اى دريافت و شناخت به طرا برى او راى فكرند قوهمبستگى بخشيـده و رو

نده در شخصيت انسـانكيبى سازهگذر،يك اثر تـرد و از اين رمتحد و هماهنگ مى�سـاز
س و نفع ود منابع ترّت ديگر تعدك و يا به عبارد آلهه و شرّداند.به عكس تعدبارور مى�گر

گاهى اوت آق و تقسيم قدرسانى و تفران انت و از هم پاشيدگى روّضرر كه منجر به تشت
ندهاى شخصيت آدمى�و ايجادانجام به از هم گسيختگى پيود و سربه جهات متعدد مى�شو

دد.دگى ـ منتهى مى�گرانى در او ـ از جمله نااميدى و افسراختلالات رو
 ـاصل قضا و قدر و تصادفى نبواز سويى ديگر اعتقاد به تو دن رويدادها ـحيد افعالى 

د خالقجـوتو اعتقاد بـه وايش اميد در نهاد آدمى�در پـرثر جهت افـزامل مؤنيز،يكى از عـو
ندت خداوآن امور جهان تصادفى نيست،بلكه تحـت نـظـارا كه از منظر قريكتاست،چـر

ا سامان داده وها راساس حكمت و مصلحت كارند بر�و خداو)٦/٥٩(الانعام،دانجام مى�گير
شدو مشكلات نيز جهت امتحان و ر)�٣/١٤٠ان،(آل عمـراهدا مى�خوخير و خوبى انسان�ها ر

.)٤٧/٣١(محمد،آدمى�است
ا از قلباحتى و تشويش رد خالقى يكتا،نه تنها نـارجوند و اعتقاد به وايمان به خداو

آنى نمايد.قرگيراب به دل نيز،جلوم هيجان و اضطراند از هجودايد،بلكه مى�توآدمى�مى�ز
�ËÓð ôÓNM?ÔË «uÓð ôÓ×ÚeÓ½ÔË «uÓ√Ó½Ú²Ôr?ÔŽ_« ÚKÓuÚÊÓ≈ ÊÚ:«ى ايمان چنين ياد مى�كنـداز نقش پيش�گيـر ÔMÚ²ÔrÚ

�ÔRÚ�MsOÓ « ند اميد و آرزوابطه ايمان با امنيت و پيودگوياى رآن،خو.آيات قر)٣/١٣٩ان،عمر(آل
حيد است كه انساناى تواين از مجر.بنابر)٢٩و١٣/٢٨عد،(الرانى استنى و روامش دروبا آر

ب و متعادلتيب به يك انسان مطلوك مى�نمايد و بدين ترا درند ردن به خداومسأله پناه بر
ام است. آرًده و قلبش كاملاه به ياد خدا بواردد.چنين انسانى هموتبديل مى�گر

ل اعتقادى كه نقش بسيـاريكى ديگر از مهم�ترين اصوت و امامت:ب:اعتقاد به نبو
دى اوندگى فـرى در زارحيg اميد و اميـدوايش روفتار آدمى�و ايجاد و افزد رى در بهبـوثرمؤ
ندگىاى داشتن زا كه بشر برت و اعتقاد به حقانيت انبياى الهى است.چرع نبوضود،مودار

مند است و اميد به حياتستادگانى از جانب خالق يكتا ـ انبيا ـ نيازسالم در اين دنيا،به فر
انند نويدبخش اميد بـههگذر ميسر است.انبيا و اديان الهى مـى�تـوى نيز از هميـن راخرو



٧٣شمار�  ١٧٥ اميد و نقش تكاملى آن در نگاه قرآنى

ح و جسم و عمل صالح باشند.و تنها ايشان اندكيg روى،تزكارهيزآينده در سايg ايمان،پر
ند،بدهند.از سويـىتو ايمان به خـداوشن در پـرمنان نويد آينـده�اى روانند به مؤكه مى�تـو

قى،بـهشد و ترفتن در مسيـر رار گـرد و قرب خواى دست�يابى به مطـلـوديگر آدمى�بايد بـر
شار از حقيقتاقعى و سرسيله اميد به آينده،اميدى ونه�اى باشد تا بدين ودنبال الگو و نمو

د.به همين دليل يكى ازجه نمايان� سـازا به بهترين وب راند هدف و مطلـوه كند و بتوجلو
دى و اجتماعى،بـر اسـاسندگانـى فـرى كه جهت تكامل آدمـى�و ايـجـاد امـيـد در زامور
ندگى وجه بـه زى و توگيرد،الگوار گيرجه قرد توه�هاى دينى و علمى،مى�بايست مورآموز

�و شخصيت�هاى(ع)مين�g معصـوّلياى الهى،أئمگان دين،انبيـا و اوى بزرفتارش راه و رور
گاهىلياى الهى به دليل آا انبيا و اوده�اند؛زيرى و حيات بوكاملى است كه منبع اميد،انرژ

ند،ان نمايندگانى از جانب خداوحى،به عنوچشمه وتباط با منبع عظيم معنويت و سرو ار
انند ازاى انسان ايفا مى�كنند،به همين دليل مـى�تـوا برر)٣٣/٢١اب،(الاحزنقش بهترين الگـو

ندگى�آنان،ا در زاهم و اميد را فردم رهاى خويش،اعتماد مرفتارطريق گفتار و نيز اعمال و ر
چه� ـ�گر(ع)م�g معصوّى از امامان و أئـمگيرى نمايند.بعد از انبيا نيز،آدمى�به الگـوسازالگو

 ـسفارنه دارى پيامبر گوپيامبر نيستند،اما حضور �(ع)ى از امام على�گيرش شده كه اين الگوند 
�ادامه مى�يابد.در عصر حاضر�(عج)صياء حجة بن الحسنك خاتم الاود مبارجوآغاز و به و

ديد معبر و گذرفتار او،بى تره و ر�و آشنايى با سير(عج)مان�ك امام زد مبارجونيز،شناخت و
سيم چنان آينده�اىى اميد بخش است.بى�گمان ترل و باورى حياتى معقواز جاهليت بسو

قـgاهد گذاشت بارن مى�كند و هيچ�گاه نخـول به آن افزوصوا در ومنـان رشن،تلاش مؤرو
دد.ش گراميد در دل�هاى شيعيان خامو

د،ح اميد در آدمى�دارت و امامت،سهمى�اساسى در ايجـاد رواين اعتقاد به نبـوبنابر
د تجلى اعلاى اميد در نهاد آدمى�است.ج،خوضمن اين�كه انتظار فر

ا كه آفـت جـانايمان به معـاد،ريـشـg يـأس�هـا و نـاامـيـدى�هـا رج:اعتقـاد بـه مـعـاد:
د كه هيچ يك از اعمال نيـك او ازار مى�سـازا اميدواند و انسـان رانسان�هاست،مى�سـوز

د و مصائب و ناكامى�هايش در اين دنيا،هيچ كدام بى�پاسـخصفحه هستى پاك نمى�شـو
ه خلاصهّندگى به اين جهان مـادد كه زاهند ماند.شخص معتقد به معاد،عقـيـده دارنخو
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ى ازد و در آنجا به بسيـارى در پيش دارندگى ديگـرگ،زدد،بلكه انسان پس از مـرنمى�گر
ندگانىآن نيز،حيات باقيه و زد.از نظر قرد نائل مى�شوهاى مناسب خواسته�ها و آرزوخو

امش و امنيت مطلق در آنجا آسايش،آر)٤٠/٣٩(غافر،ت استجاويد و سعادت ابدى در آخر
ميتى همدد و احساس محرودى احساس نمى�گرنه كمبو�و هيچ گو)٦/١٢٧(انعام،د�د دارجوو

دد،ف� مى�گرطرت برى نعمت�هاى عالم آخراگر انسان در اين دنيا احساس مى�كند،با يادآور
دد.دار گرخورار است كه در آن جهان از نعمت�هاى الهى برمن،اميدواكه شخص مؤچر

اجهى�هايى موفتارندگى با مشكلات،مصيبت�ها و گره در زارف ديگر آدمى�همواز طر
ه با آن�هااى مبـارزتى برد نيز،قـدرارهايى از آن�ها ممكن نيست و در بعـضـى مـواست كه ر

دگى و نااميدىخورندگى دچار سراه حل مناسبى نيابد،در زق راى مشكلات فود و اگر برندار
سيدن آن،يكارند.اما اعتقاد به معاد و اميد به فردكشى مـى�زدد كه گاه دست به خومى�گر

د.د مى�آورجون آدمى �به وام بخش كه شايسته مقام انسانى است،در دروب و آرتعادل مطلو
ح اميدف در تحكيم روى بس شگرگ تأثيراين اعتقاد به معاد و جهان پس از مـربنابر

ا،يكـى ازگ و تمنـاى آن رآن،ياد مـرند در قـرنه اى كـه خـداود،به گـودر نهاد انـسـان دار
افى مى�كند چراستين و ثابت اند،معراى ايمانى ركسانى كه داراقعى ومنان وگى�هاى مؤويژ

ان شان،آن رح اميد در درود روجواسطـه وسند،بلكه به وگ نه تنها نمى�تـركه اينان،از مر
ند،تقاضـاا از خداوستـه آن رد مى�دانند و پيـوهاى خول به آرزواى حصـوسيله بربهتريـن و

ليت�هاهايى كه در طريق انجام مسئوسيله نه تنها از فشارو بدين و)٩٦ ـ٢/٩٤ة،. (البقرمى�كنند
ند،بلكه از آن استقبال مى�كنند و با منطق شهادت كه بهنجى نمى�برد مى�آيد راربر ايشان و

ا درگ راى احياى جامعه است مرختن و حل شدن در اجتماع برى،سواعتقاد شهيد مطهر
اى باقى آماده و مهياان الهى در سره مندى از نعم بيكراى بهرا برد رش مى�كشند،و خوآغو

»�ËÓð ôÓ×Ú Ó³Ós]"« ]cs¹Ó% Ô²KÔ& «uÝ wÓ³qOK"« ]t√ Ó�ÚuÓð«ÎÐ UÓqÚ√ ÓŠÚOÓ¡UÏŽ MÚbÓ— ÓÐÒNrÚ¹ ÔdÚ“Ó%ÔÊuÓه�«ا كدانند؛چرمى�گر
ان آدمى �است.ح و رو.از اين رو نيل به شهادت،تجلى أعلاى اميد در رو)٣/١٦٩ان،ل عمر(آ

گارنى�هاى روزگوش سختى�ها و دگرانست در يوراهد تواستى چه اعتقادى مانند اين خوبه ر
ا درح انسان رد� روفـان�زى مطمئن،كشتى طـون لنگربه انسان ثبات قدم بخشد و همـچـو

گ،هم اميدسازاين اعتقاد به معاد و جهان پس از مرد؟بنابرادث و بلايا از تلاطم باز دارحو
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است و هم اميد پرور.

دىه فرفتار آدمى�در دو حوزبه طور كلى رفتار آدمى:آنى در محور ر.جايگاه اميد قر٢
ن�ه بر غنى ساختن اميـد در دروسيله آدمى�عـلاوسى است تا بديـن وو اجتماعى قابل بـرر

گى�هاى دين اسلاماكه يكى از ويـژايش اميد در جامعه نيز كمك نمايد چـرخويش،به افز
ليت� اجتماعىا از مسئودى رليت فرليتى نيست و مسئوى و تك مسئواين است كه آئين تك رو

ايش و غنىح اميد در جامعه،امكان افـزد روجون ود.همچنين بدوان تفكيك نمـونمى�تو
ى اميدد جهت تقويت و غنى سـازاد نيز ميسر نيست.فـرن تك تك افرى اميد در دروساز

دارخورح اميد براد آن از رودم و افرد كه تك تك مرندگى در اجتماعى دارخويش نياز به ز
صفحن انفاق،عفو وى همچوصيg به امورده تا از طريق توباشند.از اين رو اسلام سعى نمو

د.دازاد بپرح اميد در ميان تك تك افرو…به تزريق رو
آن وهاى قراه�كارفت،يكى از ره رنه كه در بخش قبل اشاراز سويى ديگر نيز،همان�گو

ج و اميد به غلبه نهايى حق بر بـاطـلاد،انتظار فرتعاليم اسلام جهت تحكيم اميـد در افـر
د،اقع شوى اميد نيز مفيـد واند در غنى�سـازع انتظار،كه مى�تـواست.يكى از آثار اين نـو

دى و اجتماعى است.به ديگر بيان اعتقاد به ظـهـورصه�هاى فرفتار آدمى�در عـراصلاح ر
د وتو ايجاد تلاش و پشتكـار در فـرحيه نشاط،در پـرنده نگه داشتـن روه بر زمنجى عـلاو

ا ايجادد آن رعوهاى انسان �ـ مطابق با جهانى كه مـوفتارابط و رجامعه اسلامى�به تنظيم رو
استين است،هم صالحداخت.بر همين اساس،آن كه منتظر راهد پرد ـ نيز خواهد كرخو

د و حقاهند بومين خود،صالحان حاكمان زاكه مى�داند كه دير يا زواست و هم مصلح چر
سيدن به چنين جامعه اى خويشتناى ر.از اين رو بر)٢١/١٠٥(الانبيا،ددبه صاحبانش باز مى�گر

مينg ايجاد و تشكيـل آنشد تا زد نيز مى�كـود و در اصلاح جامعه خواهد كـرا اصلاح خور
د.اهم آورا فرلت كريمه ردو

اغانى چـرانى در فروزاوى فرن مادى و معنـوناگوم به ذكر است علل و اسباب گـولاز
ى و دينى بهد معنوامل اميدبخش با رويكرت كه نقش عوند با اين تفاواميد در دل نقش دار

عى از آثار اميد نيز به شـمـاردانه�تر است.البته علل زيـر،بـه نـواتب اثربخش�تر و جـاومر
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جه به هريـك ازندگى خويش از آثار بقاى اميد با عمل و يا تـول زند و انسان در طومى�رو
امل اميدبخش يا آثـارشه�اى از اين عواهد شد.در ادامه به بيان گـوه مند خود زير بهـرارمو

مدد.بديهى است اگر آدمى�به مفهوه مى�گـرآن كريم اشارندگانى آدمى�از منظر قراميد در ز
د،طبعات عمقى و نه سطح آن پى ببرعه�هاى آن به صورها و زير مجمـواقعى اين محورو

خت.اهد آموا خونه زيستن ربخش عمده�اى از فهم و چگو

دى:هاى فرفتاره رآنى در حوزامل و آثار اميد قرال@:عو
ندايش ذكر و ياد خداويكى از مهم ترين آثار و نتايج اميد به آينده،افزند:.ذكر خداو١

اب وند،اضطرهگذر ذكر و ياد خداوشد از رار مى�كود اميدواكه فرد آدمى�است چرجودر و
�ÓÐ ôc√:«امش و اطمينان تبديل كنـدا به آرن ربى�تابى دروÚdK"« ]tð ÓDÚL?Ó¾ŝ"« ÚIÔKÔ»u«١٣عد،(الر/

/٧اف،(الاعرامش و اعتدال استاه�گشاى انسان در نيل به استقامت،آر.همچنين ذكر ر)٢٨

�Ó–UÚ&«ند،ايش انس و همنشينى انسان بـا خـداوتو افز.و در پر)٢٠١ÔdÔ½Ë√ wÓ–Ú�ÔdÚ�Ôr«٢ة،ـر(البق�/

دد.كت او در مسير كمال مى�گرح اميد در نهاد آدمى�و حر سبب ايجاد رو)١٥٢
د كه آدمىى تأكيد مى�ورزند در آيات بسيارخداوس اميد آفرين ـ:س از خدا ـ تر.تر٢

اكه اين�چر)٣/١٧٥ان،(آل عمرد باشد:جوه بايد در او موارس هموسد و اين تر�بايد تنها از او بتر
داشتن آدمى�ازه بر بـازذ نمايد،عـلاون انسان نفـوفاى دروتى كه در ژرس،در صـورع ترنو
اصه فضيلت وى در عرا به كار نيك و مسابقه و پيشتازم�ها،او رتكاب اعمال مهلك و جرار

كنارس درع ترى از آيات نيز،اين نوسى است اميد آفرين.در بسيارد و در حقيقت ترمى�دار
اه باند،همر.از سويى ديگر اگر اميد به خداو)٧/٥٦اف،�(الاعره طمع،استفاده شده استاژو

تر و بى نياز از اطاعـت�دى،انسان بـرا بسان عنصر يـهـود رف از او نباشد،انسـان خـوخو
دى شايستها فرد رد كه با تمام فجايع،خـواهد بومانى خـومى�داند.از اين رو همانند مجـر

دى نه به فكر اطاعت مى�افتد و نه به فكر پاكى ازت مى�دانند،ديگر چنين فرحمت و مغفرر
د.از اين رواهد بوند نيز،بيشتر خوس او از خداوچه اميد آدمى�بيشتر،تراين هرگناه.بنابر

سى هم اميد�آفرين است و هم اميد پرور.ان گفت چنين ترمى�تو
اهى است كه خدا دردگار،رى پرورتوبه و انابه به سوند:ى خداو.توبه و انابه بسو٣
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شانند و بدانند آفريدگارهيزار داده است تا از يأس و نااميدى بپرابر انسان�هاى گناهكار قربر
.از اين رو انسان گنه�كار كه با گناه خويش دچـار)٤/١٧(النساء،اد عاصى اسـت�نده افرپذير

ندگى از دست داده،با انابها در زديده و اميد خويش راف از جاده تكامل گرعصيان و انحر
.)٢٨و١٣/٢٧عد، �(الرن خويش ايجاد نمايـدا در دروا باز يابد و اميـد رد رامش خواند آرمى�تو

ىد سبـب روخو) ٣٠/٣٣م،�(الرو�و استجابت دعـا)٢٥ و ٣٨/٢٤(ص ،ت�همچنين اميد به مغـفـر
اين انابهد.بنابرند و اظهار ندامت و پشيمانى در پيشگاه او مى�شوى خداودن آدمى�بسوآور

دگار نيز،هم اميد آفرين است و هم اميد پرور.ى پروربه سو
اان و متهـجـدان رنده دارمر،شـب زه زند در سـورخداوى:نـده دار.تهجد و شـب ز٤

)٣٩/٩مر،(الزده استفى كرامل اميد بخش معرا از عوى رنده دارار و نماز شب و شب زاميدو

جهى به انسانندگى مادى،حالت تـوغاى زاكه در دل شب و به هنگام فرو نشستن غوچر
ح�پرور،تكامل آفرين و اميد بخش است.همچنين اميـدق العاده رودست مى�دهد كه فو

دا مى�دارا و،آدمى�ر)�٣٢/١٧(السجدة،حمت الهى و پاداش بى�حساب نماز شبى از ردارخوربه بر
دد.ل گراز و نياز با خالق خويش مشغوتا در دل شب به ر

چشمg اميدى پايدارند سراه خداوت و جهاد در رهجراه خدا:ت و جهاد در ر.هجر٥
ند دراه خداوت و جهـاد در رآن كريم،هجراكه طبق آيات نوربخش قـرو پويا هستند.چـر

ندگىت از افق زحمت و مغفرع رمينه ساز طلوى در آدمى،زارح اميد و اميدوتو ايجاد روپر
ظاي) الهى،دگار و انجام وحمت پرور.همچنين اميد به لط) و ر)٢/٢١٨ة،(البقرانسان است

.از اين)٤/١٠٠(النساء،دامى�دارام واه او،در محيطى امن و آرت و جهاد در را به هجرآدمى�ر
ند،هم اميد�ساز است و هم اميدپرور.اه خداوت و جهاد در ررو هجر

طبق آنچه كه در قبل نـيـزهاى اجتماعـى:فتاره رآنى در حـوزامل و آثار اميد قـرب:عو
شايستهى كمال و سعادت،حتى در محيط�هاى ناسالم و غيركت به سوچه حرگو شد،گرباز

انسته�اند بـهى توامع بشرده�ترين جولياى الهى در آلوى از اونيز،امكان پذير است و بسيـار
ع انسان�ها،تنهااى نوق كمال و سعادت برّدند،ليكن تحقاحل كمال نايل گرعالى�ترين مر

انيندد،اجتماعى كه در آن،سنت�ها و قور است كه اجتماعى صالح برپا گرّتى ميسدر صور



١٨٠ قرآن از نگاه ديگر سال نوزدهم

مت كند و اين جز در سـايـgهاى حقيقى انسان حكـواسته�ها و نيـازصالح و منطبق بـا خـو
حى �فته از وش�هاى عملى نشأت گرلى علمى�و پاى بندى به سنت�هـا و رواعتقاد به اصو

ى بشر است �استه�هاى فطـركه منطبق و هم جهت با سير تكاملى تكوين و همسو بـا خـو
ه شده است.ل اشارشه�اى از اين اصور نيست.در ادامه به گوّميس

د،بدين معنا كه شخصى كـهچشمه مى�گيـربه طور كلى انفاق از اميد سـر.انفاق:١
فتـه،ازند نشأت گرتو اين اميدش كه از ايمان به خداوار است،در پـرنسبت به آينده اميدو

اد بشر انـفـاقضاى او،بـه ديـگـر افـراه رند به او امـانـت داده در رتمامـى�آنـچـه كـه خـداو
ضاى او انجامدى خدا و كسب رمى�نمايد.از اين رو انفاق خالصانه كه تنها به خاطر خشنو

/٢ة،(البقرددن جان مى�گرش فضائل انسانى و تثبيت اين صـفـات در درود،باعث پرورگير

امش درايش آرتو انفاق خويش،ضمن افزد كه در پرار مى�سازا اميدو،همچنين آدمى�ر)٢٦٥
تاند شخصيت سالم و فطـردن تنش�هاى اجتماعى ناشى از فقر،بـتـوجامعه و از بين بـر

نگ الهى خويش باقى ماند.صبغه و رده و برا حفظ كرخدايى خويش ر
ف و نهى از منكر،نشانg علاقه به سلامتىامر به معروف و نهى از منكر:.امر به معرو٢

ف واسطg امر به معرودم جامعه است.به وى ميان مرارح نشاط و اميدود روجوجامعه و و
ن آمده به يك جامعهك بيروده و فاقد تحرت يك جامعه مـرنهى از منكر،اجتماع از صور

سم صالحاناه و رظاي) انبيـا و ران يكى از ودد.همچنين به عنونده و پويا تبديل مى�گـرز
اسطه عمل بدان،پاداشى در خور انبيا دريافتد به وار مى�سازا اميدوآدمى�ر)�٧/١٥٧اف،(الاعر�

.)٣/١٠٤ان،(آل عمردار گيران قرستگاره رمرانجام نيز،در زنمايد و سر
ار به� لط)�كار،انسانى� است� اميدوآن،شخص محسن و نيكواز نظر قر.احسان:٣

حمت الهـىار به رعده�هاى� او.از اين رو هر كس امـيـدوند و معتقد بـه� وو عنايت� خـداو
.از سويى ديگر هدف از احسان در بعداجتماع،)٧/٥٦اف،(الاعردد�كار گرمى�باشد،بايد نيكو

ستى و صميميتندهاى دومندى�هاى جامعه،جلب محبت و تحكيم پيوفع نيازه بر رعلاو
انداين آدمى�مى�تود.بنابرند انجام مى�گيرى به خداواراست كه اين نيز در سايg اميد و اميدو

حش رود،به تقويت و پروح اميد در خوش روه بر پروران،علاواسطه احسان به ديگربه و
/١٧اء،سر(الا»ÊÚ√ ÓŠÚ ÓMÚ²ÔrÚ√ ÓŠÚ ÓMÚ²ÔrÚ½_ ÚHÔ JÔrÚ≈ق آيه�«اميد در جامعه نيز كمك نمايد.همچنين طب
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اند شخصيت و شاكلهاسطه احسان و نيكى خويش،مى�تودد كه به وار مى�گر آدمى�اميدو)٧
دد.دى خويش گرجوا كامل و سبب تحقق تكامل ودى اش رجوو

ايط سخـت وانايى حفظ آن در شـردن و توار بواز آنجا كه اميـدو.عفو و گذشـت:٤
تّان است،نقش و اهميساخت�هاى بهداشت و سلامت رونااميد كننده يكى از مهم�ترين زير

دى بسيـارابط بين فرميم روان و نيز در حفظ و تـرد سلامت روبخشش و گذشت در بهبـو
د اميد در انسان است،جواقعى،واى بخشش وم برط لازثر و مهم است،از اين رو شرمؤ

. همچنين)٤٢/٤٠ى،(الشورت او�ى از نعمت و مغفردارخورحمت الهى و براميد به دريافت ر
حى حيات سالم انسانى و سبب ايجاد روام و پايداران،اساس قوش ديگرگذشت و آمرز

دد.در سايه نشاط و شادابى مى�گر)� ٣/١٠٣ان،(آل عمرد و جامعه�ى به آينده در فراراميد و اميدو
چشمهد و جامعه سرن فرح اميد در دروى كه از رويكى ديگر از امورفاى به عهد:.و٥
ااد با ايمان رگى�هاى افرآن�كريم نيز،يكى از ويژفاى به عهد و پيمان است.قـرد،ومى�گير

/٢٣ن، منو�(المؤفاى به عهد مى�داندند،وث مى�برا به ارتو اميد به لقاى الهى،بهشت ركه در پر

دا محكم نگه مى�دارابط اجتماعى ره�اى است كه روازن شيرعده و پيمان همچوفاى به و.و)٨
اسطه عمل به تعهدات خويش،شكاف�هاى ايجاد شدهد كه به وار مى�سازا اميدوو آدمى�ر

ليد اعتمادد،توعايت شوه كه بيش�تر را پر نمايد و هر اندازج رج و مردر اثر بى نظمى�و هر
دند وتر مى�گرارده،نسبت به آينده اميدوى نموامش بيشتردم احساس آرى مى�كند،مربيشتر

گذار در ايجادعده،نقشى تأثيرفاى به واين وند.بنابردازى به فعاليت مى�پراحت تربا خيال ر
د.د و جامعه دارح اميد در فرو تقويت رو

انىى از نگرايى در پيشگيرق،تأثير بسزهاى فواهكاربديهى است عمل به هريك از ر
ح اميد،سبب تقويت و تحكيـم آن دره بر ايجاد رود و علاوانى دارهـاى روم فشارو هجو
د آدمى�نيز كمال مى�يابدجوهگذر شخصيت واهد شد و از اين راد و اجتماع نيز،خوميان افر

سيد.اهد رو به تكامل خو

نتايج
تى تكامل بخش است كهحيدى،اميد تحفه اى الهى و قـدر.از نظر جهان بينى تو١
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اه يابد.اند و جهش مى�دهد تا به كمال لايق خويش رانى مى�گذرا از ناامنى�هاى روآدمى�ر
ى وگاه،آن اميدسازنامه�هاى خـداى آى و الهام از بردگيـرهنمو.انسان متفكر بـا ر٢

ا بهاند او رده و بتوآورى مى�كند كه از صلاح و سعادت بشريت سر برا معمارى راميدپرور
اه نمايد.كمال لايق خويش ر

هايى از نقص است كه گاه در شكل آرزو و گاه بهسيدن به كمال و ره ر.اميد،انگيز٣
دنمايى مى�كند.مان خوت آرصور

ه وّى خليفة اللآن،به سواستاى تكامل انسان است و تكامل انسان در قر.اميد در ر٤
استاى تجلى صفات الهى خصلتىمظهر تجلى اسماء الهى است،از اين رو،اميد نيز در ر

كت تكاملىكه حرى محرتور و نيروان مواند به عنود بشر است و مى�توجونهادينه شده در و
ا ايفا مى�كند.ايى رنقش بسز

آن كريم،بهندگى انسان�هاى كامل و سالم در قرند سبحان،از طريق بيان ز.خداو٥
د.دازاد بشر مى�پرحيه اميد و تقويت آن در ساير افرش روپرور

(ع)ب�ت ايولانى به حضرتى طوّاى مدا برند سبحان،سخت�ترين تلخى�ها ر.خداو٦

سد و او هيچدى خويش رجودد و به تكامل وفا گرچشانيد تا استعدادهاى نهفته�اش شكو
.)٣٨/٤٣(ص،ديد�ند نااميد نگرحمت خداوگاه از ر
د.دش نمايانده شوجوهر وى�ها مبتلا شد تا گوفتاراع گر،به انو(ع)س)�ت يو.حضر٧

انجام بهى او،سرسيدن گشايش از سوند به اميد راه خداونج و صبر در رو پس از سال�ها ر
.)١٢/١٠٠س)،(يوديد�ش پدر باز �گرآغو

ضاىآن،اميدى است كه در جهت رب،صادق و حقيقى،از منظر قـر.اميد مطلو٨
حآن مطرمانى در قرمى�و اميد آرنه اميد عمواستاى تكامل آدمى�است و به دو گوالهى و در ر

ديده است.گر
جبـاتدى به دليل اشتباه در تطبيق يا خطا در مصداق تكـامـل،مـوار.اميد،در مـو٩

دد.ط او از مسير تكامل مى�گرده و سبب هبواهم آورا فرط آدمى�رنقص و سقو
ار مى�دهد كه آدمى�هم در محورا در مسير تكامل قرمانى انسان ر.اميد حقيقى،ز١٠

م دست يافته باشد.شد لازهاى خويش به رفتاراعتقادات و هم در محور ر
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ار نباشد،به طور.انسان سالم و كامل،اگر از نظر اعتقادى نسبت به آينده اميدو١١
د بروز مى�دهد.از اين رو اعتقاد بـهف طبيعت انسانى از خـون از عرى بيروفتـارطبيعى،ر

امش در آدمى،نقش اساسى و تعيين كننده�اى در جهتت و معاد ضمن ايجاد آرحيد،نبوتو
ندگى ايفا مى�كنند.مينه�هاى زفتار انسان در كليg زدادن به ر
ن آدمى هستند،ه بر اينكه تجلى اميد در دروت و معاد،علاوحيد،نبو.اعتقاد به تو١٢

ارا در مسير كمال قرسيله او ردند و بدين وح اميد در او نيز مى�گرسبب ايجاد و تحكيم رو
مى�دهند.

حيد استاى تواكه از مجرندگى كمال مى�يابد چره زحيد،چهر.بر اثر اعتقاد به تو١٣
ب و متعادلك مى�نمايد و به يك انسان مطـلـوا درند ردن به خـداوكه انسان مسألg پناه بـر

دد.تبديل مى�گر
لياى الـهـى وى انبيـا و اوفتـارش رندگى و روى از زگيـرت و الگـو.اعتقاد به نـبـو١٤

دى وندگانى فـراند سبب تكامل آدمـى�و ايـجـاد امـيـد در زشخصيت�هاى كامـل،مـى�تـو
دد.اجتماعى او گر

،معبر و گذر از جاهلـيـت(عج)مـان�فتار امام زه و رج و آشنايى با سـيـر.انتظار فـر١٥
قg اميد دراهد گذاشت بارى اميد بخش است و هيچ گاه نخـول و باورى حياتى معقوبسو

دد.ش گردل�هاى شيعيان خامو
ام بخش كه شايستهب و آرسيدن آن،يك تعادل مطلوار.اعتقاد به معاد و اميد به فر١٦

د.د مى�آورجون آدمى�به ومقام انسانى است،در درو
د نماينده بارز اميد در نهاد آدمى�است.همچـنـيـن�ند،خواه خـداو.شهادت در ر١٧

�ÐÓqÚ√ ÓŠÚOÓ¡UÏŽ MÚbÓ«اقعىل به كمال حقيقى و واى حصوسيله و مطمئن�ترين ريسمان بربهترين  و

—ÓÐÒNr…«است.)٣/١٦٩ن،ا(آل عمر
حيه نشاط در آدمى،به اصلاحنده نگه داشتن روه بر زاقعى و حقيقى،علاو.اميد و١٨

دد.دى و اجتماعى نيز،منتهى مى�گرصه�هاى فرهاى او در عرفتارر
ار دادنن:ذكر،تهجد و…ضمن قرى همچوآن كريم،اهتمام به امور.طبق آيات قر١٩

آدمى�در مسير تكامل،هم اميدساز است و هم اميدپرور.
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دى كه تكامل آفـريـن نـيـزهاى فرفتـاره رامل و آثار امـيـد در حـوز.مهم�تريـن عـو٢٠
ىاه خدا و توبه و انابه بسوند،تهجد،جهاد در رس از خداوتند از:ذكر،ترمى�باشند،عبار

ند.خداو
هاى اجتماعى كه تكامل آفرين نـيـزفتاره رامل و آثار اميد در حـوز.مهم�ترين عـو٢١

فاى گذشت و وف و نهى از منكر،عفو وتند از:انفاق،احسان،امربه معرومى�باشند،عبار
به عهد.
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