
  105- 118صص . ،1390تابستان . ،10شماره     پژوهش در علوم ورزشي

  
  

  شهر اصفهان  ساكن يخانوارهاجايگاه ورزش در بين تعيين 
  

  3مجيد صامتير ، دكت2دكتر قاسم رحيمي ،1سپيده صباغ
  

  3/8/89 :تاريخ پذيرش مقاله    8/3/89: تاريخ دريافت مقاله

  چكيده
. انجام شدمنظور تعيين سهم ورزش در سبد مصرفي خانوار شهر اصفهان اين پژوهش به

آوري ابزار جمع. ه استكه به روش پيمايشي انجام شد استتوصيفي  تحقيق حاضر از نوع
اعتبار محتوايي آزمون با استفاده از آزمون كندال  .بود ساخته محقق ايهاطلاعات پرسشنام

آزمون مجدد - يايي اين پرسشنامه از تكنيك آزمونسنجش پا براي. محاسبه شد 82/0
آماري اين تحقيق بر اساس  ةجامع. آمددست به 88/0ضريب همبستگي آن  واستفاده شد 

خانوار از بين  814 شد كهمنطقه برآورد  11خانوار در قالب  441874، 1385سرشماري سال 
خانوار بر  بين ميزان مخارج ورزشيدهد ميتحقيق نشان  يها افتهي .سه منطقه انتخاب شد

 ردداداري وجود معنيتفاوت  )سن، ميزان تحصيلات، تعداد فرزندان(فردي  يها تفاوتاساس 
)001/0 P= .( يها تيفعالبين ميانگين مخارج مربوط به  دهد ميهمچنين نتايج تحقيق نشان 

 ردداري وجود دايمحل سكونت تفاوت معن ، بر اساس منطقةورزشي به كل مخارج خانوار
)001/0 P =(.  ل مح ، بر اساس منطقةاصفهاني به ورزش و فعاليت بدني يخانوارهابين نگرش

نشان  چنينهم تحقيق يها افتهي ).=P 001/0(شود ميداري مشاهده  نيز تفاوت معنيسكونت 
در  شود،ميپست محسوب  يكالاي ، ورزشهزار تومان 900از  براي گروه درآمدي بيش داد

تا نرمال  محسوب  تجملي يالايهزار تومان، ك 899تا  100 درآمدي يها گروهحالي كه براي 
اين پژوهش ورزش سهم ناچيزي از سبد مصرفي  يها افتهيبا توجه به  ،ليطور كبه .دوشمي

   .دهدميخانوار شهر اصفهان را به خود اختصاص 
  

  .ورزش، سبد مصرفي خانوار، مخارج ورزشي :ي فارسيها واژهكليد 

                                                                                                                   
 Email: sabbagh_se@yahoo.com   )نويسندة مسئول(كارشناس ارشد تربيت بدني . 1
 خوراسگان دانشگاه استاديار. 2
 اصفهان دانشگاهدانشيار . 3
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  مقدمه
 ةمستقيم در توسعطور مستقيم و غيربه است كه پردرآمد يورزش و تفريحات سالم صنعت

ترين فوايد ورزش، سلامتي و حفظ يكي از مهم. )1( ي كشورهاي پيشرفته دخالت دارداقتصاد
 با توان يمطوري كه آورد، بهميكشور به ارمغان هرآن است كه مزاياي فراواني براي اقتصاد 

وري كه مرتبط با سلامتي و نيروي انگيزشي است و كاهش  كاهش غيبت و افزايش بهره
جامعه است، سود  يافزايش سطح آمادگي عموم دليلان كه به مراقبت و درم يها نهيهز

  ).  2( سرشاري به جامعه تزريق كرد
گروهي گرفته تا پوشاك، غذا و  يها رسانهاقتصادي از  يها جنبهبا  عملاًورزش  ،از سويي ديگر

 ستقيم مانند ايجادمات اقتصادي مستقيم و غيرريتأثبا  تواند يمتجهيزات در هم تنيده است و 
 يها نهيهزبندي، كاهش وار، جذب تماشاگر و گردشگري، شرطخان ريتأثزايي، اشتغال، درآمد

اثرگذار باشد  كشورهاسطح سلامتي و افزايش عملكرد كاركنان بر اقتصاد ملي  يدرمان، ارتقا
)3.(  

توليد % 2 ،تنهاييشود و بهمحسوب مي اقتصاد يها شاخهورزش در كشورهاي صنعتي از  ،امروزه
گفت ورزش به دلايل مختلف  توان يمبه عبارت ديگر ؛ )4( دعهده دار  برخالص داخلي را نا

و  ورزشي يها تيفعالدرصد مردم در  60مشاركت بيش از  واست اهميت خاصي پيدا كرده 
ورزشي در برخي از  يها نهيهزدرصد توليد ناخالص داخلي به  90اختصاص يافتن بيش از 

هزينه ورزشي  ةسرانتا جايي كه  چشمگير صنعت ورزش شده كشورهاي پيشرفته موجب رشد
  ). 5(دلار است  300تا   100در برخي كشورهاي پيشرفته بيش از

و هر ) 5(ورزشي خانوار با ميزان رواج ورزش در هر كشوري متناسب است  يها نهيهزاز آنجا كه 
 اطور مستقيم بر بهورزشي خانوا يها نهيهزبنابراين  ؛شود يمخريدار محسوب كننده،  شركت

نسبت به كل  مخارج ورزشي خانواربه عنوان مثال  ؛مشاركت مردم در ورزش ارتباط دارد
، 5/2ترتيب به ،كنگاسكاتلند، انگلستان، كانادا و هنگ خانوار در كشورهايي مانند يها نهيهز
 1380 درصد در سال 17/0يزان، در ايران اين م ).6، 5، 2( استدرصد  24/1و  18/2، 4/2

چون مسكن و  ييها نهيهز زياد بودن سهم به توان يمترين دلايل آن برآورد شده است و از مهم
خانوار نسبت به  ةبودن ميزان متوسط درآمد سالان كمخانوار،  يها نهيهزدر سبد   يخوراك

درصد قابل توجه مردم در  نكردن ، بالا بودن ميزان تورم در كشور و مشاركتها نهيهز
  ).7( كردكشورهاي پيشرفته اشاره ، در مقايسه با ورزشي يها تيفعال
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 هر كشور متناسب دانست در بازار كالاهاي ورزشي ةبا انداز توان يمرا  مخارج ورزشي خانوار
ي كشورها از داري كمتريطور معنالمللي بهطور مثال در ايران ميزان مبادلات بينبه ؛)8(

بازار كالاهاي ورزشي و  ةاندازرا بايد كوچك بودن ترين دلايل آن است كه مهمپيشرفته 
  ).9(ورزشي خانوار دانست  يها نهيهز

 ،كند يم ايفامخارج ورزشي خانوار، نقش مهمي  درميزان درآمد افراد است تحقيقات نشان داده 
 ،به عبارت ديگر ؛شود يمسنت خرج ورزش  سه، تر اضافههر دلار درآمد  ازبه اين صورت كه 

 و دهند يمدلار به ورزش اختصاص  800هزار دلار در سال، حدود  20 با درآمد يياه خانواده
دلار به  300حدود  ،هزار دلار درآمد اضافيهزار دلار، به ازاي هر ده 20براي درآمدهاي بالاتر از 

  ).   10( ابدي يمورزش اختصاص 
باشد،  داشته  ژهيو يگاهجاي تواند يماست كه كننده در سبد مصرف ييگفت ورزش كالا توان يم 

مانند غذا، لباس، با ساير كالاهاي مصرفي  ايقويجايگزيني و مكملي  نظر كه رابطةاز اين 
ساير مخارج مصرفي  تواند يممخارج مربوط به ورزش . داشته باشد... ، مطالعه و بهداشت، تفريح
 هنگامد كه كننده موجب خواهد شمصرف محدوديت درآمد .قرار دهد ريتأثفوق را تحت 

 ).11(بندي كند يا پست دسته تجمليانتخاب، كالاها را به كالاهاي ضروري، معمولي و 
كننده ايجاد براي مصرف درآمد يها تيمحدودهر گاه  متأسفانهدر كشورهاي در حال توسعه، 

ورزش است و به دنبال آن تفريح،  شود يماولين كالايي كه از سبد مصرفي وي حذف  ،شود
و از  كندنگاه ميكوتاه مدت و مصرفي صورت كالاهاي ، بهاين كالاي مهم ازيرا ب ؛... مطالعه و

موسوم است،  1منابع و خسارات بلندمدت آن كه در اقتصاد به پيامدهاي خارجي با بيروني نبود
  .مانندميغافل 

 واناگر بت وگوناگون است  يها يماريبيكي از پيامدهاي بيروني حذف ورزش، مبتلا شدن به 
در  يا ملاحظهقابل  ييجوصرفه توان يمكرد،  تر پررنگورزش را در سبد مصرفي خانوار  نقش

يك بهداشت و درمان  يانگين هزينةبه طور مثال م. خانواده داشت نو درمابخش بهداشت 
اين هزينه براي بخش تفريحات  .بوده استتومان  647215، 1386خانوار شهري در سال 

تفريحات و  هفت برابر نو درمابهداشت  ةهزين وتومان  92281 ،در همان سال سرگرمي
 است تأمل قابلكه  رود يمورزش نيز بخشي از اين هزينه به شمار  بوده است، هزينة سرگرمي 

)12.( 
شركت نكردن  دليلكه به  ديگري است مخارج باجايگزيني مخارج ورزش  صددپژوهش دراين 
 به دليل مزاياي فراواني كه شود؛ بنابراينهزينه ميار عنوان مخارج سلامت خانوورزش به در

                                                                                                                   
1. Externalities  
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نسبت مخارج مربوط به فعاليت  يانگينقصد دارد م پژوهش، اين شود يمبراي ورزش شمرده 
  .سكونت تعيين كند محل ةبراساس منطق، كل مخارج خانوار به را ورزشي

  پژوهششناسي روش
ررسي سهم مخارج ورزش از كل مخارج كه در اين پژوهش، پژوهشگر در صدد ببا توجه به اين

 يها پژوهشبنابراين، پژوهش حاضر از نوع است؛ بوده  ها خانوادهبا استفاده از نظرات  ،خانوار
  . شده استتوصيفي است كه به روش پيمايشي انجام 

سنجش پايايي  براي. محاسبه شد 82/0با استفاده از آزمون كندال  ،اعتبار محتوايي آزمون
دست به 88/0ضريب همبستگي آن  وآزمون مجدد استفاده شد -تكنيك آزمون پرسشنامه از
 .اعتبار و پايايي مناسب پرسشنامه است دهندةآمد كه نشان

كه طبق  است 1387شهر اصفهان در سال  يخانوارها تمامآماري پژوهش حاضر شامل  ةجامع
كه هر كدام از  استشهري  ةمنطق 11خانوار در  441784 آنهاتعداد  ،1385سرشماري سال 

 . برخوردار و محروم تقسيم بندي شده استبه يكي از سه بخش برخوردار، نيمهاين مناطق، 
آماري،  رتيب كه با توجه به گستردگي جامعةبه اين ت ،بود يا خوشهگيري تصادفي روش نمونه
وان به عن 6و  5، 4 ةسه منطق ،شهر اصفهان منطقة 11شهرداري از  يها يبندطبق تقسيم

، 7، 2 ةبرخوردار و چهار منطقعنوان مناطق نيمهبه 10، 8، 3، 1 ةمناطق برخوردار، چهار منطق
ة برخوردار، منطق ةسه منطق ، از ميانسپس. شد در نظر گرفتهعنوان مناطق محروم به 11، 9
 7 ةمحروم، منطق ةچهار منطق ميانو از  3 ، منطقةبرخوردار نيمه ةچهار منطق مياناز ، 6
پنج  ،از هر منطقهبا استفاده از نقشة شهري  ،پس از آن .صورت تصادفي ساده انتخاب شدند به

صورت تصادفي از هر كوچه حدود چهارده خانوار بهو از هر خيابان چهار كوچه و خيابان 
براي تعيين حجم نمونه از  . قرار داده شد هاآندر اختيار  هو پرسشنام شدندانتخاب  يا خوشه

 :دشتفاده اس 1فرمول 
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 ةجامعميان پرسشنامه در  30مورد بررسي در دسترس نبود، ابتدا  از آنجا كه واريانس جامعة
  .شداستفاده  شد و از واريانس اين نمونهآماري توزيع 

-پرسشنامه به 777 ،د و از اين تعدادشخانوار برآورد  814 اساس فرمول بالا، حجم نمونهبر 
 ةپرسش نامه، از منطق 257برخوردار  در مجموع، از منطقة. داده شد و بازگشتدرستي تكميل 

شد؛ بدين ترتيب آوري پرسشنامه جمع 256نامه و از منطقة محروم پرسش 264برخوردار نيمه
  . توزيع مجدد پرسشنامه ضرورتي نداشت بازگشت داده شدند و% 95 هانامهپرسش% 95

 ةبا توجه به اينكه هيچ پرسشنام .است ختهسامحقق ةگيري تحقيق پرسشنامابزار اندازه
 ةارزيابي سهم ورزش در سبد مصرفي خانوار وجود نداشت، از پرسشنام ةاستانداردي در زمين

مشخصات ) و در سه قسمت الف داشتال ؤس 24پرسشنامه اين  . ساخته استفاده شدمحقق
) جو  17 تا 12ؤالات نگرش و ميزان فعاليت بدني شامل س) ب؛ 11 تا 1الات شامل سؤفردي 

مخارج ورزشي خانوار در قالب هشت گروه . بود 24 تا 18ؤالات مخارج ورزشي خانوار شامل س
، ورودي و حق تبلي يةتهمختلف،  يها ورزششامل پوشاك، كفش، انواع توپ، فراگيري 

  .نامه گنجانده شدات و ساير تجهيزات ورزشي در پرسش، نشريها كتابلوازم،  يةكراعضويت، 
متفاوت  ،به نوع پرسش ا توجهآن ب يها نهيگزو  شدصورت بسته پاسخ طراحي سؤالات به ةهم 

متفاوتي طراحي شده تا  يها نهيگزت اين پرسشنامه با سؤالاهر يك از  ،به عبارت ديگر ؛بود
   .بتوانند اهداف پژوهش را دنبال كنند

تجزيه و تحليل  SPSSافزار كمك نرم توصيفي و استنباطي با آمار يها روشبا استفاده از  ها داده
فردي خانوارهاي شهر اصفهان و نيز سهم ورزش در سبد مصرفي  يها يژگيوتوصيف  براي. شد

فراواني ساده، فراواني درصدي، ميانگين، انحراف معيار  مانندآمار توصيفي  يها شاخصخانوار از 
براي اطمينان از وجود تجانس  ا،در سطح آمار استنباطي ابتد. استفاده شد مربوط يها شكلو 

ت تحقيق از آزمون تحليل سؤالاآزمون  برايواريانس در بين مخارج ورزشي از آزمون لوين و 
  .دار بودن اختلاف از آزمون تعقيبي شفه استفاده شد كه به علت معني استفاده شد )F(واريانس 

 تحقيق يها افتهي
ن ميانگين مخارج ورزشي خانوار شهروندان بي دهد يمنشان  1 جدول يها افتهيگونه كه همان

و بر اساس آزمون تعقيبي كه ) =001/0p(داري وجود دارد اصفهان بر اساس سن تفاوت معني
ديگر سني  يها گروهاز  تر بزرگداري يطور معنسال به 40تا  36انجام شد، ميانگين گروه سني 

  .بوده است
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 ات ميزان مخارج ورزشي خانوار بر اساس سننمر معيارو انحراف  ميانگينمقادير  .1 جدول
 آمارييهاشاخص

 سن
مخارج ورزشيميانگين

 )تومان( خانوار
 ةدرج  اريمعانحراف 

  F  آزادي
سطح 

  يدار يمعن
 94/38979 19/37390 سال20-25

6  73/7  001/0  

 97/42877 17/42831 سال26-30
 08/29204 28/29448 سال31-35
 12/50859 37/61447 سال36-40
 97/24075 67/21916 سال41-45
 17/39387 59/30842 سال46-50
 87/41735 55/39454 سال و بالاتر 50

  

بين ميانگين مخارج ورزشي خانوار شهروندان  دهد يمنشان  2جدول  يها افتهيگونه كه همان
و بر اساس آزمون ) =001/0p(داري وجود دارد بر اساس تحصيلات تفاوت معني ،اصفهان
طور حصيلات ابتدايي، سيكل و ديپلم به، ميانگين ميزان مخارج ورزشي افراد با سطح تتعقيبي

  .داري كمتر از فوق ديپلم، ليسانس، دكتري و فوق ليسانس استيمعن
  

 حصيلاتنمرات ميزان مخارج ورزشي خانوار بر اساس ميزان ت معيارو انحراف  ميانگين مقادير. 2 جدول
 يآماريهاشاخص
 ميزان تحصيلات

مخارجميانگين
 )تومان( ورزشي خانوار

 
  اريمعانحراف 

 درجة
  F  آزادي

سطح 
  يداريمعن

 71/30710 83/17063 يابتداي

6  83/13  001/0  

 65/38005 94/34044 سيكل
 21/36195 68/33896 ديپلم

 84/45738 35/50804 فوق ديپلم
 88/38465 81/45196 ليسانس

 80/46209 12/84294 فوق ليسانس
 87/42725 71500 دكتري

  

بين ميانگين مخارج ورزشي خانوار شهروندان  ،دهد يمنشان  3 جدول يها افتهيگونه كه همان
و بر اساس آزمون ) =001/0p(داري وجود دارد اصفهان بر اساس تعداد فرزندان تفاوت معني

 از متركداري يمعن طوربهداراي پنج فرزند  يخانوارهاان مخارج ورزشي ميانگين ميز تعقيبي،
  .بدون فرزند تا چهار فرزند است يخانوارها
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 نمرات ميزان مخارج ورزشي خانوار بر اساس تعداد فرزندان معيارو انحراف  ميانگين مقادير .3 جدول
  يآمار يهاشاخص

 تعداد فرزندان
 ميانگين

 )تومان(
 درجة  اريمعانحراف 

  F  آزادي
سطح 

  يدار يمعن
 97/40095 65/40456 بدون فرزند

6  94/4  001/0  

 83/44618 13/36139 يك فرزند
 88/38152 67/47566 دو فرزند
 91/43020 70/35757 سه فرزند
 42/41192 36/43974 چهار فرزند
 18441 9600 پنج فرزند
 04/10198 7000 لاترشش فرزند و با

  
بين ميانگين نسبت مخارج مربوط به  ،دهد يمنشان  4 جدول يها افتهيگونه كه همان
داري ة محل سكونت تفاوت معنيبر اساس منطق ،ورزشي به كل مخارج خانوار يها تيفعال

بوط بيشترين ميزان مخارج مر ،برخوردار منطقة يخانوارهادر حالي كه  ،)=001/0p( وجود دارد
برخوردار كمترين منطة نيمه يخانوارهانسبت به كل مخارج خانوار دارند و به فعاليت ورزشي را 

 يها تيفعالبه مخارج مربوط به  خانوارها ةصد كل هزيندر 88/0، ميزان را دارند و در مجموع
  .ورزشي اختصاص دارد

  
به كل مخارج ورزشي  يها تيلفعانسبت مخارج مربوط به  معيارو انحراف  ميانگين مقادير .4 جدول

 محل سكونت خانوار بر اساس منطقة
 آمارييهاشاخص          
 محل سكونت

  ميانگين
 

 درجة  معيارانحراف 
  يدار يمعنسطح   F  آزادي

 58/0 26/1 برخوردار
 61/0 89/0 نيمه برخوردار  001/0  37/12  2

 41/0 49/0 محروم

 
  يفراوان ،بود شده سؤالنگرش به صورت بلي يا خير در مورد نامه، پرسشبا توجه به اينكه در 
دست هطبق نتايج ب. از آزمون مجذور كاي استفاده شد دليلبه همين  و شدبلي يا خير محاسبه 

 يخانوارهانگرش  نيبداري ، رابطة معني≥05/0pشاهده شده در سطح م x2، 5 جدول درآمده 
بين نگرش  ،به عبارت ديگر ؛دهد يمونت نشان محل سك ، بر اساس منطقةاصفهاني به ورزش

داري وجود برخوردار و محروم تفاوت معنياصفهاني ساكن مناطق برخوردار و نيمه يخانوارها
  . دارد
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به ورزش بر اساس  اصفهاني يخانوارهانگرش  نتايج آزمون مجذور كاي درخصوص مقايسة. 5 جدول
  محل سكونت منطقة

 
X  فراواني 2  

D f   دارييمعنسطح  

777 82/29 2 001/0  
  

دارند در بين مناطق به ورزش مثبت  ييدگاهدي كه هايرادرصد خانو دهد يمنشان  6 جدول
  .استمحروم  از منطقة ربيشتبرخوردار ردار و نيمهبرخو

  

  به ورزش بر اساس اصفهاني  يخانوارهاي نگرش مقادير فراواني ساده و درصد .6 جدول
  محل سكونت منطقة

  خير بلي  محل سكونت
  درصديفراواني  فراواني ساده  فراواني درصدي فراواني ساده

  9/3  10 1/96 249 برخوردار
  3/5  14 7/94 249 برخوردارنيمه

  1/16  41 9/83 214 محروم
 

يا پست بايستي كشش  تجملي لحاظ ضروري، نرمال،كالا به  هرتعيين نوع ي برايدر علم اقتصاد 
كشش درآمدي  براي محاسبةمحاسبه كرد كه  ،درآمدي مختلف يها گروه را به تفكيك درآمدي

درآمدي، ميانگين  خصوص، پارامترهاي ميانگين طبقةدر اين ر .استفاده شده است )2(از فرمول 
ميزان تغييرات درآمد و تغييرات ميانگين مخارج ورزشي از هر  ،مخارج ورزشي براي هر گروه
كشش درآمدي تقاضا حساسيت نسبي مقدار  ،ديگر سوياز . استگروه به گروه ديگر مورد نياز 
به بيان ديگر تغيير نسبي در مقدار تقاضا تقسيم بر تغيير نسبي  ؛تقاضا به تغيير در درآمد است

، مقدار تقاضا )كمتر از يك( كم باشد كالاييدرآمدي  كششچنين اگر هم. درآمد اسمي است
نظر از سطح درآمد، تقريباً نسبت به تغييرات درآمد خيلي حساس نيست و مقدار مصرف، صرف

اما ، ضروري است ييكالاآن است كه كالاي مورد نظر  دةكنناين مطلب بيان. ماند يمثابت 
با درآمد حقيقي  ميمستقطور بهآن  يقاضات ميزانكه  شود يمكالايي گفته  كالاي نرمال به 

كه كالاي مورد نظر، كم و  دهد يماز يك نشان  يشتربكشش درآمدي  در صورتي كه، تغيير كند
؛ يعني با افزايش درآمد اگر كشش درآمدي منفي باشدچنين هم. است تجملي ييكالابيش 
 . )11( ست استپلا معني است كه آن كا اين ، بهيابد مصرف آن كالا كاهش خانواده
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هزار تومان،  900از  براي گروه درآمدي  بيشگفت  توان يم، 7جدول  بر اساس نتايج موجود در
پست محسوب  يكالاي ،بنابراين ورزش براي اين گروه درآمدي است؛كشش درآمدي منفي 

 ليتجم يهزار تومان،  كالاي 899تا  100درآمدي از  يها گروهدر حالي كه براي ساير  ،شود يم
  .تا نرمال  محسوب شده است

زيرا  ؛بودن كالا نيست تجمليكم درآمد، گوياي  يها گروهكشش درآمدي ورزش براي  محاسبة
از يك  بيشترچه كشش درآمدي براي كالايي، چنان ،كنندهبر اساس تئوري رفتار مصرف معمولاً
بيشتري  ةارضا نشد درآمد چون نيازهاي اوليهكم يها گروه ، وليشود يمتلقي  تجملي ،باشد

و در مراحل بعدي افزايش در آمد،  كنند يم آنهاخود را صرف  دارند، افزايش درآمدهاي اولية
  .متناسب آن مخارج ورزشي را افزايش خواهند داد

) 2(كه در فرمول  دهدرا نشان ميميزان درآمد هر گروه  و درآمدي ميانگين طبقة 7در جدول  
ميانگين مخارج ورزشي هر گروه درآمدي است كه از ) Q(. نشان داده شده است) M(با 

ترتيب تغييرات به ،)Q∆(و ) M∆(چنين هم. نامه استخراج شده استاطلاعات موجود در پرسش
  .استگروه به گروه بعدي  هردرآمد و تغييرات ميانگين مخارج ورزشي از 

 
 درآمدي مختلف يها گروهكشش درآمدي  .7 جدول

  آماري يها شاخص
  

 ن درآمدميزا

 ةميانگين طبق
  درآمدي

)M( 

مخارج  ميانگين
  ورزشي

)Q( 

  تغييرات درآمد
)∆M(  

تغييرات ميانگين 
  مخارج ورزشي

)∆Q(  

كشش 
  درآمدي

)εI(  
      30479 200 هزار تومان299 -100
  157/0    33838 400 هزار تومان499 -300
  502/0    41400 600 هزار تومان699 -500
  4547/0    47153 800 هزار تومان899 -700

  - 126/0    45848 1000 هزار تومان900بيش از 
  

21
211

QQ
MM

M
Q

+
+

×
∆
∆

=ε  

  )11(تعيين كشش درآمدي  .2 فرمول

 گيريو نتيجه بحث
سن افراد مورد مطالعه  نشان داد، بين ميانگين مخارج ورزشي خانوار بر اساس تحقيق يها افتهي

 نشان داد، بيشترين ميزان مخارج ها نيانگيمبررسي . )1جدول ( داري وجود داردتفاوت معني
با توجه به . استسال  45تا  41ترين آن مربوط به و كم سال 40تا  36مربوط به گروه سني 
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جزء نيازهاي غيراقتصادي ورزش  ،مبني بر اينكه سن) 13(پژوهش جوزه ويزو  يها افتهي
  .خواني نداردوي همپژوهش  يها افتهي، اين موضوع با شود يممحسوب 

بين ميزان مخارج ورزشي خانوار بر اساس ميزان  بر اساس ميزان تحصيلات نشان داد ها افتهي
بيشترين ميزان مخارج نشان داد  ها افتهي. )2جدول ( داري وجود دارديتحصيلات تفاوت معن

به  در حالي كه كمترين ميزان مربوط ،با سطح تحصيلات فوق ليسانس بوده يمربوط به افراد
بنابراين، افرادي كه سطح تحصيلات  است؛بتدايي اسطح تحصيلات آنها در افرادي بوده كه 

بعد از افراد فوق . اند دادهمخارج بيشتري را به ورزش اختصاص  ،اند داشتهدانشگاهي و عالي 
بر  .بيشترين ميزان افراد با سطح تحصيلات دكتري، فوق ديپلم و ليسانس بوده است ،ليسانس
 در موردتحصيلات دانشگاهي موجب آگاهي بيشتر افراد  چنين گفت كه توان يماساس همين 

سهم بيشتري از درآمد  شود و در نتيجه،ميآن بر سلامت جسماني و رواني  ريتأثورزش و 
  .دهندميبه مخارج ورزشي اختصاص  خانواده را

داد بر اساس تع خانوارهابر اساس تعداد فرزندان نشان داد بين ميزان مخارج ورزشي  ها افتهي
 ييها خانواده دهد يمنشان  ها نيانگيمبررسي ). 3جدول (داري وجود دارد فرزندان تفاوت معني

 شش داراي يها خانوادهدر حالي كه  ،اند داشته، بيشترين ميزان مخارج را دارندكه دو فرزند 
تعداد  دهد يمنشان  ها هافتياين . اند داشته، كمترين ميزان مخارج ورزشي را يشترفرزند و ب

سبب شود آنها بگذارد و  ريتأث ها خانوادهورزشي  يها يزيردر برنامه تواند يمفرزندان كمتر 
تك  يها خانوادهميزان مخارج  ،دو فرزندي يها خانوادهزيرا بعد از  بيشتر به ورزش توجه كنند؛

زان مخارج ورزشي مربوط در حالي كه كمترين مي ،فرزندي و بدون فرزند نيز مناسب بوده است
اين  زياد يها نهيهزكه  دهد يمو اين نشان  است يشترفرزندي و ب ششو  پنج يها خانوادهبه 

بيشتر براي مخارج ورزشي  ةغذا، پوشاك و مسكن، مانع از صرف هزين نيتأمبراي  ها خانواده
اين موضوع . ندارندورزشي  يها نهيهز براي تأمينبيشتري منابع مالي  ها خانوادهو اين  دشويم

 كمزيرا آنها نيز يكي از دلايل  است؛همسو ) 1387( و جعفريپژوهش عسكريان  يها افتهيبا 
و گزارش كردند  ها خانوادهمسكن، غذا و پوشاك  يها نهيهزرا  ها خانوادهبودن مخارج ورزشي 

بنابراين  ؛شود يممحسوب  ها خانوادهمانعي براي مخارج ورزشي  ها نهيهزبودن اين  زيادمعتقدند 
ريزي ورزشي و مخارج ورزشي در برنامه تواند يمنتيجه گرفت كه تعداد  فرزندان كمتر  توان يم

  .مستقيم بگذارد ريتأث ها خانواده
، ة برخورداربين نسبت مخارج مربوط به فعاليت ورزشي به كل مخارج خانوار بر حسب سه منطق

 ،كه در اين خصوص) 4جدول (شود اهده ميمشداري يبرخوردار و محروم تفاوت معن نيمه
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 وردار و كمترين آن مربوط به منطقةبرخ ةنسبت مخارج مربوط به منطق ،بيشترين ميزان
  .استمحروم 

ورزشي به كل مخارج خانواده  يها تيفعالبرخوردار بيشترين ميزان مخارج مربوط به  در منطقة
نسبت  يانگينم ،برخوردارنطقة نيمهاست، در حالي كه در مدرصد  26/1كه  شودمشاهده مي

 49/0محروم  نطقةدرصد و در م 89/0مخارج مربوط به فعاليت ورزشي به كل مخارج خانوار 
ورزشي اختصاص  يها تيفعالبه  خانوارهادرصد از كل مخارج  88/0 ،مجموعدر  است ودرصد 

طور به ؛استفهان در حالي كه در كشورهاي ديگر اين نسبت بيشتر از شهر اصداده شده است، 
درصد  24/1، اين نسبت در كشور نروژ )2000(مثال طبق نتايج تحقيق باروس و همكاران 

 ، ميلزانددرصد گزارش كرده 2اين ميزان را در انگليس ) 2000(، ساندرسن و همكاران است
درصد در كشور كانادا و مركز تحقيقات صنعت گردشگري در  46/1، اين نسبت را )2002(

همچنين . اند دادهدرصد گزارش  5/2 است،اين نسبت را كه بالاترين ميزان ) 2001(لند اسكات
 ؛اند درصد اعلام كرده 17/0، 1380اين ميزان را در ايران در سال ) 1387(عسكريان و جعفري 

كشورهاي ديگر  ، در مقايسه بابنابراين نسبت مخارج ورزشي خانوار به كل مخارج در اصفهان
اختلاف سطح درآمد، رفاه، فرهنگ، تسهيلات و   به دليل تواند يماختلاف  و اين است كم

كه  شوند يمكشورهاي نروژ، انگليس، كانادا و اسكاتلند از كشورهايي محسوب . امكانات باشد
دليل هزينة به همين  از ايران است؛ يشترمردم درآمد بدرآمد و  بالاست آنهاسطح رفاه در 
 برايدر اين كشورها  ،از سوي ديگر .دكنن يمرزشي پرداخت و يها تيفعال بيشتري براي

مشكل  نبا كمتريوجود دارد و مردم  امكانات بيشتري ورزشي يها تيفعال درمردم  مشاركت
بيان شده ) 2000( اين مطلب در كتاب گرتون و تيلور .ورزشي بپردازند يها تيفعالبه  توانند يم

ويژه بهو  يا حرفهراي ايجاد تسهيلات در بخش ورزش هاي فراواني بيارانهكه دولت بايد است 
  .در نظر گيردورزش همگاني 

 1380سال در نسبت مخارج ورزشي به كل مخارج خانوار  يكي از نكات قابل توجه اين است كه
كه اين  شود يمدرصد گزارش  88/0درصد گزارش شده و اكنون در اصفهان  17/0در ايران 

افزايش سطح به دلايل مختلفي چون ممكن است  ،يش تورم و گرانيافزا افزايش درصد، با وجود
جايگاه ورزش در سلامت فرد و  در موردافزايش آگاهي مردم  فرهنگ و تحصيلات مردم و

و روستاها را در  استمربوط به شهر اصفهان  منحصراًدست آمده عدد به علاوه،به. باشد خانواده
دست آمده كمتر ول روستاها در اين تحقيق، عدد بهواضح است كه در صورت شم. رديگ ينمبر 

    .آمددست ميبهاز مقدار فعلي 
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مشاهده شد داري يتفاوت معن ،بدني يها تيفعالاصفهاني به ورزش و  يخانوارهانگرش  بين
نشان داد، ميزان نگرش مثبت و تمايل خانوار به ورزش در ساكنين مناطق  ها افتهي). 5جدول (

، در حالي كه سطح نگرش به ورزش در ساكنين مناطق استبرخوردار يكسان  برخوردار و نيمه
به ورزش مثبت نيز  آنهابه لحاظ فراواني، نگرش  ، ولي)6جدول (  داردمحروم درصد كمتري 

بروز رفتارهاي ضد  ازپيشگيري  ي براينگاه به ورزش عامل ،كه امروز دهد يمو اين نشان  است
ورزش در جامعه  در موردلازم  يها يآگاهو  استتمام اقشار مردم  در بين ها يماريباجتماعي و 

نيز اين موضوع مطرح شده كه با ) 2005(بلوم و همكاران  تحقيق در. افزايش يافته است
 يها بيآسگيري از پيشو  ها ارزششاهد رشد  يمتوان يمافزايش نگرش مثبت در بين مردم، 

 يضرورت ،جوانان يها خانوادهثبت به ورزش از سوي واقع، نگاه م در. اشيماجتماعي در جامعه ب
را درپي خواهد و افزايش و حفظ امنيت جامعه  شود يمبراي سالم سازي جامعه محسوب 

معتقد است براي افزايش نگرش مثبت به ورزش بايد ) 2006(آليسون  ،در اين خصوص. داشت
امكانات  ،ق محروم و برخوردارطوري كه مناطبه داد،توسعه ورزش را در تمامي مناطق و شهرها 

و علت  اند برخاستهبسياري از ورزشكاران نخبه از مناطق محروم . ورزشي يكساني داشته باشند
 به ورزش بوده كه توانسته هاي اين مناطقاصلي آن وجود نگرش مثبت در بين اعضاي خانواده

  . كندرا در سطح اول قهرماني جهان مطرح  آنها است
 است؛هزار تومان، كشش درآمدي منفي  900براي گروه درآمدي بيش از  دهدينشان م ها افتهي

در حالي كه براي ساير  ،شود يمپست محسوب  يبنابراين ورزش براي اين گروه درآمدي كالاي
 شود يمتا نرمال تلقي  تجملي يهزار تومان،  ورزش كالاي 899تا  100درآمدي از  يها گروه

از امكانات  دپردرآم يها گروهسطح انتظارات  رسد يمبه نظر  ها هافتيبر اساس اين  .)7جدول (
 يكالاي تواند يمورزش براي اين گروه خاص  بنابراين است،ورزشي در اختيار يا موجود بيشتر 

- تفريحي يجسماني ورزش، ورزش را كالاي - اگر جدا از مسائل بهداشتي. شودپست تلقي 
، ها گردشگاهاستفاده از  مانندفوق، امكانات جايگزين سرگرمي در نظر بگيريم، شايد براي گروه 

 .پذير باشدتوجيه... محلي، مسافرت، باغ خصوصي، ويلا و  يها پارك
با توجه به دسترسي  ،درآمدي در انتخاب ورزش ةنتايج به دست آمده گوياي آن است كه دامن

ن، ساير تفريحات هزار توما 899از  كمتردرآمدي  يها گروهبراي . مهم استبه آن بسيار 
اندك مورد  با هزينة ييها ورزشفراغت،  اوقاتكردن ر براي پ ؛ از اين رو،دشو يمپرهزينه قلمداد 

 يالايك ،هزار تومان 899از  تركمدرآمدي  يها گروهگفت كه ورزش براي  توان يمو  تستقاضا
. پست تلقي شود ،ضوعمواين با توجه به   ،بالاتر از آن يها گروه براي اما ،تا لوكس است تجملي

هزار  899از  ركمتدرآمدي  يها گروهبراي  ويژهبه ،عد خانواردر عين حال بايد دانست كه ب
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 و در نتيجه،كه سهم مخارج ورزشي را تغيير  يا گونهبه ،تقاضا بسيار مهم است ةدر انداز ،نتوما
 .  دهد يمقرار  ريتأثتقاضاي فردي را تحت 
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