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  مقدمه
 شامل هاست ک عام معناي به اخلاق از قسمتی هک«، جنسی اخلاق آن تبع به و اخلاق مسئلۀ

 1،»دارد بسـتگی  جنسـی  زةی ـغر بـا  هک است بشري يها روش و اتکمل و عادات از عده آن
 جوامـع  ترقـی  و تکامـل  و است اجتماع زیربنایی و انسانی علوم در اساسی مباحث از یکی

 و باشـند  پایبنـد  منطقـی  و معقول جنسی اخلاق بهها  انسان اگر. شود می مربوطبدان  بشري
 روحی سلامت و ترقی تکامل، سوي به همواره ،کنند تربیت آن اساس بر را دیگران و خود

  بود. خواهند امان در جنسی اختلالات و انحرافات از و دکر خواهند تکحر روانی و
 اخلاق از قسمت این هاي ک هالعاد فوق قدرت و قوت مکح به جنسی اخلاق دادن سامان

 2دورانـت  ویـل  .ودر مـی  شمار به اخلاقیترین وظیفۀ  مهم همواره است، وابستهبدان  بشري
 اخلاقی وظیفه ترین مهم همیشهسامان بخشیدن به روابط جنسی،  سرو« گوید: می باره ایندر 
 نیـز  آن از بعـد  و قبـل  هکبلولید مثل، نه تنها در حین ازدواج، تود؛ زیرا غریزة ر می شمار به

 نسـبت  آن بـودن  نافرمان و غریزه همین حدت و شدت نتیجه در آورد. می فراهم لاتیکمش
 يهـا  سـازمان  در اغتشـاش  و نظمی بی  ند،ک می پیدا طبیعی جاده از هک انحرافاتی و قانون به

 3».گردد می تولید اجتماعی
 نظامک ی بر مبتنیهر جامعه و به تبع آن اخلاق جنسی،  بر مکحا اخلاقاز سوي دیگر، 

. بـه عبـارت   نـد ک مـی  توجیـه  را اخلاقی اصول به عمل و رعایت ضرورت هک است فلسفی
 ،کمتافیزی ـ شامل، نظري بخش نیم،ک تقسیم نظري و عملی بخش دو به را فلسفه اگردیگر، 

 نیـز شناسـی   معرفـت  وشناسـی   هسـتی  مسـائل  بـه وزه، ح این در است. ریاضیات ویک زیف
بـه   در هک ـ اسـت  اخـلاق  و مدن سیاست منزل، ربی تد شامل نیز عملی بعد شود؛ می پرداخته

پردازد و مبتنـی بـر نـوعی     یم خودش با فردۀ رابط و اجتماعروابط افراد در حیطۀ خانواده، 
گذارنـد و ماننـد    تأثیر مـی  دیگرکی بر عملی و نظريشناسی است. به هر حال، فلسفۀ  ارزش
  گوید:  می چنینباره  در این مطهريشهید  نیستند. هم از جدا جزایر

 ایـدهاي ب باشد. نظرمسائل حیطۀ  با ارتباط بدون و جدا عملی عقل مسائل هک نیست چنان
 انسـان  و جهـان  غایتمنـدي  عدم و غایتمندي انسان، جهان، واقعیت مورد در فیلسوف هک

 دارد، انسـان  زیستن چگونه خصوص در هک هایی باید و اخلاق در را او گیري جهت دارد،
 متفـاوت  نـد، ک مـی  عنـوان گرا  طبیعت فیلسوفک ی هک هایی پایهک ش بدون ند.ک یم تعیین
 در هک مسائلی تبیین درشمرد. به این جهت،   برمیالاهی  هایی که یک فیلسوف پایه با است
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ستی و انسان ه خصوص در او ريکف نظام به توجه دارد، وجود فیلسوفک ی اخلاق فلسفه
 4.است آن نظري متکح به وابسته تبکم هر عملی متکحضروري است. در حقیقت، 

 بـه  بایـد بنـد باشـند،   پای جامعـه  آن جنسـی  اخـلاق  به جامعهک ی افراد هکاین برايبنابراین، 
اخـلاق   فلسـفی  مبـانی  بـه  دیگـر  عبـارت  به یا زيکمر يها هسته و اساسی و اصلی مفاهیم

یـق تبیـین مبـانی و آمـوزش آن     طر از جـز  آگـاهی  ایـن  وجنسی آن جامعـه آگـاه باشـند،    
 افـراد  هک ـ اسـت از آن  حاصـل  آگـاهی  آن تبـع  بـه  و نییتب این پیامد در نیست. پذیر امکان

 ردک ـ خواهنـد ك در را دیگر جوامعبرابر  در خود جامعه جنسی اخلاق به پایبندي ضرورت
ر دجم فرهنگی مقاومت خواهند کرد. بر ایـن اسـاس،   تها و مغزي شويو شست مقابل در و

  ایم. پرداخته جنسی اخلاقۀ شناسان این مقاله به بررسی مبانی هستی

  بحثيخچة تار
 ردهـاي کروی تـاریخ  طـول  درغریزة جنسـی در زنـدگی انسـان دارد،     هک اهمیتی به توجه با

 اصـلی  ردک ـروی سـه  از تـوان   ه مـی بار . در ایناست شده اتخاذ غریزه این به نسبت متفاوتی
  اند از: ن گفت که به شرح زیر عبارتسخ

  ) رويكرد مبتني بر رهبانيتالف
شود، برگرفته از   می یاد نیز» هنک جنسی اخلاق« عنوانبا  آن از هک رهبانیت بر مبتنی اخلاق

 بـه  تـوان  یم ـ اتبکم و ها نییآ نیا جملۀ از .ستا گذشته اعصار در اتبکم و ها نییآی برخ
 نیـی آ، هنـد  در م) ق. 6(یی بودا نییآ و م) ق. 6(ی نیجا نییآ )،م ق. 9 تا 8(یی برهما نییآ

 5هیاسن، ونانی در ونیلبک ای سمیس  یسن، باستان رانیا در م) 240(ی مان نییآ، نیچ در زمیتائوئ
  رد.ک اشاره حیمس روانیپ انیم در تیحیمس و انیهودی انیم در م)ق.  2(

 جنسـی،  غریـزة  پلیـدي  بـر  مبتنـی هـا در اخـلاق جنسـی،     نیـی آ نی ـاۀ هم ـ انیبن و هیپا
هـاي   لـذت  و تمتعـات  طـرد  خـانواده،  یلکتش و ازدواج از دوري رهبانیت، و طلبی ریاضت

  هاي جنسی است. نیوي و تحریم آگاهید

  کرد مبتنی بر آزادي روابط جنسیروی) ب
 ازرویکـرد   ایـن  شـروع  ۀنقط. شود  می یاد نیز »جنسی نوین اخلاق« عنوانبا  ردکروی این از

 از رسـد.   مـی  خود اوج به جریان این بیستم قرن در نهایت در و است بعد به رنسانس ةدور
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-1895( 7انگلـس  م)، 1818-1883( 6سکمار از توان می  جنسی اخلاق این رانکمتف و بانیان
  م) نام برد.1872-1970( 8راسل و م) 1856-1939( فروید م)1820

 يهـا  پایـه هاي خود در حیطـۀ مسـائل و مشـکلات جنسـی،      با بیان دیدگاه رانکمتفاین 
 .ردندک ریزي پی را جنسی روابط آزادي فلسفی و علمی

  ج) رویکرد اسلامی
رویکرد اسلامی نسبت به مسائل جنسی رویکرد اعتدالی و عبـادي اسـت. ایـن رویکـرد در     

احمـد   ق)، ملا 505 ـ450غزالی ( .ق)، ه 428 - 370سینا( آراي متفکران مسلمان همچون ابن
ق) مشهود است. لازم به ذکر است کـه   1358ـ   1298ق) و مطهري ( 1245ـ   1185نراقی(

اي که این مقاله بدان پرداخته است، مسبوق به سابق  تحقیق در مورد اخلاق جنسی، به شیوه
  .نبوده است

  مفاهيم تعريف
  اخلاق
 فتحـۀ  بـا  خلـق  هک ـ دارد مـی  بیـان » خلق« بارةدر اصفهانی راغباست. » خلق« جمع اخلاق

 بـه » خـاء « ضـمۀ  بـا  خلق و، شود می دیده چشم با هک قیافه و ظاهر صورت معناي به» خاء«
بـر ایـن    9شـود.  ست که با چشم بصیرت احساس میا اخلاقی يها ویژگی و مالاتک معناي

خلق به معناي ملکۀ نفسانی است که افعـال بـدنی آنچـه    «اند:  بیان کرده» خلق«اساس، در تعریف 
شود؛ حال چه آنکه  می زند، به آسانی از انسان صادر  مطابق اقتضاي آن ملکه از آدمی سر می

ملکه از فضایل باشد، مانند عفت و شجاعت و امثـال آن و چـه از رذایـل ماننـد شـره و       آن
 10».شود می فهمیده آن از نیکو خلق و فضیلت؛ ولی اگر مطلق ذکر شود، آن الامث جبن و

  گوید: می اخلاق تعریف دری نراق
 ـن بـدون  وی آسان به افعال صدور باعث هی کنفسانهاي  کمل از است عبارت خلق  بـه  ازی

 زوالي ندک به و رید هک استی نفسانی تیفکی و حالت هکمل و، است نگرش و تأمل و رکتف
 11رود. یم نیب از سرعته ب هک استی نفسانی تیفکی حال مقابل، در و، ردیپذ یم

 تمـام  در را انسـان  رفتـار  کـه هـا   عـادت  و خصـلت  خـو، و مفهوم مرتبط با شخصیت، خلق
 شخصـی،  روابـط  خـانواده،  علم، سیاست، روزمره، زندگی (کار، اجتماعی زندگی يها جنبه
 کند. می تنظیم ي)ها طبق درون گروهی، درون
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 دو بـین  تضـاد  امکـان ؛ امـا  مشـترك  وظـایف  و حقـوق  موازین، با سازش یعنی اخلاق
 خـود  فردي وجدانۀ پای بر که گیرد می یاد شخص و دارد، وجود معقول اجتماعی استاندارد

  12کند. قضاوت مواردي چنین در
 در آدمـی  درون در حقـایق  ترین عالی و پسندیده صفات و مثبت استعدادهاي وفاییکش
 اهـداف  بری مبتن هکنیا لیدل بهیف از اخلاق، تعر نیا 13.اعلاي زندگی هدف و مالک جهت

شـأن جنسـی    جملـه  از انساني وجود شئون تمام اهداف نیا و است، تیترب و میتعلی غای
 است. دکیتأ مورد شتریب پژوهش نیا در رد،یگ انسان را نیز دربرمی

  سيجن اخلاق
ست کـه  ا بشري يها روش و اتکمل، عادات شامل هک است عاممعناي  به اخلاق از قسمتی

 هنجارهـاي  و قواعـد : «از اسـت  عبـارت  جنسـی  اخـلاق  14.با غریزة جنسـی بسـتگی دارد  
معـین؛ عـدم رعایـت ایـن قواعـد،       زمـان  در جامعـه  پذیرشکنندة رفتار جنسی مورد تعیین

  15».شود می تلقی نجارغیراخلاقی و یا حتی نابه
 يهـا  عرصـه  در مخـالف  جـنس  بین روابط حدود مبین اسلامی جنسی اخلاقبنابراین، 

برگرفته  غیررسمی و رسمی روابط سایر و خانوادگی اقتصادي، سیاسی، فرهنگی، اجتماعی،
  است. اسلامی اسیشن ها یا مبانی نظري و عقلانی هستی  گاه هکیت از

  اسلام
 حـق  تسـلیم ی یعن ـ اسـلام،  از است عبارت دین: «هک دارد می بیان یند تعریف در طباطبایی

 در نیز تفسیر نمونه در 16».دادن انجام حق اعمال و گشتن، معتقد حقهاي  عقیده هب و شدن،
  :هک است شده بیان دین تعریف مورد

 ـ به و است، پاداش و جزای معن به اصل در لغت در دین ةواژ  ازي پیـرو  و اطاعـت ی معن
بـی  آدا و قـوانین  و قواعد مجموعه از عبارتی مذهب اصطلاح در و است، آمده نیز فرمان

 از و برسد جهان دو سعادت به و شود نزدیک خدا به تواند آنها می ۀاست که انسان در سای
 دارد مـی  بیان نیز اسلامة واژ تعریف در .بردارد گام صحیح مسیر دری تربیت وی اخلاق نظر

تسـلیم در   ا همانخد پیشگاه دری حقیق آیین، اساس اینبر  است، تسلیمی معن به اسلام هک
 برابـر  در تسـلیم  جزي چیز، زمان و عصر هر در دین روح واقع در و ست،برابر فرمان او

 برتـرین  و آخـرین  ،اسـلام  پیـامبر  آیـین  کـه  آنجـا  از منتهـا ؛ بود نخواهد و نبوده حق
 ـ ادیـان  همـه  نظـر  یک از نهوگر، لام براي آن انتخاب شده استاس نام، هاست آیین  ،یاله

  17.است اسلام
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نازل  ملک مقرب جبرئیل به حضرت محمد توسط هاست ک وحیانی دینی اسلامبنابراین، 
 قالـب  در ... و عرفـانی  فلسـفی،  سیاسـی،  اجتماعی، اخلاقی، هاي آموزه ة   برگیرندشده و در

  است. ریمک قرآن

 ١٨شناسي ي هستيمبان مفهوم
آن  بـارة که در مباحث فلسفی در است چیزي نخستینترین بدیهیات،  بدیهیمنزلۀ  به هستی

احـث  مب دینـی،  ماهیـت  از بـودن  برخـوردار  دلیـل  بـه شـود. در فلسـفۀ اسـلامی،     بحث می
 مبـاحثی  تـرین  محـوري  از، ... و آخرت و دنیا هستی، بودنخداشناسی، قانونمند و هدفمند 

ی و تقـرب انسـان بـه    تعال حصول، و هدف آن، شود می مطرح فلسفی نظام این در هک است
 دگاهی ـد نندةک انیب هک استی فیتوصهاي  گزارهین مقاله، ا در مبنا از منظور اماخداوند است؛ 

ی مبـان  از هک ـ اسـت ي زیتجـو هـاي   گـزاره ی است و مقصود از اصول، هست مورد در اسلام
گیـرد؛   قـرار مـی   عمـل  اریمع وشود  می استنباطی لیتحلی ـ  فیتوص ردیکرو بای شناس یهست

 تی ـواقع بـر  نـاظر  هک ـ اسـت  اسـلام ی شناس یهستی مبان قبول گرو درین اصول نیز ا حققت
  باشند. یمی هست

  يجنس اخلاق اصول در آنو تأثير  اسلام شناسي هستيي مبان
 قرآن ژهیو بهینی، د متون از هک شناسانه ها یا مبانی نظري و عقلانی هستی گاه با توجه به تکیه

  :پردازیم ی میجنس اخلاق اصول در مبانی این ریتأث تبیین به ،است شده استخراج میرک

  خدامحوري .۱
 طبیعـی، ي مـاورا  حقیقـت  برتـرین  هستی، انونک یا رأس در خدا اسلامی،شناسی  هستی در

 وجـود ین اسـاس،  ایر و ادارة هستی به دست اوست. بر تدب و هستیۀ هم به محیط و مسلط
ناپذیر است. خداوند  مري تردیداها و زمین،  آسمان مدبر و حقیقیک مال خالق،در مقام  خدا

 وهـا   آسمان هی کخدای است؟ک ش خدا در آیا گفتند: آنها به رسولان« فرماید: می باره در این
 هـر  تنهـایی  بـه  او؛ خداست تنها زمین وها  آسمانک مال). پس 10ابراهیم: »(آفریده را زمین

ها و  آسمان در آنچه پس اوست. همه آورندةکند؛ زیرا پدید اجرا می عالم در بخواهد میکح
ک و سـلطنتی نیسـت،   مل هیچ و خداست به وابسته وجودش آثار و وجود قوامزمین است، 

 قـدرت  و اسـت  قادر چیز هر به او؛ اوست رانندهمی و نندهک ؛ زندهاوست صاحبش هکآن مگر
 از زمـین  وهـا   آسمان میت)کحا (و مالکیت« است: آمدهقرآن  در ههمچنان ک اوست. مطلق
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 همچنـین ) 2: حدیـد ».(اسـت  توانـا  چیـز  هـر  بـر  او و میراند؛ یم و ندک یم زنده اوست؛ آن
 چیـز  همـه  به و است وجود لحاظ از هم و قدرت لحاظ از هم، اشیا تمام به محیط خداوند

و او به هـر  ، هان اوستپن و پیدا و آخر و اول« است: آمدهبعد  آیۀ در ههمچنانک است. آگاه
  )3حدید: ».(داناستچیز 

 حیـات کـه شـائبۀ مـرگ و زوال در آن نیسـت،      حیـات  حقیقت« محوري خدا اساس بر
ار هـر چیـز اسـت و مبـدأ دیگـري      آث و اوصاف و وجود مبدأ متعال خداي باشد. میالاهی 

 معنـی  امتم ـ بـه  جهـت  هر از چیز هر به اورو،   این از؛ شود  می او به منتهی هینکا جزنیست، 
و قیـام بـه امـور جـز بـراي او       یافـت  نخواهـد  راه بدان خللی و سستی هک  میقیا دارد، قیام

 ضـعفی  گونه داده باشد. پس خداست که بدون هیچ اذن وجهی به خودش هکآن مگرنیست، 
 جـز  سـلطنتی بنـابراین،   اوسـت.  بـه  قائماو هر چه هست،  جز و دارد قیام امور به سستی و

ر د خداونـد  19».نـدارد  وجـود  پروردگار مطلقه تقیومی جز قیومیتی و نیستالاهی  سلطنت
  فرماید: می باره این

 ـ زنـده،  یگانـه  خداونـد  جـز  نیسـت ي معبـود  هیچ   و اسـت،  خـویش  ذات بـه  قـائم  هک
 ـ فـرا  را اوی سنگین وک سب خواب گاه هیچ هستند؛ او به قائم دیگر، موجودات   گیـرد؛  ینم

 ـ غافـل  ،یهسـت  جهان تدبیر ازي ا لحظه (و   در آنچـه  وهـا   آسـمان  در آنچـه  مانـد؛)  ینم
 ـ یسـت ک اوسـت؛  آن از اسـت،  زمین   نـد؟ ک شـفاعت  او فرمـان  بـه  جـز  او، نـزد  در هک

 او مطلقـه  یتکمال از ند،ا شفاعت ۀشایست هک آنهاي برا نندگان،ک شفاعت شفاعت ،بنابراین(
 گذشته (و، داند یم است سرشان پشت و ] بندگان [= آنهاي رو پیش در را آنچه اهد.)ک ینم
 ـ آگاه او علم ازی سک و است.) سان کی او، علمگاه  پیش در آینده، و  بـه  جـز  گـردد؛  ینم

 دیگران، محدود دانش و علم و است؛ آگاه چیز همه به هک (اوست بخواهد. او هي کمقدار
 را زمـین  وهـا   آسـمان  او، ومـت) ک(ح تخـت  اوست.) نامحدود و پایان یب علم ازي پرتو

 و مقـام ي بلنـد  نـد. ک مین خسته را او ]، زمین و آسمان [= دو آني دار نگاه و، دربرگرفته
  )255: بقره( .اوست مخصوص عظمت،

  جنسي اخلاق اصول در يمحور خدا تأثير
توجه به آنچه بیان شد، خداوند هم شأن خالقیت دارد و هـم شـأن ربوبیـت. ایـن مبنـاي       با

 تـوان  مـی  جمله از هک دارد،بسزایی  تأثیر جنسی اخلاق اصول گیري شناختی در شکل هستی
  رد:ک اشاره زیر موارد به

 بایـد  با یزمین فرا مبدأ میان پیوند هرگزبا چنین دیدگاه خدامحورانه،  قداست: اصل الف)
تن موازین و هنجارهاي رفتـار جنسـی،   یاف براي وشود  نمی قطع جنسی اخلاق هاي نباید و
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 اجتمـاعی،  فرهنگی، ساختارهايمانند  دیگر منابع سایر رأس درهاي دینی،  آموزه به مراجعه
گیرد؛ اگر چه در این میـان،   رار میق زمینه این در علمی و فلسفی هاي یافته و رسوم و آداب

هـاي   آموزه از را ما فهم وك در زیرادارد؛  بیشتري اهمیت فلسفی و علمی هاي یافته ویژه به
  کند. تر می دینی عمیق

 ایـن  بـه نسـی،  ج اخلاق برشناسی  هستی مبنايک ی منزلۀ بهخدامحوري  تأثیربنابراین، 
 خـود  بـه  عبـادي  و ربـانی  الهـی،  بـوي و رنـگ  جنسی اخلاق هک ندک می پیدا تجلی صورت

گیـرد. بـر    مـی  تئنشالاهی  يها آموزه ازهاي حیات جنسی،  چون سایر مؤلفههم و گیرد می
 هخاسـتگا  و اسـت  دینـی  يهـا  آمـوزه  تأثیر تحت مسلمان فردک ی جنسی رفتاراین اساس، 

 است. شده متجلیالاهی  لامک در هک است خداوند فرامین جنسی اخلاق هاي نباید وبایدها 
 برقـراري بـه منظـور    معیـار  برتـرین  بدان التزام وک معیار اساسی، ی خدا به ایمانرو،  از این

 ایـن همچنان کـه خداونـد در    است؛ مخالف جنس بارابطۀ جنسی مشروع در قالب ازدواج 
  فرمایند: می قرآن  باره

 با ازدواج به جز چهکنید! (اگرن ازدواج اند، نیاورده ایمان تا پرست، بت وك مشر زنان با و
 هـر  اسـت؛  بهتر پرست بت آزاد زن از ایمان، با نیزک زیرا) باشید؛ نداشتهدسترسی   نیزان،ک

 ازدواج بـه  را خود زنان و، آوردی شگفت به را شما او) موقعیت یا ثروت، یا ،ی(زیبای چند
ي همسـر  به را آنها شوید ناچار چه (اگر نیاورید! در اند، نیاورده ایمان تا پرست، بت مردان

 اسـت؛  بهتر پرست بت آزاد مردک ی از ایمان، با غلامک ی زیرا) درآورید؛ ایمان با غلامان
 آتـش ي سـو  به دعوت آنها آورد.ی شگفت به را شما او)ی زیبای و موقعیت و (مال چند هر
 را خـویش  آیـات  و نمایـد،  یم خود فرمان به آمرزش و بهشت به دعوت خدا و، نندک یم

  )221: بقره. (شوند! رکمتذ شاید سازد؛ یم روشن مردمي برا
هـا   معیـار  سـایر  بـا  مقایسـه  در معیار برترین ایمانهمچنان که در این آیه اشاره شده است، 

 و اسـت،  جنسـی ک شـری  انتخاب در سیاسی و اجتماعی موقعیت و ثروت زیبایی، همچون
 در غلامـان)  و نیـزان ک( اجتمـاعی  طبقـات  فروترین براي را ترازو فۀک معیاري چنین وجود

هـدف از   زیـرا  نـد؛ ک مـی  سـنگین  )پرسـت  بـت  وك (مشر برخوردار طبقات سایر با مقایسه
 و پـرورش  و نسـل  تکثیـر  بـراي  بستري خود، ازدواج؛ نیستی جنس کامجویی تنها ،ازدواج
ریک عمـر انسـان و مربـی    ش ـ زناست و در ایـن میـان،    جامعه گسترش و فرزندان تربیت

چنـین نقشـی را    نیـز  مـرد  و دهـد،  یم ـ تشـکیل  را او شخصـیت  ازی نیم و ستفرزندان او
چنـین فرزنـدان، در درون خـانواده    هم. بنـابراین، در بسـتر تعـاملات زن و مـرد و     ستدارا
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تبـع آن   بـه  و عقیـدتی  انحـراف  هرگونـه  و گیـرد  می لکش فرزندان ویژه بهشخصیت افراد، 
قـرآن اجـازه   رو،  . از ایـن گذاشـت  خواهـد  خـانواده  انونک ـ بر سویی تأثیرانحراف رفتاري، 

کـري،  ف انحرافساز  زمینه نحوي به هک بستري در را فرزندانشان یا خود مسلمانان، دهد نمی
 عقیدتی و رفتاري است، بیندازند.

ندارد و از سوي  اجتماعی روابط از گریزي انسان هتوجه به اینکبا  مرزشناسی: اصل ب)
او را  هک ـ نیسـت  پذیر رو، امکان این از دارد، گزینش و انتخاب توانایی خود روابط دردیگر، 

 بگیـریم.  وي از را نامشـروع  و نادرست رفتار انکام تا نیمک قرنطینه ودر حصاري محصور، 
ک شـری  انتخـاب  در و جنسـی  روابـط  در فـرد  صحیح گزینش براي خداوند، اساس این بر

 رفتار براي را حدودي و مرزها، معیارها ارتباطی، نوع هر به آوردن روي از پرهیز و جنسی،
 درسـت  ارزیـابی  و داوري سبک تواناییآنها،  طریق از فرد هک ند،ک می ترسیم انسان مشروع

 نـد؛ ک رعایت و شناسدمرزها را بازید بکوشد این با دار دین فرد دهد. می پرورش خود در را
قـرآن   در هک ـ چنـان باید فراتر از آنها حرکت کنـد؛ هم ن فرد و هستندالاهی  حدود اینهازیرا 
ر کـس از آن  ه ـ و نیـد! کن تجـاوز  آن، از است؛الاهی  يمرزها و حدود اینها«... ند:ک می بیان

  ).299بقره: »(تجاوز کند، ستمگر است
 بـراي  داوري قـوة  رشد و ارزیابی براي جنسی حیطۀ در خداوند هی کمعیارهای جمله از

 اسـت:  آمـده قـرآن   در هک همچناناست؛  اخلاقی سلامتکند،  مشخص می درست انتخاب
 یـا  ارک ـزنا مـرد  جـز  را، ارکزنا زن و، ندک ینم ازدواجك مشر یا ارکزنا زن با جز ارکزنا مرد«

 ایـن  در) 3: نور».(است شده حرام مؤمنان بر ارک این و، آورد یدرنم خود ازدواج به ،كمشر
 انحرافـات  و نیسـتند  برخـوردار  اخلاقـی  سـلامت  از هک سانیک با ازدواج از نامؤمن نیز آیه

 و دارنـد  اصـرار  خـود  شـرع  ارچوبآمیز و خارج از چ ن رفتار انحرافای بر و دارند جنسی
موجـب   جنسـی  انحـراف  چنـین  زیـرا  انـد؛  شده تحریم نیستند، شدن كپا و ردنک توبه اهل

 درآمـدهاي  ار،ک ـبزه فرزنـدان  آمدن وجود به خانوادگی، نظام پاشیدگی ازهم و شدن سست
 چـون  معیارهاي به همچنین شود. می ... و آمیزشی و روانی و روحی يها بیماري نامشروع،

  توان اشاره کرد. ایمان و تواضع می
 را شـما  او اگـر  هک است امید« است: آمده پیامبر زنان به خطابدر قرآن  هک همچنان

رانی مسـلمان،  همس ـ ؛دهد قرار اوي برا بهتری همسران شماي جا به پروردگارش دهد، طلاق
  )5: تحریم». (ره!کبا و رهکغیربای زنان ننده،ک هجرت عابد، ار،ک مؤمن، متواضع، توبه
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 بـا  مسـامحت  و مـدارا  و محبـت  و مهر بردر اخلاق جنسی اسلامی،  رضایت: اصل ج)
 و خواسـت هاي اخلاقی بدان معنا نیسـت کـه    یهتوص این اما؛ است شده فراوانی یدکتأ زنان

 از بـالاتر الاهـی   رضـاي ؛ زیـرا  باشد داشته ارجحیتالاهی  رضایت سبک بر زنان، رضایت
هاي دنیـوي و اخـروي اسـت.     نعمت بخش، لذت يها موقعیت ،ها خشنودي ،ها رضایت تمام
 و اسـت؛  برتـر  خـدا، ي رضـا  وي خشـنود  ...« فرمایـد:  باره مـی  این در خداوند هک چنانهم

 و زنـان  هـاي  خواسـته  هک ـ صـورتی  در) بنـابراین،  72: توبـه ».(اسـت  همین بزرگ،ي پیروز
، و آن عـرض  در نـه باشـد،  الاهـی   و در طول رضايالاهی  کاماح راستاي در آنان رضایت

 و رضــایت ایــن باشــد، مــرد عــاطفی و اجتمــاعی ي،داقتصــا تــوان در آن ردنکــ بــرآورده
 صورتی در امااست؛  مرد جانب از توجه شایستۀ و احترام درخور همواره زنان هاي خواسته

 خواسـتی  چنین به مردان هک نیست شایستهباشد، الاهی  ست زنان بر خلاف رضایتخوا هک
 هک ـ راي چیز چرا پیامبر!ي ا: «فرمایند می پیامبر به خطاب خداوند هعمل کنند. همچنان ک

خداونـد   و ؟ین ـک یم ـ حرام خود بر همسرانت رضایت جلب بخاطر، کرده حلال تو بر خدا
  )1(تحریم: ». آمرزنده و رحیم است

  احسن نظام تجلي هستي .۲
در هسـتی   آنچهین اساس، الامی بر کیفیت هستی ناظر است؛ بر اسی شناس یهستي مبنا نیا

 عـدمی  و عارضـی  امـري  پلیـدي  و زشـتی  و است آوایی هم و تناسب زیبایی،اصالت دارد، 
 بهجـت  هک ـ اسـت  چیـزي  هـر  معنـاي  به و است امر همین بر ناظر نیز» حسن« لمۀک است.
 انـد از: الـف)   امل سه نوع است کـه عبـارت  ش حسن ند.ک رغبت آن سوي به انسان و آورد،
چیزي که حـس آن   هر حسی: حسن چیزي که عقل آن را نیکو بداند؛ ب) هر عقلی: حسن

 نفـس  هـواي  هک ـ چیـزي  هر یعنی است؛ نفس هواي به وابسته هک حسنی را نیکو بداند؛ ج)
 نسـبت  چیـز  هر اجزاي سازگاري از است عبارت حسن حقیقت اما؛ بداند وکنی را آن انسان

کـه متناسـب بـا غـرض      چیزي هر لیک طور به وبا هم،  اجزا داشتن تناسب نوعی به هم، به
تی نیـز داراي تناسـب، همـاهنگی،    هس ـ نظـام  امـا  20؛اسـت  حسن دارايخلقت از آن باشد، 

 بـاره  ایـن  در خداونـد  باشـد.  مـی الاهـی   غـرض  بـر  مبتنـی نیز حسن  و حسی عقلی، حسن
 همچنـین  و) 7: سـجده ...».( ست که هر چه را آفرید نیکو آفریدای سک همان او« فرماید: می 

 خداونـد  آفـرینش  در آفریـد؛  دیگرک ـی فـراز  بـر  را آسمان هفت هی کسک همان« فرماید: می
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 مشـاهده ی خلل ـ و افکش ـ هـیچ  آیا؛ نک نگاه دیگر بار !یبین ینمی عیب و تضاد هیچ رحمان
» فُطـُورٍ  و تفَـَاوت « لیـدي واژة ک دو روي بـر  آیـه  این تفسیر در مفسران) 3ک: مل»(؟ینک یم

 داده خاصـی  توضـیح » تفَـَاوت « لمـۀ دربـارة ک  تفسیر نمونه در، میـان  این دراند؛  تأکید کرده
 ،سـطــر  وزن بـر فـطـر ةمـاد از فـطـور«آمده است: » فُطوُرٍ« لمۀک مورد در امااست؛  نشده

ـکـسـتــن (مـانـنــد افـطــار    شی مـعـنـ ـ بـه و اسـت، طـول از شـکـافـتـنی مـعـنـ بـه
 مـنـظــور  .اسـت ی معن ـ همـین  به بحث مورد آیه در و آید، یم نیز فساد و اختلال و )روزه
تـریــن خلـل و   مجـهـان آفـریـنـش دقـت کـنـد کـ در انـسـان چـه هـر کـه اسـت ایـن

 لمۀک جمله ازدربارة این دو واژه کلیدي،  نیز تفسیر المیزان در 21».بیند ناموزونی در آن نمی
»تآمده است:» تفَاَو  

 و اوصاف در چیز دو اختلاف معناي بهاست، » فوت« ماده از تفاعل باب مصدر از تفاوت
 فطور اما؛ نیست دومی در و هست اولی در چیزيک ی هک معنی این به است. خصوصیات

 ایـن  آیـه  ایـن  هدف لیک طور به است. نظمی بی  و اختلال معناي بهکه در آخر آیه آمده، 
 تدبیر ندارد. وجودکمت خارج باشد، ح مقتضاي از هک چیزي خلقت در ندک بیان هک ستا

موجودات بعضی به بعضی دیگـر   و است، هم به متصل وار زنجیر جهان سرتاسر درالاهی 
 بتواند موجودي هر هک است آفریده طوري را خلقت عالمي اجزا عزوجل خداي اند. مرتبط

 دیگـري  آن رسـیدن  مقصد به از این و برسد شده خلق آن براي هک غرضی و هدف آن به
  22.نگردد است نیازمند هدف به رسیدنش براي هک صفتی آن فوت باعث یا و نشود مانع

 از هک ـ است آن هستی جهان بودن احسن نظام سرّ چیست؟ هستی نظام بودن احسن سرّ اما
حض و جمـال صـرف   م حسن هکبل]، وکنی ،کنی[ حسن تنها نه هاست ک گرفتهنشئت  ذاتی

 اوسـت.  ذات عـین کمـالات،   همـۀ  و محـض  هسـتی  هباشد ک می االله است و او ذات اقدس
 و نظـام  و نظـم  قانونمنـدي،  هماهنگی، تناسب، نوعک ی از هستیبنابراین، از دیدگاه قرآن، 

  هاي حسی و عقلی برخوردار است. ايزیب

  جنسي اخلاق اصول در احسن نظام تجلي هستي تأثير
  داشت: خواهدذیل  شرح به رادن نظام هستی در اصول اخلاق جنسی، آثاري بو احسن

  الف) اصل حکمت
لازم را در نظـر   ییهـا  ظرفیـت ۀ هم ـ انسـان  خلقـت  در خداوندالهی،  احسن نظامبر اساس 
 همان است. نهاده اختیارش دردر عالم هستی به آن نیازمند بوده،  آدمی را آنچه هرگرفته و 
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 اگـر  و، داد شـما  بـه  خواسـتید،  او از هي ک ـچیـز  هـر  از و« اسـت:  آمـده قـرآن   در هک طور
 ناسـپاس  و سـتمگر  انسـان،  رد!ک ـ نتوانیـد  شـماره  را آنها هرگز بشمارید، را خداهاي  نعمت
کـه در وجـود    تقاضـایی  و نیاز هر هک دارد دلالتبر آن  شریفۀ آیۀ این) 34: ابراهیم».(است!

 پاسـخ  بـی فطري بوده باشد یا تقاضـاي زبـانی،    تقاضا و سؤال این هآدمی است، اعم از اینک
آن را به آدمی مرحمت فرموده است. بـر   اش بالغه متکح اساس بر خداوند و است نمانده

 شـئون  و مقتضـیات  مبناي بر و آدمی فطريتمنیات  و نیازها طبق بر خداوندهمین اساس، 
 ودیعـه  بـه  وي در را احساسـات  و عواطـف  و غرایز سلسلهک یو، ا معنوي و مادي حیات
 هک ـ آینـد  می شمار به جهان و انسان میان ارتباطی يها انالک منزلۀ به؛ این غرایز، است نهاده
ت راه تکامل خودش را بپیماید. بـر ایـن اسـاس، در خلقـت     توانس نخواهد  میآد آنها بدون

  ندارد. وجودخارج باشد،  متکح مقتضاي از هک چیزيویژه انسان،  هستی، به

  تمهید اصل ب)
 اجتمـاعی،  جنسـی،  تمـایلات  از اعـم که درون انسان وجـود دارد،   يها خواسته و تمایلات

 بـروز  مانع و باشند داشته تعارض و تضاد هم با هک نیستاي  گونه به ...، والاهی  ي،اقتصاد
 هک ـبلشـوند؛   دوراسـت،   داده قرار آنها براي خداوند هک هدفی از وشوند  دیگرکی ظهور و
 در ایـن  البتـه  نند.ک یم فراهم انسان رشدي برا را مناسب بستر و نهیزم تلفخم لاتیتما نیا

 این بر مبتنیالاهی  مشیتباشد؛ اما  می اساس ایننیز بر الاهی  تشریع ت تکوین است وحال
 ایـن  در ههمچنـان ک ـ  باشـد،  عامل و آزاد مختار، موجودي نسبی صورت به انسان هک است
 )هـا  دانـش  و علوم (و آیات این با را او (مقام) خواستیم، یم اگر و« است: آمدهقرآن  درباره 
 به او و ردیم)ک رها خود حال به را او پس ماست؛ سنت خلاف بر اجبار، (اما بردیم؛ یم بالا
 اسـت:  آمـده قرآن  در چنین هم و)؛ 176: اعراف»(ردي کپیرو نفسي هوا از و گرایید،ی پست

 درآنچـه   اسـت  نکمم) 3: انسان». (ناسپاس یا باشد رکشا خواه دادیم، نشان او به را راه ما«
 احسـن  نظـام  برخلافکان وجودي، ام این به توجه با انسان هک است اینرخ دهد  میان این

ایـدئال و هـدف قـرار     را خـود  وجودي ابعاد از یکی و بردارد گامالاهی  تشریع و وینکت و
 سـایر  هک ـ نـد ک عمل اي گونههاي جنسی، و براي این منظور به  لذت سبدهد. براي مثال، ک

 وجـودي  ابعاد از دامک هر سهم و ندک وبکسر یا تحقیر تعطیل، را خود وجودي يها حوزه
  کند.ن پرداخت را خود
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 بـه  توجـه  بـا ـ الاهی   تشریع و وینکت و احسن نظام خلاف بر انسان هکایندربارة  قرآن
 امـور  سـایر  و غریـزه  ایـن  اشـباع  و جنسـی  التذاذ سبک بهـ   خود انتخاب و اختیار قدرت

  :است داده رکتذکمال خود قرار دهد،  و هدف را وجودي شأن این وحاصل از آن بپردازد، 
 و ممتـاز هاي  اسب و نقره و طلا از، از زنان و فرزندان و اموال هنگفت ،يماد امور محبت

 تربیت و آزمایش آن، پرتو در (تا است؛ شده داده جلوه مردم نظر در زراعت، و چهارپایان
 ـ رای آدمی نهای هدف هی کصورت (در اینها )یول شوند؛ ی زنـدگ  ۀسـرمای  دهنـد،)  یلکتش
  )14عمران:  (آل.خداست نزد جاویدان)، و والای زندگ (وکنی سرانجام و، است )ي(ماد پست

 ] شایسـته  و پایـدار  يهـا  [ارزش صـالحات  باقیات و، دنیاست یزندگ زینت فرزند، و مال
  )46.(کهف: است تر بخش امید و بهتر پروردگارت نزد ثوابش

  دارد: آیات بیان میي در تفسیر این مطهرشهید 
 بـه  محبت هک است این در سخن نیست، طبیعی رغبت و میل صرف از سخن آیات این در

 هک آنچه از زیباتر و تر بزرگ و است شده داده زینت مردم از بعضی نظر در شهوت مظاهر
 صـورت  بـه  و است ردهک مفتون و مشغول خود به را افراد و است شده داده جلوه هست

بیعـی و فطـري نیسـت،    ط میل با مبارزه دین هدفبنابراین  است. آورده در مطلوب مالک
 (حالت حالتی چنین در هک است جنسی میل جمله از انسانی امیال هاي خواهی بلکه با زیاده

ي بـروز و ظهـور آن را   جلـو  و بندد می انسانی عالی استعدادهاي بر را راه خواهی) زیاده
شود و جاري  می  باز هک است انسان روح از اي چشمه اي علاقه هراین اساس،  گیرد. بر  می
 وششک و ردنک باز مقصود؛ نیست مادي محسوس هاي چشمه بستن دینگردد. مقصود  می

 ظرفیـت  انسـان  یعنـی ها معنویات است،  گر است و آن چشمهدی هاي چشمه ساختن براي
 و ببرنـد  بـین  از را آنهـا ، انـد  نیامـده  پیامبران و عواطف، وها  میل این ماوراء دارد دیگري

 مطلـوب  مالک صورت از را مادیات و دنیا اند آمده آنها هکبلکانند؛ بخش را آنها سرچشمۀ
  23نمایند. عرضه مطلوب مالک عنوان به را آخرت و خدا و نمایند خارج بودن

  طهارت وکی پا اصل) ج
 را آن و بپـردازیم  مبارزه به آن با باشد لازم هک نیست شر یا فایده بی چیز در نظام احسن هیچ

در  را خـود ل، عم این در توفیق براي وکنیم و یا تحقیر و پست بشماریم،  وبکسریا  نابود
رویکـرد   این طرد در پیامبر ههمچنان ک .قرار دهیم اجتماع از دوري و انزوا عزلت، گوشۀ

عتی شـری  بـراي  مـرا  هک ـبلاي رهبانیت و ریاضت نفرستاده است؛ بر مرا خداوند« :فرماید می
  24».آسان و با گذشت فرستاده است

 را آنچـه  ،يموجود هر به هک ی استسک همان ما پروردگار« :فرماید می باره اینقرآن در 
بدین معناست  هدایت ۀکلم)؛ 50طه: »(سپس هدایت کرده است، و بوده دادها آفرینش لازمه
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 کـه ی راه لااقل یا و برساند مطلوبش به را او که دهیم نشانبه آن ي طور را چیز هر راه« که
  25».دهیم نشان او به، شود یمی منته او مطلوبي سو به

 جملـه  ازي انسـان اسـت،   بقـا  لازمۀ هک را آنچه خداوندبنابراین، بر اساس نظام احسن، 
 بـه  نسـبت  همچنین و یکدیگر به نسبت دو آن دتؤم و مهر و مرد و زن بین جنسی ششک

یعی را تشـر  هـدایت کـوینی،  ت هدایت این نارک در است؛ داده قرار انسان وجود در را فرزند
د و بتوانـد  باش داشته خود غرایز و امیال با درستی برخورد تانیز براي انسان قرار داده است 

  راه کمال را بپیماید.
 توازن رمونی،ها نوعی از خلقت در انسان طبیعتاز سوي دیگر، بر اساس نظام احسن، 

ونی برخوردار اسـت؛ بـه عبـارت دیگـر،     درهاي  گرایش و علایق، ،ها نیاز لحاظ از تعادل و
 در نیـز  انسـان  تشـریعی  هـدایت نیست. بر این اساس،  هگونخلقت انسان خلقتی کاریکاتور

 نظـر  حیطـۀ  در وقتـی  است. آدمی يها توانایی وها  استعداد متوازن شکوفایی و رشدجهت 
 موجـودي هـاي طبیعـی،    گـرایش  و هـا  علاقـه  دلیل به را او و داشتیم انسان به نگاهی چنین

 همین بر نیز عمل حیطۀ دراو را طبیعتی شر و پلید نشماریم،  طبیعت و ندانیمبالذات  شرور 
مختلـف وجـودي او پـذیرا     ابعـاد  در را اوهاي  گرایش و علایق و ردک خواهیم رفتار اساس

 هـا،  آیـین  ماننـد  و بسـت  هیمنخـوا  او وجـودي  هاي چشمه بر را راهخواهیم بود. در نتیجه، 
ۀ حیط ـ در مسیحیت و لبیونک مانی، برهمایی، بودایی، همچون فلسفی يها تبکم و مذاهب

 طرد،امید رسیدن به حقیقت از روش حبس،  به جنسی غریزة ویژه بهتمایلات دنیوي انسان، 
 عملـی  يهـا  دستورالعمل ههمچنان ک رد.ک نخواهیم پیروي نفسانی قواي ردنک نابود و ارکان
 از اعتدال حد در و مشروع معقول، گیري بهره بر و ستاخلاقی اسلام نیز شاهد این مدعا و

 جنسـی  علایـق  از و نـد ک مـی  یـد کتأ انسانی تمایلات سایر و جنسی تمایلات و علایق این
و داراي هـدف و مقصـد    نیست متکح از خالی هک ندک می یادالاهی  ۀنشان عنوان به انسان

 نظـام  مطـابق  جنسـی  غریـزة  ارضاي بهالاهی  فرامین و امکاح اساس، اینخاصی است. بر 
  :نندک می دعوت تشریع و وینکت عالم در احسن

را حـرام   هاي پـاکیزه  را که براي بندگان خود آفریده، و روزيالاهی  هاي چه کسی زینت«بگو: 
حـرام کـرده   پنهـان،   خداوند، تنها اعمال زشت را، چه آشکار باشد چـه «بگو: « ؛»کرده است؟

خداونـد دلیلـی بـراي آن نـازل      و اینکه چیزي را که، چنین) گناه و ستم بناحق را و (هم، است
  )33ـ32.(اعراف: دانید و به خدا مطلبی نسبت دهید که نمی ،نکرده، شریک او قرار دهید
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  در تفسیر این آیه آمده است:
نه همـه  ،سـند اسـت  پنا و زشت العاده ی است که فوقاعمالی معن به فاحشه جمع فواحش

 اسـت  جهت این از آشکار، یا باشد پنهان خواه که مطلب ایني رو کیدأگناهان، و شاید ت
 ـ انجـام ی پنهـان  اگـر  را عفـت ی منـاف  زشت عمل ،هاي جاهلی عرب که شـد، مجـاز    یم
در اصـل بـه    نیـز  اثم و، دانستند یدر صورتی که آشکار باشد ممنوع م تنها و شمردند، یم

او را  و گردد، انسان مقام انحطاط موجب و باشد بخش زیان که استي کار گونه معنی هر
 اثـم  وسـیع  مفهـوم  دری گناه نوع هر، بنابراین. دارد باز نیکاز رسیدن به ثواب و پاداش 

  26.است داخل
 آن بـر  مبتنـی  احسن نظام هک تشریعی و وینیکت هدایت طریق از خروج از را انسان آیه این

 دارد. می باز انحطاط دام در افتادن همچنین و است
  قرآن نیز آمده است: در

 ـم فرامـوش  دنیا از را ات بهره و، بطلب را آخرتي سرا داده، تو به خدا آنچه در و  و، نک
 فسـاد ي جـو و جسـت  در زمین در هرگز و، نکی کنی ردهکی کنی تو به خدا هک گونه همان

  )77: قصص.(ندارد دوست را مفسدان خدا هک مباش،
  است: آمدهقرآن  در همچنین

اید! چیزهاي پاکیزه را که خداوند براي شما حلال کرده اسـت،   اي کسانی که ایمان آورده
  )87(مائده: .دارد حرام نکنید! و از حد، تجاوز ننمایید! زیرا خداوند متجاوزان را دوست نمی

ریـزة  بنابراین، بر اساس نظام احسن، افراد باید سـهم هـر یـک از غرایـز خـود، از جملـه غ      
بدهند؛ راه رشد و تکامل انسان در نفی، طرد، تحقیر، پست شـمردن، سـرکوب و عـدم     جنسی را

و بدون قید و بنـد آن و غـرق شـدن در شـهوات نیسـت؛       هارضاي غریزة جنسی یا ارضاي آزادان
  اساس هدایت تکوینی و تشریعی است. بر آدمی نیازهاي و غرایز معتدل ارضاي در بلکه

  نيا و آخرتاز د اعم هستي. ۳
 دیگـري  زنـدگی  دنیـایی  ایـن  زنـدگی  از بعـد  هک ـبلهستی فقط منحصر به این دنیا نیست، 

 و طبیعـت  از اعـم  هسـتی است؛ بـه عبـارت دیگـر،     اصالت و اهمیت داراي هک بود خواهد
هـد،  د قـرار  خود هدف را دنیایی زندگی انسان اگر است. شهادت) و (غیب طبیعتي ماورا

 این زندگی دنیا جز لهـو «فرماید:  کرده است. در این باره خداوند میخود را بیهوده مشغول 
ــا          ــر آنه ــت، اگ ــی اس ــدگی واقع ــرت زن ــراي آخ ــت و س ــري نیس ــز دیگ ــب چی و لع

  گوید: می ). علامه طباطبایی در تفسیر این آیه، 64 عنکبوت:»(دانستند می
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 چیزي و جوشد می آن ابعاد همۀ از حیات گوییسراي آخرت عین زندگی و حیات است؛ 
 ـبله نفی و تحقیر ایـن دنیـا نیسـت؛    مقایس این از هدف البته نیست. آن در زندگی جز  هک
را در برابـر آن زنـدگی مجسـم سـازد.      زندگی این ارزش مقایسه این طریق از خواهد می

 و باشـد  آنها بر امیر هکبلکه اسیر این مواهب نباشد؛  دهد می هشدار انسان بهآن،  بر علاوه
  27.ندکن معاوضه آنها با را خود اصیل يها ارزش هرگز

 آخـرت  از و داننـد،  یم را دنیای زندگ ازي ظاهر فقط آنها« فرماید: می خداوندافزون بر این، 
 دنیـا  ظـاهر  هک ـ اسـت  آمده آیه ایندربارة  تفسیر نمونه در). 7سورة: »(غافلند ار)ک پایان (و

  :بر مبتنی هک است زندگی از برداشتی گر نمایان
 ـ ،سـت ها خیال وها  خواب و زودگذر لذات و ها میسرگر ازي اه مـجـمـوعه  در ایـن  هک

زندگی دنیـا را   این درون و باطن ]مادیون[ آنها اگر اما؛ ندک می غفلت و غرور ایجاد انسان
ایـن زنـدگی    دری کــاف  دقـت کـه چـرا؛ بودی کاف آخرت شناختي برا، دانستند ینیز م

 یک از استي ا مرحله و ،یطـولانـ سلسله یک از استي ا حلقه که دهد یزودگذر نشان م
ی یهدف نها که دهـد میدر زندگی دوران جنینی نـشـان  دقت که گونه همان بزرگ، مسیر

  28.استي ا گستردهی زندگي برای مقدمات مرحله یک این بلکه؛ خود این زندگی نیست
کـه فراتـر از    داند می مفهوم وا معنپر رمز و راز و  هان را مجموعۀ پرج مؤمن انسانبنابراین، 

 انسـان ک ی ـ امـا افتد؛  دلیل در آن اتفاق نمی اي بی حادثه هیچ واست  باطنی داراياین ظاهر، 
 بـراي  بـاطنی کند و فراتر از این ظـاهر مشـهود،    نمی توجه عالم بطن و نهک بهک، مسل مادي

 آیـه  ایـن  تفسـیر  در نیـز  طبـایی طبا داند. می دنیا این به محدود را زندگی و نیست قائل دنیا
 هک ـ اسـت  چیزهـایی  همـان  دنیا ظاهر است. مطرح دنیا باطن مقابل در دنیا ظاهر« :گوید می

 تحصیل پی در هک ندک می وادارش احساس این و ندک می احساس ظاهریش حواس با انسان
 را آن بـه  مربـوط  معـارف  و آخرت حیات یعنی را؛ آن غیر و شود دلبسته آن به و برآید آن

 ـ و واقعـی  خیرات و منافع و هست آن در هک منافعی از و ندک فراموش  معنـاي  حقیقـت ه ب
 مـادي ، و باطن دنیا و جنبـۀ غیر فرع آن مادي جنبۀ و دنیا ظاهربنابراین،  29.»ندک غفلت لمهک

  ل است و فرع باید تابع اصل باشد.اص آن

 جنسي اخلاق اصول در آخرت و دنيا از اعمتأثير هستي، 
 بـه  تـوان  و آخرت در اصول اخلاق جنسی دارد، می دنیا از اعمکه هستی،  تأثیراتی جمله از

  رد:ک اشاره زیر مورد
 ایـن  در انسـان  زنـدگی ، ردیمک ـ بیانشناسی  هستی بخش در هک چنانهم مصونیت: اصل

 نیـز  دیگـري  زنـدگی که بعد از زندگی این دنیایی، بل؛ نیست دنیا این به منحصر فقط جهان
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ک ی ـ و ارکآشة چهرک ی داراي هستیو اصالت دارد. از سوي دیگر،  اهمیت هک بود خواهد
 متعـددي  آیـات  قرآن در نیست. آگاه آن از سیکه جز خداوند، ک است پنهان و غایب چهرة
ها  آسمان غیب از خداوند« پردازیم: می آنها از مورد دو بیان به هک است آمده امر این به ناظر

 غیـب  خداونـد «)؛ 38: فـاطر »(دانـد  یم ـ ،سـت ها دل درون در را آنچه و است، آگاه زمین و
  ).18(حجرات: » بیناست دهید یم انجام آنچه به نسبت و داند یم را زمین وها  آسمان

 سـرا  آن ودارد  اصالت هک هست نیز دیگري سرايکه غیر از این دنیا، این به اعتقادنتیجۀ 
 در زندگی جز چیزي و جوشد می آن ابعاد همۀ از حیاتو گویا  است حیات و زندگی عین
آنهـا تعلـق    بـه  جـزا  و پـاداش  و شـود  مـی  سنجیده آنجا در انسان اعمالۀ هم و، نیست آن
 او و اسـت  مشهود املاًک اوپیشگاه  در و خداست محضر در انسانگیرد و در عین حال،  می
؛ بدین ندک می مصونیت ایجاد انسان در هک است اینباشد.  می آگاه وي درونی اسرار تماماز 

 دریافتـه  زیـرا کشاند؛  می اخلاقی يها ارزش رعایت سوي به را انسان درونی عاملی همعنا ک
اقـدام   حضـور  تقـواي  و ادب رعایـت  به اساس اینت که در محضر خدا قرار دارد و بر اس

تلف وجـودي، از جملـه بعـد جنسـی در     مخ ابعاد در را رفتارش انسان طریق بدینکند؛  می
 خواهـد  افیک ـ انگیـزة  شـرع  مـوازین  اسـاس  بر عمل براي و ندک می تنظیم شرع وبارچچ

  شود. کار و نهان مسلط میآش در خود يها خواهش و تمایلات و غرایز بر و داشت
 بـا  و بترسـد  نهـان  در رحمـان  خداونـد  از هک سک آن« است: آمدهدر قرآن  ههمچنان ک

 درکه در این آیه آمده است،  خشیت بارةدر ؛)33: ق»(دشو حاضر او محضر در پرانابهی قلب
ي بـرا  خواند، غیب به خشیت را آنان خشیت« خداوند اگر هک است شده رکذ تفسیر المیزان

 ةپـرد  در اسـت ی عـذاب ، ترسـند  میاند و از آن  ه آورد ایمان آن به کهی عذاب آن که است این
دربـارة   نیز نمونهتفسیر  در 30».کنند احساس را آن خود حواس با امروز کهی عذاب نه غیب،

  :است آمدهموضوع  این
ینکه خدا را هرگز با چشم ا با آنها که است این به اشاره نهان، در خدا از ترسیدن به تعبیر
 مأتـو ی ایمان آورند، یق استدلال و برهان به او ایمان مطری از و آثارشي لابلا از، بینند نمی

؛ که منظور پنهان از چشم مردم است دارد وجود نیز احتمال این .کامل مسؤلیت احساس با
 ـ  تنهایی در که جمع حضور در فقط نه آنها ایـن   شـوند.  یو خلوت نیز مرتکب گنـاهی نم

 بـه  و گـردد،  خـدا  متوجه أدائم؛ که قلب آنها (منیب) باشد شود میخوف و خشیت سبب 
 ادامـه  عمـر  پایان تا را حال این و نماید، توبهی لغزش و گناه هر از و کند، اقبال او طاعت

 31.گردد محشر عرصه وارد حالت همین با و دهد
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 آگـاهی  عـدم  و آن بـه نداشـتن   اعتقـاد  یـا  معـاد در صورت نبود  یعنی، صورت این غیر در
 آمـده قرآن  در؛ همچنان که ندکش می راالاهی  حدود راحتی به آدمی انسان، نهان از خداوند

 دادگـاه  از تـرس  بـدون  و باشد (آزاد خواهد یم او هکبل ندارد) معاد درک ش (انسان« است:
 شـما  هک نیست چنین« :). در قرآن نیز اینگونه آمده5: قیامت»(ندک گناه عمر تمام در قیامت)

 (و داریـد  دوسـت  را زودگذري دنیا شما هکبل ؛دانید) و دلایل معاد را کافی نمی( پندارید یم
  )20: قیامت)».(را شرط و قید یبی هوسران
  گوید: است، چنین می شده رکذپنج  آیۀ در هک» فجر«ۀ لمک مورد در راغب

 بـدان  هـم  را گنـاه  هک دارد می بیان و است، برداشتن وسیع شکاف و انفجار معناي به فجر
 ـ و اسـت،  دیانت حرمت شدن دریده و شدن شکافته باعث که ندا هنامید فجور جهت  ۀکلم

 از منظـور  و شـود،  آینده استعمال میستعاره در زمان ا عنوان به که است مکان ظرف امام
 عمـرش  آینـده  در خواهـد  خواهد، این است کـه مـی   ور امام خود را میفج انسان، ،اینکه

  32.شود مرتکب خواستي فجور هر و باشد باز و شکافته جلوش

 از فراتـر  خـود  هـاي  خواسـته ي ارضا به تمایل و انسان طلبی آزادي، شد بیان آنچه اساس بر
 توصـیفی . بنـابراین  از زمان آن اسـت  انکارآمیز پرسش و قیامت تکذیب ةانگیز، الهی حدود

 شـهادت  و غیب از والاهی  تابک و حساب و قیامت برپایی و دنیا این از بعد زندگی از هک
 رعایـت  بـراي  درونـی  مصـونیت  ایجـاد  انسـان  در هک است اي گونه به، آمده قرآن آیات در

 شـأن  هـر  هـاي  خواسـته  بـرآوردن  بـراي  انسـان  طریـق  بدین و، ندک می اخلاقی يها ارزش
 او بـراي  را وسـیله  هـدف،  یعنی ند؛کن اقدام راهی هر از، جنسی شأن ازجمله خود وجودي

 و گیـرد  مـی  را شـرع  ارچوبطلبی او در خـارج از چ ـ  جلو آزادي همچنین ند؛ک نمی توجیه
 هـاي  پشـتوانه  و شـد،  خواهـد  محفـوظ  جامعه جنسی اخلاق سلامت و امنیت طریق بدین

 جنسـی  اخـلاق . در نتیجه شد خواهد ایجاد جنسی اخلاق هنجارهاي رعایت براي میکمح
 افـراد  خلـوت  و جلـوت  حـالتی  چنین در، لیک طور به بود. خواهدئولانه مس اخلاقی افراد

 خواهـد  میـان  از درویـی  و نفـاق  و ریـا  و داشـت  نخواهد هم با معناداري و فاحش تفاوت
 ردنک ـ پنهـان  بـراي  چیـزي  خداوندپیشگاه  در انسان هاینک به توجه با، دیگر سوي از رفت.
 فـرد  رفتـار  امري چنین به ایمان و اعتقاد، اوست محضر در ارکآش و عریان همواره و ندارد

  ز تناقض و تضاد رهایی خواهد داد.ا ارکآش و نهان در را
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  هدفمند هستی. 4
 جهـان ، اساس نیات؛ بر اس معطوفی هستي ریگ جهت به ،یاسلامی شناس یهستي مبنا نیا

 عبـث  هسـتی  و اسـت الاهی  غایتی  بر مبتنی و است املکت و تکحر شدن، حال در هستی
 و شـود  مـی   صـادر  ربـوبی  فـیض  از و خداوند ناحیۀ از هستیبنابراین،  است. نشده آفریده
 انسـان! ي ا«فرماید:. میقرآن  باره اینگردد. خداوند در  ملی به او بازمیاکت تیکحر در دوباره

  ).6: انشقاق»(ردی کخواه ملاقات را او وي رو یم پروردگارتي سوه ب رنج و تلاش با تو
  دارد: تفسیر این آیه بیان می در طباطباییعلامه 

 ـ جهـت  بـدان  البتـه  است. سبحان خداي تلاش و سعی و سیر این نهایی هدف  داراي هک
 ـ تـلاش  حـال  در ،كمملو و مربوب است عبدي هک جهت بدان انسان و است ربوبیت ه ب

 هـدف  اوست، امر مدبر وک مال ،، و خداوند بدان جهت که رباست سبحان خداي سوي
. عمـل  نـه  و اراده نه، نیست چیزيک مال خودش براي عبد چون؛ است تلاش و سعی این
 عملـش  و اراده در بنـده  پـس  باشـد.  داده دستور او را آنچه مگر، ندکن اراده باید او پس

 تمـام  تعـالی   خـداي  ربوبیت هکاین براي معاد بر است حجتی خود این بود. خواهد مسئول
 و مسـئولیت  بودن با مگر، شود مین تصور هم عبودیت و بندگان عبودیت با مگر، شود نمی

 تمـام  نیـز  این اعمال، حساب و خدا سوي به برگشتن با مگر، شود مین تمام هم مسئولیت
  33.جزاء روز بودن با مگر، شود مین

 عذاب از را ما توی منزه ،يا نیافریده بیهوده را اینها الها! بار «... فرماید: می خداوند همچنین
 سـوق  سـمت  این به را ما هستی در تدبر و رکتف). بنابراین،  191: عمران آل»(دار نگاه آتش،

 و مصـلحت  مت،کح روي از هکبل؛ است نشده آفریده عبث و بیهوده هستی این هک دهد می
منزلۀ  به نیز انسان میان این در و استالاهی  وحدانیت نماد هک شده آفریده صحیحی هدف

 بـه  رسیدن براي اپوکت و تلاش در باید و است  نشده رها خود حال به هستی این از بخشی
  باشد.الاهی  ربق

  جنسي اخلاق اصول در هدفمند هستي تأثير
  :کرد ذیل اشارهتوان به مورد  از جمله آثاري که هستی هدفمند در اصول اخلاق جنسی دارد، می

 قبیـل  از اهـدافی  انسـان،  نهـاد  در جنسـی  غریزة ایجاد طریق از خداوند اصل هدفمندي:
 دور و بشـر  نـوع  بقـاي  و ادامه مثل، تولید مهربانی، رحمت، مودت، حصول روانی، آرامش
  است. گرفته نظر در انسان براي را جنسی انحرافات از ماندن
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  :فرماید باره قرآن می این در
 آرامش آنان نارک در تا آفرید شماي برا خودتان جنس ازی همسران هکاین اوي ها نشانه از و

 ـي بـرا  استی های نشانه این در داد؛ قرار رحمت و مودت میانتان در و یابید،  ـگروه  هی ک
  ).21: روم(نند!ک یم رکتف

  فرماید: می چنینمه
 آمیزش آنها با توانید یم بخواهید، هک زمان هر پس هستند؛ شما یافشان بذر محل شما، زنان

ي بـرا کی نی اثر صالح) فرزندان پرورش با گرفته، بهره فرصت این از نماییدی (سع و، نیدک
 مؤمنان، به و ردک خواهید ملاقات را او بدانید و یدبپرهیز خدا از و بفرستید! پیش از خود،

  )223ره: بق.(ده بشارت

  زوجیت. 5
 هک ـ عمـومی  اسـت  قـانونی  و، مبتنـی  آن بـر الاهی  خلقت هاست ک بنیادین مبنایی زوجیت

  توان به آیات ذیل اشاره کرد: ترة هستی را دربرگرفته است. در این باره میگس
  )؛45: نجم»(.آفرید را ماده و نر زوج دو هک اوست و«
  )35: بقره».(نک ونتکس بهشت در همسرت با تو آدم!ي ا گفتیم: و«
 جوشـیدن  تنـور  و رسـید،  فـرا  مـا  فرمان هک زمان آن تا یافت) ادامهچنان  هم وضع (این«

 )یشتک( آن در زوجک ی ماده) و نر (از حیوانات ازی جفت هر از« گفتیم: نوح) (به گرفت؛
  )40: هود».(نک حمل

  ).49: ذاریات»(شوید رکمتذ شاید آفریدیم، جفت کی چیز هر از و« 
  :هک است آمده آیه این تفسیر در

 حـیـوانـات عـالم در خـواه؛ گـویـنـد مـاده مـی و نر جنس دو به لاًمعمو را زوج ةواژ
نیروهاي مثبت و منفی را شـامل   تمام ،را کمی تـوسـعه دهیم آن هرگاه و گیاهان، یا باشد
) (از همـه  ءگـویـد: (مـن کـل شـی  به اینکه قرآن در آیـه فـوق مـی توجه با و شود، می

ي اشـیا  تمام که باشد حقیقت این به اشاره تـوانـد موجودات) نه فقط موجودات زنده، می
  34.اند شده ساخته ترون)ک(ال یمنف و (پروتون) مثبت ذرات از جهان

  تأثير زوجيت در اصول اخلاق جنسي
  رد:ک اشارهذیل  موارد به توان می دارد جنسی اخلاق اصول در زوجیت هک تأثیراتی جمله از

 تیجـذاب  سـاز  هاي جنسـی و جنسـیتی زمینـه    تفاوت وجود الف) اصل جذابیت جنسی:
هـاي   یژگیو و، مردان توجه مورد زنان، در ظرافت و لطافت رینظهاي  یژگیو است؛ی جنس

از  اسـت؛  زنان توجه مورد مردان دري مهرورز و تیقابل ت،یقاطع ت،یریمد ،يتوانمند رینظ
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 امـا ؛ باشـد ی جنس ـ اخلاق در تیجذاب عامل تواند یمی تیجنس وی جنسهاي  تفاوترو،  این
 بـه  را انسـان  خداونـد  اساس نیانیز ریشه در زوجیت دارد که بر  خودی جنس تیجذاب نیا

، آفریـده ی روان ـ وی روح ـ ویکی ولـوژ یزیفهاي  تفاوت با مؤنث، و رکمذ جنس دو صورت
 قـوانین  انسـان دلیـل،   همین بهاست.  نهاده وي سرشت در را همجنس غیر به تمایل غریزة

  را پذیرفته است. ازدواج و زناشویی
 مایـۀ  و دهند می  یلکتش را مجموعهک ی زن و مرد، زوجیت اساس بر ب) اصل تناسب:

 آنهـا «... :فرمایـد  همچنان کـه قـرآن مـی    ؛یکدیگرند نیازهاي رفع و یکپا عفت، قوام، حفظ،
: بقـره ...»(کدیگریـد) ی حفـظ  سبب و هم زینت دو (هر آنها لباس شما و هستند؛ شما لباس
 داشـته  تناسـب  هـم  بـا  مختلـف هاي  جنبه از دیبا مرد و زنی حالت نیچن تحققي برا ).187

 در مـرد  و زن، اسـاس  نیاساز آن است، تحقق یابند و بر  نهیزم تیزوج هک را آنچه تا باشند
  گردند. گریهمد مالک و رشد هیماك، مشتری زندگ و ازدواج ندآیفر

  گيري نتيجه
م وحـی بـه هسـتی دارد و همچنـین مبـانی      لاک ـ قالـب  در اسلام دین هک نگاهی به توجه با

 در انسان شخصیت گیري لکش براي يجدید معیارهاي و ها كملاۀ آن، بینش، شناسان هستی
 بـا  وحـی  لام، کاساس ایندهد. بر  جمله شأن جنسی ارائه می از وي جوديو  مختلف ابعاد

 هسـتی  احسن، نظام تجلی هستی ،خدامحوري همچون اي شناسانه یهست مبانی ردنک لحاظ
 ریـزي  پایـه  رای خاص ـ جنسـی  اخلاق اصول، زوجیت و هدفمنديو   آخرت و دنیا از اعم
 طهـارت،  وکی پـا  د،ی ـتمه مـت، کح رضـایت،  ،شناسـی  مـرز  قداسـت،  بـر ی مبتن هک ندک می

  است. تناسب و جنسی جذابیت ،يهدفمند مصونیت،
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