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  يا در متون پورانهیی هندو ینیب جهان يها مؤلّفهترین  ی مهمبررس
  *یمانیمحمدرسول ا

  دهكيچ
 ير منزلَ) جـا ی(غیدر گروه متون سمرت ییمتون هندو یکلاسک يبند ه در دستهکها،  پورانه
 ـ یین متون هندویرگذارتری، از جمله تأثدارندداده   ـ لکدر ش  ـهندسـۀ ف  یده و نظـام   يرک
به  يوحدت وجود یبا نگاهها  روند. پورانه میسم متأخر و معاصر به شمار یهندوئ یاتیالاه

را  ییثرّ هندوکان متیات برهمن، خدایجهان و با قرار دادن موجودات در سلسله مراتب تجلّ
زمـان در   آنه تـا  ک یانیمتنوع خدا يردهاکارکگنجاند و به  میواحد الاهیاتی  نظام یکدر 

بـا ارائـه   هـا،   ن پورانـه یبخشد. همچن میبردند، انسجام  مینامشخصّ با هم به سر  یارتباط
 یکه موجودات بر اساس شدت و ضعف معرفت، در ی از مراحل و مراتب خلقت، کطرح

 ییننـدة هـدف نهـا   کن یو تأم یانیقرار دارند، خلقت انسان را در مراحل پا یسلسله طول
 یاو در نظام هسـت  يبراي محور یله، نقشیوس نیرده و بدک یئنات معرّفاکبرهمن از خلق 

م یو تعـال ها  ه بر آموزهکیبا تیی، هندو ینیب جهت جهان در ی، تلاشین نوشتارزند. ا میرقم 
  باشد. می یشناس و نجات یشناس ، انسانیشناس ، جهانیدر سه حوزة خداشناسي، ا پورانه
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  mrimani@hotmail.com  عرفانانشجوي دکتري رشته ادیان و حوزة علمیۀ قم و د آموختۀ دانش* 

  15/1/90ـ پذیرش:  24/11/89دریافت: 



۱۶۶     ۱۳۸۹، سال اول، شماره چهارم، پاييز  

  مقدمه
ه نقـش  ک ـاسـت   یین متون هندویرگذارتریاز جمله تأثها  ها، پورانه نامه و رزمها  نار ودهکدر 

ان یسم متأخر بـه عهـده داشـته اسـت. مجموعـه خـدا      یر هندوئکتف یل دهکدر ش یلیبد یب
گر بـه سـر   یدیک ـنامشـخصّ بـا    یدر ارتبـاط هـا،   پورانـه گیري   لکاز شپیش ه تا یی، کهندو

از پـس  برخـوردار نبـود،    ين مشـخصّ و واحـد  یـی از تبآنهـا   بردنـد و سلسـله مراتـب    می
ه در آن ک ـدرآمدند  يقت واحدیات حقیمنسجم از تجل یل نظامکبه شها،  پورانهگیري   لکش

نش ی ـچنیـز  ان و یسلسله مراتب خداو  مشخصّ بود یبه روشن یو فرع یان اصلینقش خدا
  افت.ی مین ییتب يدر نظام واحد یو ادوار جهان یطبقات هست

 ـیه در مسیی، کم هندویگر، تعالید ياز سو شـدن و اهتمـام روزافـزون بـه راه      یر عقلان
ل گشته بود و صـورت  ینا یقات فراوانیات به توفیاز چرخه ح ییبه عنوان راه رهاکمت، ح
چ و یداد، در پ ـ میدر معرض انظار قرار  يشدیاوپانافته خود را در قالب متون فاخر یامل کت

وحـدت   يرهـا یت بـرهمن و تقر ی ـاز ماهیـق خـود،   و عم یفلسفهاي  نییرها و تبیخم تفس
دورساخته بود. در  یی، خود را از دسترس عامه و تودة جامعۀ هندویاز جهان هست يوجود

شنو و تقدس یوهاي  تارهو توسعۀ او ییقت غایات حقیبا توسعه تجلها  پورانهیی، ن فضایچن
و  یت ـکشـد و ارائـه راه به   مـی گاه خداوند دانسـته  یه تجلّیعت، کاز طب ییهابه جلوه یبخش

رده و ک ـتر هندوان پررنگ ینار راه معرفت، حضور خداوند را در صحنۀ زندگک اخلاص در
داشـت، بـه    ین ـیشـاندن د ک یسم و به صحنۀ زنـدگ یردن هندوئکتر  میبه مرد یانیشا کمک

مـان و فرزانگـان   کیو حاسـتادان  ازمند زانو زدن در محضر یزمان، فهم آن ن تا آناي که  گونه
ه ک ـرسد  مین به صواب به نظر یقر يا  از متون پورانه یفین توصیچنرو،  از اینبود.  ییهندو

 يهاسـاختار یۀ آن، بر پاها  ند و رزمنامهک می يزیر یرا پ ییر هندوکرساخت تفیاگر وداها ز«
ه هنـدوها در آن  ک ـهسـتند   یتمـام سـاخت  هـاي   خانهها  نهد، پورانه میر را بنا کآن تف یاصل

  1»نند.ک می یزندگ
از  يریرا عموماً مجموعـه اسـاط   ند، آنک میبرخورد  يا ن بار با متون پورانهیه اولک یسک

دلیـل  شتر بـه  یه بکابد ی می ییهندو يو قمر يدینحوة خلقت و سرگذشت پادشاهان خورش
ر ین اسـاط یه در پشت اکقت آن است یاما حق اند. ن شدهین تدواردن مخاطبکتفنّن و سرگرم 

د یهـا، شـا  گونـۀ پورانـه  ه ساختار رزمنامهکسر به مهر دارند  یقیات، معارف عمیاکو نقل ح
ه در ک ـسـت  یندلیـل   یمت باشـد. ب ـ کندگان حیانتقال محرمانۀ آن به جو يبرا يالهیتنها وس
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 يرا بـه علـّت شـباهت سـاختار    هـا   پورانـه  ی، گاهییر منزل) هندوی(غیسمرت م متونیتقس
 يارا جزء جداگانه ز آنین یگاه. اند ها شمرده هاسه یتیفراوان به مهابهارته به همراه آن جزء ا

  اند. ردهکو مهابهاراته قلمداد ها  رزمنامهقسمی از و ها  هاسهیتیاز ا
متـون   يل و محتواکاز ش ییو ارائه نما یاجمال یمعرّفشده ضمن  یسعین نوشتار، در ا

رد: ی ـل قرار گیو تحل یل، مورد بررسین قبیاز ا ین متون در مورد سؤالاتیدگاه ای، دياپورانه
بـه چـه   هـا   ان در پورانـه یخدا یه ارتباطکر؟ شبیثکا یواحد است  ییخداها  پورانه يا خدایآ

و نحوة دخالت خداونـد در آن بـه    یجهان هستم شده است؟ ارتباط خداوند با یل ترسکش
ز یدام اسـت و وجـه تمـا   ک یگاه انسان در نظام هستیجا، ها ل است؟ از منظر پورانهکچه ش

دام اسـت؟  ک ـق آن یست و طریچها  ست؟ نجات از منظر پورانهیموجودات چسایر انسان با 
شناسـانه، متـون   رد مسـئله یک ـبا اتّخـاذ رو است سته یدن به پاسخ سؤالات فوق شایرس يبرا

، یل چهـار عنـوان خداشناس ـ  ی ـخـاص آن ذ  ینیبقرار گرفته و جهان یمورد بررس ياپورانه
ه ک ـرد. از آنجـا  ی ـل قـرار گ یو تحل یمورد بررس یشناسو نجات یشناس، جهانیشناسانسان

ر نبـود و  یان پـذ کامیت، رکگانه بودن با زبان سنسیل بین متون به دلیا یمراجعه به متن اصل
 یفرصت و مجـال  2مطالب و مجلدّات، یز به علّت گستردگیآنها ن یسیبه ترجمه انگل رجوع

تاریخ فلسـفه  گ نس نعموماً از مجلدّ سوم مجموعۀ گراها  د، نقل قولیطلب میتر را عیبس وس
ت دوسـتداران  ی، رضـا انـدك  ن تـلاش ی ـد اسـت ا ی ـاثر داسگوپا انتخاب شده است. ام 3هند

نـه  ین زمی ـتر در اجامع یقاتیانجام تحق يبرارا  یان شرقیان ادیگراان و پژوهشیمطالعات اد
  باشد.فراهم کرده 

  ها ش پورانهيدايپ ۀخچه و نحويتار
سـو،   یکه در کرد کتوان ملاحظه  میرا ها  دگاهیاز د یفیطها،  ش پورانهیدایدر مورد نحوة پ

 يسـو انـد. از   ی الاهی قلمداد شـده ) و به منزلۀ وحsruti(یشروت یبه عنوان متونها  پورانه
دگاه ی ـد انـد.  داده شـده  يجـا  يو ساخته و پرداخته دست بشر يبشر یدر زمرة متونیگر، د

هنـدوان متـأخر    يو در اعماق باورهاها  سطور خود پورانهلاي  هلابتوان در  میاول را عموماً 
 ياز سـو یـدگاه دوم،  ه دک ـ یرد، در حـال ک ـوجـو   جسـت  ییاتب سه گانۀ هندوکروان میو پ

 ین ـیو چهـارچوب د  ياه فـارغ از تعلقّـات فرقـه   کشود  میدنبال  ین و شرق شناسانامحققّ
نه و یش ـیپ یابی ـزبان شناسانه بـه رد هاي  و روش یخین تاریا به شواهد و قراکخاص و با اتّ
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ست؛ ینگر ياتوان به متون پورانه میاز دو منظر رو،  یناند. از ا کردهن متون اقدام یخاستگاه ا
  .ینیگر برون دیو د ینیدرون د یک

  ينيد الف) از منظر درون
الاهـی   میمسـتق  یوح ـها  از هندوهان، پورانه ياریو بنابر اعتقاد بسها  به اعتراف خود پورانه

 ـی ـبه اندازة خود ودهـا و   یقدمت به فرزانگان نخست الهام شده است. هکاست  ش از آن یا پ
هـا   لاد قدمت دارد، پورانـه یاز مپیش ه هزار سال وده، ک ودها مانند اتْهروه یه برخکچرا؛ دارد

هنگام صحبت از ي اودههاي  از سروده ياریبس. خود به شمار آورده است یاز وح ییرا جز
 یانـد و سـابقۀ ذهن ـ  ردهکعبور آنها  نارکو حوادث، به اجمال از ها  ان، انسانیاز خدا ياریبس

ش یانـد، را پ ـ  ان شـده ی ـل بیبـه تفص ـ  يا ه در متون پورانهآنها، ک اتییجزمخاطبان نسبت به 
  4اند. فرض خود قرار داده

ْتسل 5پورانه، هیبنا بر مرده اسـت ک ـراد ی ـرا اهـا   از پورانـه  یکیه کاست  یسکن یبرهما او .
منتقـل شـده    ی) در آمده بود، به جهان انسانvyāsaاسه(یل وکه به شیشنو، کآنگاه توسط و

بخـش  هیجـده  را به  درآورده و آنگاه آن يتر کوچکرا ابتداء در قالب نسخۀ ي آنها است. و
وداهـا را   يبند دسته، ها ن پورانهیعلاوه بر تدویی، اسه در سنّت هندویو 6رده است.کم یتقس

  رده است.کف یز تألیز به عهده داشته و مهابهاراته را نین

  ينيد ب) از منظر برون
نـد، شـواهد   ا آن یخـود مـدع  هـا   پورانـه  یه برخی، کو برهمن یصرف نظر از خاستگاه الوه

 ـ  میشناخته  يا ه آنچه امروزه به عنوان متون پورانهکاز آن است  کیحا یخیتار ن یشـود، اول
ن و منتقـل  یبودنـد، تـدو   ياهیشـَترْ که ملازمان رهبران ی، کندگانیو سرا 7ها بار توسط سوتهَ

 یسرگرم يان، براکایل افسانۀ نکه را به شیاولهاي  پورانه يدر ابتدا، محتواها  سوتهَ 8اند. شده
دهان به دهان بـه طـور   ها  ن افسانهیاها،  قرن يردند. با مرور زمان و براک می یآنها از برخوان

ن زده یلاد تخم ـیاز م ـپـس  ه عمـدتاً قـرون   ک ـ یدر زمـان یـت،  در نها. شد میمنتقل  یشفاه
ن شـده و  یب و تدوکین ترابه تناسب حال مخاطب ین سنّت شفاهیاز ا ییهادهیگز 9شود، می

  10 شده است. يگردآور ینونکل کبه ش

  ها تعداد پورانه
ه به کآنهاست ترین  مهم عدد ازهجده شود،  میشناخته  يا آنچه امروزه به عنوان متون پورانه
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قات به عمل آمده یتحقکه،  یحالشود، در  میبزرگ شناخته هاي  ا پورانهیعنوان مهاپورانه و 
 ـین میش از ایبآنها بسیار  ه تعدادکاست بیانگر این   ن تعـداد امحققّ ـ یبرخ ـ یزان بوده و حتّ

بـا چـه   هیجـده  در عـدد  هـا   ه حصر پورانـه کنیا 11اند. ن زدهیرا بالغ بر صدها عدد تخمآنها 
-یزنبوده است، گمانهت مطالب یصورت گرفته و تا چه حد متأثر از محتوا و اهم يا زهیانگ
نـه بـه   ین زمی ـه در اک ـ یهـات ین توجیتراز معقول یکید یشا یولاست. صورت گرفته  ییها

 12بـا رزمنامـۀ مهابهارتـه اسـت.    ها  ق پورانهیق و ارتباط وثیعم يعمل آمده، شباهت ساختار
ل ه تعـداد فصـو  کگونه  آن. ندک می ییدر مهابهاراته خودنما يمتعدد يدر مواردهیجده عدد 
ز خود مشتمل یتا ن یبهگودگ، ارزار آن حضور دارندکر در کلشهجده عدد است، هجده آن 
  ده است.یشکروز طول هجده ز یبخش است و بالاخره، نبرد مهابهارته نهجیده بر 

م ینسبت به متـون پورانـه انجـام داده، تقس ـ    ییه سنّت هندوک يگریاز جمله اقدامات د
 13هـا  ه گونـَه یبا فرض ـبخش، ن ساختار سه یاست. ا ییتاشش بزرگ به سه دستۀ هاي  پورانه

لاد یش از میه پنج قرن پکوگه، ی هیه کتب سانکگانه در م سههاي  وند زده شده است. گونهیپ
 شوند و بسط و قـبض  میدار یپد یرتکه از نهاد پرَکاند یل گرفت، تار و پود جهان هستکش

توْه،  سههاي  گونه 14گردد. میعالم  يمنشأ حدوث و نابودآنها  س  15گانه عبارتند از: سـ  16رجـ
سَه همان جنبه 17و تمْتوکد و سـا یه درخشان، سـف کعت است یاز طب يا س   س ن اسـت. رجـ

از  یتمَس بخش ـ. گون و در حال جنب و جوش استدر، سرخکه کعت است یاز طب یبخش
از موجـودات جهـان،    یـک از اثر است. هـر  یو ب یو خنث یکه ناخالص، تارکعت است یطب
توان بـه   مین سه گونه را یا 18ل شده است.کیمختلف تشهاي  ن سه گونه با نسبتیب اکیتر
گانه را در  سه يبندن ردهیمعادل ساخت. ا یکی، گسترش و تارییب با سه حالت روشنایترت

تـوان بـه طـور     آنهـا مـی   ه از جملـۀ کرد کوجو  جست توان ها می در پورانه يمواضع متعدد
  را نام برد. 20پورانه هیو متسْ 19پورانه برجسته، پدمه

 یان اصـل یاز خـدا  یکـی بـا  ي، ا  ن سه دسته از متـون پورانـه  یاز ا یکگر، هر ید ياز سو
ن ی ـل ای ـن دلیتـر  د عمـده یشـا  انـد.  وه ارتبـاط داده شـده  یشنو و ش ـیبرهما، و یعنی ییهندو

ــان ــاز همس ــر  ي، س ــاط ه ــکارتب ــدا،  از ا ی ــه خ ــن س ــا هری ــکب ــه   ی ــه گون ــیاز س  یعن
م یه محـور تقس ـ ک ـ) اسـت  ي(نـابود یکی) و تاریدارنـدگ  نش)، گسـترش(نگه ی(آفرییروشنا
هـاي   گانه بر اساس گونـه  هجدههاي  م پورانهین حال، تقسیگانه بوده است. با اسههاي  پورانه

آنهـا   ارتبـاط دادن اسـت.   ییان سه گانۀ هندویبر اساس خداآنها  میتر از تقس یگانه منطقسه
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ه متون موجود در هر دسته کن توهم گردد ید موجب اینبایی، هندو یان اصلیاز خدا یکیبا 
  باشد. میمربوط به دستۀ خود  يش خداید و ستایتمج یدر پ

به  کیند و به همراه آن اشارات اندیستا میوه را یشنو و شیاساساً مناقب وها،  همۀ پورانه
ن متـون،  ی ـه در همـۀ  ا ک ـن اسـت  ی ـتۀ مهم اکنل، ین حاخدا دارند. با ا یکبرهما به عنوان 

ر یارناپــذکان ی، از وحــدتیسلســله طــول یــکن قــرار داشــتن در یگانــه در عــان ســهیخـدا 
ان یبـر اسـاس خـدا   هـا   م پورانـه یه تقسکرساند  میجه ین نتین همه ما را به ایا. برخوردارند

ه ک ـ ییهـا انسـان  يمعنـو هـاي   ن متون بر اساس صفات و ارزشیه اکل نگرفته است، بلکش
  21اند. م شدهیاند، به سه گروه تقس تب بودهکن یمطمح نظر ا

  ارائه شده است:آنها  سه گانۀ يم بندیبزرگ و تقسهاي  پورانه یاز اسام یر جدولیدر ز
  هابراهمه(راجسه) پورانه  هاشیَوه(تامه) پورانه  ها ویشنوَه(ساتْویکه) پورانه

 پورانه مهبراه  پورانه متْسیه پورانه یشنوو

دپورانه هنار  کورپورانه هم  رهپورانه دهمانْب  
تَهاگَبپورانه هگَلینْ  پورانه هو برههمریوه پورانهتو  

  پورانه یهدمارکنْ  پورانه هشیو  پورانه رودهگَ
دهپپورانه م  پورانه دهکنْس  بپورانه یهویشْه  

راهنَ  پورانه نیاگَْ  پورانه هوپورانه هوام 

  ن موضوعاتيتر مهم
در و بـود  يا ن ترجمه از متون پورانهیه اولیشنوپورانه، کترجمه خود از و ۀلسون در مقدمیو

 22»پـنج موضـوع مشـخصّ   «را در هـا   پورانـه  يمنتشر شد، محتـوا  یسیبه انگل .م1840سال 
  ن موضوعات عبارتند از:یرد. اکمنحصر 

جهـان بـه همـراه     ییدایا انهدام و بازپیه یخلقت ثانو. 2ش عالم؛ یدایا پیه یخلقت اول. 1
ه ک يا ادواریخاستگاه منوُها . 4ان؛ کایان و نیخدا یتبارشناس. 3حوادث عالم؛  يع نگاریوقا

آنچـه از سرگذشـت تبـارِ پادشـاهان      ا مشخّصـاً ی ـخ و یتـار . 5؛ شـوند  مـی ده ینامها  منوْنْترََه
  23ده است.یبه ثبت رس ینونکتا عصر نها آ و نوادگان يو قمر يدیخورش

صـورت   يو يسـاز لسـون و صـحت معـادل   یه در دقـّت ترجمـۀ و  ک یتأملاتعلاوه بر 
رش دانشـمندان بـوده و   یت و پذیش مورد تبعیم و بک نونکپس از او تا يتلاش و 24گرفته،

ل، ی ـبـه شـرح ذ   يشـتر یات بییموضوع با جزده گانه در ن پنجین عناوین حال، ای. با استه
  25ل داده شده است:یتفص
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رده اسـت  کرا خلق  يف جهان مادیظر يا خداوند تنها اجزایه آکنیه در مورد ایخلقت اولـ 
 را؛ آن یا عناصر اصلی

جـاد  یا يه عـالم را بـرا  ی ـاول ي، اجزا26ن مخلوقیاول یعنیآن، برهما  یدر ط، هیخلقت ثانوـ 
 ؛ار بسته استک، به یجهان هست

و مخلوقـات   ین اخلاق ـیانات متنـوعش، قـوان  کلۀ امیخداوند، جهان را به وسه ک يا وهیشـ 
 کند؛ یم يدار نگه

 ن خداوند و سرسپردگانش؛یژه بیبه وي، شاوندیدة رابطۀ خویچیات پییجزـ 
 ان مهم جهان؛یخ فرمانروایبه همراه سرگذشت و تارکان بشر، ایات اجداد و نییجزـ 
، »لی ـم«ژه به مسئله یت ویمراحل مختلف وجود، با عناف موجودات زنده در یالکح تیتشرـ 

 روح خود گردد؛ يروتا دنبالهسازد،  میا او را رها یند و ک می ر جهانیا انسان را اسیه ک
 متعددش؛هاي  ت خداوند و تنزّلیاطلاعات مفصل در مورد شخصـ 
 عالم؛ ياز نابود یفیبه همراه توصي خداوند، ل انرژکانحلال ـ 
 ها؛ی به آنابیو نحوة دست يرستگارگوناگون انواع ـ 
  28و27ی.از وجود اعل یف مفصلیمعرفت از جمله توص ییهدف نهاـ 

ع یه تشخصّ رفیشنا، کرکم یو تعال یزندگ 29پورانه،بزرگ مانند بهاگوَتهَهاي  پورانه یدر برخ
 ـبـا ا  ز مـورد بحـث قـرار گرفتـه اسـت.     ی ـنرود،  مـی ت به شمار یمقام الوه تنـوع  ن حـال،  ی

ه ک ـ يامتـون پورانـه  بدان اشاره شد. ه کتر از آن است  ، گستردهیفعلهاي  موضوعات پورانه
و  یگونـه، عـلاوه بـر مقـولات فلسـف      دائرةالمعـارف  يچون اثـر کنون موجود است، هما هم

ا، طـب و  ی ـ، جغرافیشناس ـل سـتاره ی ـاز قب یمباحث مربوط به آغاز و انجام عالم، موضوعات
خود به دانش آن  يویدن یو هر آنچه بشر در گذران زندگ يسلحه سازبهداشت، صنعت و ا

 30اسـت.  یافک ـوجاهـت  دیـدگاه داراي  اسـلام  رو،  از ایـن رد. ی ـگ میازمند است را در بر ین
هاي  اند، مربوط به نسخهقلمداد شده ياه محور مباحث متون پورانهک ياگانهموضوعات پنج

  تنوع مطالب آن افزوده شده است.بر حجم و یه بود و در طول زمان، اول

  يا پورانههاي  م و آموزهيتعال
م خود در سه حـوزة باورهـا،   یه تعالکگر از متون مقدس، ید ياریهمچون بس يا متون پورانه

نهند، از نظـم و   میار یخته در اختیآمرا به صورت ممزوج و در هم ینیف دیالکات و تیخلُق
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موضوعات از مشخّصات غالب آن بـه شـمار    یندگکپرااست. برخوردار نبوده  ينسق واحد
منسـجم در مـورد    یدگاهی ـبه د یابیدستبراي شناسانه رد مسئلهیکرو ذاتّخا ،امررود. این  می

و  ین ـیرد در مطالعه متـون د یکن رویبخشد. اتخاذ ا میت رشناسانه را ضرویهستهاي  سؤال
 یینهـا  يبنـد در جمـع  یو سـردرگم  ینـدگ که ذهـن را از  پرا کنیها، ضمن ااز جمله پورانه

انجام مطالعـات   يمناسب را برا يند، بسترک میموضوع حفظ  یکدر مورد یدگاه آن متن، د
 ـ  میان مختلف فراهم یادهاي  م و آموزهین تعالیب یقیتطب ه ک ـ ین مسـائل مختلف ـ یسـازد. از ب
چهـار عنـوان   ن نوشتار یرند، این قرار گید یکق و پژوهش در مطالعه یتوانند محور تحق می

 یمورد بررس يااز منظر متون پورانه یشناسو نجات یشناس، انسانیشناس، جهانیخداشناس
  .دهد میقرار 

  ي. خداشناس۱
ان ینش خـدا ی ـچنیـز  اند و  رفتهیپذ ییگانه هندوروان مذاهب سهیه پالاهیاتی، ک نظام کش بی

آن اسـت.   یو خداشناس ـ يا پورانهدار متون  وام يادیاز مراتب وجود، تا حد ز يا در سلسله
بودنـد،   يا شـده  يا ان شناختهین متون، خدایاگیري   لکاز شپیش تا  يا ان پورانهیاگرچه خدا

  ي برخوردار نبود.از نظم و نسق واحد یدر نظام هستآنها  و نحوة عمل یۀ ارتباطکاما شب
از  ییهـا و گونـه  یث ـیات تثلی ـالاه یرغم طـرح نـوع  یرا عل ياشۀ پورانهیاندشاید بتوان 

بـه منظـور   هـا   واحد به حساب آورد. پورانـه  يموحد و معتقد به خدا ینی، دیپرستچندگانه
ال کاشآنها  ه درکردند ک يزیریرا پ یی، ساختارهاياق و انسجام مطالب فراوان اسطورهیتلف

، ياپورانـه  یث ـیداده شـوند. در نظـام تثل   يتوانند در مراتب مختلف جـا  می یگوناگون الوه
ب در سـه جلـوة   ی ـب بـه ترت یو تخر يدار خلق، نگه یعنیواحد،  يخدا یهانکی يردهاکارک

  31ابند.ی میوه تشخصّ یشنو و شیبرهما، و یعنیبرهمن 

  و تنزلات برهمن ييقت غايحق
ه همان وجود صـرف  کدر نظر گرفته شده است  ییقت غایعالم، حق يبرا ،پورانه ویشنودر 

او صـرف   32؛ي در اوسـت زی ـز اسـت و هـر چ  ی ـدارد. او همـه چ است و در همه جا وجود 
خارج از آن حد وجود داشته باشـد و او   یتیست تا ماهین يحد يه داراکچرا؛ الوجود است

رقابـل شـناخت،   ی، غییننـده غـا  کاداره یـک در ابتدا به صورت  يو 33.کند یرا از خود نف آن
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ز ی ـجهـان ن  يراید و نـام ی ـوه علـّت جا ک ـو هموسـت   34.وجـود دارد  ینامحدود و نـامتجلّ 
  35باشد. می

ت ک ـن حرییاست، به سـمت پـا   ینهان و نامتجلّ ياکه مرتبهیی، قت غایاگر از مرتبۀ حق
 ـ، ویشنوپورانهم. بر طبق یرس می یقت متعالین حقیم، به مرتبۀ تنزلاّت و ظهورات اینک ن یاول

ابـد  ی مـی ت ی ـاهم یته زمانکن نیست. ا 36یی، پوروشهَقت غایارشدة حقکتنزّل و صورت آش
 یانیو از جملـه خـدا   یالـوه  يپوروشهَ، موجـود  37،کهن يودهگیم در رینک میه مشاهده ک

و جهـان   يشد تـا هـر دو قلمـروِ جهـان مـاد      یو قربانه قبل از زمان، وجود داشته کاست. 
ن ین اسطوره و خلـق نخسـت  یا يبازساز يز براین 38ییودا ینییآتا خلق شود  یعیطب يماورا

ه و ی ـاسـت درون ذات اول  یتیحالـت و وضـع  » پوروشـَه «پورانه، ورمهکدر  39د.یاجرا در آبه 
ل، کن ش ـیبـد . شود میجاد یا يدر و 40یرْتکه هنگام تشخصّ در قالب پرَک ی خداوندنامتجلّ

 یرسـم و نشـان   یاز حالـت ب ـ  ين صورت ظهور خداوند و مظهـر خـروج و  یرا اول یرْتکپرَ
) ییستوْه(روشـنا  یعن ـالاهـی ی  حالت توازن و تعادل سه گونه یرْتکپرَ 41قلمداد شده است.

 نیدر ذات نخسـت » پوروشـَه «جـاد حالـت   یه بـا ا ک) است یکیرجس(گسترش) و تمَس(تار
از سـه   یکها، ذات برهمن به هر  از آن یکاز حالت اعتدال خارج شده و با غلبۀ هر الاهی 

  ابد.ی مین یوه تعیشنو و شیجلوة برهما، و
نـات  یابـد تـا بـه تع   ی میادامه  یر نزولیدر سیی، قت غایا حقیه خداوند یتنزلاّت ذات اول

ه در بخـش  ک ـگـردد   مـی و مخلوقـات   یشدن عالم هستیدارپدموجب شده و  یمنته یخلَق
  رد.کم یبه آن اشاره خواه یشناس جهان

  شنويو ٤٢يهااَوتاره
 ياارات پورانـه ک ـه از جملـه ابت یشـنو، ک ـ وهاي  از اَوتارهها  ر خاص پورانهیلازم است به تقر

بر انتظـام و انسـجام   ها  پورانه یشد، سعاشاره ه کگونه  همانه شود. ز اشاریشود، ن میقلمداد 
ــود ییان هنــدویمجموعــه خــدا ــق گرفتــه ب ــهیــن راســتا، در ا. تعلّ بــا قــرار دادن هــا  پوران

ی، اتی ـالاه یبودند، در نظامد یه در متون متقدم مورد پرستش و تمجک، یالوههاي  تیشخص
  ان بنـا بـه درجـه   یخـدا سـایر  هرم آن قـرار دارد و   كدر نو ییقت غایا حقیه ذات برهمن ک

نـد،  ا نام و نشـان یقت بیات و تنزلاّت آن حقی، تجلیسلسله طول یکشان در  تینقش و اهم
  رل موجـود د یبـا اسـتفاده از پتانس ـ  هـا   پورانـه بـدین منظـور،   ن هدف را محققّ سـاخت.  یا
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چون هاي هم تیشخص يبرا ياافسانههاي  و داستان یالوه یوگرافیۀ بیو با ته 43نیشیمتون پ
ــه و  ــام یرکرامـ ــا را در نظـ ــنه، آنهـ ــاتی  شـ ــد الاهیـ ــود گنجاندنـ ــعۀ  44خـ ــا توسـ   و بـ

ی بـرهمن،  دارنـدگ  نگـه  یهـان کیرد کارکآنها را از جمله مظاهر  45شنو،ی(تنزلاّت) ويهااَوتاره
  افـت یتـوان   مـی شـنو را  یاَوتارة وده از  فهرستی 46ها در پورانه ردند.کشنو محسوب یو یعنی
  عبارتنـد ن تنـزلات،  ی ـنـد. ا ا در قالـب انسـان   یوان و مـا بق ـ ی ـل حکه چهار عدد آن به ش ـک
متلاطم به عهده داشـت)،   يایعت بود را در دریگذار شر ه قانونک» مانو«(حفاظت از یماه از
هـا   انوسی ـس را از قعـر اق یاء نفیل آسا، اشیس يها (پس از انهدام عالم توسط آب پشت كلا
 قـد  وتـاه کگـر انسـان)، انسـان    ید یم ـیر و نیش ـ یمیانسـان(ن  -ری، شیرد)، گراز وحشکدا یپ

  را بـه قعـر   يرد و بـا برداشـتن سـه گـام در آن، و    ک ـتقاضا  یرا از بال يقلمرو یی(فرمانروا
. از کـی لکشـنا، بـودا و   یرکنـه)،  یتبر به دست، رامه(قهرمان حماسه راماۀ ن فرستاد)، رامیزم
محقـّق نشـده و مربـوط بـه زمـان      ین است، ه آخرکی، کلکگانه، تنها دههاي  ن اوتارهیان ایم
جهـان را   ر به دست و سـوار بـر اسـب،   یشمش یانسان به صورت شنویدر آن و. نده استیآ

  رد.   کاصلاح خواهد 

  يشناس . جهان۲
 ین نحوة خلقت و فروپاش ـیی، تبیشناس یعد هستدر ب يا مهم متون پورانهاقتدامات از جمله 
ردن طـول و عـرض جهـان    ک ـو به طور خلاصـه، مشـخصّ    ین ادوار جهانییز تعیعالم و ن

ا ی ـ یرْت ـکابتـدا بـه صـورت پرَِ   ی خداونـد،  ذات نامتجلّبیان شد، ه کگونه  همان است. یهست
ن ی، اول ـیرتکپوروشهَ و تقارن آن با پرَجاد حالت یابد و آنگاه با ای مین یگانه تع سههاي  گونه

 ـا 47وپورانهیند. واک میلباس وجود بر تن مخلوق،  ت ن مخلـوق نخسـت  ی  یمعرّف ـ 48ین را مهـ
تنهـا وجـود   یجاد شده است. و اها  گر گونهی) بر دییاز غلبۀ ستوْه(روشناین مهت، ند. اک می

مرت  یرهما، بـودا، ا چون منَس، بي همگریدها  سازد و با نام میار کمحض را آش  یشـْوره و سـ
ل به خلق است، عمـل خلقـت   یدر تب و تاب مکه،  ین مهت در حالیشود. ا میز خوانده ین

ه يدار نی ـ(تقـوا و د 49رده و دهرْمـه ک ـرا آغاز   ـ50)، ادَهرمـ موجـودات را  سـایر  ) و ین ـیدی(ب
اسـت   یهر معرفت ه منشأک، بليموجودات ماهو یمهت، نه تنها عامل خلق تمام 51یند.آفر می

ز هست. او سرشـت  یج آن نیتجارب و نتا یز عامل تمامیجش از جمله لذّت و الم و نیو نتا
  در اوست. يزیمعرفت است و در همه جا حضور دارد و هرچ
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  يخداوند با جهان هستطة راب
و عمـل خلقـت در    یبخش با نظـام هسـت  ینحوة ارتباط علّت هست يایگو ن فوق، خودییتب
 يشنوپورانه، خلق عـالم مـاد  یدر و ،ن حالیبا ا. باشد میا برهمن ی ییقت غایحقجۀ تنزّل ینت

رقابل فهم و یف است، از امور غکیم و کبدون  يه صرف الوجود و وجودی، کتوسط برهمن
. برهمن قلمداد شده است يو ضرور یجاد، از صفات ذاتین دانسته شده و امر اییرقابل تبیغ

  52یافت.توان  میآن ن يبرا ینییآتش است وتب يو ضرور یه گرما ذاتکگونه  همان
ه ک ـبل؛ ن جهان و ذات برهمن وجـود نـدارد  یب يزیتماي، ا پورانه یشناس اساساً در جهان

و ذات بـرهمن اسـت. در    ییقـت غـا  یبـه تمامـه، ظهـور و نمـود همـان حق      یجهان هسـت 
  خطاب به او آمده است:  ین ذات متعالیش ایدر ستا 53یشنوپورانه.و

ه ملموس و قابل مشاهده است، ملاحظه شود، تنها ظهور و ي، کن جهان مادیاز اهر آنچه 
 ـیطب ین جهان، عالمیه اکنند ک میبه اشتباه گمان  یمعمولهاي  توست. تنها انسان یتجلّ  یع

 ـ یکه به عنوان کخطاها آن است  يجهان از سرشت معرفت است و خطاهمه است.  ن یع
 ـ  یه اکدانند  میم کیحهاي  لحاظ شود. انسان یخارج  ین جهان از سرشـت معرفـت و تجلّ

  ه معرفت محض است.ک ییخداوند است؛ خدا
ه ک ـم شـده اسـت   یتو ترسۀ تودریل از هفت لاکمتش يا ، مجموعهیها، جهان هست در پورانه

ی، آب اسـت. پـس از   ن قشر جهان هسـت یاول اند. ردهکگر را احاطه یدیکاز یهمانند پوست پ
(حالـت  56تـه یکا همان ستوْه)، مهت و اَوی(55ي( اتر)، بهوتاد54اشهَکب آتش، هوا، آیبه ترتآن، 

رو با نظر به تنـزلاّت   نیاز ا 57است) قرار دارند. یرتکه معادل با پرکگانه سههاي  تعادل گونه
ل کد بـه ش ـ ی ـبا یش و گسترش عـالم هسـت  یداین مخلوق است، پیه مهت اولکنیبرهمن و ا

  رفته باشد.یگونه صورت پذيروکو  یانقباض

  انقراض عالم ۀنحو
ه مورد توجه و محلّ بحـث متـون   کاست  یز از جمله مسائلیانقراض و نحوة انحلال عالم ن

و  ین اصـل یاز عناو یکیقبل اشاره شد، هاي  ه در قسمتکگونه  قرار داشته و همان ياپورانه
شد، به هم بیان ر نحوة خلقت عالم آنچه داساس بر  به آن اختصاص دارد.ها  گانۀ پورانه پنج

ش یدایگانه ستوه، رجس و تَنَس و غلبۀ ستوه، اساس پسههاي  خوردن تناسب و توازن گونه
بـار، غلبـۀ    نی ـو ای آنهـا  ختن تناسـب فعل ـ ی، به هم رکه چنان همائنات است. کون کعالم و ت

گر از ذات برهمن و انهـدام عـالم   ید ياز منشأ ظهور جلوهینها  گونهسایر ) بر یکیتمَس(تار
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قـت  یات حقی ـاز تجل ياان عـالم، جلـوه  ی ـدر پا: توان گفت اساس، مین یتوسط اوست. بر ا
ن ی ـگـردد. ا  مـی گر از مظـاهر او ظـاهر   ید يارود و جلوه میتم عدم کبرهما به  یعنیی، یغا
 ی(فروپاش ـ58یـه لَان هـر پرَ یخدا در پا«ه کاست ان شده یل بکن شیپورانه به اویدر وایقت حق

را به دست  يدید، تن جدیهر خلقت جد يدر ابتداو  دهد میعالم) جسم خود را از دست 
س،   یند در زمان مشخّصک میان ینه بین زمیشنوپورانه در ایو 59.»آورد می ، به علّت غلبـۀ تمَـ

  60ند.ک میرا خلق  ل برهما آنکگر در شیبلعد و بار د میل رودره، جهان را کخدا به ش

  يجهان ادوار
بـه عنـوان   هـا،   ت را داشـت تـا در پورانـه   ین ظرفیررّ و متناوب برهما اکم ییدایافول و بازپ

بـا ظهـور برهمـا بـه      یده شود. جهان هستیبرگز یخین ادوار مختلف تارییتع يبرا یاسیمق
رد. از یپذ میان یابد و با افول او پای می(برهمن)، وجود ییقت غایحق ینندگیعنوان جلوة آفر

 یاس ـیدر مق یرد. اگرچه ادوار جهـان کخواهد  يبا عمر برهما برابر یدورة جهان و، یکر نیا
تر  یلک ینییتب یوگه) در مهاباراته مطرح شده بود، ولیتر در قالب ادوار چهارگانه(مها کوچک

ن ی ـبـه ا . مطرح شـد  يا دارد، در متون پورانه یقیات برهما ارتباط وثیه با حاز عمر جهان، ک
مشـخصّ   يتـر  عیاس وس ـی ـآن در پهنـۀ زمـان در مق   یو گستردگ یعالم هستل، عرض کش

  د.یگرد
 ه همـان تولـّد  ک ـ يا ه از نقطـه ک ـنـد  نک میم یدوار ترس یتکخ را حریت تارکحرها  پورانه

 یت ـکآنگاه حریرد. پذ میان یاست، پا يه تولدّ مجدد وبرهما است، آغاز و در همان نقطه، ک
دوار، معـادل صـد سـال عمـر     کـت  ن حری ـرد. هر دوره از ایگ می یل پکن شیگر را به همید

ل از هـزاران  کت خـود متش ـ کن حرین حال، ایاوست. با ا یسال خاموشبرهما به همراه صد
 یت ـکخ در حرینـد. تـار  ک مـی  يه بـا روز و شـب برهمـا برابـر    ک ـگر اسـت  یت دوار دکحر

گـر انجـام   یروز د يو در ابتـدا روز آغـاز،   یـک برخاسـتن برهمـا در    يتر، از ابتـدا  کوچک
زان آن، ی ـه مک ـافتـه  یل کیگـر تش ـ ید يا رهیت داکز خود از هزار حریت نکن حریرد. ایپذ می

 یخ معرّف ـیبه عنوان ادوار چهارگانه تـار که در مهابهارته، ست ي اا یوگهمجموع همان چهار 
تـوان   مـی را  ياپورانه یشناسدر جهان یخ و ادوار جهانیت تارکحرین اساس، شده بود. بر ا

را ي عاد یعصر جهان، وگهیمها یکچرخ خود،  یکه در کدر نظر گرفت  ياهمانند گردونه
را رقـم   انهیم یا عصر جهانیروز برهما  یک61؛ لْپهک یکچرخ خود  1000در . ندک میجاد یا
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امـل  کمانۀ عمر صد سـالۀ برهمـا را   ی، پيبرک یعصر جهان، دور خود 7300000زند و با  می
  ند.ک می

ي،بشـر هـاي   چهارگانـه بـر اسـاس سـال     62يهـا  وگـَه یاز  یـک ن هـر  یـی ه بـه تع با توج  
ــوان نت مــی ــرا، کــ یجــه گرفــت عصــر جهــانیت ه معــادل صــد ســال عمــر برهماســت،  کب
 یان صد سـال عمـر برهمـا، فروپاش ـ   یشد. در پاک میسال به طول  000/000/000/040/311

ائنـات و  کسـت،  یه هسـت و ن ک ـبه موجـب آن، آنچـه   و وندد یپ میه به وقوع یبرا و مهاپرَلَک
مـدت صـد سـال، برهمـا در      یط ـ. گردند میمراتب وجود به مبدأ باز همه گانه و عوالم سه

  63د.ید آینو پد یگر جهانید يبرد تا بار میو عدم مطلق به سر  یستین

 يمختلف فروپاشهاي  گونه
سـه نـوع انقـراض    ها  شود، در پورانه میه با اتمام عمر برهما واقع کبرا، ک یعلاوه بر فروپاش

ز خلق یو نالاهی  نه معرفتکدن به یبا خواب برهما، رسیب، ه به ترتکز مطرح است یگر نید
انقـراض  ، هیچهارنوع پرَل ياباشد. در متون پورانه میو انعدام لحظه به لحظه عالم در ارتباط 

و  66یـه پرل هیک ـنتیآت 65،یـه پرَل براهمـه  64،یـه پرل هیک ـرْتکپراکه عبارتند از وجود دارد  یو فروپاش
و گردد  میباز  یرْتکجهان به پرَِهمه ه کبراست ک یه، همان فروپاشیپرَل هیکرْتکپرا 67.یهپرل هیتین

ه یپرَلهیکنتیرود؛ آت میه برهما به خواب کدهد  میرخ  یه زمانیشود؛ برهماپرل می یکیو با آن 
شـتنِ  یخو یگ ـیه ک ـدهـد   مـی رخ  یحاصل از عمق معرفت نسبت به خداوند است و زمـان 

اسـت   یوسته و مـداوم یو انعدام پ یه فروپاشیپرَلهیتیند و مک میگم  68یش را در پرَماتمْنخو
  69ه هر روز در حال اتفّاق است.ک

به نحـو برجسـته   ها  مهابهاراته و پورانه يه در هر دوی، کعمدة طرح ادوار جهان یژگیو
) در ینـون کات(دورة ی ـاکو نقـل ح  ییسـرا خ داسـتان یتارو  مورد اشاره قرار گرفته آن است

 71شـود.  مـی شـود، در نظـر گرفتـه     مـی شـنا آغـاز   یرکه معمولاً با مـرگ  ک 70یوگه، یلکعصر 
  ید:گو مین ین عصر چنیف ایدر توص 72شنوپورانهیو

ار ارزش و مقام و شهوت، یفرما خواهد شد، دولت و ثروت تنها مع مکز حیفساد بر همه چ
محسوب خواهد شـد.   يویت در امور دنیمرد و دروغ، تنها راه موفقان زن و یوند میگانه پی

رد. کت نخواهد یگر رعاید یسکرا  ییام وداکشده و دستورات و اح یمتلاش ینظام طبقات
م کها حا»شودره«ا ین طبقه یتررد و پستکاز مقام خود سقوط خواهند ها  هیشتَرْکبرهمن و 

  73ن خواهند شد.یبر زم
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 ـ و پـس  است  یاوج روند انحطاط و سقوط اخلاقیوگه،  یلک هکنیبا توجه به ا ن یبعـد از اول
ت و یه انسـان ک ـزد تخمـین  ن یتـوان چن ـ  میآغاز شده بود،  74وگهیتهیرک یعنی، یعصر جهان

را هـا   ه پورانـه کاست  یهن وجود داشته، از جمله عللکقبل و عصر هاي  ه در دورهک یمالک
  75د.ننهن بداکقاً متعلقّ به گذشته و منسوب به اعصار یواداشته، خود را عم

  يشناس . انسان۳
 ـ یه در وک ـگذشت  يا ی پورانهدر بخش خداشناس یی، قـت غـا  یحق ین تجل ـیشـنوپورانه، اول

اسـت   ین در حالیشود. ا میبه وجود آمدن مهت موجب ، یرتکدر اثر تقارن با پرَِ 76پوروشهَ
 ییدار آن اسـت، پوروشـَه در معنـا    وام يا فلسفۀ پورانـه ه که، یه کوگهَ و سانیتب که در مک
، ییه هنـدو ی ـر اولک ـه در تفک ـح ین توض ـی ـشود، با ا می یمعرّف یانسان یگر، نفسِ شخصید

ر متـأخرّ،  ک ـه در تفک ـ یدر حـال  .شـدند  مـی ز از هم قلمـداد  یاملاً متماکشمار و یبها  پورشهَ
ن ی ـاگـر ا  77دند.یرس می(آتمن) به اتّحاد یلکبا نفس شوند،  مینائل  ییبه رها یوقتها  پورشهَ

تـوان   مـی قـت را  ین حقیم، ایاوریبه حساب ن یلفظ كاشترا یکدو معنا از پوروشهَ را صرفاً 
تنگاتنـگ بـه    یدر ارتباط ییقت غایا حقیبا ذات برهمن  ی،انسان یلکه نفس کجه گرفت ینت

ه یـن ادعـا، ک ـ  د ایشـا . برقرار سـاخت آنها  نیب یهمان نیا ياتوان رابطه می یحتّ. برد میسر 
ادوار  يزک ـز عـالم و در نقطـۀ مر  ک ـبوده و انسان را مر 78محورانهي، انساناپورانه ینیبجهان
  ه باشد.یلام قابل توجکن یبا ا 79دهد، میلپه قرار کمنونْتره و  یجهان

  انسان در مراحل خلقت ةبمرت
ت «ه از کمرحله در نظر گرفته شده است نه خلقت موجودات،  يبرا 80یشنوپورانهدر و  »مهـ

شود. سه مرحلـۀ اول   می یمنته یانسان ینش موجوداتیشروع شده و در مرحلۀ هفتم به آفر
نوبت به خلق پـنج  م، شعور است. در مرحلۀ چهاريرذیو غ يمربوط به خلق موجودات ماد

 يگونه شعورچیه یاند، ولروح ياگرچه دارای، اهیگهاي  ن گونهیرسد. ا میاهان یگونه از گ
از  انـد.  ده شـده ینام 81»بسته یارواح«جهت،  نیاز ا. رامون ندارندیط پیاز ذات خود و از مح

د، در مرحلـۀ پـنجم،   یت نرس ـین گونـه از موجـودات، بـه رضـا    ی ـه خداوند با خلـق ا کآنجا
بـالا  تنها به سـمت  آنها  تکش و حریاهان، رویه بر خلاف گکد یوانات و پرندگان را آفریح
از یـن موجـودات، سرشـار    ع جهات، قدرت بر گردش و نمـو دارنـد. ا  یه در جمکست، بلین
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ن ی ـخداوند با خلـق ا که،  یدر حال اند. ده شدهینام 82ینهَاَودِرو،  نیاز ایکی) هستند. تمَس(تار
از  يه عارکد یرا آفر 83یاندر مرحلۀ ششم، خدا. ده بودیت نرسیز به رضایگونه موجودات ن

 يای ـاز خـود دارنـد، قـادر بـه شـناخت دن      کیدرکه، نیعلاوه بر ا. وسته شاد هستندیرنج و پ
ز خداونـد را بـه سـرحد    ی ـن موجـودات ن ی ـباشند. خلق ا میز یگران نیرامون و ارتباط با دیپ

یـن افـراد،   د. ایرا آفر 84سرُتَسكو ارَواها  خداوند انسانرو،  نیاز ا. و اقناع نرساند يخرسند
ن رو، رنج یاز همیکی) هستند. از دو گونۀ رجس(گسترش) و تمَس(تار يادیزان زیم يحاو
  85تفوق دارد. ينسبت به شادآنها  در

 ـبـا ا ، ق اسـت ی ـخلاسـایر  از  86ین مخلوقاتان ای، حد فاصل م»معرفت«اگرچه مرز  ن ی
وسـته رنجـور از   یشان پیارو،  نیتفوق دارد، از اآنها  و شرارت در یکیت تاریحال، خصوص

هم به درون خود و هـم بـه عـالم خـارج از     آنها  ردارند.کوسته مجبور به عمل و یو پشرّند 
انـد، آن  روح يننـده هـدف خلقـت و آزاد   کن یله و تـأم یخود علم و معرفت دارنـد و وس ـ 

 87هستند. یمخلوقات همان نوع انسان
امل کم شده و روند تیترسها  خلق موجودات در پورانه يه براک یبا نظر به سلسله مراتب

س و   یه آمي ک ـهـا  قابل مشاهده است، قرار دادن خلق انسانآنها  ه دری، کو تعال ختـه از تمَـ
توانـد   مـی ، خـود  انـد  محـض  يه خرسـند ک 88ییاناز خلق خداپس ، اند رنجر یرجس و درگ

شـود   مـی ه مشـاهده  کسازد  میتر  نایخود را نما یقت زمانین حقیباشد. ااین مطلب  يایگو
یـک  ي، دو رویرْت ـکگانـه پرَ سـه هاي  از گونه ییاتحاد با برهمن و رها 89،انهپوریهندْکدر مار 

ق خـود و  ی ـمال لاکبه  یا انسان زمانیگو اند. شده یوگه معرّفیا ماهشوْرهی ییق رهایۀ طرکس
یابد و در درون ذات  یخلاصآنها  از یکیاز غلبۀ  یه از تعلقّ ناشکرسد  میاتّحاد با برهمن 

  یابد.دست آنها  نیب یبه توازنخود، 

  ي. نجات شناس۴
 یفراوان ـ كو نقـاط مشـتر   یپوشانوگهَ همیتب کم یشناسبا نجاتها  بحث نجات در پورانه

در قالـب  مراحل نجات و اتّحاد با بـرهمن،   90وپورانهیه در واکن جهت است یدارد و به هم
  ف شده است.یتوص 91یگه-ماهشوْرههاي  ف مراحل و مؤلفهیشرح و توص

 یثـر مبـان  کرش ایشد، با پذ يگذارهیپا یجالبه نام پاتان یه توسط شخصیوگه، ک تبکم
را  يو آزاد ییدن به مرتبـه رهـا  یگانه راه رسیه، یه کتب سانکم یکزیو متاف یشناس معرفت
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و تـلاش در جهـت     یذهن ـهـاي   نیق انجام تمریه از طرکدانست  92يممتاز معرفت خـاص
 يبه معنـا  94یگهز یپورانه نهیندکدر مار 93گردد. میوگهَ) محققّ یذهن(هاي  نشکامل کتوقفّ 

همان اتّحـاد بـا بـرهمن    یک سو، ه از کشده  یق معرفت معرّفیاز طر 95به جهلخاتمه دادن 
  باشد.  می یرْتکپرَهاي  جستن از گونه يعبارت از دوریگر، د ياست و از سو

  منشأ رنج
انسـان   یمعرفت ـ ياز جمله خطاهـا  یهستجهانز ذات برهمن و یتما، شدبیان ه کگونه  همان
د ی ـشود انسان، جهـان را بـه د   موجب میه کخطاها است  يخطا 96شنوپورانهیبنا بر و. است

را از توجه بـه منشـأ    ید، نفس انسانیدر د ين خطایبنگرد. ا یعیطب یو جهان یخارج ینیع
بـا   يپنـدار همانندتعلـّق و  هـاي   شـه یذات بـرهمن غافـل سـاخته و ر    یعن ـی ،خـود  یقیحق

یرا ناش ـهـا   بتیو مصها  همۀ رنج 97،پورانه هیندکدواند. مار میرا در دل او  يموجودات ماد 
دار ی ـعـالم در دل، پد  يایاش ـسایر نفس با  يپنداره در اثر جهل و همانندکداند  می یاز تعلقّ

 ـا از ییه انسـان را بـه رهـا   ک ـنـد  ک مـی  یمعرّف یح را شناختیشود و تنها معرفت صح می ن ی
سـایر  و  ینیف دیق انجام وظایه از طری، کن معرفتیبه چن یابی شود. دستتعلقّات رهنمون 

از  ییدر مرحلـۀ نهـا   98یگ ـیگردد تا شـخص   موجب میشود،  میده حاصل یپسند يارهاک
ختـه شـده و بـا آن    یآب ر يه بر روک یهمانند آب، شود یکیخود، با برهمن  یمعرفت كسلو
  شود. می یکی

  از رنج ييمراحل رها
آنهـا   از یند. برخ ـک می یمعرّف 100یا دهرَمهمؤلفّه و  پنج يرا دارا 99یگه-وپورانه، ماهشوْرهیوا

  101ن شرح است:یبه ا
، گـام بـه  گـام  ن مـداوم و  یبا تمر 103یوه حواس و واکدهد  میرخ  یزمان 102؛یامهپرانا. 1

ه از ک ـ یوبی ـع ابتـدا گناهـان و  کـه،  ن مرحله آن خواهد شد یجه اید. نتیآ مینترل درکتحت 
پـس از آن،  . شـود  مـی اند، سـوخته  جاد شدهیگران در انسان ایا در اثر ارتباط با دین و یوالد
رت یبص ـ یدر مرحلۀ بعد، نـوع . شود میزدوده  يمثل حرص و خودپسند یشخصهاي  گناه

نـده را  یتواند گذشته، حـال و آ  میق آن یه از طرکشود  میجاد یا 104یگیدر شخص  یعرفان
بـه  یـت،  در نها. نـد کمان اعصـار قبـل، ارتبـاط برقـرار     کیانند برهمن  بتواند با حند و همیبب

  ابد.یگانه دست  در احساسات، ذهن و حواس پنج یونکو سطمأنینه 
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با انجـام  ، ر و تأمل بپردازدکد در صفات خداوند به تفیآن فرد با یه در طک 105،یانهده. 2
ر و یتنـو  يبـرا  یتیچ محـدود یه ه ـک ـابـد  ی می یا ماهید یار فرد خود را همانند خورشکن یا

، اساسـاً  یمنَس(ذهن) و بـوده  یعنین مرحله یا یآن وجود ندارد. دو عنصر اصل ینورافشان
آنگـاه  . نـد کاخـذ   يگـر یپـس از د  یکیرا آنها  د ابتدایبا یگیشخص  .شه دارندین ریدر زم

 یتعلـّق و وابسـتگ   زین امور نینسبت به ا ین است حتّکه ممکرها سازد؛ چراآنها  خود را از
  ند.کدا یپ

ي از بـر نقطـه  ک ـق تمری ـه عبارت است از ثابـت سـاختن ذهـن از طر   ک 106،یاهارهپرتْ. 3
ال صـورت  ی ـنتـرل ام کن بـه منظـور   ین عمـل و تمـر  یان ابروها. ایا میو  ینیب كچون نوهم
ه ک ـپس از آنی گردد. بر نفس خنث یخارج يایر امور و اشیشود تا تأث موجب میرد و یگ می

 یاز اسـام  یتعلقّـات را از صـفحۀ دل خـود زدود و بـر ماهشـوره(نام      یتمامی، گیشخص 
مطلـق، قـدرت    ي، آزادی، معرفـت ازل ـ يز شد، به علم مطلق، خرسندکوه) متمریگانۀ ش پنج

ل بـه مقـام   ی ـ، نياوگـه یر ک ـاز تف ییهدف نهـا یجه، وندد. در نتیپ مینافذ و قدرت نامحدود 
  باشد. میهمانند مهاشوره  یو برهمن یالوه

  به خداوند يق سرسپردگينجات از طر
از رنـج   ییق اتّحاد با برهمن و رهـا یعلاوه بر توجه به معرفت به عنوان  طري، ا متون پورانه
کـش، از  اضـت یرهـاي   و انسـان ها  یگین مقصود به یل به این يبرا یعمل يارهاک و ارانه راه

رده و ک ـز غفلـت ن ی ـنباشد،  میوگهَ یمودن مراحل سخت یه همتشان قاصر از پتودة مردم، ک
د ینهـاده اسـت و شـا   ي آنها ش پایرا پ يات ویبه خداوند و تجل یراه اخلاص و سرسپردگ

و تـوده   یین طبقـات مختلـف هنـدو   ین حد در بیرا تا اها  ه پورانهکن مؤلفهّ مهم است یهم
  رده است.ک یداشتنز و دوستیمردم، عز

ا ی ـو  ین قربانییاز آ یکچ ینند، هک میمطرح ها  ه پورانهک 107یتکبها یق اخلاص یدر طر
انسـان در   یـک ه ک ـ يا شاخصـه تـرین   مهـم  هک ـندارد، بل ياه نقش محورکجانهاي  اضتیر

ا در صـورت  ی ـاش و یا در مرتبۀ متعالیبه خداوند  یازمند است، سرسپردگیبه آن ن یزندگ
ه نحـوة ارتبـاط   ک ـآن اسـت   یت ـکق بهیطرمؤلفه در ترین  مهم 108باشد. میاتش یاز تجل یکی

 یعـاطف  ياه بـر اسـاس رابطـه   ک ـف، بلیلکفه و تیوظ ي، نه بر اساس مرزهاخداوند با انسان
عشق و علاقـه، در   يش را از رویبندگان سرسپردة خو خداوندیک سو، گردد از  میاستوار 
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بـه   یدادگ ـ دلم ک ـز به حیگر، بندگان نید يدهد و از سو میش قرار یخوهاي  تیۀ حمایسا
  109ش باشند.یگذار مخلص پروردگار خو شوند تا خدمت میمحبوب، متعهد 

شـوند تـا    مـی محافظـت   یتکبه يخدابه وسیله ز یاران نکگناه یق اخلاص، حتّیدر طر
نهـاده شـده و هرگونـه     ينـار کبـه   110کرْمهق، عمل و ین طریدر ارسد،  میه به نظر ک ییجا

، دهرمـه  یت ـکق بهی ـه در طرکد توجه داشت یاست. اما باده شده یبرچ 111يامهرْدهقانون و 
گـر بـه   ید ی، صورتیتکن در قالب اخلاص و بهین قوانیشده، اما اشناخته ت یهنوز به رسم

  112اند. در آمده يتریل متعالکاند و به شخود گرفته

  گيري نتيجه
یی، هنـدو  ین ـیب جهانمسائل ترین  مهم ن متون در موردیا یلّکدگاه یها، د با مراجعه به پورانه

مـال انسـان  و مسـئلۀ نجـات را     کت و ی ـ، صفات خداونـد، ماه یقت جهان هستیحق یعنی
  کرد:ن ییگونه تب نیتوان ا می
ه از سنخ کاز ذات برهمن نداشته، بل یت مستقلینیعي، ا از منظر متون پورانه یجهانِ هست. 1

ت ی ـموجـودات و غا  یه مبدأ تمـام کواحد است  یقتیو ظهور حق یمعرفت بوده و تجلّ
  ائنات است. کجملۀ  یینها

ت ی ـه غاک ـنام و نشـان اسـت   یواحد و ب یقتیصرف و حق يوجودها  خداوند در پورانه. 2
، در عـالم  ینشـان  یبه واسطۀ تنزّل خود از مرتبه ب ـی و موجودات بوده، تمام هست یینها

وه، ابتـدا  یو ش ـشـنو  یگانۀ برهما، واز مظاهر سه یکیدر لباس و  ورزد میدخالت  یهست
ت از آنهـا در طـول ادوار   ی ـآنگاه پس از حفـظ و حما کرده، جهان و موجودات را خلق 

را نـابود سـاخته و پـس از    آنهـا   ،یان دورة بزرگ جهـان یخ و پایتار ي، در انتهایخیتار
 ورزد. میبه خلق مجدد آن اقدام  يا وقفه

ه قادرند بـا  کبه نام انسان است  یمشتمل بر مخلوقات ی، جهان هستياد متون پورانهیاز د. 3
ند، ک میگر موجودات ممتاز یرا از دآنها  هی، کمنحصر به فرد معرفتهاي  تیه بر ظرفکیت

عـالم   يظـاهر  ينهفتـه در پـسِ نمودهـا    یه همان برهمن و ذات متعالکائنات، کبه سرّ 
، يخرسـند ل شـده و بـه علـم مطلـق،     ینا یبرده و با اتّحاد با آن، به مقام الوه یاست، پ

 ابند.یمطلق، قدرت نافذ و قدرت نامحدود دست  ي، آزادیمعرفت ازل
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. داننـد  مـی  یت داشتن جهان هستینیبشر را جهل و توهم عهاي  منشأ تمام رنجها،  پورانه. 4
 ییش و ذات برهمن را راه رهـا یمعرفت و فهم اتّحاد گوهر خو يتلاش در جهت ارتقا

نـار  کو اخلاص در  یتکراه به یبا معرفها  پورانهین حال، نند. با اک می یاز مصائب معرّف
از مظاهرش به منظـور   یکیا ینسبت به خداوند  یدادگ معرفت، عموم مردم را به دل هرا

  نند.ک میغ او دعوت یدریبهاي  تیجلب حما
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