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  *و فرهنگ  یتجنس تعامل: هاي پردازش هویتسبک

  نژادمعصومه فارسیالهه حجازي

  : یدهچک

پسـر و   193(دانش آموز 384هاي پردازش هویت برمبناي جنس و فرهنگ، به منظور مقایسه سبک

بـه  پایـه دوم نظـري   کرد زبـان )دختر 194پسر و 181(دانش آموز  375و  ساکن تهران)دختر 191

سباهه تجدید نظر شده این دانش آموزان به . اي انتخاب شدندمرحلهمونه گیري طبقه اي چند ن روش

سـبک اطلاعـاتی،    سیاههاین . پاسخ دادند)  1998، و همکاران وایت ()ISI-6G(هاي هویت سبک

از برتري  نشاننتایج . هددچنین تعهدهویت را مورد بررسی قرار می اجتنابی و هم/هنجاري و مغشوش

     . بود یکدیگراجتنابی و برتري دختران در  سبک اطلاعاتی در مقایسه با /پسران در  سبک مغشوش

که دانش آموزان کرد زبان بطور معنـاداري بـیش از دانـش آمـوزان     نتایج هم چنین نشان داد که      

 از سـبک   بیش از دانش آمـوزان کـرد زبـان    دانش آموزان تهرانی  واجتنابی /تهرانی از سبک مغشوش

فرهنگ بـر هـر سـه سـبک     و  یتبراساس یافته ها اثر تعاملی جنس. استفاده می کننداطلاعاتی هویت 

  .بودهویت معنادار

 عامل فرهنگ و جنسیت ازتسو ویت ازیکبراساس یافته ها می توان گفت که بافت فرهنگی و جنس  

  .نوجوانان اثر داردیري هویت گسوي دیگر بر شکل 

  .ي هویت، تعهد هویت، جنسیت، فرهنگهاسبک :کلیدواژه ها

  26/3/90پذیرش  12/12/89:دریافت

  

  .معاونت پژوهشی دانشگاه تهران انجام شده استاست که با اعتبار ویژه 01/1/5101015شماره این مقاله برگرفته از طرح پژوهشی *

دانشیار دانشکده روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه تهران  

کتري روانشناسی تربیتی دانشگاه تهراندانشجوي د  
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  و بیان مسأله مقدمه

شناسان نحولی نگر بـوده  گیري هویت و شناسایی عوامل مرتبط با آن  همواره مورد توجه روانشکل

فـرد در حـوزه هـاي  مختلـف از جملـه       عملکـرد  بـر هویت  موثرعلت آن را شاید بتوان به نقش .است

معتقد است که شکل گیري هویت به میـزان   1اریکسون .فردي نسبت دادروابط بین تحصیل، شغل و

همـین اسـاس در مطالعـه    بـر . وابسته است کنند،زیادي به بافت اجتماعی که افراد در آن زندگی می 

).2،1993کروگر(پیشینه تاریخی توجه داشتقومیت وطبقه اجتماعی ،هویت باید به بافت فرهنگی،

هـاي پـردازش هویـت براسـاس بافـت      سـبک "،3هویت در بافت"جه به دیدگاه در مطالعه حاضر با تو

.می گیرندفرهنگی و جنسیت مورد بررسی قرار 

  

هویت شکل گیري

فرهنگ، جامعه و تاریخ اهمیت دادن به نقش و با » نهاد«به جاي » من«تر بر اریکسون با تأکید بیش

اجتمـاعی خـود    -وان هسته اصلی نظریه روانیرا به عن 4هویتمفهوم هویت یابی در مقابل سردرگمی 

  .ارائه داده است

نی که درصدد یري هویت، چالشی را پیش روي محققایند شکل گاتبیینات آشکار اریکسون از فر   

مهم ترین بسط ). 1996کروگر،(قرار داده است  ،بررسی و درك این پدیده به طور تجربی هستند

، 7موفق(پایگاه هویت  چهار مارسیا. است) 1980(6مارسیا5دیدگاه اریکسون، الگوي پایگاه هویت

و تعهدي که نوجوان  11ند که بر میزان کاوشگريکرا توصیف می  )10و مغشوش 9، زودرس8دیررس

کاوشگري به پرسیدن فعال و بررسی گزینه هاي هویتی . ، استوار هستندتجربه می کند یا کرده است

. مرتبط است،ها، باورها و اهدافی که باید دنبال شوندشگوناگون قبل از تصمیم گیري درباره ارز

                                        
Erikson -

1

Kroger -
2

Identity-In-Context -
3

Identity confusion -
4

Identity status paradigm -
5

Marcia -
6

Achievement identity -
7

Moratorium -
8

Forclosure-
9

Diffusion-
10

Exploration -
11
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در یک حوزه هویتی و درگیر شدن در فعالیتبه نسبت محکم عبارت است از ایجاد انتخاب  1تعهد

  ).2009و همکاران، 2کروستی(انجام آن صورت می گیردهاي مهمی که درجهت 

تحقیق طولی و مقطعی  در  124تحلیل روي فرابا انجام یک )2009(و مارسیا3کروگر،مارتین یوسن 

به این نتیجه رسیدند که  ،2005تا  1996سالهاي  در فاصله،  هاي هویتزمینه تغییر در پایگاه

 موفق و دیررس در طی زمان افزایش  و نمرات مربوط به پایگاه هویت  نسبت میانگین مربوط به پایگاه 

که درصد زیادي از افراد تا  دن تحقیقات نشان دادنهمی. پیدا می کندزودرس و مغشوش کاهش هویت 

  .نمی رسندسالی  به پایگاه هویت موفق بزرگاولیه  سنین 

ویـت مـی شـود معطـوف     شکل گیري ه سبب، توجه خود را به فرایندهایی که نظریه پردازان دیگر  

سـت کـه فراینـد    یکی از نظریـه پردازانـی ا  ) 1997(5برك. )4،1997کرپمن،پیتمن ولامک(کرده اند 

نظریـه کنتـرل    یراسـاس . مـی دانـد   -به خصوص یک نظام کنتـرل ادراك  -هویت را یک نظام کنترل

در یک نقش یا موقعیـت اجتمـاعی   "6خود"مجموعه از معانی به کار گرفته براي یک  هویت، هویت 

افراد بركنظر براساس. جع به کار می رودمرعنوان هنجار یا به  واست که شخص را تعریف می کند

در مواجهه با موقعیت هاي گوناگون به منظور هماهنگ کردن ادراك خویشتن با معیارهاي درونی که 

این خود تنظیمی به طـور پیوسـته در جریـان    . نندکبراي خود دارند، به صورت خود تنظیم عمل می 

افـراد  هم بخورد، توجه  در موقعیتی بهبا هنجارها موافق نها زمانی که شرایط بهنجار وبنابراین ت. است

نظریه کنترل هویت، شکل گیري هویت یک فراینـد   براساس. )7،2001،توشیمااستیتز(جلب می شود

این فرایند، بازخورد بین فردي دریافت شده، منجر به یک ادراك از خویشتن براساس . استسیبرنتیک 

که هنجـار   زمانی. قایسه می شودهنجار هویت م مقایسه گر  با درون دادبوسیله راك، این اد. شودمی 

وجود می آید که براي تأییـد رفتـار منجـر بـه     ه با ادراك خویشتن ناهماهنگ باشد، خطا یا اختلالی ب

براي این که اصلاح صورت گیـرد، رفتـار شـناختی ممکـن     . اصلاح هویت در هم ریخته قبلی می شود

تماعی ممکن است موقعیت بین فردي است ادراکات خویشتن را به طور منظم شکل دهد و یا رفتار اج

  . را تغییر دهد که منجر به بازخورهاي اجتماعی جدید می شود

                                        
commitment -

1

Crocetti -
2

Martinussen -
3

Kerpleman,Pittman,&Lamke -
4

Burk -
5

Self-
6

Stets,Tsushima -
7
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هـاي  تفـاوت  ارائه کرده است که بر الگوییهویت، با استفاده از نظریه کنترل ) 1992(1برزونسکی   

بـاز   دهی یـا  اجتماعی نوجوانان در رویارویی یا اجتناب از سازمان -در زمینه پردازش شناختیفردي 

  . دهی مسائل مربوط به هویت تأکید می کندسازمان

افـراد   کنـد و اظهار می  می داند2هویت را یک نظریه راجع به خویشتن مفهوم) 2003a(برزونسکی  

این دیدگاه افراد براساس . درگیرندنظریه پردازانی هستند که در فرایند استدلال نظري مربوط به خود 

یعنی افراد در چگـونگی مواجهـه و    ،ظریه پردازي راجع به خود می پردازندنی به به شیوه هاي متفاوت

  او سه سبک. با هم تفاوت دارند ،و تعارضات مرتبط با هویت ها پردازش اطلاعات، تصمیم

، مـوقعیتی  4)هنجـاري (، جزمی 3)اطلاعاتی(علمی ظریه پردازي را تشخیص داده است که عبارتند از ن

  .5)اجتنابی/ مغشوش (

همراه با تردید افرادي که از شیوه علمی استفاده می کنند اطلاعات مدار هستند و همواره یک نگرش   

به جستجو، پردازش و ارزیابی اطلاعات مربوط به خود می پردازند و همواره  انآن. نددربارة خودشان دار

مثل اهداف، (شخصی  ترمحتوي هویت این افراد بیش. خود کاوشگري فعال هستنددرگیر یک فرایند 

است و میزان بازخوردهاي مربوط به خود را که منجر به تأکید دیدگاه) ارزش ها و معیارهاي خودشان

  . قرار می دهند هامی شود، اساس خود ارزیابی  آنانهاي شخصی 

 انتظارات افراد مهم زندگیک جزمی و هنجاري عمل می کنند همواره با تجارب و بافرادي که به س   

ساختارهاي مربوط به خود را که از  تااین افراد تلاش می کنند . نوایی می کنندهم) ل والدینمث(دخو

از طریق پاسخ موجود،ساختارهاي  مرتبط باحفظ کنند و در مقابل تهدیدات بالقوه  ،قبل موجود است

عناصـر خـود    محتوي هویت این افراد مبتنـی بـر  . هاي قالبی و تمرینات شناختی به دفاع می پردازند

ها و انتظـارات افـراد   معیار ارزشی این نوجوانان، ارزش. است) مثل خانواده، مذهب و یا کشور(جمعی 

ز طریق مقایسـه  مثال ابطور-بر مبناي افزایش عزت نفس جمعی ناست و هدف آناآنان مهم زندگی 

  .تنظیم شده است -متمایز می کند افرادرا از سایر نهایی که آناگروه

رادي که به سبک موقعیتی راجع به خود نظریه پردازي می کنند به طور دائم براساس تقاضـاهاي  اف   

نسبت به اطلاعات مـرتبط  این افراد جهت گیري مغشوش یا اجتنابی . محیطی واکنش نشان می دهند

                                        
Berzonsky -

1

self theory -
2

Informational -
3

Normative -
4

Diffuse-avoidant -
5
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ر مثل محبوبیت، شهرت و تـأثی (درك این افراد از هویت مبتنی بر عناصر خود اجتماعی . با خود دارند

موردي و تقاضاهاي موقعیتی  ،خود ارزیابی هاي این افراد براساس انتظارات فوري . است) روي دیگران

  . است

). 2003bبرزونسـکی، (تعریـف شـده اسـت     معادل ساختار تعهد گانه هویت، 4هاي یگاهپا الگويدر 

حت شرایطی کـه او  تعهد به رفتار فرد ت") 2003b،برزونسکی، به نقل از 1987(1بریکمننظر براساس 

تعهد یک چارچوب ارجـاعی جهـت دار و هـدف    ."ثبات می بخشد ،سعی دارد طور دیگري عمل کند

زبینی، ارزیـابی و تنظـیم مـی    مند ایجاد می کند که رفتار و بازخوردهاي آن در درون این چارچوب با

زش هویت رابطه ثابت کرده است که تعهد هویت با سبک هاي پردا) 1990(برزونسکیمطالعات . شود

تعهدات قوي تري نسبت به افراد  ،افرادي که فرایندهاي اطلاعاتی و هنجاري را به کار می گیرند. دارد

  .اجتنابی دارند/ سبک مغشوش  با

  

  شکل گیري هویت وفرهنگ  

ایدار و احسـاس  پبه نسبتمعتقد است که نوجوانان قبل از دسترسی به یک تعهد )1969(اریکسون

نقش هاي بدیل و الگوهاي همانندسازي را که جامعه در دسترس آنـان قـرار مـی دهـد،     ،ایمن هویت

خلق درجامعه نقش تاثیرگذاري (1996)2و ماراوینبومیستر از نظربر همین اساس . تجربه می کنند

فرهنگی -اجتماعی  3ا بافتبطوري که می توان هویت را نوعی سازگاري ه ب،و شکل دهی هویت دارد

آن انتظـارات و  فرهنگ ،تاریخ و ساختار روابـط اجتمـاعی بـافتی را ایجـاد مـی کننـد کـه در       .دانست

بنـابراین  .)2002، 4کوتـه،لوین (تعیین می شود ،شکل می گیرد افراد نیازهایی که براساس آن هویت

پیـدا مـی کنـد   تفاوت هویتی در جوامع مختلف بر اساس ارزشهاي فرهنگی خاص ایجـاد و گسـترش   

کـه هویـت    وجـود دارد انتظـار  ایـن   نوجـوان  براي مثال در جوامع سـنتی از ). 5،1996،مارشالآدامز(

در حالی که جوامع مدرن و در حال گذار نوجوانـان را بسـوي هویـت    زودرس یا هنجاري داشته باشد

  ).)6،2008کانتوري،موري-سالمنتوس(دیررس و اطلاعاتی هدایت می کنند

                                        
Brickman -

1

Baumeister, Muraven -
2

adaptation to context -
3

Cote , Levin -
4

Adams,Marshal -
5

Solomontos-Kountouri ,Murry-
6
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زمانی  هاي محدودیت بافت و ر فرایند شکل گیري هویت می تواند بهتفاوت د 2000)(1یودر از نظر

که  مذهب و جنسیتسیاسی ، موانعهاي آموزشی ،فرصتاقتصادي،_مانند موقعیت اجتماعی خاص 

  از بیرون بر افراد تحمیل می شود و تعهد و کاوشگري آنان را در این حوزه ها محدود

 که در آن ارزشهاي هنجاري فرهنگی –هاي اقلیت قومی وهبراي مثال در گر . می کند، مرتبط باشد

دستیابی  براي داشتن هویت هنجاري تشویق و از دختران ، است حاکم نقش هاي جنسیتی  مرتبط با 

در طـول  معتقـد اسـت کـه     1996)(کروگـر علاوه بـراین  .هویت موفق یا اطلاعاتی منع می شوندبه 

اي تربیتی، مذهبی، سیاسی و قانون نقش حیاتی در شکل گیري سالان و نظام هنوجوانی، والدین، هم

برچسـب  این نظام ها، نگرش ها و رفتارهاي اعضاي جوان تر خود را تنظیم مـی کننـد و   . هویت دارند

ق ی ـهایی که این نظام ها به مسائل نوجوانی می زنند، در نهایت ممکن است مانع از این شـود کـه علا  

و همکـاران   2کـولی .یف خود هسـتند، بـه بهتـرین وجـه بـرآورده شـود      نوجوانانی که در جستجوي تعر

به ایـن نتیجـه    ،در تحقیق خود روي زنان جوان آشوري که به نیوزیلند مهاجرت کرده بودند) 2010(

  نان جوان مهاجر سعی می کنند تنش بین فرهنگ قومی و ملی خود را از طریق ادغام ز کهرسیدند

دو  بنـابراین در  ،ز نشانه هاي هر کدام با توجـه بـه موقعیـت حـل کننـد     ها با یکدیگر یا استفاده اآن

این یافته در مورد نوجوانان دختر .می گیرندقرار  -یا اطلاعاتی مگحالت هویت سردر -موقعیت هویتی 

آنـان در میـان   .)2010,،3هاتنیـک،کوران اسـتریت  (مسلمان انگلیسی پاکستانی تبار نیز صادق است

سو و انتظارات والدین که بـا نفـی اسـتقلال فـردي     ردي و نفی هویت قومی از یکش به هویت فیگرا

،) 1381(احمدلو یافته هاي .هویت جدیدي را براي خود ترسیم کرده انداز سوي دیگر ، همراه است ،

میزان تبعیت دو جنس در مورد پـذیرش  نیز نشان داده است که )1387(قانعی راد ،موسوي،حمیدیان

هاي فرهنگی که مـانع از کسـب   دختران کمتر از پسران با ارزش هنگی متفاوت است وهاي فرارزش

  .همانند سازي می کنند ،می شود آنان هویت رشد یافته

  

  :شکل گیري هویت وجنسیت 

  

                                        
Yoder-

1

Collie -
2

Hutnik , Coran Street -
3
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 نشغل و ایدئولوژي نیست بلکه آنـا هاي غالب دختران در دوران بلوغ، نگرانی ،)1980(مارسیااز نظر 

تـر بـه گـرفتن    پسـران بـیش   در حالیکـه ؛ ابط بین فردي فکر مـی کننـد  حفظ روتر به ایجاد و بیش

دختران همیشـه ترغیـب مـی     ،شودرضات بین فردي می د که منجر به تعانتصمیماتی ترغیب می شو

انتظار می رود کـه در روابـط بـین    ن و از آنا  کنندود را ارائه خشوند که به صورت یک فرد قابل قبول 

از نظر مارسیا فراینـد شـکل   . ، فرایند هویت را به تأخیر می اندازدمسالهاین و د فردي مهارت پیدا کنن

  نظر بسیاري از نظریه پردازان براساس. گیري هویت در زنان طولانی تر از مردان است

هویت در ) 1،1989آرشر، به نقل از ،1987، ،مک کینی ، وگل1982،گیلیگان،1996دوان ،آدلسون،(

که اریکسون در نظریه خـود فـرض کـرد کـه بـراي زنـان       طوري به،مقدم است  2پسران، بر صمیمیت

در سه مطالعه پی در پی به بررسی نقش جنسیت  )1989(آرشر. بیش از هویت اهمیت داردصمیمیت 

، حوزه ها و زمان بندي هویت هاي دو جنس را در فرایندهااو تفاوت. در شکل گیري هویت پرداخت

و نتیجه گرفت پسران و دختران از فرایندهاي مشابهی در حوزه انتخـاب شـغل،    مورد مطالعه قرار داد

در حوزه ایدئولوژي سیاسی، احتمالاً پسران بیش. باورهاي مذهبی و نقش جنسیتی استفاده می کنند

در حوزه نقش هـاي خـانوادگی،   . تر از هویت مغشوش برخوردارندتر از هویت دیررس و دختران بیش

در هـیچ یـک از مطالعـات، از نظـر زمـان بنـدي       . دارنـد از پسران پایگاه هویت موفق تر دختران بیش

  .هویتی، تفاوتی در دو جنس مشاهده نشد

در یـک نمونـه از    ربوط به جنسهاي مدر تحقیق خود به بررسی تفاوت) 2007(و همکاران   3شارپ

یافته هـاي آنـان   . شیلی پرداختند در سه کشور آمریکا، ایتالیا و یسالبزرگافراد در اوایل نوجوانان و 

 اما.وط به تعریف خود تفاوتی ندارند نشان داد که مردان و زنان سه کشور در زمینه انواع فعالیتهاي مرب

می ها مشاهده گزارش شده مربوط به هویت در درون این فعالیت ه هايهاي جنسیتی در تجربتفاوت

دختـران  که   می دهدنشان )1385(فرتاش،زيحجا،)1383(یافته هاي پژوهش فارسی نژاد .شود

و تفاوت دو جنس در اسـتفاده از  استفاده می کنندسبک هویت اطلاعاتی  تر ازبیش نسبت به پسران

پسـران  )  2008(برزونسـکی و  )1383(در پژوهش فارسی نـژاد . نیست سبک هویت هنجاري معنادار 

یافتـه حجـازي   ختران کسـب کـرده انـد ولـی     اجتنابی  نسبت به د/نمرات بالاتري در سبک مغشوش

                                        
Archer-

1

Intimacy -
2

Sharp -
3
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می توان بر همین اساس .میان دو جنس اشاره دارددر  این سبک نداشتن  به تفاوت ) 1385(،فرتاش 

  .نمی باشد اهنگگفت که یافته هاي پژوهشی در مورد تفاوت دو جنس در هویت هم

ایند شکل گیري هویت نقش نظر می رسد که فرهنگ و جنسیت بر فره ببا توجه به شواهد ذکر شده،  

کند بیان می   2005)(1شوارتزگونه که همان اما این نقش در جامعه ما چگونه است؟،داشته باشند 

کند هاي فرهنگی مختلف  این امکان را فراهم می مطالعه فرایند شکل گیري و تحول هویت در بافت،

 بـا کشور ما  جامعـه اي  .پیدا کندزایش اف یابی در مورد تعامل فرایند فرهنگ و هویت موجودتا دانش 

باید .از سنت به مدرنیتهبودن تنوع فرهنگی و قومی و در حال گذاردارا بودن :است دو ویژگی اساسی

 ـ توجه داشت که آهنگ تغییرا ت در تمام نقاط کشور ما  به یکسان رخ نمی دهد راي مثـال کـلان   ، ب

فرهنگـی بـا   –ین تغییر می شوند و مناطق قومی ترشهر ها اولین نقاطی هستند که دستخوش  بیش

 ـ  ها با توجه به این ویژگی . .تري این تغییرات را تجربه می کنندسرعت کم دنبـال  ه مطالعه حاضـر  ب

  :استدستیابی به اهداف زیر 

  )کرد و فارس زبان(هاي هویت دختران و پسران با توجه به فرهنگمقایسه سبک --1

  ) کرد و فارس زبان(و تعهد هویت نوجوانان بر حسب فرهنگ هاي هویتمقایسه سبک .-2

  . هویت و تعهد هاي پردازششناسایی اثر تعاملی جنس و فرهنگ بر سبک -3

  

  روش شناسی

با استفاده از روش نمونه گیري تصادفی چند مرحله اي، از بین دانش آموزان سال دوم دبیرستان هاي 

هاي دولتی و از بین دانش آموزان سال دوم دبیرستان ر و پسردخت نفر 430دولتی شهر تهران ، تعداد 

بعـد از حـذف   . انتخـاب شـدند   دختـر و پسـر   نفـر  400شهر سنندج در همان سال تحصـیلی، تعـداد   

دانش آموز فارس زبـان تهرانـی   384داده هاي مربوط به در نهایت مخدوش و ناقص،  يپرسشنامه ها

سـنندج مـورد    اهـل کرد زبـان  ) دختر194پسر و  181(دانش آموز375و  )دختر 191پسر و  193(

  .تحلیل قرار گرفتند

  ابزار گردآوري داده ها 

هویت هايسبک سیاهه
2(ISI-6G)  

                                        
Schwartz -

1

2 - Identity Style Inventory- 6 Grade
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مـورد  ) 1998(و همکارانش1وایتبه وسیلهساخته شد و  1989در سالبرزونسکیتوسط  ابزاراین    

به شیوه اي تنظـیم شـده اسـت کـه     هویت هايتجدیدنظر شده سبک سیاهه. تجدید نظر قرار گرفت

در مطالعـه حاضـر بـه دلیـل     .گویی بـه آن باشـند  افراد حتی با میزان تحصیلات ابتدایی قادر به پاسخ

گویـه   40حـاوي   سیاههاین . تري داشتاز این نسخه اولویت  بیشاستفاده ، داشتن نمونه کرد زبان

گویه  9اجتنابی و / سبک هویت مغشوش گویه به  10گویه آن به سبک هویت اطلاعاتی،  11است که 

پیوستار پاسخ. براي تعهد هویت منظور شده استگویه  10و به سبک هویت هنجاري اختصاص دارد

ها بر پایه طیفی از کاملاً مخالف، تا حدودي مخالف، مطمئن نیستم، تا حدودي موافق و کاملاً موافـق  

 پیدا کردهسه، چهار و پنج به هر گزینه اختصاص رتبه بندي شده است و به ترتیب نمره هاي یک، دو، 

  . است

هویـت اطلاعـاتی،    هـاي هـر یـک از سـبک   بـراي   2ضریب قابلیت اعتمـاد ) 1998(و همکارانش وایت 

در .دسـت آوردنـد  ه ب ـ76/0و  78/0، 64/0، 59/0هنجاري و مغشوش و تعهـد هویـت را بـه ترتیـب    

، سـبک  75/0هـاي سـبک هویـت اطلاعـاتی     سپژوهش حاضر ضریب قابلیت اعتماد براي خرده مقیا

 3اعتبار. دست آمده ب 70/0و تعهد هویت  68/0، سبک هویت مغشوش اجتنابی، 63/0هویت هنجاري 

  .استشده یید اًت ییدي ،اًمل تااز طریق تحلیل ع)2009(حجازي و همکاران به وسیله این ابزار 

  

روش اجراي پژوهش

ت مقدماتی در میان تعدادي از دانش آموزان کرد زبان اجرا صوره بهاي هویت سبک سیاههنخست  

بـراي  .س از آن ابزار در میان نمونه اصـلی اجـرا شـد   پ  .شود شد تا وضعیت درك مطلب ابزار بررسی 

، هدف و روند مطالعه، ضـرورت دقـت در   ابزارراجع به  دانش آموزانبه توضیحاتیجمع آوري داده ها، 

ها به منظور جلوگیري از ایجاد حساسیت و انحراف در پاسخ. ارائه شد گویی و اهمیت همکاري پاسخ

دو شـرایط اجـرا در هـر   . به جاي کلمـه هویـت از عبـارت ویژگـی هـا و عقایـد فـردي اسـتفاده شـد         

ه گونه محدودیت زمانی در نظر گرفته نشدگویی هیچپاسخ براي .یکسان بود)سنندج و تهران(مکان

  .کشیددقیقه طول  30طور متوسط  اجراي پرسشنامه به وبود

  یافته ها

                                        
White_1

Reliability -
2

Validity -
3
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، پس از محاسبه آماره هاي توصیفی، از تحلیل واریانس چند متغیري ژوش  براي دستیابی به اهداف پ

  . شده استارائه  1هاي توصیفی در جدولشاخص. استفاده شد )مانوا(

  

  شاخص هاي توصیفی متغیرهاي پژوهش به تفکیک جنس و فرهنگ :1جدول 

  انحراف معیار  میانگین  انحراف معیار  میانگین  

  فارس  کرد  فارس  کرد   پسر  دختر  پسر  دختر  

  49/0  52/0  93/3  85/3  51/0  51/0  57/3  9/3  سبک هویت اطلاعاتی

  63/0  59/0  31/3  22/3  65/0  65/0  36/3  17/3  سبک هویت هنجاري

  65/0  56/0  69/2  39/3  63/0  62/0  56/2  02/2  سبک هویت مغشوش

  65/0  53/0  71/3  75/3  56/0  62/0  78/3  68/3  د هویتتعه

  

هاي هویت در دو جنس و در دو فرهنگ از تحلیل واریانس چند متغیره استفاده براي مقایسه سبک  

در این راستا آزمون . شدمفروضه هاي آن بررسی نخست براي انجام تحلیل واریانس چند متغیره .شد

ط نرمال بودن توزیع متغیرها نشان داد که این مفروضه برقرار اسمیرنف براي بررسی شر -کولموگروف

بـاکس  .امکواریـانس از آزمـون    –براي بررسی مفروضه زیربنایی تقارن مرکب ماتریس واریـانس  . است

اما با توجه به برابري نسبی تعداد ) =00/0Pو  =313/2F(نتایج این آزمون معنادار شد . استفاده شد 

آماره هاي چهارگانه مربوط به آزمون . کندین مفروضه نتایج را خدشه دار نمی اعضاي گروه، تخطی از ا

اما به دلیل مقاوم . براي اثر جنس، اثر فرهنگ و اثر تعامل جنس و فرهنگ همگی معنادار شدند 1مانوا

  .نتایج آن گزارش می شود ،بودن آماره لامبداي ویلکز

  

  

  

  

  

  

  

  هاي هویتبررسی اثر جنس و فرهنگ بر سبک برايه آزمون تحلیل واریانس چند متغیر :2جدول 

                                        
Manova -

1
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هاي هویت اثر فرهنگ ، اثر جنس و اثر تعامل فرهنگ و جنس بر سبک 2با توجه به نتایج جدول     

  .ادار استمعن

  ها و تعهد هویتآزمونهاي تحلیل تک متغیره در بررسی اثر جنس و فرهنگ بر سبک :3جدول

  متغیر وابسته  اثر
مجموع 

  مجذورات

درجه 

  آزادي

میانگین 

  مجذورات
F  

سطح 

  معناداري

F

  فرهنگ

  سبک اطلاعاتی

  سبک هنجاري

  اجتنابی/ سبک مغشوش

  تعهد هویت

338/1  

249/1  

992/17  

377/0  

1  

1  

1  

1  

338/1  

249/1  

992/17  

377/0  

199/5  

487/3  

813/48  

06/1  

023/0  

062/0  

000/0  

303/0  

  جنس

  سبک اطلاعاتی

  سبک هنجاري

  اجتنابی/ سبک مغشوش

  تعهد هویت

161/0  

84/6  

167/0  

188/2  

1  

1  

1  

1  

161/0  

84/6  

167/0  

188/2  

124/19  

624/0  

178/6  

454/0  

000/0  

430/0  

013/0  

501/0  

  ×جنس

  فرهنگ×

  عاتیسبک اطلا

  سبک هنجاري

  اجتنابی/ سبک مغشوش

  تعهد هویت

114/2  

321/8  

862/1  

864/0  

1  

1  

1  

1  

114/2  

321/8  

862/1  

864/0  

212/8  

228/23  

052/5  

440/2  

004/0  

000/0  

025/0  

119/0  

  

نشان داد که تفاوت دو گروه کرد و فارس از نظـر سـبک هویـت    ) 3جدول (نتایج آزمون تک متغیره   

P < 0/05)اطلاعاتی  , F = 5/199)  و سبک هویت مغشوش(P <0/01 , F = 48/813) معنـادار 

مقایسه میانگین هاي مربوطه نشان می دهد که دانش آموزان فارس در مقیـاس سـبک هویـت    . است

همچنـین  . ي دارنـد عملکرد بهتر  (M = 3/85)نسبت به دانش آموزان کرد  (M = 3/93)اطلاعاتی 

در سبک هویت مغشوش نسبت به نمـرات   (M = 39/3)نش آموزان کرد برتري نمرات دا نتایج بیانگر

  .FSig  آزمون  اثر

  00/0  27/8  لامبداي ویلکز  فرهنگ

  00/0  79/15  لامبداي ویلکز  جنس

  00/0  8/7  لامبداي ویلکز  فرهنگ. جنس



  

  

  

12

این دو گروه از نظر سـبک هویـت هنجـاري و تعهـد هویـت      . است (M = 2/69)دانش آموزان فارس 

  . تفاوت معناداري نشان ندادند

هاي تک متغیره نشان داد که این دو گروه از نظر سبک هویـت  مقایسه پسران و دختران در آزمون   

  ها در سبک هویت اطلاعاتیاما تفاوت آن ،جاري و تعهد هویت با هم تفاوت معناداري ندارندهن

(P < 0/001, F = 19/104)  اجتنابی/سبک مغشوشو(P <0/013, F . معنادار اسـت  (6/178 =

در مقیاس سبک اطلاعاتی بیانگر  (M=3/9)با دختران  (M = 3/57)مقایسه میانگین نمرات پسران 

/ در مقیـاس سـبک مغشـوش     (M = 2/02)با دختران  (M = 2/56)آنان تران و مقایسهبرتري دخ

  .ر برتري پسران در این مقیاس استبیانگاجتنابی 

با هر سه سبک هویـت   بررسی اثرات تعاملی جنس  در فرهنگ نشان می دهد که این اثرات در رابطه

مه  نمودارهاي مربوط به ایـن اثـرات  بررسـی    در ادا. معنادار اما در رابطه با تعهد هویت معنادار نیست

  .می شود

  

4.0
0

3.9
5

3.9
0

3.8
5

3.8
0

3.7
5

کرد فارس
فرھنگ

ي
لاعات

ط
ت ا

ک ھوی
میانگین سب

جنسیت
مرد
زن

طور که ملاحظه می شود در سبک اطلاعاتی پسران فارس از پسران کرد نمرات بالاتري همان   

کسب کردند و این در حالی است که نمرات دختران کرد در این مقیاس کمی از نمرات دختران فارس 

.بالاتر است
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3.6
0

3.4
0

3.3
0

3.2
0

3.1
0

کرد فارس
فرھنگ

ي
ت ھنجار

ک ھوی
میانگین سب

جنسیت
زن
مرد

از پسران کرد  و دختران کرد پسران فارس در این مقیاس با توجه به نمودار اثرات تعاملی مربوط به سبک هنجاري،    

  .از دختران فارس نمرات بالاتري کسب کردند 

  

  

2.80

2.70

2.60

2.50

2.40

2.30

کرد فارس
فرھنگ

ش
ت مخشو

ک ھوی
میانگین سب

جنسیت
مرد
زن

                        
فوق مشاهده می شود در مقیاس سبک هویت مغشـوش، دختـران کـرد از    طور که در نمودار همان   

  .پسران کرد نمرات بالاتري کسب کردند و لی در دانش آموزان فارس این برتري متعلق به پسران است

نتیجه گیري 

ثیر فرهنـگ و  اًهاي پردازش  هویـت تحـت ت ـ  طور کلی یافته هاي این پژوهش نشان داد که سبکه ب

  .داردقرار فرهنگ و جنسیت و تعامل جنسیت 
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تـر از  و دختـران بـیش   بین دو جنس از نظر سبک هاي هویت تفاوت وجـود دارد  براساس یافته ها   

  .استفاده می کنندسبک اطلاعاتی  از. پسران 

فارسی  ،) 1385(فرتاشحجازي،،)2008(و همکاراناسمیت  با بخشی از نتایج تحقیق یافتهاین     

لت ایـن تفـاوت را مشـارکت    ع برزونسکی.همخوان است )2003b، 1992(ونسکیبرزو) 1383(نژاد

هاي اجتماعی مطرح می کند و معتقد اسـت کـه عضـویت در گـروه    تر زنان در شبکه ها و گروهبیش

همین ویژگی امکان دستیابی و خودجوش می شود  مند وهاي اجتماعی باعث افزایش رفتارهاي هدف

اما می توان تبیینات دیگري نیز با توجـه بـه بافـت     .تی را افزایش می دهدزنان به سبک هویت اطلاعا

و  موفقیـت هـاي زنـان در عرصـه هـاي      هاي اخیرتحولات اجتماعی سال.  فرهنگی ایران مطرح کرد

شـرط  . سـت ویژه آموزشی موجب تقویت انگیزه موفقیت و پیشرفت در دختران شـده ا ه اجتماعی و ب

داشتن خودباوري و عاملیت یا به عبارت دیگر کاوشگري در مورد توانایی  به موفقیت دا کردنیپ دست

هاي جدید بـراي  دنبال ترسیم موقعیته تر از پسران ببر همین اساس دختران بیش. هاي خود است

چنین نشان یافته ها هم.بنابراین در سبک هویت اطلاعاتی نسبت به آنان برتري دارند .خود هستند 

ایـن  .اجتنابی اسـتفاده مـی کننـد   /تر از دختران از سبک مغشوشطور معناداري بیشداد که پسران ب

برتري نمرات  برزونسکی. همخوان است  (2008)برزونسکیو )1383(یافته با یافته هاي فارسی نژاد

  مرتبط به تفاوت در فرایندهاي جامعه پذیري نقش جنسی را  اجتنابی/پسران در سبک مغشوش

تـر و  تقد است کـه در دوران کـودکی  بـراي پسـران نسـبت بـه دختـران آزادي بـیش        و مع می داند

 ـ پسران کم است که شاید به همین دلیل.ري در نظر گرفته می شودت محدودیت کم ه تر از دختـران ب

برتـري پسـران در سـبک    .  دنبال دستیابی اطلاعات در مورد خود و تعریف نقش هاي جدید هسـتند 

لیت اصلی خانواده بر ووامعه ما می تواند ناشی از آن باشد که در جامعه ما مساجتنابی در ج/ مغشوش

لیت و ایفاي نقش آمـاده  ووکه براي احراز این مس وجود داردانتظار این  عهده مردان است و از پسران 

منجر به ایجـاد یـک وضـعیت دوگانـه و     می تواند مد ا، شغل و درناسب بین تحصیلنبود تشوند؛ اما 

  .شودآنانوش در مغش

اجتنـابی  /چنین بیانگر برتري سبک اطلاعاتی در میان نوجوانان فارس زبان و مغشـوش یافته ها هم  

هـر  اما در بررسی یافته هاي اثرات تعاملی جنس و فرهنگ تفاوت در.زبان استکردنوجوانان در میان 

دختـران کـرد و پسـران     بر اساس نمودار یک مشاهده می شود که. سه سبک هویت مشاهده می شود

بـه عبـارت    ؛تر از پسران کرد داراي سبک هویت اطلاعاتی هستندطور معناداري  بیشه فارس زبان ب

معتقـد   (2000)یـودر   .دیگر می توان گفت که تاثیر جنس بر هویت بر اساس فرهنگ متفاوت است
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د دستیابی بـه هویـت   هاي آموزشی، می تواند فرایناست که برخی محدودیتها مثل جنسیت و فرصت

معتقدند کـه آمـوزش نقـش    ) 1996(بومیستر و ماراوین در همین رابطه .رشد یافته را به تاخیر اندازد

دنیاي آینـده و هویـت   زبرا نوجوانان با دسترسی به آموزش هاي هویت داردمهمی در رفع محدودیت

نظر می رسد ه ب  .می کنند هاي خانوادگی و جنسیتی رهاخود را از محدودیتشغلی خود را ترسیم و

هـاي آموزشـی از   سو و دسترسی به فرصتکه دختران کرد زبان با توجه به تحولات اجتماعی از یک

 ـ.ها را به فرصت تبدیل کننداین محدودیت تا سوي دیگر توانسته اند ه به عبارت دیگر دختران کرد ب

ر شاید بتوان گفت که دختران نسبت به از طرف دیگ. دنبال یافتن اطلاعات براي بازتعریف خود هستند

هاي فرهنگی که بر رفتارهاي قومی تاکید دارند و زنان را به داشتن هویت هنجاري تشویق مـی  ارزش

تـري در مـورد خـود و    مقاومت نشان می دهند و با کاوشگري تلاش می کنند تا اطلاعات بیش ،کنند

در صـدد کسـب تعهـد براسـاس کاوشـگري      به عبارت دیگـر دختـران   ؛کنندکسب  خود توانایی هاي

این .همخوان است ) 1386(قانعی راد،موسوسی،حمیدیان ،)1381(این یافته با نتایج احمدلو.هستند

تر از پسران به رفتارهاي قـومی تمایـل نشـان مـی دهنـد و      پژوهشگران نیز دریافتند که دختران کم

  .تري در مقایسه با پسران دارندهویت قومی ضعیف

چنـین در  آنـان هـم  . راساس یافته ها پسران فارس زبان اطلاعاتی تر از پسران کرد زبـان هسـتند  ب  

. پسران و دختران کرد و دختران فارس زبـان برتـري دارنـد    براجتنابی نیز /سبک هنجاري و مغشوش

اي تهـران از خـرده فرهنگه ـ  . این یافته ها با توجه به بافت پیچیده فرهنگی تهران قابل  تبیـین اسـت  

تـري را در اختیـار نوجوانـان بـه     سو گزینه ها و اطلاعات بـیش مختلفی تشکیل شده است که از یک

تـر  و از سوي دیگر  بر جنبه هاي استقلال فردي و خودمختاري بـیش خصوص پسران  قرار می دهد

و و جسـتج (به سوي سبک اطلاعاتی  ویژه پسرانه ب امکان گرایش نوجواناندر این صورت . کید دارداًت

  تر فراهمبیش) هاي خود و تصمیم گیري مستقلانتخاب فعال اطلاعات ، اعتماد به قضاوت

یک مقایسه گر مشخص وجود  )1997(برك در این بافت پیچیده اطلاعاتی اگر براساس نظر .می شود 

یـار  یعنی فرد در مواجهه با موقعیت هاي جدید ابزار مناسب و بازخورد اصلاح گر در اخت ،نداشته باشد

تـراز  بیش براي پسران نظر می رسد که این پدیدهه ب.نداشته باشد ممکن است دچار سردرگمی شود 

  .دختران صادق باشد

هنجـاري   هویـت  از سـبک  وفـارس تـر از دختـران کرد  براساس یافته ها پسران کرد زبان نیز بـیش   

 وها دارد اکید بر حفظ سنتدر تبیین این یافته شاید بتوان گفت در فرهنگی که ت. استفاده می کنند

حفـظ هویـت   و هـا  ایـن ارزش  درونـی کـردن  بانوجوانان پسر  ،جایگاه خاصی براي مردان قایل است
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درگیـري و  و به این ترتیب  ،ترجیح می دهند که سبک پردازش هویت هنجاري داشته باشندفرهنگی 

اي سازگاري با بافـت فرهنگـی   هویت آنان در راستبه عبارت دیگر .را نیز تجربه کننديترتعارض کم

  . استآنان 

باید در بافت فرهنگی آن مـورد   دختران و پسران یافته هاي این پژوهش نشان داد که بررسی هویت  

مطالعات  تا بنابراین براي داشتن تصویري از وضعیت هویتی نوجوانان ،ضروري است .مطالعه قرار گیرد

قوام ایرانی با نوجوانان ساکن در قسمتهاي مرکزي کشور  هاي هویت نوجوانان امقایسه سبکبه آینده 

ایـن  .بدست آیـد ها بر شکل گیري هویت تاثیر خرده فرهنگها و قومیت تري از بیش درك  بپردازد تا

آموزشـی و درمـانی در ایـن زمینـه      مداخلات فرهنگی، برايمنجر به ارائه راهکارهایی  دانش می تواند

  .شود
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