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شا��: نوشتا" حاضر ترجمة مصاحبه �+ �ست كه �" سا[ 
2006 توسط شبكه خبر+ خبرها+ علم � �ين �" باN ��8ليسم 

نفس � بد� با سوئين بر� �نجاF شد; �ست. 
كتا� ما� فلسفه

� شما 
B لحاb فلسفى يكى 
B معر�فترين مد
فعاِ� 

صلاً  �Bمر�
نظرية ��Eليسمِ نفس � بدنى هستيد كه 

متد
�f نيست.  چر
؟
���; ها+  همة  بايد  علمى �+  نظرية  هر  كه  فكر  مى كنم 
يعنى  هستند؛  �قايع   �هما ���; ها،  نمايد.  تبيين   �" مربوطه 
���; ها+  (جو�هر).  �شيا  ��سطة  به  �يژگى هايى   �بو�ِ  �"��
توسط  كه  بر  مى گير�   "�  �" (جو�هر+)  �فر��+  "��نشناسى، 
متشخص  با�"ها   � �فكا"   ،Cحساسا� �يگر  "نج ها،  پند�"; ها، 
�"با"2   ���  qحر �مو"،  �ين  �"با"2   ���  qحر  � �ند  گشته 
 �" 8نچه  �مر  همين  مغز  مى گذ"ند.   "� كه  نيست  چيزهايى 
تحميل  مى كند  ما  بر  ناميد;  مى شو�،  ��8ليسم  �يژگى  كه 
 - ��"ند  �يژگى  �� جو"  �فر��  �ينكه  بر  مبتنى  �يدگا;  يعنى   –
�يژگِى ها+ "��نى ("نج ها � �فكا" �...) � �يژگى ها+ جسمانى 
فر�  يك  �لبته  غير;).   � مغز   "� �لكتر�شيميايىِ  (فر�يندها+ 
 � مى تو�ند �� ��شتنِ �ين فكر كه «�مر�� جمعه �ست» به عنو�
 yست، �فا� �يك "�يد��+ كه مشابه "�يد�� مغز+ مرتبط به 8
كند. �ما �گر كسى چنين كا"+ كند، �" �ين صو"C بايد بگويد 
خاصيت  ���گىِ   �بر� جنبة   –  �"�� جنبه   �� "�يد��،   �8 كه 
�ين هما� �يژگى   .��نديشه بو�گىِ 8 شيميايى عصبى � جنبة 

��8ليسم تحت يك عنو�� �يگر �ست.
�لى �گر شما بخو�هيد كه عالمَ "� به تمامه توصيف كنيد، 
�" �ين صو"C شما نه فقط �يژگى ها+ متمثّل، بلكه جو�هر+ 
شما  كنيد.  توصيف  بايد  نيز  ��"ند    �" �يژگى ها  �ين  كه   �"
�يژگى ها+   �8) بد�نيد   �" فر�  يك   �بد سابقة  كل   مى تو�نيد 
حالى   "� هستند)،  مرتبط   �بد به  كه   – "��نى   � جسمانى   –
��"ند.   �" �يژگى ها  �ين  �شخا�   �� تعد��+  چه  نمى ��نيد  كه 
 =) بيما"  (corpus-callosum) يك   +ِ� پينه  جسمِ  �گر 
 +� شو�،  بريد;  مغز)  نيمكر2   �� مابين  �صلى  عصب  قطعه 
كر�.  خو�هد  "فتا"  غريب   +� شيو;  به  خا�  شر�يطى  تحتِ 
"�ستِ  به قسمت  به �طلاعاCِ منتقل شد;  ��  مى تو�ند معرفت 
 �نشا بدنش  "�ست  قسمت  �عضا+  �سيلة   به   �" چشمانش 
به  معرفت  �  مى تو�ند  بدنش  چپ   qِطر �سيلة  به  نه  بدهد، 
توسط   �" چشمانش  چپ  قسمت  به  گشته  منتقل   Cِطلاعا�
"�ست   qتوسط طر نه  �هد،   �نشا بدنش  �عضا+ طرq چپ 
�حتما[   �� "�+  مى �هد،  �ينجا   "� كه  8نچه  قبا[   "� بدنش. 
 �" شخص   ��  ،+� پينه  جسم  �نفصاِ[  �ينكه  يا   :�"�� �جو� 
�جو�  شخص  يك  فقط  هم  هنو�  �ينكه  يا   �  ;�"�8 بوجو� 

گفتگو با  
سوئين بر�
��با- 
�(.ليسم
 نفس (بد�
ترجمة هاشم قربانى
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گونه  به   �"  Cطلاعا�  �� خاصى   Fقسا� تنها  مى تو�ند  �ما   �"��
با";  �ين   "� �يربط  �شخاِ�  يا  �هد. شخص  بر��  خا�   +�
 �عنو� به  8نها  يا   �� بر�+  �مو"  (�ين  باشند.  8گا;   مى تو�نند 
 �8  �� مجز�+  ���; هايى  8نها،  �ما  محسوN  مى شوند.)   ،;���
باقى  مغز  نيمكر2   �� مابينِ  به همديگرند كه  ���; ها+ متصلِ 
موجبِ   ،�"�� �جو�  شخص  چند  �ينكه   ��  yطلا�  � �ند  ماند; 
همديگرند  به  پيوستة  قد"  چه  8نها  كه  �ين   �� يافتن   yطلا�
�شخا�،  به   Qِمربو حقايقِ  بنابر�ين  نمى شو�.  بالعكس  نه   �
 �8  �� نمى باشند.   ��بد�  � مغزها  به  مرتبط  حقايقِ   �هما
 ��بد�نشا بر  مشتمل  �شخا�  8شكا"+،  طو"  به  كه  جايى 
8�  مى شوند كه جزء غير فيزيكىِ  Fهستند، �ين ���; ها مستلز
نفسِ �+  يعنى  باشد؛  ��شته  �جو�  8� شخص  بر�+  مجز�يى 
(يعنى قسمت �صلى �+ كه 8� فر� "� هما� كسى كه هست، 
حقيقت هايى  �شخا�،  به   Qمربو حقايقِ  �گر   مى گر��ند). 
"� �"با"2  �بد�نشا�  مى بو�، �" صو"تى كه ما همه چيز  �"با"2 
چه  بد�نيم  كه  باعث  مى شد  �مر  همين  �بد�نشا�  مى ��نستيم، 
�مر  همين  نمى ��نيم!  كه  ما  �ما   ،�"�� �جو�  شخص  تعد�� 
��8ليسم جوهر+ "� بر ما تحميل  مى كند؛ يعنى �يدگا; مبتنى 
 �بد  � نفس  هم   �� مجز�+  جوهرِ   ��  �� �شخا�  �ينكه  بر 

�ند. شد;  تشكيل 
�� ���; ها  من ��8ليسم "� �صل مسلمى بر�+ ���� تبيينى 
تبيينِ  بتو�ند  نظرية�يگر+  �ست  ممكن  كه  چر�   .Fنمى گير
�ين خاطر پيش  مى كشم  به   �" �"�ئه �هد. من ��8ليسم  بهتر+ 
كه 8�، ���; �+ �"با"2 �ين تجربه  مى باشد كه يك فر� ��"�+ 
 qشخا�، حر�  ��  �كر� �ينكه صحبت   � �ست  "��نى  �يژگى 
� �"با"2 �يژگى ها+ "��نى، �� qنيست � حر �� �"با2 �بد���

� �"با"2 �يژگى ها+ جسمانى نمى باشد.�� qحر


ين  چگونه  مغز  قسمت   �� بر  مبتنى  تجربة   �
نكته �
 نشا�  مى �هد؟

 � �"  مى �8"يد   Fسر كاسة   �� مر�  مغز  شما  فر�  كنيد 
به   �" مغز  نيمة  يك   � تقسيم  مى كنيد،  بخش   �� به  هم  بعد 
� سپس  قر�"  مى �هيد  �يگر  نيمة   �8 جا+]  [به  �يگر+  گونة 
 ��"�  "� قبلى  نيمة  جا+  به  �يگر+  جو"  هم   �" بعد+  نيمة 
 ��"�8 عمل  به  بر�+  كا"  �ين  چنانچه   � جمجمه  مى گذ�"يد 
 �همساِ كلونىِ   �� تكه هايى  باشد،  ناكافى  هوشيا"  شخصِ   ��
من "� به هر يك �� �� تكة مغز  مى �فز�ييد � سپس فعاليت "� 
شر�y  مى كنيد. �كنو� شما �� شخص �ند; ��"يد با �ندگى ها+ 
�حتما[  هستم.  من  يك   Fكد� كه  ��نيد  نمى  شما  �ما  8گاهانه. 
��"� كه شما"2 يك من باشم � ممكن هم هست كه 8� شما"2 
�� من باشم � شايد هم هيچ كد�F من نيستم. �لى يكى �� �ين 
 ��ين نكته "� نشا �مر،  �ين  با� هم  باشد.  بايد صحيح  جو�N ها 
 �" ;��� �" � مى �هد كه شما  مى تو�نيد 8� چيز+ كه بر�+ �بد�
بشناسيد (يعنى بر�+ هر �"; �� 8� چيز+ كه قبلاً مغز من بو�;) 
�ما نمى ��نيد كه بر�+ [خوِ�] من چه "�+ ���; �ست. �� �ين "� 

�جو� من، مستلزFِ يك چيز �يگر+ بعلا�2 بد� من هست. �" 
حالى كه 8� چيز �يگر [يعنى نفس] يك خصيصة [�مر عَرَضىِ] 
�ير�  نيست.  �يگر+  "��نىِ  تجربة  يك   �8 باشد.  نمى  �يگر+ 
�شخاِ�   Cِحساسا�  � �فكا"  �"با"2   �" چيز  همه  شما  مى تو�نيد 
��شتنِ  هستم.  من  يك   Fكد� بد�نيد  �ينكه   �بد� بد�نيد  بعد+ 
 �� مهمى  كه بخش  ـ جوهر+  �ست  �صلى همين  بخشى  يك 

من �ست ـ يعنى نفس.

�جو�  فيزيكاليسم  به  مستمر$  تمايلِ   
چر  �

��؟�

كه  نمى كنم  فكر  �صلاً  پيچيد;  مى ��نم.  خيلى   �" �ين  من 
تبيين  به  نيا�مند  كه  ���; هايى   �8 به  نسبت  فيزيكاليست ها 
هستند، بى تفا�C باشند. نظر من �ين �ست كه فيزيكاليست ها 
تا حد+ بامسامحه، �ين گونه  مى �نديشند كه �� 8نجايى كه علم 
فيزيكى �" تبيينِ "�يد��ها+ فيزيكى خيلى موفق بو�;، �� �ين 
"� بايد همة "�يد��ها، �قايعى فيزيكى باشند. �لى ��ضح �ست 
كه يك همچين چيز+ �" پى نمى 8يد � �ستدلا[ هايى كه �"�ئه 
نمى   �بد�نسا �مر  �ين  �ينكه   ����  �نشا بر�+   F"ميد���  ،F�كر

باشد، قانع كنند; باشد.

� ضر��_ ��چيست؟
جانى  بى  ما�2   �� نيز�نسا� ها   �  Cحيو�نا» �ينكه  ��عا+ 
تعريف  نيا�مند  كه  �ست  سستى  ��عا+  �ند»  8مد;  �جو�  به 
�نسا� ها �  �ين باشد كه  �قيقى  مى باشد. ممكن �ست معنايش 
حيو�ناC � خصوصياتشا�، [�" �صل] هما� تغيير �ضعِ ما�2 بى 
8نچه كه �" ظرq تكامل "�+ ���;، فقط همين  جا� �ست � 
تغيير �ضعِ ما�; �ست. �ما ممكن �ست كه 8�، به صو"C كمى 
معقولانه تر به �ين معنا باشد كه قو�نين "�حانى ـ جسمانى �+ 
�جو� ��"ند كه تغيير �ضع ها+ خا� ما�2 فيزيكى (كه باعث 
"� نمو�� �" ظرq تكامل شد; �ند) باعثِ تصرq �" �جوِ� �شيا 

.�مختلف  مى شو� ـ يعنى نفو$ � �ندگانى ها+ "��نى شا

كه  طو�$  هما�  ما�$،  غير  نفسِ  خوِ�  Eيا   �

ست ؟ Lند، يك �يژگى مبر
بعضى گفته 

نفس، يك �يژگى نيست. نفس، جوهر+ (يك بخش مهم 
�نديشه ها  (مثلاً   �"�� �يژگى هايى  كه  �ست  �نسانى)  �� شخص 
"�). بنابر�ين من بايد سؤ�[ شما "� ��با"; مو"� تاكيد قر�" �هم 
ضر�"+  �ست  جوهرِ  يك  ما�+  غير  نفسِ  8يا  كه  بپرسم   �
ترسيم  بالا   "� كه  ضر�"تى   Fِ�� معنا+  به  فقط   �8 خير.  يا 
گشته به صو"C كلى �+ محتمل مى باشد. برطبق �ين �يدگا;، 
طبيعتِ �تم ها �� قبل به �ين شكل �"8مد; �ند كه �قتى به شيو2 
خاصى گِرِ� هم بيايند، همين كا" باعث شو� كه يك چيز خيلى 
متفا�تى، �� 8نها حاصل شو�. من هيچ �ليلى نمى بينم تا فر� 
تو�ند  مى  فقط   �8 بلكه  �ست،  نحو+  چه  به  �مر   �8 كه  كنم 

[هما�] بشو�.
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هر  كه  �هد  مى   �نشا من  �ستدلا[ ها+  كه  بيافز�يم  بايد 
فقر�تى)   �ستو  +�"��  �حيو� هر  (شايد  شعو"+   +�  �حيو�
به   Cحيو�نا تو�نايى ها+  كه  �ست  ��ضح  �ما   ،�"�� نفس  يك 
بايد  ما   �" �ين   �� �نسا� هاست.  تو�نايى ها+   �� كمتر  مر�تب 
 +� Cِسطى "� �نبا[ نمو�; � �"با"2 حيو�نا� ���ژ; شناسىِ قر�ِ
�ند، صحبت  �نسانى   =�"  +ِ�"�� �نسا� هايى كه   � "�ِ= حيو�نى 
نماييم. هما� طو"+ كه به عنو�� يك خد�با�"، قبو[ ند�"F كه 
به   �" نفوسى  كه  باشند  ��شته   +� بافته   ��"� نير�ها+  �تم ها 
�جو� �8"ند (يا به بيا� �يگر، قو�نين طبيعت معين كنند كه �" 
تحت شر�يطى خا� نفو$ "� بسا�ند)،  به هما� طريق، من 
 Fبرمى گير  yين موضو� �"با"2   �" 8فرينش  به  معتقدِ  مقاFِ يك 
�ما  8فريند.  مى  نو   ��  �" جديد  نفسِ  هر  خد��ند  بر�ينكه  مبنى 
بو�;،  نا�"ست   Fمقا �ين  كه  برسم  با�"  �ين  به  موقعى  �گريك 
برخو�هم   �" �يدگا;  �ين  عنو�� يك خد�با�"،  به   C"صو �8  "�
گزيد كه خد��ند �" �ند"�ِ� �تم ها  ميلِ ��تى �+ نها�; تا باعث 

حد�ِ� نفو$ شوند.

گرفته  صو�_  تلا� ها$   lبا��� شما  Eيا   �

نى، �� فعاليتِ   � مغز  كا�كرِ�  نمو�ِ�  مرتبط  جهتِ 

هستيد؟  nشكا
بى  علىِّ   Cِتباطا"� علم،  كه  هستم  �ين  منتظر  قطعاً  من 
توصيف  �قت  به  (كه  مغز  "�يد��ها+   yنو�� �"بينِ   �" شما"+ 
توصيف  موشكافانه  (كه  "��نى  "�يد��ها+   yنو��  � �ند)  شد; 
��نشمند�� كشف   [C"صو �8 "� [كه  نمايد.  �ند) كشف  گشته 
�ين  موجبِ  باشد،  �ضعيت   ��"فلا مغز  �قتى  كه  كر�  خو�هند 
 "� كه  موقعى   � �ست»  جمعه  كه«�مر��  شد  خو�هد  �نديشه 
�نديشه خو�هد  �ين   �8مدِ به �جو�  باشد، سبب  بهَما� �ضعيت 
�ما كشفِ "��بطِ علىِّ بى  بز"گى �ست».  شد كه«"�سيه كشو" 
علمى  نظرية  يك   �شد  qمكشو معنا+  به  با";،  شما"�"�ين 
ترِ  عمومى  قو�نينِ  به  ما  علمى،  نظرية  يك   "�  �چو نيست. 
تعيين كنند; �+ �" �ين خصو� نيا�منديم تا ["�شن كند كه] 
 Fقسا� �چر� �قساFِ خاصى �� "�يد��ها+ مغز+ باعث بوجو� 8مد
يك  چر�  گر�ند.  مى  نفسانى]  [يا  "��نى  "�يد��ها+   �� خاصى 
"�يد��  � يك  �نديشه مى شو�  �ين  مغز+ سبب  "�يد�ِ� خا� 
نمى  فكر  گر��.  مى  �يگر  �نديشه ها+   �8 سبب  �يگر،  مغزِ+ 
كنم يك چنين نظريه �+ بتو�ند بوجو� 8يد. �ليلم �ين �ست كه 
قابل  پا"�مترها+   �� �ندكى  تعد��   "� فقط  فيزيكى  "�يد��ها+ 
 � �ضعى  حركت  حجم،  سرعت،   ،�مكا  �همچو گير+  �ند��; 
غير; مى تو�نند �� همديگر تفا�C يابند. �ما "�يد��ها+ "��نى به 
طُرُِ� بى شماِ" غيرقابلِ سنجشى، �� همديگر �ختلاq پيد� مى 
�ند��; گير+  بينِ تصوِ" 8بى � تصوِ" قرمز، �ختلاqِ قابل  كنند. 
 Cينها، �ختلافا� بينِ علت ها+  �لبته �گرچه �"  �+ �جو� ند�"�، 
كه«�مر��  �نديشه  �ين  بينِ  �ست.  موجو�   +� �ند��گير+  قابلِ 
 qِجمعه �ست»� �ين فكر كه«"�سيه كشو" بز"گى �ست» �ختلا
قابلِ �ند��; گير+ �+ �جو� ند�"�. با �ين حا[ شما بر�+ ��شتن 

تا  ��"يد   lحتيا� عامى  كا"بر�ِ+  قو�نينِ  به  علمى،  نظرية  يك 
به  باعثِ  تفا�C ها،   �� خاصى  قسم  نحو،  چه  به  كه  كند  معين 
فقط  �مر  �ين  گر��.  مى   Cتغاير�  �� �يگر+   yنو  �8مدِ �جو� 
�ند��;  قابل  جنبه ها+   "�  ،Cتغاير� كه  �ست  ممكن  موقعى   �8
گير+ متفا�C �� همديگر باشند. �" غير �ين صو"C ما با يك 
مجموعه �+ �� �"تباطاCِ علىِّ مجزّ�+ �� همديگر باقى خو�هيم 
�تم ها   "� 8نكه چر� من فكر مى كنم كه  �ليل  �ين �ست  ماند. 
 C"صو  "�) تا  ند�"�  �جو�  8غا�ينى  تكاملىِ  مرحلة  نير�ها+ 
تركيب با �تم ها+ �يگر) باعث شو� نفو$ � �ندگى ها+ "��نى 
طبيعت   "� قو�نينى  شو�:  گفته  �ست  ممكن  �ير�  شوند.  �يجا� 
با�"  بر�+  ما  سا�ند.  مى  متعيَّن   �" �مو"  �ين  كه  ��"ند  �جو� 
�تم ها  فيزيكىِ  نير�ها+  به  تماماً  نير�ها  �ين  �ينكه  به   ��"�8
كه  �ست   �8 �مر  �ين  شاهد   � �ليليم،  به  نيا�مند  �ند،  مرتبط 
يك فر� مى تو�ند يك نظرية جامعِ جسمانى – "�حانى �+ �� 
 �قو�نين "� مطر= نمايد تا معلوF كند كه 8� مو"�، چگونه به 8
�ليلى كه گفتم، فكر نمى كنم   �به هما �ما  باشد.  صو"C مى 
كه  كنم  ��عا   F"مجبو پس  8يد.  بوجو�  بتو�ند   +� نظريه  چنين 
تركيب �تم ها باعث به �جو� 8مدِ� نفو$ � �ندگى ها+ "��نى 
8� فعاليت علىّ �+ كه �� نير�ها+ پيشينِ  �شا� مى گر��، بد�

�تم ها بر مى خيز�.

� با توجه به قد�_ ��شنگرِ$ علم، ما چر
 بايد 
 

ين �
 بپذيريم كه علم نمى تو
ند �جد
� � ضمير �

نمايد؟ تبيين 
تأييدگرِ  �ستدلاِ[  �"�ينجا،  �ما  گفتم.  كه  �ليلى   �هما به 
�يگر+ هم �جو� ��"�. 8� هم  خصوصيت پيشرفت كنندگى 
علم �ست كه شاخه ها+ مختلفِ علم با همديگر مجتمع گشته 
�ند، مثلِ فيزيك نو"  با �لكتر� مغناطيس. �ما 8� شيو; �+ كه 
 yِبا فر� گرفتن موضو  ،;��� به �ست   �" �نضماF هايى  چنين 
كه  بو�;  مغناطيس  �لكتر�  �صلىِ   yموضو  � نو"  فيزيك  �صلىِ 
 C�"� يعنى  ـ  همسانى  ��سنخ  ��قعاً   (�ظو�هرشا "غم  (على 
كه  �ست  فر�  �ين   Fِمستلز  �8 هستند.  ـ  فيزيكى   lِمو�� يا 
نو"  "نگ  ـ  �صلى   yتوسط موضو ما عموماً  ثانويه كه   Cكيفيا
�مر  به  با� مى شناسيم، ��قعاً متعلق  8نها "�  � �حسا$ گرما ـ 
ما هستند.  فيزيكى �"  �مر  �� يك  �ثر+  بلكه  نيستند،  فيزيكى 
 ��يژگى هايشا  � "��نى  �مو"  تا  كوشيد  مى  كه  موقعى  �ما 
 ��  �"  �شا "��نى  جنبة  تو�نيد  نمى  8شكا"�  نماييد،  تبيين   �"
فيزيكى،  "�يد��هاِ+  تبيين   "� � همچنين  كنيد!  جد�  همديگر 
�گر علم قويّاً �ين ��عا "� كه مى تو�ند 8خرين گاF "� �" تبيينِ 
ـ  "��نى  "�يد��ها+  يعنى  ـ  "�يد��ها   �� متفا�تى  خيلى   yنو
بز"گ  موفقيت  يك  همين  خو�  سا��،  محتمل  غير  بر��"� 
بر�+ علم �ست. نفو$ � حياC "�حانىِ نفو$ �"با"2 �نديشه 
� حس، 8� قد" متفا�C �� �مو�C�"� � l هستند كه شما نمى 
8نها  �نفعا[   � فعل  كه  باشيد  ��شته  جامعى  نظرية  يك  تو�نيد 

نماييد. تبيين   �"


