
ادبيات كودكان و سانسور
  ١٣١   

 

  

  

  

  

  هاي كردي ادبيات فولكلور در قالب آوازه

  *زاده آذر ولي                             )با تأكيد بر گويش كوردي جنوبي  (                                                             

 
هاي مطالعات فولكلوريك در هـر         ادبيات شفاهي جزء آثار غير مادي و از زمينه         زبان و ادبيات خصوصاً   « 

به معني مـردم و     ) FOLK(فولكلور يك لغت انگليسي است كه از دو جزء          . ويژه جوامع سنتي است   ه  جامعه ب 
)LORE (     هـا و باورهـاي       در مجموع بـه آداب و سـنن، حكايـات و داسـتان            . به معني دانش تشكيل شده است

ي ابعـاد سـنتي       در واقع اين واژه معرف دانشي است كـه هـدف آن مطالعـه             . شود  مردمي يك ملت، اطلاق مي    
ها، اعمال و رفتار اجتماعي توده        المثل  ضربها،    ي زندگي، آداب و رسوم، عادات، باورها، اسطوره         يعني شيوه 

ها، اعتقادات و خرافات و حتي زبان و   ها و قصه    ها، آوازها، افسانه    ها، رقص   و اموري از نوع جشن    ) عوام(مردم  
  »آورند هايي است كه موجبات استمرار و بقاي آن را فراهم مي ها و لهجه گويش

  ) 109، ص1373طبيبي،  (
باشـد و     قافيـه مـي     هـاي واپـسين دو مـصراع يكـسان و هـم             واج) قافيه(نگرش پساوند   هاي كردي از      ترانه« 
ايـن  . باشد  ترين بخش از ادب فولكلور در ادبيات كردي مي          ترانه كردي كهن  . هاي فراواني را دارا است      گونه

زتـر اسـت    تر و عمـرش درا      ي اين كه كدامين ترانه كهن       درباره. هاي بسيار كهن رواج داشته است       هنر از زمان  
ي كـردي   ترين گونه ترانـه  كهن) گوراني شوان(ي چوپان  برخي بر اين باورند كه ترانه    . دوگانگي وجود دارد  

ي كـشاورز    عمـرش از ترانـه  هاي كرد رواج داشـته اسـت و حتمـاً    باشد، زيرا چوپاني از ديرباز در ميان ايل  مي
ي   تر است و برخي نيـز ترانـه         ي كار، كهن     ترانه برخي ديگر بر اين باورند كه     . درازتر است ) گوراني جووتيار (

: ي ايـن اديـان   از جملـه  (انـد؛     هايي بـوده    زيرا كردان از ديرباز داراي كيش     . اند  تر دانسته   كيش يا آييني را كهن    
انـد و ايـن خـود         مزدا به راز و نياز پرداختـه          كه در آن با آهوره    ). توان نام برد    را مي  - ايزدي - يارسان -زرتشتي
  ) 53، ص1375زاده،  صفي  (» راستي اين باور استگوياي

هاي سنتي فولكلوريـك      ، حوادث و همچنين مسائل خانوادگي آهنگ        ها  ها، فداكاري   در ارتباط با دوستي   
ي غنـايي و      جالبي وجـود دارد، كـه در كـل، از ابيـات سـاده و قابـل فهـم چنـد هجـايي سـاخته شـده و مايـه                             
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هايي دارنـد كـه بـراي يـك       هاي كردي، ديالوگ    بسياري از ابيات ترانه   «: گويد  بلينسكي مي . انگيز دارند   طرب
  ».اند آهنگ سرور آفرين، خلق شده

منظور ايـن اسـت كـه اگـر در يـك ترانـه              ). آواز و موسيقي، يعني زيبايي    : (گويد  المثلي روسي مي    ضرب
هـاي     زيـرا ابيـات ترانـه      .اصالت بومي وجود داشته باشد، براي مردم آن ديار، زيبايي و جـذابيت خاصـي دارد               

ي   هـاي دور و نزديـك هـستند و ايـن امـر نـه تنهـا بـر همـه                      هـا، در زمـان      بومي، مبين روابـط اجتمـاعي انـسان       
هاي جديد آهنگسازان معاصر نيز اگـر خـصايص فـوق را              هاي فولكلوريك صادق است، بلكه آهنگ       آهنگ

  ... كنند دارا باشند، به سزعت، جاي خود را در فرهنگ عامه باز مي
هاي بـومي و فولكلوريـك خـاص خـود اسـت و خاسـتگاه                 واقعيت اين است، كه هر قومي، خالق آهنگ       

هـا و معـاني ابيـات، زوايـاي تاريـك و              توان، با دقت در ريـتم آهنـگ           اند و مي    هاي مردم   فولكلور، همان توده  
ل درك بـودن    هـاي كـردي، در عـين سـادگي سـوژه و قاب ـ              آهنگ. ي يك قوم را بررسي نمود       روشن گذشته 

 در  "اصـولا . ابيات، همواره با موزيك ضربي و پر هيجان، شور زندگي و حركت و پويايي را بـا خـود دارنـد                    
از لاي لاي درون گهـواره تـا        . فرهنگ كردي، هر انساني، از گهواره تا گور با ترانه و موسيقي سـروكار دارد              

. شـود   خوانـده مـي   ) چمره (متوفي كه صطلاحاً  هاي آهنگين مراسم يادبود مرگ عزيزان به وسيله كسان            مرثيه
ها، همواره ترانه خـواني، حـلاوت    ها و مراسم شاد ديگر توده همچنين در هنگام كارهاي گروهي، در عروسي  

  ) 69، ص1379مصطفي رسول، .(هاست بخش همه برنامه
هـا را     ا و ترانه  در ادبيات فولكلور نوعي عاطفه و احساس و آرزويي نهفته است كه عمق ارتباط فولكلوره              

  . رساند دار كردي به اثبات مي با فرهنگ غني و مايه

  انواع آوازهاي كردي

  : ترانه باستاني هووره

ايـن ترانـه، ويـژه      . هاي كهن به يادگار مانـده اسـت         باشد كه از زمان     ترين گونه كردي مي     اين ترانه كهن  « 
اند در هنگام مرگ كـسي يـا روي           تشت بوده مزدا بوده است و كردان كه پيروآيين آسماني زر          ستايش آهوره 

اند و با آوازي سـوزناك، اشـعاري          مزدا، شروع به خواندن هوره كرده       دادن پيشامدي يا پس از پيوند با آهوره       
 »آهـوره «ي هـوره از       واژه. انـد   ي هـوره خوانـده      را كه برگرفته از نوشتار پيروز و آسماني اوستا بوده، به شـيوه            

اي يـك جملـه كوتـاه را بـا آوازي حـزين               كه با گذشت چند دقيقـه     : گونه بوده   ن اين خواند. گرفته شده است  
كند، اين گونه آواز بيشتر در منـاطق، گـوران، سـنجابي، قلخـاني و                 هووره از ريتم آزاد پيروي مي     . اند  خوانده

ه، سـاروخاني و  اي، بنيري چر، دودنگـي، باري ـ     بان بنه : هاي هووره عبارتند از     برخي از مقام  . كلهر موسوم است  
با حظور تصوف در مناطق كردنشين، اهل سنت و جماعت، درويـشان قـادري ابيـات هـوره بـا جذبـه و                       . قطار
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.  معـروف اسـت    »سـوز «خوانند و به آن رنگ عرفاني دادنـد كـه بـه               اي ويژه مي    حالت گريه و استغاثه به گونه     
هـا و شـرح       و عاشـقي، كـوچ    وصف طبيعت، وصف معشوق، عشق      : موضوعات هووره مختلف است از جمله     

  »...ها و هجران و فراق
  ) 184-183، صص1375زاده،  صفي (

  ي ابيات هووره نمونه

  : عشق و عاشقي) الف

	دی� ��ۆ�_  ��
  �� � ��و� 
�	 ��ێ د� ���ن ��   ��  ۆ� زو�� 

  ». دماوند باشم  اسير چاه با زلف سياهت من را پابند عشق خود كردي، مثل اين كه«: معني بيت
�� د� ر�_ ��� �� �  ��ن #� �� ��م "���  !�	ی�� ��   ��ن  روم ر� �

  ي من را پراند، غم قامت شيرين تو، قامـت مـن را خميـده                ات رنگ چهره    خوش رنگي چهره  «: معني بيت 
  ».كرد


� ی�_  �

� ��  د�   ��� زری� &% �$ ز�  �$ 
$و �
  م (	ری� )�  داۆان دوو
  ». شدم و دستم از دامان دوستم جدا شد يچارهديدي چگونه ب«: معني بيت

 _�) �� $

� ت �� )� #	� ��     رز* هۆای� �,	ز، (� رز*  01 ��2 ���) ، �3�
   
  .»اش بنشينم كوه البرز، هوايش بلند و پاك است، گيسوانت را پخش كن تا در سايه «:  معني بيت 

    1$و ر3$ار� ($ود ی�)4رام 
$ور       ی�ر� #� ی�  ه�#�، ۆ�  دوور� ��_ 
  .»از دور آمدي با خودم گفتم اين دوست است، چشمم كور شد اين رهگذر است«: معني بيت

  ) 209، ص1380پرنيان،  (
  : كوچ كردن ايل

  ۆ #� 1� 9� ��زاران 
�82 ��ر�   ۆ  م ه��� ڕ� ��ل دا3� 
$وچ 
ۆرد�_ 
  ». نازنينان ناراحتي كم خوابي را مي كشند در جريان است و هاي كورد هميشه كوچ خانواده«: معني بيت
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هـا كـوچ كردنـد و يـيلاق ديگـر مناسـب مانـدن                ام، اكنون هنگام برگ ريزان است، ايل         قبله «: معني بيت 

   ».نيست
  ێ ����AB و ژی	 #	��  
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   .» است ، لباس متقالي پوشيده ها كوچ كردند و جاهاي سرسبز خالي شدند يا سبزه ايل«: معني بيت
 _�

�0 )$ل و�  
ۆ#� ه���   �� �3 
ۆ#� (�رو� 
$:� �� (�ر  	C&  ��  

 در فكر بستن سربند و      ي كوچ مي شوند و تعدادي هم        اي آاماده   اي كوچ مي كنند و عده       عده«: معني بيت 
   .»آرايش خود هستند

  ێ 
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  ) 209همان، ص ( .»شوم  مي شوند شگفت زده سوار مي
  : وصف طبيعت) ي

�   ۆاۆ (F ۆاران  F) �B1 ل در� �� ل ��_   �
  �Gران  �� (�ن !�2� ێ �� ۆز 

  .»شوند ها سبز مي سنگ هاي گوناگون بدون باد و باران، روي تخته درخت«: معني بيت
 _�� �� H(ر ����  �ن ��� �دی	
  رد * )ۆل و3� �I) *اد وای� * داد ه� ه�   رد   ز� ل 

 پايـان    عهـد گـل بـه             بيـداد كـه     و  اسـت، اي داد      و برگ زرد كرده     نرگس در ميان چمن ساقه    «: معني بيت 
  .»رسيد

  ر#ۆ  ��  ��� K �$ (� و ی� ی< دا�� �� ��    ۆ #	 ($و رازان !� ($و )ۆڵ ($و ��_ 
   خوان؛  رسد، پرندگان نغمه  مشام مي بوي گل و بوي عطر و انواع گياهان به«: معني بيت

  .» سرايي كردند  نغمه روع به با هم ش ودكان مدرسهمانند ك
   ۆا ���  �� �� )ۆ�� )	ت ۆ� ر �� ه�    وا  ��� ێ ر� �G� * �� ه�ر ۆ� ۆ�_ 

   .» است  چنگ گرفته اي گلي به  پرنده ي رنگارنگش آمد و هه بهار با نغمه«: معني بيت
 _�& �� L
  ر  ��N (F ۆ�  ر�  ۆ����$ون )ۆMن ��   ر   
�  �$و�� ه�ر زو�� ۆ ۆ� 

  .»روند  هدر مي  زود به نتيجه  بي ها مانند رنج شود گل فصل نو بهار زود سپري مي«: معني بيت
  ) 209همان، ص (

  لالايي

 و   ي كـورد تـراوش كـرده         و سـتم چـشيده      ران داغديـده  دي ما   ي سينه   هاي كهن از اندرونه    ي از زمان    ترانه
  .  است  خواب نازي فرو رفته ي بهكودك با موسيقي نرم و ملايم لالاي

  هـا كـاربردي هـستند و تنهـا هنگـام آرامـش بخـشيدن بـه            اي از ادبيات كودكان است، لالاي      لالايي گونه 
هنگـين  آ ديرينگي اين شعر و سـخن         داند كه  كسي نمي . برد  دنياي خواب مي    كودك او را از دنياي بيداري به      

  خواندند؟  نشين براي خواباندن كودكان خود لالايي مي ا جنگلهاي غارنشين ي آيا انسان. رسد  كي مي به
 است و     آمده »سيلاب« و   »طفل« معناي     به »لاو«   كه » ، لاوه   لاوه« يا   »لاي، لاي «ي كردي،     لالايي در لهجه  « 

ان، باشد و آن آوازي است از طـرف مـادران، دايگ ـ            مي »لاواندن« يا   »لاوانن« معني بروكنار از مصدر        به » لاوه«
ي دوران خـويش اسـت        گر جامعه  ي لالايي ترسيم     وسيله  مادر به .   براي خوابانيدن كودكان شيرخواره     دالگان

بـرد    خـواب نمـي   مادر در لالايي كـسي را بـه  . سپارد  يادگار مي  با آهنگ شيرينش در قالب اشعار آن را به       كه
درد .  در اكثـر مواقـع درمـاني نـدارد          ي كه آري لالايي درد است درد     . خواب رود   خواهد خودش به    مي  بلكه

 زيـر فـشار ظلـم بـا آهنـگ دلنـشين متولـد                 در ادوار مختلف، يك نوع فرياد است طغياني كـه           انعكاس جامعه 
 زير ظلـم خـان و مالـك           كه  اميدهاي بر باد رفته   . دارد  آرزوهاي دست نيافتني در بر      دردي است كه  . گردد مي
ي ادبيـات كـردي انتقـال          زمينـه   چـرا كـه   .  اسـت    شـده    دست روزگار سـپرده     انت به  ام   و به    رويا مبدل گشته    به
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  ) 127، ص15، 14  ، شماره1373كريم پور،  (.»اي ديگر  سينه اي به شفاهي آن است از سينه
دار آن    جنـبش آونـگ     ننو تختي است جنبـان، كـه      .  است  دار كودك بوده     بهتري ابزار نگه    ننو يا گهواره  « 

صـداي مـادر در آغـاز آهنـگ         . انـد   ها در كنار همين ننـو هـا پديـد آمـده            آورد و لالايي   واب مي آرامش و خ  
  ». است  شكل لالايي درآمده  و به  با گذشت زمان آهنگين شده دستوري يا نوازش داشته

  ) فرهنگ دهخدا (
  . شود كر ميهايي براي هر كدام ذ  نمونه شود كه هاي زير تقسيم مي  گونه لالايي بنا بر موضوع به
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  : هاي كردي بيت

ي حماسـي، اجتمـاعي، اخلاقـي، عرفـاني، و عـشقي انطبـاق                هـاي عاميانـه      منظومه  بيت در زبان كردي به    « 
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 و   ركيـب يافتـه    نثـر ت     صورت نظـم و      به  هاي شورانگيز كردي است كه      ها و افسانه   شود و يا نوعي از داستان      مي
ها آن ها را بـا       ها طولاني هستند و اشعار اين بيت ها هجايي است و گويندگان اصلي اين بيت               برخي ازاين بيت  

هـا بـا آواز      هـاي معمـولي ايـن بيـت        ها آواز خوش دارند و مانند تـصنيف و ترانـه           خوانند و بيت خوان    آواز مي 
باشند زيـرا در آنهـا از         و جغرافي و تاريخ حائز اهميت مي       شناسي ها از لحاظ جامعه    شود و اين بيت     مي  خوانده

 اسـت و      ميان آمـده    هاي گوناگون سخن به    ها و جانداران و چگونگي آب و هوا و روييدني           كوهها و رودخانه  
 طور كلي زندگي      است و به    ي جنگ و شكار و ورزش جشن و سوگواري بحث شده            همچنين در آنها درباره   

ي اين بيت ها يك قسمت از ادبيات و موسـيقي كـردي را تـشكيل                  ايان است و مجموعه   گذشتگان در آنها نم   
  .»مي دهد

  ) 53، ص1375،  صفي زاده (
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  :  موري مور يا پايه

شود و بدين صـورت       مي   در مراسم عزاداري و سوگواري خوانده        موري نوعي آواز است كه      مور يا پايه  « 



ادبيات كودكان و سانسور
  ١٣٧   

 

هـا،    و زاري اسـت، در وصـف خـوبي           همـراه گريـه      در مجلس عزاداري يكي از زنان بـا آوازي كـه            است كه 
 همـراه او      همـه   دهد و بقيه    و سر مي     ابيات را جور كرده     ها و صفات خوب مرده     ها، جنگ  ها، بخشش  مردانگي

 در زبـان فارسـي اسـت و اگـر             همـان مويـه      كه »مور« شود    اگر توسط زن خوانده   . پردازند  و زاري مي     گريه  به
   .)216ـ215همان، صص ( »شود  مي  گفته» موري پايه«توسط مرد اجرا شود اغلب 

  :  كردي مويههايي از  نمونه
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  : آقام هي رو

بـراي اجـراي آن     . شـود   مـي    خوانده »ري  مه  چه«اين نوع آواز تنها در مراسم عزاداري و هنگام برگزاري           « 
 و سوزناك اسـت،       آهنگي غمگينانه   شود و همراه با نواختن ساز و دهل كه         ري تشكيل مي   نف 5 تا   3  يك دسته 

 در شعر گفتن و بيان        كه   نفره 5 تا   3ي    ابتدا يك نفر از ميان دسته     : ي اجراي آن چنين است      نحوه. شود اجرا مي 
. كنـد  اندوهگين شـروع مـي     با اين آهنگ و با آوازي لرزان و          »ري ئوش   مه  ر چه   سه« نام    مطلب مهارت دارد به   

ي همخـوان بعـد از او ايـن جمـلات را بـا آهنـگ                   سپس دسته  »ي روو   ، وه   ي، رو، ئاقا ميروه     ي، رووهه   رووهه«
ها و    همين ترتيب بعد از تمام شدن جملات فوق مصراعي را در وصف مردانگي              كنند و تكخوان به    تكرار مي 



  ١٣٨  

 

ي همخوان با همان آهنگ آن مصراع          بعد از او دسته     فاصلهخواند و بلا      مي  هاي فرد مرده   ها و بخشش   رشادت
شـود و سـپس مـصراع ديگـر          ي آغازين تكرار مي     كنند و بعد از خواندن هر مصراع همان جمله         را تركرار مي  

 »ري ئـوش    مـه   چـه «ي آوازخـوان و يـا          مي يابد و دسته      همين صورت تا مدتي ادامه      مراسم به .  مي شود   خوانده
  ) 218همان، ص.(دهند  مي  كار ادامه بل افراد عزادار رد مي شوند و به از مقا پيوسته
  : ي ابيات نمونه
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