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 نارسا نويس و عاديآموزان  شناختي دانش مقايسة ويژگيهاي روان
  پايه سوم ابتدايي

 
  ٭٭ دكتر مريم سيف نراقيو ٭يياكبر رضا

  
  27/3/85  :     پذيرش نهايي       10/3/85 :      تجديد نظر      9/2/85 :                                  تاريخ دريافت

  چكيده
ان نارسـانويس و    آمـوز   دانـش شناختي    روان هاييژگبه منظور مقايسة وي   پژوهش حاضر    :هدف

پـسر   آموز  دانش 40 (يية سوم ابتدا  ي پا آموز  دانش 160ن پژوهش   در اي  :روش. عادي اجرا شد  
 دختـر   آموز  دانش 40 و   ي پسر عاد  آموز  دانش 40س،  ي دختر نارسانو  آموز  دانش 40س،  ينارسانو

) هيه و اشنو  يماكو، اروم  (يجان غرب يو جنوب استان آذربا    شمال، مركز    هاي  از شهرستان ) يعاد
 يدر مرحلـة اول، پـس از انتخـاب تـصادف           :شد اجرا مرحله دو درن پژوهش   يا. شركت داشتند 

، نمـرات    آزمون هوشي اسلوسـن    جي نتا  بر اساسِ  سيان نارسانو آموز  دانش و مدارس،    هاشهرستان
 و هـا  آزمون،در مرحله بعد .  شدند يي شناسا ييسلامت بينايي و شنوا   زان  يان و م  آموز  دانش املاء

 يآزمـون تـشخيص تـوال      لي ـ از قب  يشـناخت   روان هـاي يژگي سنجش و  مرتبط با  هاي پرسشنامه
 و ي، آزمـون تـشخيص شـنواي   ي ترسيم - ي حافظة بيناييآزمون توال،  يبيان  - ييحافظة شنوا 
ان آمــوز دانــشوي ر مربوطــه بــر هاي براســاس دســتورالعملراتــر  رفتــارييارزيــابپرســشنامه 

 )1 :كـه  داد نـشان  يآمـار  هـاي آزمون از حاصـل  جينتـا  :ها يافته .شـد  اجرا   يس و عاد  ينارسانو
 ،يافـسردگ   - اضـطراب  يشـناخت  روان هاييژگيو در يعاد و سينارسانو هايگروه انآموز دانش

 ياشگرپرخ رينظ يهاييژگيو در اما ،دارند يدار معني تفاوت ،توجه دكمبو و ياجتماع يناسازگار
 ـ تفـاوت  )2 .نبـود  دار معنـي  هـا تفاوت ياجتمـاع  ضـد  يرفتارهـا  و يفعـال  شيب  -  يگروههـا  نيب

 نيهمچن ـ و يداريشن ،يداريد حافظة به مربوط يشناخت روان يرهايمتغ در يعاد و سينارسانو
 و هاتيمحــدود نتــايج، مقالــه نيــا در :گيــري نتيجــه .بــود دار معنــي يداريشــن تيحــساس

  .است گرفته قرار بحث مورد يبعد هايپژوهش يبرا ييشنهادهايپ

  ابتدايي سوم پايه ،شناختي روان هايويژگي يادگيري، اختلالات نارسانويسي، :كليدي هاي واژه
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 )Email:akbar528 @yahoo.com ( تربيتي شناسي روان دكتري دانشجوي ٭
 تهران طباطبايي علامه دانشگاه استاد ٭٭
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  مقدمه
 ديگران با و بگذارد يجا به خود از پايدار ياثر كه افتاد فكر اين به كه يزمان از انسان

 رو اين از .كرد گرفتن شكل به شروع هم نوشتن موضوع ند،ك برقرار عميق يتبادلات
 اكثر نيز امروزه .است قرارگرفته توجه مورد نوشتن تمدن، آغاز از كه گفت توان مي

 ،1379( رخشان و فريار كه يطور هب ؛هستند قائل ياساس ينقش ،نوشتن يبرا متخصصان
 .»است يارتباط شكل  ترين پيچيده و ترين يعال ،ينوشتار شكل« كه اند گفته )248 ص

 برخي حال، اين با .آيد مي حساب به  زبان اشكال ترين مهم از ييك ينوشتار زبان بنابراين،
 .هستند رو هروب مشكل با نوشتاري زبان مهارتهاي كارگيري هب در انآموز دانش از

 مختلف تعريف هاينارسانويسي به صورت. شود مي ناميده 1نارسانويسي نوشتن، كاستيهاي
اند، بعضي   برخي آن را ناتواني فرد در بيان عقايد به هنگام نوشتن دانسته؛شده است

 براي ، حركتي لازمهايارتخود مه  مشكل در يادآوريِ خودبهصورتديگر از آن به 
 اصلي مشخصهبه هر حال، ). 1382بشاورد، (اند  نوشتن حروف يا اعداد ياد كرده

 و هوشي ظرفيت گرفتن نظر در با كودك نوشتاري هايمهارت كه است اين نارسانويسي
 نراقي، سيف و نادري( است انتظار حد از تر پايين چشمگيري ميزان به آموزش سطح

   ).1382 بشاورد، ؛1374
، هجي 2ان ممكن است در اكثر مهارتهاي زبان نوشتاري از قبيل دستخطآموز دانش

ترين   مشكل داشته باشند، اما شايع6 و انشاء5، كاربرد حروف بزرگ4گذاري ، نقطه3كردن
 نوشتن عمل ).1384، 7گورمن(اختلال بيان نوشتاري نقص در هجي كردن و املاست 

 خودمداري به توجه با ويژه به است، دشوار فعاليتي كودك يبرا آن بودنِ انتزاعي دليل به
 و نراقي سيف( است مشكل آنان براي ،ندكن مي بيان ديگران كه مطالبي نوشتن كودكان،
بخشي از برنامه آموزشي است كه  ،از طرف ديگر، هجي كردن يا املاء ).1380 نادري،

زش يك نمونه و يا ترتيب  بلكه تنها آمو،در آن خلاقيت و تفكر واگرا مطرح نيست
 هاي داراي نمونهي هر زباني معمولاً شكل نگاشته يا املا. حروف آن مطمح نظر است
 و نوشتاري در بسياري موارد با همديگر يعناصر گويش. متناقض و نامربوطي است

 ).1379فريار و رخشان، (شود  ميكار آساني تلقي ن بنابراين املاء ؛اختلاف دارند
 حافظه و ادراك توجه، ؛دارد بستگي متعددي عوامل به كلمات نويسي درست يادگيري

 به تاطلاعا يادسپاري به فرايند يا حافظه .دارند يادگيري فرايند اين در يدار معني ثيرأت
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 حافظه نياز پيش ادراك و توجه .كند مي اشاره شده يادگرفته قبلاً اطلاعات يادآوري توانايي
دهاي مورد استفاده در كلاس براي افزايش توجه، هنوز به رغم راهبر .شود مي محسوب

 ي از جمله املاها مشكلات تحصيلي زيادي در برخي از درس،انآموز دانشبسياري از 
  .كلمات دارند

) واج( مهارت در نوشتن املاء با توانايي جانشين كردن صحيح حروف به جاي صدا 
 در پيوند دادن ميان ،ت يادگيريان داراي اختلالاآموز دانشبسياري از . سروكار دارد
شنوند به حروف و كلمه  ميتوانند صداهايي را كه  مي آنها ن؛ دارندكلشمصدا و نماد 
 اين كودكان ممكن است در حافظه شنيداري و تشخيص شنيداري .تبديل كنند

 به ها  كلمهي از طرف ديگر، بسياري از مشكلات نوشتن املا؛دشواري داشته باشند
توانند آنچه را كه از  ميشماري از كودكان ن. كند مي ديداري ارتباط پيدا نقائص حافظه

.  حفظ كنند،اند تك حروف يا ترتيب توالي آنها، از طريق ديدن به خاطر سپرده تك
روست، به علت آنكه  ه با اشكال روبها كودكي كه در تصويرپردازي دوباره حروف كلمه

 مرتكب ها  كلمهيهن داشته باشد، در املا تصوير روشني در ذها تواند از كلمه مين
  .)1373، 9 و مك لافلين8والاس(خطاهاي بزرگي خواهد شد 

نشان دادند كه كودكان نارسانويس در بازسازي ) 2003(ولاچوس و كاراپتساس 
. كنند ميي كندتر از كودكان عادي عمل دار معنيطور  ه ب10ري اوستريتاشكال پيچيده 

 هاي از دشوارياند كه كودكان نارسانويس احتمالاً گيري كرده آنها بر اين اساس نتيجه
لاهان و كافمن ها  .برند ميگذارند، بيشتر رنج  ميثير أشناختي كه بر حافظه ديداري ت

 در به لاً معمو،ان داراي اختلالات يادگيريآموز دانشكنند كه  مينيز اشاره ) 1997(
 توانايي )1983( سرمك .ارند شنيداري و ديداري مشكل دهايخاطر سپردن محرك

 اطلاعات بازيابي و سپردن حافظه به پردازش، براي را اختلال داراي كودكان يادگيري
 نشان پژوهش اين نتايج .كرد بررسي اطلاعات پردازش تكاليف از مجموعه يك در  ميكلا
 زا تر پايين كنند مي پردازش را اطلاعات ،كودكان اين كه سطحي همچنين و نرخ كه داد

 اند داده نشان نيز ديگر پژوهشهاي .اند برگزيده آنها عادي مسالانه كه است استانداردهايي
 ،)فعال( مدت كوتاه و كاري ةحافظ در عادي وداراي اختلالات يادگيري  انآموز دانش كه

پور  حسن ؛1373عليزاده، (ي دارند دار معني تفاوت بينايي و عددي كلامي، ةحافظ
توان نتيجه گرفت كه  ميبراساس اين شواهد ). 1382 كاوند،كا؛1381هشتايجاني، 
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 هايان نارسانويس ممكن است در درك، پردازش و به حافظه سپردن محركآموز دانش
  .   مشكلاتي داشته باشند،شنيداري و ديداري

 كنند مي تجربه را تحصيلي شكست مكرر و مداوم طور هب كه نارسانويسي انآموز دانش
 اين رود مي انتظار .هستند پذيرتر آسيب هيجاني  - اجتماعي و فتارير مشكلات به نسبت
 تحصيلي، متوالي سال چند در شايستگينا احساس و شكست تجربه از پس انآموز دانش
 پژوهش ادبيات .دهند بروز بزرگسالان و مدرسه دنياي از بيگانگي و پريشاني از  ميعلاي
 و عاطفي مشكلات بااختلالات يادگيري داراي  انآموز دانش كه است آن از حاكي نيز

 هيجاني و عاطفي مشكلات اين جملة از ).2003 آرچر،( هستند رو هروب متعددي هيجاني
 همسالان طرد ،)1996 ميشنا،( اجتماعي انزواي :از ستا عبارت انآموز دانش اين در
 و افسردگي ،)1998 مارگاليت، ؛1994 سابورني،( تنهايي ،)2000 واينر، و كوهن(

 و مارتينز ؛1997 ، نولن و دائي ، استانلي ؛1990 مايكلز، ؛1380 زاده، رفيعي( اضطراب
 انآموز دانش از بسياري در كه باشد دليل اين به شايد امر اين ). 2004، كليكمن -سمرود

 از حاصل ميناكا علت به منفي 11خودارزشمندي احساس نوعيداراي اختلالات يادگيري 
 به منجر اغلب مثبت 12خود به احترام فقدان و گيرد مي شكل يادگيري دشواريهاي
 را »توانم مين من « باور نهايت در كه شود مي آنها در ضعيف 14نفس عزت و 13خودپنداره

 در متوالي، شكستهاي علت به بنابراين ).1380 ،15مرسر( دنك مي ايجاد آنها در
 شكل ،پيشرفت عدم به ربوطم باورهاي اغلب ،داراي اختلالات يادگيري انآموز دانش
  .هستند اصلي اختلالات از فراتر كه كند مي ايجاد مشكلاتي خود، نوبه به كه گيرد، مي

 است ممكن انآموز دانش هيجاني و رفتاري هايويژگي و تحصيلي عملكردهاي اگرچه
 همايندي زمينه در اندكي هايپژوهش حال اين با بگذارند، ثيرأت همديگر بر متقابل طور هب

  هايويژگي بررسي مطالعه اين اصلي هدف بنابراين ؛است گرفته صورت ايران در آنها
 به رسيدن با كه اميد اين به .است نارسانويس انآموز دانش شناختي و هيجاني رفتاري،

 هاي برنامه و آمد فائق يهانارساي و مشكلات بر بتوان زمينه ناي در بيشتر آگاهيهاي و نتايج
 به طور .كرد ريزي پي آنها رواني سلامت و بهتر رشد براي مناسب  ميترمي و بازپروري

 آيا« :ال بوده استؤيابي به پاسخ اين س مشخص هدف از انجام پژوهش حاضر دست
 و هيجاني رفتاري، هاي حيطه در ابتدايي سوم پايه نارسانويس انآموز دانش عملكرد
 آزمون مورد زير فرضية دو منظور بدين »است؟ عادي انآموز دانش از متفاوت شناختي

  :گرفت قرار
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 و رفتـاري  هـاي   حيطـه  در ابتدايي سوم پاية عادي و نارسانويس انآموز  دانش عملكرد بين -1
 رفتارهـاي  اجتماعي، ناسازگاري افسردگي، -اضطراب فعالي، بيش  -پرخاشگري( هيجاني

  .دارد وجود تفاوت )توجه كمبود اختلال اجتماعي، ضد
 انآمـوز   دانـش  شـنيداري  حـساسيت  و بينـايي  حافظـة  و شـنوايي  ةفظ ـحا گنجايش بين -2

  .دارد وجود تفاوت ابتدايي سوم پايه عادي و نارسانويس
  

  روش 
  گيري نمونه روش و نمونه جامعه،

پس با توجه به ماهيت موضوع تحقيق و اهداف آن، طرح تحقيق از نوع تحقيقات 
پاية  آموزان  دانشهمةاين پژوهش را جامعة آماري . است) اي  مقايسه–يعلّ( 16رويدادي

آموزان در سال   كه اين دانشادندد تشكيل مياستان آذربايجان غربي  يسوم ابتداي
تعداد كل افراد نمونه در اين .بودند در دوره روزانه مشغول تحصيل 1383 ـ 84تحصيلي 
 40،  دختر نارسانويسآموز دانش 40 پسر نارسانويس، آموز دانش 40( نفر 160پژوهش 

ان پايه آموز دانش بودند كه از بين ) دختر عاديآموز دانش 40 پسر عادي و آموز دانش
 شمال، مركز و همچنين جنوب استان انتخاب شدند هايسوم ابتدايي شهرستان

در اين پژوهش ). 77/0 سال و يك ماه با انحراف معيار 9ميانگين سني گروه نمونه (
 شمال، مركز و هاي از بين شهرستاننخست: ب شد انتخاي آماري به شرح زيرها نمونه

براي . شدندانتخاب  ماكو، اروميه و اشنويه به طور تصادفي هايجنوب استان، شهرستان
نمرات املاء ابتدا ميانگين  هاارس ابتدايي اين شهرستانمدان پايه سوم آموز دانش

 نحراف معيار ايك حداقل ديكتهآموزاني كه نمرات آنها در  دانشسپس  و  شدمحاسبه
ان ديگر كلاس و يا آموز دانش و در ساير دروس در سطح تر از ميانگين كلاسي ينيپا

 ،بعد از اطمينان در مورد سلامت بينايي و شنوايي .شدند انتخاب بالاتر از آنها بودند،
ان آموز دانش از طبيعي بودن هوشبهر اين  تاشد  بر آنها اجرانآزمون هوشي اسلوس

. د انتخاب شون، هستندنارسانويسيآموزاني كه واقعاً دچار   دانشود و اطمينان حاصل ش
ان همان آموز دانشان عادي نيز به همان تعداد به شيوة تصادفي از بين ديگر آموز دانش

   .كلاسها انتخاب شد
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  ابزار
  :شد استفاده زير ابزارهاي از پژوهش اين در اطلاعات آوري جمع براي

 كـه  اسـت  كاغـذي  مداد آزمون يك 17اسلوسن هوشي زمونآ :اسلوسن هوشي آزمون -1
 از آزمـون  ايـن  در .رود  مـي  كـار  به هسال 12 تا يك از كودكان هوش سنجش براي معمولاً
 شـكل  زيـر  در انـدازه  همـان  بـه  را آزمون هندسي اشكال تا شود  مي خواسته آموزان  دانش
 صورت آنها خطاهاي دتعدا و هندسي اشكال اين رسم براساس گذاري نمره و كنند ترسيم

 روايـي  از آزمون اين كه است داده نشان )1376( عرفاني مقدماتي مطالعة نتايج .يردگ مي
  .است برخوردار 94/0 پايايي ضريب و 82/0ملاكي

 تر گربز كودكان حافظه آزمون، اين با :بياني –شنوائي حافظة توالي تشخيص آزمون - 2
 شنود، مي كه ]كلمات و[ اعداد از اي رشته جددم و دقيق درپي، پي توليد در سال دو از

 آزمون اين ).1374 نراقي، سيف و نادري ؛1371 نادري، و نراقي سيف( شود مي سنجيده
 .يابد مي افزايش آنها تعداد تدريج به كه است غيرمرتبط اعداد و كلمات از فهرستي شامل

 ثانيه يك( مناسب زماني با و شمارد مي ي،نّأت با را اعداد يا كلمات از دسته هر آزمايشگر
 اعداد و كلمات اين بايد آزمودني و كند مي بيان آزمودني براي )عدد و كلمه هر بيان براي

 »ماشين و توپ« كلمات توانست آزمايشگر بيان از بعد كودك اگر مثال براي ؛كند بازگو را
 منفي علامت واندنت اگر و مثبت علامت آن مقابل ستون در آزمايشگر ،بگويد درستي به را

 آخرين كلمات تعداد و شود مي متوقف آزمايش هم، سر پشت منفي سه از پس .گذارد مي
 ثبت كند، بيان و بسپارد خاطر به را آنها تواند مي كودك كه كلماتي تعداد حكم در مثبت
 نادري، و نراقي سيف( شود مي اجرا صورت همان به نيز اعداد كلمات، اتمام از بعد .شود مي

1380.(   
 منظم توليد در را كودكان حافظه آزمون اين :ترسيمي  - بينايي حافظة توالي آزمون – 3
 شامل آزمون اين ).1374 نراقي، سيف و نادري( سنجد مي بيند، مي كه اشكالي مجدد و

 يكي آزمايشگر .يابد مي افزايش تدريج به آنها تعداد كه است هندسي اشكال از يهايكارت
 كند مي مشخص را جهت كه حال عين در و دهد مي قرار آزمودني مقابل در را هاكارت يكي
 چند از پس من بسپار، خاطر به را آنها و كن نگاه تصاوير اين به خوب« گويد مي او به

 كاغذ اين بر جهت اين از را تصاوير اين ترتيب به بايد شما و دارم مي بر را كارت اين لحظه
 4 است، تصوير 2 شامل كه يك شمارة كارت براي ايشگرآزم مثال براي ؛».كنيد ترسيم
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 6 است، شده تشكيل تصوير 3 از كه 2 شمارة كارت براي و )ثانيه 2 تصوير هر براي( ثانيه
 آزمون اين در ).1380 نادري، و نراقي سيف( دهد مي را كارت به كردن نگاه فرصت ثانيه
 ،بگذارد سر پشت موفقيت با را مرحله هر توانست كودك اگر قبلي آزمون مانند هم

 سه از پس .گذارد مي منفي علامت نتواند اگر و مثبت علامت آن مقابل ستون در آزمايشگر
 حكم در مثبت آخرين هايشكل تعداد و شود مي متوقف آزمايش هم، سر پشت منفي
   .شود مي ثبت كند، ترسيم و ببيند را آنها تواند مي كودك كه اشكالي تعداد
 همشاب و متفاوت كلمات از فهرستي شامل آزمون اين :يشنواي يصتشخ آزمون -4
 ذكر به لازم .شود مي برده كار به انآموز دانش يشنواي حساسيت تشخيص براي كه است
 ممكن يعني دارد، تفاوت يشنواي حس يا شنوايي قدرت با شنوايي حساسيت كه است
 عاجز مشابه صداهاي تميز از ماا ،بشنود را صداها و باشد عادي يشنواي نظر از فردي است
 اين به اجرا روش .شود مي استفاده فهرست اين از مشكل اين تشخيص براي لذا .باشد

 از بعد ،شود مي تلفظ آموز دانش براي »مار« مثلاً كلمات از يكي ابتدا كه است صورت
 را همساني يا تفاوت بايد آموز دانش .شود مي تلفظ  »تار « مثلاً ديگر كلمة ثانيه يك حدود

 بالا را دستش بايد ،شد قائل فرق كلمه دو بين آموز دانش اگر اينجا در .دهد تشخيص
 .كند مين استفاده دست اشارة از »مار« و »مار« مثلاً ،بود يكسان كلمه دو اگر ولي بياورد
 تفاوت تشخيص آزمون هايهدف اساس بر )1374( نراقي سيف و نادري توسط آزمون اين

 نمره .است شده تهيه سال دو از تر بزرگ زبان فارسي كودكان براي 18وپمن شنوايي
 از پس هاهمساني و هاتفاوت درست تشخيص تعداد براساس آزمون اين در انآموز دانش

  .شود مي مشخص  كلمات جفت شنيدن
 بين گذاشتن تمايز براي را پرسشنامه اين19راتر :راتر رفتاري ارزيابي پرسشنامه -5

  اصل در راتر پرسشنامه .است هكرد نظيمت رفتاري اختلالات با كودكان و ربهنجا كودكان
 چهار افزودن با )1376 ،صفائي نقل به  ؛1992( همكاران و مهريار كه است ماده 26 داراي
 30 شكل از نيز پژوهش اين در كه اند داده افزايش 30 به را ها ماده تعداد آن به ماده
 رفتار روز 10 مدت به شد خواسته آموزگاران از منظور بدين شد؛ استفاده آن اي ماده

 10 از بعد( بعدي مراجعه در .دهند قرار مشاهده مورد دقت به را نظر مورد انآموز دانش
 تا شد خواسته آنها از و گرفت قرار نامعلم اختيار در راتر رفتاري ارزيابي پرسشنامه )روز

 روز 10 در كودك از خود مشاهدات نگرفت نظر در با و مطالعه را پرسشنامه عبارات
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 شده بندي  طبقه ،زيرگروه مقوله پنج به پرسشنامه اين .كنند تكميل را پرسشنامه ،گذشته
  :از ندا عبارت مربوط زيرگروههاي .گيرد برمي در را خاصي الاتؤس گروه هر كه است

 صـحبت  مانند پرخاشگري و فعالي بيش علائم بعد اين :فعالي  بيش ـ پرخاشگري )الف
 از منظور .گيرد مي اندازه را … و صدا و سر ايجاد ،يكلاس نرم از خارج فعاليت زياد، كردن

، 8،  4،  3،  2،  1الات  ؤاي بود كه فرد از س ـ       نمره ،در اين تحقيق   فعالي  بيش  - پرخاشگري
 .آورد ميدست  ه پرسشنامه ب23  و19

 و دلـي  دو احساس واقعي، غير نگراني مانند  ميعلائ بعد اين :افسردگي و اضطراب )ب
 در ايـن تحقيـق      .گيرد  مي اندازه را ... و گيري  گوشه  بودن، خجالتي تنش، احساس  ،ترديد

اي بـود كـه      اضطراب و افسردگي در يك مقوله مورد ارزشيابي قرار گرفت و منظور نمره            
 .آورد ميدست  ه پرسشنامه ب26 و 24، 21، 9، 7،  6الات ؤشخص از س

 عرف از خارج بحثهاي و جرّ همچون اختلالاتي بخش اين در :اعياجتم ناسازگاري)ج
 گيـري   انـدازه  ،كلاسـان  هم با ناسازگاري و زشت كلمات كاربردن هب بودن، توز  كينه معمول،

اي بود كه شخص از سئوالات       در اين تحقيق نمره    اجتماعي ناسازگاري از منظور .شود مي
 .آورد ميدست  ه پرسشنامه راتر ب30 و 29، 15، 14، 13، 5

 و گويي دروغ مدرسه، و خانه از فرار دزدي، مانند رفتارهايي :ضداجتماعي رفتارهاي )د
 گيـري  انـدازه  قسمت اين در و محسوب ضداجتماعي رفتارهاي جزء ديگران اموال تخريب

 28  و 27،  25،  20،  16،  15،  12الات  ؤ نمـره شـخص در ايـن اخـتلال بـا س ـ            .شـود   مي
 .شد ميمشخص 

 در تـوجهي  بـي  ماننـد  توجـه  كمبـود  از ناشي ئمعلا عامل اين :توجه كمبود اختلال )ه
 اختلال منظور از  .گيرد  مي اندازه را حواس شدن پرت و دقت ، تمركز عدم ،ناآرامي كلاس،
 ـ30  و14، 2، 1الات ؤدر اين تحقيق نمره اي بود كـه فـرد از س ـ           توجه كمبود دسـت   ه ب

 .آورد مي
 قدرت .است قبولي قابل پايايي و روايي داراي ررات رفتاري ارزيابي پرسشنامه

 تحت كودك 91 نمرات با و عادي كودك 91 نمرات بوسيلة راتر پرسشنامه تشخيص
 از درصد 60 و پسران از درصد 80 .شد واقع سنجش مورد پزشكي روان مراكز در درمان

 پژوهش اين در .شدند بندي طبقه صحيحي طور هب پرسشنامه با كلينيكي نمونه دختران
 سطح در كه است شده گزارش 7/76 پزشك روان تشخيص و پرسشنامه بين توافق درصد
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 قبيل از متعددي پژوهشهاي در پرسشنامه اين ).1967 راتر،( است بوده دار معني 01/0
 مورد )1376( صفايي و  )1380( نژاد فرشيد ،)1375( حور فطين ،)1374( رومزپور
 كردن نيمه دو روش با را پرسشنامه پايايي )1375( حور فطين .است گرفته قرار استفاده

 پژوهش در .است كرده گزارش 83/0 روز 25 فاصلة به بازآزمايي روش از استفاده و 71/0
 براي همچنين و 90/0 با برابر آزمون كل براي  كرانباخ آلفاي پايايي ضريب نيز حاضر
 اجتماعي، ناسازگاري ردگي،افس  - اضطراب فعالي، بيش  - پرخاشگري هايمقياس خرده

 56/0 ، 84/0 ، 76/0 ، 79/0 آلفاي ضرايب ترتيب به توجه كمبود اجتماعي، ضد رفتارهاي
   .آمد دست هب 76/0 و

  

  ها يافته
شده در اين پـژوهش از روشـهاي آمـار توصـيفي             آوري  هاي جمع    براي پردازش داده  

اسـتفاده  ) تحليل واريانس چندمتغيري  (و آمار استنباطي    ) ميانگين و انحراف استاندارد   (
 پژوهش، نتايج محاسبات انجـام  هاي در اين بخش، ضمن يادآوري هر يك از فرضيه     . شد

رايانـه و    اات ب همه محاسب . شده براي آزمون آنها و تفسير اين محاسبات ارائه شده است          
  .  انجام شدSPSS  10/افزار م نربه كمك 

 

  
  :1فرضيه آزمون
 و رفتاري هاي حيطه در ابتدايي سوم پاية عادي و نارسانويس انآموز دانش عملكرد بين

 رفتارهاي اجتماعي، ناسازگاري افسردگي، -اضطراب فعالي، بيش -پرخاشگري( هيجاني
  .دارد وجود تتفاو )توجه كمبود اختلال اجتماعي، ضد

  

ــاي       ــادي در متغيره ــانويس و ع ــاي نارس ــين گروهه ــاي ب ــين تفاوته ــراي تعي ب
 رفتـاري و هيجـاني تحليـل واريـانس چنـدمتغيري            هـاي   شناختي مربوط به حيطه    روان

(MANOVA)     افسردگي، -اضطراب فعالي، بيش -پرخاشگري  انجام شد و نمرات مقياسهاي 
 متغيرهـاي   مثابـة  بـه    توجه كمبود اختلال ،اجتماعي ضد رفتارهاي اجتماعي، ناسازگاري

  .وابسته وارد تحليل شدند
 قبـل از تحليـل   Box`s M شاخص باكوواريانس  -فرض همگني ماتريسهاي واريانس

ــدبررســي  ــي  . ش ــدگي معن ــسهاي پراكن ــي ماتري ــون همگن ــود  آزم  و p=118/0(دار نب
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. ورده شده است   برآ MANOVAدهد كه فرض اساسي       اين نشان مي  ). F)15و100513(=442/1
  نشان داد كه بين گروههاي نارسانويس و عـادي در متغيرهـاي     MANOVAنتايج آزمون   

2 =198/0(داري وجود دارد  ي تفاوت معنشناختي رفتاري و هيجاني روان
η 001/0 و P < 

  ). 20ويلكس لامبداΛ=802/0 و F)5و154( = 610/7و 
براي كنترل  .  آزمون تكميلي انجام شد    مثابةبه  ) ANOVA(راهه   تحليل واريانس يك  

 آزمون شـد    01/0 در سطح    21  با استفاده از روش بن فروني      ANOVAخطاي نوع اول هر     
داري بـين گروههـاي        معنـي  هـاي  تفاوت Fمتغيري   نتايج آزمونهاي تك  ). 05/0÷5=01/0(

 ،) F)1و158( = 435/14 و > P 01/0( افسردگي -اضطراب هاينارسانويس و عادي در ويژگي
 > P 01/0( توجه كمبود اختلال و  ) F)1و158( = 213/16 و > P 01/0(اجتماعي ناسازگاري

 بيش -پرخاشگري هايويژگي براي  ANOVA كه حالي در نشان داد،     ) F)1و158( = 732/8و  
ــالي ــاي و ) F)1و158( = 611/1 و = P 206/0( فع ــد رفتاره ــاعي ض    و= P 137/0(اجتم

 آمـاري  هايشاخص ديگر و استاندارد انحراف ميانگين، .نبود دار معني  ) F)1و158( = 229/2 
  .است آمده 1 شماره جدول در ANOVA به مربوط
  

متغيـري براسـاس      تـك  F  ميانگين، انحراف استاندارد و  نتايج حاصـل از آزمـون              -1جدول
  گروههاي مورد مطالعه در ويژگيهاي رفتاري و هيجاني

  
آموزان  دانش

  نارسانويس
هاي رفتاري و ويژگي  آموزان عادي دانش

  هيجاني
M SD M SD 

  Fمقدار 
سطح 

  داري معني

  000/0  435/14  909/1  475/1  392/2  775/2  افسردگي -اضطراب
  206/0  611/1  685/2  138/2  671/2  675/2  فعالي بيش -پرخاشگري
  000/0  213/16  370/2  675/1  905/2  363/3  اجتماعي ناسازگاري
  137/0  229/2  762/1  888/0  733/1  313/1  اجتماعي ضد رفتارهاي
  004/0  732/8  971/1  613/1  145/2  575/2  توجه كمبود اختلال

 

 

  :2فرضيهآزمون 
 و  ميترسـي  -بينـايي  تـوالي  حافظـه  و بيـاني  -شـنوايي  تـوالي  حافظه گنجايش بين
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  .دارد وجود تفاوت ابتدايي سوم پايه عادي و نارسانويس انآموز دانش شنيداري حساسيت
ــاي       ــادي در متغيره ــانويس و ع ــاي نارس ــين گروهه ــاي ب ــين تفاوته ــراي تعي ب

شناختي مربوط به حافظه ديـداري و شـنيداري و همچنـين حـساسيت شـنيداري                 روان
 تـوالي حافظـه     هـاي  انجام شد و نمـرات آزمون      (MANOVA)تحليل واريانس چندمتغيري    

 متغيرهاي  رتوص هب شنيداري حساسيت آزمون نيز و  مييترس  - بينايي بياني،  - شنوايي
  .وابسته وارد تحليل شدند

 قبـل از  Box`s Mكوواريانس به وسيله شـاخص   -فرض همگني ماتريسهاي واريانس
دار نبـود     آزمون همگني ماتريـسهاي پراكنـدگي معنـي       . تحليل مورد بررسي قرار گرفت    

)071/0=p 6و180871(=818/4 و(F .(دهــد كــه فــرض اساســي  ايــن نــشان مــيMANOVA 
  نشان داد كه بـين گروههـاي نارسـانويس و    MANOVAنتايج آزمون   . برآورده شده است  

شناختي مربوط بـه حافظـه ديـداري و شـنيداري و همچنـين               عادي در متغيرهاي روان   
ــنيداري  ــساسيت ش معنــح ــاوت  ــود دارد  يتف 2 =643/0 ( داري وج

η 001/0 و P <و  
  ). Λ=357/0 وF)3و156( =504/93

براي كنترل  .  آزمون تكميلي انجام شد    مثابةه   ب ANOVA)(راهه   تحليل واريانس يك  
 آزمـون شـد     017/0 با استفاده از روش بن فروني در سطح          ANOVAخطاي نوع اول هر     

ي بــين گروههــاي دار معنــي تفاوتهــاي Fمتغيــري  آزمونهــاي تــك). 05/0÷3=017/0(
 و > P 01/0(شناختي مربوط به حافظـه ديـداري     روانهاي عادي در ويژگينارسانويس و

ــه  ) F)1و158( = 311/101 ــنيداري ، حافظـ   و  ) F)1و158( = 535/143 و > P 01/0(شـ
بنـابر ايـن   .  نـشان داد  ) F)1و158(= 509/68 و > P 01/0(همچنين حساسيت شـنيداري  

تـري در مقايـسه بـا        ساسيت شـنوايي پـايين    ان گروه نارسـانويس از ح ـ     آموز  دانشنتايج،  
 شـنوايي و ديـداري آنهـا در         ةان عادي برخوردارند و همچنين ظرفيت حافظ ـ      آموز  دانش

 آمـاري  هايشاخـص  و اسـتاندارد  انحـراف  ميانگين،. مقايسه با گروه عادي محدودتر است     
 جـدول  در عـادي  و نارسـانويس  هـاي گروه شناختي هايويژگي به مربوط تحليل واريانس 

  .است آمده 2 شماره
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 تك متغيري بر اساس گروهها در F ميانگين ، انحراف استاندارد و نتايج حاصل از آزمون -2جدول 
  اي  ادراكي و حافظههايويژگي

 
ان آموز دانش

ويژگيهاي ادراكي و   ان عاديآموز دانش  نارسانويس
  اي حافظه

M SD M SD 

سطح   Fمقدار 
  يدار معني

  000/0  535/143  09/1  350/6  67/0  631/4  انيبي -شنواييحافظه 
  000/0  311/101  67/0  825/3  51/0  875/2  ترسيمي -بينايي حافظه

  000/0  509/68  96/2  288/36  95/3  725/31  شنيداري حساسيت

 
  گيري نتيجه و بحث

. ان نارسانويس را مورد بررسي قرار دادآموز دانششناختي   روانهاياين مطالعه ويژگي
در مرحلـة اول، پـس از انتخـاب تـصادفي مـدارس،             : ش در دو مرحله اجرا شـد      اين پژوه 

 در مرحلـه بعـد      ؛شـده شناسـايي شـدند       مطرح هايان نارسانويس براساس ملاك   آموز  دانش
 ترسـيمي،    -آزمون تـوالي حافظـة بينـايي      ،   بياني  -ي تشخيص توالي حافظة شنواي    آزمون

 هاي براساس دسـتورالعمل  راترمايكل  رفتاريارزيابيپرسشنامه  و ييآزمون تشخيص شنوا  
ان آمـوز  دانـش ان نارسانويس و همچنـين  آموز  دانشروي  مربوط و تحت شرايط يكسان بر       

 هـا   داده تحليل از پس. شد اجرا   ، انتخاب شده بودند   هاصورت تصادفي از كلاس    هعادي كه ب  
 هـاي يويژگ در عـادي  و نارسـانويس  هـاي گروه انآمـوز   دانـش  )1 :آمـد  دسـت  هب زير نتايج
 يدار معنـي  تفـاوت  ،توجه كمبود و اجتماعي ناسازگاري افسردگي، اضطراب، شناختي روان
 دار  معنـي  هاتفاوت اجتماعي ضد رفتارهاي و فعالي بيش-پرخاشگري هايويژگي در ولي دارند
 شنيداري حساسيت ادراكي متغيرهاي در عادي و نارسانويس هايگروه بين تفاوت )2 .نبود

 .بود دار معني بياني - شنيداري توالي حافظة و  ميترسي -ديداري واليت حافظة همچنين و
  -رفتـاري  هـاي   حـوزه  در تفاوت وجود بر مبني حاضر پژوهش هاي  فرضيه ،ها  يافته اين
 ييـد أت را عـادي  و نوشـتن  در يـادگيري  اخـتلال  داراي انآموز  دانش در شناختي و هيجاني
 متعـددي  پژوهـشهاي  .اسـت  ديگـر  هايپژوهش نتايج با همسو و همخوان نتايج اين .كردند

 يـادگيري  اخـتلال  داراي انآمـوز   دانـش  در را ادراكي رفتاري، عاطفي، اجتماعي، مشكلات
 ؛1994 ، سـابورني  ؛1378 فرهاديـان،  ؛1380 زاده، رفيعـي  ؛1990 مـايكلز، ( انـد  داده نشان

 -سـمرود  و ينزمـارت  ؛2004 پـيكلس،  و ماگـان  كوليـشاو،  ؛1997 ، نـولن  و دائـي  ، استانلي
  ).2004 كليكمن،

 خـود  همـسالان  بـا  مقايـسه  در نارسـانويس  انآموز  دانش كه داد نشان حاضر پژوهش
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 دائـي  استانلي، و )1990( مايكلز ،)1380( زاده رفيعي .كنند مي تجربه را بيشتري افسردگي
 داراي انآموز  دانش چرا اينكه مورد در .اند يافته دست مشابهي نتيجه به نيز )1997( نولن و

 .دارد وجـود  متعـددي  هـاي تبيين ،كننـد  مـي  تجربه را بيشتري افسردگي يادگيري اختلال
 كودكــان از برخــي  كــه دارنــد اعتقــاد )1384( گــورمن و )1373(لافلــين مــك و والاس

 وجـود  بـه  يـادگيري  اخـتلالات  ةنتيج ـ در كـه  را مكـرري  هايشكست و هاناكامي توانند مين
 پناهي، بي چون احساساتي بروز به منجر ،نشود مهار آنها لسرديد اگر .كنند تحمل ،آيند مي
 داراي انآمـوز   دانـش  افسردگي، بر علاوه .شود يم افسردگي نهايت در و نااميدي كفايتي، بي

 .كننـد  مي تجربه را بيشتري فراگير اضطراب ،عادي انآموز  دانش به نسبت يادگيري اختلال
 داراي يـادگيري  اخـتلالات  به مبتلا كودكان رصدد 25 از بيش كه دهند مي نشان برآوردها

 انآمـوز   دانـش  در كـه  صـورتي  در ).1991 بيكر، و كانتول( هستند اضطرابي اختلال مئعلا
 ).1383 فرشـيدنژاد، ( هـستند  افـسردگي  و اضطراب دچار ،انآموز  دانش درصد  2/6 عادي

 انآمـوز   انـش د اضـطراب  ميـزان  كـه  داد نشان ديگر هايپژوهش چونهم نيز حاضر پژوهش
 ناشـي  انآموز  دانش اين شديد اضطراب شايد .است عادي انآموز  دانش از بيشتر نارسانويس

انتظـارات بـيش از     ،يني پـا ، شكستها، كارآمدي شخصي   بيرونيين، اسناد   يعزت نفس پا   از
انتظارات نابجاي معلم، دروس و     ،   تشويق و تقويت   ةحد والدين، تنبيه و سرزنش، عدم ارائ      

  .باشد  رقابت ودشوار اتامتحان
 نيز اجتماعي سازگاري و روابط برقراري تشكيل، در همچنين نارسانويس انآموز دانش

 و معلمان با تعامل در غالباً كودكان اين ).2004 كليكمن،  - سمرود و مارتينز( دارند مشكل
 است ممكن كودكان از برخي هيجاني -اجتماعي مشكلات .دارند دشواريهايي ،همسالان

 اختلالات در اجتماعي مهارتهاي يينارسا حوزه اخيراً .باشد آنان اجتماعي درك عدم يجةنت
 انتظار بنابراين .)1380 مرسر،( است داده اختصاص خود به را فراواني توجه يادگيري،

 اختلال داراي انآموز دانش اجتماعي مشكلات بر مبني تحقيقات نتايج به توجه با رود مي
 .شود بيشتري كيدأت يادگيري اختلالات تعريف در اجتماعي هايرتمها نقص بر يادگيري
 ساير به نسبت ،كلاس نظم و آموزش فرايند در اخلال دليل به اجتماعي هايناسازگاري
   .هستند مهم معلمان براي عاطفي  -اجتماعي مشكلات

 نيـز  تمركـز  و توجـه  بـه  مربـوط  مشكلات كه داد نشان حاضر پژوهش نتايج از بخشي
 تواننـد  مـي ن كودكان اين .است نوشتن در يادگيري اختلالات داراي انآموز دانش نگيرگريبا
 بـا  آسـاني  بـه  آنهـا  توجـه  و كننـد  تمركز خودشان نوشتاري فعاليت بر دقيقه چند از بيش



  1385بهار / 1م، شمارهششسال / 19ي ستثنايژوهش در حيطه كودكان اپ /  510

 

برآوردها حكايت از آن دارند كـه حـداقل يـك سـوم              .شود مي منحرف نامربوط هايمحرك
هالاهـان و كـافمن ،      (مـشكلات توجـه نيـز دارنـد          ،رييـادگي  اختلال دارايان  آموز  دانش

پرتي كه به مدرسه و كارهاي مربوط بـه آن ارتبـاط پيـدا               له حواس ئافزون بر مس  ). 1997
 يريادگي ـ اخـتلالات  اني از مبتلا  چشميگريشمار  « )1972( 22يانتاكند، طبق نظر بر    مي

شكل عـدم توجـه     ز بـا م ـ   ي ـون ن ي ـزي تلو يارتباط بـا مدرسـه، چـون تماشـا         ي ب يدر كارها 
 اعتقـاد  )1384( گـورمن ). 351؛ ص   1373ن،  ي والاس و مك لافل     از ه نقل ب  (»نديرو هروب

 بيآس ـ ياجتماع تعاملات به و كند مي ديتشد را يعاطف اختلالات توجه، مشكلات كه دارد
    .رساند مي

 رد يدار معنـي تفاوت   ،يادگيري اختلال داراي انآموز  دانش كه اند داده نشان پژوهشها
 يينـا يب و يعـدد  ،يكلام حافظه نيهمچن ،)1983 سرمك،( اطلاعات پردازش سطح و نرخ

در ) 1381،  يجانيحسن پور هشتا  ( مدت كوتاه حافظه و )1382 كاكاوند، ؛1373 زاده،يعل(
 نـشان داد  هان پژوهـش  ي ـ همسو با ا   زير ن پژوهش حاض . دارند يان عاد آموز  دانشسه با   يمقا
 يداريشن و يداريد حافظة از يان عاد آموز  دانشسه با   يدر مقا س  يان نارسانو آموز  دانشكه  
 كـه  شـود  مـي  باعـث  يداريشـن  و يداري ـد حافظـه  كـم  تي ـظرف .برخوردارنـد  يتر فيضع

كودكي كه در تصويرپردازي     مثال، يبرا ؛كنند فراموش را ها  هكلم كردن يهج انآموز  دانش
 تـصوير   هـا   توانـد از كلمـه     مـي نروست، به علت آنكـه       ه با اشكال روب   ها  دوباره حروف كلمه  

 . مرتكب خطاهاي بزرگي خواهد شد     ها  روشني در ذهن داشته باشد، در هجي كردن كلمه        
 پـژوهش حاضـر     ،سيان نارسـانو  آموز  دانش در   يداري و شن  يداريافزون بر ضعف حافظة د    

  بـسياري از   .ز برخوردارنـد  ي ـ ن يفي ضع ييت شنوا يان از حساس  آموز  دانشن  ينشان داد كه ا   
 واحدهاي صـداها را بـه طـور كامـل از            ،ودكان به علت اشكالات تشخيص شنيداري      ك نيا

ان در مهارتهاي تشخيص شنيداري پايه      آموز  دانشن  يا. كنند مي گوناگون حذف    هاي  كلمه
  .  نياز به كار جبراني دارند،و نيز نوشتن حرفي كه نمايانگر هر صدا باشد

  

  اهيادداشت
1) dysgraphia 2) handwriting 
3) spelling 4) punctuation 
5) capitalization 6) composition 
7) Gorman 8) Wallace 
9) Mc Laughhlin 10) Rey-Osterrieth 
11) self- worth 12) self -regard 
13) self- concept 14 self -esteem 
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15) Mercer 16) ex-post facto research 
17) Slowsen 18) Wepman 
19) Rutter 20) Wilks` Lambda 
21) Benferroni 22) Bryant 
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