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  چكيده
ي استان اصفهان پرداخته   ساله٢٠ تا ١٢پژوهش حاضر به بررسي الگوهاي نوجوانان و جوانان 

  :در همين ارتباط دو سؤال به شرح زير مطرح شد و مورد بررسي قرار گرفته است. است
  ي استان اصفهان چيست؟  ساله٢٠ تا ١٢وي نوجوانان و جوانان الگ

 الگوهاي نوجوانان بر اساس جنسيت، محل زندگي و سن چيست؟
 ساله ساكن ٢٠ تا ١٢ي نوجوانان و جوانان  ي آماري شامل كليه روش پژوهش توصيفي و جامعه

 سنين فوق در شهرهاي  نفر از نوجوانان و جوانان٢٦٨ي آماري شامل  نمونه. استان اصفهان بود
گيري چك ليست محقق ساخته  ابزار اندازه. اصفهان، مباركه، زرين شهر، شهرضا و كاشان بوده است

 تك متغيري tها، از روش آماري  جهت تجزيه و تحليل داده. محاسبه گرديد% ٨٣بود كه پايايي آن 
  :نتايج نشان داد كه. استفاده شد

ي چون؛ هنرمندان سينما و موسيقي ايراني، قهرمانان ورزشي ايراني  نوجوانان و جوانان از الگوهاي-١
  .كنند و رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا پيروي مي

هاي علمي و معلمان، هنرمندان   نوجوانان و جوانان پسر از الگوهايي چون؛ انديشمندان، شخصيت-٢
زادگان، جانبازان و شهدا و سينما و موسيقي ايران، قهرمانان ورزشي خارجي، رزمندگان، آ

  .كنند كلاسان خود پيروي مي دوستان و هم
 نوجوانان و جوانان دختر از الگوهاي چون؛ هنرمندان سينما و موسيقي ايراني، رزمندگان، آزادگان، -٣

  .كنند كلاسان خود پيروي مي جانبازان و شهدا و دوستان و هم
هاي  ايي چون؛ قهرمانان ورزشي خارجي و شخصيتي راهنمايي فقط از الگوه آموزان دوره  دانش-٤

  .كنند كنند و از ساير الگوهاي مطرح در چك ليست پيروي مي سياسي و مذهبي پيروي نمي
ي متوسطه از الگوهاي چون؛ هنرمندان سينما و موسيقي ايراني و دوستان و  آموزان دوره  دانش-٥

 .كنند كلاسان پيروي مي هم
چون؛ انديشمندان، شخصيت علمي و استادان، هنرمندان سينما وموسيقي  دانشجويان از الگوهاي -٦

  .كنند ايراني، قهرمانان ورزشي ايراني و رزمندگان ، آزادگان، جانبازان و شهدا پيروي مي
  

  :هاي كليدي واژه
  الگوها، نوجوانان، جوانان، استان اصفهان 

  
  

   استاديار دانشگاه اصفهان*
  وري شهرك علمي و تحقيقاتي اصفهان رهدبير كميته مديريت و به **
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  مقدمه
كاربرد الگوها در فرهنگ عامه بسيار متداول است و اين موضوع به خصوص در 

معتقد است، ) ٢٠٠٠ ()١(كولي. كند تري را دنبال مي  وسيع ي جوانان و نوجوانان گستره
 اين مكاني الگوهايي چون؛ انسان فرديت يافته، انسان خودشكوفا، انسان بارور، انسان

و اين زماني، انسان بالغ، انسان با كنش كامل و انسان خواستار تحقق خود، در بين 
روانشناسان معتقدند . گردد روانشناسان به عنوان الگوهاي شخصيت سالم معرفي مي

ها پر از موفقيت  كه افراد بايد به دنبال يافتن چنين الگوهايي باشند تا مسير زندگي آن
ه واقع، افراد بايد الگوهايي را انتخاب كنند كه آن الگوها قابليت ب. و كمال باشد

  .گسترش كمال خود و تبديل شدن به آنچه در توان آدمي است را داشته باشند
، )٢(هاميلتون(ي نوع و كيفيت رفتار انسان هستند  كننده الگوها يكي از عوامل تعيين

بته اگر به شكل صحيحي به كار الگوبرداري جزيي از توانايي انسان است؛ ال). ١٩٨٨
گرفته شود، راه مؤثري براي يادگيري اعمال جديد و رشد شخصيت سالم انسان 

، )٣(فوگيلمن(ها نيازمند به الگو است  ها و مكان ي زمان انسان در همه. شود شمرده مي
هاي  را شامل يك دسته دگرگوني اصطلاح الگوبرداري) ١٩٧٧() ٤(بندورا). ١٩٨١

. شود داند كه از راه مشاهده يك يا چند الگو حاصل مي اختي و عاطفي ميرفتاري، شن
معتقد است؛ نوجوان در پي آن است كه الگوهاي بزرگسالي را تقليد كند ) ١٩٩١() ٥(ماير

او قهرمانان خود را . پردازد و به همين منظور به ستايش قهرمانان محبوب خويش مي
  .دهد  اين علاقه را نشان ميها، دوست دارد و با تقليد از رفتار آن

. خواهد هويتي ثابت و مورد احترام داشته باشد نوجوان به دنبال هويت است و مي
نهايتاً به دنبال . كند و به دنبال يافتن چاره است در چنين موقعيتي احساس خلاء مي

ور و تواند شامل افراد مشه اين الگوها مي. رود تا بتواند هويت خود را پيدا كند الگو مي
هاي علمي،  اي مانند هنرمندان، ورزشكاران، سياستمداران، شخصيت شده شناخته

ها درصدد  نوجوان با الگوگيري از اين شخصيت به عبارتي،. مذهبي و فرهنگي باشد
  ).١٩٩٠، )٦(چينگنز(ثبات وجودي خود است تا از اين طريق، هويت كاملي را پيدا كند

  ن و نوجوانان براي يافتن الگوهاي خود،معتقد است جوانا) ٢٠٠٠ ()٧(وارويك
به دنبال شخصيتي سالم نيستند زيرا، در اين سن، توجه به شخصيت سالم بسيار 

.  رنگ است و آنان به دنبال الگوهايي هستند كه بيشتر به مردم معرفي شده باشند كم
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اين  در) ١٩٦٥()٨(اريكسون. هاي ارتباط جمعي بسيار مهم است رسانه نقش بين، اين در
هايي  ارتباط معتقد است كه يافتن سبك زندگي براي جوان و نوجوان، يكي از بحران

ها براي يافتن سبك زندگي خود،  آن. كند ها را دچار مشكل مي يابي آن است كه هويت
ها در جامعه  ها و سرمشق حال اگر، اين الگوها، نمونه. شوند به الگوها متوسل مي

تر خواهد بود و بدين طريق نوجوان به  ، انتخاب آسانبراي همانندسازي موجود باشد
بنابراين، طبق نظر اريكسون، يافتن الگو براي نوجوان و جوان به . رسد هويت خود مي

به واقع، يكي از .  است علت هدايت وي در رسيدن به سبك زندگي، يك ضرورت
  .هويتي يافتن الگو است ابزارهاي رسيدن به هويت و فرار از بي

ها هشيارند و از  معتقد است، انسان) ١٩٧٧(ي يادگيري اجتماعي، بندورا  ريهدر نظ
. كنند مي آموزند، الگوهاي خود را انتخاب هايي كه از طريق آن مي طريق مشاهده و ايده

 ي كافي، الگوهاي رايج جوامع را در اين ميان، نوجوان و جوان به علت عدم تجربه
همچنين .  وسايل ارتباط جمعي انكارناپذير استكند كه در اين ميان نقش انتخاب مي

ي آن يك احساس  كند و از مشاهده گويد؛ نوجوان و جوان آنچه مشاهده مي وي مي
تواند  مي كند كه اين الگوها يابد، به عنوان الگو انتخاب مي را در خود مي دروني رضايت

  .شود   منجر ميتأثير الگو به تقليد نوجوان وجوان از رفتارهاي آن. گسترده باشد
طبق مدل شرطي شدن كلاسيك، در الگويابي ابتدا نوجوان ويژگي مثبتي را در 

. يابد به تدريج تمامي ابعاد الگو را مطلوب مي. بندد مي يابد و سپس به وي دل الگو مي
آورد كه منجر به تقليد وي از  اين تفكر يك دلبستگي اوليه در نوجوان به وجود مي

  )١٩٩٢، )٩(فلاول. (گردد گي الگو ميرفتارها و سبك زند
امروزه وسايل ارتباط جمعي به خصوص سينما، تلويزيون و مجلات از عوامل 

 رود و بيشترين بسيار مؤثر در رشد فكري، اخلاقي، اجتماعي و رواني جامعه به شمار مي
ارتي، به عب) ١٩٩٢، )١٠(پرل.(كند تأثير را در يافتن الگوهاي نوجوانان و جوانان ايفا مي

تأثير  تواند وسايل از خانواده، مدرسه و گروه همسالان هم بيشتر است، و مي اين نفوذ
) ١٩٩٨ ()١١(سالومن. عميقي بر الگويابي و سبك زندگي نوجوان و جوان، داشته باشند

هاي لازم براي اين  ي روابط اجتماعي و مهارت گويد؛ نوجوان دانش خود را درباره مي
هستند  كند؛ بنابراين وسايل فوق  وديگر وسايل تصويري كسب مياز تلويزيون روابط،

در چنين شرايطي است، . كنند كه الگوهاي نوجوان را انتخاب كرده و به وي تحميل مي
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گردند بلكه نوجوان، آنان را بر حسب محبوبيت  كه الگوها ارزيابي شخصيتي نمي
  .كند انتخاب مي

بي وجود دارد، تقليد نوجوان و جوان از يكي از مشكلاتي كه در ارتباط با الگويا
باشد كه اين موضوع ممكن است  هاي خاص مو، لباس، حركات و رفتار الگوها مي مدل

ها در مقابل هنجارهاي جامعه  بنابراين، ناخودآگاه آن. با فرهنگ جامعه در تضاد باشد
  .هاي جامعه را تحمل كند گيرد و بايد سرزنش قرار مي

ي نيز با استفاده از اين حربه يعني چگونگي الگوپذيري هاي بزرگ تجار شركت
نوجوانان و قرار دادن كالاهاي خود در كنار الگوهاي مختلف ورزشي و هنري، به 

  .رسانند راحتي كالاهاي خود را در جامعه به فروش مي
اي انتخاب كنند  ي ما، نوجوانان و جوانان بايد الگوهاي خود را به گونه در جامعه

امروزه به علت گستردگي . ها و هنجارهاي مثبت جامعه باشد اس ارزشكه بر اس
وسايل ارتباط جمعي متأسفانه نوجوانان و جوانان الگوهاي خود را از بين الگوهاي 

كنند به طوري كه، تقليد از مو، لباس و طرز رفتار ورزشكاران  جوامع ديگر انتخاب مي
ي  مقاله. ان جامعه مرسوم شده استهاي خارجي در بين نوجوانان و جوان و هنرپيشه

 ٢٠ تا ١٢بررسي الگوهاي نوجوانان ”ي  حاضر نيز بر اساس پژوهشي كه در زمينه
به همين منظور دو سؤال . اجرا شده، تدوين يافته است“ ساله استان اصفهان

  :باشد پژوهشي تهيه شد كه به شرح زير مي
  ان اصفهان چيست؟ي است  ساله٢٠ تا ١٢الگوهاي نوجوانان و جوانان -١
   الگوهاي نوجوانان و جوانان براساس جنسيت و ميزان تحصيلات چيست؟-٢
  
  روش

نوجوانان  ي ي آماري نيز شامل كليه توصيفي و جامعه حاضر، پژوهش انجام روش
به منظور .  است  بوده١٣٨٣ ساله استان اصفهان در سال ٢٠ تا ١٢و جوانان 

نان و جوانان سنين فوق، بر اساس متغيرهاي گيري و پس از كسب آمار نوجوا نمونه
 نفر ٢٦٨ي آماري به تعداد  ي محدود اوليه، نمونه كسب شده از اجراي ابزار در نمونه

محاسبه ) ١٣٨٠( ي آماري پاشا شريفي و شريفي گيري از فرمول برآورد نمونه با بهره
مچنين احتساب ايي، ه ايي چند مرحله گيري خوشه گيري از روش نمونه و سپس با بهره
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اي متناسب با حجم و تصادفي ساده، تعداد   هاي طبقات مختلف، طبقه درصد سهم
  . است آموزان و  دانشجويان انتخاب گرديده ي لازم از بين دانش نمونه

  اين چك ليست متشكل از. گيري چك ليست محقق ساخته بوده است ابزار اندازه
روايي چك ليست با . بوده است)  ـ خيربلي ـ تاحدودي(اي   ماده با طيف سه گزينه٨

 درصد و ٨١ي ضريب توافقي،  هاي استادان و كارشناسان و محاسبه استفاده از نظر
 درصد ٨٣ي ضريب الفاي كرونباخ،  پايايي آن پس از اجراي مقدماتي ابزار و محاسبه

  تك متغيري، استفادهtها، از روش آماري  جهت تجزيه و تحليل داده. منظور گرديد
  .شده است

  
  ها يافته

) ٦(تا ) ١(ي  هاي ابزار پژوهش در جدول شماره هاي حاصل از تحليل داده يافته
  .شده است  آورده 

  
  متغيري، مقايسه ميانگين الگوهاي  تك tنتايج آزمون . ١ي  جدول شماره

  ي ملاك مختلف نوجوانان و جوانان با نمره
  

 ي نمره الگوها
  انحرافميانگين ملاك

 t معيار
سطح 
معناداري

 ٤٧/٠٦٣/٠ ٤٤/١ ٢ ٢معلمان و علمي هاي شخصيت انديشمندان،

  ٠٥/٠ ٦٩/١  ١/ ٤٥  ٣٥/٢  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي ايراني
  ٠٩/٠ ١١/٠  ٤٧/١  ٢  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي خارجي

  ٠٢٧/٠  ١/١  ٤٨/١  ٣١/٢  ٢  قهرمانان ورزشي ايراني
  ١٨/٠ ١٤/١  ٢٠/١  ٧٧/١  ٢  قهرمانان ورزشي خارجي

  ٠١٣/٠  ٤/١  ٥٠/١  ٢٤/١  ٢  هاي سياسي و مذهبي شخصيت
  ٠٢/٠ ٣٣/١  ٥٣/١  ٢٩/٢  ٢  رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا

  ٢٩/٠ ١٩/١  ٢٩/١  ٨٤/١  ٢  كلاسان دوستان و هم
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، ميانگين نمره الگوهاي هنرمندان سينما و موسيقي )١(ي  طبق نتايج جدول شماره
اني و رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا بالاتر از ايراني، قهرمانان ورزشي اير

. باشد  نيز معنادار ميP≥%5 مشاهده شده در سطح tباشد و  مي) ٢(ي ملاك  نمره
ي استان اصفهان، الگوهاي   ساله٢٠  تا١٢بنابراين، الگوهاي اصلي نوجوانان و جوانان 

هاي علمي  گوهاي چون؛ انديشمندان، شخصيتاين در حالي است كه، ال. باشد فوق مي
و معلمان و هنرمندان سينما و موسيقي خارجي نيز در بين نيمي از نوجوانان و  

  .جوانان رواج دارد
  

   تك متغيري، مقايسه ميانگين الگوهاي مختلفtنتايج آزمون . ٢ي  جدول شماره
  ي ملاك نوجوانان و جوانان پسر با نمره

  

 ي نمره الگوها
 انحرافميانگين ملاك

 t معيار
سطح 
معناداري

 ٥٣/١١٢/٠ ٢٧/١ ٢٠/٢ ٢معلمان و علمي هاي شخصيت انديشمندان،

  ٠٢/٠  ٣٥/٢  ٣٨/١  ٣٧/٢  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي ايراني
  ٧١/٠  ٣٦/٠  ٥٥/١  ٩١/١  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي خارجي

  ٠٦/٠  ٠٢/١  ٤٧/١  ٤/١  ٢  قهرمانان ورزشي ايراني
  ٤٢/٠  ٩٢/١  ٥٧/١  ١٨/٢  ٢  ورزشي خارجيقهرمانان 
  ٠٥/٠  ٩٧/٠  ٤٩/١  ٧٣/١  ٢  هاي سياسي و مذهبي شخصيت

  ٠١/٠  ٥٤/٢  ٤٤/١  ٢٢/٢  ٢  رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا
  ١٢/٠  ٤٨/٢  ٢٨/١  ١٦/٢  ٢  كلاسان دوستان و هم

  
  

 هاي ي الگوهاي انديشمندان، شخصيت ، ميانگين نمره)٢(ي  طبق نتايج جدول شماره
آزادگان،  خارجي، ورزشي قهرمانان ايراني، موسيقي و سينما هنرمندان معلمان، و علمي

بنابراين، . باشد مي )٢( ي ملاك كلاسان، بالاتر از نمره دوستان و هم و شهدا و جانبازان
  .كنند نوجوانان و جوانان پسر از الگوهاي فوق پيروي مي



  ٨٣سال / شماره چهاردهم / سال چهارم / انساني و اجتماعي  ي علوم پژوهشنامه............. ......  ٧٣

  ايسه ميانگين الگوهاي مختلف تك متغيري مقtنتايج آزمون . ٣ي  جدول شماره
  ي ملاك نوجوانان و جوانان دختر با نمره

  

 ي نمره الگوها
 انحرافميانگين ملاك

 t معيار
سطح 
معناداري

 ٢١/٠٨٣/٠ ٤٢/١ ٩١/١ ٢معلمان و علمي هاي شخصيت انديشمندان،

  ٩٣/٠  ٠٨/٠  ٤٠/١  ١١/٢  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي ايراني
  ٠٠١/٠  ٧٣/٢  ٤٣/١  ٤٥/١  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي خارجي

  ٣/٠  ٠٤/١  ٤٧/١  ٧٨/١  ٢  قهرمانان ورزشي ايراني
  ٠٠١/٠  ٢٩/٢  ٣٥/١  ١٨/١  ٢  قهرمانان ورزشي خارجي

  ٩٢/٠  ٦٩/١  ٤٨/١  ٧٧/١  ٢  هاي سياسي و مذهبي شخصيت
  ٠١٢/٠  ٦١/١  ٤٧/١  ٣٣/٢  ٢  رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا

  ٠١١/٠  ٦٣/١  ١٨/١  ٤١/٢  ٢  كلاسان و همدوستان 
  
  

ي الگوهاي رزمندگان، آزادگان،  ، ميانگين نمره)٣(ي  طبق نتايج جدول شماره
 بنابراين .باشد مي) ٢(ي ملاك  كلاسان بالاتر از نمره جانبازان و شهدا و دوستان وهم

ي    مؤلفههمچنين، ميانگين. كنند نوجوانان و جوانان دختر از الگوهاي فوق پيروي مي
دهد  مي  ملاك است كه نشان ي و موسيقي ايراني نيز تقريباً برابر با نمرههنرمندان سينما 
  .كنند  و جوانان از  الگوي فوق پيروي مينيمي از نوجوانان



  ٧٤......................................... ساله استان اصفهان ٢٠ تا ١٢بررسي الگوهاي نوجوانان و جوانان 

  آموزان ي ميانگين الگوهاي مختلف دانش  تك متغيري مقايسهtنتايج آزمون . ٤ي  جدول شماره
  ي ملاك ي راهنمايي با نمره دوره

  

 ي نمره الگوها
 انحرافميانگين ملاك

 t معيار
سطح 
معناداري

 ٦٣/٠ ٤/٠ ٤٤/١ ٠٩/٢ ٢معلمان و علمي هاي شخصيت انديشمندان،

  ٠٥/٠  ٦٩/١  ٤٥/١  ٣٥/٢  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي ايراني
  ٠٩/٠  ١١/٠  ٤٧/١  ٢  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي خارجي

  ٠٢/٠  ١/١  ٤٨/١  ٣٠/٢  ٢  قهرمانان ورزشي ايراني
  ٣١/٠  ٠٢/١  ٥٧/١  ٧/١  ٢  قهرمانان ورزشي خارجي

  ٠١/٠  ٤/١  ٥٠/١  ٢٤/١  ٢  هاي سياسي و مذهبي شخصيت
  ٠٢/٠  ٣٣/٢  ٥٣/١  ٦٤/٢  ٢  رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا

  ٢٩/٠  ١٩/١  ٢٩/١  ٤٠/٢  ٢  كلاسان دوستان و هم
  
  

ي قهرمانان ورزشي ي دو الگو ، ميانگين نمره)٤(ي  طبق نتايج جدول شماره
به . باشد مي) ٢(ي ملاك  تر از نمره هاي سياسي و مذهبي پايين خارجي و شخصيت
ي راهنمايي در فرايند زندگي خود به ترتيب از  آموزان دوره عبارت ديگر، دانش

كلاسان، هنرمندان  الگوهاي رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا، دوستان و هم
هاي علمي  قهرمانان ورزشي ايراني، انديشمندان و شخصيتسينما و موسيقي ايران، 

  .كنند و معلمان و هنرمندان سينما و موسيقي خارجي پيروي مي
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ي ميانگين الگوهاي مختلف دانش آموزان   تك متغيري، مقايسهtنتايج آزمون . ٥ي  جدول شماره
  ي ملاك ي متوسطه با نمره دوره

  
 ي نمره الگوها

 رافانحميانگين ملاك
 t معيار

سطح 
معناداري

 ٨٧/١٧/٠ ٣٨/١ ٧٥/١ ٢معلمان و علمي هاي شخصيت انديشمندان،
  ٩٣/٠  ٨/٠  ٤٤/١  ٠١/٢  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي ايراني

  ٩١/٠  ١٠/١  ٤٩/١  ٩٧/١  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي خارجي
  ٢٤/٠  ١٨/١  ٤٦/١  ٧٦/١  ٢  قهرمانان ورزشي ايراني

  ٣٥/٠  ٩٤/٠  ٥٢/١  ٧٩/١  ٢  قهرمانان ورزشي خارجي
  ٠٠١/٠  ٦٣/٢  ٤٩/١  ٥٠/١  ٢  هاي سياسي و مذهبي شخصيت

  ٣٣/٠  ٩٨/٠  ٤٧/١  ٢٢/١  ٢  رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا
  ٠٧/٠  ٨٧/١  ٤١/١  ٥٤/١  ٢  كلاسان دوستان و هم

  
ي الگوهاي هنرمندان سينما وموسيقي  ، ميانگين نمره)٥(ي  طبق نتايج جدول شماره

به عبارت ديگر، . باشد مي) ٢(ي ملاك  كلاسان بالاتر از نمره وستان و همايراني و د
  .كنند ي متوسطه در روند زندگي خود از اين الگو پيروي مي دانش آموزان دوره

  
  ي ميانگين الگوهاي مختلف  تك متغيري، مقايسهtنتايج آزمون . ٦ي  جدول شماره

  ي ملاك دانشجويان با نمره
  

 ي نمره الگوها
 انحرافميانگين ملاك

 t معيار
سطح 
معناداري

 ٧٢/٢٠١/٠ ٢١/١ ٥٢/٢ ٢معلمان و علمي هاي شخصيت انديشمندان،
  ٥/٠  ٦٨/٠  ٣١/١  ١٦/٢  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي ايراني

  ٠٩/٠  ٧٥/١  ٣٦/١  ٤٧/١  ٢  هنرمندان سينما و موسيقي خارجي
  ٨٩/٠  ١٢/٠  ٦٨/١  ٠٤/٢  ٢  قهرمانان ورزشي ايراني

  ٠٣/٠  ٢٦/٢  ٤٨/١  ٢٥/١  ٢   ورزشي خارجيقهرمانان
  ٣٥/٠  ٩٤/٠  ٤٦/١  ٨٠/١  ٢  هاي سياسي و مذهبي شخصيت



  ٧٦......................................... ساله استان اصفهان ٢٠ تا ١٢بررسي الگوهاي نوجوانان و جوانان 

  ٠٢/٠  ٤٦/٢  ٢٣/١  ٦٦/٢  ٢  رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا
  ٣٤/٠  ١  ٢٠/١  ٣٦/١  ٢  كلاسان دوستان و هم

هاي  ي الگوهاي انديشمندان، شخصيت ، ميانگين نمره)٦(ي  طبق نتايج جدول شماره
ي و استادان، هنرمندان سينما و موسيقي ايراني، قهرمانان ورزشي ايراني و علم

به عبارت . باشد مي) ٢(ي ملاك  رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا بزرگتر از نمره
  . كنند ديگر دانشجويان در روند زندگي خود از اين الگوها پيروي مي

  
  گيري بحث و نتيجه

اي وجود دارد كه ميزان  ، در زندگي هر فردي دورهمعتقد است) ١٩٩٥ ()١٢(پريسلي
ي نوجواني و تلاش  در شروع دوره. گرايش به الگوهاي اجتماعي بسيار بالا است

گردد كه گرايش خاصي به الگوهاي اجتماعي به  نوجوان براي كسب هويت، موجب مي
ر همچنين، در شروع دوره جواني، د. خصوص هنرمندان و ورزشكاران داشته باشند

صورتي كه جوان دريافتن يك هويت متكامل و پيشرفته دچار مشكل وسردرگمي 
  .هاي فرار از سردرگمي، يافتن الگوهاي اجتماعي است گردد، يكي از راه

دهد نوجوانان و جوانان به ترتيب از  هاي پژوهشي حاضر نيز نشان مي يافته
ايراني و رزمندگان، الگوهاي هنرمندان سينما و موسيقي ايراني، قهرمانان ورزشي 

و نتايج ) ١٩٩٥(بنابراين طبق نظر پريسلي. كنند آزادگان، جانبازان و شهدا پيروي مي
حاصله از پژوهش فوق، نوجوانان در يافتن الگوهاي خود گرايش خاصي به هنرمندان 

يابند  نوجوانان ايراني الگوهاي خود را از فرهنگ خود مي. و قهرمانان ورزشي دارند
ه رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا در بين نوجوانان و جوانان به خصوص ك

ايراني از جايگاه خاصي برخوردارند و گرايش خاصي به اين الگوها در نوجوانان و 
دهد كه نوجوانان و جوانان  به عبارتي، نتايج فوق نشان مي. شود جوانان مشاهده مي

اند كه اين براي جامعه  نتخاب كردههاي جامعه را ا الگوهاي منطبق با فرهنگ و ارزش
انديشمندان،  چون الگوهايي جوانان و نوجوانان برخي .است خوشايند بسيار ما، اسلامي

عنوان  به را خارجي موسيقي و سينما هنرمندان همچنين و معلمان و علمي هاي شخصيت
ز الگوهايي به طور كلي اكثر نوجوانان و جوانان ا .اند كرده انتخاب خود زندگي الگوهاي

. كنند كه خوشايند هستند و منطبق با فرهنگ ايراني و اسلامي جامعه است پيروي مي
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كلاسان چندان مورد توجه  هاي سياسي ـ مذهبي و دوستان و هم دو الگوي شخصيت
هاي سياسي  عدم توجه نوجوانان و جوانان به شخصيت. نوجوانان و جوانان نيستند

م بر جامعه است كه منجر به كنار كشيدن اين قشر و مذهبي ناشي از جو سياسي حاك
  .از مسائل سياسي كشور شده است

دهد كه پسران به  هاي مربوط به دختران و پسران نوجوان و جوان نشان مي يافته
ترتيب هنرمندان سينما و موسيقي ايراني، رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا، 

 قهرمانان ورزشي خارجي و دوستان و هاي علمي و معلمان، انديشمندان، شخصيت
اند و دختران نيز به ترتيب؛ دوستان و  كلاسان به عنوان الگوهاي خود انتخاب كرده هم
كلاسان، رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا و هنرمندان سينما و موسيقي ايراني  هم

ست توجه آنچه در اين نتايج حائز اهميت ا. اند به عنوان الگو خود انتخاب كرده
ي خود است  نوجوانان دختر و پسر به رزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهداي جامعه

توجه به . باشد ي توجه آنان به فرهنگ ايراني و اسلامي جامعه مي دهنده كه اين نشان
 هاي ويژگي هنرمندان سينما و موسيقي ايراني در هر دو جنس وجود دارد كه اين ناشي از

معتقد است، سن نوجواني و جواني،  )١٩٩٨ ()١٣(نيوبر. باشد شخصيتي اين سن مي
ي هيجانات خود دست به  ها گاهي مواقع براي تخليه سن بروز هيجانات است و آن

 به موسيقي هيجاني و تند و همچنين گرايش و تمايل .زنند مي خطرناك انجام كارهاي

  .هاي هيجاني در اين سن مرسوم است فيلم
ي  آموزان دوره ان، آزادگان، جانبازان و شهدا دربين دانشالگوگيري از رزمندگ

 متوسطه به اين الگوي  ي آموزان دوره راهنمايي و دانشجويان رايج است اما دانش
هنرمندان سينما  الگوهاي متوسطه ي دوره آموزان دانش بين در .اند نداشته توجه ارزشي

ي  آموزان دوره بين دانش در .اشدب مي تر رايج كلاسان هم و دوستان و ايراني موسيقي و
راهنمايي الگوگيري بسيار متنوع است و آنان از الگوهاي متفاوتي از قبيل؛ رزمندگان، 

كلاسان، هنرمندان سينما و موسيقي ايراني،  آزادگان، جانبازان و شهدا، دوستان و هم
ان هاي علمي و معلمان و هنرمند قهرمانان ورزشي ايراني، انديشمندان و شخصيت

ي تنوع طلبي  دهنده كنند كه اين تعداد الگوها نشان سينما و موسيقي خارجي پيروي مي
هاي هويتي منجر به  معتقد است، بحران) ١٩٩٠ ( )١٤(ويس. نوجوان براي الگويابي است

ها، پيروي از الگوهاي  گردد كه يكي از اين گرايش هاي متفاوت در نوجوان مي گرايش
 دهد كه الگوهايي چون؛ انديشمندان، هاي دانشجويان نشان ميبررسي الگو. متفاوت است



  ٧٨......................................... ساله استان اصفهان ٢٠ تا ١٢بررسي الگوهاي نوجوانان و جوانان 

هاي علمي و استادان، هنرمندان سينما و موسيقي ايراني، قهرمانان ورزشي  شخصيت
  .ها رواج دارد ايراني ورزمندگان، آزادگان، جانبازان و شهدا در بين آن



  ٨٣سال / شماره چهاردهم / سال چهارم / انساني و اجتماعي  ي علوم پژوهشنامه............. ......  ٧٩

  ها نوشت پي
  

1- H. Cooley, Social organization, Newyork: Moorton- Meier, 2000. 
2- Hamilton, S.L., & Fenzei, I.m. The impact of volunteer experience 

on Adolescent social Developmen, Journal of Adolescent 
Research, 1988, 3,65-80. 

3- A. Fluegelman, More new games, Ny. Dolphin Books Doubleday, 
1981. 

4- A. Bandura, Social learning throoghimitation, In M.R. Jones(Ed), 
Nebraska symposium on motivation. Lincoln, New: University of 
Nebraska press, 1977. 

5- A. Mayer, The Psychology of public speaking, Social psychology, 
1991, 79.25-37. 

6- L. Jenkins, The J-curve Hypothesis of conforming Behavior, 
Social psychology, 1990, 56,101-113. 

7- D.P. Warwick, The ethics of social intervention, Washington, D.C: 
Hemisphere, 2000. 

8- E.H. Eriksson, Childhood and society (2nd ed), New york: W.W. 
Norton & Co, Inc, 1968. 

9- J. Flavell, The Developmental psychology, NewYork: van Nostrand 
Reinhold, 1992. 

10- D. Pearl, Television and behavior, Washington, D.C: U.S. 
Government printing office, 1992. 

11- G. Salomon, Television watching and mental effort: A social 
psychological view, New York: Academic press, 1999. 

12- M. Pressley, Increasing children’s self-control through cognitive 
intervention, Review of Educational Research, 1995, 99, 333-345. 

13- K.A. Neuber, Needs assessment: A model for community planning, 
Beverly Hills, calif, 1998. 

14- C.H. Weiss, Using social research in public policy making, 
Lexington, Mass, Lexington Books, 1990. 

 



  ٨٠......................................... ساله استان اصفهان ٢٠ تا ١٢بررسي الگوهاي نوجوانان و جوانان 

  منابع و مآخذ
 

1- Bandura, A. Social learning throoghimitation, In M.R. Jones(Ed), 
Nebraska symposium on motivation. Lincoln, New: University of 
Nebraska press, 1977. 

2- Cooley, H. Social organization, Newyork: Moorton- Meier, 2000. 
3- Eriksson, E.H. Childhood and society (2nded), New york: W.W. 

Norton & Co, Inc, 1968. 
4- Flavell, J. The Developmental psychology, New york: van Nostrand 

Reinhold, 1992. 
5- Fluegelman, A. More new games, Ny. Dolphin Books Doubleday, 

1981. 
6- Hamilton, S.L., & Fenzei, I.m. The impact of volunteer experience 

on Adolescent social Developmen, Journal of Adolescent Research, 
1988. 

7- Jenkins, L. The J-curve Hypothesis of conforming Behavior, Social 
psychology, 1990. 

8- Mayer, A. The Psychology of public speaking, Social psychology, 
1991. 

9- Pearl, D. Television and behavior, Washington, D.C: U.S. 
Government printing office, 1992. 

10- Pressley, M. Increasing children’s self-control through cognitive 
intervention, Review of Educational Research, 1995. 

11- Salomon, G. Television watching and mental effort: A social 
psychological view, New York: Academic press, 1999. 

12- Warwick, D.P The ethics of social intervention, Washington, D.C: 
Hemisphere, 2000. 

13- Weiss, C.H. Using social research in public policy making, 
Lexington, Mass, Lexington Books, 1990. 

14- Neuber, K.A. Needs assessment: A model for community planning, 
Beverly Hills, calif, 1998. 

 


