
   
   

 

(»�¼d« Sv½p »MB½pnA)

° Bµq¼hMC nj ²k®MBT{ K½ohU
jAqeo� ³��®« »�¼d« Sv½p ºBµk«B¼Q

ºo~ª� nBX¯B] o��]
»�¼L� ºB¼�Ao�] k{nA tB®{nB�

²k¼�a
W�BMk¯A²k½jK¼wCRk{³M¬Ao´Uo´{¬À�nB\®µB¯³�w±U¥¼§kM³�»½Bµq¼hMC
o½Bw°¬Ao´UºAoM»�¼d«Sv½p³�]B��½o�T®«n°j¬Ak®a³¯ºA²k®½CnjBUk¯±{»«
pA»Ç�½jAqÇeoÇ�²nj/©¼{BÇM///°�nB~Çe-jAqeo�²njk®¯B«¬CpAoYFT«ºBµ²B¢Tv½p
B´{pnA³ÄAnAnj(²B¢Tv½pºBµ³�§B½°�½r±§±� AºBµn°k½o� )­¼«pºnBTiBwo�B®�
nj°jnAjºoYÆÇ«y�Ç¯o´Ç{³ÇM°j±ÇinA±\ªµºBµoTvM³M»�¼d«Sv½pRB«ki°
ºnA±\ªÇµpA»{BÇ¯³Ç�SwA»�Bi�½r±§±� A°»½B¼�Ao�]S¼��±«ºAnAj�±ª\«
³ÇM[½nkTÇMk½BÇMºo´Ç{��B®Ç«;SwA»¯BTvµ±Ç�ºBÇµ²njn±�Çe°poÇÇL§A³®ÇÇ«Aj
ºo´Ç{S½o½k«³�»®�«­½A³M/k¯±{¥½kLUB´¯Bv¯A»£k¯pºAoMnAk½BQºB´µB¢T¯±�w
S½BÇ�nBM/k½Bª¯³]±U¬C¬±«Ao¼Q�¼d«BMKwB®T«°¤jB�T«�BLUnA³My¼QpAoTz¼Mk½BM
BÇ½°joÇ�ºo¼£±¦Ç]o´Ç{ºB´¯AodMp°oMpA¬A±U»«»�¼d«Sv½pRB�eÀ«�±¯­½A

/jAjyµB�An¬CRk{¥�A¿
°SwA³T�oÇ£nAoÇ�³�§B�Ç«jn±«³¯±ª¯�½¬A±®�³MjAqeo�³��®«yµ°sQ­½Anj
°,¬BÇ«pnjoTvM­½AK½ohU¥¦�,j±]±«�nAk«°jB®wA»wnoM,»¯Ak¼«RB�§B�«»�
»�¼L�ºBµoTvM­½ApA³®¼´M²jB�TwAS´]°»½BwB®{¥¼v«¥�nj¬C²±�§BMºB´¦¼v¯BTQ

/SwA²k½jo£³ÄAnAjoi°(¥¼v«¥� )¬À�tB¼�«°jnj»½BµjB´®z¼Qºo´{¬°nj
/ºo´{³�w±U,»�¼L�oTvM,³¯Bij°n©½oeS�B�e :ºk¼¦� ¬B£rA°

³«k�«
° B´ÇµAo£nqM -»�i ºBµ²pBw ° ­� Bv«VAkeA jAqeo� q½oMC ³�±e nj
©Tv¼Çw�¼§°nk¼Çµ ° ºr±§±�o«±ÇÄr oÇM »«±ªÇ� ° ©´Ç« RAo¼YFU///° B´¯BMB¼i
ºr±§±�n±«±Är keA° nj Bµ²pBw ° ­� Bv« nAo�TwA ° jnAj ° ³T{Aj ºA³¯Bij°n
° ³�§B�Ç« ¬°kM Sv¼¯ nAjn±ioM »Lv¯ �¼«B®½j±�o«RBLY pA ³� jAqeo� ³��®«
BÇU An »�¼L� ºBµkeA° ¤jB�U ©µ ³� jn°C»« nBM ³M An »½±w RAoYA ºq½n³«B¯oM
¨joÇ« oÇM �¦ThÇ«ºB´L§BÇ� nj ºjBÇ½p RAo¼ÇYFU ©Çµ ° k®�»« ¬±£o£j ºj°ke
kÇµA±Çi B\ÇM ²kªÇ� oYA ²k®½C nj ³��®« ºjB~T�A ¬À¼M nj ³� ºn±�M ,jnAm£»«
BÇM °o®Ç½A pA /jo� kµA±i Ak¼Q yµB� »�¼d« Sv½p ° »®ª½A K½o� °S{Am£
jB\½A RÀ¼ªdU °»�o� ºBµ³¯Bij°n ° jAqeo�ºA³µAoMC ºBµy®� A° ³M ³]±U
�¼�j °©�®«³�§B�«�½ ¬jAj ¬B«pBw¤°A ¨k� njSv½p�¼d«¥«A±�º°n ²k{
nj »�¼dÇ«Sv½p ¥Ç«A±Ç� º°n °R°B�TÇ« »MBhT¯A ºB´eo� oYA ­¼¼�U ºAoM

/j±{»« ³TiAjoQ »½B¼�Ao�] ¥«A±�K§B�

»¯BªTiBw RB¼¦ª� o¼YFU »MB½pnA j±]±« ºBµ»£s½° ¬jo�}hz« ºAoM
jB�ÇMA JBhTÇ¯A ¨B\Ç¯AoÇw °Sv½p �¼dÇ« º°n B´Ç¯C pA ²jB�TÇwA ²±dÇ¯ o¼ÇYFU °
AnyhL¯B½p RAoYA ¥�Ake ³�ºke nj »�i ºBµ²pBw ° »¯BªTiBw ºBµ²r°oQ

/k®�»« »«Aq§A AnRB�§B�«­½A k{BM ³T{Aj �¼d« oM
»�¼LÇ� nBTiBÇw ¥½kLÇU ° BÇµ²njº°n oM ©¼�� ºBµ¥Q SiBw BM ³¯B�wFT«
©½oe nj BµºoMnB� ©� AoU ,»d�wºB´MC S½Akµ ºB´§B¯B� ° Bµ¥¼v« ³M ³¯Bij°n
»�¼LÇ� ºBµB�Ç�­Ç½A ºj±MBÇ¯ S´Ç] nj ³Ç½°n »ÇM ºBµ²pBÇw °SiBw ° ²nj
³®¼´M ²jB�TwA ºAoM »½BµnB�µAn ³ÄAnA Rn°o� °o®½A pA /SwA ²k{ ºq½n³«B¯oM

/j±{»«tBveA Rk{ ³M o´{ ¬°nj pA
ºn°²o´M n±�®« ³M ºjB´®z¼Q ºB´eo� pA ºjAk�U nj ³�SwA o� l ³M ¨p¿
j±ÇiºBµºq½n³«B¯oÇM nkÇ� nj An �½r±§±� A ¬A±U »MB½pnA ,¬Ao´U ºBµ²nj pA
»´]±U»M S¦�³M »§° k¯A³T�B½ Swjjn±«­½A njºA²k¯pnA [½BT¯ ³M ° ²jAj nAo�

/SwA ³T{Ak¯ »¯Ak®a y�¯ o�¯ jn±«»½B´¯ ºo¼£©¼ª~U nj ,¬¿±Ãv«

»½A±µ ° JC �½Ao{ ° »½B¼�Ao�]S¼��±«
¤±Ç� ° 53 Ò° 35Ö»½B¼Ç�Ao�Ç]�oÇ� nj jAqeo� ³�§B�« jn±« ²j°kd«
�½ ³~hÇz« »½A±µ °JC �½Ao{ o�¯ pA ° ³T�o£ nAo� 22Ò° 51Ö»½B¼�Ao�]
o�¯kÇ« oYÆÇ« ¥«B� �½ ¬A±®� ³M �B�UnA n±T� B� ° k{BM»« ºA³½BPµ±� ©¼¦�A
»M±®Ç] ºBµ³®Ç«Aj nj ° ¬Ao´ÇU JoÇ� ¤Bª{ nj bo� ³��®« ­¼®`ªµ /SwA
pA BÇ½nj �w±TÇ« c�Çw ³ÇM SLv¯ ¬C �B�UnA ³� ²k{ ��A° poL§A ¤BL] ³¦v¦w

/SwA oT« 21åå BU 16åå

1 ²nB¢¯
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²jB�TwA jn±« ¬±®� ° �¼�dUx°n
yhÇM nj AkTÇMA SwA ²j±ÇM ºo�¯ ºjB¼®M yµ°sQ ­½A nj �¼�dU x°n
tBÇwAoÇM ºo�Ç¯ J±ÇanB´Ça �½ ­½°kÇU �kÇµ BÇM j±]±Ç« �MB®« ºo�¯
uPÇw ° ³T�o£ nAo� »wnoM jn±« (�½r±§±� A) »�¼d« Sv½p ºB´µB£k½j
³¦ÇeoÇ« nj /SwA ²kÇ{ ¨B\Ç¯A ³��®Ç« S¼��° BM ³�MAn nj »�±�±« ¥¼¦dU
Rn±Ç� ³ÇM joÇi ° ¬ÀÇ� c�Çw °j nj jAqÇeoÇ� ³��®Ç« pA SiB®Ç{ »¯B½BQ
° ³z�Ç¯ ¬j±ªÇ¯ ¨B¢®´ÇM ,jAqeo� ²nj ­¼«pow ºBª¼w pA »¯Ak¼« ºB´T{AjoM
»wnoÇM jAqeo� ²nj nj j±]±« ºB´eo� ° k{ ¨B\¯A RB�À�A ºn°C �ª]
nj »½BµjB´®z¼ÇQ ³ÇÄAnA ³ÇM SiB®Ç{ ­½A ¥�Be /k¯k½jo£ ¥¼¦dU ° ³½q\U °

/k½jo£ o\®« ,joic�wnj¬C pA »½B´zhM °¥¼v«¥�c�w

nj ³��®Ç« ºr±§±Ç� A ,³¯BÇij°n RAo¼¼�U ,ºo´{ ³�w±U k¯°n
jAqeo� ²nj ²j°kd«

³µj oiA°A ¬C ©½oe ° jAqeo� ²j°kd« ,²k«C ¥ª� ³MRB�§B�«tBwAoM
°SiBw ° ²j±M n°j ³M ºo´{ pBw °SiBw ³½°n»M ³�w±U k¯°n pA 134å
�¯±Q °�¼� �BM ,jAqeo� ºBµBTw°n ³M ²j°kd« ­½A nj »¯±�v« ºBµpBw
RB�BÇM ° ºpn°BÇz� ºB´®¼Ç«p ³ÇM »Ç�AnA ©�Ç�AyhÇM ° ²k½joÇ£ o~d®«
nj pBÇw °SiBÇw ³�w±U [½nkU ³M 134å ³µj pB�C pA /j±M ³T�B½|B~TiA
�ÇwA°A BU ° k½jo£ pB�C ³¼�jB� °S{o� ³¼eB¯ nj ²j°kd« »M±®] »�AnA
nj »¯±Ç�v« ºB´�o´Ç{ ° Bµ�ªT\Ç« VAkÇeA ¬±¯BÇ� K½±~U BM 135å ³µj
�BÇM ­¼MBÇ« ºBµ²j°kdÇ« nj ²k®Ç� AoQ ºBµ²pBw °SiBw ,³§Bw 25 ²j°kd«
Rn±Ç� ³ÇM ºkL§B� ³�w±U ° S�o£ Rn±� (tk�) Jo� �o´{ °�¼�
jn±Ç« ²j°kdÇ« nj ºo´Ç{ ³½°n»ÇM kÇ{n ��A° nj ;jo� Ak¼Q ¨°AkU »d�w
kÇ{n ¬A±U»Ç« ¬C ¥Ç½¿j »ÇioÇM pA ³Ç� k{ pB�C 136å ³µj ¥ÄA°A pA ³�§B�«
y½Aq�A ¤Be njS¼�ª] ¬B�wAS´] oTz¼M »�AnA ¤B�{A ³M pB¼¯ °S¼�ª]
ºBµB�Ç� ºj±MB¯ ° »�¼d« Sv½pRÀ�z« ° ¥ÄBv« k½kzU ¬C ¤BL¯j ³M °
�o´{ ³M ¬A±U»« ²j°kd« nj ³�w±U ºB´¯±¯B� ¬B¼« pA /jo� ²nB{A An »�¼L�
/k½joÇ£ K]±« An �o{ ¤Bª{ ° ¤Bª{Sªw ³M ³�w±U ³� jo� ²nB{A Jo�
,JÀ�Ç¯A ,ºo´�Ç« �o´Ç{ °tBÇQ ° ¬B¼¢®µoÇ� :o¼�¯ »¯±�v« ºB´�o´{
BM ;k¯k¼zhM ¨°AkU An ³�w±U ³�§B�« jn±« ³��®«J±®] nj ³¼�jB� ° ¬B�«nA
VAkÇeA ,ºpBÇw ²±L¯A ,�¦Th« ºBµjB´¯ º±w pA »�AnA ºnAm£ A°xoTv£
»«±ªÇ�y½AoÇ£ ,o´Ç{ ºBµ³«±Çe o½BÇw nj »�AnA ²o¼il ¨BªUA ° ²Ao£nqM
nj kÇ¯°n ­½A °S�B½y½Aq�A ¬C ©½oe ° jAqeo� ²j°kd« njS¯±�wºAoM
xoTÇv£ ° ³¯BÇij°n ©½oÇe ¤B�Ç{A ,B´�BÇM ¥½kLU °�¼��U ³M o�Be ¤Be
»�¼L� ºBµB��RB¼e ° ²k{ o\®« RB�B�UnA ° Bµ³½BPµ±� nj pBw °SiBw
ºBµ³�L{xoTv£ n±�®« ³M 6å ³µj pA ;SwA ³TiAk¯A o�i ³M ²j°kd« nj An
ºq½n³«B¯oÇM jk�TÇ« ºB´ÇµAo£nqM VAkeA ,o�¯ jn±« ²j°kd« nj »woTwj
»M±®Ç] -»§BªÇ{ S´Ç] nj ° ²nj jAkTÇ«A nj ¨BÇ«A nB£jBÇ½ ²Ao£nqM ° k½jo£
²nj B´¦ÇQ ,kwRn±� ³MSªµ ,y½B¼¯ ²Ao£nqM nj /k½jo£ VAkeA ° »eAo�
ºB´ÇµAo£nqÇM ° ²joÇ� ��� »�o{ -»Mo� jAkT«A nj ° »�o� Rn±� ³M An
Bµ¥ÇQ VAkÇeA /k®�»Ç« ��Ç� »�oÇ� Rn±Ç� ³M An ²nj ¬AnAjpo« -S§Bwn

²nj»�¼L�¥�{° ³T{Aj ¬C�Ao�A �¼d« ° ²nj oM An»L½ohU o¼YFU ­½oTz¼M
nj »�B��Ç¯A ��A° nj ° ³TiBw »wBwA »¯±£o£j ° o¼¼�U nBaj An ³¯Bij°n °

/SwA ²j±ª¯ jB\½A ­¼«pow�½r±§±� A °»UB¼e ºBµn°k½o�

�Bi ¾Aq]A ° ¬BªTiBw :2 ²nB¢¯

jAqeo� ²nj ºo´{ ° »�¼L� ºBª¼wºk®M³��®«
Sªw ³M o´{xoTv£ ° ³�w±U pA »{B¯ ¤jB�U ¨k� ¬Ao´U o´{ ²p°o«A
kµBÇ{ An ºo´Ç{ ¬°nj »�¼LÇ� ºBµB�� ­T�n ­¼M pA ° ¤Bª{ ºBµ³½BPµ±�
B®�« ­½A ³MSwA ²jn°C k½kQ Anºjk�T« RÀ�z« °RÀ��« o«A ­½A /SwA
/k¯A²k{ ³T�o£ ²k½jB¯ B´¯C ºo´{ºB´{pnA °o´{¥iAj»�¼L�ºB´�¼d« ³�
o´Ç{ ºkL§B� »µk¯B«pBw ³M B´®U ºo´{ ºBµºq½n³«B¯oM ° B´eo� oX� A nj
»�¼LÇ� nBTiBÇw BÇM pBvªÇµ »Ç¯An°j nj ³�w±ÇU ­Ç½AoMB®ÇM ,SwA ²k{ ³]±U

/SwA ²j±M�¼��U ¥MB� ²j°kd« ³w ³M ²nj ° ²j±M ­¼«pow
/j°°Aj ²jAq«B«A :Swj¿BM ,»¯BTvµ±� ³��®« -
/jAqeo� ºBTw°n :Swj ¬B¼« ,³½BPµ±� ³��®« -

/ºpn°Bz� »�AnA °RB�BM :Swj­¼½BQ ,S{j ³��®« -
²j°kdÇ« pA ,ºo´Ç{ ³�w±ÇU pA »{BÇ¯ RAo¼¼�ÇU ¤¿kTÇÇwA ­ÇÇ½AoMB®ÇÇM
y½Aq�A o¢¯Bz¯ ³� ²j±M»wnoM ° ²kµBz«¥MB�ºo´{ ²j°kd« BU»¯BTvµ±�
³ÇM ;k{BM»« o´{ �o� ³M ¬BTvµ±� pA ²nj »�¼L� oTvM »¯±£o£j »\½nkU
y¼ÇM ° ©Ç� (»¯BTvµ±Ç� ) Swj¿BÇM ²j°kd« nj ³¯Bij°n oTvM ¤BX« ¬A±®�
³ÇM ºo´Ç{ ²j°kdÇ« nj »§° SwAnAj An j±Çi »�¼LÇ� ¨o� ° ¥�{ ¬B®`ªµ
�¦Th«¥�A±� nj ³� ²k{ ¤kM »d�wJC��j ¥¼v« B½ ¤B¯B��½ ³M [½nkU
k�B� °SwA ²jAjSwj pA Â«B� An j±i»�¼L�S¼µB« ©¼��ºB´¦Q VAkeA BM
»{B¯RAo¼¼�U »wnoM /SwA ²k½jo£ j±i»�¼d«Sv½pRB«ki ³ÄAnA ¬A±U
�½oÇvU ³¼�jBÇ� ¬Ak¼Ç« BÇU j°°Aj ²jAq«BÇ«A pA ²nj ¤±Ç� nj ºo´{ ³�w±U pA
�½ pA ³� kµj»« ¬Bz¯ AnSwj­¼½BQ BU Swj¿BMS�¼L� ºj±MB¯ °K½ohU
,²nj �Ao�A nj BµpBw °SiBwy½Aq�A ;k{BM»« nAjn±ioM ºj±�� o¼v«
nAo�TÇwA ,³¯BÇij°n oTÇvM ° ²nj ºBµn°k½oÇ� ºBµ³¯kÇM »�¼LÇ� ¨oÇ� o¼¼�U
³�w±ÇU pA »{BÇ¯ RAo¼¼�ÇU ³¦ªÇ] pA ²nj jAkT«A nj �oM º±� nBz� ºBµ¥�j
k½kÇzU o´Ç{ q�oÇ« ³ÇM »�½jqÇ¯ BÇM ³� ,k{BM»« ¬C ©½oe ° ²nj nj ºo´{
¬Aq¼Ç« ­¼®`ªÇµ ° ­¼«poÇw ºnBTiBÇw ºk®M©¼v�ÇU ³ÇM ³]±ÇU BÇM /jjo£»«

:k{BM»«�¼��U ¥MB� ³��®«y{³M ²nj¥� ,¬C ³M ²k{ jnA°R¿ÀTiA
jAqeo� ºBTw°n BU j°°Aj ²jAq«B«A -1
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y½B¼¯ ²Ao£nqM BU jAqeo� ºBTw°n -2
Sªµ ²Ao£nqM BUy½B¼¯ ²Ao£nqM -3
S§Bwn ²Ao£nqM BUSªµ ²Ao£nqM -4

¬AnAjpo« ²Ao£nqM BUS§Bwn ²Ao£nqM -5
³¼�jB� ¬Ak¼« BU ¬AnAjpo« ²Ao£nqM -6

­¼®a ³M An ¬Ao´U �¼w° c�w nj ° ³��®« ­½A ºjk�T« ¥½¿j¤Be oµ nj
³T{mÇ£ pA ¬A±U»Ç« An ¬C pA ºjnA±Ç« ³�SwA ²jo� ¥½kLU ºA²k®�¦M º¿±¼µ

:jo� o� lRn±�­½kM ¥�{­½oU»¦� nj ¬±®� BU
/»½Ao£q�oªU -1

/»z½B«o� ºB´eo�ºAo]A -2
-»�¼dÇ« Sv½pºB´T¼�oÇ� BÇM ³� ºpBwo´{ ºB´eo� pA ºnAjoM±¢§A -3

/S{AjRB�B®« ¬Ao´U »¢®µo� °»�BªT]A °ºjB~T�A
° ¬joÇ� ºpBM ° ²j°kd« ZnBi ° ¥iAj Sªv� °j ³M o´{ ¬jo� ©¼v�U -4

/yhM °j­¼M ¬jAj n±¯B«
²j°kd« pA ZnBi ­¼M »¯Bwn S«ki nj »�BªT]A S§Ak� ºnAo�oM ¨k� -5

/²j°kd« ¥iAj °
/ºq½n³«B¯oM nj ³��®«»½B¼�Ao�]ºB��ºBµS¼�o� ³M�d«»´]±U»M -6

RB¼Çe ¨°AkÇU nj »§BªÇ{RB�B�UnA »wBwA ° »UB¼ey�¯ ³M »´]±U»M -7
³�w±U oM ¬k¼zhM JBT{ ° »Twj ­¼½BQ ° »Twj¿BM ºB´µB¢Tv½p ° ³��®«

/RB�B�UnA ­½A º°n oM °RB�B�UnA ­½ASªw³MºA³¦�
³�±e»Tv½pºB´T¼�o� °S¼¦MB� -1
»¯BTvµ±� ºBL½p pAk¯A ©za -�§A

»¯BTvMBU J±¦�« nB¼vM ºA±µ °JC -J
»µB¼£ ºBµ³¯±£ - ³�±e n±¦� -2

­¼®`ªÇµ ,tnA pA ºA²k®Ç� AoÇQ ºBµ³¯±Ç£ ° »Çze° ¨AjBM ºBµ³`Tinj
k®¯BÇ« ¬B½oTa ºBµ³¯±£ ° anthemis achillea u®] pA »½°nAj ºBµ³¯±£
¬C»µB¼£y{±Q /SwAS¼ªµA °xpnAºAnAj ³�±e­½A nj ferula ovina

/k{BM»Ç« AnAj An ¤±dÇU S¼¦MB� »§° ²k{ºjB½pRAo¼¼�U x±hTwj k®aoµ
RB�B�U nA »�Tz§BM ºBµ³¯±£ anobrychis ¬±£¥«B{¬CºBµ³¯±£­½oTª´«
/jnAj »�¦Ç� ³¯±£ 83 ¬Ao½A nju®] ­½A /SwA acantholimon o¼�¯ jB½p
RB�B�UnA BU jow »PTwA ° »PTwA ��B®« nj ³� ºA³TzQ K¦�A ° nAjnBi »�¦�
° j±{»Ç« J±vd« »¯An±U ° ¬Ao½A ³¼eB¯ o�B®� pA ° k®½°n»« »¯BTvµ±�
¬C ºBµ³¯±Ç£ K¦Ç�A ° jnAj ºA²jBÇ�§A�±Ç� xpnA �BÇiS�B�ÇÇe S´ÇÇ]

:o¼�¯ o¢½jºBµ³¯±£ °SwA ¬Ao½A ºnB~d¯A
1- thymus kotschy 2- astagalus spp

3- buffonia macro carpa 4- allium spp

5- arenaria polycnomelia 6- ferula ovina

³�±e nj»Tv½p °»�½q¼� ºBµk«B¼Q ­½oU©´« -3
»µB¼£y{±Q °�BiK½ohU -�§A

Bµ³ªza ¬k{n±� -³¯Bij°n oTvMK½ohU -J
Bµ²nj»L¯B] ºBµxq½n ° Bµxq�§y½Aq�A -Z

³��®« ©¼¦�A °o�¼« o¼¼�U - j
³�±eK½ohU ­T�o£ JBT{ ,»Tz¼�« º±¢§A o¼¼�U ° B´µB¢Tv½pºj±MB¯ - °

3 ²nB¢¯
RAjB´®z¼Q ° RAjB�T¯A

ºB´®¼«p ¬j±M �k¯A S¦� ³M jAqeo� ³��®« ºo´{ ³�w±U ° pBw ° SiBw
° k½joÇ£ o´Ç{ »�¼LÇ� nBTiBÇw BM ³�w±U ¥MB�U KLw ,n±�®« ­½A ºAoM KwB®«
° ¬AoÇvi nBaj ºo´{ q� Ao« ° ­� B«A j±w ³M ,»�¼L� K¼�oU nj »¦�A o�B®�
ºB´{pnA »«BªU BM Bµ²nj°ºA³½BPµ±�xpnABM ��B®« ,­´�RB�BM /k¯k{ ºj±MB¯
x±hTÇwj k®�»« ³�o� ³� »UB¼e »�¼d« Sv½p RB«ki ° j±i�½r±§±� A
¬°kM o´{�B®MBT{ ³�w±U¥MB�« nj ° k¯k½jo£ »¯kz¯ ¬AoL] »U¿±dU ° o¼¼�U
jk�TÇ« ºBÇµ²nj ° Bµ¥¼Çv« ­¼®`ªÇµ ³T�oÇ£Rn±Ç� »�¼LÇ� �¼dÇ« BM KwB®U
,B´¦ÇQ VAkÇeA /SwA ²kÇ{ o¼¼�ÇU °K½ohÇU nBÇaj ¬Ao´ÇU nj poÇL§A ºB´µ±ÇÇ�
x±hTÇwj »¦Ç� n±�ÇM An ²nj »�¼LÇ� S¼µB«JCS½Akµ ºB´§B¯B� ° B´¯BªTiBw
²jB�TÇwA ¥MB�o¼Ç� ° �°oTÇ« ºBµB�Ç� ³ÇM An B´Ç¯C S½B´Ç¯ nj ° ³TiBw »¯±£o£j
:pAk®UnBL�³�SwA ²k{ ³ÄAnA »½BµnB�µAnS¼��° ­½A ³M ³]±U BM /SwA ²jn°Cnj
jAqeo� o´{ BTw°n BU j°°Aj ²jAq«B«A pA ²nj (»¯BTvµ±� )Swj¿BMyhM -1
o¼v« ,²nA±½j ºB´L¼{ ° ©� nB¼vM »µB¼£ y{±Q ,jB½p ºBµ»£jn±i ­¼a BM
y{±ÇQ o½pSv½BM»«yhM ­½A /kµj»« nAo� B®¢®U nj An jAqeo� ³¯Bij°n
�½ boÇ� ­Ç½A nj ²kÇ{ ­¼¼�ÇU ©½oÇe ²j°kd« ° ³T�o£ nAo� ¥«B� »T�B�e

/jjo£ »�¦U ²k{S�B�e ³��®«
²k{VAkeA ¥Q ­¼§°A BU ° �°o{ jAqeo� pA (ºA³½BPµ±� )Swj ¬B¼«yhM -2
J±i HTLv¯ ©� AoU BM »µB¼£y{±Q j±]° ¥¼§j ³MyhM ­½A /jnAj ³«AjA (y½B¼¯)
° k{BÇM ³TÇ{Aj ºk�BÇv« joMnB� S�¼L� ° o´{ ²k®µj k¯±¼Q ¬A±®� ³M k¯A±U»«
ºnAjoM²o´ÇM oM S�B�e ³L¦� BM S�¼L� - ¬Bv¯A ³�o� ,¬C nj ºjB´®z¼Q ©½oe
ºn°²o´My½Aq�AoM k¼� FU ° j°kd« k½BM B´½oMnB� ³®´Q ­½A nj /j±{»«J±vd«

/k®{BM///° Zo�U ¬B�«A ° A±µ�¼�¦U ¬±a»�¼L� RB«ki pA
°SiBÇw ²±LÇ¯A ³ÇM ³]±ÇU BÇM ³Ç� ²nj ºo´Ç{ ¬°njSwj ­¼½BQ yhM nj -3
¤B¯BÇ� �½ Rn±Ç� ³ÇM ° ²jAj Swj pA Â«B� An »�¼L� S§Be ,ºo´{ ºBµpBw
nj ³�¼§Be nj /k®�»« ¥ª� pBMowºo´{JÀ�B� °»d�wºB´MC ²k®®� �ª]
�oÇ� °j nj�½r±§±� A n°k½o� ­½A pA »T�B�e ©½oe¥�A¿ k½BM»« ³®´Q ­½A
,²j±MS�¼L� °o´{pA»�¼�¦U ³�o�­½A njºjB´®z¼Q ©½oe /j±{S½B�n ²nj
²j°kd« ­¼¼�U ©½oe­½A nj Am§ /k®MB½»« ³L¦� �±®~« - ºo´{ o�B®� ¬C nj

/kwn»« o�¯ ³Mºn°o�¬C ³�w±U pAºo¼£±¦] °o´{ºkL§B�
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(jAqeo� :ºjn±« ³�§B�«) ­�v«¥¼¦dU :­�v«RAk½k´U ° B´T�o� ,��� ,R±��B�¯ ¥¼¦dU "SOWT" ¤°k]

(S)R±� �B�¯(W)��� �B�¯(O)S�o�(T)RAk½k´U
o½BM ° �¼w° ºB´®¼«p j±]° -1»®¼z¯³�Ap ° »½BTw°n ºB´T�BM »£j±wo� -1

S¼�§B« »�±�e RÀ�z« -2

»�BªT]A S�BM BM »®¼z¯³¼{Be �B�¯ j±]° -3

­¼®� Bw nAk½BQ S�BM ³M SLv¯ R°B�T« nB¼vM

° »�BªT]A RB«ki ­¼«FU ¬B�«A -1

»µB�n

³�w±U ¬B�«A -2

° �½r±§±� A ºBµ±¢§A ºnAk½BQ ° j±L´M -3

»�¼d« Sv½p

RB�¦U nj »®¼z¯³¼{BexoTv£ -1

(»�¼L� ºB½ÀM) ¿BM »¯Bv¯A

³¯Bij°n ©½oe ¬jo�¯ S½B�n -2

¬k�« ¡®w S¼§B�� pA ¥�Be K¼wC -3

»®¼z¯³¼{BexoTv£ ° jAqeo� nj

Sv½p�¼d« :A±µ»£j±§C ° ³§BMp ºn°Cjo£ ,Sv½p�¼d«RAk½k´U ° B´T�o� ,��� ,R±��B�¯ ¥¼¦dU "SOWT" ¤°k]
(jAqeo� :ºjn±« ³�§B�«)

(S)R±� �B�¯(W)��� �B�¯(O)S�o�(T)RAk½k´U
²nj »½A±µ ºB´¯B½o] pA ºnAjn±ioM -1

jAqeo�

° ºn°C�ª] »ª½k� ²±¼{ pA ²jB�TwA -1

³§BMp ¤B�T¯A

A±µ ° JC x±i ° »�À¼½ »�AnA ��e -1

RB�BM °

y®� AoQ ³�wA° ³M A±µ »£j±§C k½kzU -1

»¯BªTiBwºBµ³§Bh¯ ° ³§BMp

° JC x±i ° qLwow ºBµ²nj k]° -2

A±µ

nj ¬BªTiBw ³§Bh¯ ° ³§BMp »£k®� AoQ -2

jAqeo� ³¯Bij°n o¼v« ¤±�

»�¼L� ºBµpAk¯A©za ºnAk´¢¯ ° ��e -2

RB�BM °

»�¼L� ºBµpAk¯A©za »½BL½p yµB� -2

»£k®� AoQ ºBµ³§BMp BM Rn°B\« nj

° »�¼L� ºBµpAk¯A©za pA ºnAjn±ioM -3

BL½p

Bµ³§BMp º±M ,ºn±U±« ³¦�¯ ¥½Bw° jjoU -3

j±{»« A±µ »£j±§C W�BM ³�

³¯Bij°n ©½oe pA S�B�e -3

nj ³§BMp S{BL¯A ° »Twj ºnB£ x°n -4

»½B´¯ ºo¼£nBM S´]|Bi �B�¯

/(jAqeo� :ºjn±« ³�§B�«) ­¼«pºoMnB� :­¼«pºoMnB�RAk½k´U ° B´T�o� ,��� ,R±��B�¯ ¥¼¦dU "SOWT" ¤°k]
(S)R±� �B�¯(W)��� �B�¯(O)S�o�(T)RAk½k´U

»Lµm« º±¢§A ¾Aq]A jB½p jAk�U -1

(²jAq«B«A)

BM qLw ºB�� º±¢§A k¯±¼Q S¼¦MB� ¨k� -1

³��®« oMB�« ³�L{ º±¢§A

,qLw ºB�� º±¢§A �¼�¦U ¬B�«A -1

BM (²±� ° ³®«Aj ,²nj) »�¼L� ©´«�nA±�

¬C xoTv£ ¬B�«A ° »T�Ao� ºoMnB�

º±¢§A ¬B¼« KwB®« �BLUnA j±]° ¨k� -1

oMB�« ³�L{ ° ºo¢{jo£ »®�Ao�

º±¢§A ­¼L�Bh« jB½p ©\e ° �±®U -2

»T�Ao�

ºnAk´¢¯ ºAoM ºnAm£ ³½B«ow ³M pB¼¯ -2

qLw ºB�� ³�w±U ° S½o½k«

BM »¦d« ºBµ²An KwB®« �¼�¦U -2

»Lµm« ºBµºoMnB�

ºnB\U ºB´T¼§B�� »¯±�v« º±¢§A nBz� -2

»T�Ao� º±¢§A ° »µB£nB� »µB£ °

³�±e ³� ¬À� qLwow ºBµB�� j±]° -3

jnAjoMnj An ³��®« ° ºo´{ l±�¯

pA »ioM »\½nkU »£j±wo� ° ¥¼¦dU -3

ºB´½oMnB� l±�¯ S¦�M »T�Ao� ¬À� ¾Aq]A

nB£pBwB¯

ºo¼£ ³\¼T¯
³Ç� ©¼{BÇM ³TÇ{Aj n°BM AnS�¼L� ­¼¯A±� o£ A ²k{ o� l jnA±« ³M ³]±U BM
­Ç½AoMB®ÇM kÇ{ kµA±i o¢½j »½B]nj �MB®« yµB� K]±« »½B] nj�o~«
­¼½BQ °Swj ¿BM ºB´µB¢Tv½p nj ³MC �eyµB� »®�½ JC�o~«y½Aq�A
»®�½ ////°S¼¯Ao£ ,»¯BªTiBw¡®w ,o«o« °»®¼½qU ºB´¢®w�o~« ,Swj
nj pBÇw °SiBÇw ,poÇL§A q¼hÇMC ºBµ³�±e pA ºnB¼vM njK½ohU k½kzU

18åå pA y¼ÇM RB�B�ÇUnA ////°(�nB~Çe ,jAqeo� ³��®«) ¬Ao´U ºBµq¼hMC
,Bµq¼hÇMC nj pBÇw °SiBÇw ºBµk«B¼ÇQ /SwB´¦Çv¯ �±�Çe ³ÇM p°B\ÇU oT«
°�BiK½ohU ,JC»µjnkµ ,¥¼w ,Bµ³µAoMC ° Bµj°n»�¼L� oTvMK½ohU
ºj±MB¯ ,Swj­¼½BQ ºBµkw njºnAm£ J±wn k¯°n �½ovU ,»µB¼£y{±Q
p°B\U ,RB�À¼½ °»¯BTvµ±�RB�BM ºj±MB¯ ,ºn±¯B] °»µB¼£ ºB´µB¢Tv½p

///° ¬B®¼z¯ ²±� ©½oe ³M
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